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„Ñ̈à◊Ü«∂xfl, =∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_®xfl, f~°∞Êk<åxfl, tH∆Í |Ç̈ï=∂<åÅ#∞  D  ã̈∂~å =ÚYºOQÍ
„Ñ̈™êÎqOzOk. D ã̈∂~åÖ’x Ô~O_»= PÜ«∞ «̀∞Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«|_ç# 'J<£ #ÉÏ— (Q˘Ñ̈Ê"å~°Î) J#fl Ñ̈^•<Õfl nxH̃ ¿Ñ~°∞QÍ
x~åúiOK«_»"≥∞ÿ#k.

Jqâßfiã̈∞Å∞ =ÚYºOQÍ =∞~°}̃Oz# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O J#fl q+̈Ü«∞"≥∞ÿ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O)`À "åkOKÕ"å~°∞.
=∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_®xfl "å~°∞  u~°ã̈¯iOKÕ"å~°∞, ZQÆ̀ åo KÕ¿ã"å~°∞. D ã̈∂~å Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ "å~°∞
q#_®xH̃ W+̈ìÑ̈_»x Q˘Ñ̈Ê"å~°Î#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok. P "å~°Î... =∞x+≤ KÕã≤# Ñ̈#∞Å‰õΩ ÉÏ è̂Œº «̀ =Ç≤ÏOK«=Åã≤ LO@∞Ok,
["å|∞ K≥Ñ̈ÙÊHÀ=Åã≤ LO@∞O Œ̂#fl "å~°Î. f~°∞Êk#O «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ =ã̈∞ÎO Œ̂x D ã̈∂~å <˘H̃¯ K≥Ñ≤ÊOk. ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°∞Å
"å Œ̂##∞ uÑ≤ÊH˘@ì_®xH˜ D ã¨∂~åÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ â◊HÎ̃™ê=∞~åúºÅ#∞, „Ñ¨Hõ$uÖ’ HõxÑ≤OKÕ Œ̂$ëêìO`åÅ#∞ q=iOK«_»O
[iyOk. JÖÏ¡ÇπÏ Éèí∂q∞x Ñ̈~°z =∞x+≤H̃ x"åã̈Ü≥∂QÆºOQÍ KÕâß_»∞. Éèí∂q∞ ̀ ˘}‰õ‰õΩO_® ̂ •xÃÑ· Ñ̈~°fi`åÅ#∞ xÅÉ̌\Ïì_»∞.
PÜ«∞# =∞#Å#∞ [O@Å∞QÍ ã̈$+≤ìOKå_»∞. x„ Œ̂#∞ q„âßOu HÀã̈O ã̈$+≤ìOKå_»∞. PÜ«∞# =∞#ÃÑ· U_»∞ PHÍâßÅ#∞
xÅÉ̌\Ïì_»∞. PHÍâ◊OÖ’ nÑ̈OQÍ ã̈∂~°∞º_çx LOKå_»∞. "Õ∞Ñ¶̈∂Å #∞Oz =~å¬xfl ‰õΩiÑ≤ã̈∞Î<åfl_»∞.

f~°∞Êk#O ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ# ã̈ «̀ºO. =∞OpK≥_»∞Å#∞ "Õ~°∞ KÕ¿ã ~ÀA. „Ñ̈u XHȭ ~°∞ ̀ «Ñ̈ÊHõ K«qK«∂_»=Åã≤# ~ÀA. D q+̈Ü«∂Å∞
≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∂ #~°HÍyflx =i‚OK«_»O ‰õÄ_® [iyOk. ã̈`åºxfl u~°ã̈¯iOz# "åiH̃, f~°∞Êk<åxfl HÍ Œ̂#fl "åiH̃ #~°HÍyfl

XHõ =∂@∞ =O\˜̂ Œx K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. #~°HõOÖ’ "åiH̃ #Å¡x, AQÆ∞áêûHõ~°"≥∞ÿ#, ã̈Åã̈ÅHÍ̂Q „ Œ̂=O W=fi|_»∞ «̀∞Ok.
JHȭ _» K«Å¡x h_» HÍx, K«Å¡x áêhÜ«∞O HÍx ^˘~°Hõ̂ Œ∞. =∞~À"≥·Ñ̈Ù ã̈fi~°æ=<åÅ#∞ =i‚ã̈∂Î =∞<ÀÇ̈Ï~°"≥∞ÿ# L^•º#=#OQÍ
¿Ñ~˘¯#_»O [iyOk.  JHȭ _» "åiH̃ ã̈=∞=Ü«∞ã̈∞¯Ö̌·# Hõ#ºÅ∞ LO\Ï~°∞.

1 gà◊√¡ ̂ Õxfl QÆ∞iOz J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞?1

2  Q˘Ñ̈Ê ã̈=∂Kå~åxfl QÆ∞iOKÕ<å?

1. =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) ≥̂·=„Ñ̈=HõÎQÍ xÜ«Ú‰õΩÎÅ=QÍ<Õ PÜ«∞#(ã̈)  Õ̂=Ùx UHõ̀ «fiO (`ÒÇ‘Ï £̂),
„Ñ̈à◊Ü«∞O (dÜ«∂=∞ ǜ),  =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O QÆ∞iOz „Ñ̈[Å‰õΩ É’ è̂ŒÑ̈~°K«@O "≥Ú Œ̂Ö̌\Ïì~°∞. k=º Y∞~üP<£
"åHÍºÅ#∞ K«kq qxÑ≤OKå~°∞. W Œ̂O`å Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ, =Ú„+≤‰õΩ¯Å‰õΩ qO «̀QÍ ̀ ÀzOk. 'Uq∞\©, D „Ñ̈à◊Ü«∞k#O,
D =∞~°}Ï#O «̀~°  rq «̀O  x[OQÍ ã̈OÉèíq™êÎÜ«∞O\Ï~å?!— Jx  "åà◊√¡ Ñ̈~°ã̈Ê~°O QÆ∞ã̈QÆ∞ã̈ÖÏ_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞.
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) JO@∞#fl@∞¡ D Y∞~üP<£ x[OQÍ<Õ ̂ ≥·="å}̃ JO\Ï~å?! Jx  =∞iH˘O Œ̂~°∞ „Ñ̈tflOKÕ"å~°∞.
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"åi  ã¨O^ÕÇ¨Å#∞ Ñ¨\ÏÑ¨OK«Å∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ ^Õ=Ù_»∞ `˘Å∞`« "åi ã¨O^ÕÇ¨Å<Õ „Ñ¨™êÎqOz P `«~°∞"å`«
ã¨=∂^è•#q∞KåÛ_»∞.

2. WO «̀H©  "å~°∞  qÉèËkOK«∞‰õΩO@∞#fl  P  =∞Ç̈"å~°Î Uk? Y∞~üP<£ QÆ∞iOz "åi =∞ è̂Œº aè<åflaè„áêÜ«∂Å∞
á⁄_»ã̈∂áêÜ«∞x H˘O «̀=∞Ok "åºMÏº «̀Å∞ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å~°∞  k=º Y∞~üP<£ QÆ∞iOz ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ
K≥Ñ̈C‰õΩ<Õ"å~°∞. H˘O Œ̂~°∞ ^•xfl WO„ Œ̂*ÏÅO JO>Ë, H˘O Œ̂~°∞ *’ºu+̈ºO J<åfl~°∞. H˘O Œ̂~°∞ Hõq «̀fiO J#O>Ë
=∞iH˘O Œ̂~°∞ Ñ̈Ósfi‰õΩÅ Hõ@∞ìHõ̂ äŒÅ<åfl~°∞.

=∞iH˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O, „Ñ̈à◊Ü«∞k#O "åiH̃ qO «̀QÍ `ÀzOk. D q+̈Ü«∂xfl "å~°∞
ã̈OK«Å<å «̀‡Hõ ã̈=∂Kå~°OQÍ ÉèÏqOz, ^•x QÆ∞iOz QÆ∞ã̈QÆ∞ã̈Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌\Ïì~°∞. H˘O Œ̂~°∞ nxfl P™êO «̀O „`Àã≤
Ñ̈ÙK«ÛQÍ =∞iH˘O Œ̂~°∞ nx QÆ∞iOz ã̈OkQÆúOÖ’ Ñ̈_çáÈÜ«∂~°∞. H˘O «̀=∞Ok q^•fiOã̈∞Å Jaè„áêÜ«∞O „Ñ̈HÍ~°O
Jqâßfiã̈∞Å`À áê@∞ qâßfiã̈∞Å∞ ‰õÄ_® D '=∞Ç̈"å~°Î—#∞ QÆ∞iOz „Ñ̈tflOKÕ"å~°∞. J~Ú Õ̀ qâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀O
«̀=∞ qâßfi™êxfl,  #=∞‡HÍxfl  =∞iO «̀ Œ̂$_è»̀ «~°O KÕã̈∞‰õΩ<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À „Ñ̈tflOKÕ"å~°∞. HÍx Jqâßfiã̈∞Å∞ =∂„ «̀O

"ÕàÏHÀà◊O KÕ¿ã L Õ̂Ìâ◊O`À "≥@HÍ~°OQÍ „Ñ̈à◊Ü«∞k#O QÆ∞iOz „Ñ̈â◊flÅ∞ QÆ∞Ñ≤ÊOKÕ"å~°∞.

3. "åã̈Î"åxH̃  Wk  u~°™ê¯~° [#∞Å‰õΩ ÃÇÏK«ÛiHõ ÖÏO\k̃. Uq∞\?̃ g∞~°∞ „Ñ̈à◊Ü«∞k<åxfl, ̂ ≥·=ã̈xflkèÖ’ ã̈=∂ è̂•#O
WK«∞ÛHÀ=Åã≤# KåÖÏ =ÚYº"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂xfl ZQÆ̀ åo KÕã̈∞Î<åfl~å? g∞~°#∞‰õΩ<Õk ZO «̀=∂„ «̀O x[O HÍ Œ̂∞.
g∞‰õΩ j„Ñ¶̈∞OQÍ<Õ  Ü«∞^•~°÷O ≥̀eã≤áÈ «̀∞Ok Jx JÖÏ¡ÇπÏ K≥áêÊ_»∞. P «̀~°∞"å «̀ u~°™ê¯~°∞Å‰õΩ q+̈Ü«∂xfl
q_»=∞~°z K≥Ñ̈Ê\ÏxH̃ Õ̂=Ù_»∞ «̀# JÑ̈Ó~°fi ã̈$+≤ìx, «̀# J™ê è̂•~°}  â◊H̃ÎÜ«Ú‰õΩÎÅ#∞ QÆ∞iOz „Ñ̈™êÎqOKå_»∞.
Õ̂=Ùx UHõ̀ åfixfl (`ÒÇ‘Ï £̂#∞), ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) WKÕÛ ã̈O Õ̂âßxfl „Ñ̈[Å∞ ã̈ «̀º=∞x #q∞‡ J#∞ã̈iOKåÅ#fl Õ̂

nx „Ñ̈ è̂•# L Õ̂Ìâ◊O.
4. JO>Ë – "Õ∞=Ú Éèí∂q∞x x"åã̈Ü≥∂QÆºOQÍ KÕâß=Ú. ̂ •xÃÑ· g∞~°∞ ã≤÷~°OQÍ #_»∞™êÎ~°∞. Ñ̈O_»∞‰õΩO\Ï~°∞. xÅ|_»̀ å~°∞,

‰õÄ~°∞ÛO\Ï~°∞. „| «̀∞‰õΩ ≥̀~°∞=Ù‰õΩ ã̈O|OkèOz# ã̈=∞ã̈Î HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ ™êy™êÎ~°∞. WOHÍ D Éèí∂q∞Ö’<Õ g∞~°∞
=º=™êÜ«∞O ‰õÄ_® KÕ™êÎ~°∞. "Õ∞"Õ∞ QÆ#Hõ Éèí∂q∞x ã¨∞qâßÅOQÍ Ñ¨~°z, ã≤÷~°OQÍ LOK«HõáÈ Õ̀ g∞ „| «̀∞‰õΩ
^Œ∞~°ƒù~°"≥∞ÿáÈÜÕ∞k.

5. 'J"£̀ å £̂— JO>Ë "Õ∞‰õΩÅx J~°÷O. D Éèí∂q∞x =∞iO «̀ ã̈∞ã≤÷~°O KÕÜ«∞_®xH̃ JO Œ̂∞Ö’ Ñ̈~°fi`åÅ#∞ "Õ∞‰õΩÅ∞QÍ
áê`å=Ú. «̀̀ «Êùe «̀OQÍ <ÕÅ Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_®, F „Ñ̈Hȭ ‰õΩ XiyáÈ‰õΩO_®, „Ñ̈HõOÑ≤OK«‰õΩO_® ã≤÷~°OQÍ LO@∞Ok.
JÖÏ HÍ‰õΩO_® <ÕÅ «̀~°K«∂ Hõ̂ ŒÅ∞ «̀∂, HõOÑ≤ã̈∂Î LO>Ë =∂#= =∞#∞QÆ_Õ „Ñ̈âßfl~°÷HõO J~ÚáÈÜÕ∞k.

6. JO>Ë† P_» – =∞QÆ,  ÃÑO\ ̃–  áÈ «̀∞  J<Õ [ «̀Å#∞ Ñ̈Ù\ì̃OKå=Ú. qq è̂Œ PHÍ~åÅÖ’, qq è̂Œ ~°OQÆ∞ÅÖ’ Ñ̈Ù\ì̃O

3  ̂ •x  QÆ∞iOz "å~°O Œ̂~°∂ qÉèËkOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.2

4  HÍ Œ̂∞, ̀ «fi~°Ö’<Õ "å~°∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

5  =∞Ô~#fl\˜H© HÍ Œ̂∞. Ju «̀fi~°Ö’<Õ "åiH˜ ("åãÎ̈=O) ≥̀eã≤
áÈ`«∞Ok.3

6  Uq∞\,̃ "Õ∞=Ú Éèí∂q∞x áê#∞ÊQÍ KÕÜ«∞ÖË̂ •?4

7  Ñ̈~°fi`åÅ#∞ "Õ∞‰õΩÅ∞QÍ (áêuÃÑ@ìÖË̂ •?)5

8  WOHÍ, "Õ∞=Ú q∞=∞‡efl [O@Å∞QÍ ã̈$+≤ìOKå=Ú.6

9  WOHÍ, "Õ∞=Ú g∞ x„ Œ̂#∞ Ç̈~ÚxKÕÛkQÍ KÕâß=Ú.7
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10  WOHÍ, "Õ∞=Ú  ~å„ux g∞ H˘~°‰õΩ PKåÛù̂ Œ#QÍ KÕâß=Ú.8

11  WOHÍ, Ñ̈QÆ\x̃ r=<Àáêkè ã̈=∞Ü«∞OQÍ KÕâß=Ú.9

12  WOHÍ,  g∞ÃÑ·#  "Õ∞=Ú  Ñ̈\+̈̃ì"≥∞ÿ#  U_»∞  PHÍâßÅ#∞
xi‡OKå=Ú.10

13  WOHÍ, L[fiÅ"≥∞ÿ# XHõ náêxfl ã̈$lOKå=Ú.11

14  WOHÍ, "Õ∞=Ú hà◊¡̀ À xO_ç# "Õ∞Ñ¶∂̈Å ̂ •fi~å   Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ
=~å¬xfl ‰õΩiÑ≤OKå=Ú.12

15 `«^•fi~å PÇ¨~° ^è•<åºÅ∞, Ñ¨zÛHõ |Ü«∞à◊√¡13  "≥eH˜fÜ«∞
\ÏxH˜.

16  ̂ Œ@ì"≥∞ÿ# ̀ À@Å∞ (L «̀Ê#flO KÕÜ«∞\ÏxH̃!)14

17 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ f~°∞Êk#  ã̈=∞Ü«∞O x~åúi «̀"≥∞ÿ LOk.15

Kå=Ú J#fl J~°÷O ‰õÄ_® =ã̈∞ÎOk.  JO Œ̂K«O^•Å s`åº, ~°∂Ñ̈Ù̂~YÅ Œ̂$ëêìº, ~°OQÆ∞ s`åº, Ñ̈i=∂}O s`åº
XHȭ  =∂#= *ÏuÖ’<Õ ZO`À "≥·q è̂ŒºO HÍ#=ã̈∞ÎOk.

7. 'ã̈∞ÉÏ ǜ— JO>Ë „ ≥̀O¿Ñk Jx J~°÷O. JO>Ë ~å„u ã̈=∞Ü«∞O =∞#∞+̈µÅ#∞, Ñ̈â◊√=ÙÅ#∞ "åi "åi "åºÑ̈HÍÅ #∞Oz
ã̈O|O è̂•xfl „ ≥̀Oz x„ Œ̂Ñ̈ÙK«∞Û «̀∞Ok. ̀ «̂ •fi~å "å~°∞ uÜ«∞ºx x„ Œ̂#∞ ̀ «xqf~å P™êfikOz #=r=<åxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞.

8. JO>Ë ~å„u  pHõ\ ̃ „Ñ̈u  =ã̈∞Î=Ù#∞ «̀# X_çÖ’ HõÑ̈C‰õΩO@∞Ok. XHõ =∞x+≤ è̂ŒiOKÕ Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ J «̀x XO\x̃,
=∞~°‡™ê÷<åÅ#∞ =∞~°∞QÆ∞Ñ̈~°z#>Ë¡ ~å„u ‰õÄ_® Ö’HõOÖ’x =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ =∞~°∞QÆ∞Ñ̈~°∞ã̈∞ÎOk.

9. JO>Ë – Ñ̈QÆ\"̃Õà◊ =∞#∞+̈µÅ∞ Õ̂=Ùx Láêkèx J<Õfi+≤OKÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞QÍ "≥Å∞QÆ∞=∞Ü«∞O KÕâß=Ú.

10. "å\Ö̃’ XHõ PHÍâßxH̃ – =∞~À PHÍâßxH̃ =∞ è̂Œº 500 UO_»¡ ã̈∞n~°… „Ñ̈Ü«∂}ÏxH̃ ã̈=∂#"≥∞ÿ# JO «̀~°O LOk.
D PHÍâßÅ ã̈∞ã≤÷~°"≥∞ÿ# =º=ã̈÷‰õΩ W^˘Hõ =∞K«∞Û «̀∞#Hõ =∂„ «̀"Õ∞.

11. JO>Ë ã̈∂~°∞º_»x J~°÷O. =¸ÅOÖ’x '[JÅ— (KÕâß=Ú) J#fl Ñ̈ Œ̂O 'YÅY— (ã̈$lOKå=Ú) J#fl J~°÷OÖ’
LÑ¨Ü≥∂yOK«|_çOk.

12. '=¸ã≤~å ǜ— ( ) JO>Ë hà◊§`À xO_ç# "Õ∞Ñ¶̈∞=∂eHõÅ∞, HÍx JÑ̈Ê\˜̂ •HÍ ‰õΩ~°=‰õΩO_® L#flq Jx
ÉèÏ=O. |Ç≤Ï+¨µì Œ̂QÆæ~°Ñ¨_ç# „ã‘Îx J~°cÖ’ 'JÖò =∞~üJ «̀∞Öò =¸ «̀ã≤~°— Jx J#@O QÆ=∞<å~°›O. 'ã¨*Ï˚*Ï—
( ) JO>Ë J «̀ºkèHõOQÍ „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ h~°∞ Jx J~°÷O.

13. 'Ç̈ÏÉòƒ— ( ) JO>Ë uO_ç HÀã̈O xÅ∞=KÕã≤ LOKÕ yO[Åx J~°÷O. JO>Ë PÇ̈~° ̂ è•<åºÅ#fl=∂@. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ:
QÀ è̂Œ∞=∞Å∞, =i, *Á#flÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q. '#ÉÏ ǜ— J<Õ  Ñ̈ Œ̂OÖ’  ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, =$H∆ÍÅ∞, Ñ̈â◊√=ÙÅ "Õ∞ «̀
ÖÏO\=̃hfl KÕi L<åfl~Ú.

14. 'JÖòá¶êá¶ê— ( ) JO>Ë âßM’Ñ̈âßYÅ∞QÍ qã̈ÎiOz#O Œ̂∞=Å¡  XHõ̂ •x`À  XHõ\ ̃ Hõeã≤ Œ̂@ìOQÍ U~°Ê_ç#
=$H∆ÍÅx ÉèÏ=O.

15. JO>Ë – Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞, "≥#∞Hõ\"̃å~°∞ – JO Œ̂~°∂ ã̈=∂"Õâ◊Ñ̈~°K«|_»̀ å~°x "åQÍÌ#O KÕÜ«∞|_ç# ~ÀA. Jk
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f~°∞Êk#OQÍ Y~å~°∞ KÕÜ«∞|_»@OÖ’x =∞~°‡O Uq∞@O>Ë, P ~ÀA =∂#=ÙÅO Œ̂i Hõ~°‡Å#∞ |\ì̃ f~°∞Ê W=fi@O
[~°∞QÆ∞`«∞Ok.

16. H˘O «̀=∞Ok "åºMÏº «̀Å „Ñ̈HÍ~°O „Ñ̈u =∂#= ã̈=Ú^•Ü«∞O «̀=∞ «̀=∞ „Ñ̈=HõÎÅ "≥O@ =∞Ç̈Ï¬~ü "≥∞ÿ̂ •#OÖ’
Ç̈[~°=Ù «̀∞Ok. Wk Ô~O_»=™êi T Œ̂|_ç# â◊OYO. D Ñ≤Å∞Ñ̈ÙÃÑ· JO Œ̂~°∂ ã̈=∂ è̂Œ∞Å #∞O_ç ã̈r=ÙÖ̌· |Ü«∞\H̃̃
=™êÎ~°∞. Õ̂=Ù_»∞ PHÍâ◊O #∞Oz h\x̃ ‰õΩiÑ≤™êÎ_»∞. ^•O`À =∂#=ÙÅ∞ "≥ÚHȭ Å∞ "≥ÚÅÔHuÎ#>Ë¡ "≥eH̃ =™êÎ~°∞.
=∂#=Ùx „Ñ̈u J=Ü«∞=O ‰õΩo§ Hõ$tOz áÈ «̀∞Ok. HÍx "≥<≥fl=ÚHõÖ’x XHõ z=i ÉèÏQÆO =∂„ «̀O Hõ$tOK«̂ Œ∞.
^•O`À<Õ Ñ̈Ù#~°∞`å÷# k<å# =∞#∞+̈µÅO`å =∞m¡ ‰õÄ~°Û|_»̀ å~°∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – J<£ #ÉÏ ã̈∂~å "åºMÏº#O).

17. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ kq #∞Oz Éèí∞qH̃ ky ~å=\ÏxH̃ gÅ∞QÍ D ^•fi~åÅ∞ U~°Ê_»̀ å~Ú.

18. 'ã̈~åÉò— JO>Ë ZO_»=∂q. ̂ Œ∂~°O #∞Oz xQÆxQÆÖÏ_»∞ «̀∂ h~°∞ÖÏ HõxÑ≤OKÕ Wã̈∞Hõ u<≥flÅ#∞ ZO_»=∂=ÙÅO\Ï~°∞.
P<å_»∞ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì Ñ̈~°fi`åÅ∞ ã̈~Ú «̀O ZO_»=∂=ÙÖÏ¡ – Œ̂∂~°O #∞Oz– HõxÑ≤™êÎ~Ú. z=iH̃ Jq <å=∞~°∂áêÖË¡‰õΩO_®
ã¨=∞ã≤áÈ`å~Ú.

H˘O «̀=∞Ok q^•fiOã̈∞Å "åºMÏº#O „Ñ̈HÍ~°O k=º Y∞~üP<£Ö’ Ñ̈~°fi`åÅ qq è̂Œ ã≤÷uQÆ̀ «∞Å∞   q=iOK«|_®¤~Ú.
"å@xflO\˜h *’_çOz K«∂¿ãÎ, qk «̀=∞ÜÕ∞º q+¨Ü«∞"Õ∞q∞@O>Ë,  "≥Ú Œ̂\˜ Œ̂â◊Ö’ Jq Z_®ÃÑ_® Œ̂OK«|_ç
«̀∞ «̀∞ÎxÜ«∞Å∞QÍ KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú (JÖò Ç̈MÏö – 14).  «̀~°∞"å «̀  Jq UHõ|_ç# Œ̂∂kÑ≤O*ÏÖÏ¡ J~ÚáÈ`å~Ú

(JÖò MÏiÜ«∞ÇπÏ – 5). Jq K≥Åˆ~y# ^Œ∞=Ú‡^èŒ∂oÖÏ =∂iáÈ`å~Ú ("ådÜ«∞ÇπÏ– 6). Jq ^èŒ∂oQÍ
ZQÆ∞~°"ÕÜ«∞|_»̀ å~Ú (`åÇ̈ –105). z=i ̂ Œâ◊Ö’ "å\ ̃Ñ̈iã≤÷u ZO_»=∂=ÙÖÏ¡ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. JO>Ë Jã̈ÅHȭ _»
Ug∞ LO_»̂ Œ∞. (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

19. â◊„ «̀∞=Ù HÀã̈O "Õz LO_Õ ã̈÷ÖÏxfl '=∂@∞— JO\Ï~°∞. â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ J@∞"≥·Ñ̈Ù#∞Oz "≥à◊√ «̀∞#flÑ̈C_»∞ "≥∞~°∞Ñ̈Ù^•_ç
KÕ™êÎ~°∞. f~°∞Ê k<å# #~°HõÉèí@∞Å∞ ‰õÄ_® #~°Hõ"åã̈∞Å HÀã̈O =∂>Ëã≤ ‰õÄ~°∞Ûx LO\Ï~°∞. ã̈fiÜ«∞OQÍ #~°HõO
ã̈~Ú «̀O ≥̂·"å Õ̂âß#∞™ê~°O #~°Hõ"åã̈∞Å HÀã̈O Hõ_»∞ P «̀∞~°̀ «̀ À "Õz LO@∞Ok.

20. 'JÇπÏMÏÉò— ( ) J<Õk 'Ç̈ïY∞Éò—‰õΩ |Ç̈ï=K«#O. Ç̈ïY∞Éò JO>Ë Ü«ÚQÆO, HÍÅO Jx J~°÷O. P Ö̌Hȭ #
JÇπÏMÏÉò J<Õ Ñ̈^•xH̃ ZÅ¡HÍÅO J<Õ J~°÷O =ã̈∞ÎOk. J#O «̀HÍÅO "å~°∞ #~°HõOÖ’ Ñ̈_ç LO_»=Åã≤O Õ̂. D
tHõ∆ =Ú„+≤‰õΩ¯Å‰õΩ, Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ „Ñ̈ Õ̀ºHõO. "åiH̃OHõ q=ÚH̃Î LO_»̂ Œ∞.

18  â◊OYO Ñ¨ÓiOK«|_ç#<å_»∞, g∞~°∞ `«O_ÀÑ¨`«O_®Å∞QÍ
`«~°e=™êÎ~°∞.16

19  =∞i  PHÍâ◊O `≥~°∞=|_»∞`«∞Ok.  JO^Œ∞Ö’ Z<≥fl<Àfl
^•fi~åÅ∞  U~°Ê_»̀ å~Ú.17

20  Ñ̈~°fi`åÅ∞  #_çÑ≤OÑ̈|_ç,  ZO_»=∂=ÙÖÏ¡ =∂iáÈ`å~Ú.18

21  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ #~°HõO =∂>Ëã≤ L#flk.19

22  ̀ «Åa~°∞ã̈∞Å x"åã̈ ã̈÷Å=∞ Õ̂.

23  "å~°O Œ̂∞Ö’ Ü«ÚQÍÅ ̀ «~°|_ç („=∞QÆ∞æ̀ «∂) LO\Ï~°∞.20

24  "å~°O^Œ∞Ö’ ZÖÏO\˜ K«Å¡^Œ<åxflQÍh, „`åQÆ\ÏxH˜  U
áêhÜ«∂xflQÍh ~°∞zK«∂_»~°∞ –
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21. #~°Hõ"åã̈∞Å â◊s~åÅ #∞O_ç HÍ̂~ p=Ú <≥̀ «∞Î~°∞ Jk.

22. JO>Ë "å~°∞ „áêÑ̈OzHõ rq «̀OÖ’ KÕã≤# Œ̂∞~åQÆ̀ åÅ‰õΩ, áêÑ̈HÍ~åºÅ‰õΩ «̀QÆæ@∞ìQÍ<Õ "åiH̃ P tHõ∆ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.

23. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å~°∞ Ö̌Hȭ Å k<åxfl MÏ «̀~°∞ KÕ¿ã"å~°∞ HÍ Œ̂∞. ÃÑ·QÍ Ö̌Hȭ Å Ñ¶̈∞_çÜ«∞#∞ "å~°∞ Ñ̈iÇ̈Ïã≤OKÕ"å~°∞.
Jã̈Å∞ =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀OÃÑ·<Õ "åiH̃ #=∞‡HõO LO_ÕkHÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « ̂ Õ=Ù_»∞ "åiH̃ D ̂ Œ∞~°æux Ñ̈\˜ìOKå_»∞.

24. JO>Ë ''Ö∫ÃÇÏ =∞ÇπÏÑ¶̈Ó*ò—— J#fl=∂@! ÖË̂ • ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ Éèí„ Œ̂Ñ̈iKÕ Hõ~°‡Å z\Ïì ‰õÄ_® HÍ=K«∞Û.  "≥Ú Œ̂\˜̂ Õ
KåÖÏ=~°‰õΩ ã̈Ô~·#k. ZO Œ̂∞HõO>Ë, Õ̂=Ù_»∞ "Õ~˘HõKÀ@† ''"Õ∞=Ú „Ñ̈u^•xx XHõ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# „QÆO ä̂ŒOÖ’ #"≥∂ Œ̂∞KÕã≤
LOKå=Ú—— Jx J<åfl_»∞ (Ü«∂ã‘<£ – 12).

25. ÃÑ·QÍ D Ü«∂ «̀# âßtfi «̀"≥∞ÿ#k. #~°Hõ"åã̈∞Å K«~å‡Å∞ HÍeáÈ Õ̀,  "å\ ̃  ™ê÷#OÖ’  H˘ «̀ÎK«~å‡Å∞ =™êÎ~Ú
(x™ê – 56). #~°HÍyfl K«ÖÏ¡i Õ̀ =∞m¡ ~å*ËÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok (|h W„™ê~¸Öò – 97).

26. ^Ò~åƒùQÆ∞ºÅ „Ñ̈™êÎ=# «̀~°∞"å «̀ WÑ̈C_»∞ ÉèÏQÆº=O «̀∞Å „Ñ̈™êÎ=# =zÛOk. "å~°∞ âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# ã̈fi~°æã̈∞MÏÅ#∞
P™êfik™êÎ~°∞. "åi ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ, ã̈`å¯~åºÅ =¸ÅOQÍ "åiH̃ D Éè’QÆÉèÏQÍºÅ∞ „áêÑ≤ÎOKå~Ú. qâßfiã̈O HÀ̂~
<≥·uHõ #_»=_çx, q è̂ÕÜ«∞ «̀ "åOzèOKÕ ã̈ Œ̂=∞~°=~°Î##∞ JÅ=~°K«∞‰õΩ#fl =∞x+≤ xHÍ~°û~Ú# ÉèíH̃ÎÑ̈~°∞_»∞ (=Ú «̀Îd)QÍ
~å}̃™êÎ_»∞. HÍ|\ì̃ qâ◊fiã≤Oz# g∞ Œ̂@ ã̈`å¯~åºÅ∞ KÕã≤ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ rq`åxfl QÆ_çÑ≤# "å~°∞ x[OQÍ è̂Œ#∞ºÅ∞.
P Ñ̈~°=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù =∞#O Œ̂ih P è̂Œ#∞ºÅÖ’ KÕ~°∞ÛQÍHõ!

27. Wq ‰õÄ_® P ™êÑ¶̈Åº ÉèÏQÆºOÖ’x"Õ.

28. JO>Ë Ü«∞ø=#O Zyã≤Ñ¨_Õ, Ñ¨~°∞=O L~°HõÅ∞  "Õ¿ã ã¨∞O^Œ~åOQÆ∞Å∞. ÃÑ·QÍ "å~°∞ ã¨fi~°æOÖ’x Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ`À
ã̈=∞=Ü«∞ã̈∞¯Ö̌· LO\Ï~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ "åi D_»∂ *’_»∂ ã̈iQÍæ LO@∞Ok. "å~°∞ «̀=∞ Œ̂OÑ̈ «̀∞Å‰õΩ x["≥∞ÿ#

„¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ#∞, J<Àº<åºxfl Ñ̈Oz W=fiQÆÅ "åÔ~· LO\Ï~°∞. =¸ÅOÖ’ 'Hõ"å~ÚÉò— ( ) Jx LOk.

Jã̈Å∞ Wk 'HÍ|∞<£— #∞Oz =zÛOk.  HÍ|∞<£ JO>Ë 'HÍe yÅHõ— Jx J~°÷O. HÍe yÅHõÅ∞ Z «̀∞ÎQÍ L#fl@∞¡ "åi
~˘=Ú‡ ÉèÏQÆO ‰õÄ_® Z «̀∞ÎQÍ LO_ç JO^•ÖÁeH̃ã̈∂Î LO@∞Ok. 'J ǜ~åÉò— JO>Ë ã̈=∞=Ü«∞ã̈∞¯Å∞ Jx J~°÷O.

25 =∞îQ h~°∞, (HÍ̂~) p=Ú ̀ «Ñ̈Ê!21

26 "≥Ú`åÎxH̃ "åiH̃ Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈uÑ¶̈ÅO Åaèã̈∞ÎOk.22

27 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  "åiH̃ Ö̌Hȭ   QÆ∞iOz# ̂ è•º¿ã LO_Õk HÍ Œ̂∞.23

28 =∂ "åHÍºÅ#∞ "å~°∞ Ü«∞ è̂ÕK«ÛùQÍ kèHȭ iOKÕ"å~°∞.

29 "Õ∞=Ú  „Ñ̈u q+̈Ü«∂xfl  edOz, Ö̌H̃¯Oz LOKå=Ú.24

30 WHõ g∞~°∞ (g∞ ã̈fiÜ«∞OHõ$`åÅ) ~°∞z K«∂_»O_ç. "Õ∞=Ú g∞‰õΩ
(#~°Hõ) tHõ∆ ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~ q+̈Ü«∂hfl ÃÑOK«=Ú. 25

31 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ ̂ ≥·=cèuÑ̈~°∞Å∞ ™êÑ¶Å̈º ÉèÏQÆºO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.26

32 "åi H˘~°‰õΩ ã̈fi~°æ=<åÅ∞, „^•Hõ∆ Ñ¶̈ÖÏÅ∞<åfl~Ú.27

33 #=#=ÖÏ_Õ ã̈=∞ =Ü«∞ã̈∞¯Ö̌·# Hõ#ºÅ∞<åfl~°∞.28
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29. P =∞ Œ̂ºO ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#k, =∞x+≤ =∞<À=∞ã≤Îëê¯ÅÃÑ· U=∂„ «̀O K≥_»∞ „Ñ̈ÉèÏ=O "ÕÜ«∞xk J~Ú LO@∞Ok. ÃÑ·QÍ P
=∞ è̂Œ∞ áê„ «̀Å∞ xOÑ̈|_ç# f~°∞ K«∂_»=ÚK«Û@QÍ LO@∞Ok.

'kÇ̈MÏ— JO>Ë xO_»∞QÍ L#flq, =~°∞ã̈QÍ ¿Ñ~°Û|_ç#q, XHõ̂ •x «̀~åfi «̀ XHõ\Q̃Í ¿Ñ~°Û|_ç#q, ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#q
J<Õ J~å÷Å∞ =™êÎ~Ú. 'HÍã̈∞<£— JO>Ë ÉÏQÍ xO_ç=Ù#fl áê„ «̀.

30. JO>Ë – JHȭ _» Ñ̈xH̃=∂e# =∂@Å∞QÍh, =º~°÷ q+̈Ü«∂Å∞QÍh LO_»=Ù. ã̈fi~°æ "åã̈∞Å∞ Ñ̈~åzHÍxH̃ ‰õÄ_®
Ñ̈~°ã̈Ê~°O J|^•úÖÏ_»~°∞.

31. 'J`åJ<£— ( ) J#fl ̀ «~åfi «̀ 'Ç≤Ï™êÉÏ— J<Õ Ñ̈^•xfl KÕi¿ãÎ ̂ •x ̂ •fi~å ÉèÏ=OÖ’ ZO`À PkèHõº «̀ ã̈∞Êùiã̈∞ÎOk.
Õ̂=Ùx J#∞„QÆÇ̈Å∞ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ#q HÍ=Ù. ̂ ≥·=^•ã̈∞Å∞ ã̈`å¯~åºÅÖ’ ZO «̀ =ÚO Œ̂O["Õã≤<åã̂̈~ – "åi Ñ̈Ù~ÀQÆu

„Ñ̈HÍ~°O „Ñ̈uÑ¶̈ÅO W=fi|_»∞ «̀∞Ok. Z=iH© ~°=O «̀ ‰õÄ_® «̀yæOz W=fi|_»̂ Œ∞.

32. JO>Ë – JÖÏ¡ÇπÏ B#fl`åºxfl, "≥·Éèí"åxfl, „Ñ̈`åáêxfl K«∂ã≤ PÜ«∞# ã̈=∞Hõ∆OÖ’ <À~°∞ "≥∞ Œ̂Ñ̈\ÏxH̃ "≥Ú Œ̂@
Z=~°∂ ™êÇ̈Ïã≤OK«~°∞. JO Œ̂∞̂H PÜ«∞# J#∞[̋ HÍ#O «̀=~°‰õÄ Z=~°∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞ xq∞ «̀ÎO <ÀÔ~ «̀Î~°∞.

33. WHȭ _» '~°∂ÇπÏ— JO>Ë P «̀‡. D  P «̀‡#∞ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ï) `À áê@∞ =∞ixfl J~åúÖ’¡ fã̈∞HÀ=@O [iyOk.
ã̈O Œ̂~°ƒùO Œ̂$ëêìº D Ñ̈ Œ̂O P Œ̂O ã̈O «̀uH̃ ÉÏQÍ  =iÎã̈∞ÎO Œ̂x WÉ̌fl Hõã‘~ü ÉèÏqOKå~°∞.

34. D J#∞=∞ux |Ç̈ïâß ̂ Õ=Ù_»∞ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å‰õΩ, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ W™êÎ_»∞. ÖË̂ • ã̈*Ï=ÙQÍ =∂\Ï¡_Õ"åiH̃, Hõe=∞Ü≥∞
«̀~ÚºÉÏ#∞ =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ ã‘fiHõiOz L#fl"åiH̃ =∂„ «̀"Õ∞ =∂\Ï¡_ÕO Œ̂∞‰õΩ J#∞=∞u Åaèã̈∞ÎOk.

35. JO>Ë D f~°∞Êk#O =zÛ f~°∞ «̀∞Ok. Jk ~å‰õΩO_® Z=~°∂ J_»∞¤HÀÖË~°∞.

34   =∞ Œ̂ºO`À xO_ç# =∞ è̂Œ∞áê„ «̀Å∞<åfl~Ú.29

35  JHȭ _»  "å~°∞  U q è̂Œ"≥∞ÿ# =º~°÷ „Ñ̈ÖÏÑ̈#Å∞QÍh, Jã̈`åº
Å#∞QÍh q#~°∞.30

36  h  „Ñ¨Éèí∞=Ù  `«~°Ñ¶¨Ù  #∞O_ç  "åiH˜  ("åi  Hõ~°‡Å‰õΩ
„Ñ̈uÑ¶̈ÅOQÍ) «̀y#O «̀QÍ ÅaèOKÕ |Ç̈ï=∂#O Wk.31

37  PÜ«∞# Éèí∂=∂ºHÍâßÅ‰õΩ, "å\ ̃=∞ è̂Œº#∞#fl ã̈=∞ã̈Î =ã̈∞Î=Ù
Å‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ù. q∞H˜¯e Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞.PÜ«∞#`À ã¨OÉèÏ+≤O
K«_®xH̃ Z=~°∂ ™êÇ̈Ïã≤OK«~°∞.32

38  U  ~ÀA#  P`«‡  =∞iÜ«Ú ^≥·=^Œ∂`«Å∞ =~°∞ã¨Å∞ fi
xÅ|_»̀ å~À33 (P ~ÀA), Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Úx  J#∞=∞u á⁄Ok#
"å_»∞ ̀ «Ñ̈Ê  =∞Ô~=_»∂ =∂\Ï¡_»ÖË_»∞.   =∞i  J «̀<≥·<å  ã̈Ô~·#
=∂@#∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈Å∞‰õΩ`å_»∞.34

39  P ~ÀA (ã̈OÉèíqOK«@O J<Õk) ã̈ «̀ºO.35 WHõ HÀi#"å~°∞
(=∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤)  «̀=∞  „Ñ̈Éèí∞=Ù  Œ̂QÆæ~°  ™ê÷#O U~°Ê~°K«∞
HÀ=K«∞Û.36
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40  ̂ ŒQÆæ~°Ö’<Õ L#fl  tHõ∆#∞  QÆ∞iOz "Õ∞=Ú  g∞‰õΩ  ÃÇÏK«ÛiO
Kå=Ú.37P ~ÀA =∂#=Ù_»∞ ̀ «# KÕ̀ «∞Å`À Pi̊Oz–=ÚO Œ̂∞QÍ
Ñ̈OÑ̈Ù‰õΩ#fl – ^•xx  K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.38 JÑ̈C_»∞  Jqâßfiã≤,
''JÜ≥∂º! <Õ#∞ =∞\ì̃<≥·áÈ~Ú<å ÉÏ=ÙO_Õ̂ Õ!——39 J#O\Ï_»∞.

36. JO>Ë – "å~°∞ ~å#∞#fl P k<åxfl Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx qâßfiã̈=∂~åæxfl, ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ =∂~åæxfl J=ÅOaOKåe.
JÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_ç#"åîH P ~ÀA =∞Oz ™ê÷#O Åaèã̈∞ÎOk.

37. JO>Ë – g∞‰õΩ KåÖÏ ã̈g∞Ñ̈OÖ’<Õ L#fl „Ñ̈à◊Ü«∞k# tHõ∆ QÆ∞iOz q∞=∞‡efl ÃÇÏK«ÛiOK«@O [iyOk.  P  ~ÀA
~å=@O «̂̀ äŒºO. ~å#∞#fl P =ã̈∞Î=Ù g∞‰õΩ ZO`À Œ̂∂~å# ÖË̂ Œ∞.

38. Jk ã̈ «̄̀ ~°‡ J~Ú<å, Œ̂∞+̈¯~°‡ J~Ú<å – Jk J «̀x =ÚO Œ̂∞ ã̈=∞iÊOK«|_»∞ «̀∞Ok. WÇ̈ÏÖ’Hõ rq «̀OÖ’ J «̀#∞
ã̈OáêkOK«∞‰õΩ#fl Œ̂O`å „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# J «̀x =ÚO Œ̂∞‰õΩ =KÕÛã̈∞ÎOk. ^•xfl J «̀#∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. ''"å~°∞
U"Õ∞O KÕâß~À J Œ̂O`å «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù =ÚO Œ̂∞ „Ñ̈ «̀ºHõ∆O HÍ=\Ïxfl K«∂™êÎ~°∞—— (JÖò HõÇ̈ÏÑ¶π–49).   ''P  ~ÀA
=∞x+≤H̃, J «̀_»∞ =ÚO Œ̂∂ "≥#∞HÍ KÕã≤On, KÕ~ÚOzOn – JO`å ≥̀Å∞Ñ̈|_»∞ «̀∞Ok.—— (JÖò dÜ«∂=∂ – 13).

39. P  ~ÀA Xà◊√¡  QÆQÆ∞~˘Ê_çKÕ  Ü«∂ «̀##∞ K«∂_»QÍ<Õ =∞x+≤ <À@ "≥Å∞=_Õ =∂@eq! =∞iH˘O «̀=∞Ok "åºMÏº «̀Å
„Ñ̈HÍ~°O Õ̂=Ù_»∞ P<å_»∞ [O «̀∞=ÙÅ =∞ è̂Œº ‰õÄ_® <åºÜ«∞ã̈=∞‡ «̀OQÍ f~°∞Ê KÕ™êÎ_»∞. Hõ_»‰õΩ H˘=Ú‡Å∞QÆÅ XHõ
"Õ∞Hõ H˘=Ú‡Å∞ ÖËx =∞~À "Õ∞HõÃÑ·  ^Ò~°̊<åºxH̃  áêÅÊ_ç  LO>Ë  ^•x  Ñ̈iÇ̈~°O ‰õÄ_® WÑ≤ÊOK«|_»∞ «̀∞Ok.  D
f~°∞Ê ̀ «~°∞"å «̀ ̂ Õ=Ù_»∞  [O «̀∞=ÙÅ#∞ L Õ̂ÌtOz ''=∞\˜ì J~ÚáÈO_ç—— Jx P*Ï̋Ñ≤™êÎ_»∞. J=hfl  =∞\˜ì J~ÚáÈ`å~Ú.
P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Jqâßfiã̈∞Å∞ «̀=∞ Œ̂∞ã≤÷uÃÑ· *ÏeÑ̈_»∞ «̀∂, JÜ≥∂º! "Õ∞=Ú =∞\ì̃QÍ =∂iáÈ~Ú<å ÉÏ=ÙO_Õ̂ Õ!
JO\Ï~°∞ ( «̀Ñ¶‘û~ü WÉ̌fl Hõã‘~ü).

Y

78. J<£ #ÉÏ
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ =∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O, f~°∞Êk#O, tH∆Í |Ç̈ï=∂<åÅ QÆ∞iOz É’kèOzOk. D
ã̈∂~åÖ’x "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å QÆ∞iOz# „Ñ̈™êÎ=# =zÛOk. Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ =∞$ «̀∞º=Ù ã̈g∞Ñ≤Oz#Ñ̈ÙÊ_»∞
"å~°∞ Jqâßfiã̈∞Å „áê}ÏÅ#∞ QÆ∞Ol ÉÏ è̂•Hõ~°OQÍ |Ü«∞@‰õΩ ÖÏQÆ∞`å~°∞. HÍQÍ† qâßfiã̈∞Å „áê}ÏÅ#∞ =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ
|Ü«∞@‰õΩ f™êÎ~°x WO Œ̂∞Ö’ K≥Ñ̈Ê|_çOk. D „Ñ̈™êÎ=# P è̂•~°OQÍ<Õ D ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk. =∞~°}̃Oz#
«̀~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O J#flk Jx"å~°º=∞h, WO Œ̂∞Ö’ ZÖÏO\ ̃ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ÖË̂ Œx D ã̈∂~å <˘H̃¯ K≥Ñ≤ÊOk.  f~°∞Êk#O

<å\ ̃ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å QÆ∞iOz D ã̈∂~å =i‚OzOk. P ~ÀA# „Ñ̈HõOÑ̈<åÅ ‰õΩ Œ̂∞Ñ̈ÙÅ‰õΩ QÆ∞O_≥Å∞  ̂ Œ_»̂ Œ_»ÖÏ_»∞`å~Ú.
K«∂Ñ̈ÙÅ∞ „H̃OkH̃ "åeáÈ`å~Ú. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ Ñ¶≤~üB<£ Hõ̂ äŒ#∞, Ñ¶≤~üB<£ J#∞K«~°∞Å q<åâßxfl QÆ∞iOz ≥̀eÑ≤ ÃÇÏK«ÛiHõ
KÕÜ«∞_»O [iyOk. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ QÆÅ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# ã̈$+≤ì ™ê=∞~°úºO QÆ∞iOz q=iOK«_»O [iyOk. JÖÏ¡ÇπÏ =∞#ÃÑ·#
PHÍâßÅ#∞ xi‡OKå_»∞. PÜ«∞# Éèí∂q∞x ã̈$+≤ìOz ̂ •xÖ’ h~°∞,  PÇ̈~åÅ∞ HõeÊOKå_»∞. PÜ«∞# Ñ̈~°fi`åÅ#∞ ã̈$+≤ìOKå_»∞
Jx q=iã̈∂Î qâßfiã̈∞Å‰õΩ ÅaèOKÕ âßâ◊fi «̀ ã̈fi~°æ=<åÅ QÆ∞iOz, Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ ÅaèOKÕ Jyfl tHõ∆ QÆ∞iOz ≥̀eÑ≤Ok.

1  =Úxy  x~åÌH̃∆}ºOQÍ („áê}ÏÅ∞) ÖÏ‰õΩ¯áÈÜÕ∞"åi ™êH̃∆QÍ!1

2  =Ú_çx qÑ≤Ê q_çÑ≤OKÕ"åi ™êH̃∆QÍ!2

3  ̀ ÕeÜ«∂_»∞ «̀∂áÈÜÕ∞ "åi ™êH̃∆QÍ!3

1. =∞~°} Œ̂∂ «̀Å ã¨fiÉèÏ=O WHȭ _» ≥̀Å∞Ñ¨|_çOk. "å~°∞ Jqâßfiã¨∞Å „áê}ÏÅ#∞ â◊s~åÖ’¡xH˜ Œ̂∂i Hõ~°̄ â◊OQÍ
|Ü«∞\H̃̃ ÖÏQÆ∞`å~°∞.
'#*ò=Ù<£— (  ) JO>Ë Hõiî#OQÍ ÖÏQÆ@O Jx J~°÷O. 'QÆ~üY<£— (  ) J#fl Ñ̈^•xH̃ '=Ú#QÆ@O— Jx J~°÷O.

2. J~Ú Õ̀ qâßfiã̈∞Å „áê}ÏÅ#∞ =∂„ «̀O "å~°∞ ZO`À ÖÏÑ¶̈∞=OQÍ – Hõ@∞¡ qÑ≤Ê q_»∞ Œ̂Å KÕã≤#>Ë¡ – fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.
'#+π̀ «∞<£— JO>Ë =Ú_ç qÑ̈Ê@O.

3. 'ã̈ÉòÇ̈Ï<£— (  ) JO>Ë D Œ̂@O, Õ̀eÜ«∂_»@O Jx J~°÷O. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „áê}O fÜ«∞\ÏxH̃ =∞x+≤ Ö’Ñ̈eH̃

K˘K«∞Û‰õΩáÈ~Ú – ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’x =Ú`åºÅ#∞ "≥eH̃f¿ã QÆ[ D «̀QÍà◊√¡ ã̈=Ú„ Œ̂Ñ̈Ù JQÍ ä̂ŒOÖ’H̃ áÈ~Ú Dk#>Ë¡–
=∞x+≤ â◊s~°OÖ’ D Œ̂∞ «̀∂ u~°∞QÆ∞`å~°∞. ÖË̂ • "å~°∞ ≥̂·"å[̋#∞ fã̈∞‰õΩx "åÜ«Ú"ÕQÆO`À Éèí∞qÃÑ· "åÅ∞`å~°∞.
J «̀ºO «̀ "ÕQÆOQÍ Ñ̈~°∞ÔQ Õ̀Î QÆ∞„~åxfl ‰õÄ_® J~°cÖ’ '™êaÇπÏ— Jx J#@O QÆ=∞<å~°›O.

79. J<£ <ålP ǜ

J<£ <ålP ǜ ã̈∂~å
Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#

JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO

J<£ <ålP ǜ79 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

46

Ñ¨iK«Ü«∞O

„áê}Ïxfl "≥eH˜ ÖÏˆQ"å~°∞
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4  "ÕQÆOQÍ   Œ̂∂ã̈∞‰õΩáÈ «̀∂,  XO_˘Hõix q∞OzáÈÜÕ∞"åi
™êH˜∆QÍ!4

5 ( «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù JÑ̈ÊyOz#)  Ñ̈#∞Å#∞  Ñ̈Hõ_»ƒOnQÍ J=∞Å∞
Ñ̈iKÕ "åi ™êH̃∆QÍ!5

6  P ~ÀA ̂ Œ̂ ŒÌiÖË¡k ̂ Œ̂ ŒÌiÅ∞¡̀ «∞Ok.6

7  =∞i  ̂ •x  "≥#∞Hõ  =KÕÛk ("≥O|_çã̈∂Î<Õ) =ã̈∞ÎOk.7

8  (Z<Àfl) QÆ∞O_≥Å∞ P ~ÀA ÉèíÜ«∞O`À ̂ Œ_»̂ Œ_»ÖÏ_»∞`å~Ú.8

9   "åi K«∂Ñ̈ÙÅ∞ „H̃OkH̃ =Oy LO\Ï~Ú.9

10 ''Uq∞\,̃   "Õ∞=Ú   "≥Ú Œ̂\ ̃  J=ã̈÷Ö’x̂H  =∞o§OK«|_»
`å=∂?——10   (Jx  "å~°∞ J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞.)

4. D ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ≥̂·=ã̈O Õ̂âßxfl ≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ JO Œ̂*Ë¿ã@Ñ̈C_»∞ ‰õÄ_® KåÖÏ "ÕQÆOQÍ áÈ`å~°∞. ≥̂·=ã̈O Õ̂â◊O
QÆQÆ# «̀ÅOÖ’x Ã+·̀ å#∞Å K≥q# Ñ̈_»‰õΩO_® LO_®Å#fl Õ̂ "åi `åÑ̈„ «̀Ü«∞O. D PÜ«∞ «̀∞‰õΩ =∞~˘Hõ J~°÷O Wk
‰õÄ_® HÍ=K«∞Û:– "å~°∞ qâßfiã̈∞Å ("≥∂q∞#∞Å) „áê}ÏÅ#∞ T~°úfiÖ’HÍÅ‰õΩ– ã̈fi~åæxH̃– fã̈∞‰õΩ áÈ=@OÖ’
J «̀ºO «̀  K«∞~°∞‰õΩQÍ LO\Ï~°∞.  XO_˘Hõix q∞OzáÈÜÕ∞O Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î LO\Ï~°∞.

5. JO>Ë – Õ̂=Ù_»∞ "åiH̃ JÑ̈ÊyOz# ÉÏ è̂Œº «̀Å x~°fiÇ̈Ï}ÃÑ· KåÖÏ YzÛ «̀OQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. "åã̈Î"åxH̃ D
=ÓºÇ̈Ï~°K«# KÕ¿ã"å_»∞ ̂ Õ=Ù_Õ.   HÍx ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# Ü«ÚH̃Î##∞ã̈iOz D HÍ~åºxfl ̀ «# ̂ Œ∂ «̀Å`À KÕ~ÚOz#Ñ̈C_»∞
‰õÄ_® "åix =ÓºÇ̈ÏHõ~°ÎÅ∞QÍ Jaè=i‚OK«@O [iyOk. D q è̂ŒOQÍ D ã̈∂~åÖ’ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å S Œ̂∞ =ÚYº
ÅHõ∆}ÏÅ∞ ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∂, "å\Ã̃Ñ· Õ̂=Ù_»∞ „Ñ̈=∂}O KÕâß_»∞. D „Ñ̈=∂}ÏÅ JO «̀~å~°÷O Uq∞@O>Ë – ''g∞~°∞
`«Ñ¨Ê‰õΩO_® =∞m¡ „|uH˜OK«|_»`å~°∞. g∞~°∞ KÕã≤# Hõ~°‡ÖËq∞\’ g∞‰õΩ `«Ñ¨Ê‰õΩO_® `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«|_»`å~Ú.——
=∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O QÆ∞iOz k=º Y∞~üP<£Ö’ J<ÕHõKÀ@¡ „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞|_çOk. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: «̀QÍ|∞<£
ã̈∂~å 7= PÜ«∞ «̀∞Ö’ ‰õÄ_® Õ̂=Ù_»∞ „Ñ̈=∂}O KÕã≤ D Ü«∞^•~å÷xfl ãÊ̈+ì̈Ñ̈iKå_»∞. WO «̀H© Wk ZÑ̈C_»∞
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok? nxH̃ ã̈=∂ è̂•#O ~åÉ’ÜÕ∞ "åHÍºÅÖ’ =ÙOk.

6. Wk "≥Ú Œ̂\™̃êi T Œ̂|_Õ â◊OYO. n<Õfl q<åâ◊Hõ~° â◊OMÏ~å=O (#Ñ¶πYÜ≥∞ Ñ¶̈<å) Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. D
â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_ç#Ñ̈Ù_»∞ qâ◊fi=∞O`å Œ̂̂ ŒÌiÅ∞¡̀ «∞Ok. Éèí∂=∞O_»Å=∞O`å „Ñ̈HõOÑ≤ã̈∞ÎOk. P ~ÀA [QÆu#
L#fl=hfl #t™êÎ~Ú.

7. Wk =∞e™êi â◊OMÏ~å=O. D™êi â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_ç#Ñ̈Ù_»∞ ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ L#fl"å~°O`å ã̈r=ÙÖ̌· – ÖËz –
=™êÎ~°∞. D =∞e™êi â◊OMÏ~å=O `˘e™êi â◊OMÏ~å=O [iy# 40 UO_»¡ «̀~°∞"å «̀ ã̈OÉèíqã̈∞ÎOk. D Ô~O_»=
â◊OMÏ~å"åxfl '~åkÑ¶̈ÇπÏ— JO\Ï~°∞. '~åkÑ¶̈ÇπÏ— JO>Ë "≥#∞Hõ ÖËHõ «̀~åfi «̀ =KÕÛk Jx J~°÷O.

8. ZO Œ̂∞HõO>Ë „Ñ̈à◊Ü«∞k#Ñ̈Ù Ñ̈iã≤÷u JÖÏ LO@∞Ok =∞i.

9. ÉèíÜ«∞HõOÑ≤̀ «∞Ö̌·# D =º‰õΩÎÅ K«∂Ñ̈ÙÅ∞ ‰õÄ_® (<Õ~°ã̈∞÷Å =∂kiQÍ) =Oy LO\Ï~Ú.

10. Wq ã῭ «º u~°™ê¯~°∞Å Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞. =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀O J<Õ q+¨Ü«∞O "åiH˜ q∞OQÆ∞_»∞Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH
"å~åq è̂ŒOQÍ „Ñ̈tflOKå~°∞. 'Ç¨Ñ¶≤~°̀ «∞<£— ( ) JO>Ë "≥Ú Œ̂\ ̃ã≤÷u Jx J~°÷O. =∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ "Õ∞=Ú =∞m¡
Ñ̈Ó~°fi ã≤÷uH̃ =™êÎ=∂ Jx Jqâßfiã̈∞Å∞ Pâ◊Û~°ºO =ºHõÎO KÕ¿ã"å~°∞.

79. J<£ <ålP ǜ
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11 ''"Õ∞=Ú   Hõ$tOz#  Z=ÚHõÅ∞QÍ  =∂i#  `«~°∞"å`«
‰õÄ_®<å?!—— (Jx "å~°∞ JO@∞<åfl~°∞ Hõ̂ Œ∂!)11

12  ''=∞~°~Ú Õ̀   D  =∞o§OÑ̈Ù  (=∂ áêe@) #+̈ìHõ~°"Õ∞—— Jx
‰õÄ_® "å~°O@∞<åfl~°∞.12

13 J^˘Hõ (ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#) QÆkÌOÑ̈Ù (Jx =∞~°∞=HõO_ç).

14  (Jk ã̈OÉèíqOK«QÍ<Õ) "å~°O`å XHȭ ™êiQÍ "≥∞ÿ̂ •#OÖ’
ã¨g∞HõiOK«|_»`å~°∞.13

15  (F „Ñ̈=HÍÎ!) =¸™ê ã̈OQÆuQÍx h =~°‰õΩ KÕiO^•?

16  JÑ̈C_»∞  J «̀x „Ñ̈Éèí∞=Ù J «̀xfl ' «̀∞"å— J<Õ Ñ̈q„ «̀ Ö’Ü«∞
Ö’H̃ Ñ≤eKå_»∞.14

17 ''#∞=Ùfi  Ñ¶≤~“#∞  = Œ̂Ì‰õΩ  "≥à◊√§.    "å_»∞   =∞s  K≥Å̂~y
áÈÜ«∂_»∞.——15

18 ''h  ã‘fiÜ«∞ ã¨Oã¨̄ ~°}‰õΩ #∞=Ùfi ã≤̂ ŒúOQÍ L<åfl"å?—— Jx
"å}‚̃ J_»∞QÆ∞.16

11. f~°∞Êk<åxfl x~åHõiOKÕ"å~°∞ ÖË=<≥uÎ# =∞~À ã̈O Õ̂Ç̈ÏO Wk! "Õ∞=Ú K«zÛ, ‰õΩo¡ Hõ$tOzáÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀, =∂
Z=ÚHõÅ∞ ã̈~Ú «̀O Ñ̈Ùá⁄Ê_çQÍ =∂iáÈÜ«∂Hõ "Õ∞=Ú =∞m¡ „|uH̃OK«|_»̀ å=∂? qO «̀QÍ LO Õ̂! Jx "å~°O@∞<åfl~°∞.

12. XHõ"Õà◊ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) K≥|∞ «̀∞#fl@∞ìQÍ, =∞~°}Ï#O «̀~° rq «̀"Õ∞ QÆ#Hõ LO>Ë  P rq «̀O «̀=∞ áêe@
Œ̂∞~°ƒù~°OQÍ, #+̈ì̂ •Ü«∞HõOQÍ LO@∞O Œ̂x ‰õÄ_® "å~°∞ K≥áêÊ~°∞.

13. PÜ«∞ «̀∞Ö’ '™êÇ≤Ï~°̀ «∞<£— Jx LOk. ™êÇ≤Ï~° JO>Ë K«̂ Œ∞<≥·# "≥∞ÿ̂ •#O, |Ç≤Ï~°OQÆ „Ñ̈ Õ̂â◊O Jx J~°÷O. Jã̈Å∞
D Ñ̈^•xH̃ '*ÏQÍ~°O KÕÜ«∞@O— J<Õ J~°÷O LOk. „áê}∞Å∞ x„ Œ̂áÈÜÕ∞k, "Õ∞ÖÁ¯<Õk Éèí∂ LÑ̈i «̀ÅO g∞ Õ̂
HÍ|\ì̃ ^•xfl '™êÇ≤Ï~å— JO\Ï~°x H˘O «̀=∞Ok K≥|∞`å~°∞. =∞iH˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O J_»q „Ñ̈ Õ̂âßÅÖ’, Z_®i
„Ñ̈ Õ̂âßÅÖ’ ÉèíÜ«∂O^Àà◊#Å =¸ÅOQÍ =∞x+≤H̃ x„ Œ̂Ñ̈@ì̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ J «̀#∞ "Õ∞ÖÁ¯<Õ LO\Ï_»∞. JO Œ̂∞̂H
^•xfl ™êÇ≤Ï~å J#@O [iyOk (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü). „Ñ̈à◊Ü«∞k#Ñ̈Ù Ñ̈iã≤÷ux q=iOK«\ÏxH̃ „Ñ̈Ü≥∂yOK«|_ç#
Ñ̈ Œ̂*ÏÖÏÅÖ’ W^˘Hõ\.̃ â◊OYO Ñ̈ÓiOK«QÍ<Õ – XHȭ ™êiQÍ – [#∞ÅO`å XHõ "≥∞ÿ̂ •#OÖ’H̃ =zÛ KÕ~åÎ~°∞.

14. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ Ç̈Ï„[ ǜ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =∞ £̂Ü«∞<£ #∞O_ç «̀# ã̈fiã̈÷ÖÏxH̃ uiy =ã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ – xÑ̈CHÀã̈O
«̀∂~°∞ Ñ̈~°fi «̀O = Œ̂Ì‰õΩ "≥à◊§QÍ – JHȭ _» ̂ Õ=Ù_»∞ XHõ =$Hõ∆O "≥#∞Hõ #∞O_ç PÜ«∞#`À ã̈OÉèÏ+≤Oz#Ñ̈Ê\ ̃ã̈OÑ¶̈∞@#

Wk. `åÇ̈ ã̈∂~å „áê~°OÉèíOÖ’  D q=~åÅ∞ =KåÛ~Ú.  „Ñ̈=HõÎ =¸™ê`À Õ̂=Ù_»∞ ã̈OÉèÏ+≤OKå_»O>Ë PÜ«∞#‰õΩ
„Ñ̈=HÍÎ Ñ̈ Œ̂qx,  ≥̂·=^Ò`åºxfl J#∞„QÆÇ≤ÏOKå_»#fl=∂\! JO>Ë =¸™ê "≥o¡Ok xÑ̈CHÀã̈"≥∞ÿ̀ Õ, PÜ«∞#‰õΩ „Ñ̈=HõÎ
Ñ̈ Œ̂q ÅaèOzOk.

15. JO>Ë – ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°OÖ’#∂, ≥̂·=kèHȭ ~°}Ö’#∂, JÇ̈ÏOHÍ~°OÖ’#∂ Ñ¶≤~“#∞ Ç̈Ï Œ̂∞Ìg∞iáÈÜ«∂_»∞.

16. JO>Ë – h k Œ̂∞ÌÉÏ@∞‰õΩ, ã̈Oã̈¯~°}‰õΩ «̀y# =∂~åæxfl J=ÅOaOK«\ÏxH̃ W+̈ìÑ̈_»∞ «̀∞<åfl"å? JÖÏÔQ·̀ Õ x#∞fl
#∞=Ùfi ã̈~Àfi#fl «̀∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞ ã̈=∞iÊOK«∞HÀ. PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«Ú_»"≥· LO_»∞.

79. J<£ <ålP ǜ
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19  ''#∞=Ùfi ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ`À =∞ãÅ̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩQÍ#∞, <Õ#∞ h‰õΩ
h „Ñ¨Éèí∞=Ù =∂~°æO K«∂Ñ≤OK«<å!?——17 (Jx K≥Ñ¨Ê=∞x JÖÏ¡ÇπÏ
=¸™ê‰õΩ LÑ̈ Õ̂tOKå_»∞).

20 =∞i (=¸™ê)   J «̀xH̃   Q˘Ñ̈Ê   ã̈∂K«# (=∞Ç≤Ï=∞)#∞
K«∂áê_»∞.18

21  HÍx  "å_»∞  =∂„`«O  kèHõ¯iOKå_»∞,   Jq^èÕÜ«∞`«‰õΩ
áêÅÊ_®¤_»∞.19

22  P ̀ «~åfi «̀ uiy"≥o§, ̀ «# ã̈<åflÇ̈Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌\Ïì_»∞.20

23  =∞i  JO Œ̂ih  ã̈=∂"Õâ◊Ñ̈~°z, „Ñ̈Hõ\ÕKå_»∞:21

24  ''<Õ<Õ  g∞  ã¨~Àfi#fl «̀ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞—— J<åfl_»∞.

25  JO Œ̂∞=Å¡  JÖÏ¡ÇπÏ  J «̀xfl  WÇ̈ÏÑ̈~° Ö’HÍÅ  tHõ∆QÍ Ñ̈@∞ì
‰õΩ<åfl_»∞.22

26 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  WO Œ̂∞Ö’  ≥̂·=cèuQÆÅ  „Ñ¨u XHȭ iH© Q˘Ñ¨Ê
QÆ∞}áê~î°O LOk.23

17. #∞=Ùfi Õ̂=Ùx UHõ̀ åfixfl XÑ̈C‰õΩx, PÜ«∞xfl P~åkèOz<å=O>Ë hÖ’ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ [x™êÎ~Ú. «̂̀ •fi~å h‰õΩ
ã̈<å‡~°æ ÉèÏQÆºO „áêÑ̈Î=∞=Ù «̀∞Ok.

18. JO>Ë– Õ̂=Ùx «̀~°Ñ¶̈Ù# «̀#‰õΩ „Ñ̈™êkOK«|_ç# ã̈ «̀º x Œ̂~°≈<åÅ#∞ =¸™ê J «̀x =ÚO Œ̂∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OKå~°∞.  WO «̀H©
P  ã̈ «̀º ã̈∂K«#ÖËq∞\?̃ KÕuÖ’x Hõ„~° áê=ÚQÍ =∂~°@O, K«OHõÖ’ KÕ~Ú ÃÑ\ì̃#Ñ̈C_»∞ „Ñ̈HÍtOK«@"Õ∞ P
ã̈∂K«#Åx H˘O Œ̂~°∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_»QÍ, =¸™ê HÍÅOÖ’ ã̈OÉèíqOz# ''`˘q∞‡k ã̈OÑ¶̈∞@#ÖË—— P x Œ̂~°≈<åÅx
=∞iH˘O Œ̂~°∞ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞.

19. HÍx P =∞Ç≤Ï=∞Å‰õΩ, ã̈∂K«#Å‰õΩ "å_»∞ U=∂„ «̀O „Ñ̈ÉèÏq «̀∞_»∞ HÍÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ "å_»∞ «̀# kèHÍ¯~° "≥·YiÃÑ·
=∞iO «̀QÍ "≥ÚO_ç̂Hâß_»∞.

20. "å_»∞ qâßfiã̈ =∂~åæxfl,  q è̂ÕÜ«∞`å  =∂~åæxfl q_»<å_»@"Õ∞ QÍHõ Éèí∞qÃÑ· K≥Å̂~y áÈÜ«∂_»∞. HõÖ’¡ÖÏxfl ̂~ÔHuÎOKå_»∞.
„Ñ̈[ÅÃÑ·, =ÚYºOQÍ |ÅÇ‘Ï#=~åæÅÃÑ· ̂ Ò~°#̊ºO KÕâß_»∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ã̈O Õ̂âßxfl, L Œ̂º=∂xfl
qÑ¶̈ÅO KÕ¿ãO Œ̂∞‰õΩ ~å[ºOÖ’x =∂O„u‰õΩÅO Œ̂ih „áÈQÆ∞KÕâß_»∞. ZÖÏÔQ·<å =¸™ê#∞ Jã̈ «̀º"åkQÍ z„fHõiOKå
Å#flk "å_ç L Õ̂Ìâ◊O.

21. JO>Ë† «̀# *Ïu [#∞Å#∞, „Ñ̈=ÚY∞Å#∞ ã̈=∂"Õâ◊Ñ̈iKå_»∞. =∞~À J~°÷OÖ’ «̀# Ãã·x‰õΩÅ#∞, =∂O„u‰õΩÅ#∞
ã̈g∞HõiOKå_»∞. «̀# "å Œ̂OÃÑ· Ç̈Ï~î°O KÕã̈∂Î, «̀#∞fl `å#∞ Q˘Ñ̈Ê „Ñ̈Éèí∞=ÙQÍ „Ñ̈Hõ\ÕK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

22. Õ̂=Ù_»∞ "å}‚̃ tH∆̃OKÕ f~°∞ L^•Ç¨ÏiOK«̂ Œy#k. ÉèÏq «̀~åÅ "å~°O Œ̂iH© Q˘Ñ¨Ê QÆ∞}áê~î° ã¨∂K«#QÍ q∞ye
LO_ÕÖÏ ̂ Õ=Ù_»∞ J «̀xfl ̂ ŒO_çOKå_»∞. Ñ̈~°Ö’Hõ tHõ∆ WO «̀Hõ<åfl f„="≥∞ÿ#k. Jk JHȭ _» J «̀xH̃ qkèOK«|_»∞ «̀∞Ok.

23. D "åHõºOÖ’ JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ F^•~°∂Ê, =∞HÍ¯ Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ ÃÇÏK«ÛiHÍ L<åfl~Ú. XHõ"Õà◊ "å~°∞
QÆ#Hõ QÆuOz# "åi L Œ̂O`åÅ ̂ •fi~å QÆ∞}áê~î°O „QÆÇ≤ÏOK«HõáÈ Õ̀ gà◊§ Ñ̈~°º=™ê#O ‰õÄ_® ̂ •~°∞}OQÍ LO@∞Ok.

79. J<£ <ålP ǜ
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27  Uq∞\,̃ q∞=∞‡efl ã̈$+≤ìOK«@O Hõ+̈ìO`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl  Ñ̈<å?
ÖËHõ PHÍâß<åfl?24  PÜ«∞<Õ (JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞) ̂ •xx xi‡OKå_»∞.

28  PÜ«∞<Õ ̂ •x HõÑ̈C#∞ ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ KÕâß_»∞.  =∞i   ̂ •xx
fiÛk^•Ì_»∞.25

29  ^•x ~å„ux pHõ\˜=∞Ü«∞OQÍ KÕâß_»∞.  ^•x  Ñ¨QÆ\ ˜x
("≥Å∞ «̀∞~°∞QÍ) |Ü«∞ÅÊiKå_»∞.26

30  ̀ «~°∞"å «̀ Éèí∂q∞x ã∞̈QÆ=∞O KÕâß_»∞.27

31 JO Œ̂∞Ö’  #∞Oz  ^•x  hà◊¡#∞,  ^•x  Ñ̈zÛHõ#∞ "≥eH̃
fâß_»∞.

32 WOHÍ, Ñ̈~°fi`åÅ#∞ (ã≤÷~°OQÍ) áêu ÃÑ\Ïì_»∞.

33  W Œ̂O`å  g∞  HÀã¨=¸#∞,  g∞ Ñ¨â◊√=ÙÅ  „Ñ¨Ü≥∂[#O
HÀã¨"Õ∞.

34 =∞Ô~Ñ¨C_»~Ú`Õ  P  =∞Ç¨  qÑ¨`«∞Î („Ñ¨à◊Ü«∞O) =zÛ
Ñ¨_»∞`«∞O^À...

35 P ~ÀA =∞x+≤ ̀ å#∞ KÕã≤# ̂ •xfl <≥=∞~°∞ "Õã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.

36  „Ñ̈u  K«∂Ñ̈i  =ÚO Œ̂∂  #~°HõO  |Ç≤Ï~°æ̀ «O  KÕÜ«∞|_»∞
`«∞Ok.28

24. =∞HÍ¯ Jqâßfiã̈∞efl L Õ̂ÌtOz "ÕÜ«∞|_ç# „Ñ̈â◊fl Wk. WO Œ̂∞Ö’ "åiH̃ ÃÇÏK«ÛiHõ ‰õÄ_® LOk. PHÍâßÅ#∞
xi‡Oz, "å\Ö̃’ Z<Àfl J Œ̂∞ƒù̀ åÅ#∞ KÕã≤# ̂ Õ=Ù_»∞,  K«xáÈ~Ú# q∞=∞‡efl uiy „|uH̃OK«ÖË_»x ZÖÏ J#∞‰õΩ<åfl~°∞?
q∞=∞‡efl uiy „|uH̃OK«@O PHÍâßÅ x~å‡}O Hõ<åfl Hõ+̈ì™ê è̂Œº"≥∞ÿ#Ñ̈x J#∞‰õΩ<åfl~å?

25. fiÛk Œ̂Ì@O ÖËHõ ã̈ik Œ̂Ì@O  JO>Ë PHÍâ◊=∞O_»ÅOÖ’ ZÖÏO\ ̃Ö’Ñ̈OQÍh, =„Hõ̀ «QÍh, c@Å∞QÍh, J=~À è̂ŒOQÍh
ÖË‰õΩO_® ã̈=∞ «̀∂HõO QÆÅkQÍ KÕÜ«∞@O Jx J~°÷O.

26. JO>Ë, PÜ«∞# Ñ̈QÆ\x̃ ã̈∂~°∞ºx ^•fi~å "≥Å∞QÆ∞=∞Ü«∞O KÕâß_»∞.

27. Ç̈g∞"£∞ ã̈*ÏÌ ã̈∂~åÖ’x 9= =K«#OÖ’ ‰õÄ_® D q=~åÅ∞ =KåÛ~Ú. Éèí∂q∞ PHÍâ◊O HõO>Ë =ÚO Õ̂ ã̈$lOK«
|_çOk. J~Ú Õ̀ nxfl  fiÛk Õ̂Ì  Ñ̈x =∂„ «̀O PHÍâ◊x~å‡}O «̀~åfi «̀<Õ [iyOk. D q+̈Ü«∞"Õ∞ WHȭ _» K≥Ñ̈Ê
|_çOk. ' Œ̂Ç̈Ç̈— JO>Ë qâßÅOQÍ Ñ̈~°K«@O, ã̈∞QÆ=∞O KÕÜ«∞@O, x"åã̈Ü≥∂QÆºOQÍ#∂, =∞#∞QÆ_»‰õΩ J#∞"≥·#k
QÍ#∂ =∞ÅK«@O Jx J~°÷O. WO Œ̂∞ xq∞ «̀ÎO U U =ã̈∞Î=ÙÅ∞ J=ã̈~°"≥∂ "å@xflO\h̃ ̂ Õ=Ù_»∞ Éèí∞qÃÑ· ã̈=∞‰õÄ~åÛ_»∞.
L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : <ÕÅ#∞O_ç hà◊¡#∞ fâß_»∞. Ñ̈zÛHõ#∞, PÇ̈~åxfl L «̀Ê#flO KÕâß_»∞. Éèí∂q∞ Hõ̂ ŒÅ‰õΩO_® LO_»\ÏxH̃
Ñ̈~°fi`åÅ#∞ "Õ∞‰õΩÅ =∂kiQÍ áê`å_»∞.

28. JO>Ë #~°HÍxH̃ PÇ̈ïu  HÍ#∞#fl  Jqâßfiã̈∞Å∞ ^•xfl K«∂ã̈∞HÀ=\ÏxH̃ gÅ∞QÍ, Jk "åi =ÚO Œ̂∞‰õΩ fã̈∞‰õΩ
~å|_»∞ «̀∞Ok. =∞iH˘O «̀=∞Ok q^•fiOã̈∞Å „Ñ̈HÍ~°O K«∂KÕ „Ñ̈u XHȭ i =ÚO Œ̂∂ – JO>Ë qâßfiã̈∞Å, Jqâßfiã̈∞Å
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=ÚO Œ̂∞‰õΩ ‰õÄ_® – #~°HõO „Ñ̈ «̀ºHõ∆Ñ̈~°K«|_»∞ «̀∞Ok. qâßfiã̈∞Å∞ ^•xfl K«∂ã≤ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞
≥̀Å∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë, JÖÏ¡ÇπÏ "åix #~°HõÜ«∂ «̀# #∞O_ç HÍáê_®_»∞ QÆ#Hõ. J~Ú Õ̀ JÑ̈Ê\˜̂H HõÅ=~åxH̃

QÆ∞Ô~· L#fl Jqâßfiã̈∞Å∞ #~°HÍxfl K«∂_»QÍ<Õ =∞iO «̀ PO^Àà◊#‰õΩ Ö’#=Ù`å~°∞. ̀ «=∞ n<å=ã̈÷ÃÑ· "åiH̃ ã≤̂Qæã̈∞ÎOk.

29. JO>Ë – u~°™ê¯~°O, Œ̂∞~å‡~°æOÖ’ |i ≥̀yOzáÈÜ«∂_À..

30. JO>Ë – „áêÑ̈OzHõ "åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ ‰õÄ~°∞‰õΩáÈ~Ú Ñ̈~°Ö’Hõ rq`åxH̃ HÍ=Åã≤# =∞Oz ™ê=∞„yx ã̈=∞‰õÄ~°∞Û
HÀx"å_»∞.

31. #~°HõO q∞#Ç̈ "å_»∞ P„â◊Ü«∞O á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ "Õ~˘Hõ P„â◊Ü«∞O ^˘~°Hõ̂ Œ∞.

32. JO>Ë – `å#∞ QÆ#Hõ Õ̂=Ùx Ñ̈@¡ Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ áêÅÊ_ç#@¡~Ú Õ̀, JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@∞ì#∞Oz «̀##∞ ~°H̃∆OKÕ"å_≥=_»∂
LO_»_»x ÉèÏqOz ã̈`å¯~åºÅ∞ KÕã≤#"å_»∞, áêÑ̈HÍ~åºÅ#∞ «̀ºlOz#"å_»∞...

33. JO>Ë, «̀# P «̀‡#∞ áêáêÅ #∞O_ç, x+≤̂ Œú q+̈Ü«∂Å #∞O_ç HÍáê_»∞‰õΩx, è̂Œ~°‡Ñ̈ ä̂ŒOÖ’ «̀# r=# ~°̂ ä•xfl
#_çÑ≤Oz#"å_»∞.

34. JHȭ _» J «̀#∞ âßâ◊fi «̀OQÍ, Õ̂=Ùx JukäQÍ LO\Ï_»∞.

35. JO>Ë  „Ñ̈à◊Ü«∞O ã̈OÉèíqOKÕ P «̀∞k  Ñ¶̈∞_çÜ«∞  U^À YzÛ «̀OQÍ  K≥Ñ̈Ê=∞x "å~°∞ „Ñ̈tflã̈∞Î<åfl~°∞.

36. (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ – ã̈Jã̈O!) x*ÏxH̃ nx QÆ∞iOz h‰õÄ¯_® ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. HÍ|\ì̃ P ã̈OQÆu h‰õΩ J#=ã̈~°O. P
ã̈OQÆux JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ = Œ̂eÃÑ@∞ì. ZO Œ̂∞HõO>Ë P Ñ¶̈∞_çÜ«∞ ZÑ̈C_»<Õk PÜ«∞#‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀Å∞ã̈∞.

37. [#∞Å#∞ ÃÇÏK«ÛiOK«@O  =~°̂H h Ñ̈x.  JQÀK«~° q+̈Ü«∂Å *Ï̋<åxfl Õ̂=Ù_»∞ U „Ñ̈=HõÎ‰õΩ ‰õÄ_® W=fiÖË̂ Œ∞.

37 HÍ|\ì̃ Z=_»∞ «̀Åa~°∞ã̈∞QÍ =º=Ç̈ÏiOKå_À,29

38   =∞i „áêÑ̈OzHõ rq`åx̂H „áê è̂•#ºO WKåÛ_À30

39 J «̀x x"åã̈O #~°Hõ"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.31

40 =∞Ô~=_»∞  «̀#  „Ñ¨Éèí∞=Ù  Z Œ̂∞@ xÅ|_Õ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ ÉèíÜ«∞
Ñ¨_®¤_À,32  WOHÍ  «̀#  =∞#ã̈∞#∞   K≥_»∞  "åOKè«Å  #∞O_ç
PÑ¨Ù‰õΩ<åfl_À,33

41 J «̀x x"åã̈O ã̈fi~°æ=∞=Ù «̀∞Ok.34

42 "å~°∞ „Ñ¨à◊Ü«∞O QÆ∞iOz,  'WO`«H©   J^≥Ñ¨C_»∞  ã¨OÉèí
qã̈∞ÎOn?—  Jx x#∞fl J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞ Hõ̂ Œ∂!35

43  P q=~°}`À Jã̈Å∞ ĥHO ã̈O|O è̂ŒO (LO Œ̂h?)36

44 P ã̈OQÆu (^•x Ñ̈i*Ï̋#O) Ñ̈ÓiÎQÍ h „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·¿Ñ =∞~°Å∞
«̀∞Ok (Hõ̂ •!)

45 #∞=Ùfi =∂„ «̀O ^•xH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ"åix ÃÇÏK«ÛiOKÕ "å_çq
=∂„`«"Õ∞.37
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46 "å~°∞  ^•xx  „Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ  K«∂ã≤# <å_»∞, `å=Ú („Ñ̈Ñ̈O
K«OÖ’)  ˆH=ÅO XHõ k#=ÚÖ’ JO`«º ÉèÏQÆ"≥∂ ÖËHõ  ^•x
P~°OÉèí ÉèÏQÆ"≥∂ LO_ç LO\Ï=∞x "åiH̃ JxÑ≤ã̈∞ÎOk.38

„Ñ̈à◊Ü«∞ Ñ¶̈∞_çÜ«∞ QÆ∞iOz ‰õÄ_® JO Õ̀. =∞#ã̈∞Ö’ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ L#fl"å~°∞ ‰õÄÑ‘Å∞ ÖÏ̂Q „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞~°∞.
"å~°∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ ^•fi~å „Ñ̈Ü≥∂[#O á⁄O Õ̂ „Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’ LO\Ï~°∞.

38. 'J+≤Ü«∞º «̀<£—  ( ) JO>Ë  =∞ è̂•ºÇ̈ÏflO (A„ÇπÏ)  #∞O_ç ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞O =~°‰õΩ QÆÅ ã̈=∞Ü«∞O. 'AÇ̈—
(  ) JO>Ë ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞O #∞O_ç ã̈∂~°∞º_»∞ #_ç<≥uÎ g∞kH̃ =KÕÛ =~°‰õΩ QÆÅ ã̈=∞Ü«∞O. Jqâßfiã̈∞Å∞ #~°Hõ
Ü«∂ «̀##∞ K«∂_»QÍ<Õ, "å~°∞ „áêÑ̈OzHõ rq «̀OÖ’ A„~°∞‰õΩ#fl ã̈∞Y™œMÏºÅ#∞, J#∞ÉèíqOz# Éè’QÆÉèÏQÍºÅ#∞
Ñ̈ÓiÎQÍ =∞~°záÈ`å~°∞. `å=Ú „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ Ñ̈ÓiÎQÍ XHȭ ~ÀA ‰õÄ_® LO_»ÖË̂ Œx, =∞Ç̈J~Ú Õ̀ XHõ Ñ̈Ó@ LO_ç
LO\Ï=∞x "å~°∞ J#∞‰õΩO\Ï~°∞.

Y

D ã̈∂~å =∞~åº Œ̂Å QÆ∞iOz, „Ñ̈à◊Ü«∞O QÆ∞iOz,  =∞~°}̃Oz#  «̀~åfi «̀  =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O QÆ∞iOz, f~°∞Êk#O QÆ∞iOz
=ÚYºOQÍ É’kèOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'J|ã̈— (#∞ Œ̂∞~°∞ z\¡̃OKå_»∞)  J#fl  „Ñ̈™êÎ=##∞ D ã̈∂~å‰õΩ
¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. k=º Y∞~üP<£ *Ï̋#O á⁄O Œ̂_®xH̃ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) = Œ̂Ì‰õΩ =zÛ# XHõ x~°∞¿Ñ Œ̂ QÆ∞_ç¤ "åx
Hõ̂ äŒ̀ À D ã̈∂~å „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. P QÆ∞_ç¤ =ºH̃Î „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) = Œ̂Ì‰õΩ =zÛ#Ñ̈ÙÊ_»∞ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) H˘O Œ̂~°∞
Y∞Ô~·+π Jqâßfiã¨∞Å‰õΩ k=ºY∞~üP<£ É’kèã¨∞Î<åfl~°∞. "åà◊√§ Ñ¨Å∞‰õΩ|_ç Hõey# „Ñ¨=ÚY∞Å∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =zÛ#
QÆ∞_ç¤"å}̃‚ K«∂ã≤ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) HÍã̈Î zHÍQÍæ #∞ Œ̂∞~°∞ z\¡̃OKå~°∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O)‰õΩ
KÕã≤# É’ è̂Œ# D ã̈∂~åÖ’ LOk. =∞x+≤ ™ê è̂•~°}OQÍ "≥ÚO_çQÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ_»x, XHõ g~°ºaO Œ̂∞=Ù #∞Oz `å#∞
L Œ̂ƒùqOz# "åãÎ̈"åxfl =∞izáÈ~Ú ã῭ åºxfl u~°ã¨̄ i™êÎ_»x D ã¨∂~å "åºMÏºxOzOk. f~°∞Êk#O <å\˜ K≥=ÙÅ∞
zÅ∞¡Å∞ Ñ̈_ÕÕ â◊OMÏ~å=O QÆ∞iOz, P<å_»∞ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å QÆ∞iOz, P<å_»∞ „Ñ̈[Å ã≤÷uQÆ̀ «∞Å QÆ∞iOz
D ã̈∂~åÖ’ q=iOK«_»O [iyOk. P<å_»∞ Z=iH© «̀=∞ QÆ∞iOz  «̀Ñ̈Ê  W «̀~°∞Å QÆ∞iOz PÖ’K«# ~å<Õ~å Œ̂∞.

1 („Ñ̈=HõÎ) #∞ Œ̂∞~°∞ z\¡̃OKå_»∞, =ÚYO „uÑ̈C‰õΩ<åfl_»∞ –

2  ̀ «# = Œ̂Ì‰õΩ XHõ JO è̂Œ∞_»∞ =zÛ#O «̀ =∂„`åx̂H.2

80. J|ã̈

J|ã̈  ã̈∂~å1

J|ã¨80 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

42

Ñ¨iK«Ü«∞O

#∞ Œ̂∞~°∞ z\¡̃OKå_»∞

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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3 (F „Ñ̈=HÍÎ!) ĥHO ̀ ≥Å∞ã̈∞,  |Ç̈ïâß  J «̀#∞ ̀ «##∞   ã̈Oã̈¯
iOK«∞‰õΩO\Ï_Õ"≥∂!?3

4 ÖË^• LÑ¨^Õâ◊O qO\Ï_Õ"≥∂! LÑ¨^Õâ◊O J`«xH˜ „Ñ¨Ü≥∂[#
Hõ~°O J=Ù «̀∞O Õ̂"≥∂!!

5  Z=_»~Ú Õ̀ x~°¡Hõ∆ ºO KÕã̈∞Î<åfl_À4

6  J «̀xÃÑ· #∞=Ùfi ZO`À „â◊̂ Œú K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl=Ù.5

7 "å_»∞ QÆ#Hõ k Œ̂∞ÌÉÏ@∞ KÕã̈∞HÀHõáÈ Õ̀, P xO Œ̂ hÃÑ· ÖË̂ Œ∞Hõ̂ •!6

8 =∞Ô~=~°~Ú Õ̀   h  Œ̂QÆæ~°‰õΩ  („â◊̂ ŒúQÍ)   Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î‰õΩO@∂
=ã¨∞Î<åfl_À,7

9 ̂ ≥·=cèu (‰õÄ_®) Hõey L<åfl_À,8

1. D ã̈∂~å J= «̀~°} "≥#∞Hõ QÆÅ ã̈O Œ̂~°ƒùOÃÑ· Ñ̈O_ç̀ «∞ÅO Œ̂i =∞ è̂•º UHÍaè„áêÜ«∞O LOk. „Ñ̈=HõÎ „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Ö̌·#
Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L"≥∞‡ =∞‰õÄÎ"£∞ <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ Wk J= «̀iOzOk. DÜ«∞# JO è̂Œ∞Å∞. XHõ™êi – ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
‰õΩÔ~·+¨µ „Ñ¨=ÚY∞Å`À K«~°ÛÅ∞ [~°∞Ñ¨Ù «̀∞O_»QÍ WÉˇfl L"≥∞‡ =∞‰õÄÎ"£∞ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ =zÛ U^À è̂Œ~°‡ã¨O Õ̂Ç¨ÏO
"≥e|∞K«ÛÉ’Ü«∂~°∞. K«~°ÛÖ’¡ JO «̀~åÜ«∞O Hõey#O Œ̂∞‰õΩ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) "åi =ÚMÏ~°qO Œ̂OÃÑ· H̃Oz ǜ
Jã̈Ç̈Ï#O ̀ ˘OyK«∂ã≤Ok. L#fl@∞ìO_ç P ã̈Ç̈a JHȭ _» T_çÑ̈_»@OÃÑ· ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) HÍã̈ÎO «̀ qã̈∞QÆ∞ K≥O^•~°∞.
D  è̂À~°}̃ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ #K«ÛÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å¡ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ =∞O Œ̂eOÑ̈ÙQÍ D PÜ«∞ «̀∞Å∞ J= «̀iOKå~Ú
(ui‡r–J|ã̈ ã̈∂~å "åºMÏº#O† JÖòÉÏh QÍ~°∞ D Ç̈Ïnã̈∞#∞ „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å *Ïa`åÖ’ KÕ~åÛ~°∞).

2. WÉˇfl L"≥∞‡ =∞‰õÄÎ"£∞ QÍ~°∞ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ =zÛ#O Œ̂∞‰õΩ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ "≥∂=ÚÃÑ· =ºHõÎ=∞~Ú# z~å‰õΩ ã¨Ç¨Ï["Õ∞
J~Ú<å, Jk „Ñ̈=HõÎ ™ê÷~ÚH̃ â’aèOK«x q+̈Ü«∞O.

3. JO>Ë P QÆ∞_ç¤"å_»∞ h ^•fi~å è̂Œ~°‡ã̈O Õ̂Ç̈xfl x=$uÎ KÕã̈∞‰õΩx ã̈^•K«~°}‰õΩ LÑ̈„Hõq∞OK«=K«∞Û. «̀̀ «Êùe «̀OQÍ
J «̀x k Œ̂∞ÌÉÏ@∞ [~°QÆ=K«∞Û. J «̀x JO «̀~°OQÆO Ñ̈iâ◊√ Œ̂úO HÍ=K«∞Û. h Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ J «̀xH̃ ÖÏÉèí™ê\ ̃HÍ=K«∞Û.
Hõ#∞Hõ F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)! D ‰õΩb#∞Å, ÉèÏQÆº=O «̀∞Å HÀã̈O #∞=Ùfi, h Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ# JÉèÏQÆº r=ÙÅ#∞
x~°¡Hõ∆ ºO KÕÜ«∞‰õΩ! Jx Õ̂=Ù_»∞ «̀# „Ñ̈=HõÎ‰õΩ É’ è̂ŒÑ̈~°∞ã̈∞Î<åfl_»∞.

4. JO>Ë – qâßfiã̈O (D=∂<£) Ñ̈@¡, „Ñ̈=HõÎ = Œ̂Ì‰õΩ =zÛ# '*Ï̋#O— Ñ̈@¡ KåÖÏ x~°¡Hõ∆ ºOQÍ LO_Õ"å_»∞. ÖË̂ • «̀#
ã≤iã̈OÑ̈ Œ̂efl K«∂ã̈∞‰õΩx =Úiã≤áÈ «̀∂ W «̀~°∞Å#∞ ÅHõ∆ ºÃÑ@ìx"å_»∞.

5. F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂! z «̀Îâ◊√kúQÆÅ D Jaè=∂# è̂Œ#∞Å#∞ qã̈‡iOz, ã̈ «̀ºOÑ̈@¡ "≥·=ÚYº è̂À~°}̃x Hõ#|iKÕ D |_®
P™ê=ÚÅÃÑ· ̂ Œ$+≤ìx ̂HO„nHõiOK«@O h‰õΩ ̀ «QÆ̂ Œ∞ Jx ̂ Õ=Ù_»∞ =∞~À™êi ̀ «# „Ñ̈=HõÎ#∞  =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ =∞O Œ̂eOKå_»∞.

6. F „Ñ̈=HÍÎ! ã̈O Õ̂âßxfl KÕ~°"ÕÜ«∞@O =~°̂H h Hõ~°Î=ºO. ^•xfl „QÆÇ≤ÏOz ÉÏQÆ∞Ñ̈_Õ"å~°∞ ÖÏÉèíO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.
XHõ"Õà◊ Z=~°~Ú<å «̀=∞ rq`åxfl fiÛk Œ̂∞ÌHÀHõ áÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀  ^•xH̃  h=Ù ÉÏ è̂Œ∞º_»=Ù HÍ=Ù. HÍ|\ì̃ D
™ÈHÍÖò¤ Ji„™Èì„HÍ\òÅ HÀã̈O #∞=Ùfi =∞s JO «̀QÍ kQÆ∞Å∞ K≥O^•eû# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞ ã̈∞=∂!

7. JO>Ë – h=Ù K«∂¿Ñ ã¨<å‡~°æO HÀã¨O «̀Ç¨Ï «̀Ç¨ÏÖÏ_Õ"å_»∞, h LÑ¨̂ ÕâßÅ#∞ qx Ñ¨q„ «̀ rq «̀O QÆ_»áêÅx
Lqfià◊¥§̂~ ¿Ñ Œ̂"å_»∞ =∞~À"≥·Ñ̈Ù# L<åfl_»∞.

8. ÃÑ·QÍ J «̀#∞ J#∞Hõ∆}O ≥̂·"åxH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂, h  ã̈Ç̈ÏK«~°ºO  HÀã̈O Ñ̈i «̀Ñ≤ã̈∞Î<åfl_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ h=Ù KÕ¿ã

80. J|ã̈
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10  J «̀x Ñ̈>Ë¡"≥∂ #∞=Ùfi J„â◊̂ Œú =Ç≤Ïã∞̈Î<åfl=Ù.9

11 Wk ãÔ̈~·#k HÍ Œ̂∞.10  D  Y∞~üP#∞  =∂„ «̀O Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ
xq∞ «̀Î"Õ∞ L#flk.

12  HÍ|\˜ì, HÀi#"å~°∞ nx ^•fi~å Ç≤Ï`«É’^èŒ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«
=K«∞Û.11

13  Jk Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# ã̈Ç‘Ïá¶êÖ’¡ (ed «̀"≥∞ÿ) L#flk.12

14  Jq =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ#q, Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#g#∞.13

15  Jk ÖËY‰õΩÅ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å) KÕ̀ «∞Ö’¡14 LOk.

Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ J «̀xH̃ ÖÏÉèíO KÕ‰õÄ~°∞ã̈∞ÎO Œ̂#fl Pâ◊ LOk. h „Ñ̈É’ è̂Œ#Å#∞ J «̀#∞ JHõ∆~åÖÏ áê\™̃êÎ_»#fl #=∞‡HõO
‰õÄ_® LOk. Hõ#∞Hõ JÖÏO\ ̃ã̈pÛùÅ∞~°#∞ #∞=Ùfi J„â◊̂ Œú KÕÜ«∞‰õΩ.

9. Jã̈Å∞ #∞=Ùfi „â◊̂ Œú fã̈∞HÀ=Åã≤Ok WÖÏO\ ̃ `åºQÆ̂ èŒ#∞Å Ñ̈@¡<ÕQÍx, è̂Œ#=∞^•O è̂Œ∞Å, JkèHÍ~° =∞^•O è̂Œ∞Å
Ñ̈@¡HÍ Œ̂∞. D PÜ«∞ «̀∞Å ^•fi~å J=QÆ̀ «=∞ÜÕ∞º XHõ =ÚYº q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë, ≥̂·= è̂Œ~°‡ Ñ̈iK«Ü«∞O („Ñ̈Kå~°O)
q+̈Ü«∞OÖ’  H˘O Œ̂iÑ̈@¡ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ =º=Ç̈ÏiOK«=Åã≤#, H˘O Œ̂iH̃ ÃÑ Œ̂ÌÑ‘@ "ÕÜ«∞=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. D

q+̈Ü«∞OÖ’ P™ê=ÚÅ∞ – JQÆ̀ «ºÑ̈~°∞Å∞† HõÅ"å~°∞ – ÖËx"å~°∞† Ü«∞[=∂#∞Å∞– ¿ã=‰õΩÅ∞† „ã‘ÎÅ∞ – Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞†

=$ Œ̂∞úÅ∞ – Ñ≤#fl=Ü«∞ã̈∞¯Å∞ JO`å XHȭ >Ë. HÍ|\ì̃ JO Œ̂iÑ̈\Ï¡ ã̈=∞ÉèÏ=O Hõey LO_®e. J~Ú Õ̀ Õ̂=Ù_»∞ «̀#

Ü«ÚH̃Î##∞ã̈iOz, `å#∞ «̀Åz# "åiH̃ ã̈<å‡~°æ ÉèÏQÍºxfl J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞. (WÉ̌fl Hõã‘~ü).

10. JO>Ë – ¿Ñ Œ̂"åiÑ̈@¡ J<åã̈HõÎ̀ «#∞ Hõ#|~°z, „j=∞O «̀∞Å Ñ̈@¡ Jq∞`åã̈H̃Îx  K«∂¿Ñ h è̂À~°}̃ ã̈Ô~·#k HÍ Œ̂∞.

WHõg∞ Œ̂@ WÖÏO\q̃ [~°QÆ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_»∞! Jx K≥Ñ̈Ê@O nx JO «̀~å~°÷O.

11. JO>Ë – D „QÆO ä̂ŒO Ñ¨@¡ „â◊̂ •úÉèí‰õΩÎÅ∞ L#fl"å~°∞ n#∞flO_ç QÆ∞}áê~î°O <Õ~°∞ÛHÀ"åe. WO Œ̂e LÑ¨̂ ÕâßÅ#∞

PK«iOKåe. D „QÆO ä̂•xfl ÅHõ∆ ºÃÑ@ìx "åix Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ"åeû# Ñ̈xÖË̂ Œ∞. =∞HÍ¯‰õΩ K≥Ok# ã̈~åÌ~°∞Å∞, ‰õΩb#∞Å∞

‰õÄ_® D „QÆO ä̂ŒOÑ̈@¡ J<åã̈HõÎ̀ Õ K«∂áê~°∞. ^•x=Å¡ è̂Œ~å‡xH̃ "å\ẽ¡# #+̈ìO Ug∞ ÖË̂ Œ∞. HÍ|\ì̃ q=ÚY «̀

K«∂¿Ñ"åix QÆ∞iOz zOuOKåeû# Ñ̈xÖË̂ Œ∞.

12. JO>Ë ''Ö∫ÃÇÏ =∞ÇπÏÑ¶̈Ó*ò—— Ö’ Jx ÉèÏ=O.  ZO Œ̂∞HõO>Ë k=º Y∞~üP<£ J= «̀iOKÕk JHȭ _ç #∞O_Õ. =∞~À J~°÷O

„Ñ̈HÍ~°O D ã̈Ç‘Ïá¶êÅ∞ (Ñ̈„`åÅ∞) Õ̂=Ùx Œ̂QÆæ~° ZO`À   Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#q. ZO Œ̂∞HõO>Ë Jq *Ï̋#O`À#∂,

Ü«ÚH̃Î̀ À#∂ xO_ç L#flq.

13. '=∞~üÑ¶¨ÓJu<£— (.........) JO>Ë Jq ^≥·=ã¨xflkèÖ’ L#fl`« ™ê÷#O QÆÅq. (ÖË^•) ^ÀëêÅ‰õΩ Jf`«"≥∞ÿ#q,

=∞Ç̈ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ#q. '=Ú «̀Ç̈Ï›~°u<£— (........) JO>Ë  Jq P™êO «̀O Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#q. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å\x̃ Ñ̈q„ «̀∞Å∞
( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) «̀Ñ̈Ê Z=~°∂ `åHõ~°∞. (ÖË̂ •) Jq ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ‰õΩ, =∂~°∞ÊÅ∞ KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ#q.

14. 'ÖËY‰õΩÅ∞— JO>Ë ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞. "å~°∞ ≥̂·="å}̃x ≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ KÕ~°"Õ™êÎ~°∞. JO>Ë ≥̂·"åxH̃– ≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅ‰õΩ =∞ è̂Œº
'^Ò «̀ºO— x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°∞.  JO Œ̂∞̂H J~°cÖ’ "åix 'ã¨Ñ¶̈~°u<£— QÍ =º=Ç̈ÏiOK«@O [iyOk. ã̈Ñ¶̈~°u<£ JO>Ë
'^Œ∂`«Å∞— Jx J~°÷O. ^≥·=^Œ∂`«Å∞ ^≥·=^Ò`åºxfl JOk™êÎ~°∞. ~åÜ«∞ÉÏ~°∞Å∞QÍ =º=Ç¨Ïi™êÎ~°∞. (~åÜ«∞ÉÏ~°
HÍ~åºÅÜ«∞O, ^Ò «̀ºã≤|ƒOk, Œ̂∂ «̀=O\ ̃Ñ̈^•Å∞ ≥̀Å∞QÆ∞"åiH̃ ã̈∞Ñ̈iz «̀"Õ∞ Hõ̂ •!)

80. J|ã̈
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16 ("å~°∞)  =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀∞Å∞,  =∞Oz "å~°∞ ‰õÄ_®#∞.15

17 =∞x+≤ <åâ◊#OQÍ#∞!  Z@∞=O\ ̃Hõ$ «̀Ñ¶̈Úfl_»∞ "å_»∞?!16

18 (JÖÏ¡ÇπÏ)  "å}̃‚ ̂ ÕO`À Ñ̈Ù\ì̃OKå_»∞?

19 XHõ¯  g~°º  aO^Œ∞=Ù`À (<Õ Hõ^•!)17 Ñ¨Ù\ ˜ìOKå_»∞! =∞i
J «̀xH̃ (HÍ=Åã≤#q) «̀QÆ∞ suÖ’ LO_ÕÖÏ x~åúiOKå_»∞.18

20 PÃÑ·# J «̀x H˘~°‰õΩ =∂~åæxfl ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕâß_»∞.19

21 J@∞Ñ≤=∞‡@ J «̀xH̃ Kå=ÙxKåÛ_»∞. P  «̀~°∞"å «̀  J «̀xfl
ã̈=∂kèÖ’xH̃ KÕ~åÛ_»∞.20

22  =∞i ̀ å#∞ HÀi#Ñ̈C_»∞ J «̀xfl „|uH̃Oz ÖËÑ̈Ù`å_»∞.

23 ZO «̀=∂„ «̀O HÍ Œ̂∞.21 Jã̈Å «̀#∞ WO «̀=~°‰õÄ ≥̂·"å[̋Å#∞
<≥~°"Õ~°Û<ÕÖË^Œ∞.

15. JO>Ë – "å~°∞ Ñ̈Ù@∞ìHõs`åº Ñ̈Ùh «̀∞Å∞, P Œ̂~°}©Ü«ÚÅ∞. PK«~°} s`åº ã̈ Œ̂fi~°Î#∞Å∞, Ñ̈q„ «̀∞Å∞. nxfl|\ì̃ É’ è̂ŒÑ̈_Õ
XHõ =ÚYº q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë k=º Y∞~üP<£x HõO~î°ã̈÷O KÕã≤#"å~°∞, k=º Y∞~üP<£Ö’ áêO_ç̀ «ºO ã̈OáêkOz#"å~°∞
<≥·uHõOQÍ ã̈ Œ̂∞æ} ã̈OÑ̈#∞flÅ∞QÍ, „H̃Ü«∂ «̀‡HõOQÍ ã̈[̊#∞Å∞QÍ LO_®e. "åi rq «̀=∞O`å D 'H̃~åq∞<£ |~°~°ÇπÏ—‰õΩ
„Ñ̈u~°∂Ñ̈OQÍ LO_®e  (WÉ̌fl Hõã‘~ü). XHõ Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O =∞Ç̈ÏhÜ«∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) "å~°∞ WÖÏ
„Ñ̈=zOKå~°∞: ''Z=~°~Ú Õ̀ k=º Y∞~üP<£#∞ Ñ̈iî™êÎ_À, Y∞~üP<£Ö’ „áêg}ºO ã̈OáêkOKå_À J «̀#∞ =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀∞
Ö̌·#, ã̈[̊#∞Ö̌·#  ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å ã̈~°ã̈# LO\Ï_»∞. =∞Ô~=~°~Ú Õ̀ k=º Y∞~üP<£#∞ KåÖÏ Hõ+̈ìÑ̈_»∞ «̀∂ Ñ̈iî™êÎ_À
(JO>Ë Y∞~üP<£ Ñ̈O_ç̀ «∞Å =∂kiQÍ è̂•~åà◊OQÍ K«̂ Œ=ÖË_À) J «̀xH̃ Ô~\ì̃OÑ̈Ù Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÅO Åaèã̈∞ÎOk.—— (ã̈Ç‘ÏÇπÏ
|∞MÏs – ã̈∂~°Ü≥∞ J|ã̈ "åºMÏº#O† =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ ǜ).

16. WHȭ _» '=∞x+≤— JO>Ë U P è̂•~°=¸ ÖË‰õΩO_®, =∞̂~ x Œ̂~°≈#=¸ ÖË‰õΩO_® =∞~°}Ï#O «̀~°  rq`åxfl  „`Àã≤Ñ̈ÙKÕÛ
=∞x+≤ J#fl=∂@! "å_»∞ Õ̂=Ù_»∞ KÕã≤# "Õ∞à◊¡#∞ =∞~°záÈÜ«∂_»∞. P "Õ∞àı¡q∞\’ [̋Ñ≤ÎH̃ ≥̀¿ãÎ |Ç̈ïâß "å_»∞
~°∞A=~°Î#∞_»=Ù`å_Õ"≥∂#x, Õ̂=Ù_»∞ WHȭ _» «̀# J#∞„QÆÇ̈Å#∞ QÆ∞~°∞ÎKÕâß_»∞.

17. K«∂_»O_ç!  J «̀ºO «̀ JÅÊ"≥∞ÿ# ~̂ «̀ã̈∞û`À ã̈$+≤ìOK«|_ç# D =∞x+≤H̃ QÆ~°fiO, |_®~Ú â’aèã̈∞ÎO^•?

18. JO>Ë – J «̀x LxH̃H̃, ™ê÷~ÚH̃ J=ã̈~°"≥∞ÿ# "å\x̃ ã̈=∞‰õÄ~åÛ_»∞. J «̀xH̃ Ô~O_»∞ Hõà◊¡#∞, Ô~O_»∞ HÍà◊¡#∞, Ô~O_»∞
KÕ̀ «∞Å#∞ WKåÛ_»∞. q<Õâ◊H̃Îx, „QÆÇ≤ÏOKÕ ™ê=∞~å÷ºxfl "˘ã̈QÍ_»∞. WOHÍ Z<Àfl qÅ∞"≥·# â◊s~å=Ü«∞"åÅ#∞, â◊H̃ÎÜ«Ú‰õΩÎ
Å#∞ J «̀xH̃ „Ñ̈^•#O KÕâß_»∞.

19. JO>Ë – =∞Op K≥_»∞Å =∂~åæxfl J «̀xH̃ ã̈Ê+̈ìÑ̈iKå_»∞. =∞i H˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O J «̀xH̃ «̀e¡ Hõ_»∞Ñ̈Ù#∞Oz
|Ü«∞\H̃̃ =KÕÛ ^•i K«∂áê_»∞. HÍx "≥Ú Œ̂\ ̃J~°ú"Õ∞ ã̈Ô~·#k, ã̈¿ÇÏ «̀∞Hõ"≥∞ÿ#k.

20. JO>Ë – =∞~°}Ï#O «̀~°O J «̀xfl =∞\ì̃Ö’ Hõe¿ÑO Œ̂∞‰õΩ P Õ̂tOKå_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë J «̀xfl ã̈HõÅ =∞~åº Œ̂Å`À
Y##O KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ HÍ‰õΩÅ∞, „QÆ̂ ŒÌÅ∞, =∞$QÍÅ∞, [O «̀∞=ÙÅ∞ J «̀x â◊"åxfl peÛ K≥O_®_»∞`å~Ú. «̀̀ å¯~°}OQÍ
J «̀x =∂#=∞~åº Œ̂Å‰õΩ f~°x qÑ¶̈∂ «̀O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

21. JO>Ë – ≥̂·=u~°™ê¯i J~Ú# D =∞x+≤ JO@∞#fl Õ̂n x[O HÍ Œ̂∞.
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24  J~Ú`Õ D =∞x+≤ `å#∞ u<Õ  PÇ¨~åxfl ‰õÄ_® HÍã¨Î
K«∂_®e.22

25  "Õ∞=Ú  Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ  h\x̃  ‰õΩiÑ≤OKå=Ú.

26  =∞i  <ÕÅ#∞  J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#  suÖ’ pÖÏÛ=Ú.

27  =∞i  JO Œ̂∞Ö’ PÇ̈~° ̂ è•<åºxfl L «̀Ê#flO KÕâß=Ú.

28  „^•Hõ∆Ñ¨O_»¡#∞, ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å#∞,

29  *̌·̀ «∂#∞ (Pe"£), Y~°∂̊~° Ñ̈O_»¡#∞ (Ñ̈O_çOKå=Ú).

30  ̂ Œ@ì"≥∞ÿ# ̀ À@Å#∞,

31  Ñ̈O_»∞¡   Ñ¶̈ÖÏÅ#∞,  Ñ̈zÛHõ  |Ü«∞à◊§#∞  (‰õÄ_® Ñ̈O_çO
Kå=Ú).23

32 W^ŒO`å  g∞  HÀã¨O,  g∞  Ñ¨â◊√=ÙÅ  „Ñ¨Ü≥∂[<å~°÷O
(KÕâß=Ú).

33 (QÆ∂| QÆ∞~Úº=∞xÑ≤OKÕ) QÍ=Ù̂HHõ  (JO>Ë „Ñ̈à◊Ü«∞O)  =zÛ
#Ñ¨C_»∞24....

34  P  ~ÀA =∞x+≤  «̀# (ã̈fiO «̀) ™È Œ̂~°∞x  #∞O_ç  áêi
áÈ`å_»∞.

35 ̀ «# ̀ «e¡ #∞O_ç, ̀ «O„_ç #∞O_ç,

36  ̀ «# ÉèÏ~°º #∞O_ç, ̀ «# Ñ≤Å¡Å #∞O_ç (áêiáÈ`å_»∞).

37  P  ~ÀA „Ñ¨u XHõ¯iH© `«# ã¨OQÆu K«∂ã¨∞HÀ=@O`À<Õ
ã¨iáÈ`«∞Ok.25

22. JO>Ë  U q è̂ŒOQÍ Õ̂=Ù_»∞ «̀# rqHõ HÀã̈O J#fláêhÜ«∂Å#∞ ã̈=∞‰õÄ~åÛ_À, «̀#  =∞#∞QÆ_»  HÀã̈O  Z<≥flxfl
L «̀ÊuÎ HÍ~°HÍÅ#∞  Ö’HõOÖ’ á⁄O Œ̂∞Ñ̈~°Kå_À J «̀#∞ PÖ’zOKåe. J «̀xÖ’ D PÖ’K«# zQÆ∞iOz#Ñ̈Ù_Õ
J «̀#∞ Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ ™êÑ¶̈ÖÏºxH̃ ^ÀÇ̈Ï Œ̂Ñ̈_Õ =∂~åæxfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

23. Ĥ=ÅO =∞#∞+̈µÅ HÀã̈"Õ∞QÍHõ, =∞#∞+̈µÅ∞ P è̂•~°Ñ̈_Õ Ñ̈â◊√=ÙÅ „QÍã̈O ‰õÄ_® PÜ«∞# D <ÕÅ#∞O_ç "≥ÚÅÔHuÎOKå_»∞.

24. „Ñ̈à◊Ü«∞k<åxfl K≥=Ùefl "≥Ú Œ̂∞ÌÉÏ̂~Ûk (™êYöÇπÏ)QÍ  =i‚OK«@OÖ’x PO «̀~°ºO Uq∞@O>Ë Jk J «̀ºO «̀ ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#
â◊|ÌO`À =ã̈∞ÎOk. ^•O`À K≥=ÙÅ‰õΩ K≥=Ù_»∞ =KÕÛã̈∞ÎOk.

25. ÖË̂ •  «̀#  ~°HõÎ ã̈O|Onè‰õΩÅ Ñ̈@¡, ã̈g∞Ñ̈ |O è̂Œ∞=ÙÅ Ü≥∞_»Å K«∂p K«∂_»#@∞¡QÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ_»∞. Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O
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38  P ~ÀA Z<Àfl =ÚMÏÅ∞ "≥ey áÈ «̀∞O\Ï~Ú.

39 (`«=∞‰õΩ qxÑ≤OK«|_ç# â◊√Éèí"å~°ÎÃÑ·) #=ÙfiÅ∞ zOkã¨∂Î,
P#O Œ̂OÖ’ Õ̀eÜ«∂_»∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.26

40 =∞Ô~<Àfl =ÚMÏÅ∞ P<å_»∞ ̂ Œ∞=Ú‡ H˘@∞ì‰õΩx LO\Ï~Ú.

41  "å\Ã̃Ñ·  #Å∞Ñ̈Ù P=iOz LO@∞Ok.27

42 "å̂~ Jqâßfiã̈∞Å∞, Œ̂∞~°̊#∞Å∞.28

JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) "å~°∞ WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞: ''JO Œ̂~°∂ =∞ÇπÏ+̈~ü "≥∞ÿ̂ •#OÖ’H̃ #QÆfl â◊s~åÅ`À
«̀~°e=™êÎ~°∞. "åi áê^•Å‰õΩ K≥Ñ̈CÅ∞O_»=Ù. "åÇ̈Ï<åÖË¡‰õΩO_® #_»z=™êÎ~°∞. "å~°∞ ã̈∞#flf (ã̈∞Of) KÕÜ«∞|_»x

ã≤÷uÖ’ LO\Ï~°∞.——  '"å~å  q è̂ŒOQÍ =¿ãÎ "åi =∞~å‡OQÍÅÃÑ· W «̀~°∞Å Œ̂$+≤ìÑ̈_»̂ •?— Jx Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê
(~°.J<£Ç̈) J_çy Õ̀, ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D PÜ«∞ «̀∞<Õ Ñ̈iîOKå~°∞.  JO>Ë P ~ÀA Z=i zO «̀ "åi‰õΩO@∞Ok.
W «̀~°∞efl QÆ∞iOz Ñ̈\ì̃OK«∞‰õΩ<Õ fiHõQÍh, è̂•ºã̈QÍh "åi‰õΩO_»̂ Œ∞ J#fl=∂@ (ui‡r – J|ã̈ ã̈∂~å† #™ê~Ú–
H̃`å|∞Öò [<åÜ≥∞*ò). =∞~˘Hõ Jaè„áêÜ«∞O „Ñ̈HÍ~°O† „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# ̀ «#"å~°∞ Ñ̈_»∞Î#fl J=ã̈÷efl, "å~°∞ Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl
ÉÏ è̂•Hõ~° Ñ̈iã≤÷ux K«∂ã≤ =∞x+≤ JHȭ }∞‚Oz áêiáÈ`å_»∞. WOH˘Hõ Jaè„áêÜ«∞O „Ñ̈HÍ~°O† `å=Ú W «̀~°∞Å‰õΩ
ZÖÏO\ ̃ ÖÏÉèÏxfl KÕ‰õÄ~°ÛÖË=∞x "åiH̃ ≥̀Å∞ã̈∞. JO Œ̂∞̂H "å~°∞ «̀=∞ Pf‡Ü«ÚÅ#∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ‰õΩO_® «̀=∞
ã̈OQÆux =∂„ «̀"Õ∞ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

26. Wq qâßfiã̈∞Å, ã̈[̊#∞Å =ÚMÏÅ∞.   "åi Hõ~°‡Å Ñ̈„`åÅ∞ "åi ‰õΩ_çKÕuH̃ W=fi|_»̀ å~Ú.  «̂̀ •fi~å  "å~°∞  «̀=∞
Ñ̈~°Ö’Hõ ™êÑ¶̈ÖÏºxfl TÇ≤Ï™êÎ~°∞. JO Õ̀! "åi "≥ÚÇ̈Å∞ Õ̂nÑ̈º=∂#O J=Ù`å~Ú. P#O Œ̂O`À qáêÊ~°∞`å~Ú.

27. J==∂#O`À Jqâßfiã̈∞Å =ÚMÏÅ∞ áêeáÈ`å~Ú. XHõ"≥·Ñ̈Ù tH∆ÍÉèíÜ«∞O, =∞~À"≥·Ñ̈Ù x~åâ◊ ‰õÄ_® "åix K«∞@∞ì=Ú_»∞
«̀∞Ok.  Ñ̈Ù>̌ì_»∞  Œ̂∞óYO`À qÅÑ≤ã̈∂Î LO\Ï~°∞. P qëê Œ̂KèåÜ«∞Åhfl "åi "≥ÚÇ̈ÅÃÑ· `˘OyK«∂ã̈∂Î LO_»@O

=Å¡ Jq #Å¡QÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú.

28. JO>Ë – "å~°∞ ^≥·"åxfl, ^≥·=„Ñ¨=HõÎÅ#∞, Ñ¨~°Ö’Hõ rq`åxfl „`Àã≤Ñ¨ÙK«Û@O`Àáê@∞, =∞OzÑ¨#∞Å#∞ ‰õÄ_®
q_»<å_Õ"å~°∞. ÃÑ·QÍ Œ̂∞~å‡~åæxH̃, ^ÒëêìºxH̃ áêÅÊ_Õ"å~°∞.

Y
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≥̂·="å}̃ J= «̀~°}, „Ñ̈=HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~°, f~°∞Êk#O <å\ ̃ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å QÆ∞iOz D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ q=iOzOk.
"≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ ' «̀H©fi~ü— (K«∞@ì|_»@O) J#fl „Ñ̈™êÎ=# =zÛOk.  P  „Ñ̈™êÎ=#  P è̂•~°OQÍ D  ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞
ÃÑ@ì_»O [iyOk. f~°∞Êk#O <å_»∞ KÀ@∞ KÕã̈∞‰õΩ<Õ f„="≥∞ÿ# ~À Œ̂ã‘ =∂~°∞ÊÅ QÆ∞iOz WO Œ̂∞Ö’ K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk.  P
~ÀA ã̈∂~°∞º_»∞ K«∞@ì|_»̀ å_»∞. #Hõ∆„`åÅ∞ HÍOux HÀÖ’Ê`å~Ú.  Ñ̈~°fi`åÅ∞  ™ê÷#„ÉèíOâ◊O K≥O Œ̂∞`å~Ú. P<å\ ̃cÉèí̀ «ûO
HÍ~°}OQÍ „Ñ̈[Å∞ ̀ «=∞ qÅ∞"≥·# ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ ‰õÄ_® Ñ̈\ì̃OK«∞ HÀ‰õΩO_® =kÖË™êÎ~°∞. J_»q [O «̀∞=ÙÅ∞ XHõKÀ@ ã̈g∞HõiOK«
|_»̀ å~Ú. ã̈=Ú„^•Å∞ =∞~°∞QÆ∞`å~Ú. P «̀‡Å#∞ "å\ ̃â◊s~åÅ`À uiy HõÅ∞Ñ̈_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. P ~ÀA ã̈r=OQÍ
ã̈=∂kè HÍqOK«|_ç# P_»Ñ≤Å¡ <Õ<Õ áêÑ̈O KÕ™ê#∞?  #<≥flO Œ̂∞‰õΩ Ç̈Ï «̀º KÕ™ê~°x „Ñ̈tflã̈∞ÎOk. PHÍâßxH̃ L#fl ≥̀~°Å∞
`˘ÅyOK«|_»̀ å~Ú. ã̈fi~°æ=<åÅ∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã̈∞‰õΩ~å|_»̀ å~Ú. =∂#=ÙÅ Hõ~°‡Å z\ÏìÅ∞ ≥̀~°∞=|_»̀ å~Ú. P ~ÀA#
„Ñ̈u XHȭ iH̃ `å#∞ KÕã≤# =∞Oz ÖË̂ • K≥_»∞ ≥̀eã≤ =ã̈∞ÎOk. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) J «̀ºO «̀ Q“~°=hÜ«Ú_≥·#
≥̂·= ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞_»h, PÜ«∞# Ñ≤zÛ"å_»∞ HÍ Œ̂x, PÜ«∞# Õ̂=Ùx ã̈O Õ̂âßxfl =∂#"åoH̃ KÕ~°"Õ™êÎ~°x,  JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞#‰õΩ
≥̀eÜ«∞*Ëã≤#k «̀Ñ̈Ê PÜ«∞#‰õΩ =∞̂~q è̂Œ"≥∞ÿ# JQÀK«~åÅ *Ï̋#O ÖË̂ Œx D ã̈∂~å qâ◊nHõiOzOk. k=ºY∞~üP<£ Õ̂=Ùx

"å‰õΩ¯ Jx, Wk Ü«∂= «̀∞Î =∂#"åoH̃ ÃÇÏK«ÛiHõ Jx D ã̈∂~å ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥Ñ≤ÊOk.

1. D ã̈∂~åÖ’ „Ñ̈à◊Ü«∞ Œ̂$â◊ºO Hõà◊¡‰õΩ Hõ\ì̃#>Ë¡ z„fHõiOK«|_çOk. JO Œ̂∞̂H<Õ"≥∂ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) D q è̂ŒOQÍ
K≥áêÊ~°∞: ''Z=~°~Ú<å „Ñ̈à◊Ü«∂xfl «̀=∞ HõàÏ¡~å K«∂_»̂ Œe¿ãÎ  "å~°∞ «̀H©fi~ü ã̈∂~å#∞, W<£Ñ¶≤̀ å~ü ã̈∂~å#∞, W<£+≤
MÏMò ã̈∂~å#∞ („â◊̂ ŒúQÍ) K«̂ Œ"åe—— (ui‡r– «̀H©fi~ü ã̈∂~å "åºMÏº#O† =Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂ – 2/27, 36, 100).

2. JO>Ë – ̀ «Å‰õΩ ̀ «ÅáêQÍ K«∞\˜ì#>Ë¡ ã̈∂~°∞º}̃‚ K«∞\˜ì"ÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̂ •O`À ã̈∂~°ºHÍOu JO «̀iOzáÈ «̀∞Ok.
''„Ñ̈à◊Ü«∞k<å# ã̈∂~°∞º_»∞, K«O„ Œ̂∞_»∞ K«∞\ì̃"ÕÜ«∞|_»̀ åÜ«∞——x Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ‰õÄ_® LOk  (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs). =∞iH˘xfl
LÖË¡Y<åÅ „Ñ̈HÍ~°O ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å∞ K«∞\˜ì"ÕÜ«∞|_ç, #~°HõOÖ’H̃ qã̈i"ÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. P q è̂ŒOQÍ ã̈∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å#∞
Ñ̈ÓlOKÕ =Ú„+≤‰õΩ¯Å#∞ P<å_»∞ =∞iO «̀QÍ L_çH̃OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò ÉÏs).

3. '#Hõ∆„`åÅ∞ ~åeÑ̈_çáÈ~Ú#Ñ̈C_»∞...— Jx ‰õÄ_® J~°÷O =ã̈∞ÎOk. JO>Ë Jq PHÍâ◊OÖ’ ÖË#Ñ̈Ù_»∞ "å\ ̃HÍOu
LO_Õ „Ñ̈ã̂̈HÎ LO_»̂ Œ∞.

1  ã¨∂~°∞º_»∞ K«∞\ì̃"ÕÜ«∞|_ç#Ñ¨C_»∞,2

2  #Hõ∆„`åÅ∞ HÍOuÇ‘Ï#O J~ÚáÈ~Ú#Ñ̈C_»∞,3

81. J ǜ «̀H©fi~ü

J ǜ «̀H©fi~ü1ã̈∂~å

J ǜ «̀H©fi~ü81 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

29

Ñ¨iK«Ü«∞O

K«∞@ì|_»@O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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3  Ñ̈~°fi`åÅ∞ #_çÑ≤OÑ̈|_ç#Ñ̈C_»∞,4

4 Ñ̈k=∂™êÅ  ã̈∂_ç  XO>̌Å∞  ("å\ ̃=∂<å#)  = Œ̂e"ÕÜ«∞
|_ç#Ñ¨C_»∞,5

5  J_»q [O «̀∞=ÙÅhfl XHõKÀ@ ã̈g∞HõiOK«|_ç#Ñ̈C_»∞,6

6  ã̈=Ú„^•Å∞ ~å*ËÜ«∞|_ç#Ñ̈C_»∞,7

7  P`«‡Å∞  ("å\˜  `«#∞=ÙÅ`À)  J#∞ã¨O^è•#O  KÕÜ«∞|_ç
#Ñ¨C_»∞,8

8   ã̈r=OQÍ  áêuÃÑ@ì|_ç#   ÉÏeHõ  „Ñ̈tflOK«|_ç#Ñ̈C_»∞,9

9  ' «̀#∞  U áêÑ̈O KÕã≤O Œ̂x Ç̈Ï «̀=∂~°Û|_çOk?— Jx.

10  Hõ~°‡Å z\ÏìÅ∞ ̀ ≥~°∞=|_ç#Ñ̈C_»∞,10

11  PHÍâ◊O ̀ ÀÅ∞ XÅz"ÕÜ«∞|_ç#Ñ̈C_»∞,11

12  #~°HõO =∞O_çOK«|_ç#Ñ̈C_»∞,

13 ã̈fi~°æO KåÖÏ ̂ ŒQÆæ~°QÍ ̀ Õ|_ç#Ñ̈C_»∞,

4. JO>Ë Ñ¨~°fi`åÅ∞ Éèí∂q∞Ö’ #∞O_ç ÃÑHõeOz"ÕÜ«∞|_»`å~Ú. JÑ¨C_»q QÍÖ’¡ ^Œ∂k Ñ≤O*ÏÅ =∂kiQÍ
`ÕeÜ«∂_»`å~Ú.

5. Ñ̈k=∂™êÅ  ã̈∂_ç  XO>̌Å∞ (Wëê~ü) J~°|∞ƒÅ Œ̂$+≤ìÖ’ KåÖÏ qÅ∞"≥·#q. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ "å~°∞  P  XO>̌Å#∞
HõO\H̃̃  Ô~Ñ̈ÊÖÏ HÍáê_»∞‰õΩO\Ï~°∞.  HÍx „Ñ̈à◊Ü«∞ Ñ¶∞̈_çÜ«∞ ZO «̀ ÉèíÜ«∂#HõOQÍ LO@∞O Œ̂O>Ë, Jk =zÛÑ̈_ç#Ñ̈C_»∞
"å~°∞ «̀=∞ ã̈∂_ç XO>̌Å#∞ ã̈~Ú «̀O U=∂„ «̀O Ñ̈\ì̃OK«∞HÀ‰õΩO_®, "å\x̃ "å\ ̃=∂<å# = Œ̂e"Õ™êÎ~°∞.

6. JO>Ë – J_»q [O «̀∞=ÙÅ∞ ‰õÄ_® „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# ã̈g∞HõiOK«|_»̀ å~Ú.

7. JO>Ë ≥̂·"å[̋ÃÑ· "å\Ö̃’ Jyfl =∞O_»™êQÆ∞ «̀∞Ok.

8. D "åHÍºxH̃ J<ÕHõ ÉèÏ"å~å÷Å∞ K≥Ñ̈Ê|_®¤~Ú. HÍx KåÖÏ =~°‰õΩ ã̈Ô~·# ÉèÏ=O Wk HÍ=K«∞Û: „Ñ̈u =∞x+‘ «̀#
=∞ «̀ã̈∞÷x`À, «̀# Œ̂$HõÊ ä̂ŒO QÆÅ "åx`À KÕ~°Û|_»̀ å_»∞. qâßfiã≤ qâßfiã̈∞Å`À,  Ü«̧ Œ̂∞_»∞ Ü«̧ Œ̂∞Å`À, „ÔH·ã̈Î=Ù_»∞
„ÔH·ã̈Î=ÙÅ`À, <åã≤Î‰õΩ_»∞ <åã≤Î‰õΩÅ`À  KÕ~°Û|_»̀ å~°∞.

9. D q è̂ŒOQÍ P_»Ñ≤Å¡#∞ K«OÑ≤# Ç̈ÏO «̀‰õΩ}̃‚ xÅnÜ«∞@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ̈â◊fl"Õ¿ãk P_»Ñ≤Å¡̂H J~Ú<å, x*ÏxH̃
WHȭ _» qKå~°} [~°∞Ñ̈Ù «̀∞#flk P"≥∞#∞ ã̈r=OQÍ áêuÃÑ\ì̃# Ç̈ÏO «̀‰õΩ}̃‚.

10. =∞~°}  ã̈=∞Ü«∞OÖ’ K«∞\ì̃"ÕÜ«∞|_ç# D Hõ~°‡Å iHÍ~°∞¤Å∞ =∞m¡ f~°∞Êk<å# qÑ̈Ê|_»̀ å~Ú.  ÃÑ·QÍ Jq PÜ«∂
=º‰õΩÎÅ KÕ̀ «∞Ö‰õΩ W=fi|_»̀ å~Ú. P<å_»∞ „Ñ̈u =ºH©Î «̀# ã̈Oáê Œ̂##∞ HõàÏ¡~å K«∂™êÎ_»∞.

11. JO>Ë – WO\H̃õÑ̈C#∞ `˘Åz#@∞¡QÍ, Ñ̈â◊√=Ù K«~å‡xfl XÅz"Õã≤#@∞¡QÍ<Õ PHÍâ◊ K«~°‡O ‰õÄ_® XÅz"ÕÜ«∞@O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ^•O`À PHÍâ◊O Ö’Ñ̈Å L#fl =ã̈∞Î=ÙÅhfl |Ç≤Ï~°æ̀ «O J=Ù`å~Ú.
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14  JÑ̈C_»∞ (P ~ÀA) „Ñ̈u „áê}© ̀ å#∞ ̀ «# "≥O@  ̀ ≥K«∞Û‰õΩ#fl
Õ̂q∞\’  ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩO@∞Ok.12

15  Hõ#∞Hõ Jk HÍ Œ̂∞. "≥#H̃¯  [îQ  #Hõ∆„`åÅÃÑ· <Õ#∞ „Ñ̈=∂}O
KÕã¨∞Î<åfl#∞,13

16  Jq ã̈OK«iOKÕq, Hõ#∞=∞~°∞ÔQ·áÈÜÕ∞q.

17  QÆ_»záÈÜÕ∞@Ñ̈Ê\ ̃~å„u ™êH̃∆QÍ!14

18  „Ñ̈HÍtã̈∞Î#flÑ̈Ê\ ̃ L Œ̂Ü«∞O ™êH̃∆QÍ15 (K≥|∞ «̀∞<åfl#∞) !

19  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  Wk  Q“~°=hÜ«Ú_≥·#  ã¨O^Õâ◊"åÇ¨Ï‰õΩ_»∞
(l„|~¸Öò)  ̀ ≥zÛ# ( ≥̂·=) "å‰õΩ¯.16

20 J «̀_»∞   â◊H̃Îâße.17   J «̀_»∞   ã≤OÇ̈ã̈<åkèÑ̈u  (J~Ú#
JÖÏ¡ÇπÏ) ̂ ŒQÆæ~° L#fl «̀ ™ê÷#O HõÅ"å_»∞.

21  (T~°÷fi  Ö’HÍÅÖ’) J «̀x =∂@ J#∞ã̈~°}©Ü«∞O. J «̀#∞
ZO`À x*Ï~ÚfÑ̈~°∞_»∞.18

22 (F „Ñ̈[ÖÏ~å!) g∞ D ã̈Ç̈ÏK«~°∞_»∞ Ñ≤zÛ"å_»∞ HÍ_»∞.19

12. WÑ̈Ê\ ̃=~°‰õÄ K≥Ñ̈Ê|_ç# q+̈Ü«∂Å‰õΩ ["å|∞ Wk. "å\Ö̃’ "≥Ú Œ̂\ ̃P~°∞ q+̈Ü«∂Å∞ „Ñ̈Ñ̈OKåxH̃ ã̈O|OkèOz#q
HÍQÍ† «̀~åfiu P~°∞ q+¨Ü«∂Å∞ Ñ¨~°Ö’HÍxH˜ ã¨O|OkèOz#q.  P<å_»∞  „Ñ¨u =∞x+≤H© `å#∞ Pi˚OzOk
Ñ̈Ù}º"≥∂, áêÑ̈"≥∂ ≥̀eã≤áÈ «̀∞Ok.

13. #Hõ∆„`åÅ∞ "≥#H̃¯ [~°QÆ@O JO>Ë J~°÷O, Jq Ñ̈QÆ\Ñ̈̃Ó@ J Œ̂$â◊º=∞=Ù`å~Ú. ÖË̂ • Jq Hõ#|_»‰õΩO_® ̂ •‰õΩ¯O\Ï~Ú.

14. 'JãπJãπ— (........ ) JO>Ë '=KÕÛ áÈÜÕ∞— Jx J~°÷O. HÍx D PÜ«∞ «̀∞Ö’ =∂„ «̀O Wk uiyáÈÜÕ∞ J#fl
ÉèÏ=OÖ’<Õ „Ñ̈Ü≥∂yOK«|_çOk.

15. JO>Ë `˘e *Ï=ÚÖ’x ≥̀Å∞Ñ̈Ù ÖË̂ • `˘e á⁄_»∞Ñ̈ÙÖ’x Z~°∞Ñ̈Ù J#fl=∂@!

16. ZO Œ̂∞HõO>Ë D "å‰õΩ¯#∞ J «̀_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ «̀~°Ñ¶̈Ù#∞O_ç ≥̀KåÛ_»∞.

17. J «̀xH̃ U ÉÏ è̂Œº «̀#∞ JÑ̈ÊyOz<å KåÖÏ "ÕQÆOQÍ#∂, Ñ̈Hõ_»ƒOnQÍ#∂ x~°fiiÎ™êÎ_»∞.

18. JO>Ë – ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ J «̀xfl J#∞ã̈i™êÎ~°∞. J «̀_»∞ ≥̂·= Œ̂∂ «̀ÅÖ’ ÔHÖÏ¡  J„QÆQÆ}∞º_»∞. ≥̂·="å}̃x JO Œ̂*Ë¿ã
q+̈Ü«∞OÖ’ KåÖÏ YzÛ «̀OQÍ =º=Ç̈ÏiOKÕ"å_»∞.

19. =∞HÍ¯"åã̈∞Å#∞ L Õ̂ÌtOz K≥Ñ̈Ê|_ç# "åHÍºeq. WHȭ _» 'ã̈Ç̈ÏK«~°∞_»∞— (.........) JO>Ë =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈O) Jx ÉèÏ=O. F =∞HÍ¯"åã̈∞ÖÏ~å! g∞ *Ïu"å_»∞, g∞ Õ̂â◊ã̈∞÷_»∞ J~Ú# =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)#∞ g∞~°∞
Ñ≤zÛ"å_»∞QÍ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞ ( ≥̂·=O =∞xflOK«∞QÍHõ!) g∞ ̀ «ÅOÑ̈Ù ã̈Ô~·#k HÍ Œ̂∞. HÍã̈Î Y∞~üP<£#∞ Ñ̈iîOz K«∂_»O_ç.
U Ñ≤zÛ"å_≥·<å WÖÏO\ ̃"åã̈Î"åÅ#∞, Ñ̈~°=∂~°÷O`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl q+̈Ü«∂Å#∞ q=i™êÎ_®?!   QÆuOz# *Ï «̀∞Å
Ü«∞^•~°÷ QÍ ä̂ŒÅ#∞ XHõ L<å‡k Hõà◊¡‰õΩ Hõ\ì̃#@∞¡QÍ  z„fHõi™êÎ_®?
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23   J «̀<å  ãÖ Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞}̃‚  ãÊ̈+̈ì"≥∞ÿ#  QÆQÆ# «̀ÅOÃÑ·  K«∂ã≤
L<åfl_»∞.20

24 WOHÍ J`«#∞ JQÀK«~° q+¨Ü«∂Å#∞ `≥eÜ«∞Ñ¨~°K«@OÖ’
Ñ≤ã≤<åi ‰õÄ_® HÍ_»∞.21

25  Wk (D  Y∞~üP<£)  âßÑ̈„QÆã∞̈Î_≥·# Ã+·̀ å<£ "å‰õΩ¯ ‰õÄ_®
HÍ^Œ∞.22

26  =∞i g∞~°∞ Z@∞áÈ «̀∞<åfl~°∞.23

27  Wk ã̈=∞ã̈Î Ö’Hõ"åã∞̈Å H˘~°‰õΩ Ç≤Ï`ÀÑ̈ Õ̂â◊O.

28 (=ÚYºOQÍ) g∞Ö’ ~°∞A=∂~åæ# #_»= Œ̂Åz# "åiHÀã̈O!

29 ã̈~°fiÖ’Hõ „Ñ̈Éèí∞=Ù J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ HÀ~°#O «̀=~°‰õΩ g∞̂~n
HÀ~°ÖË~°∞.24

20. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) ≥̂·= Œ̂∂ «̀ l„|~¸Öò (JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO)#∞ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Jã¨Å∞ ã≤ã¨Å∞ ã≤÷uÖ’ K«∂âß~°#fl
q+̈Ü«∞O  WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® =zÛOk. "å\Ö̃’ XHõ\ ̃WHȭ _» „Ñ̈™êÎqOK«|_ç#k. Jk ≥̂·=^Ò «̀ºO JOk#
`˘eHÍÅO. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) l„|~¸Öò#∞ K«∂ã≤#Ñ̈C_»∞ P Œ̂∂ «̀‰õΩ 600 Ô~Hȭ Å∞<åfl~Ú. P
Ô~Hõ¯Å`À kV‡O_»Å=∞O`å xO_çáÈ~Ú#@∞¡ HõxÑ≤OzOk. Ô~O_»=™êi "Õ∞~å*ò (QÆQÆ# Ü«∂„`«) ã¨O^Œ~°ƒùOQÍ
K«∂âß~°∞. #*ò‡ ã̈∂~åÖ’ D q=~åÅ∞ =KåÛ~Ú.

21. JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) x*Ï~Úf «̀̀ «Ê~°̀ «  QÆ∞iOz D PÜ«∞ «̀∞Ö’ K≥Ñ̈Ê|_çOk.  «̀#   = Œ̂Ì‰õΩ  =zÛ#
≥̂·="å}̃x  PÜ«∞# (ã̈)  ZÖÏO\ ̃ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞ ÖË‰õΩO_® =∂#"åoH̃ JO Œ̂*Ë™êÎ~°∞. U XHȭ  q+̈Ü«∂xfl ‰õÄ_®

^•zÃÑ@ì~°∞.

22. *’ºu+̈µºÅ = Œ̂Ì‰õΩ,  ™È ≥̂ K≥¿ÑÊ"åi= Œ̂Ì‰õΩ Ã+·̀ å#∞Å∞ =zÛ T~°úfiÖ’HÍÖ’¡x H˘xfl q+̈Ü«∂Å#∞ K«∂KåÜ«∞QÍ
≥̀eÜ«∞*Ë™êÎÜÕ∞"≥∂! HÍx Y∞~üP<£ =∂„ «̀O J@∞=O\k̃ HÍ Œ̂∞. nxfl l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) «̀Ñ̈Ê "Õ~˘Hõ~°∞

fã¨∞‰õΩ~åÖË~°∞.

23. D Ü«∞^•~°÷O g∞‰õΩ Õ̀@ ≥̀Å¡"≥∞ÿáÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ g∞~°∞ nxÑ̈@¡ ZO Œ̂∞‰õΩ q=ÚY «̀ K«∂Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞. D ã̈`åºxfl
g∞~°∞ ZO Œ̂∞‰õΩ XÑ̈CHÀ~°∞.

24. g∞~°∞ HÀ̂~k U ≥̂·<å  Jk  Õ̂=Ù_»∞  WKÕÛ ã̈ Œ̂∞ƒkúÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LOk. g∞ WK«Ûù̀ À áê@∞ ≥̂·"ÕK«Ûù ‰õÄ_® LO_®e.
PÜ«∞#‰õΩ ã̈=∞‡ «̀O HÍ#O «̀=~°‰õÄ g∞~°∞ ã̈<å‡~åæxfl á⁄O Œ̂ÖË~°∞. D Ü«∞^•~°÷"Õ∞ JÖò Yã̈ãπ ã̈∂~å – 56=
=K«#OÖ’ D q è̂ŒOQÍ K≥Ñ̈Ê|_çOk – '' «̀# =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ åfixfl ã‘fiHõiOKÕ "åÔ~=~À PÜ«∞#‰õΩ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã̈∞.——

Y
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ =∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O, f~°∞Êk#O, tH∆Í|Ç̈ï=∂<åÅ QÆ∞iOz É’kèOzOk. f~°∞Ê
k<å# KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ f„="≥∞ÿ# ~À Œ̂ã‘ (JO «̀iHõ∆OÖ’x) =∂~°∞ÊÅ#∞ QÆ∞iOz ‰õÄ_® D ã̈∂~å „Ñ̈™êÎqOzOk. P~ÀA#
ã̈=∂ è̂Œ∞Å∞ ≥̀~°∞=|_»̀ å~Ú. PHÍâ◊O | Œ̂ÌÅ=Ù «̀∞Ok. #Hõ∆„`åÅ∞ K≥ÖÏ¡K≥̂ Œ~°=Ù`å~Ú.  „Ñ̈u XHȭ iH̃ `å#∞ KÕã≤# =∞Oz
ÖË̂ • K≥_»∞Å QÆ∞iOz ̀ ≥eã≤=ã̈∞ÎOk. P~ÀA "Õ~°∞Ñ̈iKÕ ~ÀA. P ~ÀA =∞OzÑ̈#∞Å∞ KÕã≤# "å~°∞ P#O^•xfl P™êfik™êÎ~°∞.
=∞~°}̃Oz# «̀~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»̀ å=∞#fl "åã̈Î"åxfl u~°ã̈¯iOz# ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°∞Å∞ JyflH̃ PÇ̈ïu J=Ù`å~°∞.

1. JO>Ë –  ≥̂·"å[̋`À, ≥̂·=cèu`À PHÍâ◊O „| Œ̂ÌÖ̌·áÈ «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ „H̃OkH̃ ky=™êÎ~°∞.

2 JÑ̈C_»∞ ã̈=Ú„^•Åhfl Hõeã≤áÈ`å~Ú.  JÑ̈C_»∞ JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈O¿Ñ Ñ̈tÛ=∞ QÍe=Å¡ ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ Jyfl „Ñ̈[fiiÅ∞¡̀ «∞Ok.
L"≥fi «̀∞Î# =∞O@Å∞ ÖË™êÎ~Ú.

3. JO>Ë – =∞$`«∞Å∞ ã¨=∂^èŒ∞Å #∞Oz „|uH˜ |Ü«∞\ ˜H˜ =zÛ#Ñ¨C_»∞... P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ QÀsÅÖ’x =∞\˜ì
ÃÑà◊¡yOK«|_»∞ «̀∞Ok. ÖË̂ • ã̈=∂ è̂Œ∞Åhfl J «̀ÖÏ‰õΩ «̀ÅO J=Ù`å~Ú.

4. JO>Ë – D  Ñ̈i}Ï=∂Åhfl á⁄_»ã̈∂Ñ≤#Ñ̈C_»∞ =∞x+≤H̃ `å#∞ KÕã≤# Œ̂O`å ≥̀eã≤ áÈ «̀∞Ok. «̀# =∞OzÑ̈#∞Å∞–
K≥_»∞Ñ̈#∞Åhfl J «̀x =ÚO Œ̂∞‰õΩ =KÕÛ™êÎ~Ú. ''"≥#∞Hõ = Œ̂eÃÑ\˜ì#k—— JO>Ë ̀ «# #_»=_çHõ  ̂ •fi~å ̀ «# =∞~°}Ï#O «̀~°O
„Ñ̈Ñ̈OK«OÃÑ· Ñ̈_ç# „Ñ̈ÉèÏ=O J#fl=∂@! Jk =∞Ozn HÍ=K«∞Û.  K≥_»¤n HÍ=K«∞Û. XHõ"Õà◊ Jk =∞Oz ≥̂· LO_ç,
ÉèÏq «̀~åÅ "å~°∞ ^•xfl  P Œ̂~°≈OQÍ fã̈∞‰õΩx PK«i¿ãÎ P Ñ̈Ù}ºO Z_»̀ ≥QÆ‰õΩO_® J «̀xH̃ KÕ~°∞ «̀∂ LO@∞Ok.
XHõ"Õà◊ J «̀#∞ = Œ̂eÃÑ\˜ì áÈ~Ú#k K≥_»¤̂ ≥· LO_ç, [#∞Å∞ ̂ •xfl J=ÅOa¿ãÎ P áêÑ̈O ‰õÄ_® J «̀xH̃ Z_»̀ ≥QÆ‰õΩO_®
KÕ~°∞ «̀∂ LO@∞Ok.

1  PHÍâ◊O peáÈ~Ú#Ñ̈C_»∞,1

2  #Hõ∆„`åÅ∞ ~åe (Ñ̈_ç) áÈ~Ú#Ñ̈C_»∞,

3  ã̈=Ú„^•Å∞ Lá⁄ÊOy#Ñ̈C_»∞,2

4  ã̈=∂ è̂Œ∞Å∞ ÃÑà◊§yOK«|_ç#Ñ̈C_»∞,3

5  (JÑ̈C_»∞)  „Ñ̈u  XHȭ xH©   ̀ å#∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ Ñ̈OÑ̈Ù‰õΩ#fln,
"≥#∞Hõ  = Œ̂e ÃÑ\ì̃#n (JO`å) ̀ ≥eã≤=ã̈∞ÎOk.4

82. JÖò W<£Ñ¶≤̀ å~ü

JÖò W<£Ñ¶≤̀ å~ü ã̈∂~å

JÖò W<£Ñ¶≤̀ å~ü82 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

19

Ñ¨iK«Ü«∞O

„| Œ̂ÌÅ∞ HÍ=_»O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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6  F =∂#=Ù_®! L^•`«∞Î_≥·# h „Ñ¨Éèí∞=Ù Ñ¨@¡  U q+¨Ü«∞O
x#∞fl "≥∂ã̈OÖ’ Ñ̈_»"Õã≤Ok?5

7  (Ü«∞^•~å÷xH̃) PÜ«∞<Õ  x#∞fl Ñ̈Ù\ì̃OKå_»∞,6  x#∞fl   K«Hȭ QÍ
fiÛk^•Ì_»∞,7 PÃÑ·#  x#∞fl ̀ «QÆ∞ suÖ’  á⁄OkHõQÍ =∞eKå_»∞.8

8  ̀ å#∞ HÀi# PHÍ~°OÖ’ x#∞fl ‰õÄ~åÛ_»∞.9

9  Z#fl\H̃© HÍ Œ̂∞,  g∞Ô~·̀ Õ   tH∆Í  |Ç¨ï=∂<åÅ k<åxfl kèHȭ
iã¨∞Î<åfl~°∞.10

10  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ g∞ÃÑ·# Ñ¨~°º"ÕHõ∆‰õΩÅ∞ xÜ«∞q∞ «̀∞Ö·̌ L<åfl~°∞.

11  ("å~°∞ g∞  Hõ~°‡Å#∞ #"≥∂^Œ∞ KÕ¿ã)   Q“~°=hÜ«ÚÖˇ·#
ÖËY‰õΩÅ∞.

12  g∞~°∞ KÕ¿ã Œ̂O`å "åiH̃ ̀ ≥Å∞ã̈∞ ã̈∞=∂!11

5. #∞"≥fiO Œ̂∞‰õΩ P Hõ$áêHõ~°∞}̃‚ kèHȭ iã̈∞Î<åfl=Ù? Jã̈Å∞ U q+̈Ü«∞O x#∞fl PÜ«∞# QÆ∞iOz U=∂iÛOk? K«∂_»É’ Õ̀
h‰õΩ LxH̃x „Ñ̈™êkOz, h‰õΩ ≥̀eq Õ̀@Å#∞ WzÛ, =∞Oz =∂~åæxfl K«∂¿Ñ U~åÊ@∞KÕã≤, h‰õΩ =∞Ç̈ÏŸÑ̈HÍ~°O
KÕã≤#"å_»∞ PÜ«∞<Õ Hõ̂ •!

6. =∞i x#∞fl  Ñ̈Ù\ì̃OzOk  ‰õÄ_® Õ̂O`À? J «̀ºO «̀ JÅÊ"≥∞ÿ# ~̂ «̀ã̈∞û`À! JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ hHõO@∂ XHõ LxH̃
LO_Õ̂ Õ HÍ Œ̂∞.

7. x#∞fl XHõ ã̈OÑ̈Ó~°‚ =∞x+≤QÍ – #YtY Ñ̈~°ºO «̀O – fiÛk^•Ì_»∞. h‰õΩ Hõ<Õ, q<Õ, „QÆÇ≤ÏOKÕ â◊‰õΩÎÅ#∞ „Ñ̈™êkOKå_»∞.

8. «̀QÆ∞ suÖ’ =∞ÅK«@=∞O>Ë J~°÷O  –  â◊s~å=Ü«∞"åÅ x+̈ÊuÎÖ’ ZÖÏO\ ̃Ö’Ñ̈O ÖË‰õΩO_® KÕâß_»∞. Hõà◊√¡O_»=Åã≤#
KÀ@ Hõà◊¡#∞,  HÍà◊√¡O_»=Åã≤# KÀ@ HÍà◊§#∞ LOKå_»∞. Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å#∞,  Ô~O_»∞  K≥=ÙÅ#∞, Ô~O_»∞ ÃÑ Œ̂=ÙÅ#∞,
=Ú‰õΩ¯#∞, <åÅ∞Hõ#∞ ã̈=∞áêà◊§Ö’ ~°∂á⁄OkOKå_»∞. PÖ’zOKÕ,  J~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<Õ =∞<À=∞ã≤Îëê¯Å#∞ "˘ã̈QÍ_»∞.
g@xflO\h̃ J#∞„QÆÇ≤ÏOz, ã̈Éèíº  ã̈=∂[OÖ’ x#∞fl ZO`À JO Œ̂"≥∞ÿ# rqQÍ xÅÉ̌\Ïì_»∞.  h  PHõ$u  QÆ∞iOz
K≥|∞ «̀∂,  ''"Õ∞=Ú =∂#=Ù}̃‚ J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# PHõ$uÖ’ ã̈$lOKå=Ú—— Jx J<åfl_»∞. (ã̈∂Ô~f<£)

9. nxH̃ XHõ J~°úO Wk:  Õ̂=Ù_»∞ QÆ~°ƒùã̈÷ tâ◊√=Ù‰õΩ `å#∞ HÀi# "åi áÈeHõefl–JO>Ë «̀e¡ áÈeHõeflQÍh, «̀O„_ç
áÈeHõeflQÍh, "Õ∞#=∂=∞ áÈeHõeflQÍh „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. =∞~˘Hõ J~°úO „Ñ̈HÍ~°O, Õ̂=Ù_»∞ `å#∞ HÀi# PHÍ~°O
W=fiQÆÅ_»∞. PÜ«∞# QÆ#Hõ «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë  ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#  [O «̀∞=Ù PHÍ~°OÖ’ ‰õÄ_® Ñ̈Ù\ì̃OK«QÆÅ_»∞. HÍx
PÜ«∞# Ñ̈~°=∞^• «̀, L^• «̀∞Î_»∞ J~Ú#O Œ̂∞=Å¡ ™ê è̂•~°}OQÍ JÖÏ KÕÜ«∞_»∞. =∞x+≤x PÜ«∞# =∞Oz PHõ$uÖ’<Õ
Ñ¨Ù\˜ì™êÎ_»∞.

10. F Jqâßfiã̈∞ÖÏ~å! f~°∞Êk#OÃÑ· g∞‰õΩ #=∞‡HõO ÖËHõáÈ=@O =¸ÅOQÍ<Õ Jã̈Å∞ g∞~°∞ Õ̂=Ù_»∞  KÕã≤#  Q˘Ñ̈Ê
"Õ∞à◊¡#∞ =∞~°záÈ «̀∞<åfl~°∞. Ñ̈~°Ö’Hõcèu g∞Ö’ áê Œ̂∞HÀ#O «̀=~°‰õÄ g∞ PÖ’K«#Å∞ =„HõOQÍ<Õ LO\Ï~Ú.

11. f~°∞Êk<åxfl g∞~°∞ „`Àã≤Ñ̈ÙzÛ#O «̀ =∂„`å# Jk g∞#∞O_ç `˘ÅyáÈ «̀∞O Œ̂x J#∞HÀHõO_ç. g∞‰õΩ W+̈ì=Ú<åfl,
ÖË‰õΩ<åfl g∞~°∞ Hõ∆}O Hõ∆}O ^•x"≥·Ñ̈Ù‰õΩ fã̈∞‰õΩáÈ|_»∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞~À"≥·Ñ̈Ù  g∞ Hõ~°‡Å∞ „QÆO ä̂Œã̈÷O J=Ù «̀∞<åfl~Ú.
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ g∞ÃÑ· HÍ=e"åà◊√¡QÍ xÜ«∞q∞ «̀∞Ö̌· L<åfl~°∞.   g∞  <À@  "≥Å∞=_Õ XHÀ¯ =∂\Ï,  g∞ KÕ̀ « [îQ XHÀ¯
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13  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  Ñ̈Ù}Ïº «̀∞‡Å∞  (ã̈fi~°æ) ã∞̈MÏÅÖ’ LO\Ï~°∞.

14   =∞i xâ◊ÛÜ«∞OQÍ áêáê «̀∞‡Å∞ #~°HÍyflÖ’ LO\Ï~°∞.12

15 „Ñ̈uÑ¶̈Å k<å# "å~°∞ JO Œ̂∞Ö’H̃ „Ñ̈"Õt™êÎ~°∞.13

16  "å~°∞ ̂ •#∞flO_ç Z#fl\H̃© J Œ̂$â◊ºO HÍÖË~°∞.14

17  P „Ñ̈uÑ¶̈Å k#O Z@∞=O\˜̂ À ĥHO ̀ ≥Å∞ã̈∞?

18  =∞i P „Ñ̈uÑ¶Å̈ k#O Z@∞=O\˜̂ À (^•x QÆ∞iOz) ĥHO
`≥Å∞ã¨∞?15

19  P ~ÀA U rg =∞~À rq HÀã̈O Ug∞ K≥Ü«∞º*ÏÅ Œ̂∞. P
~ÀA ã¨=∞ã¨Î =º=Ç¨~åÅ∞ (JkèHÍ~åÅhfl)  JÖÏ¡ÇπÏ   =^ŒÌ<Õ
LO\Ï~Ú.16

KÕëêì iHÍ~°∞¤ J=Ù`ÀOk.  HÍ|\ì̃  g∞~°∞ XHõ =∂@#∞ Ñ̈êH=ÚO Œ̂∞ Jk ã̈Ô~·#^À HÍ^À PÖ’zOK«∞HÀO_ç. XHõ
Ñ̈xx  KÕ¿ã =ÚO Œ̂∞ Jk =∞Oz Ñ̈<À K≥_»¤ Ñ̈<À ̀ ÕÅ∞ÛHÀO_ç – ''W Œ̂Ì~°∞ ÖËY‰õΩÅ∞ J «̀xH̃ ‰õΩ_ç„Ñ̈Hȭ #, Z_»=∞„Ñ̈Hȭ #
‰õÄ~˘Ûx „Ñ̈u q+̈Ü«∂hfl #"≥∂ Œ̂∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. J «̀x <À\#̃∞O_ç "≥_»ÖË „Ñ̈u =∂@#∂ „"åÜ«∞\ÏxH̃ J#∞Hõ∆}O
XHõ Ñ̈ijÅ‰õΩ_»∞ ã≤̂ ŒúOQÍ LO\Ï_»∞.—— (MÏÑ¶π – 17, 18). XHõ ≥̂·= Œ̂∂ «̀ =∞OzÑ̈#∞Å#∞ iHÍ~°∞¤ KÕ¿ãÎ, =∞~˘Hõ
Œ̂∂ «̀ K≥_»∞Ñ¨#∞Å#∞ #"≥∂ Œ̂∞ KÕ™êÎ_»#fl=∂@! D _»∂º\©x ~å„uÑ¨Ó@ W Œ̂Ì~°∞ Œ̂∂ «̀Å∞, Ñ¨QÆ\˜Ñ¨Ó@ W Œ̂Ì~°∞
Œ̂∂ «̀Å∞ x~°fiÇ≤Ï™êÎ~°x Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ q=iOK«|_çOk.

12. =∞~ÀKÀ@ K≥Ñ̈Ê|_ç#@∞¡† ''XHõ =~°æO"å~°∞ ãfï~åæxH̃ áÈ Õ̀, =∞~À =~°æO "å~°∞ #~°HÍxH̃ áÈ`å~°∞—— (+Ø̈~å – 7).
13. "å~°∞ U tH∆Í |Ç̈ï=∂<åÅ k<åxfl kèHȭ iOKÕ"å~À ã̈iQÍæ P k<å<Õ «̀=∞ Œ̂∞+̈¯~°‡Å‰õΩ „Ñ̈uQÍ #~°HÍxH̃ PÇ̈ïu

J=Ù`å~°∞.

14. JO>Ë – "å~°∞ ^•#∞flO_ç |Ü«∞@Ñ̈_»@OQÍh, "Õ~°∞HÍ=@OQÍh [~°QÆ̂ Œ∞. HõÅHÍÅO JO Œ̂∞Ö’<Õ Ñ̈_ç LO\Ï~°∞.

15. P k<åxH̃ QÆÅ „áê=ÚMÏºxfl, ^•x B#fl`åºxfl, P„QÆÇ̈Ïã≤÷ux ã̈Ê+̈ìO KÕÜ«∞_®xH̃ WHȭ _» =∞m¡ =∞m¡ „Ñ̈tflOK«@O
[iyOk.

16. Õ̂=Ù_»∞ =∞x+≤x Ñ̈sH̃∆OKÕ xq∞ «̀ÎO D „áêÑ̈OzHõ rq «̀OÖ’ – `å`å¯eHõOQÍ – =∞x+≤H̃ H˘xfl JkèHÍ~åÅ#∞
Œ̀̂ «ÎO KÕâß_»∞. HÍx „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# =∞x+≤H̃ U x~°‚Ü«∂kèHÍ~°=¸ LO_»̂ Œ∞. ã̈~åfikèHÍ~åÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ Jnè#"≥∞ÿ

LO\Ï~Ú. k=º Y∞~üP<£Ö’ ÃãÅgÜ«∞|_ç#@∞¡–''D ~ÀA qâ◊fi™ê~°fiÉè∫=∂kèHÍ~°O Z=ik? Jk X̂H Õ̂=Ù_»∞,
ã̈~åfikèHÍ~°O QÆÅ  JÖÏ¡ÇπÏ Õ̂ Hõ̂ •!—— Jx J#|_»∞ «̀∞Ok ("≥∂q∞<£ – 16). JO Œ̂∞̂H JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) «̀#
=Ú Œ̂∞ÌÅ ‰õÄ «̀∞~°∞ (á¶êu=∂)#∞, «̀# "Õ∞# «̀Î ã̈Ñ¶≤Ü«∂ (~°.J<£Ç̈)#∞ L Õ̂ÌtOz WÖÏ J<åfl~°∞ : ''<Õ#∞ g∞HÀã̈O
≥̂·=ã̈xflkèÖ’ U JkèHÍ~°=¸ Hõey LO_»#∞ ã̈∞=∂!—— (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O–H̃`å|∞Öò D=∂<£). |h Ç̈+≤"£∞, |h

J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò "åix L Õ̂ÌtOz, ''q∞=∞‡efl g∞~°∞ Jyfl #∞O_ç HÍáê_»∞HÀO_ç. ≥̂·=™êH̃∆! ≥̂·= ã̈xflkèÖ’ <Õ#∞
g∞‰õΩ U q è̂ŒOQÍ#∂ `À_»Ê_»ÖË#∞—— Jx K≥áêÊ~°∞. (=Úã≤¡O : H̃`å|∞Öò D=∂<£).

Y
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=~°ÎHõ "åºáê~åÖ’¡ [îQ "≥∂™êÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ K«iÛOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ H˘Å «̀Å∞,
«̀∂HÍÖ’¡ "≥∂™êxH̃ ã̈O|OkèOz# „Ñ̈™êÎ=#Å∞ =KåÛ~Ú. "å\ ̃P è̂•~°OQÍ<Õ  D  ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk.

W «̀~°∞Å#∞ "≥∂ã̈O KÕ¿ã"åix D ã̈∂~å ÃÇÏK«Ûi™ÈÎOk. Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ "åiH̃ f„="≥∞ÿ#, ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆ «̀Ñ̈Ê Œ̂x
"åºMÏºxOzOk. ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°∞Å#∞ QÆ∞iOz ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ =i‚OzOk. "å~°∞ K≥_»¤"å~°∞, ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ∞, Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ∞ Ju„Hõq∞OKÕ"å~°∞,
f~°∞Êk<åxfl u~°ã̈¯iOKÕ"å~°∞, k=ºY∞~üP<£#∞ „áêp#HÍÅÑ̈Ù Hõ̂ äŒÅ∞QÍ Jaè=i‚OKÕ"å~°∞. WÖÏO\"̃å~°∞ ÉèíQÆÉèíQÆ =∞O_Õ
JyflÖ’H̃ „Ñ̈"Õt™êÎ~°∞. HÍQÍ† qâ◊fiã≤Oz =∞OzÑ̈#∞Å∞ KÕã≤#"å~°∞ âßâ◊fi «̀ P#O^•xfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞.

1. H˘O «̀=∞Ok  D  ã̈∂~å#∞ =∞H©̄  ã̈∂~åQÍ#∂, =∞iH˘O «̀=∞Ok =∞ Œ̂h ã̈∂~åQÍ#∂ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. WOHÍ
H˘O Œ̂~°~Ú Õ̀ nxfl =∞HÍ¯ – =∞n<åÅ =∞ è̂ŒºÖ’ J= «̀iOz# ã̈∂~åQÍ «̀ÅáÈã̈∞Î<åfl~°∞. D ã̈∂~å J= «̀~°}Ï
<ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ L#fl XHõ LÖË¡Y#O „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) =∞n<å‰õΩ U ≥̀Oz#Ñ̈Ù_»∞ =∞n<å „Ñ̈[Å∞ H˘Å «̀Å∞
«̀∂xHõÅÖ’ =∞s J_»¤QÀÅ∞QÍ =º=Ç̈ÏiOKÕ"å~°x „Ñ̈fu. JO Œ̂∞=Å¡ Õ̂=Ù_»∞ D ã̈∂~å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞.
«̀̀ «Êùe «̀OQÍ =∞n<å"åã̈∞Å∞ «̀=∞ H˘Å «̀Å#∞, «̀∂xHõÅ#∞ ã̈iKÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞ (WÉ̌fl =∂[ – "å}̃[º „Ñ̈Hõ~°}O).

2. JO>Ë – Ñ̈ÙK«∞Û‰õΩ<Õ@Ñ̈C_»∞, WKÕÛ@Ñ̈C_»∞ "Õ̂~fi~°∞ H˘Å=∂<åÅ#∞, "Õ̂~fi~°∞ «̀∂xHõÅ#∞ LOK«@O, P q è̂ŒOQÍ
Z Œ̂∞\"̃åix "≥∂ã̈O KÕÜ«∞@O XHõ <≥·uHõ ~°∞QÆ‡ «̀. D ~°∞QÆ‡ «̀ =Å¡ =∞x+≤ è̂•i‡HõOQÍ, áê~°Ö∫H̃HõOQÍ <åâ◊#
=∞=Ù`å_»∞. H˘Å «̀Å∞ «̀∂xHõÅÖ’ "≥∂ã̈OKÕ¿ã *ÏuÃÑ· Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞ =™êÎÜ«∞x, "å~°∞ ZO «̀ Hõ+̈ìÑ̈_ç<å HõëêìÅ∞
f~°=x, ^Ò~°̊#ºÑ̈~°∞Ö̌·# Ñ̈iáêÅ‰õΩÅ∞ "åiÃÑ· xÜ«∞q∞OK«|_»̀ å~°x XHõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ LOk. (WÉ̌fl =∂[–Ç̈Ï.<≥O.
4019. JÖÏ¡=∂ JÖòÉÏh QÍ~°∞ D Ç̈Ïnã̈∞#∞ «̀# ã̈Ç‘ÏÇ̈Ö’ á⁄O Œ̂∞Ñ̈iKå~°∞).

1  (H˘Å «̀Å∞, ̀ «∂xHõÖ’¡)  ̀ «yæOz  WKÕÛ "å~°∞ <åâ◊#=∞=Ù Œ̂∞~°∞
QÍHõ!

2  "å~°∞  „Ñ̈[Å   #∞O_ç   H˘ez  fã̈∞‰õΩ<Õ@Ñ̈C_»∞  =∂„ «̀O
Ñ̈ÓiÎQÍ  –  YzÛ «̀OQÍ – fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.

3   HÍx   "åiH̃  H˘ÅzQÍh,   ̀ «∂HõO "Õã≤QÍh    WKÕÛ@Ñ̈C_»∞
=∂„ «̀O «̀yæOz W™êÎ~°∞.2

83. JÖò =Ú «̀Ñ¶≤ÊùÑ¶‘<£

JÖò =Ú «̀Ñ¶≤≤ÊùÑ¶‘<£1ã̈∂~å

JÖò =Ú «̀Ñ¶≤ÊùÑ¶‘<£83 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

36

Ñ¨iK«Ü«∞O

H˘Å «̀Å∞, «̀∂xHõÖ’¡ "≥∂ã̈O KÕ¿ã"å~°∞

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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4  Uq∞\˜, `å=Ú (=∞~°}Ï#O`«~°O) uiy ÖËÑ¨|_»`å=∞#fl
PÖ’K«#  "åiH̃ ÉÁuÎQÍ ÖË̂ •?

5   XHõ =∞Ç̈k<å#....

6  P ~ÀA    [#∞ÅO`å  ã¨~°fiÖ’HÍÅ  „Ñ¨Éèí∞=Ù =ÚO^Œ∞
xÅ|_»`å~°∞.3

7  =Ú=∂‡\H̃© ("å~°∞ J#∞‰õΩ<Õk x[O) HÍ Œ̂∞.  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ
áêáê «̀∞‡Å Hõ~°‡Å z\Ïì 'ã≤r̊#∞—Ö’ LOk.4

8  'ã≤r̊#∞— JO>Ë Uq∞\’ ĥHO ̀ ≥Å∞ã̈∞?

9  (J^˘Hõ) ed «̀Ñ̈Ó~°fiHõ „QÆO ä̂ŒO.

10  kèHȭ iOKÕ"åiH̃ P ~ÀA =¸_»@O MÏÜ«∞O.

11  "å~°∞ „Ñ̈uÑ¶̈Å k<åxfl kèHȭ iOKÕ"å~°∞.

12  |i ≥̀yOz# áêáê «̀∞‡_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ̂ •xfl kèHȭ i™êÎ_»∞.

13  "å_çH̃  =∂ "åHÍºÅ#∞   K«kq   qxÑ≤Oz#Ñ̈C_»∞,  ''Wq
Ñ¨Ósfi‰õΩÅ  Hõ@∞ìHõ̂ äŒÖË  Hõ̂ •!——5  J#O\Ï_»∞.

3. H˘Å «̀Å∞, «̀∂xHõÅÖ’ "≥∂ã¨OKÕ¿ã D [#∞Å∞ J «̀ºO «̀ ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# f~°∞Êk#O QÆ∞iOz PÖ’zOK«@O
ÖË̂ •? `å=∞O`å Jhfl ≥̀eã≤# «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù Z Œ̂∞@ xÅ|_ç ã̈=∂ è̂•#O W"åfieû LO Œ̂x ÉèíÜ«∞Ñ̈_»@O ÖË̂ •?
nx ÉèÏ=O Uq∞@O>Ë, =∞#ã̈∞Ö’ ≥̂·=cèu, Ñ̈~°Ö’Hõ cèu ÖËx"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ WÖÏO\ ̃J„Hõ=∂Å‰õΩ áêÅÊ_»̀ å~°∞.
P<å_»∞ "å~°∞ Ö̌Hȭ  W=fi\ÏxH̃ «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù ã̈=∞Hõ∆OÖ’ Ç̈[Ô~·#Ñ̈Ù_»∞ K≥=∞@  =∞#∞+̈µÅ ã̈QÆO K≥=ÙÅ ^•HÍ
xO_çáÈ «̀∞O Œ̂x Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – «̀̀ üÑ¶‘Ñ¶π ã̈∂~å "åºMÏº#O). =∞~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞
„Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨à◊Ü«∞ k<å# ã¨∂~°∞º_»∞ =∞#∞+¨µÅ‰õΩ ZO «̀QÍ KÕ~°∞==Ù`å_»O>Ë ã¨∂~°∞ºxH˜ – „áê}∞Å‰õΩ =∞ è̂Œº
JO «̀~°O XHõ '"≥∞ÿÅ∞— =∂„ «̀"Õ∞ LO@∞Ok. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) "≥∞ÿÅ∞ Jx K≥Ñ̈Ê@OÖ’ PÜ«∞# L Õ̂Ìâ◊O Œ̂∂~åxfl
ã̈∂zOKÕ "≥∞ÿÖ’ ÖËHõ Hõà◊¡‰õΩ ã̈∞~å‡ ÃÑ@∞ì‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ "å_Õ z#fl Ñ̈ÙÖ’¡ <å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞ Jx D Ç̈Ïnã̈∞ LÖË¡Y‰õΩÖ̌·#
ã̈∞Ö̌·"£∞ a<£ Pq∞~ü J<åfl~°∞ ('g∞Öò—  J#fl Ñ̈^•xH̃ J~°cÖ’ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#@∞ì Ô~O_»∞ J~å÷Å∞ L<åflÜ«∞#fl q+̈Ü«∞O
QÆ=∞<å~°›O). JÑ̈C_»∞  =∞#∞+̈µÅ∞  «̀=∞ Hõ~°‡Å#∞|\ì̃  «̀=∞ K≥=∞@Ö’ =Ú#∞QÆ∞`å~°∞. H˘O Œ̂i K≥=∞@ "åi
"≥∂HÍà◊§  =~°‰õÄ LO>Ë, H˘O Œ̂i K≥=∞@ #_»∞=Ú =~°‰õÄ LO@∞Ok. =∞i H˘O Œ̂i áêe@ Jk Hõà‹¡OÖÏ
Ñ̈i}q∞ã̈∞ÎOk. JO>Ë "å~°∞ Ñ‘HõÅ Ö’ «̀∞ K≥=∞@Ö’ =Úxy LO\Ï~°∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – „Ñ̈à◊Ü«∞O ã̈fiÉèÏ=O).

4. 'ã≤r˚<£— J<Õk XHõ K≥~°™êÅ Jx H˘O Œ̂~°∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. JO>Ë Hõiî# HÍ~åQÍ~°O =∂kiQÍ Jk ZO`À
W~°∞ÔH·#, Œ̂∞~°ƒù~°"≥∞ÿ# ã÷̈ÅO J#fl=∂@! =∞iH˘O «̀=∞Ok „Ñ¨HÍ~°O 'ã≤r˚<£— J<Õk Éèí∂=∞O_»ÅOÖ’ J «̀ºO «̀
J è̂Œ=∞™ê÷#O. P áê`åà◊ ™ê÷#OÖ’ Jqâßfiã̈∞Å, =Ú„+≤‰õΩ¯Å,  ̂ Œ∞~°#̊∞Å  P «̀‡Å∞,  "åi Hõ~°‡Å∞ Éèí„ Œ̂Ñ̈~°K«|_»̀ å~Ú.
JO Œ̂∞̂H «̀~°∞"åu "åHõºOÖ’ ^•xx, 'edOK«|_ç# „QÆO ä̂ŒO— Jx J#@O [iyOk.
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14 Jk HÍ Œ̂∞.6  Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë "åi ̂ Œ∞~åQÆ̀ åÅ
=¸ÅOQÍ "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ «̀∞Ñ̈C Ñ̈\ì̃Ok.7

15 HÍ Œ̂∞, HÍ Œ̂∞. P ~ÀA "å~°∞ «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ K«∂_»‰õΩO_®
=ÙO_Õ q è̂ŒOQÍ – Kå@∞# – LOK«|_»̀ å~°∞.8

16  PÃÑ·# "å~°∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® #~°HõOÖ’H̃ „`ÀÜ«∞|_»̀ å~°∞.

17   ''(WO «̀HÍÅOQÍ)  g∞~°∞  „`Àã≤Ñ̈ÙK«∞Û «̀∂ =zÛ# "åã̈Î=O
W Õ̂—— Jx JÑ̈C_»∞ "åi`À J#|_»∞ «̀∞Ok.

18  Z#fl\˜H© HÍ^Œ∞. xâ◊ÛÜ«∞OQÍ Ñ¨Ù}Ïº`«∞‡Å Hõ~°‡Å z\Ïì
'We¡~¸º<£—Ö’ LOk.9

19  'We¡~¸º<£— QÆ∞iOz ĥHO ̀ ≥Å∞ã̈∞?

20 (J^˘Hõ) ed «̀Ñ̈Ó~°fiHõ „QÆO ä̂ŒO.

21   ™êg∞Ñ̈ºO á⁄Ok#"å~°∞ ( ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞) ^•xfl HõxÃÑ@∞ì
‰õΩx LO\Ï~°∞.
5. Wk J «̀x Ju„Hõ=∞}Ï "≥·YiH̃ Ñ̈~åHÍ+̈ª! JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·="åHÍºÅ∞ J «̀xH̃ qxÑ≤Oz#Ñ̈Ù_»∞ Jq J «̀x |∞„~°ÔHHȭ ÖË̂ Œ∞.

"å\Ã̃Ñ· J «̀#∞ PÖ’zOK«HõáÈQÍ, "å\x̃ Ñ̈ÙH̃¯\ ̃Ñ̈Ù~å}ÏÅx Õ̀eQÍæ H˘\ì̃áê̂~âß_»∞.

6. JO>Ë – Jqâßfiã̈∞Å∞ K≥|∞ «̀∞#fl@∞¡ D Y∞~üP<£ Hõ@∞ìHõ̂ äŒÅ ã̈=∂Ç̈~°O ZO «̀=∂„ «̀O HÍ Œ̂∞. ÃÑ·QÍ Wk ̂ ≥·="å‰õΩ¯.
PÜ«∞# J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# =∞Ç̈Ï «̀Î~° "å}̃ (=Ç‘Ï) ! «̀# Œ̂∂ «̀ J~Ú# l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ^•fi~å «̀# Hõ@ì
Hõ_»Ñ̈\ ̃„Ñ̈=HõÎ J~Ú# =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) = Œ̂Ì‰õΩ Ñ̈OÑ≤# k=º B+̈ è̂ŒO!!

7. "å~°∞ k=º Y∞~üP<£#∞ „`Àã≤Ñ̈ÙK«Û_®xH̃ Jã̈Å∞ HÍ~°}"Õ∞q∞@O>Ë, "åi áêáêÅ =Å¡ "åi Hõà◊√¡  É̌·~°∞¡Hõ=∂‡~Ú.
"åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÃÑ· ̀ «∞Ñ̈C ¿Ñ~°∞‰õΩOk. ™ê è̂•~°}OQÍ =∞x+≤ áêáêÅ#∞ xifiÑ¶∞̈flOQÍ KÕã̈∂Î áÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ =∞#ã̈∞ÃÑ·
#Å¡x =∞K«Û XHõ\ ̃U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.  ~å#∞~å#∞ P =∞K«Û ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì̂ Œ=Ù «̀∞Ok. Ç̈Ïnã̈∞Ö’ K≥Ñ̈Ê|_ç#@∞¡ ̂ ≥·=^•ã̈∞_»∞
áêÑ̈O KÕã≤#Ñ̈C_»∞ J «̀x  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÃÑ· XHõ #Å¡x aO Œ̂∞=Ù U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J «̀#∞ QÆ#Hõ
Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O K≥Ok Õ̀, P aO Œ̂∞=Ù ~°∂Ñ̈Ù=∂Ñ̈|_»∞ «̀∞Ok. HÍx J «̀#∞ Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O K≥O Õ̂| Œ̂∞Å∞ x~°ƒùÜ«∞OQÍ
áêÑ̈O KÕã̈∂ÎáÈ Õ̀ P #Å¡x =∞K«Û ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì̂ Œ=Ù «̀∞Ok.  «̀∞ Œ̂‰õΩ Jk  J «̀x  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂#flO «̀\h̃ P=iã̈∞ÎOk.
k=º Y∞~üP<£Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«|_ç# P ' «̀∞Ñ̈C— W Õ̂.  (ui‡r – =Ú «̀Ñ¶≤ÊùÑ¶‘<£ ã̈∂~å "åºMÏº#O† WÉ̌fl =∂[ –
SÇ≤ÏHõ J<åã̈HõÎ̀ å „Ñ̈Hõ~°}O).

8. «̀kƒù#flOQÍ qâßfiã̈∞Å‰õΩ ≥̂·= Œ̂~°≈# ÉèÏQÆºO Åaèã̈∞ÎOk. ^•xH̃ "å~°∞ Jq∞ «̀OQÍ ã̈O`À+≤™êÎ~°∞.

9. 'We¡~¸º<£— ( .) J<Õk 'LÅ∞=Ùfi<£— #∞O_ç =zÛOk. JO>Ë L#fl «̀"≥∞ÿ# Œ̂x J~°÷O. Wk 'ã≤r̊<£—‰õΩ =ºû~HõÑ̈ Œ̂O.
Wk T~°÷fiÖ’HÍÅÖ’ ÖË̂ • ã̈fi~°æOÖ’ ÖË̂ • ã≤̂ Œ~°̀ «∞Öò =Ú#ÎÇ̈ = Œ̂Ì ÖË̂ • ≥̂·=ã≤OÇ̈ã̈#O (J~ü¬) Œ̂QÆæ~° L#fl XHõ
„Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈÷ÅO. JHȭ _» ã̈[̊#∞Å P «̀‡Å∞, "åi Hõ~°‡Å Ñ̈„`åÅ∞ Éèí„ Œ̂Ñ̈~°K«|_®¤~Ú. ̂ ≥·=™êxfl è̂ŒºO á⁄Ok# ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞
"å\x̃ Ñ̈~°º"ÕH̃∆ã̈∂Î L<åfl~°∞.
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22  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  Ñ̈Ù}Ïº «̀∞‡Å∞  (ã̈fi~°æ) ã∞̈MÏÅÖ’ LO\Ï~°∞.

23  (^Œ~å˚QÍ) Pã¨<åÅÃÑ· ‰õÄ~°∞Ûx  (Ñ¨iã¨~åÅ#∞) gH˜∆ã¨∂Î
LO\Ï~°∞.

24 "åi  =ÚMÏÅÃÑ·  L\˜ìÑ̈_Õ ã̈∞Y™œMÏºÅ Hõà◊#∞ #∞=Ùfi (W>Ëì)
QÆ∞~°∞ÎÑ¨_»`å=Ù.10

25  ã‘Å∞"ÕÜ«∞|_ç#  ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#  =∞ è̂Œ∞=Ù  "åiH̃  „`åÑ≤OK«|_»∞
`«∞Ok.11

26  ÃÑ·QÍ  Jk  Hõã̈∂Îi`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl =Ú„ Œ̂   (ã‘Å∞).  =∞i
áÈ\©Ñ̈_Õ"å~°∞  D q+̈Ü«∞OÖ’ áÈ\© Ñ̈_®e.12

27 JO Œ̂∞Ö’ ' «̀ã‘flO— Hõeã≤ LO@∞Ok.13

28  J^˘Hõ  ÃãÅÜÕ∞~°∞. ™êg∞Ñ̈ºO á⁄Ok# ã̈[̊#∞Å∞ P qt+̈ì
áêhÜ«∂xfl ¿ãq™êÎ~°∞.

10. ™ê è̂•~°}OQÍ =∞#O „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ K«∂ã̈∂Î LO\ÏO – ã≤iã̈OÑ̈ Œ̂Å`À «̀∞Å «̀∂̂Q "åi, U p‰õÄzO`å ÖË‰õΩO_®
„|ûH"åi "≥ÚÇ̈Å∞ ZO`À `å*ÏQÍ, PÇ̈¡̂ ŒHõ~°OQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎO\Ï~Ú. "åi Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞, JO «̀ã̈∞÷Å∞ WzÛ#
`å*Ï Œ̂#O Jk. J Õ̂q è̂ŒOQÍ Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ ã̈fi~°æ"åã̈∞ÅÃÑ· =i¬OKÕ =~åÅ [Å∞¡,  J#O «̀"≥∞ÿ# ã̈∞M™œMÏºÅ
=¸ÅOQÍ "åi "≥ÚÇ̈Å∞ Õ̂nÑ̈º=∂#OQÍ "≥eyáÈ «̀∞O\Ï~Ú.  "å~°∞  «̀=∞ JO Œ̂K«O^•Å =Å¡,  HÍO «̀∞b<Õ
K≥OÑ̈ÔHOÑ̈ÙÅ =Å¡  "å̂~ ã̈fi~°æ"åã̈∞Åx W>Ëì Hõ#∞Q˘#|_»̀ å~°∞.

11. '~°Ç‘ÏMò— (.........) JO>Ë ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ#, Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#,– HõbÎÖËx –  =∞ è̂Œ∞=Ù Jx J~°÷O. '=∞Mò̀ «∂"£∞— (.........)
JO>Ë =ÚY|Okè̀ «O. ã‘Å∞ "ÕÜ«∞|_çOk. Wk P =∞ è̂Œ∞=Ù ã̈fiK«Ûù̀ «#∞ =∞iO «̀QÍ ã̈Ê+‘ìHõi™ÈÎOk.

=∞i H˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O Wk q∞„â◊=∞ =∞ è̂Œ∞=Ù. JO Œ̂∞Ö’ Hõã̈∂Îi HõÅ∞Ñ̈|_çOk. ^•O`À  ^•x  ~°∞z Ô~\ì̃OÑ̈Ù
J=Ù «̀∞Ok. ^•x ã̈∞"åã̈# Ñ¶̈Ú=∞Ñ¶̈Ú=∞ÖÏ_»∞ «̀∂ "≥∞ÿ=∞~°Ñ≤ã̈∞ÎOk.  =∞ã≤Îëê¯xH̃ ZO`À Ç̈~Úh, «̀$Ñ≤Îh Wã̈∞ÎOk.
=∞iH˘O «̀=∞Ok '=∞Y∂Î"£∞—#∞ '=ÚyOÑ̈Ù— J#fl J~°÷OÖ’ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. JO>Ë P =∞ è̂Œ∞=ÙÖ’x z=i QÆ∞ÔH¯_»∞
Hõã̈∂Îi ≥̂· LO@∞Ok.  WOHÍ H˘O «̀=∞Ok D 'd`å"£∞—#∞ ã̈∞QÆO è̂Œ Ñ̈i=∞à◊O J#fl J~°÷OÖ’ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.  JO>Ë
P =∞ è̂Œ∞=Ù Hõã̈∂Îi ã̈∞"åã̈##∞ QÆ∞ÉÏoã̈∂Î  LO@∞Ok (WÉ̌fl Hõã‘~ü). Ç̈Ïnã̈∞Ö’ =zÛ# Ñ̈ Œ̂O ‰õÄ_® W Õ̂. ''U
qâßfiã≤ J~Ú<å =∞~À qâßfiã≤H̃ QÆ∞ÔH¯_»∞ =∞Ozh~°∞ „`åyOz ^•Ç̈ÏO fiÛ LO>Ë, JÖÏ¡ÇπÏ J «̀xH̃ J„~°Ç‘ÏY∞Öò
=∞Y∂Î"£∞ „`åÑ̈Ù`å_»∞. =∞Ô~=~°~Ú<å PHõeQ˘#fl XHõ qâßfiã≤H̃ J#flO ÃÑ_ç̀ Õ JÖÏ¡ÇπÏ J «̀xH̃ ã̈fi~°æ Ñ¶̈ÖÏÅ∞
uxÑ≤™êÎ_»∞. WOHÍ Z=~°~Ú<å |@ìÅ∞ÖËx XHõ qâßfiã≤H̃ =„ã̈Î̂ •#O KÕ¿ãÎ JÖÏ¡ÇπÏ J «̀xH̃ ã̈fi~°æOÖ’x Ñ̈K«Ûx
Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞ `˘_çy™êÎ_»∞.—— (=Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂–3/13, 14).

12. JO>Ë ã¨̂ •K«~°} KÕ¿ã"å~°∞ «̀=∞‰õΩ ã¨fi~°æOÖ’ WÖÏO\˜ Q˘Ñ¨Ê Q˘Ñ¨Ê ™œMÏºÅ∞ á⁄O Õ̂ ã¨̂ •K«~°} KÕÜ«∂e.
ã̈`å¯~åºÅÖ’ "å~°∞ W «̀~°∞ÅHõ<åfl =ÚO Œ̂O[ "Õ¿ãO Œ̂∞‰õΩ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe. ''WÖÏO\ ̃q[Ü«∞O HÀã̈"Õ∞ Hõ~°‡jÅ∞~°∞
Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∂e.—— (™êá¶êÊù̀ ü – 61).

13. ' «̀ã‘fl"£∞— JO>Ë Z «̀Î~Ú#k Jx J~°÷O.  XO>̌ =¸Ñ̈Ù~åxfl J~°cÖ’ 'ã≤<å"£∞— Jh, ã̈=∂kèx Z «̀∞ÎQÍ Hõ@ì_®xfl
' «̀ãπh=ÚÖò Y∞|∂~ü— Jx JO\Ï~°#fl q+̈Ü«∞O D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ QÆ=∞<å~°›O. ã̈fi~°æOÖ’x  Z «̀Î~Ú# ™ê÷#O #∞O_ç
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29   JÑ̈~å è̂Œ∞Å∞  qâßfiã̈∞Å   ã≤÷uÃÑ· (K«∞ÅHõ#QÍ) #"Õfi"å~°∞.14

30 "åi ̂ ŒQÆæ~°#∞O_ç "≥à◊√ «̀∞#flÑ̈C_»∞, Ñ̈~°ã̈Ê~°O Hõ#∞flw\ ̃=∞s
Ãã·QÆÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞.15

31  ̀ «=∞  "åi = Œ̂Ì‰õΩ uiy "≥o§#Ñ̈C_»∞ ‰õÄ_® (qâßfiã̈∞Å#∞
QÆ∞iOz) "ÕàÏHÀà◊O KÕã̈∂Î<Õ "≥àı§"å~°∞.16

32  "åix   (qâßfiã̈∞Å#∞)    K«∂ã≤#Ñ̈C_»ÖÏ¡, ''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ
gà◊√¡  ÃÑ_»̂ •i Ñ̈\Ïì~°——x J<Õ"å~°∞.17

33 WO «̀H© "åà◊√¡ (Jqâßfiã̈∞Å∞) "åiÃÑ· (qâßfiã̈∞ÅÃÑ·) HÍ=e
"åà◊√¡QÍ KÕã≤ Ñ¨OÑ¨|_»ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ •!18

34  =∞i D ~ÀA qâßfiã̈∞Å∞ Jqâßfiã̈∞Å ã≤÷uÃÑ· #=Ùfi`å~°∞.19

35  Z «̀Î~Ú# Pã̈<åÅÃÑ· ‰õÄ~°∞Ûx K«∂ã̈∂Î LO\Ï~°∞.

36 UO?! D Jqâßfiã̈∞Å∞, `å=Ú KÕã̈∞‰õΩ#fl  ^•xH̃  Ñ̈ÓiÎ
„Ñ̈uÑ¶̈ÅO á⁄O^•~°∞ Hõ̂ •!20

Ñ̈Ù>Ëì XHõ ã̈~À=~°O ^•fi~å D ' «̀ã‘fl"£∞— ã̈~°Ñ¶̈~å J=Ù «̀∞Ok. ã̈fi~°æOÖ’x KåÖÏ <å}º"≥∞ÿ# =∞ è̂Œ∞=ÙÅÖ’ W^˘Hõ\.̃
14. JO>Ë – "åix =∞s JÅ∞ÊÅ „H̃O Œ̂ [=∞Hõ\ì̃ ZQÆ̀ åo KÕ¿ã"å~°∞.
15. XO_˘HõiH̃ Hõà◊¡̀ À<Õ Ãã·QÆÅ∞ KÕã≤ =Úã≤¡=ÚÅ Ñ̈iã≤÷ux Ñ̈iÇ̈Ïã≤OKÕ"å~°∞.
16. JO>Ë  –  «̀=∞ Ñ¨i"å~°O =ÚO Œ̂∞ qâßfiã¨∞Å#∞ QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqOz, "åà◊§#∞ P@Ñ¨\ì̃Oz#O Œ̂∞‰õΩ ≥̀QÆ

ã̈O|~°Ñ̈_çáÈÜÕ∞"å~°∞.  D PÜ«∞ «̀∞‰õΩ =∞~ÀÉèÏ=O Wk: "å~°∞ «̀=∞ WO_»¡‰õΩ "≥o§#Ñ̈Ù_»∞ "åi Hõeq∞ "åiH̃
™êfiQÆ̀ «O Ñ̈êHk. "å~°∞ HÀi# Œ̂ÖÏ¡ "åiH̃ ÅaèOKÕk. nxÃÑ· "å~°∞ ≥̂·"åxH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ≥̀Å∞Ñ̈ÙHÀ=Åã≤Ok áÈ~Ú
qâßfiã̈∞Å#∞ Ñ̈iÇ̈Ïã≤OK«@O`À<Õ á⁄ Œ̂∞ÌÑ̈ÙKÕÛ"å~°∞. (WÉ̌fl Hõã‘~ü).

17. JO>Ë |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ ̂ Œ$+≤ìH̃ UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞ =∂~°æ„Éèí+̈µìÅ∞QÍ HõxÑ≤OKÕ"å~°∞. Jqâßfiã̈∞Å ̂ Œ$+≤ìH̃ qâßfiã̈∞Å∞
Œ̂∞~å‡~°∞æÅ∞QÍ HõxÑ≤OKÕ"å~°∞. qz„ «̀O Hõ̂ Œ∂! D Ñ̈iã≤÷u WÑ̈Ê\H̃© <≥ÅH˘x LOk. =∂~°æ„Éèí+̈ì̀ «‰õΩ QÆ∞Ô~·# Z<Àfl

=~åæÅ"å~°∞ <Õ_»∞ ã̈<å‡~åæ# L#fl"åix ^•i «̀áêÊ~°x ZH̃¯iã̈∞Î<åfl~°∞.
18. WO «̀H© "åà◊¡‰õΩ =Úã≤¡OÅO>Ë JO «̀QÍ Pã¨HÎ̃ ZO Œ̂∞Hõ@? á⁄ Œ̂ÌãÎ̈=∂#O =Úã≤¡OÅ PK«~°}Å QÆ∞iOKÕ "å~°∞

ZO Œ̂∞‰õΩ K«iÛOK«∞‰õΩO@∞#fl@∞¡? Õ̂=Ù_»∞ "åà◊§#∞ =Úã≤¡OÅÃÑ· Ñ̈~°º"ÕHõ∆‰õΩÅ∞QÍ KÕã≤ Ñ̈OÑ̈ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ •!
19. WÇ¨ÏÖ’HõOÖ’ Jqâßfiã¨∞Å∞ qâßfiã¨∞Å#∞ K«∂ã≤ #qfi#>Ë¡ qâßfiã¨∞Å∞ f~°∞Êk<å# Jqâßfiã¨∞Å#∞  ZQÍkQÍ

K«∂ã≤ #=Ùfi`å~°∞.  Jqâßfiã̈∞Å∞ Y∞ Œ̂∞ÌQÍ =∂~°æ„Éèí+µ̈ìÖ̌· Ü«ÚO_ç «̀=∞#∞ =∂~°æ„Éèí+µ̈ìÅ „H̃O Œ̂ [=∞Hõ>Ëì"å~̂!  J#fl
q+¨Ü«∞O `«ÅK«∞‰õΩx "å~°∞ QÆ∞OÉèí#OQÍ #=Ùfi`å~°∞. "≥Ú`åÎxH˜ D ~ÀA Jqâßfiã¨∞Å‰õΩ `≥eã≤=zÛOk –
=∂~°æ„Éèí+¨µìÖˇ=~À!

20. J=Ù#∞, "å~°∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl Hõ~°‡Å#∞ D<å_»∞ "å~°∞ J#∞ÉèíqOK«Hõ «̀Ñ̈Ê Œ̂∞ =∞i!

Y
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ f~°∞Êk#O QÆ∞iOz É’kèOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’<Õ nxH̃ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì|_ç# Ñ̈^•Å∞ =KåÛ~Ú.
f~°∞Êk#O <å\ ̃ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ Jaè=i‚ã̈∂Î D ã̈∂~å „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. ~À Œ̂ã≤(JO «̀iHõ∆O)Ö’
KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩ<Õ „Ñ̈à◊Ü«∞cèHõ~° Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å QÆ∞iOz D ã̈∂~å q=iOzOk. P ~ÀA# PHÍâ◊O ≥̀~°∞=|_»∞ «̀∞Ok. Éèí∂q∞
K«̂ Œ∞#∞QÍ KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈~°fi`åÅ∞ K≥ÖÏ¡K≥̂ Œ~°=Ù`å~Ú. JO Œ̂ix JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞ Ç̈[~°∞Ñ̈~°K«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
D ã̈∂~åÖ’ Jqâßfiã̈∞Å "≥·Yix f„=OQÍ YO_çã̈∂Î  Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º f„="≥∞ÿ# tHõ∆ QÆ∞iOz ÃÇÏK«ÛiOK«_»O
[iyOk. ã̈<å‡~°æOÃÑ· ã≤÷~°OQÍ L#fl"åiH̃ âßâ◊fi «̀ ã̈fi~°æ=<åÅ∞ Åaè™êÎÜ«∞x D ã̈∂~å Ñ̈Ù#~°∞^•…\ÕzOk.

1. JO>Ë – „Ñ̈à◊Ü«∞O ã̈OÉèíqOz#Ñ̈C_»∞...

2. JO>Ë – „| Œ̂ÌÖ̌·á⁄=∞‡#fl «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù P[̋#∞ Jk  „â◊̂ ŒúQÍ q#@"Õ∞QÍHõ, ^•xfl JHõ∆~åÖÏ áê\ã̈̃∞ÎOk.

3. „Ñ̈Éèí∞"å[̋#∞ qx, ̂ •xfl  ̀ «∞.K«. ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® áê\ÕK«@O ̀ «Ñ̈Ê ̂ •xH̃ "Õ̂~ =∂~åæO «̀~°O ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë
ã̈~åfikèÑ̈u P „Ñ̈Éèí∞=Ù =∂„ «̀"Õ∞. JO Œ̂~°∂ – «̀=∞‰õΩ W+̈ìO L<åfl ÖËHõáÈ~Ú<å – PÜ«∞#‰õΩ  Ö’|_ç  =∞ã̈Å∞
HÀ=Åã≤O Õ̂. =∞~°ÖÏO@Ñ̈C_»∞ PÜ«∞# P[̋#∞ ZkiOKÕ  Œ̂∞™êûÇ̈Ï™êxH̃  Z=~°∞ X_çQÆ@ìQÆÅ~°∞?

4. JO>Ë – Éèí∂q∞ á⁄_»=Ù, "≥_»Å∞Ê =∞iO «̀ ÃÑOK«|_»∞ «̀∞Ok.  ÖË̂ • <ÕÅÃÑ· L#fl Ñ̈~°fi`åÅ∞ «̀∞ «̀∞ÎxÜ«∞Å∞QÍ
KÕÜ«∞|_ç, <ÕÅO`å K«̂ Œ∞#∞QÍ KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞Ö’ JÑ̈C_»∞ ZÖÏO\ ̃Z «̀∞ÎÑ̈ÖÏ¡Å∞  LO_»=Ù.

1  PHÍâ◊O „| Œ̂ÌÖ̌·áÈ~Ú#Ñ̈C_»∞,1

2  Jk ̀ «# „Ñ̈Éèí∞=Ù P[̋#∞ qO@∞Ok.2 ̂ •xHõ̂ Õ ̀ «y#k =∞i!3

3  =∞i  Éèí∂q∞  (™êQÆnÜ«∞|_ç) qã̈Î $ «̀ Ñ̈~°K«|_ç#Ñ̈C_»∞,4

4  Jk  `«# Ö’Ñ¨Å L#fl^ŒO`å |Ü«∞@ Ñ¨_Õã≤, MÏm J~Ú
áÈ`«∞Ok.5

5  Jk  «̀#  „Ñ̈Éèí∞=Ù  P Õ̂âßxfl (YzÛ «̀OQÍ)  qO@∞Ok.6

^•xHõ̂ Õ  â’ÉèÏÜ«∞=∂#O =∞i!

84. JÖò W<£+≤MÏMò

JÖò W<£+≤MÏMò ã̈∂~å

JÖò W<£+≤MÏMò84 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

25

Ñ¨iK«Ü«∞O

≥̀~°∞=|_»@O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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6  F =∂#=Ù_®!  #∞=Ùfi  h „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ KÕ~°∞‰õΩ<Õ=~°‰õÄ D

™ê è̂Œ#Ö’, (D Hõ~îÀ~° Ñ̈i„â◊=∞Ö’<Õ)  x=∞QÆ∞fl_»"≥· LO_ç, ̀ «∞ Œ̂‰õΩ

PÜ«∞xfl KÕ~°∞‰õΩO\Ï=Ù.7

7  (P ã¨=∞Ü«∞OÖ’) Z=i  Hõ~°‡Å  Ñ¨„`«O J`«x ‰õΩ_çKÕuH˜

W=fi|_»∞ «̀∞O^À –

8  J «̀x  #∞O_ç  ̀ ÕeHõáê\ ̃Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ|_»∞ «̀∞Ok.8

9  J «̀#∞  ̀ «#"åi "≥·Ñ̈Ù ã̈O|~°Ñ̈_»∞ «̀∂ "≥à◊̀ å_»∞.9

5. JO>Ë – Éèí∂q∞Ö’Ñ̈Å Y##"≥∞ÿ L#fl =∞$ «̀∞ÅO`å „|uH̃ |Ü«∞\H̃̃ =™êÎ~°∞. Éèí∂q∞ «̀# Ö’Ñ̈Å xH̃∆Ñ̈Î"≥∞ÿ L#fl
x è̂Œ∞Å∞, x̂H∆áêÅxflO\h̃  |Ü«∞\H̃̃ Hõ̂H¯ã≤ Jk =∂„ «̀O x̂H∆Ñ̈OQÍ LO_çáÈ «̀∞Ok.

6. Éèí∂=∂ºHÍâßÖË «̀=∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù P Õ̂âßÅ#∞ Ü«∞ è̂•qkèQÍ áêeã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ =∞x+≤H˜ =∂„ «̀O „Ñ¨Éèí∞=Ù P[˝Å#∞
ZkiOKÕ JkèHÍ~°O ZHȭ _»∞Ok?

7. WHȭ _» '=∂#=Ù_»∞— J#fl Ñ̈ Œ̂OÖ’ =∞Oz"å~°∞–K≥_»¤"å~°∞, qâßfiã̈∞Å∞ – Jqâßfiã̈∞Å∞ JO Œ̂~°∂ KÕi L<åfl~°∞.
'Hõ̂ £Ç̈ï<£— ( ) JO>Ë Hõ~îÀ~°„â◊=∞, H̃¡+̈ì™ê è̂Œ# Jx J~°÷O. Hõ~îÀ~° Ñ̈i„â◊=∞ =∞Oz HÀã̈O [iy<å,  K≥_»∞HÀã̈O
[iy<å „â◊=∞ „â◊"Õ∞ Hõ̂ •! nx  ÉèÏ=O Uq∞@O>Ë–F =∞x+‘! „Ñ̈à◊Ü«∞O =zÛ#Ñ̈C_»∞ #∞=Ùfi h „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞
ZÖÏQÆ∂ HõÅ∞ã̈∞‰õΩO\Ï=Ù. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ h=Ù KÕã≤# Hõ~°‡Å∞ –Jq =∞Oz"≥·<å, K≥_»¤"≥·<å–h =ÚO Œ̂∞ LO\Ï~Ú.
"å\ ̃„Ñ̈HÍ~°"Õ∞ h‰õΩ Ñ̈Ù}ºÑ¶̈Å"≥∂, áêÑ̈Ñ¶̈Å"≥∂ Åaèã̈∞ÎOk. nx q=~åÅ∞ «̀~°∞"åu "åHÍºÅÖ’ =KåÛ~Ú.

8. Õ̀eHõáê\ ̃Ö̌Hȭ  JO>Ë Uq∞\?̃ J ≥̂ÖÏ LO@∞Ok? JO>Ë qâßfiã≤ ("≥∂q∞<£) Hõ~°‡Å Ñ̈„ «̀O qKå~°}‰õΩ =ã̈∞ÎOk.
J «̀x ̀ «Ñ̈CÅ∞ ‰õÄ_® J «̀x =ÚO Œ̂∞‰õΩ ̀ Õ|_»̀ å~Ú. J~Ú Õ̀ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «# ̂ ŒÜ«∂^•H̃∆}ÏºÅ`À "å\x̃ =∞xfl™êÎ_»∞.
Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê (~°.J<£Ç̈) WÖÏ JO@∞<åfl~°∞ : ''Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ|_ç#"å_»∞ K«KåÛ_»#fl=∂>Ë!—— Jx ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Jã̈O) „Ñ̈=zOz#Ñ̈Ù_»∞, ''F ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈Jã̈O)! Õ̂=Ù_»∞ ##∞fl g∞‰õΩ JiÊOK«∞QÍHõ! 'Z=iHõ~°‡Å Ñ̈„ «̀O
"åi ‰õΩ_çKÕuH̃ W=fi|_»∞ «̀∞O^À "åi#∞O_ç Õ̀eHõáê\ ̃Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ|_»∞ «̀∞O Œ̂—x JÖÏ¡ÇπÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ Hõ̂ •! (D
PÜ«∞ «̀∞ „Ñ̈HÍ~°O  Ö̌Hȭ   fã̈∞HÀ|_ç# qâßfiã≤ q<åâ◊O áêÅ=Ù`å_»x K≥Ñ̈Ê|_»ÖË̂ Õ!)—— Jx <Õ#∞ ã̈O Õ̂Ç̈ÏÑ̈_®¤#∞.
JÑ̈C_»∞  PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) WÖÏ qâ◊nHõiOKå~°∞ : ''Wk ≥̂·=ã̈=∞Hõ∆OÖ’ Ç̈[~°=@O =∂„ «̀"Õ∞ (Jã̈Å∞ qâßfiã≤
Ñ̈@¡ YzÛ «̀OQÍ Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ|_»̂ Œ∞). qâßfiã̈∞Å∞ «̀=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù Z Œ̂∞@ Ç̈[~°∞ Ñ̈~°K«|_»̀ å~°∞. Z=_»~Ú<å
xÅnã≤ J_»QÆ|_®¤_»O>Ë J «̀xH̃ =¸_ç#>Ë¡—— (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – W<£+≤MÏMò ã̈∂~å `å «̀Ê~°ºO). XHõ  LÖË¡Y#O
„Ñ̈HÍ~°O Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê (~°.J<£Ç̈) D q è̂ŒOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞: '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) JÑ̈C_»Ñ̈C_»∂ #=∂AÖÖ’
JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Ç̈ã≤Éòh Ç≤Ï™ê|<£ Ü«∞ºã‘~å (F JÖÏ¡ÇπÏ! <å#∞O_ç Õ̀eHõáê\ ̃Ö̌Hȭ  fã̈∞HÀ) Jx „áêi÷OKÕ"å~°∞.
PÜ«∞# #=∂A#∞ =ÚyOz# «̀~°∞"å «̀ 'Ç≤Ï™ê|<£ Ü«∞ºã‘~å— ( Õ̀eHõáê\ ̃Ö̌Hȭ ) JO>Ë Uq∞@x <Õ#∞ J_»QÍæ,
'JÖÏ¡ÇπÏ «̀# ^•ã̈∞x Hõ~°‡Å Ñ̈„`åxfl ã̈∂÷ÅOQÍ K«∂ã≤, J «̀xfl =∞xfl™êÎ_»∞— Jx PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) q=iOKå~°∞.——

(=Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂ – 6/48).

9. JO>Ë – «̀# ‰õΩ@∞Oc‰õΩÖ’¡ ã̈fi~°æO á⁄Ok#"åi = Œ̂Ì‰õΩ. ÖË̂ • ã̈fi~°æO á⁄Ok# «̀# «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å = Œ̂Ì‰õΩ. ÖË̂ •

ã̈fi~°æOÖ’ «̀#‰õΩ ÅaèOKÕ Hõ#ºÅ = Œ̂Ì‰õΩ.

84. JÖò W<£+≤MÏMò
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10  =∞Ô~=i Hõ~°‡Å Ñ̈„ «̀O J «̀x gÑ̈Ù "≥#∞Hõ #∞O_ç W=fi|_»∞

`«∞O^À,

11  J «̀#∞ Kå=Ù HÀã̈O ̂HHõÅ∞ "Õ™êÎ_»∞.10

12  =∞i (J «̀#∞) =∞O_Õ #~°HÍyflÖ’H̃ „Ñ̈"Õt™êÎ_»∞.

13  D =ºH̃Î (WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’) «̀# "åi =∞ è̂Œº ≥̀QÆ ã̈O|~°Ñ̈_Õ

"å_»∞.11

14 ̀ å<≥#fl\H̃©  (JÖÏ¡ÇπÏ = Œ̂Ì‰õΩ) uiy áÈ#x ̀ «ÅáÈ¿ã"å_»∞,12

15  ZO Œ̂∞‰õΩ áÈ_»∞?!13 x*ÏxH̃ J «̀x „Ñ̈Éèí∞=Ù   J «̀xfl  ÉÏQÍ

QÆ=∞xã̈∂Î<Õ LO_Õ"å_»∞.14

16  ™êÜ«∞OHÍÅÑ̈Ù Z„~°x HÍOu ̀ À_»∞!15

17  ~å„u ̀ À_»∞!  Jk ̀ «#Ö’ b#O KÕã̈∞‰õΩ<Õ =ã̈∞Î=ÙÅ ̀ À_»∞!16

18  Ñ¨Ó~°‚K«O„ Œ̂∞x ̀ À_»∞!17 (QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞)

10. JO>Ë† J «̀#∞ ĤHõÅ∞ "Õ™êÎ_»∞, J~°∞™êÎ_»∞. QÀÅÃÑ_»̀ å_»∞. `å#∞ ã̈~°fi<åâ◊#"≥∞ÿ áÈÜ«∂#x «̀ÅÉÏ Œ̂∞‰õΩO\Ï_»∞.

11. JO>Ë – J «̀#∞ „áêÑ̈OzHõ rq «̀OÖ’ ̀ «# =∞<À"åOKè«Å‰õΩ ÉÏxÃã·, Éè’QÆÉèÏQÍºÅÖ’ =Úxy Õ̀ÖË"å_»∞. á⁄ Œ̂Ìã̈Î=∂#O
"å_çH̃ "å_ç Ö’Hõ"Õ∞ «̀Ñ̈Ê "Õ̂~ è̂•ºã̈ LO_ÕkHÍ Œ̂∞.

12. "å_ç 'ã̈O|~åxH̃— HÍ~°}O Ñ̈~°Ö’HõO Ñ̈@¡ "å_çH̃ qâßfiã̈O ÖËHõáÈ=@"Õ∞. D qâßfiã̈ ~åÇ≤Ï «̀ºO J «̀xfl =∞s
Éè∫uHõ"åkQÍ, ™êfi~°úÑ̈~°∞xQÍ =∂̂~Ûã≤Ok. 'Ç̈Ï∫~ü— JO>Ë =∞~°e"≥à◊§@O Jx J~°÷O.  =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) D
q è̂ŒOQÍ „áêi÷OKÕ"å~°∞: ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡  Whfl J=ÓAaHõ q∞#Öò Ç̈Ï∫i ÉÏ Œ̂Öò H“~ü—— (F JÖÏ¡ÇπÏ! qâ◊fiã≤Oz#
g∞ Œ̂@ Jqâßfi™êxH̃ Ö’#=@O #∞O_ç,  q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ≤# «̀~°∞"å «̀ Jq è̂ÕÜ«Ú_»∞QÍ =∂~°@O #∞O_ç, "Õ∞Å∞"≥·Ñ̈Ù
=∞~°e# «̀~°∞"å «̀ H©_»∞ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ "≥ÚyæáÈ=@O #∞O_ç <Õ#∞ h â◊~°}∞"Õ_»∞ «̀∞<åfl#∞). (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O, ui‡r,
W|∞fl =∂[).

13. «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù = Œ̂Ì‰õΩ =∞~°eáÈ`å_»∞. «̀#H̃+̈ìO L<åfl ÖË‰õΩ<åfl J «̀x D Ñ̈Ü«∞#O PQÆ̂ Œ∞.

14. JO>Ë – J «̀#∞ KÕ¿ã U Ñ̈h J «̀x „Ñ̈Éèí∞=Ù #∞O_ç ^•yÖË̂ Œ∞.

15. ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞O «̀~°∞"å «̀ PHÍâ◊OÖ’ „Ñ̈ã̈∞Êù@=∞ÜÕ∞º Z~°∞Ñ̈Ù Œ̂<åxfl '+¨Ñ¶̈Mò— (.........) JO\Ï~°∞. Wëê #=∂A
"Õà◊ "≥Ú Œ̂ÅÜÕ∞º=~°‰õΩ D Z~°∞Ñ̈Ù Œ̂#O LO@∞Ok.

16. pHõ\Ñ̈̃_»QÍ<Õ „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ó «̀# QÆ=∞ºO "≥·Ñ̈Ù‰õΩ, q„âßOu ã̈÷ÅO "≥·Ñ̈Ù‰õΩ "≥o§áÈ «̀∞Ok. "Õ̂~  =∂@Ö’¡ K≥áêÊÅO>Ë
~å„u pHõ\ ̃"å\x̃ «̀# X_çÖ’xH̃ fã̈∞‰õΩO@∞Ok.

84. JÖò W<£+≤MÏMò
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19  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ g∞~°∞  „Hõ"Õ∞}Ï XHõ ã≤÷u #∞O_ç =∞~À ã≤÷uH̃
™êyáÈ`«∞O\Ï~°∞.18

20  Jã̈Å∞ "åîH"≥∞ÿáÈ~ÚOn, "å~°∞ ZO Œ̂∞Hõx qâ◊fiã≤OK«~°∞?

21  "åi =ÚO^Œ∞ Y∞~üP#∞#∞ Ñ¨iîOz#Ñ¨C_»∞ "åÔ~O^Œ∞Hõx
™êëêìOQÆÑ¨_»~°∞?19

22  ÃÑ·QÍ qâ◊fiã≤OK«x D [#∞Å∞ (nxx) kèHȭ iã̈∞Î<åfl~°∞?20

23  "å~°∞  ̀ «=∞   Ö’Ñ̈Å  ̂ •z ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ Ö’QÆ∞@∞ì#∞   QÆ∞iOz
JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ÉÏQÍ ≥̀Å∞ã¨∞.21

24  HÍ|\˜ì "åiH˜ ÉÏ^è•Hõ~°"≥∞ÿ# Ü«∂`«#‰õΩ ã¨O|OkèOz#
'â◊√Éèí"å~°Î—#∞ qxÑ≤OK«∞.

25 J~Ú`Õ, qâ◊fiã≤Oz ã¨`å¯~åºÅ∞ KÕã≤# "åiH˜  =∂„`«O
Z#fl\H̃© «̀~°QÆx Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÅO LOk.

17. JO>Ë K«O„ Œ̂∞x Œ̂â◊Å∞ ~ÀA ~ÀA‰õÄ ÃÑiy Ñ̈iÑ̈Ó~°‚̀ «#∞ ã̈O «̀iOK«∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞... 13= Õ̀n ~å„u #∞O_ç
16= Õ̀n ~å„u =~°‰õΩ K«O„ Œ̂∞_»∞ 'Ñ̈Ó~°‚K«O„ Œ̂∞_»∞—QÍ "≥Å∞Q˘O Œ̂∞`å_»∞.

18. ' «̀|Mò— (.......) JO>Ë f„="≥∞ÿ#, Hõiî#"≥∞ÿ# Jx Jã̈Å∞ J~°÷O. „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º „Ñ̈u J=ã̈÷ Ñ̈Ó~°fiÑ̈Ù
J=ã̈÷Hõ<åfl ZO`À Hõiî#OQÍ LO@∞Ok (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò ÉÏs – W<£+≤MÏMò ã̈∂~å "åºMÏº#O). QÆ̀ « PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’
KÕÜ«∞|_ç# „Ñ̈=∂}ÏÅ‰õΩ ã̈=∂ è̂•#O D PÜ«∞ «̀∞Ö’ W=fi|_çOk.

19. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O)QÍ~°∞,  PÜ«∞#  „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ (~°l) ‰õÄ_® D PÜ«∞ «̀∞ =zÛ#Ñ̈C_»∞
ã̈*ÏÌ (™êëêìOQÆ „Ñ̈}Ï=∞O) KÕ¿ã"å~°x Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å ~°∂_èô J=Ù`ÀOk.

20. JO>Ë – qâ◊fiã≤OKåeûOk áÈ~Ú ^•xx „`Àã≤Ñ̈ÙK«∞Û «̀∞<åfl~°∞.

21. JO>Ë "å~°∞ ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ KÕ¿ã Ñ̈#∞Å∞, "å~°∞ ̀ «=∞ PO «̀~åºÖ’¡ ̂ •zÃÑ>Ëì kèHÍ¯~°"≥·Yi – Un JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®
ÖË^Œ∞.

Y
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JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· qâßfiã̈OHÀã̈O «̀#∞fl `å#∞ `åºQÆO KÕã̈∞‰õΩ<Õ "≥·Yix Dã̈∂~å =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOzOk. WO Œ̂∞Ö’x "≥Ú Œ̂\˜
PÜ«∞ «̀∞Ö’ „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛ# '=∞Ç̈ |∞~°∞AÅ∞— J#fl ¿Ñ~°∞<Õ nxH̃ ÃÑ@ì_»O [iyOk. ã̈`åºxfl qâ◊fiã≤Oz# "åiÃÑ·
"ÕkèOÑ̈ÙÅ∞, ^Ò~°̊<åºÅ#∞QÆ∞iOz Dã̈∂~å „Ñ̈™êÎqOzOk. X̂H Õ̂=Ù_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz# "åix Œ̂∞~å‡~°∞æÅ∞ <å<å
q è̂•Å∞QÍ Ç≤ÏOã≤OKÕ"å~°∞. XHõ QÆ∞O@Ö’ Jyflx =∞O_çOz JO Œ̂∞Ö’ "åix qã≤̂~ã≤ P#OkOKÕ"å~°∞. UÔH·Hõ Õ̂=Ù_çx
qâ◊fiã≤Oz#"å~°∞  „áê} `åºQÍxH̃ ã≤̂ ŒúÑ̈_®¤~°∞  HÍx «̀=∞ qâßfi™êxfl Wã̈∞=∞O «̀ ‰õÄ_® ã̈_»ÅhÜ«∞ÖË̂ Œ∞. D ã̈OÑ¶̈∞@#
Å#∞ „Ñ̈™êÎqã̈∂Î, ^Ò~°̊<åºÅ∞ KÕã̈∞Î#fl"åiH̃ Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆ QÆ∞iOz ÃÇÏK«ÛiOK«_»O [iyOk.
ã̈=∞Ü«∞O QÆ_çzáÈHõ =ÚO Õ̂ "å~°∞ Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O K≥O^•Åx JÖÏ¡ÇπÏ "åiH̃ É’kèOKå_»∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ Ñ¶≤~“<£ „Ñ̈[Å
Hõ̂ äŒ#∞, "åiH̃ Ñ̈\ì̃# Œ̂∞~°æux „Ñ̈™êÎqOz,  Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞, ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°∞Å#∞ JÖÏ¡ÇπÏ Hõiî#OQÍ tH̃∆™êÎ_»x QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∞_»O
[iyOk. k=ºY∞~üP<£ =∞Ç̈ÏŸ#fl «̀"≥∞ÿ# Œ̂h, âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# Œ̂h, =∂~°∞ÊÅ∞ KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ# Œ̂h ã̈Ê+̈ìO KÕÜ«∞_»O [iyOk.

1. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) «̀~°K«∂ JÖò |∞~°∂*ò ã̈∂~å#∞, J`åÎiMò ã̈∂~å#∞ A„ÇπÏ, J„ãπ #=∂AÅÖ’ K«k"Õ"å~°∞.

2. '|∞~ü̊— (  ) JO>Ë Jã̈Å∞ '„Ñ̈ã̈∞Êù@=∞=@O— Jx J~°÷O. Jã̈eq #Hõ∆„`åÅ =∞lbÅ∞. PHÍâ◊OÖ’ "å\H̃̃QÆÅ
„áê=ÚYºO, qt+̈ª̀ « Œ̂$ëêìº "å\H̃̃ '|∞~°∞AÅ— ™ê÷~Ú ÅaèOzOk.  H˘O «̀=∞Ok J#∞"å Œ̂‰õΩÅ∞ D Ñ̈^•xfl
#Hõ∆„`åÅ∞ J#fl J~°÷OÖ’ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. =∞iH˘O «̀=∞Ok PHÍâ◊̂ •fi~åÅ∞ J#fl ÉèÏ=OÖ’ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. K«O„ Œ̂∞x
=∞lbÅ∞ Jx ‰õÄ_® H˘O Œ̂~°∞ ÉèÏqOKå~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

3. "åQÍÌ#O KÕÜ«∞|_ç=Ù#fl ~ÀA JO>Ë „Ñ̈à◊Ü«∞k#O J#fl=∂@!

4. 'ëêÇ≤Ï £̂— =∞iÜ«Ú '=∞+πÇ̈˙ £̂— Å "åºMÏº#OÖ’ ÉèË̂ •aè„áêÜ«∞O LOk. J~Ú Õ̀ W=∂"£∞ ëœHÍh QÍ~°∞ Ç̈Ïnã̈∞Å,
Kåi„ «̀Hõ  P è̂•~åÅ  ^•fi~å q=iOz# ^•x „Ñ̈HÍ~°O WHȭ _» 'ëêÇ≤Ï £̂— (™êH̃∆) JO>Ë â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA. P ~ÀA
Z=~°∞ U PK«~°} KÕã≤<å „Ñ̈à◊Ü«∞k<å#  Jk  ^•xH̃ ã̈O|OkèOz# ™êHõ∆ ºq∞ã̈∞ÎOk. '=∞+πÇ̈˙ £̂— JO>Ë J~°á¶ê

1  |∞~°∞AÅ∞ QÆÅ PHÍâ◊O ™êH̃∆QÍ!2

2  "åQÍÌ#O KÕÜ«∞|_ç=Ù#fl ~ÀA ™êH̃∆QÍ!3

3   ™êHõ∆ ºk#O   (ã̈=∂"Õâ◊"≥∞ÿ#"åi)   ™êH̃∆QÍ!   ã̈=∂"Õâ◊"≥∞ÿ#
KÀ@∞ ™êH̃∆QÍ!4

85. JÖò |∞~°∂*ò

JÖò |∞~°∂*ò1 ã̈∂~å

JÖò |∞~°∂*ò85 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

22

Ñ¨iK«Ü«∞O

qâßfiO «̀~åàÏÖ’¡ LO_Õ „QÆÇ̈Ï #Hõ∆„ «̀ ã̈=Ú^•Ü«∂Å∞

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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~ÀA (lÖò Ç̈Ï*ò̊ 9= Õ̀n). P ~ÀA ≥̂·=^•ã̈∞Å∞ Ç̈Ï*ò xq∞ «̀ÎO J~°á¶ê "≥∞ÿ̂ •#OÖ’ Ç̈[Ô~· H˘O «̀ ã̈=∞Ü«∞O
JHȭ _» q_çk KÕ™êÎ~°∞.

5. JO>Ë – HõO Œ̂HÍÅ∞ (QÆ∞O@Å∞) «̀qfi, qâ◊fi„Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ qâ◊fiã≤OKÕ"åix JO Œ̂∞Ö’ Ñ̈_»"Õã≤, JyflH̃ PÇ̈ïuKÕã≤#
Œ̂∞~å‡~°∞æÅ∞ <åâ◊#=∞=Ù`å~°∞. WHȭ _» '<åâ◊#=∞Ü«∂º~°∞— J<Õ =∂@ 'â◊Ñ≤OK«|_®¤~°∞— J#fl ÉèÏ=OÖ’ LOk.

6. D HõO Œ̂HÍÅ∞ =O@K≥~°‰õΩ`À xOÑ̈|_ç, Jyfl`À ÉÏQÍ =∞O_çOK«|_®¤~Ú. UÔH·Hõ ≥̂·"åxfl #q∞‡# =Úã≤¡OÅ#∞
PÇ̈ïu KÕÜ«∞\ÏxH̃ =∞O_çOK«|_ç# Jyfl Jk.

7. Jqâßfiã≤, ≥̂·=q~Àkè J~Ú# ~åA, J «̀x =∞Ok=∂~°ƒÅ=∞O`å P HõO Œ̂HÍÅ K«∞@∂ì ‰õÄ~˘Ûx, =Úã≤¡OÅ∞
=∞O@Ö’¡ HÍeáÈ «̀∞O>Ë qHõ\Ï@ìÇ̈ã̈O KÕã̈∂Î "Õ_»∞Hõ K«∂_»™êQÍ~°∞.

8. "å~°∞ U <Õ~°O  KÕâß~°x  Jyfl QÆ∞O_®Ö’¡ Ñ̈_»"ÕÜ«∞|_®¤~°∞? ã̈~åfikèHÍi J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«@"Õ∞QÍ!
„áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞Å „Ñ̈HÍ~°O D ã̈OÑ¶̈∞@# Ñ̈Ó~åfiÑ̈~åeq :

HõO Œ̂HÍÅ "åà◊§QÍ è̂Œ:
Ñ̈Ó~°fiHÍÅOÖ’  XHõ  ~åA = Œ̂Ì XHõ =∂O„u‰õΩ_»∞ LO_Õ"å_»∞. P =∂O„u‰õΩ_»∞ =$ Œ̂∞ú_≥·áÈÜ«∂_»∞.  «̀#‰õΩ
≥̀eq Õ̀@Å∞#fl XHõ ÉÏÅ∞}̃‚ W¿ãÎ, `å# «̀xH̃ =∞O„ «̀̀ «O„`åÅ q Œ̂º#∞ <Õ~°∞Ê`å#x ~åA`À K≥áêÊ_»∞. ~åAQÍ~°∞

P =Úã̈e"å_ç JÉèíº~°÷#ÃÑ· =∞Oz ≥̀eq Õ̀@Å∞ QÆÅ XHõ ÉÏÅ∞}̃‚ D Ñ̈x HÀã̈O JOH̃ «̀O KÕâß_»∞. P ÉÏÅ∞_»∞
„Ñ̈u~ÀE ̀ åO„uHõ q Œ̂º#∞ <Õ~°∞ÛHÀ=\ÏxH̃ P =$ Œ̂∞úx P„â◊=∂xH̃ "≥àı§"å_»∞. =∂~°æ=∞ è̂ŒºOÖ’ XHõ =∞`åKå~°∞ºx
‰õΩ\©~°O LO_Õk. P JÉÏƒ~Ú =ã̈∂ÎáÈ «̀∂ HÍ¿ãûÑ̈Ù P  ‰õΩ\©~°O  = Œ̂Ì  ‰õÄ_® ‰õÄ~°∞Ûx P =∞`åKå~°∞ºx LÑ̈ Õ̂âß
Å#∞ ‰õÄ_® PÅH̃OKÕ"å_»∞. =∞`åKå~°∞ºx =∂@Å∞ P JÉÏƒ~Úx PHõ@∞ì‰õΩ<åfl~Ú. ~ÀAÅ∞ QÆ_»∞ã̈∞Î<åfl~Ú.

XHõ ~ÀA P Ñ̈ã≤"å_»∞ "≥à◊√ «̀∞O_»QÍ ^•iÖ’ XHõ  =∞$QÆO É̌·~îå~ÚOz LOk. ^•x=Å¡ „Ñ̈[Å ~åHõáÈHõÅ‰õΩ
JO «̀~åÜ«∞O HõeyOk.  J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ P Ñ̈ã≤"å_çH̃ XHõ PÖ’K«# «̀\ì̃Ok. =∞`åKå~°∞º_»∞  K≥¿ÑÊk x[=∂?
=∂O„u‰õΩx q Œ̂º x[=∂? J «̀#∞ XHõ ~å~Ú KÕuÖ’ fã̈∞‰õΩx, ''F JÖÏ¡ÇπÏ! h Œ̂$+≤ìÖ’ D =∞`åKå~°∞ºx
q è̂•#O =∂O„u‰õΩx áÈHõ_»Hõ<åfl "åOKè«hÜ«∞"≥∞ÿ# ≥̂·̀ Õ D ~å~Ú ^•fi~å h=Ù D „‰õÄ~°=∞$QÍxfl K«OÑ≤"Õ~Ú!——
Jx ã̈OHõeÊOK«∞‰õΩx ~å~Ú qã≤~å_»∞. JÖÏ K≥Ñ≤Ê ~å~Ú ~°∞=fiQÍ<Õ  P  =∞$QÆO HÍ™êÎ K«zÛT~°∞‰õΩOk.  „Ñ̈[Å
W|ƒOk `˘ÅyáÈ~ÚOk.  P  JÉÏƒ~Ú  P ~ÀA [iy# ã̈OÑ¶̈∞@##O «̀\h̃ =∞`åKå~°∞ºxH̃ q=iOKå_»∞.
=∞`åKå~°∞º_»∞ Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂_»∞. «̀~°∞"å «̀ WÖÏ J<åfl_»∞: ''K«O\©! #∞qfiÑ̈C_»∞ Ñ̈iÑ̈Hõfi «̀#∞ ã̈O «̀iOK«∞‰õΩO
@∞<åfl"£~å! WHõ#∞Oz h‰õΩ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å Ñ̈sHõ∆Å∞ ‰õÄ_® Z Œ̂∞~°=Ù`å~Ú. HÍx Z=~°~Ú<å x#∞fl xÅnã≤
J_çy#Ñ̈C_»∞ <å ¿Ñ~°∞ K≥Ñ̈Ê‰õΩ.——

4  HõO Œ̂HõO "åà◊√§ ã̈~°fi<åâ◊#=∞Ü«∂º~°∞.5

5  Jk WO è̂Œ#O`À ÉÏQÍ =∞O_çOK«|_ç# Jyfl.6

6  P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "åà◊√¡  (HõO^ŒHõO"åà◊√§)  ^•x  K«∞@∂ì
‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞.

7  `å=Ú  qâßfiã¨∞Å   (=Úã≤¡OÅ)  Ñ¨@¡  KÕã¨∞Î#fl  ^•xfl
( «̀=∂ëêQÍ)  uÅH̃ã̈∂Î L<åfl~°∞.7

8  WO «̀H© P qâßfiã¨∞Å∞ KÕã≤#  «̀Ñ¨C – "å~°∞ ã¨~°fiâ◊‰õΩÎ_»∞,
™ÈÎ„ «̀hÜ«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«@O ̀ «Ñ̈Ê =∞~˘Hõ\ ̃HÍ Œ̂∞.8

^•x̂H   "å~°∞  „Ñ̈fHÍ~°O  f~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.

85. JÖò |∞~°∂*ò
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D JÉÏƒ~Ú QÆ∞_ç¤"åà◊¡#∞, ‰õΩ+̈µì~ÀQÆ∞Å#∞, W «̀~° "åºkè„QÆã̈∞ÎÅ#∞ #Ü«∞O KÕ¿ã"å_»∞. J~Ú Õ̀ «̀# Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛ#
~ÀQÆ∞ÅO Œ̂ih x[„Ñ̈Éèí∞=Ù J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OKåÅ#fl +̈~°̀ «∞ g∞ Œ̂<Õ zH̃ «̀û KÕ¿ã"å_»∞. D +̈~°̀ «∞ÃÑ·<Õ
J «̀#∞ ~åAQÍi Œ̂~åƒ~°∞Ö’ JO è̂Œ∞_»∞QÍ L#fl XHõ ã̈ÖÇ̈^•~°∞xH̃ HõO\K̃«∂Ñ̈Ù#∞ WKåÛ_»∞. «̀# Œ̂QÆæ~°‰õΩ U
~Ày=zÛ<å, ''F JÖÏ¡ÇπÏ! h=Ù W «̀x [|∞ƒ#∞ (ÖËHõ Ö’áêxfl) Œ̂∂~°O KÕ~Ú!—— Jx „áêi÷OKÕ"å_»∞. J «̀x
"Õ_»∞HÀÅ∞ ≥̂·=ã̈xflkèÖ’ ã‘fiHõiOK«|_Õk. ZO`À=∞Ok ~ÀQÆ∞Å‰õΩ P~ÀQÆºO KÕ‰õÄiOk. "å~°O`å P ÉÏÅ∞_»∞
#"Õ∞‡ „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ #q∞‡ #_»∞K«∞HÀ=@O "≥Ú Œ̂Ö̌\Ïì~°∞. P q è̂ŒOQÍ  P  JÉÏƒ~Ú ¿Ñ~°∞  =∂~À‡yáÈ™êyOk.
~åAQÍi KåÑ̈ „H̃OkH̃ hà◊√¡ =KÕÛâß~Ú.  «̀# ~å[iHõ =º=ã̈÷‰õΩ =ÚÑ̈C"å\Ö̃Ë¡ „Ñ̈=∂^•xfl Ñ̈ã≤QÆ\ì̃# P
x~°O‰õΩâ◊ ~åA ZO`À=∞Ok qâßfiã¨∞Å#∞ Ç¨Ï «̀=∂~åÛ_»∞. z=iH˜ P JÉÏƒ~Úx ‰õÄ_® |OkèOz, J «̀xfl
=kèOK«\ÏxH˜ XHõ „Ñ¨`ÕºHõ ^ŒàÏxfl xÜ«∞q∞OKå_»∞. J`«xfl XHõ ÃÑ^ŒÌ Ñ¨~°fi`« tY~°O g∞kH˜ fã¨∞‰õΩáÈ~Ú,
JHȭ }∞‚Oz „H̃OkH̃ `ÀÃãÜ«∞ºO_»x «̀# Éèí@∞Å‰õΩ P Õ̂tOKå_»∞. Ñ̈~°fi «̀O g∞kH̃ áÈ «̀∞O_»QÍ P Ñ̈ã≤"å_»∞ «̀#
x[„Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ „áêi÷OKå_»∞. JO Õ̀! P Ñ̈~°fi «̀O „Ñ̈HõOÑ≤OK«™êyOk. ~å[Éèí@∞ÅO`å ‰õΩÑ̈Ê‰õÄeáÈÜ«∂~°∞. P
JÉÏƒ~Ú =∂„ «̀O  ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ  P „Ñ̈=∂ Œ̂O #∞Oz |Ü«∞@Ñ̈_®¤_»∞.  ~åA  QÍiH̃ =∞u áÈ~Ú#O «̀ Ñ̈#~ÚOk.
«̀∞ Œ̂‰õΩ J «̀xfl Ñ̈_»= g∞ Œ̂ fã̈∞‰õΩáÈ~Ú, ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ Ñ̈_»"≥Ü«∞º=∞x P*Ï̋Ñ≤OKå_»∞. HÍx JHȭ _® ~åAQÍiH̃

â◊$OQÆÉèíOQÆ"Õ∞ J~ÚOk. P JÉÏƒ~Ú „áê~°÷# KÕÜ«∞QÍ<Õ Ñ̈_»= =ÚxyáÈ~ÚOk. JO Œ̂~°∂ ã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ =Úxy
K«zÛáÈÜ«∂~°∞. P JÉÏƒ~Ú =∂„ «̀O „Ñ̈=∂ Œ̂O #∞Oz «̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. ~åA x"≥fi~°áÈÜ«∂_»∞. JÑ̈C_»∞ P
ÉÏÅ∞_»∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ ã̈ÅÇ̈ ~Úã̈∂Î, ''##∞fl  K«OáêÅ#fl Õ̂ h è̂ÕºÜ«∞"≥∞ÿ̀ Õ XHõ |Ç≤Ï~°OQÆ „Ñ̈ Õ̂â◊OÖ’ [#∞Å#∞
ã̈=∂"Õâ◊Ñ̈~°K«∞. 'D JÉÏƒ~Ú qâ◊fiã≤ã̈∞Î#fl „Ñ̈Éèí∞=Ù <å=∞O`À— Jx aQÆæ~°QÍ Ñ̈eH̃ <å g∞ Œ̂ ÉÏ}Ïxfl ã̈OkèOK«∞——
J<åfl_»∞. ~åA JÖÏ̂Q KÕâß_»∞. =∞~°∞Hõ∆}"Õ∞ ÉÏ}O QÆ∞K«∞Û‰õΩx P Ñ̈ã≤"å_»∞ =∞~°}̃OKå_»∞.   "Õ∞=Ú   ‰õÄ_® D
JÉÏƒ~Ú  qâ◊fiã≤OKÕ „Ñ̈Éèí∞=Ù<Õ qâ◊fiã≤ã̈∞Î<åflO Jx „Ñ̈[Å∞ ZÅ∞ÔQuÎ Kå\Ï~°∞. ~åA =∞iO «̀QÍ PO^Àà◊#
K≥O^•_»∞. JÑ̈C_»̀ «#∞ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì HõO Œ̂HÍÅ#∞ „ «̀qfiOz, Jyflx =∞O_çOKå_»∞. «̀# =∂@ q#‰õΩO_® x[
≥̂·"åxfl #"Õ∞‡ "å~°O Œ̂ih JyflH̃ PÇ̈ïu KÕÜ«∞=∞x P*Ï̋Ñ≤OKå_»∞. P q è̂ŒOQÍ qâßfiã̈∞Å∞ =~°∞ã̈QÍ HõO Œ̂HÍÅÖ’

„`Àã≤"ÕÜ«∞|_®¤~°∞. PYiH̃  XHõ  „ã‘Î K«O\ ̃Ñ≤Å¡"å}̃‚ Z «̀∞Î‰õΩx =zÛOk. P"≥∞Ö’x =∞=∞HÍ~°O Lá⁄ÊOQÆQÍ,
HõO^ŒHõOÖ’ ^Œ∂Hõ\ÏxH˜ `«@Ñ¨\Ï~ÚOzOk. JÑ¨C_»∞ =∂@Å∞ ‰õÄ_® ~åx P K«O\˜Ñ≤Å¡"å_»∞, ''J=∂‡!
ã̈O Õ̂Ç̈ÏÑ̈_»‰õΩ. #∞=Ùfi ã̈ «̀ºOÃÑ· L<åfl=Ù—— J<åfl_»∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – HõO Œ̂HÍÅ "åà◊§ =$`åÎO «̀O – @∂H©QÍ).
W=∂"£∞ WÉ̌fl Hõã‘~ü =∞iH˘xfl ã̈OÑ¶̈∞@#Å#∞ ‰õÄ_® #HõÅ∞ KÕâß~°∞. Jq H˘O «̀ aè#flOQÍ L<åfl~Ú. |Ç̈ïâß
WÖÏO\ ̃ Œ̂∞~°O`åÅ∞ Z<Àfl Ñ̈Å∞KÀ@¡ Ñ̈Å∞ q è̂•Å∞QÍ [iy LO_»=K«∞Û. (q=~åÅ HÀã̈O «̀Ñ¶‘û~ü WÉ̌fl Hõã‘~ü
K«∂_»O_ç).

9   =∞i   "åã̈Î"åxH̃   Éèí∂=∂ºHÍâßÅ ™ê„=∂*ÏºxH̃ JkèÑ̈u
(‰õÄ_®) PÜ«∞<Õ. =∞i JÖÏ¡ÇπÏ JxflO\H̃© ™êH̃∆QÍ L<åfl_»∞.

10 Z=~°~Ú Õ̀ qâ◊fiã≤Oz# Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ#∞, qâ◊fiã≤Oz#  „ã‘ÎÅ#∞
"ÕkèOz (Hõhã̈O) Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O  (‰õÄ_®)  K≥O Œ̂ÖË̂ À  "åi H˘~°‰õΩ
#~°Hõ Ü«∂ «̀#  ã≤̂ ŒúOQÍ LOk, Œ̂Ç≤ÏOz "Õ¿ã Ü«∂ «̀# ‰õÄ_®
LOk.

11 J~Ú`Õ qâ◊fiã≤Oz,  ã¨`å¯~åºÅ∞ KÕ¿ã"åi HÀã¨O „H˜O^Œ
HÍÅ∞=Å∞  „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ  ̀ À@Å∞ L<åfl~Ú. W Õ̂ Q˘Ñ̈Ê q[Ü«∞O.

12  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ h „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈@∞ì KåÖÏ Hõiî#"≥∞ÿ#k.9
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9. JO>Ë – «̀# „Ñ̈=HõÎÅ#∞ kèHȭ iOKÕ "åi Éèí~°̀ «O Ñ̈\ÏìÅx PÜ«∞# J#∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞, PÜ«∞# Ñ̈@∞ì #∞O_ç "åix
Z=~°∂ HÍáê_»ÖË~°∞.

10. JO>Ë – PÜ«∞<Õ «̀# â◊H̃ÎÜ«Ú‰õΩÎÅ ^•fi~å ã̈$+≤ìH̃ „jHÍ~°O K«∞\Ïì_»∞. =∞i Ñ̈Ù#~°∞`å÷# k<å# ‰õÄ_® PÜ«∞#
„áê}∞Å#∞ `˘e™êi ã̈$+≤ìOz#>Ë¡ uiy ÖËÑ̈Ù`å_»∞.

11. PÜ«∞# W «̀~° ã̈$+≤ì̀ åÅxflO\H̃õO>Ë qÅHõ∆}"≥∞ÿ#"å_»∞, ã̈~Àfi#fl «̀∞_»∞. JxflO\H̃õ<åfl L#fl «̀™ê÷~ÚÖ’ L#fl 'J~ü¬—‰õΩ
PÜ«∞# JkèÑ̈u.    D  q+̈Ü«∞OÖ’  „Ñ̈=HõÎ „Ñ≤Ü«∞ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞,  "åi  t+̈µºÅ∞, Ç̈Ïnã̈∞"Õ̀ «ÎÅ  #=∞‡HõO ‰õÄ_®
W Õ̂. 'JÖò =∞r £̂— JO>Ë Ñ¶̈∞<åÑ¶̈∞#∞_»∞, =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀∞_»∞, L^• «̀∞Î_»∞ J<Õ J~å÷Å∞=™êÎ~Ú.

12. PÜ«∞#, `å<ÕO HÀi<å ^•xfl KÕ¿ã™êÎ_»∞. PÜ«∞# P[˝#∞, PÜ«∞# „Ñ¨}ÏoHõ#∞ J_»∞¤‰õΩ<Õ ÖËHõ "å~Ú^•
"Õ~ÚOKÕ"å_≥=_»∂ ÖË_»∞. PÜ«∞xfl „Ñ̈tflOKÕ JkèHÍ~°O ‰õÄ_® Z=iH© ÖË̂ Œ∞. Ç̈Ï„[ ǜ J|∂|„H± (~°.J) =∞~°}
â◊Ü«∞ºÃÑ· L#flÑ̈C_»∞ Z=~À, ''U "≥·̂ Œ∞º_≥·<å «̀=∞ix Ñ̈ijeOKå_®?—— Jx J_çQÍ_»∞. ^•xHÍÜ«∞# ''J=Ù#——x
["åaKåÛ~°∞. ''"≥·^Œ∞º_Õ=∞<åfl_»∞?—— Jx =∞m¡ J_çy`Õ, ''<Õ#∞ `«ÅzOk KÕ™êÎ#∞. <å =º=Ç¨~°OÖ’ *’HõºO
KÕã¨∞‰õΩ<Õ "å_≥=_»∂ ÖË_»——<åfl_»∞ Jx ã¨=∂^è•#q∞KåÛ~åÜ«∞# (WÉˇfl Hõã‘~ü).  nx PO`«~°ºO  Uq∞@O>Ë,
WÑ̈C_»∞  Ñ̈iã≤÷u "≥·̂ Œ∞ºÅ KÕ~Ú^•\ ̃áÈ~ÚOk. <å JOu=∞ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ Pã̈#fl=∞Ü«∂º~Ú. JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞ WÑ̈C_»∞
<å "≥·̂ Œ∞º_»∞. PÜ«∞# WK«Ûù#∞ ^•@"Õ¿ã â◊H̃Î WHõ Z=iÖ’#∂ ÖË̂ Œ∞.

13. JO>Ë – "åiÃÑ· <å «̀~°Ñ¶̈Ù# tHõ∆ qkèOK«|_ç#Ñ̈C_»∞, <Õ#∞ "åix KåÖÏ Hõiî#OQÍ Ñ̈@∞ì‰õΩ<åfl#∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’
"åà◊¡#∞ Z=~°∂ P Œ̂∞HÀÖËHõáÈÜ«∂~°∞.

14. "åà◊√¡ kèHȭ iOz ÉÏÑ̈Ù‰õΩ<Õ̂ Õg∞ ÖË̂ Œ∞. D kèHÍ¯~åxH̃ tHõ∆ ZÖÏQÆ∂ «̀Ñ̈Ê Œ̂∞.

15. JHȭ _» ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ ^•xfl HõO\H̃̃ Ô~Ñ̈ÊÖÏ HÍáê_»∞ «̀∞<åfl~°∞. JO Œ̂∞Ö’ ZÖÏO\ ̃=∂~°∞ÊÅ∞ KÕ~°∞ÊÅ‰õΩ P™ê¯~°O
LO_»^Œ∞.

13   PÜ«∞<Õ   ̀ ˘e™êi  Ñ̈Ù\˜ìã̈∞Î<åfl_»∞.  =∞e™êi   „Ñ̈ÉèíqOÑ̈
*Ë¿ã"å_»∞  ‰õÄ_® PÜ«∞<Õ.10

14 PÜ«∞<Õ Jáê~°OQÍ  Hõ∆q∞OKÕ"å_»∞,  Jq∞ «̀OQÍ „¿Ñq∞OKÕ
"å_»∞.

15  Ñ‘~îåkèÑ¨u, Ñ¶̈∞# «̀ QÆÅ"å_»∞.11

16  ̀ «ÅK«∞‰õΩ#fl ̂ •xfl KÕã≤f̂~"å_»∞.12

17  Ãã·xHõ  ̂ ŒàÏÅ  ã̈OQÆuQÍx  h‰õΩ KÕiO^•?13

18  (J#QÍ)  Ñ¶≤~“#∞ =∞iÜ«Ú ã̈=¸ Œ̂∞ ( Œ̂àÏÅ∞).

19  HÍx (D)  u~°™ê¯~°∞Å∞   =∂„ «̀O kèHÍ¯~° "≥·YiÖ’<Õ Ñ̈_ç
L<åfl~°∞.

20 JÖÏ¡ÇπÏ ‰õÄ_® "åà◊¡#∞ Jxfl "≥·Ñ̈ÙÅ #∞O_ô K«∞@∞ì=Ú\Ïì_»∞.14

21 HÍ Œ̂∞... Jã̈Å∞  D  Y∞~üP<£ =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀"≥∞ÿ#k.

22   ã̈∞~°H̃∆̀ « Ñ¶̈ÅHõOÖ’  (ed «̀"≥∞ÿ LOk).15
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WO Œ̂∞Ö’ =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOz# q+̈Ü«∂Å∞ – „Ñ̈à◊Ü«∞O, =∞~°}̃Oz# ̀ «~åfi «̀ =∞m§ ÖËÑ̈|_»_»O, ̂ ≥·="å}̃ J= «̀iOK«_»O.
"≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# '`åiMò— ( „Ñ̈ÉèÏ «̀ #Hõ∆„ «̀O) J#fl „Ñ̈™êÎ=#<Õ  D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk.
=∞x+≤x U q è̂ŒOQÍ g~°º„ Œ̂=O #∞Oz ã̈$+≤ìOzOk ≥̀Å∞Ñ̈Ù «̀∂ JÖÏ¡ÇπÏ =∞~°}̃Oz# „Ñ̈u XHȭ ix f~°∞Êk<å# =∞m§ ÖËÑ≤
xÅÉ̌@ìQÆÅ_»x,   P ~ÀA# Ü«∂= «̀∞Î =∂#"åo «̀∞k f~°∞Ê HÀã̈O Õ̂=Ùx =ÚO Œ̂∞ Ç̈[~°=Ù «̀∞O Œ̂x K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk.
P ~ÀA# „Ñ̈uXHȭ i =∞Oz ÖË̂ • K≥_»∞ Ñ̈#∞Å∞ |@ì|Ü«∞Å=Ù`å~Ú. k=ºY∞~üP<£ Õ̂=Ù_»∞ Ñ̈OÑ≤# ã̈ «̀º=∞h, Wk

=∞Ozx K≥_»∞ #∞Oz "Õ~°∞ KÕã̈∞ÎO Œ̂h, Wq =º~°ú"≥∞ÿ# „Ñ̈ã̈OQÍÅ∞ HÍ=x <˘H̃¯ K≥Ñ≤ÊOk.

1. Ç̈Ï„[ ǜ MÏe £̂ L^•fih (~°l) WÖÏ JO@∞<åfl~°∞: <Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ#∞ T «̀Hõ„~° ã̈Ç̈Ü«∞O`À<À, ̂ èŒ#ã̈∞û ã̈Ç̈Ü«∞O`À<À
ã̈vÑ¶π |*Ï~°∞Ö’ xÅ|_ç LO_»QÍ K«∂âß#∞. PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) <å #∞O_ç ã̈Ç̈Ü«∞O á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ =KåÛ~°∞.
JHȭ _Õ <Õ#∞ PÜ«∞# (ã̈) #∞O_ç J ǜ `åiMò ã̈∂~å q<åfl#∞. <Õ#Ñ̈Ê\H̃̃ W™ê¡O ã‘fiHõiOK«ÖË̂ Œ∞. J~Ú<å D
ã¨∂~å#∞ HõO~î°ã¨÷O KÕã¨∞‰õΩ<åfl#∞. P `«~°∞"å`« ^Õ=Ù_»∞ <å‰õΩ W™ê¡O ÉèÏQÆºO ‰õÄ_® „Ñ¨™êkOKå_»∞. W™ê¡O
ã‘fiHÍ~°O «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_® <Õ#∞ D ã̈∂~å#∞ Ñ̈iîOKå#∞ (=Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂ – 4/335).

Ç̈Ï„[ ǜ =ÚP*ò (~°l) XHõ™êi  =∞„yÉò  #=∂AÖ’ JÖò |Y~å, x™ê ã̈∂~åÅ#∞ Ñ̈iîOKå~°∞. D ã̈OQÆu ≥̂·=
„Ñ̈=HõÎ(ã̈)‰õΩ ̀ ≥eã≤#Ñ̈Ù_»∞ PÜ«∞#, ''#∞=Ùfi „Ñ̈[Å#∞ Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ Ö’#∞ KÕã̈∞Î<åfl"å?——  JO@∂  =ÚP*ò#∞ =∞O Œ̂eO
Kå~°∞. ''#∞=Ùfi =ã̈û=∂~Ú =`åÎiMò, =+̈¬"£∞û—, =∞~°ÖÏO\ ̃ ã̈∂~åÖË Ñ̈iî¿ãÎ ã̈iáÈ «̀∞Ok Hõ̂ •!—— Jx ‰õÄ_®
ã̈∂zOKå~°∞ (#™ê~Ú – H̃`å|∞Öò WÑ¶≤Î̀ åÇπÏ).

2. '`åiMò— ( ) JO>Ë  Uq∞\’ ã̈fiÜ«∞OQÍ Y∞~üP<Õ ã̈Ê+̈ìO KÕã≤Ok. `åiMò J<Õk Jã̈Å∞ ' «̀∞~°∂Mò— #∞Oz
=zÛOk.  «̀∞~°∂Mò JO>Ë «̀Å∞Ñ̈Ù «̀@ì_»O.  P  „Hõ=∞OÖ’<Õ ~å„u"Õà◊ WO\H̃̃ =KÕÛ"åix  '`åiMò— JO\Ï~°∞.
#Hõ∆„`åÅ#∞ ‰õÄ_® '`åiMò—QÍ Jaè=i‚OK«@OÖ’x =ÚYº L Õ̂Ìâ◊O  Uq∞@O>Ë, Jq Ñ̈QÆ\"̃Õà◊ Hõ#∞=∞~°∞ÔQ· áÈ~Ú,
~å„u"Õà◊ "≥∞~°∞ã̈∂Î „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞=Ù`å~Ú.

1  PHÍâ◊O ™êH̃∆QÍ! ~å„u pHõ\Ö̃’ „Ñ̈ã̈∞Êù@=∞ÜÕ∞º ̂ •x ™êH̃∆QÍ!

2  ~å„uÑ̈Ó@ „Ñ̈ã̈∞Êù@=∞ÜÕ∞º Õ̂q∞\’ h‰õΩ ̀ ≥Å∞™ê?

3  Jk „Ñ̈HÍtOKÕ #Hõ∆„ «̀O.2

4  ̀ «##∞  HõxÃÑ@∞ì‰õΩx LO_Õ ̂ Œ∂ «̀ ÖË‰õΩO_® U „áê}© ÖË̂ Œ∞.3

86. J ǜ `åiMò

J ǜ `åiMò 1  ã̈∂~å

J ǜ `åiMò86 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

17

Ñ¨iK«Ü«∞O

„Ñ¨ÉèÏ «̀ #Hõ∆„ «̀O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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5  WHõ =∂#=Ù_»∞, ̀ å#∞ ̂ ÕO`À  Ñ̈Ù\˜ìOK«|_®¤_À K«∂ã̈∞HÀ"åe.

6   J «̀#∞  Zyã≤Ñ̈_Õ  h\˜̀ À Ñ̈Ù\ì̃OK«|_®¤_»∞.4

7  Jk "≥<≥fl=ÚHõ, Kèåf ÉèÏQÆO =∞ è̂Œº #∞O_ç "≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok.5

8  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ   PÜ«∞#,  J «̀xfl  uiy  ~°Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ â◊H̃Îx
‰õÄ_®   Hõey L<åfl_»∞.6

9   P ~ÀA Ö’QÆ∞@∞ìÅhfl (~°@ì~Ú)  Ñ̈iH̃OK«|_»̀ å~Ú.7

10  JÑ̈C_»∞ J «̀xHõO@∂ U (JkèHÍ~°) |Å=¸ LO_»̂ Œ∞.   U
ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ_»∂ LO_»_»∞.8

11  =~°¬O QÆÅ PHÍâ◊O ™êH̃∆QÍ!9

3. „Ñ̈u  „áê}̃ (=∞x+≤)ÃÑ· ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ xÜ«∞q∞OK«|_ç L<åfl~°∞. "å~°∞ J «̀x ã̈ «̄̀ ~°‡Å`Àáê@∞ Œ̂∞+̈¯~°‡Å#∞ ‰õÄ_®
#"≥∂ Œ̂∞ KÕã̈∂Î L<åfl~°∞. =∞i H˘O «̀=∞Ok q^•fiOã̈∞Å „Ñ̈HÍ~°O WHȭ _» HõxÃÑ@∞ì‰õΩx LO_Õ Œ̂∂ «̀ÅO>Ë =∞x+≤x
HÍáê_Õ Œ̂∂ «̀Åx J~°÷O. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: J„~å £̂ ã̈∂~å 11= =K«#O „Ñ̈HÍ~°O =∞x+≤x HÍáê_»\ÏxH̃ Õ̂=Ùx
«̀~°Ñ¶̈Ù# xÜ«∞q∞ «̀∞Ö̌·# ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞O\Ï~°∞. "å~°∞ =∞x+≤x =ÚO Œ̂∞ "≥#∞HÍ JO\Ã̃Ñ@∞ì‰õΩx LO\Ï~°∞.

4. JO>Ë – g~°ºO`À! ~°u„H©_» Ñ̈~åHÍ+̈ª‰õΩ KÕi#Ñ̈C_»∞ Jk L è̂Œ$ «̀OQÍ – Œ̂∞=Ú‰õΩ «̀∂– "≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok. D
g~°ºHõ}"Õ∞ „ã‘Î QÆ~åƒùâ◊Ü«∞OÖ’H̃ áÈ~Ú – ≥̂·"å Õ̂âß#∞™ê~°O – QÆ~°ƒù̂ è•~°}‰õΩ HÍ~°Hõ=∞=Ù «̀∞Ok.

5. Ñ̈Ù~°∞+̈µx "≥<≥fl=ÚHõ #∞O_ç, „ã‘Î KèåfÉèÏQÆO #∞Oz D 'h~°∞— L «̀Ê#fl=∞=Ù «̀∞O Œ̂x J#|_»∞`ÀOk. gi~°∞=Ùi
hà◊§ q∞„â◊=∞O`À<Õ  =∂#= ã̈$+≤ì „Ñ̈„H̃Ü«∞ "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok.  J~Ú Õ̀  ^•xfl X̂H h~°∞QÍ Jaè=i‚OK«@OÖ’x
PO «̀~°ºO Uq∞@O>Ë Jq Ô~O_»∂ UHõ"≥∞ÿ XHȭ \Q̃Í J=Ù`å~Ú.  ' «̀~å~ÚÉò—  JO>Ë HõO~î°Ç̈~°O „"ÕÖÏ_»∞ «̀∂
LO_Õ („ã‘Î) Kèåf ÉèÏQÆO.

6. JO>Ë =∞x+≤ K«zÛ# «̀~°∞"å «̀ J «̀xfl uiy „|uH̃OKÕ â◊H̃Îx, JkèHÍ~åxfl Õ̂=Ù_»∞ Hõey L<åfl_»∞.

7. JO>Ë – JO «̀~°OQÍÅÖ’  ^•y  L#fl ~°Ç̈Ïã̈º q+̈Ü«∂Åhfl P ~ÀA |Ç≤Ï~°æ̀ «O KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. ZO Œ̂∞HõO>Ë
"å\ ̃P è̂•~°OQÍ<Õ ã̈ «̄̀ iOK«@"≥∂ ÖËHõ tH̃∆OK«@"≥∂ KÕÜ«∂eû LO@∞Ok. '' Œ̂QÍ KÕã≤# „Ñ̈u =ºH̃Î "≥#∞Hõ XHõ
*̌O_® P#"åÅ∞QÍ áê «̀|_»∞ «̀∞Ok. g_»∞ Ñ¶̈ÖÏ<å Ñ¶̈ÖÏ<å Œ̂QÆ∞ÖÏƒr Ñ̈#∞Å∞ KÕâß_»x „Ñ̈Hõ\ÕK«|_»∞ «̀∞Ok——
Jx Ç̈Ïnã̈∞Ö’ K≥Ñ̈Ê|_çOk (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – H̃`å|∞Öò l*òÜ«∂† =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò lÇ̈ £̂).

8. JO>Ë – P<å_»∞ =∞x+≤ = Œ̂Ì ≥̂·=tHõ∆ #∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ JkèHÍ~°O LO_»̂ Œ∞. ≥̂·"å„QÆÇ̈ÏO #∞O_ç J «̀xfl
HÍáê_Õ"å_»∞ ‰õÄ_® Z=_»∂ LO_»_»∞.

9. '~°*ò=Ù<£— ( ) JO>Ë uiy ~å=@O,  =∞~°Å@O Jx Jã̈Å∞ J~°÷O. =~°¬O ‰õÄ_® =∞m¡ =∞m¡ =ã̈∂Î LO@∞Ok.
JO Œ̂∞̂H =~å¬xfl '~°*ò=Ù<£—QÍ ¿Ñ~˘¯#@O [iyOk. =∞i H˘O «̀=∞Ok K≥¿ÑÊ Õ̂=∞O>Ë† "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞ ã̈=Ú„ Œ̂O #∞O_Õ
h\x̃ „QÆÇ≤ÏOz, ^•xfl Éèí∂ÉèÏQÆOÃÑ· ‰õΩiÑ≤™êÎ~Ú. JO Œ̂∞KÕ̀ « =~å¬xfl '~°*ò=Ù<£—QÍ Jaè=i‚OK«@O [iyOk.
=~°¬O =∂\=̃∂\H̃© ‰õΩ~°∞ã̈∂Î LO_®Å#fl JaèÖÏ+̈`À J~°|∞ƒÅ∞ =~å¬xfl '~°*ò=Ù<£—QÍ Ñ≤eKå~°x =∞iH˘O Œ̂~°∞
"åºMÏºxOKå~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

86. J ǜ `åiMò
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12  c@Å∞ "å̂~ Éèí∂q∞ ™êH̃∆QÍ!10

13  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ Wk (D Y∞~üP<£) x~å‚Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# "å‰õΩ¯.11

14  W Õ̂̂ À Pëê=∂+‘ q+̈Ü«∞O HÍ Œ̂∞.12

15  gà◊√¡ (D Jqâßfiã̈∞Å∞) H˘xfl Ñ̈<åflQÍÅ∞ Ñ̈#∞fl «̀∞<åfl~°∞.13

16  <Õ#∞  ‰õÄ_®  XHõ Ñ̈<åflQÆO Ñ̈#∞fl «̀∞<åfl#∞.14

17  HÍ|\ì̃ (F „Ñ̈=HÍÎ!) #∞=Ùfi Jqâßfiã∞̈Å‰õΩ  HÍã̈Î q_»∞Ñ̈Ù
W=Ùfi.15   H˘<åflà◊¡ áê@∞ "åix = Œ̂eÃÑ@∞ì.

10. JO>Ë – <ÕÅ #∞O_ç "≥ÚHȭ Å∞ "≥ÚÅÔH Õ̀Î@Ñ̈C_»∞ <ÕÅ <≥„~°H˘_»∞ «̀∞Ok. ÖËHõ Éèí∂q∞ pÅ∞ «̀∞Ok. JÖÏ̂Q Éèí∂q∞
pe#Ñ̈Ù_Õ ^•xÖ’Ñ̈Å #∞Oz h\ ̃T@Å∞ z=Ú‡‰õΩ =™êÎ~Ú. JÖÏ̂Q XHõ ~ÀA ~å#∞#flk. P ~ÀA Éèí∂q∞
„| Œ̂ÌÅ=Ù «̀∞Ok. JÑ̈C_»∞ Éèí∂QÆ~°ƒùOÖ’ L#fl =∞$ «̀∞ÅO`å ã̈r=ÙÖ̌· ÖËz=™êÎ~°∞. JO Œ̂∞̂H Éèí∂q∞x c@Å∞ "å̂~kQÍ,
<≥„~°H˘>ËìkQÍ =º=Ç̈ÏiOK«@O [iyOk.

11. "≥#∞Hõ\ ̃Ô~O_»∞ PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ PHÍâßxfl, Éèí∂q∞x ™êHõ∆ ºOQÍ ÃÑ\˜ì D PÜ«∞ «̀∞Ö’ XHõ =ÚYº q+̈Ü«∞O K≥Ñ̈Ê|_çOk.
J Õ̂=∞O>Ë D Y∞~üP<£ „QÆO ä̂ŒO q+̈Ü«∂xfl ZO`À xiú+̈ìOQÍ, YzÛ «̀OQÍ q_»=∞~°z K≥|∞ «̀∞Ok. nx=¸ÅOQÍ
ã̈ «̀ºO #∞O_ç Jã̈ «̀ºO, è̂Œ~°‡O #∞O_ç J è̂Œ~°‡O, "Õ∞eq∞ #∞O_ç HõbÎ "ÕÔ~·áÈ`å~Ú.

12. JO>Ë W Õ̂̂ À #=ÙfiÖÏ@ HÀã̈O =zÛ# =ã̈∞Î=Ù HÍ Œ̂∞. „H©_® =ã̈∞Î=Ù JO «̀Hõ<åfl HÍ Œ̂∞. HÍÅ̂H∆Ñ̈O HÀã̈O K≥Ñ̈Ê|_Õ
Hõ|∞~°∞ Jã̈ÖË HÍ Œ̂∞. W^˘Hõ =∞Ç̈Ï^•â◊Ü«∞O`À =zÛ# ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# „QÆO ä̂ŒO.

13. JO>Ë – JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) ≥̀zÛ# ã̈ «̀º è̂Œ~å‡xfl qÑ¶̈ÅO KÕÜ«∞\ÏxH̃ "åà◊√¡ ‰õΩ„@ Ñ̈#∞fl «̀∞<åfl~°∞. ÖË̂ •
"å~°∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)#∞ "≥∂ã¨yOKÕO^Œ∞‰õΩ Z`«∞ÎQÆ_» "Õã¨∞Î<åfl~°∞. =∞#ã¨∞Ö’ ÖËx q+¨Ü«∂xfl <À\˜`À
Ñ¨Å∞‰õΩ`«∞<åfl~°∞.

14. "åi ‰õΩ„@Å∞, ‰õΩ «̀O„`åÅ∞ <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_® ÖË=Ù. <Õ#∞ ‰õÄ_® "åi ‰õΩ «̀O„`åÅ‰õΩ q~°∞QÆ∞_»∞QÍ <å =ÓºÇ̈xfl
~°zã̈∞Î<åfl#∞. 'ÔH·̂ £— ( ) JO>Ë ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ Ñ̈<Õfl LáêÜ«∞O, =ÓºÇ̈ÏO, Z «̀∞ÎQÆ_» Jx J~°÷O. Jk =∞Oz
L Õ̂Ìâ◊O`À [iy Õ̀ =∞Oz Õ̂. K≥_»∞ L Õ̂Ìâ◊O`À [iy#Ñ̈C_»∞  Jk  =∂Ü≥∂áêÜ«∞O, ‰õΩ„@, ‰õΩ «̀O„ «̀O, Ñ̈<åflQÆO,
"≥#∞fláÈ@∞ JxÑ≤OK«∞‰õΩO@∞Ok.

15. JO>Ë (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ –ã̈Jã̈O!) "åix tH̃∆OK«=∞x `˘O Œ̂~°ÃÑ@ì‰õΩ. ÃÑ·QÍ "åiH̃ «̀y#O «̀ =º=kèx W=Ùfi. D
QÆ_»∞=Ù ÖËHõ q_»∞Ñ̈Ù ‰õÄ_® ≥̂·=q~À è̂Œ∞Å  áêe@ XHõ ÖÏO\ ̃ =ÓºÇ̈Ï~°K«<Õ. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ D PÜ«∞ «̀∞Å#∞
QÆ=∞xOK«O_ç. ''"Õ∞=Ú "åix „Hõ"Õ∞}Ï – "åiH̃  U=∂„ «̀O ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ – q<åâ◊O "≥·Ñ̈Ù‰õΩ fã̈∞‰õΩáÈ «̀∞<åfl=Ú.
<Õ#∞ "åiH̃ q_»∞Ñ̈Ù#∞ Wã̈∞Î<åfl#∞. <å =ÓºÇ̈ÏO u~°∞QÆ∞ÖËxk.—— (JÖò P~åÑ¶π – 182, 183).

Y

86. J ǜ `åiMò
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Wk =ÚYºOQÍ UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ# QÆ∞iOz É’kèOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'PÖÏ— (ã̈~Àfi#fl «̀∞_»∞) J#fl Ñ̈^•<Õfl
nxH̃ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. Õ̂=Ùx UHõ̀ «fiO, PÜ«∞#‰õΩ#fl qt+̈ì"≥∞ÿ# ã̈$+≤ì™ê=∞~åúºÅ#∞ D ã̈∂~å „Ñ̈ è̂•#OQÍ
q=iOzOk. „Ñ̈[Å∞ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ#∞ J#∞ã̈iOKåÅx,  JÖÏ¡ÇπÏ  â◊H̃Î™ê=∞~åúºÅ#∞, PÜ«∞# HÍ~°∞}Ïºxfl, PÜ«∞# J#∞„QÆÇ̈Å#∞,
PÜ«∞# P„QÆÇ̈xfl, tH∆Í|Ç̈ï=∂<åÅ#∞ W «̀~°∞Å‰õΩ QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∂Åx D ã̈∂~å É’kèOzOk. =∂#=ÙÅ∞ WÇ̈ÏÖ’Hõ rq «̀O
Ñ̈@¡ "åº"≥∂Ç̈ÏO ÃÑOK«∞‰õΩ<åfl~°x, HÍx x*ÏxH̃ =∞x+≤H̃ Ñ̈~°Ö’Hõ  rq «̀"Õ∞ ÅHõ∆ ºO HÍ"åÅx, Ñ̈~°Ö’Hõ rq «̀O WO «̀

Hõ<åfl L#fl «̀"≥∞ÿ# Œ̂x, âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# Œ̂x D ã̈∂~å „Ñ̈É’kèOzOk.

1. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) ™ê è̂•~°}OQÍ A=∂ #=∂AÖ’#∂, Ñ̈O_»∞QÆÅ #=∂AÖ’¡#∂ D ã̈∂~å#∞,  JÖò QÍ+≤Ü«∂
ã¨∂~å#∞ áê~åÜ«∞}O KÕ¿ã"å~°∞. JÖÏˆQ q„ ǜ #=∂AÖ’x "≥Ú Œ̂\˜ ~°HÍ ǜÖ’ ‰õÄ_® JÖò PÖÏ ã¨∂~å#∞
Ñ̈iîOKÕ"å~°∞. Ô~O_»= ~°HÍ «̀∞Ö’ HÍÑ¶≤~°∂<£ ã̈∂~å, =¸_»= ~°HÍ «̀∞Ö’ WMÏ¡ãπ ã̈∂~å#∞ ™ê è̂•~°}OQÍ Ñ̈iîOKÕ"å~°∞.
Ç̈Ï„[ ǜ  =ÚP*ò (~°l) #=∂AÖ’ ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# ã̈∂~åÅ∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl~°x Ñ¶≤~åº Œ̂∞ =zÛ#Ñ̈C_»∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
PÜ«∞#QÍiH̃ Ñ¶̈ÖÏ<å Ñ¶̈ÖÏ<å ã̈∂~åÅ∞ K«kq Õ̀ ã̈iáÈ «̀∞O Œ̂x ã̈∂zOKå~°∞. P ã̈∂~åÅ *Ïa`åÖ’ D ã̈∂~å
‰õÄ_® LOk (ã̈Ç‘ÏÇπÏ Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ D q=~åÅ∞<åfl~Ú).

2. JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ B#fl`åºxH̃ â’aèOKÕ q è̂ŒOQÍ PÜ«∞xfl ã̈∞ÎuOKåe. D ã̈∂~åÖ’x D "åHõºO =zÛ#Ñ̈C_»ÖÏ¡
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O), ''ã̈∞ÉòÇ̈# ~°aƒÜ«∞Öò PÖÏ—— J<Õ"å~°x Ç̈Ïnã̈∞ ^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk. (=Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂ –

1/232† J|∂ ^•=Ó £̂ – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ ǜ† JÖòÉÏh D Ç̈Ïnã̈∞#∞ „áê=∂}̃Hõ"≥∞ÿ# Ç̈Ïnã̈∞QÍ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.)

3. nx q=~åÅ HÀã̈O W<£Ñ¶≤̀ å~ü (82=) ã̈∂~å 7= PÜ«∞ «̀∞‰õΩ W=fi|_ç# áê Œ̂ã̈∂zHõÅ#∞ K«∂_»O_ç.

4. JO>Ë,  =∞Op  – K≥_»∞Å<Õ  Ô~O_»∞ =∂~åæÅ#∞ =∞#∞+̈µÅ =ÚO Œ̂∞OKå_»∞. JÖÏ̂Q r=<å=ã̈~åÅ#∞ ã̈=∞‰õÄ~åÛ_»∞.
D =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiO Ñ̈â◊√=ÙÅ‰õΩ ‰õÄ_® KÕÜ«∞|_çOk. PÇ̈~° =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ „Ñ̈™êkOK«@O`Àáê@∞, P =ã̈∞Î=ÙÅ
QÆ∞}ÏÅ#∞, "å\ ̃ÖÏÉèí#ëêìÅ#∞ ‰õÄ_® =∞x+≤H̃ Z~°∞HõÑ̈iKå_»∞. =∞x+≤ "å\x̃ ã̈kfixÜ≥∂QÆO KÕã̈∞HÀ"åÅ#fl Õ̂
nx Jã̈Å∞ L Õ̂Ìâ◊O.

1 (F „Ñ¨=HÍÎ!) ã¨~Àfi#fl`«∞_≥·# h „Ñ¨Éèí∞=Ù  <å=∞O  Ü≥ÚHõ¯
Ñ̈q„ «̀̀ «#∞ H˘xÜ«∂_»∞.2

2   PÜ«∞<Õ  ã̈$+≤ìOKå_»∞, =∞i PÃÑ·#  fiÛk^•Ì_»∞.3

3  PÜ«∞<Õ (HÍ=Åã≤# "å\x̃ ̀ «QÆ∞suÖ’) x~åúiOKå_»∞. Ñ≤̂ ŒÑ̈
=∂~°æO  K«∂Ñ≤OKå_»∞.4

87. JÖò PÖÏ

JÖò PÖÏ1 ã̈∂~å

JÖò PÖÏ87 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

19

Ñ¨iK«Ü«∞O

ã¨~Àfi#fl «̀∞_»∞

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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4   =∞i PÜ«∞<Õ  Ñ̈zÛHõ |Ü«∞à◊¡#∞ L «̀Ê#flO KÕâß_»∞.5

5  PÃÑ·# "å\x̃ #Å¡x K≥̀ «Î‰õΩÑ̈ÊQÍ KÕ¿ãâß_»∞.6

6  "Õ∞=Ú  x#∞fl K«kq™êÎ=Ú–=∞i #∞=Ùfi ̂ •xx =∞~°∞=ÖË=Ù.7

7  J~Ú Õ̀  JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Åz#k  =∂„ «̀O (=∞~°∞=QÆÅ=Ù). PÜ«∞#
|Ç≤Ï~°æ̀ «=∞ÜÕ∞º ̂ •xh,  QÀÑ̈ºOQÍ  L#fl^•xh  Ziy#"å_»∞.8

8  (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ – ã̈!)  "Õ∞=Ú  h‰õΩ ™œÅÉèÏºxfl ã̈=∞‰õÄ~°∞
™êÎ=Ú.9

9  Hõ#∞Hõ  h=Ù LÑ̈ Õ̂â◊O ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõO J~Ú Õ̀, LÑ̈ Õ̂tã̈∂Î
LO_»∞.10

10 (JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡)  ÉèíÜ«∞=Ú#fl"å_»∞ LÑ̈ Õ̂âßxfl „QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞.11

5. "å\x̃ Ñ̈â◊√=ÙÅ∞ "Õ∞™êÎ~Ú.

6. ZO_çáÈ~Ú# QÆ_ç¤x 'Ñ¶̈Ú™êJ<£— (........) QÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. 'JÇ̈fi— (.........) JO>Ë #Å¡QÍ =∂̂~ÛÜ«∞@O.
XHõÑ̈C_»∞ Ñ̈K«ÛQÍ #=#=ÖÏ_»∞ «̀∂ LO_Õ QÆ_ç¤x "Õ∞=Ú «̀~°∞"å «̀ K≥̀ åÎK≥̂ •~°OQÍ#∂, Hõã̈∞=ÙQÍ#∂ =∂̂~Û™êÎ=Ú
Jx ÉèÏ=O.

7. ≥̂·= Œ̂∂ «̀ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ≥̂·="å}̃x fã̈∞‰õΩx =zÛ#Ñ̈C_»∞ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) ^•xfl HõO~î°ã̈ÎO
KÕã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ ̀ ˘O Œ̂~°Ñ̈_Õ"å~°∞. ̂ ≥·="å}̃ (Y∞~üP<£)x =∞~°záÈ`å<Õ"≥∂##fl ÉèíÜ«∞O PÜ«∞#‰õΩ LO_Õk. ̂ •xHÀã̈O
HõOQÍ~°∞ Ñ̈_®eû# J=ã̈~°O ÖË̂ Œx, `å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëã≤# "å}̃ (=Ç‘Ï)x K«kqOÑ̈*Ëã≤, ^•xfl *Ï̋Ñ̈HõO LOKÕÖÏ
KÕ¿ã ÉÏ è̂Œº «̀ ̀ «# Œ̂x ̂ Õ=Ù_»∞  D "åHõºOÖ’ ̀ «# „Ñ̈=HõÎ‰õΩ JÉèíÜ«∞O WKåÛ_»∞. XHõ"Õà◊ JÖÏ¡ÇπÏ U q+̈Ü«∂#fl~Ú<å
=∞~°Ñ≤OÑ¨*ËÜ«∞ Œ̂ÅK«∞‰õΩO>Ë Jk "Õ̂~ q+¨Ü«∞O. HÍx JÖÏ [~°QÆÖË̂ Œ∞ ‰õÄ_®. «̀#ÃÑ· J= «̀iOÑ¨*ËÜ«∞|_ç#
Y∞~üP<£ „QÆO ä̂ŒO ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ P™êO «̀O HõO~î°ã̈÷O J~ÚOk. J~Ú Õ̀ Y∞~üP<£ „QÆO ä̂ŒOÖ’ – Õ̂=Ù_»∞
~°̂ Œ∞Ì Ñ̈~°K«̂ ŒÅz# PÜ«∞ «̀∞Å#∞ =∞~°Ñ≤OÑ̈*Ë™êÎ_»x H˘O Œ̂~°∞ Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

8. JO>Ë – Y∞~üP<£ ÉèÏQÍÅÖ’ h=Ù aQÆæ~°QÍ Ñ̈êHn, Ö’Ö’Ñ̈Å Ñ̈êHn, JO Œ̂iH© ≥̀e¿ãq è̂ŒOQÍ PK«iOKÕn,
QÀÑ̈ºOQÍ PK«iOKÕn – JO`å JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ≥̀Å∞ã̈∞. PÜ«∞# #∞O_ç U q+̈Ü«∞O ‰õÄ_® ^•yÖË̂ Œ∞.

9. JO>Ë – k=º Y∞~üP<£ HõO~î°áê~îåxfl, ^•x „Ñ̈HÍ~°O PK«iOK«\Ïxfl h‰õΩ ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕ™êÎ=Ú. Y∞~üP<£ K«∂¿Ñ
=∂~°æOÖ’ Ñ̈Ù~ÀQÆq∞OK«\Ïxfl ‰õÄ_® "Õ∞=Ú „Hõ"Õ∞}Ï ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕ™êÎ=Ú. ã̈fi~åæxH̃ áÈÜÕ∞ =∂~åæxfl "Õ∞=Ú h‰õΩ
ã̈∞Å∞=Ù KÕ™êÎ=Ú. â◊√ÉèÏÅ`À xO_ç# LÑ̈ Õ̂âßÅ#∞, Hõ~°‡Å#∞ "Õ∞=Ú h H˘~°‰õΩ Õ̀eHõ KÕ™êÎ=Ú. "Õ∞=Ú h H˘~°‰õΩ
P"≥∂kOKÕ è̂Œ~°‡âß„™êÎxfl (+̈sÜ«∞ «̀∞) ‰õÄ_® ZO`À ã̈~°à◊"≥∞ÿ#kQÍ, ã≤÷~°"≥∞ÿ#kQÍ, J#∞"≥·#kQÍ, ã̈=∞ «̀∂HõO`À
‰õÄ_»∞‰õΩ#flkQÍ KÕ™êÎ=Ú. JO Œ̂∞Ö’ ZÖÏO\ ̃=„Hõ̀ «QÍh, P@OHõOQÍh, JÑ̈ã̈=º «̀QÍh, W|ƒOkQÍh LO_»̂ Œ∞.

10. Z=iHõ~Ú<å Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°O J=Ù «̀∞O Œ̂#∞‰õΩO>Ë<Õ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕ~Ú. Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ‰õΩ, tHõ∆}‰õΩ ã̈O|OkèOz#
XHõ ã̈∂„ «̀O D PÜ«∞ «̀∞ ^•fi~å qâ◊nHõiOK«|_çOk (WÉ̌fl Hõã‘~ü). W=∂"£∞ ëœHÍh  nxx D ÉèÏ=OÖ’ fã̈∞
‰õΩ<åfl~°∞:  „Ñ̈=HÍÎ!  g∞~°∞ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕã̈∂Î LO_»O_ç.  Jk  „Ñ̈Ü≥∂[#^•Ü«∞HõO  J~Ú<å  HÍHõáÈ~Ú<å ã̂̈~†
g∞~°∞ =∂„ «̀O «̀Ñ̈Êxã̈iQÍ ã̈O Õ̂âßxfl JO Œ̂*Ëã̈∂Î LO_®eûO Õ̂.

87. JÖò PÖÏ
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11 ̂ Ò~åƒùQÆ∞º_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ̂ •xfl ̂ •@ "Õ™êÎ_»∞.12

12  "å_»∞  ÃÑ Œ̂Ì (Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ#) JyflÖ’H˜ „Ñ¨"Õt™êÎ_»∞.

13  "å_»O^Œ∞Ö’   Kå=#~Ú<å  Kå=_»∞,    „|`«Hõ#~Ú<å
„| «̀Hõ_»∞.13 (Ô~O\˜H© =∞ è̂Œº Œ̂∞~°ƒù~°ã≤÷uÖ’ LO\Ï_»∞).

14  Ñ̈q„ «̀∞_≥·#"å_»∞ YzÛ «̀OQÍ ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O^•_»∞.14

15  J «̀#∞  «̀#  „Ñ̈Éèí∞=Ù <å=∂xfl ã̈‡iOKå_»∞.   #=∂A
PK«iOKå_»∞.

16  HÍx  g∞~°∞  =∂„`«O „áêÑ¨OzHõ rq`åxˆH „áê=ÚYº
q∞ã¨∞Î<åfl~°∞.

17 "åã̈Î"åxH̃  Ñ̈~°Ö’HõO ZO`À "Õ∞Ö̌·#k,  ZÑ̈Ê\H̃© q∞ye
=ÙO_Õk.15

18 D q+̈Ü«∂Å∞ =Ú#∞Ñ̈\ ̃„QÆO ä̂•ÅÖ’#∂ L<åfl~Ú.

19 (JO>Ë)  W„ÉÏÇ‘Ï=Ú,  =¸™êÅ „QÆO ä̂•ÅÖ’!

11. =∞#ã̈∞Ö’ ≥̂·=cèuQÆÅ"å~°∞, «̀=∞ rq`åÅ#∞ fiÛk Œ̂∞ÌHÀ"åÅ#fl «̀Ñ̈#QÆÅ"å~°∞ h LÑ̈ Õ̂â◊O ^•fi~å «̀Ñ̈Ê‰õΩO_®
ÅaÌ  á⁄O Œ̂∞`å~°∞. JÖÏO\"̃åi  qâßfiã̈O  h É’ è̂Œ =¸ÅOQÍ =∞iO «̀ Œ̂$_è»̀ «~°O J=Ù «̀∞Ok.

12. h LÑ̈ Õ̂âßÅ∞ "åi |∞„~°ÔHHȭ =Ù. ZO Œ̂∞HõO>Ë ≥̂·=kèHÍ¯~° "≥·YiÃÑ· áê «̀∞‰õΩáÈ~Ú# HÍ~°}OQÍ, x~°O «̀~°O áêáêÅ∞
KÕã̈∂Î  LO_»@O  =Å¡  "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ  «̀∞Ñ̈C  Ñ̈\ì̃Ok. "åi "Õ∞ è̂Œ =Ú‰õΩoOK«∞‰õΩáÈ~ÚOk.

13. #~°HÍxH̃ PÇ̈ïu JÜÕ∞º "åiÖ’ H˘O Œ̂~°∞ âßâ◊fi «̀OQÍ #~°HõÜ«∂ «̀##∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞. =∞iH˘O Œ̂i =º=Ç̈~°O
«̀kƒù#flOQÍ LO@∞Ok. "å~°∞ #~°HõOÖ’ H˘O «̀HÍÅO =∂„ «̀"Õ∞ LOK«|_»̀ å~°∞. Õ̂=Ù_»∞ "åiH̃ XHõÖÏO\ ̃Kå=Ù#∞

‰õÄ_® W™êÎ_»∞. "å~°∞ JyflÖ’ =∂_ç ÉÁQÆ∞æÖÏ «̀Ü«∂~°=Ù`å~°∞. P «̀~°∞"å «̀ Õ̂=Ù_»∞ «̀# „Ñ̈=HõÎÅ ã≤á¶ê~°ã̈∞ÃÑ·
"åix =~åæÅ∞QÍ,  ã̈=¸Ç̈Å∞QÍ |Ü«∞\H̃̃ f™êÎ_»∞. "å~°O`å ã̈fi~°æHÍÅ∞=Ö’ =ÚOK«|_»̀ å~°∞.  ã̈fi~°æ"åã̈∞Å∞
‰õÄ_® "åiÃÑ· hà◊√§ ‰õΩ=∞‡i™êÎ~°∞. P q è̂ŒOQÍ "å~°∞ ã̈r=ÙÅ=Ù`å~°∞ – =~°̂ Œ "≥Å∞¡=Ö’ H˘@∞ì‰õΩ=zÛ# K≥̀ «Î‰õΩÑ̈ÊÃÑ·
"≥ÚÅÔHuÎ# q «̀Î#O =∂kiQÍ! (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò D=∂<£).

14. «̀=∞ PO «̀~åºxfl <≥·uHõÑ̈Ù ~°∞QÆ‡ «̀Å #∞O_ç, áêÑ≤+≤ìHõ~°"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å #∞O_ç, |Ç̈ï ≥̂·"Àáêã̈<å HÍÅ∞+̈ºO #∞O_ç
~°H̃∆OK«∞‰õΩx UHÍ„QÆ̀ «̀ À x[„Ñ̈Éèí∞=Ù =∂~åæxfl J=ÅOaOz#"å~°∞, ̂ ≥·=^•ã̈º"Õ∞ rq «̀ Ñ̈~°=∂=kèQÍ ÉèÏqOz#"å~°∞
xâ◊ÛÜ«∞OQÍ Hõ$`å~°∞÷Å=Ù`å~°∞. "åi rq «̀O è̂Œ#º=∞=Ù «̀∞Ok.

15. ZO Œ̂∞HõO>Ë „áêÑ̈OzHõ rq «̀O Hõ∆}ÉèíOQÆ∞~°O. Ñ̈~°Ö’HõO âßâ◊fi «̀O. qA̋_≥·#"å_»∞ `å`å¯eHõ =ã̈∞Î=Ù‰õΩ | Œ̂∞Å∞
âßâ◊fi «̀ =ã̈∞Î=Ù<Õ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.

Y

87. JÖò PÖÏ
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D ã¨∂~å =ÚYºOQÍ UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#, f~°∞Êk<åÅ QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqOzOk. D ã¨∂~å "≥Ú Œ̂\˜ PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ#
Ñ̈^•Å<Õ  nxH̃  ¿Ñ~°∞QÍ  ÃÑ@ì_»O [iyOk. D ã̈∂~åÖ’ f~°∞Êk#O QÆ∞iOz q=~åÅ∞ W=fi|_®¤~Ú. P<å\ ̃ÉèíÜ«∂#Hõ
Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ „Ñ̈[Å∞  k‰õΩ¯`ÀK«x suÖ’ LO\Ï~°∞. D  ã̈∂~åÖ’  Œ̂∞~å‡~°∞æxH̃,  ã̈<å‡~°∞æxH̃ =∞ è̂Œº ÉèË̂ •xfl QÆ∞iOz
™È^•Ç̈Ï~°}OQÍ q=iOK«_»O [iyOk. Jqâßfiã̈∞Å∞ ÉèíQÆÉèíQÆÖÏ_Õ JyflÖ’H̃ „Ñ̈"Õt™êÎ~°∞. f„="≥∞ÿ# Ñ̈~åÉèí"åxH̃ QÆ∞~°=Ù`å~°∞.
"åi  =ÚMÏÅ∞ „H̃OkH̃ "ÕÖÏ_»∞ «̀∞O\Ï~Ú. "åiH̃ ã̈Åã̈Å HÍ̂Q h~°∞ `åQÆ_®xH̃ W=fi|_»∞ «̀∞Ok.  ZO_ç# =Úà◊§QÆ_ç¤
u#_®xH̃ W=fi|_»∞ «̀∞Ok.  ^•x =Å¡ |Å=¸ ÅaèOK«̂ Œ∂, PHõb f~°̂ Œ∞. HÍQÍ† qâßfiã̈∞Å∞ âßâ◊fi «̀ ã̈fi~°æ=<åÅ∞ á⁄Ok
P#Ok™êÎ~°∞. D ã̈∂~åÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ QÆÅ qt+̈ì"≥∞ÿ# ã̈$+≤ì ™ê=∞~åúºxfl q=iOK«_»O [iyOk. ã̈`åºxH̃ Œ̂∂~°OQÍ
áÈ~Ú#"å~°∞, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ u~°ã̈¯iOz#"å~°∞ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# XO>̌Å#∞, PHÍâßxfl, Ñ̈~°fi`åÅ#∞, Éèí∂q∞x PÜ«∞# ZÖÏ
ã̈$+≤ìOz#n K«∂_®Åx L^ÀƒkèOK«|_çOk.

1. H˘xfl LÖË¡Y<åÅ „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) A=∂ #=∂A ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ A=∂ ã̈∂~å`Àáê@∞
JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ ã̈∂~å ‰õÄ_® áê~åÜ«∞}O KÕ¿ã"å~°∞. (=ÚJ`åÎ W=∂"£∞ =∂eH±)

2. QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ (P=iOKÕk) JO>Ë „Ñ̈à◊Ü«∞O Jx ÉèÏ=O. ^•x cè̀ å=Ç̈Ïã≤÷u „áê}∞ÅO Œ̂iÃÑ· „Hõ=Ú‡‰õΩO@∞Ok.

3. JO>Ë Jqâßfiã̈∞Å, Jq è̂ÕÜ«ÚÅ =ÚMÏÅ#fl=∂@. Ñ̈~åÉèí=O`À "åi «̀ÅÅ∞ „H̃OkH̃ =OyáÈ~Ú LO\Ï~Ú.
=ÚMÏÅÃÑ· U=∂„ «̀O Hõà◊ LO_»̂ Œ∞ ã̈iHõ̂ • L^•ã‘# «̀ P=iOz LO@∞Ok.

4. '<åã≤| «̀∞<£— JO>Ë JÅã̈@`À _èôÖÏ Ñ̈_çáÈ=@O Jx J~°÷O. P<å\ ̃Ñ̈i„â◊=∞ ZO «̀ f„="≥∞ÿ# Œ̂O>Ë, ^•x è̂•\H̃̃
"å~°∞ HÀÅ∞HÀÖË#O «̀QÍ JÅã≤áÈ`å~°∞.

=∞~˘Hõ J~°úO „Ñ̈HÍ~°O "å~°∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ ZO`À „â◊q∞OKå~°∞. Z<Àfl Hõ~°‡Å∞ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍx "å~°∞ J=ÅOaOz#
=∞ «̀O q∞ ä̂Œº HÍ=@O =Å¡ "å~°∞ KÕã≤# Hõ~°‡Å∞ =º~°÷"≥∞ÿáÈ`å~Ú. z=~°‰õΩ "å~°∞ #~°HÍyflH̃ PÇ̈ïu HÍ=Åã≤=ã̈∞ÎOk.
D ÉèÏ"å~°÷O „Ñ̈HÍ~°O D "åHõºO „ÔH·ã̈Î=ÙÅ <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ J#|_çO Œ̂x Ç̈Ï„[ ǜ WÉ̌fl JÉÏƒãπ (~°l) ÉèÏqOKå~°∞
(ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ ã̈∂~å `å «̀Ê~°ºO).

1 „Hõ=Ú‡‰õΩ<Õ PÑ̈ Œ̂ ã̈OQÆuQÍx h‰õΩ KÕiO^•?2

2  P  ~ÀA  Z<Àfl   =ÚMÏÅ∞  J==∂#O`À  áêeáÈ~Ú
LO\Ï~Ú.3

3  „â◊q∞ã̈∂Î, JÅã≤ ™⁄Åã≤ LO\Ï~Ú.4

JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ1  ã̈∂~å

88. JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ

JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ88 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

26

Ñ¨iK«Ü«∞O

„Hõ=Ú‡H˘<Õ PÑ¨̂ Œ

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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4  "å~°∞ =∞O_Õ JyflH̃ PÇ̈ïu J=Ù`å~°∞.

5   "åiH̃ L_ç̂H  K≥Å=∞  h~°∞  „`åyOK«|_»∞ «̀∞Ok.5

6  "åiH˜ u#_®xH˜ =ÚO_»¡ K≥@∞ì `«Ñ¨Ê "Õ~˘Hõ\˜ PÇ¨~°OQÍ
^˘~°Hõ^Œ∞.6

7  Jk  "åix ÖÏ=ÙQÍ#∂ KÕÜ«∞^Œ∞,  "åi PHõex ‰õÄ_®
f~°Û^Œ∞.

8  =∞Ô~<Àfl  =ÚMÏÅ∞  P<å_»∞ #=#=ÖÏ_»∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.

9  "å~°∞ ̀ «=∞ Hõ$+≤ÃÑ· ã̈O`À+̈O`À LO\Ï~°∞,

10  L#fl «̀"≥∞ÿ# ã̈fi~°æOÖ’ LO\Ï~°∞.

11  "å~°Hȭ _» ZÖÏO\ ̃JÑ̈ã̈=º"≥∞ÿ# =∂\ q#~°∞.

12  JO^Œ∞Ö’ (J^Œ∞ƒù`«OQÍ)  „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ   XHõ  ÃãÅÜÕ∞~°∞
LO@∞Ok.

13  (WOHÍ) JO Œ̂∞Ö’ (~å[ã¨O L\ì̃Ñ¨_Õ) Z «̀Î~Ú# Ñ‘~îåÅ∞
"ÕÜ«∞|_ç LO\Ï~Ú.

14  "åiÔH Œ̂∞~°∞QÍ (=∞ è̂Œ∞) áê„ «̀Å∞ ¿Ñ~°Û|_ç LO\Ï~Ú.

15  =~°∞ã̈QÍ "ÕÜ«∞|_ç# kO_»∞¡ LO\Ï~Ú.

16  Jxfl  "≥·Ñ̈ÙÖÏ  Ñ̈@∞ì u"åpÅ∞  Ñ̈~°K«|_ç LO\Ï~Ú.7

5. 'L_ç̂H h~°∞— JO>Ë J «̀ºO «̀ "Õ_ç h~°∞ J#fl=∂@ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

6. W^˘Hõ ~°Hõ"≥∞ÿ# =ÚO_»¡ =$Hõ∆O. Wk ZO_çáÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ nx P‰õΩÅ#∞ u#_®xH̃ Ñ̈â◊√=ÙÅ∞ ã̈~Ú «̀O W+̈ìÑ̈_»=Ù.
Wk ‰õÄ_® *̌=Ú_»∞ =$Hõ∆OÖÏQÍ ZO`À KÕ̂ Œ∞QÍ, K≥O_®ÅOQÍ LO@∞Ok. ^•x=Å¡ â◊s~åxH̃ |ÅO ZÖÏQÆ∂
KÕ‰õÄ~°̂ Œ∞. áÈh, PHõeÉÏ è̂Œ J<åfl f~°∞ «̀∞O^• JO>Ë Jn [~°QÆ̂ Œ∞.

7. WHõ ã̈fi~°æ"åã̈∞Å Ñ̈iã≤÷u! "å~°∞ #~°Hõ"åã̈∞Å‰õΩ aè#flOQÍ ZO`À Ç̈~ÚQÍ, P#O Œ̂OQÍ, Éè’QÆÉèÏQÍºÅ#∞ P™êfikã̈∂Î
LO\Ï~°∞. 'S#∞<£— (T@) J<Õk =∞K«∞Û‰õΩ XHõ\ ̃K≥Ñ̈Ê|_çOk. x*ÏxH̃ JÖÏO\ ̃T@Å∞ Ö̌Hȭ ‰õΩ q∞Oz#q
LO\Ï~Ú. JHȭ _» Ñ¨~°K«|_ç# u"åpÅ∞QÍh, "ÕÜ«∞|_ç# Pã¨<åÅ∞QÍh, ¿Ñ~°Û|_ç#  =∞ è̂Œ∞ áê„ «̀Å∞QÍh –
J=hfl ã̈fi~°æ"åã̈∞Å Éè’QÆÉèÏQÍºÅ‰õΩ Œ̂~°Ê}O =O\q̃.

'#=∂iY∞— (..........) JO>Ë kO_»∞¡†  [~åaÜ«Úº (.........) JO>Ë u"åpÅ∞, Ñ̈~°∞Ñ̈ÙÅ∞† '=∞Éòã̈∂ã̈ÇπÏ— (........)
JO>Ë Ñ̈~°K«|_ç L#flq Jx J~°÷O.

88. JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ
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17 Uq∞\˜, XO>ˇÅ∞ ZÖÏ ã¨$+≤ìOK«|_®¤Ü≥∂ "å~°∞ K«∂_»@O
ÖË^•?8

18 PHÍâ◊O ZÖÏ Z`«∞ÎQÍ KÕÜ«∞|_çO^À "å~°∞ QÆ=∞xOK«@O
ÖË^•?9

19 Ñ̈~°fi`åÅ∞  ZÖÏ  áêuÃÑ@ì|_®¤Ü≥∂ uÅH̃OK«@O  ÖË̂ •?10

20  Éèí∂q∞  ZÖÏ (qâßÅOQÍ)   Ñ¨~°K«|_ç  L#fl^À "å~°∞
gH̃∆OK«@O ÖË̂ •?11

21 Hõ#∞Hõ (F „Ñ̈=HÍÎ!) h=Ù =∂„ «̀O É’ è̂ŒÑ̈~°∞ã̈∂Î LO_»∞.  h=Ù
Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕ¿ã"å_çq =∂„ «̀"Õ∞.12

22  h=Ù "åiÃÑ· HÍ=e"å_»=Ù HÍ=Ù.13

23  J~Ú Õ̀ q=ÚY «̀ K«∂Ñ≤, u~°ã̈¯iOz#"å}̃‚,

24  JÖÏ¡ÇπÏ J «̀xH̃ KåÖÏÃÑ Œ̂Ì tHõ∆ qkè™êÎ_»∞.14

8. XO>ˇ Jˆ~aÜ«∂Ö’ ã¨∞„Ñ¨ã≤^Œú Ñ¨â◊√=Ù–Jk "åi 'Z_®i F_».— ^•xÃÑ· "å~°∞ ã¨∞n~°… „Ñ¨Ü«∂}ÏÅ∞ KÕ™êÎ~°∞.
JO Œ̂∞̂H Õ̂=Ù_»∞ WHȭ _» XO>̌#∞ „Ñ̈™êÎqOz ^•x ã̈$+≤ìÃÑ· Ü≥∂K«# K≥Ü«∞º=∞x Ñ≤Å∞Ñ̈Ù WKåÛ_»∞. K«∂_»O_ç! Õ̂=Ù_»∞
g∞‰õΩ ZO «̀ Q˘Ñ̈Ê 'LxH̃— x ™êfinè#O KÕâß_À! P [O «̀∞=ÙÖ’ L#fl J™ê è̂•~°} â◊H̃Îx QÆ∞iOz PÖ’zOKå~å?
J~Ú<å Jk g∞‰õΩ Ö’|_ç, g∞~°∞ K≥Ñ≤Ê#@∞¡ KÕã¨∞ÎOk. «̀#ÃÑ· ZO «̀|~°∞=Ù "≥∂Ñ≤<å "≥∂ã¨∞ÎOk. ZO «̀¿ãÑ¨Ù
#_çÑ≤Oz<å JÅã≤áÈ‰õΩO_® #_»∞ã̈∞ÎOk. g∞ ¿ã=Ö’ Jk x~°O «̀~°O x=∞QÆfl"≥∞ÿ LO@∞Ok. g∞~°∞ ^•xfl HÀã≤,
^•x =∂O™êxfl Éèí∞l™êÎ~°∞.  ^•x áêÅ∞ `åQÆ∞`å~°∞. ^•x ~À=∂Å`À Œ̂∞Ñ̈Ê@¡=O\q̃ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ K«eHÍÅOÖ’
LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞.  Wxfl  ~°HÍÅ∞QÍ g∞‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞#fl XO>̌ x~å‡}OÃÑ· g∞Ô~#fl_≥·<å PÖ’zOKå~å? ^•x
x~å‡ «̀ QÆ∞iOz zO «̀# KÕâß~å?

9. PHÍâ◊O ZO «̀ Z «̀∞ÎQÍ LO^À K«∂_»O_ç! 500 ã̈O= «̀û~åÅ∞ „Ñ̈Ü«∂}̃Oz<å JO Œ̂∞HÀ*ÏÅx Z «̀∞Î L#fl PHÍâ◊O
ZÖÏO\ ̃ã̈÷OÉèíO ‰õÄ_® ÖË‰õΩO_® xÅ|_ç LOk. =∞i D QÆQÆ# =∞O_»ÅOÖ’ ZÖÏO\ ̃J=~À è̂ŒOQÍh, =„Hõ̀ «QÍh
HõxÑ≤OK«̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ "Õ∞=Ú ^•xfl #Hõ∆„`åÅ`À =Ú™êÎ|∞ KÕâß=Ú.

10. Éèí∂q∞ Hõ^ŒÅ‰õΩO_® ã≤÷~°OQÍ LO_ÕO^Œ∞‰õΩQÍ#∞ "Õ∞=Ú U q^èŒOQÍ JO^Œ∞Ö’ Ñ¨~°fi`åÅ#∞ – "Õ∞‰õΩÅ∞QÍ –
áêuÃÑ\Ïì"≥∂ g∞~°∞ K«∂_»@O ÖË̂ •? =∞i P Éèí∂q∞Ö’Ñ̈Å L#fl Yx[ ã̈OÑ̈ Œ̂ ^•fi~å, K«=Ú~°∞ ã̈OÑ̈ Œ̂ ^•fi~å
g∞~°∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∞#fl „Ñ̈Ü≥∂[#O ‰õÄ_® QÆ=∞xOK«̂ Œy# Õ̂ Hõ̂ •!

11. JO>Ë U q è̂ŒOQÍ <ÕÅ qã̈Î $ «̀OQÍ Ñ̈~°K«|_çO^À, =∞i U q è̂ŒOQÍ g∞ =∞#∞QÆ_»‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ KÕÜ«∞|_çO^À
PÖ’zOK«O_ç! ^•xÃÑ· g∞~°∞ „Ñ̈Ü«∂}̃ã̈∞Î<åfl~°∞. x~å‡}ÏÅ∞ KÕÑ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. =º=™êÜ«∞O, =~°ÎHõO KÕã̈∞Î<åfl~°∞.

12. JO>Ë, LÑ̈ Õ̂tOK«@O, è̂Œ~°‡„Ñ̈Kå~°O KÕÜ«∞@O =~°̂H h Ñ̈x. JO «̀‰õΩq∞Oz h g∞ Œ̂ "Õ̂~  ÉÏ è̂Œº «̀  ÖË̂ Œ∞.

13. "åix |Å=O «̀OQÍ ÖÏ‰õΩ¯x =zÛ W™ê¡OÖ’ KÕ~°Û@O h Ñ̈xHÍ Œ̂∞. D PÜ«∞ «̀∞ Ç≤Ï„[ ǜ‰õΩ Ñ̈Ó~°fiO J= «̀iOz# Œ̂x,
Ç≤Ï„[ ǜ «̀~°∞"å «̀ D P Õ̂â◊O ~°̂ Œ∞Ì Ñ̈~°K«|_ç# Œ̂x H˘O «̀=∞Ok ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞.

88. JÖò QÍ+≤Ü«∞ÇπÏ
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25  Z\˜ì Ñ̈iã≤÷uÖ’#∂ "å~°∞ =∂ = Œ̂ÌĤ uiy ~å=Åã≤ L#flk.

26  =∞i  "åi #∞O_ç  Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩ<Õ ÉÏ è̂Œº «̀ =∂ÃÑ·<Õ LOk.15

14. JO>Ë – âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# #~°Hõ Ü«∂ «̀#‰õΩ QÆ∞iKÕ™êÎ_»∞.

15. nxH̃ ã̈=∂ è̂•#OQÍ ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡! Ç̈ã≤Éò<å Ç≤Ï™ê|<£ Ü«∞ºã‘~å—— (F JÖÏ¡ÇπÏ! =∂ #∞O_ç Õ̀eHõáê\ ̃ Ö̌Hȭ
fã̈∞HÀ) J<Õ Œ̂∞P#∞ Ñ̈iîOKåÅx K≥|∞`å~°∞. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) H˘xfl H˘xfl #=∂AÅÖ’ D Œ̂∞P KÕ¿ã"å~°x
‰õÄ_® WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ W<£+≤MÏMò ã̈∂~åÖ’ =zÛOk. HÍx PÜ«∞# (ã̈Jã̈O)   „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ  D PÜ«∞ «̀∞‰õΩ
["å|∞QÍ  Ñ̈iîOz#@∞¡ =∂„ «̀O ~°∂_èô HÍÖË̂ Œ∞.

Y

D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ f~°∞Êk#O QÆ∞iOz É’kèOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# „Ñ̈™êÎ=# P è̂•~°OQÍ D ã̈∂~å‰õΩ D

¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk. f~°∞Êk#Ñ̈Ù ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ D ã̈∂~å =i‚OzOk. P ~ÀA# Éèí∂q∞ Ñ̈ÓiÎQÍ K«̂ Œ∞#∞

KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈O‰õΩÎÅ∞ fi# ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å`À JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞=Ù`å_»∞. #~°HõO fã̈∞‰õΩ~å|_»∞ «̀∞Ok. QÆ∞}áê~î°O

„QÆÇ≤ÏOK«_®xH̃ QÍ#∞ D ã̈∂~åÖ’ QÆ̀ «HÍÖÏÅ‰õΩ K≥Ok# =¸_»∞ *Ï «̀∞Å „Ñ̈™êÎ=# =zÛOk. P £̂*Ïu, ã̈=¸ £̂ *Ïu,

Ñ¶≤~üB<£ *Ïu„Ñ̈[Å QÆ∞iOz q=iã̈∂Î, "å~°∞ ã̈`åºxfl u~°ã̈¯iOz#O Œ̂∞‰õΩQÍ#∞, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ HÍ Œ̂#flO Œ̂∞‰õΩ QÍ#∞ f„=OQÍ

tH̃∆OK«|_ç# "≥·<åxfl ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok. D ã̈∂~åÖ’ J<ÕHõ <≥·uHõ „Ñ̈=∂}ÏÅ#∞ ‰õÄ_® É’kèOK«_»O [iyOk.

1 LëÈ Œ̂Ü«∞O ™êH̃∆QÍ!1

2  Ñ̈k ~å„ «̀∞Å ™êH̃∆QÍ!2

1. WHȭ _» 'LëÈ Œ̂Ü«∞O— (Ñ¶̈„*ò) JO>Ë J~°÷O ™ê è̂•~°} L Œ̂Ü«∞"Õ∞. U^À XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ k<åxH̃ K≥Ok# L Œ̂Ü«∞O HÍ Œ̂∞.

2. 'Ñ¨k ~å„`«∞Å∞— JO>Ë AÖòÇ≤Ï[˚ <≥ÅÖ’x "≥Ú^Œ\ ˜ Ñ¨k ~å„`«∞Åx J`«ºkèHõ =∞Ok Y∞~üP<£ "åºMÏº`«Å∞
Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. Ç̈Ïnã̈∞Å ^•fi~å ‰õÄ_® D Ñ̈k~å„ «̀∞Å „áê=ÚYºO qk «̀=∞=Ù`ÀOk. ''AÖòÇ≤Ï[̊ <≥ÅÖ’x
„Ñ¨̂ äŒ=∞ Œ̂â◊HõOÖ’ KÕã≤# Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Jxfl\˜Hõ<åfl Z‰õΩ¯= „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#q. PYiH˜ ≥̂·==∂~°æOÖ’

JÖò Ñ¶̈„*ò ã̈∂~å

89. JÖò Ñ¶̈„*ò
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30

Ñ¨iK«Ü«∞O
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JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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3 ã̈i, ÉËã≤ (ã̈OYº)Å ™êH̃∆QÍ!3

4 QÆ_»záÈ «̀∞#flÑ̈Ê\ ̃~å„u ™êH̃∆QÍ!4

5  Uq∞\˜,  |∞nú*Ï˝#O  HõÅ"åxH˜  WO Œ̂∞Ö’x „Ñ¨=∂}ÏÅ∞
KåÅ"å?5

6  h   „Ñ̈Éèí∞=Ù P £̂ *Ïu"åi Ñ̈@¡ ZÖÏ =º=Ç̈ÏiOKå_À h=Ù
K«∂_»ÖË^•?6

7  Z «̀Î~Ú#  ãÎ̈OÉèÏÅ  "åÔ~·# 'W~°=Ú— Ñ¨@¡7  (h   „Ñ¨Éèí∞=Ù
KÕã≤# =º=Ç̈~°O Uq∞\’ QÆ=∞xOK«ÖË̂ •)?

8  JÖÏO\ ̃(â◊H̃Î QÆÅ) "å~°∞  Ñ̈@ì}ÏÅÖ’ Jã̈Å∞ ã̈$+≤ìOK«|_»
ÖË^Œ∞.8

[iÑ≤# áÈ~å@O ‰õÄ_® n#O «̀QÍ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ =∞x+≤ J=∞~°QÆu <˘O Õ̂ áÈ~å@O ã̈OQÆu "Õ~°∞——
Jx  =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ̈=zOKå~°∞. (|∞MÏs – Ñ̈O_»∞QÆÅ „Ñ̈Hõ~°}O)

3. JO>Ë –  ã̈iã̈OYº,  ÉËã≤ã̈OYº Jx XHõ J~°÷O. ÖË̂ • [ «̀Å ~°∂Ñ̈OÖ’ =∞iÜ«Ú ÉËã≤ ~°∂Ñ̈OÖ’ LO_Õ =ã̈∞Î=ÙÅ∞
Jx WOH˘Hõ J~°÷O.  =∞iH˘O «̀=∞Ok Jaè„áêÜ«∞O „Ñ̈HÍ~°O "åã̈Î"åxH̃ Wk ã̈$+≤ìÃÑ· „Ñ̈=∂}O. ZO Œ̂∞HõO>Ë
ã̈$+≤ìÖ’ U =ã̈∞Î"≥·<å XO@iQÍ LO@∞Ok ÖËHõ [O@QÍ<≥·<å LO@∞Ok. JO «̀‰õΩq∞Oz "Õ̂~ ~°HõO Un ã̈$+≤ìÖ’
ÖË̂ Œ∞ (Sã̈~°∞ «̀Îá¶êã‘~ü).

4. JO>Ë ~åHõáÈHõÅ∞ ™êyOKÕ ~å„u J#fl=∂@. ZO Œ̂∞HõO>Ë 'Ãã·~ü— (ã̈OKå~°O) J<Õk ~å=\ÏxH̃, áÈ=\ÏxH̃
‰õÄ_® =iÎã̈∞ÎOk.

5. 'Ç≤Ï„A<£— (........) JO>Ë PÑ̈@O, "åiOK«@O Jx J~°÷O. =∂#= |∞nú*Ï̋<åÅ∞ ‰õÄ_® =∞x+≤x K≥_»∞Ñ̈#∞Å
#∞O_ç "åi™êÎ~Ú. JO Œ̂∞ˆH =∞x+≤Ö’x |∞kúx, q[˝̀ «#∞ ‰õÄ_® 'Ç≤Ï„A<£—QÍ Jaè=i‚OK«@O [iyOk. D
ã̈∂~åÖ’x "≥Ú Œ̂\ ̃S Œ̂∞ PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ KÕÜ«∞|_ç# „Ñ̈=∂}ÏÅ‰õΩ ã̈=∂ è̂•#O 14= PÜ«∞ «̀∞Ö’ (xâ◊ÛÜ«∞OQÍ h
„Ñ̈Éèí∞=Ù =∂>Ëã≤ L<åfl_»∞ Jx) W=fi|_çOk. kèHÍ¯~° "≥·YiH̃ áêÅÊ_ç# J<ÕHõ *Ï «̀∞Å#∞ ̂ Õ=Ù_»∞ WHȭ _» „Ñ̈™êÎqOz,
PYiH̃  "å\H̃̃  Ñ̈\ì̃# Œ̂∞~°æux ≥̀eÜ«∞*Ëâß_»∞. F =∞HÍ¯ "åã̈∞ÖÏ~å! g∞~°∞ QÆ#Hõ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) Ñ̈@¡
J=ÅOaã̈∞Î#fl u~°™ê¯~° "≥·Yix =∂#∞HÀHõáÈ Õ̀ g∞‰õÄ J Õ̂ QÆu Ñ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x ÃÇÏK«ÛiOK«@O „Ñ̈ è̂•# L Õ̂Ìâ◊O.

6. P £̂ *Ïu "åi "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Õ̂=Ù_»∞  Ç̈˙ £̂  J<Õ „Ñ̈=HõÎ#∞ Ñ̈Oáê_»∞. HÍx P £̂"å~°∞ Ç̈Ï„[ ǜ Ç̈˙ £̂ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)
=∂@Å#∞ ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\Ïì~°∞. PYiH̃ ̂ Õ=Ù_»∞ "åiÃÑ· „Ñ̈K«O_»"≥∞ÿ# ÃÑ#∞QÍex Ñ̈Oáê_»∞. P ÃÑ#∞QÍe x~°O «̀~°O
U_»∞ ~å„ «̀∞Å∞, Zxq∞k Ñ̈QÆà◊¥¡ H˘#™êyOk (JÖò Ç̈Yö : 7 – 10). ^•O`À "å~°∞ ã̈~°fi<åâ◊#O JÜ«∂º~°∞.

7. 'W~°=Ú— J<Õ =ºH̃Î P £̂*Ïu "åiH̃ =¸Å Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞. =Oâ◊=$Hõ∆O „Ñ̈HÍ~°O P £̂ a<£ Bãπ  a<£ W~°"£∞ a<£  ™ê"£∞
a<£ #∂Ç̈ï (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).   gà◊√¡ „áêp# P £̂*Ïu "å~°#fl=∂@. 'ã̈ÎOÉèÏÅ "å~°∞— QÍ =º=Ç̈ÏiOK«@OÖ’x
=∞~°‡O Uq∞@O>Ë, "åà◊§O`å KåÖÏ á⁄_»∞QÍ\"̃å~°∞.  =∞Ç̈|Å∞~°∞.  =∞Oz â◊s~°̂ •~°∞_è»ºO QÆÅ"å~°∞. "åiH̃
«̀=∞ â◊H̃Î™ê=∞~å÷ºÅÃÑ· Jáê~°"≥∞ÿ# #=∞‡HõO LO_Õk. D QÆ~°fiO =Å¡<Õ "å~°∞ ≥̂·=ã̈O Õ̂âßxfl „`Àã≤Ñ̈ÙKåÛ~°∞.

^•xH̃ `À_»∞ "å~°∞ Éèí=# x~å‡}ÏÅÖ’, Hõà◊ÖÖ’ =∞Oz „áêg}ºO L#fl"å~°∞. Hõà◊√¡ K≥k̂~ Hõ@ì_®Å#∞ Hõ>Ëì"å~°∞.
'Z «̀Î~Ú# ã̈ÎOÉèÏÅ"å~°∞— J#fl a~°∞ Œ̂∞‰õΩ Wk ‰õÄ_® XHõ HÍ~°}"Õ∞.

8. JO>Ë – â◊H̃ÎÜ«Ú‰õΩÎÅ s`åº, â◊s~°̂ •~°∞_è»ºO Œ̂$ëêìº JÖÏO\ ̃[#∞Å∞ Ö’HõOÖ’ Ñ̈Ù\ì̃OK«|_»<ÕÖË̂ Œ∞. ''=∂Hõ<åfl

89. JÖò Ñ¶̈„*ò
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9  Ö’Ü«∞Ö’  ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì  H˘O_»~åà◊§#∞ K≥H̃¯# ã̈=¸ Œ̂∞ "åi
Ñ̈@¡9 ([iyO Õ̂q∞\’ h=Ù QÆ=∞xOK«ÖË̂ •?)

10  "Õ∞‰õΩÅ"å_≥·#  Ñ¶≤~“#∞  Ñ̈@¡10  (h „Ñ̈Éèí∞=Ù  U q è̂ŒOQÍ
=º=Ç̈ÏiOKå_À h‰õΩ ≥̀eÜ«∞^•)?

11 "åà◊§O`å Ñ̈@ì}ÏÅÖ’ (~å*ÏºÅÖ’) K≥Å̂~yáÈ~Ú# "åàı¡.

12 =∞i "å~°∞ "å\Ö̃’ ZO`À J~åK«HÍxfl ã̈$+≤ìOKå~°∞.

13 JO Œ̂∞=Å¡  (Z@ì̂HÅ‰õΩ)  h  „Ñ̈Éèí∞=Ù  "å~°O Œ̂iÃÑ·  tH∆Í
H˘~°_®#∞ ~°≠∞oÑ≤OKå_»∞.11

14 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ h „Ñ̈Éèí∞=Ù ("åi HÀã̈O) =∂>Ëã≤ L<åfl_»∞.12

15  =∞x+≤  Ñ̈iã≤÷u  ZÖÏO\˜̂ ŒO>Ë   J «̀x  „Ñ̈Éèí∞=Ù J «̀xfl
Ñ̈sH̃∆OK«̂ ŒÅz J «̀xH̃ Q“~°==∞~åº Œ̂Å#∞,   J#∞„QÆÇ̈Ï ÉèÏQÍº
Å#∞  „Ñ̈™êkOz#Ñ̈Ù_»∞  J «̀#∞ (Laƒ ̀ «aƒÉ̌·ƒ), ''<å  „Ñ̈Éèí∞=Ù
##∞fl   Q“~°=hÜ«Ú}̃‚ KÕâß_»Ü«∂!—— J#O\Ï_»∞.13

16 =∞i PÜ«∞# J «̀xfl  (=∞~À q è̂ŒOQÍ) Ñ̈sH̃∆OK«̂ ŒÅz, J «̀x
Láêkèx ‰õΩkOz#Ñ̈C_»∞,    ''JÜ≥∂º!   <å  „Ñ̈Éèí∞"Õ  ##∞fl
Ñ¨~åÉèí"åxH˜  QÆ∞iKÕâß_»∞!——14  Jx "åáÈ`å_»∞.

Z‰õΩ¯= |Å=O «̀∞Ö̌=~°∞<åfl~°∞?—— Jx  "å~°∞ q∞_çã≤ Ñ̈_Õ"å~°∞ (Ç̈g∞"£∞ ã̈*ÏÌ – 15).

9. Wk Ç̈Ï„[ ǜ ™êÖ̌ÇπÏ (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) QÍi *Ïu. ̂ Õ=Ù_»∞ gà◊§H̃ Ñ̈~°fi`åÅ#∞ ã̈~Ú «̀O ̀ ˘Åz JO Œ̂"≥∞ÿ# Éèí=<åÅ#∞,
QÆ∞Ç̈ÏÅ#∞ xi‡OKÕ  Hõà◊#∞ „Ñ̈™êkOKå_»∞. ''g∞~°∞ H˘O_»Å#∞ `˘Åz q„~°gQÆ∞ «̀∂ "å\Ö̃’ g∞ x"åã̈ QÆ$Ç̈Å#∞
xi‡™êÎ~°∞—— (+̈µJ~å– 149) J#fl k=ºY∞~üP<£ =K«#O ‰õÄ_® D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ QÆ=∞xOK«̂ Œy# Õ̂.

10. JO>Ë ÃÑ Œ̂Ì Ãã·#ºOQÆÅ "å_»x ÉèÏ=O. "å_»∞ ™ê„=∂[º qã̈Î~°} xq∞ «̀ÎO "≥_»e#Ñ̈C_»ÖÏ¡ "Õ∞‰õΩÅ∞ áêu QÆ∞_®~åÅ∞
"ÕÜ«∞|_Õq. ÖË̂ • P x~°O‰õΩâ◊~åA (Ñ¶≤~“#∞) "Õ∞‰õΩÅ ^•fi~å „Ñ̈[Å#∞ z„ «̀Ç≤ÏOã̈Å∞ ÃÑ\ì̃ K«O¿Ñ"å_»x WOH˘Hõ
J~°÷O (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

11. JO>Ë – h „Ñ̈Éèí∞=Ù "å~°O Œ̂iÃÑ· PHÍâ◊O #∞Oz tHõ∆#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëã≤ ã̈~°fi<åâ◊#O KÕÜ«∞@"Õ∞QÍHõ, ÉèÏq «̀~åÅ
"åi HÀã̈O "åi Œ̂∞~°æux XHõ QÆ∞}áê~î° ã̈∂K«#QÍ KÕâß_»∞.

12. JO>Ë – PÜ«∞# Jxfl *Ï «̀∞Å#∞, Jxfl ã̈=¸Ç̈Å#∞ HõxÃÑ@∞ì‰õΩx L<åfl_»∞. „Ñ̈u XHȭ iH© J=HÍâ◊O Wã̈∂ÎáÈ «̀∞
<åfl_»∞. "åi LxH̃ Ö’HÍxH̃ KåÖÏ „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°OQÍ Ñ̈i}q∞Oz#Ñ̈Ù_»∞ "åix tH̃∆™êÎ_»∞. Ñ̈~°Ö’Hõ tHõ∆ ZÖÏQÆ∂
LO@∞Ok. =∞iH˘O Œ̂iH˜ Õ̂=Ù_»∞ WÇ¨ÏÖ’HõOÖ’ Ñ¨ÓiÎQÍ q_»∞Ñ¨Ù WzÛ#Ñ¨Ê\˜H© Ñ¨~°Ö’HõOÖ’ =∂„ «̀O "åix
=^ŒeÃÑ@ì_»∞.

13. JO>Ë – ̂ Õ=Ù_»∞ Z=iHõ~Ú<å „áêÑ̈OzHõ ã≤iã̈OÑ̈ Œ̂Å#∞, Ñ̈ Œ̂=ÙÅ#∞ „Ñ̈™êkOz#Ñ̈Ù_»∞, ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «##∞ Jq∞ «̀OQÍ
Hõ\ÏH̃∆OKå_»x J «̀#∞ ã̈O|~°Ñ̈_çáÈ`å_»∞. x*ÏxH̃ D Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞, PÅ∞a_»¤Å∞, JkèHÍ~åÅ∞ – J «̀xfl Ñ̈sH̃∆OKÕ
xq∞ «̀Î"Õ∞ „Ñ̈™êkOK«|_®¤~Ú.

89. JÖò Ñ¶̈„*ò
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17   Jk  ("åã̈Î=O)  HÍ Œ̂∞.15  Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë
g∞~°∞ J<å è̂ŒÅ#∞ P Œ̂iOK«~°∞.16

18 x~°∞¿Ñ^ŒÅ‰õΩ J#flOÃÑ>Ëì q+¨Ü«∞OÖ’ XHõ~˘flHõ~°∞ „áÈ`«û
Ç≤ÏOK«∞HÀ~°∞.

19 WOHÍ  g∞~°∞ (=∞$ «̀∞Å)  Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ#∞ ã̈g∞HõiOz, ™êfiÇ̈
KÕ™êÎ~°∞.17

20  g∞~°∞  ̂ èŒ<åxfl  qÑ̈s «̀OQÍ  „¿Ñq∞™êÎ~°∞.18

21 (g∞  ̂ èÀ~°}̃ ã̈Ô~·#k) HÍ Œ̂∞.19 Éèí∂q∞ ̂ ŒOz ̂ ŒOz K«̂ Œ∞#∞QÍ
KÕÜ«∞|_ç#Ñ¨C_»∞....

22  h  „Ñ̈Éèí∞=Ù (ã̈fiÜ«∞OQÍ)  =~°∞ã̈Å∞   fi#   ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å
ã¨"Õ∞ «̀OQÍ U ≥̀Oz#Ñ¨Ù_»∞20....

23 #~°HõO ã̈~Ú «̀O ̀ Õ|_ç#<å_»∞21...  P<å_»∞ =∞x+≤H̃ *Ï̋<À
Œ̂Ü«∞O J=Ù «̀∞Ok. HÍx P ~ÀA  *Ï̋#O  Hõey  UO ÖÏÉèíO?22

14. Õ̂=Ù_»∞ Pi÷Hõ W|ƒO Œ̂∞Å‰õΩ Ö’#∞KÕã≤ Ñ̈sH̃∆Oz#Ñ̈Ù_»∞, =∞x+≤ ≥̂·=Hõ\ÏHõ∆OÃÑ·<Õ ã̈O Õ̂Ç̈ÏÑ̈_»̀ å_»∞. P ÃÑ·"å_Õ
«̀##∞ J==∂#Ñ̈~°z#Ñ̈Ù_»∞ Z=iH̃ K≥Ñ≤Ê UO ÖÏÉèíO? Jx xOk™êÎ_»∞.

15. =∞x+≤ D ~°HõOQÍ PÖ’zOK«@O ã̈Ô~·Ok HÍ Œ̂∞. ̂ Õ=Ù_»∞ Hõeq∞x ̀ «# „Ñ≤Ü«∞ «̀=∞ Éèí‰õΩÎÅ‰õÄ W™êÎ_»∞, Jq è̂ÕÜ«ÚÅ‰õΩ
‰õÄ_® W™êÎ_»∞. JÖÏ̂Q PÜ«∞# «̀# ã̈[̊# ^•ã̈∞Å#∞ ‰õÄ_® ÖËq∞H̃ QÆ∞iKÕ™êÎ_»∞. Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞ ‰õÄ_® WHȭ @¡‰õΩ
Ö’#∞KÕ™êÎ_»∞. D Hõeq∞ ÖË=ÚÅ∞ ã¨~°fi™ê^è•~°}O. D Ô~O_»∞ ã≤÷`«∞Å ^•fi~å ^Õ=Ù_»∞  Ñ¨sH˜∆™êÎ_»∞. Ô~O_»∞
J=ã̈÷Ö’¡ ‰õÄ_® x„QÆÇ̈ÏO, ã̈OÜ«∞=∞#O áê\Õz# =∞x¿+ Ü«ÚH̃ÎÑ̈~°∞_»∞. ÖËq∞Ö’ Hõ$OyáÈ‰õΩO_®,  Hõeq∞Ö’
á⁄OyáÈ‰õΩO_® ≥̂·"åxH̃ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂áêe. =ÚYºOQÍ ÖËq∞Ö’ ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOKåe.   Hõeq∞Ö’ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞
≥̀Å∞Ñ̈ÙHÀ"åe. D ~°HõOQÍ =∞ã̈Å∞‰õΩ#fl"å_»∞ Õ̂=Ù_»∞ ÃÑ\ì̃# Ñ̈sHõ∆Ö’ LfÎ~°∞‚_»=Ù`å_»∞.

16. «̀O„_çÖËx a_»¤Å∞ P Œ̂~°}‰õΩ J~°∞›Å∞. HÍx ¿Ñ~åâ◊‰õΩ QÆ∞Ô~·#"å~°∞ J<å ä̂ŒÅ#∞ P Œ̂iOK«~°∞. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)
WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ''U WO@ J<å ä̂Œ Ñ̈@¡ ã̈ Œ̂fi º=Ç̈~°O [~°∞QÆ∞ «̀∞O^À P WÅ∞¡ J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ#k. =∞̂~ WO@
J<å ä̂Œ Ñ̈@¡ Œ̂∞~°fi º=Ç̈~°O [~°∞QÆ∞ «̀∞O^À P WÅ∞¡ J è̂•fi#fl"≥∞ÿ#k.—— P «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) «̀# KÕu
„"Õà◊§ ^•fi~å Ãã·QÆ KÕã̈∂Î, ''<Õ#∂, J<å ä̂Œ#∞ áÈ+≤OKÕ"å_»∞ ã̈fi~°æOÖ’ D q è̂ŒOQÍ ( Œ̂QÆæ~° Œ̂QÆæ~°QÍ) LO\Ï=Ú—— Jx
J<åfl~°∞. (J|∂ ^•=Ó £̂ – H̃`å|∞Öò J Œ̂Éò).

17. JO>Ë – P Pã≤Î è̂Œ~°‡ã̈=∞‡ «̀OQÍ =™ÈÎO^•? ÖËHõ J„Hõ=∞ suÖ’ ã̈O„Hõq∞™ÈÎO^•? Jx ‰õÄ_® PÖ’zOK«‰õΩO_®
=zÛOk =zÛ#@∞ì f¿ãã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.

18. "åi =∞#ã¨O`å ^èŒ#O Ñ¨@¡ „¿Ñ=∞`À xO_çáÈ~ÚOk. =∞~Àq^èŒOQÍ K≥áêÊÅO>Ë "å~°∞ ^èŒ# "åº"≥∂Ç¨ÏOÖ’
^•~°∞}OQÍ z‰õΩ¯‰õΩáÈÜ«∂~°∞.

19. JO>Ë – g∞iÖÏ qK«ÛÅq_çQÍ =º=Ç̈ÏiOK«~å Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë XHõ ~ÀA ~å#∞#flk. P<å_»∞...
20. ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ kq #∞Oz Éèí∞qH̃ ky=zÛ#Ñ̈C_»∞ „Ñ̈u PHÍâ◊OÖ’ LO_Õ ̂ Œ∂ «̀Å∞ "Õ~̂fi~°∞QÍ ÉÏ~°∞Å∞ fi xÅ|_»̀ å~°x

J#|_»∞`ÀOk. D q è̂ŒOQÍ "å~°∞ U_»∞ =~°∞ã̈Å∞ f̂~ã̈iH̃ Éèí∂ÉèÏQÆ=∞O`å "åi`À xO_çáÈ «̀∞Ok.
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24 ''JÜ≥∂º!  <Õh (Ñ¨~°Ö’Hõ) rq`«O HÀã¨O =ÚO^Œ∞QÍ<Õ
(*Ï„QÆ̀ «ÎÑ¨_ç U ≥̂·<å) KÕã¨∞‰õΩx LO>Ë ZO «̀ ÉÏ=ÙO_Õk!——23 Jx
J`«#O\Ï_»∞.

25 =∞i P ~ÀA JÖÏ¡ÇπÏ tH˜∆Oz#@∞¡QÍ tH˜∆OKÕ"å_≥=_»∂
LO_»_»∞.

26 JÖÏ̂Q PÜ«∞#  |OkèOz#@∞¡QÍ Z=_»∂ |OkèOK«ÖË_»∞.24

27 ''F „Ñ̈âßO «̀ =∞#™ê!——

28 ''h  „Ñ¨Éèí∞=Ù  "≥·Ñ¨Ù Ñ¨̂ Œ!25  #∞=Ùfi PÜ«∞# Ñ̈@¡ ã̈O`À+≤O
Kå=Ù. PÜ«∞# h Ñ̈@¡ ã̈O`À+≤OKå_»∞.

29 ''HÍ|\ì̃ (ã̈ «̄̀ iOK«|_ç#) <å ̂ •ã̈∞ÅÖ’ KÕiáÈ.

30 ''<å ã̈fi~°æOÖ’ KÕiáÈ—— (Jx q è̂ÕÜ«ÚÅ`À J#|_»∞ «̀∞Ok).

21. 70 "ÕÅ Hõà‹§=ÚÅ`À #~°HõO ayOK«|_ç LO@∞Ok. „Ñ¨u HõàÏ§xfl 70 "ÕÅ =∞Ok ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ Ñ¨@∞ì‰õΩx
ÖÏQÆ∞ «̀∂ LO\Ï~°∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò [#flÇπÏ† ui‡r). z=iH̃ ^•xfl ≥̂·=ã≤OÇ̈ã̈<åxH̃ Z_»=∞
"≥·Ñ¨Ù# xÅÉˇ@ì_»O [~°∞QÆ∞`«∞Ok. ^•xfl K«∂_»QÍ<Õ ^≥·=™êg∞Ñ¨ºO á⁄Ok# ^•ã¨∞Å∞, „Ñ¨=HõÎÅO`å "≥∂HÍà◊§
P è̂•~°OQÍ „H̃O Œ̂Ñ̈_ç ''Ü«∂ ~°Éòƒ! #Ñ¶‘û #Ñ¶‘û!—— Jx "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

22. D cè̀ å=Ç̈Ï Œ̂$âßºxfl uÅH̃Oz# =∞x+≤H̃ JÑ̈C_»∞ |∞kú =ã̈∞ÎOk. J «̀_»∞ «̀# áêÑ̈HÍ~åºÅÃÑ·, kèHÍ¯~° "≥·YiÃÑ·
ã≤QÆ∞æÑ̈_»̀ å_»∞. HÍx P ~ÀA ã≤QÆ∞æÑ̈_ç<å „Ñ̈Ü≥∂[#"Õ∞g∞ LO_»̂ Œ∞.

23. P<å\ ̃J «̀x Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈O ‰õÄ_® ÖÏÉèíHõ~°O HÍ*ÏÅ Œ̂∞.

24. ZO Œ̂∞HõO>Ë P ~ÀA JkèHÍ~åÅhfl XHȭ  JÖÏ¡ÇπÏ Jnè#OÖ’<Õ LO\Ï~Ú. "ÕÔ~=~°∂ PÜ«∞# ã̈=∞Hõ∆OÖ’ ã̈ÅÇ̈Å∞
W=fiÖË~°∞. <À~°∞ "≥∞k¿Ñ JkèHÍ~°O ‰õÄ_® Z=iH© LO_»̂ Œ∞. Hõ_»‰õΩ PÜ«∞# J#∞=∞u ÖË‰õΩO_® PÜ«∞# ã̈=Ú‡YOÖ’
Z=~°∂ ã≤á¶ê~°ã̈∞ ‰õÄ_® KÕÜ«∞ÖË~°∞.  ≥̂·= u~°™ê¯~°∞Å‰õΩ Ñ̈>Ëì Œ̂∞~°æu Z@∞=O\˜̂ À, Õ̂=ÙxKÕ |OkèOK«|_ç# "åi
Ñ¨iã≤÷u ZO «̀ Œ̂∞~°ƒù~°OQÍ LO@∞O^À Jã¨Å∞ =∞#O TÇ≤ÏOK«#~Ú<å TÇ≤ÏOK«ÖË=Ú. J~Ú Õ̀ qâ◊fiã≤Oz,
q è̂ÕÜ«∞`å "≥·Yix J=ÅOaOz#"åi Ñ̈iã≤÷u nxH̃ –Ñ̈ÓiÎQÍ – aè#flOQÍ LO@∞Ok. ~å#∞#fl PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ nx
q=~åÅ∞<åfl~Ú.

25. JO>Ë – „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÅO "≥·Ñ̈Ù Ñ̈ Œ̂! PÜ«∞# ã̈[̊#∞Ö̌·# ^•ã̈∞Å HÀã̈O xi‡Oz# ã̈fi~°æO "≥·Ñ̈Ù Ñ̈ Œ̂!! D
â◊√Éèí"å~°Î „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# W=fi|_»∞ «̀∞O Œ̂x H˘O Œ̂~°∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. =∞~°} ã̈=∞Ü«∞OÖ’<Õ ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ D
â◊√Éèí"å~°Î qxÑ≤™êÎ~°x =∞i H˘O Œ̂~°∞ K≥áêÊ~°∞. Ç̈Ñ¶≤*ò WÉ̌fl Hõã‘~ü QÍ~°∞ WÉ̌fl J™êH̃~ü P è̂•~°O`À #HõÅ∞KÕã≤#
XHõ LÖË¡Y#O „Ñ̈HÍ~°O =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) XHõ =ºH̃ÎH̃ D Œ̂∞P KÕÜ«∞=∞x P Õ̂tOKå~°∞: ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Whfl
JãπJÅ∞Hõ #Ñ¶̈û<£ aHõ =Ú «̀‡~Ú#fl «̀<£ «̀∂q∞#∞ aeMÏ~ÚHõ = «̀~å̊ aY*Ï~ÚHõ = «̀Mò#=Ù a J`å~ÚH±.—— (F
JÖÏ¡ÇπÏ! h Ñ̈@¡ ã̈O «̀$Ñ≤ÎK≥O Õ̂, x#∞fl HõÅ=\Ïxfl qâ◊fiã≤OKÕ,  h x~°‚Ü«∂Å#∞ JOwHõiOKÕ, h „Ñ̈™ê^•Å`À
ã̈iÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ =∞#ã̈∞#∞ <å‰õΩ „Ñ̈™êkOK«=∞x <Õ#∞  x#∞fl  „áêi÷ã̈∞Î<åfl#∞). (WÉ̌fl Hõã‘~ü)

Y
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 D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ f~°∞Êk#O QÆ∞iOz, tH∆Í|Ç̈ï=∂<åÅ QÆ∞iOz q=iOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# Ñ̈ Œ̂O
(|Å £̂) P è̂•~°OQÍ D ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk.  =∂#=ÙÅ∞ ã̈Ç̈Ï#O`À Hõ+̈ì#ëêìÅ#∞ Éèíiã̈∂Î =∞OzÑ̈#∞Å∞
H˘#™êyOKåÅx WO Œ̂∞Ö’ É’kèOK«_»O [iyOk. JÇ̈ÏOÉèÏ=ÙÖ̌·# Jqâßfiã̈∞Å∞ «̀=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂, JkèHÍ~åÅ∞ âßâ◊fi «̀=∞#fl
«̀Ñ̈ÙÊ_»∞ Jaè„áêÜ«∂xH̃ QÆ∞~°~Ú L<åfl~°∞. «̀=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂, JkèHÍ~åÅ∞ «̀=∞#∞ Jxflq è̂•Å HõëêìÅ #∞Oz HÍáê_»∞`åÜ«∞#fl

„Éèí=∞Ö’ L<åfl~°∞. «̀=∞ W+̈ìO =zÛ#@∞¡ KÕ¿ã ¿ãfiK«Ûù «̀=∞‰õΩ LO Œ̂x, «̀=∞ Ñ̈#∞Å‰õΩ Z=iH© ["å|∞ K≥Ñ̈ÙÊHÀ#=ã̈~°O
ÖË̂ Œx ‰õÄ_® "å~°∞ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ QÆ=∞xã¨∞Î<åfl_»#fl q+¨Ü«∂xfl "å~°∞ =∞izáÈÜ«∂~°∞. f~°∞Êk<å# «̀=∞
Hõ~°‡Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ =ÚO Œ̂∞ ["å|∞ W=fi=Åã≤ =ã̈∞ÎO Œ̂#fl "åã̈Î"åxfl "åà◊√§ x~°¡Hõ∆ ºO KÕâß~°∞.  f~°∞Êk<å# JÇ̈ÏOÉèÏ=ÙÖ̌·#
D ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°∞Å∞ ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# tHõ∆#∞ K«qK«∂™êÎ~°∞. ã̈<å‡~°æQÍ=ÚÖ‰õΩ  âßâ◊fi «̀ ã̈∞MÏÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. D ã̈∂~åÖ’
‰õÄ_® J<ÕHõ <≥·uHõ „Ñ̈=∂}ÏÅ#∞ É’kèOK«_»O [iyOk.

1. WHȭ _» '#QÆ~°O— JO>Ë Ñ̈q„ «̀ =∞HÍ¯#QÆ~°O Jx ÉèÏqOKåe. D ã̈∂~å J= «̀iOz#Ñ̈Ù_»∞  =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ  =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈O)  =∞HÍ¯ #QÆ~°OÖ’<Õ L<åfl~°∞. PÜ«∞#  [#‡™ê÷#O  ‰õÄ_® J Õ̂.   Õ̂=Ù_»∞  D PÜ«∞ «̀∞Ö’ PÜ«∞# (ã̈)
QÍi [#‡ ã̈÷ÅOÃÑ· X>Ëìã≤ q+̈Ü«∞O K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.  nxfl|\ì̃ ‰õÄ_® D #QÆ~°O „áêâ◊™êÎºxfl TÇ≤ÏOK«=K«∞Û.

2. =∞HÍ¯ #QÆ~°OÃÑ· =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ ÅaèOz# q[Ü«∂xH̃ Wk ã̈ÔH «̀O! Ñ̈q„ «̀ =∞HÍ¯ #QÆ~°OÖ’ =∂~°}
HÍO_»‰õΩ J#∞=∞u ÖË̂ Œ∞. HÍx ̂ Œ∞+̈ìtHõ∆}, t+̈ì~°Hõ∆} xq∞ «̀ÎO XHÍ<˘Hõ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Ö’ JOu=∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ
≥̂·=q~À è̂Œ∞efl Œ̂O_çOKÕ qtëêªkèHÍ~°O Õ̂=Ùx «̀~°Ñ¶̈Ù# ÅaèOzOk. Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) WÖÏ

„Ñ̈=zOKå~°∞ : ''JÖÏ¡ÇπÏ Éèí∂=∂ºHÍâßÅ#∞ Ñ̈Ù\ì̃Oz# <å\#̃∞Op D #QÆ~åxfl x+≤̂ Œú #QÆ~°OQÍ Y~å~°∞ KÕâß_»∞.
HÍ|\ì̃ JÖÏ¡ÇπÏ x~åúiOz#Ñ̈Ê\ ̃#∞O_ç „Ñ̈à◊Ü«∞O =~°‰õÄ nx x+≤̂ Œú (Ñ̈q„ «̀) ã≤÷u LO@∞Ok. WHȭ _ç K≥@¡#∞
#~°Hõ@OQÍh, =Úà◊§HõOÑ̈Å#∞ ÃÑHõeOK«@OQÍh ã̈=∞‡ «̀O HÍ Œ̂∞. <å HÀã̈O XHÍ<˘Hõ ~ÀAÖ’x XHõ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Ö’
Wk ã̈=∞‡ «̀O KÕÜ«∞|_çOk. D x¿+ è̂ŒO x#fl\~̃ÀA# ZÖÏ LO_Õ̂ À JÖÏ̂Q D ~ÀA D 'x+≤̂ ŒúO— =∞m§
Ü«∞ è̂• «̂̀ äŒOQÍ qkèOK«|_çOk. ... XHõ"Õà◊ Z=~°~Ú<å WHȭ _» =∂~°}HÍO_»#∞ ã̈$+≤ìOKÕ L Õ̂Ìâ◊O`À <å L^•Ç̈Ï~°}#∞
W¿ãÎ, ' Õ̂=Ù_»∞ «̀# „Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ D "Õ∞~°‰õΩ J#∞=∞u WKåÛ_»x, h‰õΩ D J#∞=∞u W=fiÖË̂ Œ—x J «̀xH̃
K≥Ñ̈ÊO_ç.—— (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – H̃`å|∞Öò WÖò‡† =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò Ç̈Ï*ò).

1  D   #QÆ~°O ̀ À_»∞QÍ (<Õ#∞  K≥|∞ «̀∞<åfl#∞)!1

2  (F =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ –ã¨Jã¨O) ! #∞=Ùfi D #QÆ~°OÖ’ ¿ãfiKåÛù
"åã≤q.2

JÖò |Å £̂ ã̈∂~å

90. JÖò |Å £̂

JÖò |Å £̂90 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

20

Ñ¨iK«Ü«∞O

#QÆ~°O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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 3 Hõ#fl «̀O„_ç (`À_»∞QÍ),  J «̀#∞  Hõ#fl  ã̈O`å#O (`À_»∞QÍ
K≥|∞`«∞<åfl#∞).3

4  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  "Õ∞=Ú =∞x+≤x x «̀º HõëêìÖ’¡ ã̈$+≤ìOKå=Ú.4

5 Uq∞\,̃  ̀ «#ÃÑ·  Z=i J Œ̂∞Ñ̈Ó, J[=∂~Ú+‘  ÖË̂ Œx  J «̀#∞
J#∞‰õΩO@∞<åfl_®?5

6 ''<Õ#∞  ~åã¨∞ÅH˘nÌ ^èŒ<åxfl Y~°∞ÛÃÑ\Ïì#∞  `≥Å∞™ê!—— Jx
J «̀#∞ (Q˘Ñ̈ÊÅ∞) K≥Ñ̈C‰õΩO@∞<åfl_»∞.6

7 Uq∞\,̃ «̀#<≥=~°∂ K«∂_»ÖË̂ Œx J «̀#∞ «̀ÅáÈã̈∞Î<åfl_®?7

8 Uq∞\,̃ "Õ∞=∞ «̀xH̃  Ô~O_»∞ Hõà◊¡#∞ ã̈$lOK«ÖË̂ •?8

9 XHõ  <åÅ∞Hõ#∞,  Ô~O_»∞ ÃÑ Œ̂=ÙÅ#∞ (KÕÜ«∞ÖË̂ •)?9

10 =∞i  "Õ∞=∞ «̀xH̃  Ô~O_»∞ =∂~åæÅ∞  ‰õÄ_® K«∂áê=Ú.10

3. D PÜ«∞ «̀∞Ö’ ' «̀O„_ç— JO>Ë Pk=∂#=Ù_≥·# Ç̈Ï„[ ǜ P Œ̂O (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Jh, 'ã̈O`å#O— JO>Ë PÜ«∞#
^•fi~å LxH̃Ö’xH̃ =zÛ# "å~°x H˘O Œ̂~°∞ ÉèÏqOKå~°∞. =∞iH˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O „Ñ̈u «̀O„_çH̃, J «̀x ã̈O «̀uH̃
Wk =iÎã̈∞ÎOk.

4. JO>Ë–Ñ̈Ù\ì̃#Ñ̈Ê\ ̃#∞O_ç K«xáÈÜÕ∞ =~°‰õΩ =∞x+≤ rq «̀=∞O`å x~°O «̀~°O „â◊=∞`À, HõëêìÅ`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#flk.
W=∂"£∞ «̀„cQÍ~°∞ ‰õÄ_® D ÉèÏ"å<Õfl fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞.

5. JO>Ë – ̀ «##∞ xÅnã≤ J_ç̂Q"å~°∞, ̀ «# #∞O_ç Ö̌Hȭ  fã̈∞‰õΩ<Õ"å~°∞ Z=~°∂ ÖË~°x =∂#=Ù_»∞ J#∞‰õΩO@∞<åfl_®?

6. 'Å∞|^•— (.....) JO>Ë KåÖÏ, ~åâ◊√ÅH˘nÌ Jx J~°÷O. =∞x+≤  „áêÑ̈OzHõ =º=Ç̈~åÅÖ’ |_®~Ú HÀã̈O ZO`À
_»|∞ƒ#∞ T^Õ™êÎ_»∞. J=ã¨~°OHõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍ ^Œ∞ÉÏ~å Y~°∞ÛKÕ™êÎ_»∞. ^•O`À T~°∞HÀ‰õΩO_® D q^èŒOQÍ
Ö̌Hȭ ÖË#O «̀QÍ Y~°∞ÛKÕâß#x |_®~Úx Kå@∞‰õΩO\Ï_»∞.

7. D q è̂ŒOQÍ ̂ Õ=Ùx Jq è̂ÕÜ«∞`å =∂~°æOÖ’ ̂ èŒ<åxfl qK«ÛÅq_çQÍ Y~°∞ÛÃÑ\˜ì#kQÍHõ, ̀ «##∞ Z=~°∂ QÆ=∞xOK«@OÖË̂ Œx
"å_»#∞‰õΩO@∞<åfl_®? Ü«∞^•~å÷xH̃ Õ̂=Ù_»∞ JxflO\h̃ QÆ=∞xã̈∂Î<Õ L<åfl_»∞. ~å#∞#fl "åHÍºÅÖ’ Õ̂=Ù_»∞ `å#∞
=∂#=ÙxH̃ „Ñ̈™êkOz#  H˘xfl  =~åÅ#∞ QÆ∞~°∞ÎKÕã≤,  =∞x+≤ KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ̈#∞ÖËq∞\’ q=iOKå_»∞.

8. "å\˜̀ À<Õ Hõ̂ • "å_»∞ K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞!

9. P <åÅ∞Hõ LO_»|>Ëì J «̀#∞ =∂\Ï¡_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. «̀# =∞<ÀÉèÏ"åxfl =ºHõÎÑ̈~°K«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. "Õ∞q∞zÛ#
J «̀x  Ô~O_»∞  ÃÑ Œ̂=ÙÅ∞ J «̀x =ÚMÏxÔHO`À JO^•xfl=fi@"Õ∞ QÍ‰õΩO_® =∂\Ï¡_»@OÖ’, u#@OÖ’, „`åQÆ@OÖ’
J «̀xH̃ ã̈Ç̈Ü«∞HÍiQÍ L<åfl~Ú.

10. JO>Ë XHõ =∂~°æO „âıÜ«∞ã̈¯~°"≥∞ÿ#k – WOH˘Hõ =∂~°æO Ç̈xHõ~°"≥∞ÿ#k.   ''J=Ù#∞. "Õ∞=∞ «̀xH̃ =∂~°æO K«∂áê=Ú.
«̂̀ •fi~å J «̀#∞ Hõ$ «̀A̋_»∞ J~Ú<å HÍ=K«∞Û ÖË̂ • ã̈`åºxfl u~°ã̈¯iOKÕ"å_≥·<å HÍ=K«∞Û—— ( Œ̂„ÇπÏ – 3). '#*òÌ—

(.......) JO>Ë Z «̀Î~Ú# ã̈÷ÅO Jx J~°÷O. JO Œ̂∞̂H<Õ"≥∂ H˘O «̀=∞Ok J#∞"å Œ̂‰õΩÅ∞ D PÜ«∞ «̀∞‰õΩ ''"Õ∞=Ú
=∞x+≤H̃ ( «̀e¡Ü≥ÚHȭ ) Ô~O_»∞ =H∆À*ÏÅ =∂~°æO K«∂áê=Ú—— Jx J#∞=kOKå~°∞. JO>Ë Ñ̈ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã̈~Ú «̀O
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11  HÍx  J «̀#∞  Hõiî#"≥∞ÿ# Hõ#∞=∞#∞ ̂ •\á̃ÈÖË̂ Œ∞.11

12  Hõiî#"≥∞ÿ# Hõ#∞=∞ JO>Ë Uq∞\’ h‰õΩ ̀ ≥Å∞™ê?

13  U (ÉÏxã¨ ÖËHõ  ÉÏxã¨~åe) "≥∞_»#~Ú<å (ÉÏxã¨`«fiO
#∞O_ç)  q_çÑ≤OK«@O.

14   ÖË̂ • PHõeQ˘#fl <å_»∞ J#flO ÃÑ@ì_»O –

15  |O è̂Œ∞ «̀fiOQÆÅ U J<å è̂Œ‰õΩ QÍx,

16  =∞\ì̃Ö’ Ñ̈_ç=Ù#fl U x~°∞¿Ñ Œ̂‰õΩ QÍh (J#flO ÃÑ@ì_»O)!12

17  J@∞Ñ≤=∞‡@, qâ◊fiã≤Oz13 Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨Ç¨Ï#É’ è̂Œ   KÕã¨∞
‰õΩO@∂,  XO_˘HõiH̃ Œ̂Ü«∂^•H̃∆}ÏºÅ QÆ∞iOz  `åH©̂ Œ∞ KÕã̈∞
‰õΩ<Õ"åÔ~·áÈ"åe.14

«̀e¡áêÅ∞ „`å̂Q q Œ̂º <Õ~åÊ=∞#fl=∂@! HÍx D Ô~O_»= J#∞"å Œ̂O Hõ<åfl "≥Ú Œ̂\ ̃J#∞"å Œ̂"Õ∞ KåÖÏ=~°‰õΩ
ã¨Ô~·#k.

11. Ñ¨~°fi «̀ Hõ#∞=∞#∞ 'JY| «̀∞<£— (.......) Jx JO\Ï~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ D ^•i Œ̂∞~°æ=∞"≥∞ÿ#k. D LÑ̈=∂#O
^•fi~å K≥Ñ̈Ê Œ̂Åz# Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë, =∂#=Ù_»∞ 'ã̈`å¯~åºÅ∞— J<Õ Hõiî#"≥∞ÿ# =∂~°æOÖ’ „Ñ̈"ÕtOK«\ÏxH̃
W+̈ìÑ̈_»_»∞. P =∂~°æOÖ’ „Ñ̈"ÕtOK«‰õΩO_® Ã+·̀ å<£ J «̀xH̃ J_»∞¤̀ «yÖÏ_»∞. ÖË̂ • =∞x+≤ «̀# =∞<À"åOKè«Å‰õΩ
ÖÁOyáÈ~Ú ÉÏ è̂ŒÅ∞ ÉèíiOK«\ÏxH̃, `åºQÆO KÕÜ«∞_®xH̃ ã̈∞=ÚY∞_»∞ HÍÖË̂ Œ∞. Ñ̈~°fi «̀ Hõ#∞=∞#∞ ^•\á̃È"åÅO>Ë
=∞x+≤H̃ FÑ≤Hõ LO_®e. =ºÜ«∞„Ñ̈Ü«∂ã̈Å#∞ ÉèíiOK«QÆÅQÍe Hõ̂ •! (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

12. '=∞ãπÑ¶̈∞|u<£— (.........) JO>Ë PHõe Jx J~°÷O. PHõeQ˘#fl ~ÀA# JO>Ë J «̀#∞ u#\ÏxH̃ Ug∞ ÖË‰õΩO_®
PHõe`À JÅ=∞\ã̈̃∞Î#flÑ̈C_»∞. '*Ï =∞„ «̀|u<£— (.........) JO>Ë XHõ"≥·Ñ̈Ù ̂ •i„ Œ̂ºO, =∞~À"≥·Ñ̈Ù n<å=ã̈÷ =¸ÅOQÍ
Hõ\H̃õ<ÕÅÃÑ· Ñ̈_ç L#fl"å_»∞ Jx ÉèÏ=O. WÅ∂¡ "åH̃e ÖË‰õΩO_® Ñ¶̈Ù\òáê ǜÅÃÑ· QÆ_ç¿Ñ x~å è̂•~°rq J#fl=∂@!

D "åHÍºÅ ™ê~åOâ◊O Uq∞@O>Ë Z=i#~Ú<å ÉÏxã̈ «̀fiO ÖË̂ • "≥\ì̃KåH̃s #∞O_ç q=Ú‰õΩÎefl KÕÜ«∞@O, XHõ
PHõeQ˘#fl"å_çH̃ J#flO ÃÑ@ì_»O, PÑ̈ÙÎ_≥·# XHõ J<å è̂Œ#∞ P Œ̂iOK«@O, XHõ JÉèÏQÆºrqH̃ KÕÜ«̧ «̀xzÛ xÅÑ̈@O–
W Œ̂O`å Œ̂∞~°æ=∞"≥∞ÿ# Ñ̈~°fi «̀ Hõ#∞=∞#∞ ^•\á̃È=@O =O\˜̂ Õ. D =∂~°æO QÆ∞O_® ™êyáÈ~Ú# =ºH̃Î #~°HÍyfl
#∞O_ç «̀##∞ HÍáê_»∞HÀ=@"Õ∞ QÍHõ ã̈fi~°æOÖ’ ‰õÄ_® „Ñ̈"Õâß~°›̀ « á⁄O Œ̂∞`å_»∞. ™ê è̂•~°}OQÍ XHõ J<å è̂Œ#∞
áÈ+≤OK«@O ZO`À Ñ̈Ù}º„Ñ̈ Œ̂O. JO Œ̂∞Ö’#∂ =∞#O  áÈ+≤OKÕ  P «̀O„_çÖËx a_»¤ |O è̂Œ∞=ÙÖ’¡x"å_≥· LO>Ë
Ô~\ì̃OÑ̈Ù Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÅO Åaèã̈∞ÎOk – XHõ =O «̀∞ Ñ̈Ù}ºO áÈ+≤Oz#O Œ̂∞‰õΩ! Ô~O_»= =O «̀∞ Ñ̈Ù}ºO |O è̂Œ∞ «̀fi Ç̈Ï‰õΩ¯#∞
<≥~°"ÕiÛ#O Œ̂∞‰õΩ!! JÖÏ̂Q ÉÏxã̈‰õΩ q=ÚH̃Î HõeÊOK«@O ‰õÄ_® KåÖÏ Q˘Ñ̈Ê HÍ~°º"Õ∞.  D<å_»∞ ÉÏxã̈ «̀fiO
ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃© ~°∞}„QÆã̈∞ÎÅ∞  =∂„ «̀O  L<åfl~°∞. JHȭ _»Hȭ _® "≥\˜ìKåH̃sÖ’  „=∞QÆ∞æ̀ «∞#fl"å~°∞ ‰õÄ_® Ñ̈Ö̌¡„áêO`åÖ’¡
L<åfl~°∞. JÖÏO\"̃åix JÑ̈CÅ Ta #∞O_ç |Ü«∞\H̃̃ ÖÏQÆ\ÏxH̃ Pi÷Hõ ™êÜ«∞O KÕ¿ãÎ Jk ''"≥∞_»#∞ q_çÑ≤OK«@O——
„H̃Ok̂H =ã̈∞ÎOk.

13. J~Ú Õ̀ =∞x+≤ KÕ¿ã D Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅhfl ≥̂·=ã̈xflkèÖ’ ã‘fiHÍ~°Ü≥∂QÆºO HÍ"åÅO>Ë J «̀#∞ qâßfiã≤ ("≥∂q∞<£)
J~Ú LO_»@O «̀Ñ̈Êxã̈i. qâßfiã̈O (D=∂<£) ÖËx Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅ∞ Ñ¶̈Å„Ñ̈ Œ̂O HÍ*ÏÅ=Ù.
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14. Wk qâ◊fiã≤Oz# "åiÖ’ LO_Õ ã¨∞QÆ∞}O. "å~°∞ Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨Ç¨Ï#O, ™ê#∞Éèí∂u, ^ŒÜ«∞, *Ïe  QÆ∞iOz
LÑ̈ Õ̂tOK«∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞.

15. '=¸ã̈ Œ̀̂ «∞<£— (......) JO>Ë =¸Ü«∞|_ç#k Jx J~°÷O. JO>Ë – "åix JyflÖ’ Ñ̈_»"Õã≤ Jxfl  "≥·Ñ̈ÙÅ #∞Oz
=∂~åæÅ∞ =¸ã≤"ÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ Jyfl ÃãQÆÅhfl "åi<Õ K«∞@∞ì‰õΩO\Ï~Ú. "å~°∞ Z@∂ áêiáÈÖËx
Ñ̈iã≤÷u Jk!

Y

18  gàı§ ‰õΩ_çÑ¨Hõ∆O "å~°∞ (ÉèÏQÆº=O «̀∞Å∞).

19  =∞Ô~=~°~Ú Õ̀ =∂ PÜ«∞ «̀∞Å Ñ̈@¡ u~°™ê¯~°  "≥·Yix J=ÅO
aOKå~À "å~°∞  ̂ Ò~åƒùQÆ∞ºÅ∞.

20  "åix (Jxfl "≥·Ñ̈ÙÅ #∞Oz) Jyfl K«∞@∞ì=Ú@∞ì̀ «∞Ok.15

D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ P è̂•ºu‡Hõ̀ « QÆ∞iOz,   J<≥·uHõ =º=Ç̈~° â‹·e QÆ∞iOz,  J<≥·uHõ̀ « =Å¡ "å\Ö̃Ë¡ q<åâßÅ QÆ∞iOz
q=iOzOk. WO Œ̂∞Ö’x "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ D ã̈∂~å ¿Ñ~°∞‰õΩ ã̈O|OkèOz# Ñ̈ Œ̂O „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛOk.  D  ã̈∂~å
=∂#=ÙÅ P è̂•ºu‡Hõ q è̂Œ∞Å#∞ QÆ∞~°∞Î KÕã≤Ok. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩQÆÅ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# ã¨$+≤ì ™ê=∞~åúºxfl =i‚ã¨∂Î, ã¨∂~°ºK«O„ Œ̂∞Å
„Ñ̈HÍâ◊O, Éèí∂q∞, J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ~À Œ̂ã‘ (JO «̀iHõ∆) =º=ã̈÷Å ã̈$+≤ì QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok. =∂#=ÙÅO Œ̂iH© W+̈ì"≥ÚzÛ#
=∂~åæxfl J=ÅOaOKÕ ¿ãfiK«Ûù  LO Œ̂x, =∞OzQÍ  QÍx, K≥_»∞QÍ QÍx =º=Ç¨ÏiOKÕ ¿ãfiK«Ûù LO Œ̂x, U =∂~åæ#
#_»"åÅ#flk =∞#"Õ∞ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"å Åx ≥̀eÜ«∞*Ëã̈∂Î, J<≥·uHõOQÍ =º=Ç̈ÏiOz, JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ x~°¡Hõ∆ ºO KÕ¿ãÎ
Ñ¶̈e «̀OQÍ ≥̂·"å„QÆÇ̈xH̃ QÆ∞i HÍ=Åã≤ =ã̈∞ÎO Œ̂x D ã̈∂~å ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok.

1 ã̈∂~°∞ºx ™êH̃∆QÍ! ̂ •x ZO_» ™êH̃∆QÍ!1

2 (ã̈∂~°∞º}̃‚) "≥O|_çã̈∂Î =KÕÛ@Ñ̈Ê\ ̃K«O„ Œ̂∞x ™êH̃∆QÍ!2

3 (ã̈∂~°∞º}̃‚) Õ̂nÑ̈º=∂#O KÕã≤#Ñ̈Ê\ ̃Ñ̈QÆ\ ̃™êH̃∆QÍ!3

J+π +̈"£∞û ã̈∂~å
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ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

15

Ñ¨iK«Ü«∞O

ã¨∂~°∞º_»∞

1. ZO_» ™êH̃∆QÍ J#\ÏxH̃ | Œ̂∞Å∞ Ñ̈QÆ\™̃êH̃∆QÍ Jx ‰õÄ_® J#=K«∞Û.

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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4 (ã̈∂s_»∞#∞) „Hõ=Ú‡‰õΩ#flÑ̈Ê\ ̃~å„u ™êH̃∆QÍ!4

5  PHÍâ◊O  ™êH̃∆QÍ!   ̂ •x  (J Œ̂∞ƒù̀ «) x~å‡}O ™êH̃∆QÍ!5

6  Éèí∂q∞ ™êH̃∆QÍ! ̂ •xfl ã̈∞QÆ=∞O KÕã≤# „Ñ̈„H̃Ü«∞ ™êH̃∆QÍ!6

7  P «̀‡ ™êH̃∆QÍ! ̂ •xfl fiÛkkÌ# "åx ™êH̃∆QÍ!7

8  =∞i (PÜ«∞#) ̂ •xH̃ K≥_»∞#∂,  K≥_»∞ #∞Oz ̀ «Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx
=∞ã̈Å∞‰õΩ<Õ  „¿Ñ~°}#∞  WKåÛ_»∞.8

9  ̂ •xx (JO «̀~å «̀‡#∞, =∞#ã̈∞#∞) Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú Ñ̈~°K«∞‰õΩ#fl"å_»∞
™êÑ¶̈ÅºO á⁄O^•_»∞.9

10   ̂ •xfl J}z ÃÑ\ì̃#"å_»∞ #+̈ìáÈÜ«∂_»∞.10

11 ã¨=¸^Œ∞  (*Ïu)  "å~°∞ `«=∞ á⁄QÆ~°∞ =¸ÅOQÍ ("åi
„Ñ¨=HõÎ#∞) kèHȭ iOKå~°∞.11

2. XHõ =∂ã̈OÖ’ "≥Ú Œ̂\ ̃15 ~ÀAÅ∞ K«O„ Œ̂∞_»∞ ã̈∂~°∞º}̃‚ "≥O\Ï_»∞ «̀∂<Õ L Œ̂~Ú™êÎ_»∞. ã̈∂~°∞º_»∞ Jã̈Îq∞OK«QÍ<Õ
K«O„ Œ̂∞_»∞ L Œ̂~Ú™êÎ_»∞.

3. WHȭ _» pHõ\ ̃QÆ∞iOz "Õ~°∞QÍ „Ñ̈™êÎqOK«ÖË̂ Œ∞. HÍx Ñ̈QÆ\ ̃"≥Å∞QÆ∞ ~å„u pHõ\ ̃ ≥̀~°Å#∞ pÅ∞Û‰õΩO@∂ =ã̈∞ÎOk
(Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

4. „Hõ=Ú‡‰õΩO@∂ =KÕÛ ~å„u ‰õÄ_® QÆ=∞xOK«̂ Œy# Õ̂.  Jk  ã̈∂~°∞º}̃‚  ≥̀~°=∞~°∞QÆ∞ KÕÜ«∞@O`À áê@∞ Jxfl"≥·Ñ̈ÙÖÏ
QÍ_è®O è̂ŒHÍ~°O JÅ∞=Ú‰õΩ<ÕÖÏ KÕã̈∞ÎOk.

5. ÖË̂ • PHÍâßxfl xi‡Oz#"åx ™êH̃∆QÍ!

6. ÖË̂ • Éèí∂q∞x ã̈∞QÆ=∞O KÕã≤# "åx ™êH̃∆QÍ!

7. ÖË̂ • P «̀‡#∞ ã̈Oã̈¯iOz# f~°∞ ™êH̃∆QÍ!

8. WHȭ _» '„¿Ñ~°}— JO>Ë J~°÷O Uq∞\?̃ =∞Oz U^À, K≥_»∞ U^À =∞x+≤H̃ ã̈Ê+̈ìOQÍ É’ è̂ŒÑ̈~°K«@O HÍ=K«∞Û.  ÖË̂ •
„Ñ¨=HõÎÅ ^•fi~å, „QÆO ä̂•Å ^•fi~å K«∂Ñ≤Oz# =∂~°æO HÍ=K«∞Û. ÖË̂ •  =∂#= <≥·[OÖ’<Õ =∞Op K≥_»∞Å#∞
Ñ¨iH˜OKÕ QÆ∞}Ïxfl „áÈkKÕã≤ LO_»=K«∞Û. =∂#=Ù_»∞ =∞Ozx J#∞ã¨iOz K≥_»∞Å #∞Oz «̀#∞fl HÍáê_»∞HÀ
"åÅ#fl Õ̂ nx L Õ̂Ìâ◊O.

9. JO>Ë – +≤~°∞¯  #∞O_ç, áêáêÅ #∞O_ç, <≥·uHõÑ̈Ù ~°∞QÆ‡ «̀Å #∞O_ç «̀# P «̀‡#∞ „Ñ̈H∆Íà◊#O KÕã̈∞‰õΩx, Ñ̈~°Ö’Hõ
™êÑ¶̈ÅºO á⁄Ok# "å_»#fl=∂@.

10. JO>Ë – ̀ «# JO «̀~å «̀‡ „Ñ̈É’ è̂•xfl J}z"Õã≤#"å_»∞, ̂ •xfl HõÑ≤ÊÑ̈ÙzÛ#"å_»∞, ̂ •xfl ̂ •x =∂<å# = Œ̂e"Õã≤#"å_»∞,
JO «̀~°OQÍxfl ≥̂·"å*Ï̋áêÅ# HÀã̈O ã̈Oã≤̂ ŒúO KÕÜ«∞x"å_»∞, ã̈`å¯~åºÅ "≥·Ñ̈Ù =∞~°Åx"å_»∞.   WÖÏO\"̃å_»∞ ^•i
«̀Ñ≤Ê #+̈ìáÈ~Ú# "åx`À ã̈=∂#O.
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12  JÑ̈C_»∞ "åiÖ’x  XHõ ÃÑ Œ̂Ì ̂ Ò~åƒùQÆ∞º_»∞ ("åi ̀ «Åa~°∞ã̈∞
áÈHõ_»Å‰õΩ ™ê~°kèQÍ) xÅ|_®¤_»∞.12

13  ''g∞~°∞  ̂ Õ=Ùx D P_» XO>̌ q+̈Ü«∞OÖ’, ̂ •x hà◊¡ =O «̀∞
q+¨Ü«∞OÖ’  *Ï„QÆ`«ÎQÍ  LO_»O_ç——  Jx  ^≥·=„Ñ¨=HõÎ "åix
ÃÇÏK«ÛiOKå_»∞.13

14 HÍx  "å~°∞  =∂„ «̀O ̀ «=∞ „Ñ̈=HõÎ (=∂@Å)#∞ „`Àã≤Ñ̈ÙzÛ,
^•x y>̌ìÅ#∞ #iH̃(K«O¿Ñâß~°∞).14 JO Õ̀!  "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù "åi
Œ̂∞~åQÆ̀ åÅ  HÍ~°}OQÍ "åiÃÑ· q<åâßxfl  Ñ̈Oáê_»∞.15   "å~°O
Œ̂ih ã̈=∂#O (<ÕÅ=∞@ìO) KÕâß_»∞.16

15  ^•x Ñ¨i}Ï=∂Å#∞ QÆ∞iOz PÜ«∞# U=∂„`«O ÉèíÜ«∞
Ñ¨_»_»∞.17

11. ' «̀∞Q∑Ü«∂<£— ( ) JO>Ë Ç̈Ï Œ̂∞Ìg∞iáÈ=@O J#fl=∂@. D Œ̂∞~å‡~°æO =Å¡<Õ "å~°∞ «̀=∞ „Ñ̈=HõÎ =∂@Å#∞
ÃÑ_»K≥q# ÃÑ\Ïì~°∞.

12. "å_ç¿Ñ~°∞ Y∞^•~ü a<£ ™êeÑ¶π Jx Y∞~üP<£ "åºMÏº «̀Å∞ ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl~°∞. ≥̂·=kèHÍ¯~° "≥·YiÖ’ "å_»∞  áÈ+≤Oz#
H©ÅHõáê„ «̀ HÍ~°}OQÍ ã̈=¸ Œ̂∞ *ÏuÖ’x á⁄QÆ~°∞É’ «̀∞ÅO`å "å}̃‚ «̀=∞ <åÜ«∞‰õΩxQÍ Z#∞fl‰õΩ<åfl~°∞.

13. JO>Ë – P XO>̌‰õΩ ZÖÏO\ ̃H©_»∞ «̀ÅÃÑ@ì~å Œ̂x ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (Ç̈Ï„[ ǜ ™êÖ̌ÇπÏ) "åiH̃ ã̈∂zOKå~°∞.  „`åQÆ∞h~°∞
HÀã̈O P XO>̌‰õΩ ̂H\Ï~ÚOK«|_ç# '=O «̀∞— q+̈Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® P@OHõO ã̈$+≤ìOK«~å Œ̂x #K«Û*̌áêÊ~°∞. „`åQÆ∞h~°∞
HÀã̈O ã̈=¸ £̂ *ÏuH̃ XHõ ~ÀA, ̂ Õ=Ùx ã̈∂K«#QÍ L#fl P P_» XO>̌‰õΩ XHõ ~ÀA =O «̀∞Å∞ "ÕÜ«∞|_®¤~Ú. HÍx
P Œ̂∞~å‡~°∞æÅ∞ P ã̈∂K«##∞ ã̈~Ú «̀O kèHȭ iOKå~°∞.

14. XO>̌#∞ z„ «̀Ç≤ÏOã̈Å∞ÃÑ\ì̃ K«O¿Ñ P «̀O «̀∞#O`å Y∞^•~ü XHȭ _Õ x~°fiÇ≤ÏOKå_»∞. J~Ú Õ̀ P =∞Ç̈Ñ̈~å è̂ŒOÖ’ P
*Ïu"å~°O`å J «̀xH̃ JO_»QÍ xez# HÍ~°}OQÍ "å~°O`å JÑ̈~å è̂Œ∞Å∞QÍ<Õ Y~å~°∞ JÜ«∂º~°∞. D L Œ̂O «̀O
^•fi~å ã̈Ê+̈ì=∞ÜÕ∞º XHõ ã̈∂„ «̀„áêÜ«∞"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë, XHõ K≥_»∞‰õΩ áêÅÊ_Õ"å~°∞ H˘kÌ=∞O Õ̂ J~Ú
#Ñ̈Ê\H̃©  ã̈=∂[ ã̈Éèí∞ºÅO`å  ^•xfl YO_çOKÕ | Œ̂∞Å∞ ã̈∞=ÚY «̀ ≥̀eÑ≤̀ Õ ÖËHõ ≥̀eã‘ ≥̀eÜ«∞#@∞¡QÍ = Œ̂e"Õ¿ãÎ,
JÑ̈C_»∞ Õ̂=Ùx Œ̂$+≤ìÖ’ P ã̈=∂[ ã̈Éèí∞ºÅO`å P K≥_»∞Ö’ ÉèÏQÆã̈∞÷Å∞QÍ<Õ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»̀ å~°∞.

15. JO>Ë – KåÖÏ ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# qÑ̈ «̀∞Î#∞ "åiÃÑ·H̃ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞.

16. P qÑ̈ «̀∞Î#∞ U H˘kÌ=∞Ok H˘~°‰õΩ QÍ‰õΩO_® JO Œ̂iH© =iÎOKÕ q è̂ŒOQÍ KÕâß_»∞. P *ÏuÖ’x Ñ≤#flÅ∞ – ÃÑ Œ̂ÌÅ∞,
„ã‘ÎÅ∞ – Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ JO Œ̂~°∂ P ≥̂|ƒ‰õΩ ~îå J<åfl~°∞.

17. "åix P q è̂ŒOQÍ <åâ◊#O KÕã≤#O Œ̂∞‰õΩ Z=~°~Ú<å «̀#ÃÑ· „Ñ̈fHÍ~°O f~°∞Û‰õΩO\Ï~°#fl ÉèíÜ«∞O ≥̂·"åxH̃ ÖË̂ Œ∞.
„Ñ¨fHÍ~°O f~°∞Û‰õΩ<Õ̂ ≥=~°∞? P â◊HÎ̃ Z=i‰õΩO Œ̂x? „Ñ¨fHÍ~°O f~°∞ÛHÀ"åÅO>Ë ã¨=∞ Lr˚ J~Ú LO_»@O
J=ã̈~°O. HÍx qâ◊fi„Ñ̈Éèí∞=Ù`À ã̈i «̀∂QÆQÆÅ "å_≥=_»∞<åfl_»x?

Y

91. J+π +̈"£∞û
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ =∂~°æOÖ’ Hõ$+≤KÕÜ«∞_»O QÆ∞iOz, WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’ =∞# ã̈OÑ¶̈∞~°¬} QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok.
"≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'Ö̌·Öò— (~å„u) J#fl „Ñ̈™êÎ=# P è̂•~°OQÍ D ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì|_çOk. WÇ̈ÏÖ’Hõ rq «̀O
XHõ ã̈OÑ¶̈∞~°¬} Jx, WÇ̈ÏÑ̈~° Ö’HÍÖ’¡ ™êÑ¶̈ÅºO ÖË̂ • "≥·Ñ¶̈ÅºO J#flk D ã̈OÑ¶̈∞~°¬}ÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç LO Œ̂x, =∞#O
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ãÎ, JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ∞ HõeyLO_ç ^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕ¿ãÎ, ã̈`åºxfl qâ◊fiã≤¿ãÎ
™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂QÆÅ=∞h, JÖÏ¡ÇπÏ =∞#‰õΩ âßâ◊fi «̀ ã̈fi~°æ=<åÅ∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»x D ã̈∂~å ̀ ≥eÑ≤Ok. HÍx =∞x+≤ ̂ Œ∞~å‡~åæxH̃
X_çQÆ\ì̃, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Œ̂∂~°"≥∞ÿ̀ Õ, ™êfi~°úO`À, Œ̂∞~åâ◊̀ À =º=Ç̈Ïi¿ãÎ,  ã̈`åºxfl u~°ã̈¯i¿ãÎ ^•~°∞}OQÍ qÑ¶̈Å=∞=Ù `å_»∞.
JÖÏ¡ÇπÏ P Õ̂âßÅ#∞ u~°ã̈¯iOz# "åiH̃ ÉèíQÆÉèíQÆ=∞O_Õ JyfltHõ∆ ã≤̂ ŒúOQÍ LO Œ̂x WO Œ̂∞Ö’ ÃÇÏK«ÛiOK«_»O [iyOk.

1. Ñ̈QÆÅ∞ – ~̂~Ú, "≥Å∞QÆ∞ – pHõ\,̃  P_» – =∞QÆ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q XO_˘Hõ̂ •xH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ L#fl>Ë¡ =∞x+≤ KÕ¿ã
Hõ~°‡Ö’¡ ‰õÄ_® =∞Op – K≥_»∞ J<Õ Ñ̈~°ã̈Ê~° q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ#q LO\Ï~Ú. ~å#∞#fl "åHÍºÅÖ’ P q+̈Ü«∞O K≥Ñ̈Ê\ÏxH̃
D „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞|_çOk. ~å„u pHõ\ ̃‰õÄ_® Ñ̈QÆ\ ̃"≥Å∞QÆ∞#∞ "≥O\Ï_»∞ «̀∂ LO@∞Ok.

2. Ñ¨QÆÅ∞#∞ ~å„u `«~°∞=Ú‰õΩO@∂ =zÛ#>Ë¡ ~å„ux Ñ¨QÆÅ∞ ‰õÄ_® "≥O\Ï_»∞`«∂ =ã¨∞ÎOk. `≥Å¡"å~°∞ *Ï=Ú#
PHÍâ◊OÖ’ è̂Œ=à◊̂~YÅ∞ „Ñ̈ã̈∞Êù@O JÜÕ∞ºH˘Ån pHõ\ ̃q_çáÈ «̀∂ LO@∞Ok. z=iH̃ =∞ã̈Hõ =∞ã̈Hõ "≥Å∞ «̀∞~°∞
HÍ™êÎ pHõ\ ̃ ≥̀~°Å#∞ pÅ∞ã̈∂Î Ñ̈ÓiÎQÍ „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞=Ù «̀∞Ok.

3. WHȭ _» Õ̂=Ù_»∞ «̀# QÆ∞iOz `å<Õ „Ñ̈=∂}O KÕâß_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë Ö’HõOÖ’ P_» – =∞QÆ (ÖËHõ ÃÑO\ ̃– áÈ «̀∞)
[ «̀Å#∞ ã̈$+≤ìOz#"å_»∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ PÜ«∞<Õ.

4. JO>Ë H˘O Œ̂~°∞ ã̈ «̄̀ ~°‡Å∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ ̂ Œ∞+̈¯~°‡Å∞ KÕ™êÎ~°∞. ã̈ «̄̀ ~°‡Å∞ KÕã≤#"å~°∞ ̀ «=∞ ã̈Oáê Œ̂#‰õΩ
„Ñ̈uÑ¶̈ÅOQÍ ã̈fi~°æO á⁄O Œ̂∞`å~°∞.   Œ̂∞+̈¯~°‡Å‰õΩ áêÅÊ_ç#"å~°∞ «̀=∞ ã̈Oáê Œ̂#‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ #~°HÍxH̃ PÇ̈ïu
J=Ù`å~°∞.

1  (pHõ\x̃) JÅ∞=Ú‰õΩ#flÑ̈Ê\ ̃~å„u ™êH̃∆QÍ!1

2  "≥Å∞QÆ∞#∞  q~°l"Õ∞‡@Ñ̈Ê\ ̃Ñ̈QÆ\ ̃™êH̃∆QÍ!2

3  =∞QÆ, P_» *Ï «̀∞Å#∞ ã̈$+≤ìOz# "åx ™êH̃∆QÍ!3

4   xâ◊ÛÜ«∞OQÍ   g∞   Hõ$+≤  („Ñ̈Ü«∞ «̀flO) J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ
LO@∞Ok.4

 JÖò Ö̌·Öò ã̈∂~å

92. JÖò Ö̌·Öò
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5  Z=~°~Ú Õ̀  ( ≥̂·==∂~°æOÖ’)  WKåÛ_À,  ( «̀#  „Ñ̈Éèí∞=Ù‰õΩ)
ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ L<åfl_À,5

6  WOHÍ ã̈ «̀Êi}Ï=∂xfl ã̈ «̀º=∞x ̂ èŒ$=Ñ̈iKå_À,6

7  J «̀xH̃  "Õ∞=Ú  ã̈∞Å∞"≥·# =∂~°æÑ̈Ù ™œHõ~°ºO "˘ã̈QÆ∞`å=Ú.7

8  =∞Ô~=~°~Ú Õ̀ Ñ≤ã≤<åiQÍ ̀ «Ü«∂Ô~·, x~°¡Hõ∆ º è̂À~°}̃x „Ñ̈ Œ̂i≈O
Kå_À,8

9  ã̈ «̀Êi}Ï=∂xfl „`Àã≤Ñ̈ÙKåÛ_À,9

10  J «̀xH̃ "Õ∞=Ú Hõiî# ( Œ̂∞~ü) =∂~°æÑ̈Ù ™ê=∞„yx ã̈=∞‰õÄ~°∞
™êÎ=Ú.10

11  J «̀#∞  Ñ̈_çáÈÜÕ∞  ã̈=∞Ü«∞OÖ’  J «̀x   è̂Œ#O J «̀x̂H
q è̂ŒOQÍ#∂ Ñ̈xH̃~å Œ̂∞.11

5. JO>Ë, Z=~°∞ =∞Oz Ñ̈#∞Å H˘~°‰õΩ «̀# è̂Œ<åxfl Y~°∞ÛÃÑ_»̀ å_À, Õ̂=Ù_»∞ J è̂Œ~°‡OQÍ Y~å~°∞ KÕã≤# Ñ̈#∞Å‰õΩ
Œ̂∂~°OQÍ LO\Ï_À P =ºH̃Î.

6. JO>Ë – ≥̂·==∂~°æOÖ’ è̂Œ<åxfl "≥zÛOz#O Œ̂∞‰õΩ,  ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ`À  rq «̀O QÆ_çÑ≤#O Œ̂∞‰õΩ Õ̂=Ù_»∞ |Ç̈ï=∂#O
W™êÎ_»x Z=~°∞ Œ̂$_è»OQÍ #=Ú‡`å~À....

7. 'Ü«Ú„™ê— JO>Ë ã̈`å¯~åºÅ∞ ÖËHõ ã̈ Œ̂∞ƒkú. JO>Ë, WÖÏO\ ̃ã̈[̊#∞xH̃ "Õ∞=Ú =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕ¿ã, ≥̂·=q è̂ÕÜ«∞`å
=∂~åæ# #_çKÕ ã̈ Œ̂∞ƒkúx „Ñ̈™êk™êÎ=Ú. P =∂~åæxfl J «̀x H˘~°‰õΩ ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕ™êÎ=Ú. D PÜ«∞ «̀∞ Ç̈Ï„[ ǜ
J|∂|Hõ~ü (~°l) <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ J= «̀iOz# Œ̂x Y∞~üP<£ "åºMÏº «̀Å∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. J|∂|Hõ~ü (~°l) P~°∞QÆ∞~°∞
ÉÏxã̈Å‰õΩ ÉÏxã̈ «̀fiO #∞O_ç q=ÚH̃Î HõeÊOKå~°∞. "å~°∞  W™ê¡O ã‘fiHõiOz#O Œ̂∞‰õΩ =∞HÍ¯ Jqâßfiã̈∞Å∞ "åix
f„=OQÍ "ÕkèOKÕ"å~°∞  (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

8. JO>Ë ≥̂·==∂~°æOÖ’ Y~°∞ÛÃÑ@ì‰õΩO_®, ≥̂·"å[̋Å#∞ ÅHõ∆ ºÃÑ@ì‰õΩO_® x~°ƒùÜ«∞OQÍ LO_Õ =ºH̃Î.

9. WOHÍ – Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ Õ̂=Ù_»∞ WKÕÛ |Ç̈ï=∂<åxfl ÖËHõ qkèOKÕ tHõ∆#∞ #=∞‡x"å_»∞.

10. 'L„™ê— (...........) JO>Ë QÆ_»∞¤ã≤÷u Jx J~°÷O. K≥_»∞Å =∂~°æO, #+̈ìHõ~°OQÍ Ñ̈i}q∞OKÕ q è̂•#O J#fl=∂@!
JO>Ë ≥̂·==∂~°æOÖ’ Ñ≤ã≤xQ˘@∞ìQÍ «̀Ü«∂Ô~·, ≥̂·"å Õ̂âßÅ#∞ ã̈~Ú «̀O MÏ «̀~°∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® áÈÜÕ∞"å_çH̃ "Õ∞=Ú
Jq è̂ÕÜ«∞`å =∂~åæxfl =∞iO «̀ ã̈∞Å∞=Ù KÕ™êÎ=Ú. ^•O`À J «̀xH̃ =∞Ozx, â◊√ÉèÏxfl P™êfikOKÕ ÉèÏQÆºO =∞iO «̀
Hõ+̈ì"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. k=º Y∞~üP<£Ö’ D q+̈Ü«∂xfl Õ̂=Ù_»∞ Ñ̈Å∞KÀ@¡ Ñ̈Å∞ q è̂•Å∞QÍ q=iOKå_»∞. ™ê~åOâ◊O
=∂„ «̀O XHȭ >Ë – „âıÜ«∞ã̈¯~° =∂~åæxfl J=ÅOaOz# =ºH̃ÎH̃ Õ̂=Ù_»∞  P  =∂~°æOÖ’ WOHÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êyáÈÜÕ∞
™œHõ~åºxfl W™êÎ_»∞. ̂ •xH̃ | Œ̂∞Å∞  ̂ Œ∞~å‡~åæ<Õfl JO\Ã̃Ñ@∞ì‰õΩx LO_Õ "å_çfl ̂ Õ=Ù_»∞ "å_ç =∂<å# = Œ̂eÃÑ>Ëì™êÎ_»∞.
W Œ̂O`å Õ̂=Ù_»∞ «̀# *Ï̋#O`À ~åã≤ÃÑ\ì̃# qkè„"å «̀ „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok (WÉ̌fl Hõã‘~ü).  D  =∂>Ë Ç̈Ïnã̈∞Ö’
D q è̂ŒOQÍ K≥Ñ̈Ê|_çOk : ''g∞~°∞ PK«~°}‰õΩ LÑ̈„Hõq∞OK«O_ç. „Ñ̈u =ºH©Î `å<ÕÑ̈x HÀã̈O Ñ̈Ù\ì̃OK«|_®¤_À Jk
J «̀x HÀã̈O ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. ™œÉèÏQÆº=O «̀∞xH̃ ™œÉèÏQÍºxH̃ <ÀK«∞‰õΩ<Õ Hõ~°‡Å#∞ KÕ¿ã ã̈ Œ̂∞ƒkú
"˘ã̈QÆ|_»∞ «̀∞Ok.  ^Ò~åƒùQÆ∞ºxH̃ ^Ò~åƒùQÍºxH̃ Ö’#∞ KÕ¿ã Hõ~°‡Å∞ ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú—— Jx =∞Ç̈ÏhÜ«∞
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) K≥áêÊ~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – JÖò Ö̌·Öò ã̈∂~å "åºMÏº#O).

92. JÖò Ö̌·Öò
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12  x[OQÍ =∂~°æO K«∂¿Ñ ÉÏ è̂Œº «̀ =∂ Õ̂.12

13 Ñ¨~°Ö’HõO, WÇ¨ÏÖ’HõO ‰õÄ_® x[OQÍ =∂ Jnè#OÖ’<Õ
L<åfl~Ú.13

14 =∞i  <Õ#∞  =∞@∞‰õΩ xÑ¨CÅ∞ K≥iˆQ #~°HÍyfl  QÆ∞iOz
q∞=∞‡efl ÃÇÏK«ÛiOKå#∞.

15 ̂ Ò~åƒùQÆ∞º_»∞ =∂„ «̀"Õ∞  ̂ •xH̃ PÇ̈ïu J=Ù`å_»∞.14

16 "å_»∞(ã̈`åºxfl) kèHȭ iOz, (^•#∞flO_ç)  =ÚYO uÑ̈C‰õΩx
áÈÜ«∂_»∞.

17  ^≥·=cèuÑ¨~°∞_»∞ =∂„`«O ^•#∞flO_ç ã¨∞~°H˜∆`«OQÍ LOK«
|_»̀ å_»∞15 –

18 (ZO Œ̂∞HõO>Ë) J «̀#∞ Ñ¨q„ «̀∞_»ÜÕ∞º xq∞ «̀ÎO «̀# è̂Œ<åxfl
W™êÎ_»∞.16

19 áÈh, J «̀<≥=iHõ~Ú<å „Ñ̈ «̀∞ºÑ̈HÍ~°O KÕã̈∞Î<åfl_®  JO>Ë,
J`«xÃÑ·  XHõi  LÑ¨HÍ~°O ‰õÄ_® ÖË^•Ü≥∞.17  (J~Ú<åã¨ˆ~
J «̀#∞ LÑ̈HÍ~°O KÕã̈∂Î<Õ L<åfl_»∞).

11. JO>Ë – "å_»∞ #~°HõOÖ’ Ñ̈_çáÈÜÕ∞ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ "å_»∞ ‰õÄ_»É̌\ì̃# è̂Œ#O "å_ç̂H=∂„ «̀O LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̂ Œ∞.

12. JO>Ë –  è̂Œ~å‡ è̂Œ~å‡Å#∞, =∞OpK≥_»∞Å#∞, Lz`å#∞z`åÅ#∞, ã̈`åºã̈`åºÅ#∞ q_»=∞~°z K≥Ñ≤Ê ã̈<å‡~°æ"Õ∞^À –
JÑ̈=∂~°æ"Õ∞^À ã̈∂zOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀ =∂g∞ Õ̂ L#flk (J~Ú Õ̀ P Ñ̈xx "Õ∞=Ú KÕ¿ãâß=Ú) Jx Õ̂=Ù_»O@∞<åfl_»∞.

13. JO>Ë–WÇ̈ÏÑ̈~åÅ∞ Ô~O_çO\H̃© Ü«∞[=∂#∞ÅO "Õ∞"Õ∞. D Ô~O_»∞ Ö’HÍÅÖ’ ‰õÄ_® "Õ∞=Ú «̀Åz#@∞¡QÍ KÕ™êÎ=Ú.
HÍ|\ì̃  =∂ ^•ã̈∞ÅÖ’ Z=~°~Ú<åã̂̈~ – «̀=∞‰õΩ WÇ̈ÏO HÍ"åÅ<åfl, Ñ̈~°O HÍ"åÅ<åfl – =∞=∞‡ÖËfl J_»QÍe.
ZO Œ̂∞HõO>Ë JÉèíºi÷OKÕ „Ñ̈u XHȭ iH© "Õ∞"Õ∞ =∂ „Ñ̈}ÏoHõ ##∞ã̈iOz „Ñ̈™êk™êÎ=Ú.

14. D PÜ«∞ «̀∞#∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=@OÖ’ =Ú~ülÜ«∂ J<Õ XHõ =~°æO"å~°∞ á⁄~°|_®¤~°∞.  Jqâßfiã̈∞Å∞  =∂„ «̀"Õ∞
#~°HÍxH̃ PÇ̈ïu J=Ù`å~°x, =Úã≤¡OÅ∞ Zxfl áêáêÅ∞ KÕã≤<å "åix #~°HÍyfl `åHõ̂ Œx =„HõÉèÏ+̈ºO K≥áêÊ~°∞.
D ÉèÏ+̈ºO ã̈Ô~·#k HÍ Œ̂∞. ZO`À=∞Ok =Úã≤¡OÅ∞ ‰õÄ_® «̀=∞ áêáêÅ =¸ÅOQÍ #~°HÍxH̃ áÈ`å~°∞. J~Ú Õ̀
Õ̂=Ù_»∞ "åix, "åi ̂ Œ∞~åQÆ̀ åÅ‰õΩQÍ#∞ H˘O «̀HÍÅO áê@∞ tHõ∆ qkèOz, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎÅ, ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å, Ñ̈Ù}ºÑ̈Ù~°∞+̈µÅ

ã≤á¶ê~°ã̈∞ÃÑ· "åix #~°HõO #∞Oz q=ÚH̃Î HõeÊ™êÎ_»∞. Hõ~°_»∞QÆ\ì̃# Jqâßfiã̈∞Å∞ ^Ò~åƒùQÆ∞ºÅh, #~°HõO Jã̈Å∞
"åiHÀã̈"Õ∞ KÕÜ«∞|_çO Œ̂x K≥Ñ̈Ê@O D PÜ«∞ «̀∞ =ÚM’º Õ̂Ìâ◊O. "å~°∞ #~°HõOÖ’  âßâ◊fi «̀OQÍ LO\Ï~°∞. J Õ̂
=Úã≤¡OÅÖ’x ̀ «Åa~°∞ã̈∞Å∞, Jq è̂ÕÜ«ÚÖ̌·̀ Õ "å~°∞ ̀ «=∞ á⁄QÆ~°∞ =¸ÅOQÍ #~°HÍxH̃ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® PÇ̈ïu J=Ù`å~°∞.
HÍx "å~°∞ #~°HõOÖ’ HõÅHÍÅO LO_»~°∞. H˘O «̀HÍÅO «̀~°∞"å «̀ #~°HõO #∞Oz fÜ«∞|_»̀ å~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

15. JO>Ë, J «̀#∞ #~°HÍxH̃ Œ̂∂~°OQÍ LOK«|_»̀ å_»∞. ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈"ÕtOÑ̈*ËÜ«∞|_»̀ å_»∞.

16. JO>Ë – J «̀#∞ ̀ «# ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ ̂ ≥·"å[̋Å Hõ#∞QÆ∞}OQÍ Y~°∞ÛKÕ™êÎ_»∞. ̀ «̂ •fi~å ̀ «# P «̀‡#∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂úÑ̈~°K«∞HÀ=@O`À
áê@∞,  «̀# ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ ‰õÄ_® Ñ̈iâ◊√ Œ̂úÑ̈~°K«∞‰õΩO\Ï_»∞.  [HÍ ǜ ^•fi~å è̂Œ#O Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú=∞=Ù «̀∞Ok Hõ̂ •!

92. JÖò Ö̌·Öò
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20  =∞Ç¨ÏŸ#fl`«∞_≥·# `«# „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨ã¨#fl`«#∞  á⁄O^Œ\ÏxH˜
=∂„ «̀"Õ∞ J «̀#∞ D Ñ̈x KÕã̈∞Î<åfl_»∞.18

21  HÍ|\ì̃ PÜ«∞# (‰õÄ_®) ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® ã̈O`À+≤™êÎ_»∞.19

17. JO>Ë – XHõ~°∞ «̀#‰õΩ KÕã≤# LÑ̈HÍ~åxH̃ | Œ̂∞Å∞ f~°∞Û‰õΩ<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À QÍ‰õΩO_® "Õ∞Å∞KÕ¿ã L Õ̂Ìâ◊O`À W™êÎ_»∞.

18. J «̀#∞ Z=iH̃ U LÑ̈HÍ~°O KÕã≤<å, Z=iH̃ U ã̈Ç̈Ü«∞O KÕã≤<å, Zxfl ^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕã≤<å J «̀x ÅHõ∆ ºO XHȭ >Ë
J~Ú LO@∞Ok – «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ „Ñ̈ã̈#∞fl}̃‚ KÕÜ«∂e, «̂̀ •fi~å ã̈fi~°æO á⁄O^•e.

19. nxfl Ô~O_»∞ q è̂•Å∞QÍ J~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ P™ê¯~°O L#flk. 1. PÜ«∞# (JO>Ë JÖÏ¡ÇπÏ) ‰õÄ_® ã̈O`À+≤™êÎ_»∞.
ÖË̂ • 2. D ã̈ Œ̂∞æ}ÏÅ∞#fl =ºH̃ÎH̃ Õ̂=Ù_»∞ ã̈fi~°æÉèÏQÍºÅ∞ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. ^•O`À P =ºH̃Î ZO «̀QÍ<À ã̈O`À+≤™êÎ_»∞. D
PÜ«∞ «̀∞ Ç̈Ï„[ ǜ J|∂ |Hõ~ü ã≤nÌMò (~°l) <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ J= «̀iOzO Œ̂x KåÖÏ=∞Ok Y∞~üP<£ "åºMÏº «̀Å∞ P è̂•~åÅ`À
ã̈Ç̈ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. J~Ú Õ̀ D "åHõºO ã̈ Œ̂~°∞ ã̈ Œ̂∞æ}ÏÅ∞#fl qâßfiã̈∞ÅO Œ̂iH© =iÎã̈∞ÎO Œ̂<Õk x[O.

Y

1 á⁄ ≥̂Ì‰õΩ¯ «̀∞#flÑ¨Ê\˜ ZO_» ™êH∆̃QÍ!2

1. XHõ™êi ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂∞ (ã¨Jã¨O) "åiH˜ [|∞ƒKÕã≤Ok. Ô~O_»∞ =¸_»∞ ~å„ «̀∞Å∞ PÜ«∞# (ã¨Jã¨O)
«̀Ç̈ÏÅ £̂ #=∂AÔH· ÖË=ÖËHõáÈÜ«∂~°∞. XHõ „ã‘Î =zÛ PÜ«∞xfl Ô~K«ÛQ˘>Ëì L Õ̂Ìâ◊O`À, ''F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) !

h ≥̂Ü«∞ºO x#∞fl q_çzÃÑ>Ëìã≤#@∞ìO Õ̂!  <å‰õΩ ≥̀eã≤#O «̀=~°‰õΩ Ô~O_»∞ =¸_»∞ ~å„ «̀∞Å #∞O_ç Jk h Œ̂QÆæ~°‰õΩ

J*ò AÇ̈1 ã̈∂~å

93. J*ò AÇ̈

„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êkOz# J#∞„QÆÇ̈Å∞ WO Œ̂∞Ö’ =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk. "≥Ú Œ̂\˜
PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# „Ñ̈™êÎ=# P è̂•~°OQÍ D ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk. „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ T~°@xã̈∂Î,
JÖÏ¡ÇπÏ PÜ«∞#∞fl = Œ̂eÃÑ@ìÖË̂ Œx K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) J<å è̂Œ ÉÏÅ∞xQÍ L#flÑ̈ÙÊ_»∞ PÜ«∞#‰õΩ
ã̈Ç̈Ü«∞O KÕã≤Ok JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞#x, =∂~°æO ≥̀eÜ«∞x ã≤÷uÖ’ L#flÑ̈ÙÊ_»∞ =∂~°æO K«∂Ñ≤Ok JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞#x, c Œ̂iHõOÖ’
L#flÑ̈ÙÊ_»∞ ã̈OÑ̈ Œ̂ „Ñ̈™êkOzOk JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞#x QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∞_»O [iyOk. ~åÉ’ÜÕ∞ HÍÅO QÆ̀ «HÍÅO Hõ<åfl xâ◊ÛÜ«∞OQÍ
"Õ∞Ö̌·#kQÍ LO@∞O Œ̂x K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. J<å è̂ŒÅ Ñ̈@¡ Œ̂Ü«∞`À =º=Ç̈ÏiOKåÅx, Ü«∂K«‰õΩÅ#∞ Hõã̈∞~°∞HÀ~å Œ̂x,
JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êkOz# =~åÅ#∞ QÆ∞iOz JO Œ̂iH© ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∂Åx K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk.

J*ò AÇ̈93 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

11

Ñ¨iK«Ü«∞O

Ñ¨QÆ\˜ „Ñ¨HÍâ◊O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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~å=@OÖË̂ Œ∞ Hõ̂ Œ∂!——J#flk. D <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’<Õ JÖÏ¡ÇπÏ D ã̈∂~å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs– JÅÇ̈
ã̈∂~å "åºMÏº#O). WO «̀H© P „ã‘Î Z=~ÀHÍ Œ̂∞, P"≥∞ J|∂ÅÇ̈ÏÉò ÉèÏ~°º J~Ú# L"≥∞‡ [g∞Öò. (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò ÉÏs)

2. ã̈∂~°∞º_»∞ L[fiÅOQÍ „Ñ̈HÍtã̈∂Î ÃÑ·ÔĤH¯ ã̈=∞Ü«∂xfl J~°cÖ’ 'AÇ̈— ( ) JO\Ï~°∞.

3. 'ã̈*Ï— ( ) JO>Ë âßOuOz#, ‰õΩ Œ̂∞@Ñ̈_ç#, xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ#  Jx J~°÷O. ~å„u Œ̂@ì"≥∞ÿ# pHõ\x̃ JÅ∞=Ú
‰õΩ#flÑ̈C_»∞  D  ã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.  ZO Œ̂∞HõO>Ë P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ #Å∞"≥·Ñ̈ÙÖÏ „Ñ̈âßO «̀̀ «, xâ◊≈|ÌO P=iã̈∞ÎOk.

4. h „Ñ̈Éèí∞=Ù x#∞fl J<å è̂ŒQÍ, J<å=∞‰õΩxQÍ q_çzÃÑ>Ëìâß_»x D Jqâßfiã̈∞Å∞ J#∞‰õΩO@∞<åfl~°∞ Hõ̂ Œ∂! =Ú=∂‡\H̃©
Jk x[O HÍ Œ̂∞.

5. ÖË̂ • (=∞~˘Hõ J~°÷O „Ñ̈HÍ~°O) Ñ̈~°Ö’HõO WÇ̈ÏÖ’HõOHõ<åfl „âı+̈ª"≥∞ÿ#k. Ô~O_»∞ J~å÷Å∞ ‰õÄ_® ã̈O Œ̂~°ƒùO s`åº
ã¨Ô~·#"Õ.

6. JO>Ë – „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ h „Ñ̈Éèí∞=Ù h‰õΩ Q˘Ñ̈Ê q[Ü«∂Å∞ „Ñ̈™êkOK«@O`À áê@∞, Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ ‰õÄ_® h‰õΩ
J#O «̀"≥∞ÿ# Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÖÏxfl J#∞„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) «̀# J#∞K«~° ã̈=∂[OÖ’x áêáê «̀∞‡Å HÀã̈O
KÕ¿ã ã≤á¶ê~°ã̈∞ ‰õÄ_® D |Ç̈ï=∂#OÖ’ KÕi =ÙOk.

7. JO>Ë – #∞=Ùfi ‰õÄ_® ÉÏÅºOÖ’ «̀O„_ç h_»#∞ HÀÖ’ÊÜ«∂=Ù. "Õ∞=Ú h‰õΩ JO_»QÍ L<åfl=Ú. h áÈ+̈}‰õΩ
HÍ=Åã≤# U~åÊ@∞¡ KÕâß=Ú.

8. XHõÑ̈C_»∞ h‰õΩ è̂Œ~°‡*Ï̋#OQÍh, +̈sÜ«∞ «̀∞ Ñ̈i*Ï̋#OQÍh LO_Õk HÍ Œ̂∞. =∞i "Õ∞=Ú h‰õΩ ^•i K«∂áê=Ú.
„Ñ̈=HõÎ Ñ̈ Œ̂qx J#∞„QÆÇ≤ÏOKå=Ú. hÃÑ· „QÆO ä̂•xfl J= «̀iOÑ̈*Ëâß=Ú. JO «̀‰õΩ=ÚO ≥̂·̀ Õ #∞=Ùfi ã̈<å‡~°æO HÀã̈O
zO`å„QÆã̈∞Î_≥· LO_Õ"å_çq.

2  ‰õΩ Œ̂∞@Ñ̈_ç# ~å„u ™êH̃∆QÍ!3

3  (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ – ã̈Jã̈O!) h „Ñ̈Éèí∞=Ù x#∞fl = Œ̂eÃÑ@ì#∂
ÖË̂ Œ∞, h`À  qã≤yáÈ#∂ ÖË̂ Œ∞.4

4   xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  h  HÀã¨O  z=iHÍÅO  `˘eHÍÅO Hõ<åfl
"Õ∞Ö̌·#kQÍ LO@∞Ok.5

5  h  „Ñ̈Éèí∞=Ù  «̀fi~°Ö’<Õ  h‰õΩ (Q˘Ñ̈Ê |Ç̈ï=∂#O) "˘ã̈QÆ∞
`å_»∞. ^•O`À h=Ù ã̈O`À+̈Ñ̈_»̀ å=Ù.6

6  Uq∞\,̃  #∞=Ùfi J<å ä̂ŒQÍ LO_»\O K«∂ã≤,    PÜ«∞#   h‰õΩ
P„â◊Ü«∞O HõeÊOK«ÖË̂ •?7

7  =∞i x#∞fl =∂~°æO  `≥eÜ«∞x"åxQÍ „QÆÇ≤ÏOz, ã¨<å‡~°æO
K«∂Ñ¨ÖË^•?8

8  WOHÍ – x#∞fl  JÉèÏQÆ∞ºxQÍ  á⁄Ok ÉèÏQÆº=O`«∞xQÍ
KÕÜ«∞ÖË^•?9

93. J*ò AÇ̈
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9. JO>Ë – XHõiÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_»‰õΩO_® x#∞fl ã̈fi «̀O„ «̀∞xQÍ, x~°¿ÑH∆ÍÑ̈~°∞xQÍ KÕâß#∞. h=Ù ÖËq∞Ö’ ã̈Ç̈Ï#jÅ∞xQÍ#∂,

Hõeq∞Ö’ Hõ$ «̀A˝_çQÍ#∂ LO_ç ãÔ̈~·# =∂~åæ<Õfl Z#∞fl‰õΩ<åfl=Ù. JO Œ̂∞ˆH ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) D  q è̂ŒOQÍ

JO@∂ LO_Õ"å~°∞: ''Ñ̈Ù+̈¯Å"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ#ã̈OÑ̈ «̀∞ÎÖË 'Hõeq∞—H̃ zÇ̈ÏflO HÍ=Ù.  Jã̈Å∞  ã≤ã̈Å∞ Hõeq∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’x

Hõeq∞ (x~°¿ÑH∆ÍÉèÏ=O) =∂„ «̀"Õ∞.—— (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – [HÍ ǜ „Ñ̈Hõ~°}O).

10. ÃÑ·QÍ #∞=Ùfi «̀O„_çÖËx a_»¤Ñ̈@¡ =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ =º=Ç̈ÏiOK«∞. J «̀xÃÑ· *Ïe K«∂Ñ̈Ù.

11. Ji÷OKÕ"åix JkeOK«‰õΩ. "åiÃÑ· qã̈∞QÆ∞#∞, Jã̈Ç̈Ï<åxfl „Ñ̈ Œ̂i≈OK«‰õΩ. Hõ~°‰õΩ =∂@Å`À "åi =∞#ã̈∞ <˘Ñ≤ÊOK«‰õΩ.

"åîH Œ̂<åfl K≥Ñ̈Ê=Åã≤=¿ãÎ =∞OzQÍ, „¿Ñ=∞QÍ K≥Ñ̈C, JO Õ̀.

12. JO>Ë (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ – ã̈Jã̈O!)  Õ̂=Ù_»∞  h‰õΩ KÕã≤# Jáê~°"≥∞ÿ# "Õ∞à◊¡#∞ =∞~°záÈ‰õΩ. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : Õ̂=Ù_»∞

h‰õΩ ã̈<å‡~°æO K«∂Ñ̈@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® x#∞fl «̀# „Ñ̈=HõÎQÍ Z#∞fl‰õΩ<åfl_»∞. h=Ù XHõ J<å è̂Œ J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© h

áÈ+̈}‰õΩ Q˘Ñ̈Ê U~åÊ@∞ KÕâß_»∞. h‰õΩ P «̀‡ «̀$Ñ≤Îh,  x~°¿ÑH∆ÍÉèÏ"åhfl  „Ñ̈™êkOKå_»∞. HÍ|\ì̃ #∞=Ùfi Hõ$ «̀[̋`å

"≥·Yi ^•fi~å D J#∞„QÆÇ¨Å#∞ =ºHõÎÑ¨~°∞ã¨∂Î LO_»∞. nx^•fi~å J=QÆ`«=∞ÜÕ∞º^Õq∞@O>Ë ^≥·"å#∞„QÆÇ¨Å#∞

=ºHõÎÑ̈~°K«@O, "≥∞K«∞ÛHÀÅ∞QÍ K≥Ñ̈CHÀ=@O ̂ ≥·"åxH̃ W+̈ìHõ~°"≥∞ÿ#k.  J~Ú Õ̀  JÖÏ =ºHõÎO KÕã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ =∞x+≤Ö’

JÇ̈ÏOHÍ~°OQÍh, |_®~ÚQÍh ̀ ˘OyK«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ ̂ Õ=ÙxÑ̈@¡ q#Ü«∞O`À, Hõ$ «̀[̋`åÉèÏ=O`À J «̀x QÆ∞O_≥Å∞

Hõiy, Hõà◊¡  ^•fi~å =i¬OKåe. J^Õ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ^Õ=Ùx =∞Ç¨ÏŸ[fiÖÏxH˜ H˜Oz`ü ÉèíÜ«∞O ‰õÄ_® K≥O^•e.

ZO Œ̂∞HõO>Ë D J#∞„QÆÇ̈Ï ÉèÏQÍºÅ∞ U Hõ∆}OÖ’#~Ú<å Œ̂Hȭ ‰õΩO_® áÈ=K«Û#fl ÉèíÜ«∞O =∞x+≤x q#„=ÚxQÍ

LOK«∞`«∞Ok.

Y

9   HÍ|\ì̃ (F „Ñ¨=HÍÎ!)  #∞=Ùfi ‰õÄ_® J<å è̂Œ Ñ¨@¡ ̂ Œ∞~°∞ã¨∞QÍ
„Ñ¨=iÎOK«‰õΩ.10

10 Ü«∂zOKÕ"åxx Hõã≤iH˘@ì‰õΩ.11

11 WOHÍ  h  „Ñ¨Éèí∞=Ù  J#∞„QÆÇ¨Å#∞ QÆ∞iOz á⁄QÆ∞_»∞ «̀∂
LO_»∞.12

93. J*ò AÇ̈
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„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O)ÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ̈Å#∞ D ã̈∂~åÖ’ =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk. D ã̈∂~å
"≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# „Ñ̈™êÎ=# P è̂•~°OQÍ D ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk.  „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O)
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl JÖÏ¡ÇπÏ HÍ~°∞}ºO`À xOáê_»∞. „Ñ̈[ÅO Œ̂ih PÇ̈fixOKÕ qâßÅ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O „Ñ̈™êkOKå_»∞. Hõ+̈ì#ëêìÅ#∞
`˘ÅyOz, PÜ«∞# Ç¨ÏŸ^• Q“~°"åÅ#∞ W#∞=∞_çOÑ¨KÕ™ê_»∞.  HÍ|\ì̃, J è̂≥·~°ºÑ¨_»‰õΩO_®, „‰õΩOyáÈ‰õΩO_®, JÖÏ¡ÇπÏ
„Ñ̈ã̈#fl «̀ á⁄O Œ̂_®xH̃ fiHõ ÅaèOz#Ñ̈Ù_»∞ P~å è̂Œ#Ö’ x=∞QÆfl"≥∞ÿ áÈ"åÅx PÜ«∞#‰õΩ É’kèOK«_»O [iyOk.

1. D ã̈∂~å#∞ JÅ"£∞ #„+̈ÇπÏ ÖË̂ • J+π +̈~üÇπÏ ã̈∂~å Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. "≥#∞Hõ\ ̃(AÇ̈) ã̈∂~åÖ’ Õ̂=Ùx
=¸_»∞ J#∞„QÆÇ̈Å∞ „Ñ̈™êÎqOK«|_®¤~Ú. =∞~À =¸_»∞ =∞Ç̈Ï^•#∞„QÆÇ̈Å∞ D ã̈∂~åÖ’ ‰õÄ_® ¿Ñ~˘¯#|_®¤~Ú.
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl qáêÊ~°*ËÜ«∞@O g\Ö̃’ "≥Ú Œ̂\k̃. nx PO «̀~°ºO Uq∞@O>Ë "Õ∞=Ú (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂) h Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl
*’ºu~°‡Ü«∞O KÕâß=Ú. h‰õΩ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞qâßÅ`«#∞ „Ñ¨™êkOKå=Ú. `«`å¯~°}OQÍ ã¨`«º"å‰õΩ¯ h‰õΩ j„Ñ¶¨∞OQÍ
J=QÆ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok. Jk h áêe@ Ñ¶̈Å=O «̀=∞=Ù «̀∞Ok. D q+̈Ü«∂<Õfl k=º Y∞~üP<£Ö’x D PÜ«∞ «̀∞Ö’ WÖÏ
K≥Ñ̈Ê@O [iyOk : ''JÖÏ¡ÇπÏ `å#∞ ã̈<å‡~°æO K«∂Ñ̈QÀi# =ºH̃Î Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl W™ê¡O H˘~°‰õΩ qáêÊ~°*Ë™êÎ_»∞—— (JÖò
J<£P"£∞ – 125). JÑ̈C_»∞ P =ºH̃Î W™ê¡O#∞ ã̈ «̀º è̂Œ~°‡OQÍ ≥̀Å∞ã̈∞HÀ=@"Õ∞QÍHõ, ^•xfl Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ
„QÆÇ≤Ï™êÎ_»∞ ‰õÄ_®.

Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl qáêÊ~°*Ë¿ã D „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ '~˘=Ú‡#∞ pÅÛ@O— ‰õÄ_® JO «̀s¡#"≥∞ÿ LOk. „áê=∂}̃Hõ P è̂•~°O
„Ñ¨HÍ~°O Ô~O_»∞™ê~°∞¡ JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O) "åi ~˘=Ú‡ pÅÛ|_çOk. XHõ™êi ÉÏÅºOÖ’ D Ñ¨x
[iyOk. PÜ«∞# (ã̈) <åÅæ= ÜÕ∞@Ö’ LO_»QÍ ≥̂·= Œ̂∂ «̀ Ç̈Ï„[ ǜ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =zÛ PÜ«∞#
~˘=Ú‡#∞ peÛ, JO Œ̂∞Ö’x ÃÑ·âßzHõ ÉèÏQÍxfl fã≤"Õâß~°∞. (D ÃÑ·âßzHõ „Ñ̈=$uÎ „Ñ̈u =∞x+≤Ö’ ^•y LO@∞Ok).
«̀~°∞"å «̀ P ~˘=Ú‡#∞ Hõ_çy, ^•xfl =¸ã≤"Õâß~°∞ (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò D=∂<£). Ô~O_»=™êi "Õ∞~å*ò

(QÆQÆ# Ü«∂„ «̀) ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ D Ñ̈x [iyOk. D™êi PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) ~˘=Ú‡#∞ peÛ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl |Ü«∞\H̃̃
fã≤, ^•xfl ["£∞["£∞ [ÅO`À Hõ_çy, Ü«∞ è̂•™ê÷#OÖ’ LOK«@O [iyOk. ^•xfl qâßfiã̈O`À, Ü«ÚH̃Î̀ À xOÑ̈@O
[iyOk. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs, =Úã≤¡O – "Õ∞~å*ò J è̂•ºÜ«∂Å∞, #=∂A „Ñ̈Hõ~°}O).

2. D ÉèÏ~°O „Ñ̈=HõÎQÍ xÜ«∞q∞OK«|_»Hõ  =Ú#∞Ñ̈Ù QÆÅ 40 UO_»¡ PÜ«∞# (ã̈) rq`åxH̃ ã̈O|OkèOz#k. D 40

1 (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ – ã̈!) Uq∞\,̃  "Õ∞=Ú  h  Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl h
HÀã̈O qÑ̈ÊÖË̂ •?1

2 WOHÍ h g∞k #∞Oz h ÉèÏ~åxfl ‰õÄ_® "Õ∞=Ú kOKÕâß=Ú.2

J+π +̈~°ÇπÏ ã̈∂~å

94. J+π +̈~°ÇπÏ
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8

Ñ¨iK«Ü«∞O

Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl ≥̀~°=@O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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3  Jk h gÑ̈Ù#∞ qiz"Õã̈∂Î LO_Õk.

4  WOHÍ – "Õ∞=Ú h H©iÎx L#fl «̀O KÕâß=Ú.3

5  J~Ú Õ̀ („Ñ̈u) Hõ+̈ìO`Àáê>Ë  ™œÅÉèíºO ‰õÄ_® LOk.

6  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ („Ñ̈u) Hõ+̈ìO`Àáê>Ë ™œÅÉèíºO ‰õÄ_® LOk.4

7 HÍ|\˜ì   h‰õΩ  fiHõ  zH˜¯#Ñ¨C_»∞ (P~å^èŒ#Ö’)  QÆ\˜ìQÍ
„â◊q∞OK«∞.5

8  h „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·¿Ñ =∞#ã̈∞#∞ ÅQÆflO K≥~Úº.6

UO_»¡  HÍÅOÖ’  PÜ«∞# áêÑ̈HÍ~åºÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ LO_ç#Ñ̈Ê\H̃©, U q„QÆÇ̈ÏO Z Œ̂∞@ ‰õÄ_® PÜ«∞# ™êëêìOQÆ
„Ñ̈}Ï=∞O KÕÜ«∞#Ñ̈Ê\H̃©, Z#fl_»∂ ™ê~å~Ú „`åQÆ#Ñ̈Ê\H̃©,  W «̀~°„`å K≥_»∞Å‰õΩ P=∞_» Œ̂∂~°OQÍ L#flÑ̈Ê\H̃©–
D HÍÅOÖ’ ̀ å#∞ ã̈*Ï=ÙQÍ ̂ ≥·"å~å è̂Œ# KÕÜ«∞ÖËHõáÈÜ«∂<Õ! J#fl ÉèÏ=# PÜ«∞xfl Hõ$OQÆn¿ãk. x*ÏxH̃ JO Œ̂∞Ö’
PÜ«∞# ^À+̈O Ug∞ ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃©, XHõ ã̈∞n~°…HÍÅO rq «̀O J~°÷~°Ç≤Ï «̀OQÍ, ÅHõ∆ º~°Ç≤Ï «̀OQÍ HõiyáÈ~ÚO Õ̂
J#fl ÉÏ è̂Œ Ö’Ö’Ñ̈ÖË Hõey, PÜ«∞#(ã̈) ‰õΩq∞eáÈ «̀∞O_Õ"å~°∞. D ÉèÏ~åxfl PÜ«∞# (ã̈) ÃÑ·#∞Oz kOz"Õã̈∞Î#fl@∞¡
Õ̂=Ù_»∞ „Ñ̈Hõ\Õz PÜ«∞# (ã̈)‰õΩ =∞Ç̈ÏŸÑ̈HÍ~°O KÕâß_»∞. ''JÖÏ¡ÇπÏ h Ñ̈Ó~°fiÑ̈Ù á⁄~°áê@¡#∞, ÉèÏqHÍÅÑ̈Ù á⁄~°áê@¡#∞

=∞xflOK«̂ ŒeKå_»∞——(JÖò Ñ¶̀̈ üÇπÏ–2) J#fl PÜ«∞ «̀∞ ‰õÄ_® ^•^•Ñ̈Ù D <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’<Õ LOk.

=∞iH˘O «̀=∞Ok Y∞~üP<£ "åºMÏº «̀Å „Ñ¨HÍ~°O D 'ÉèÏ~°O— „Ñ¨=HõÎ Ñ¨̂ Œg ÉÏ è̂Œº «̀Å‰õΩ ã¨O|OkèOz#k. D
ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ =∂#ã≤HõOQÍ PÜ«∞xfl (ã̈) f„="≥∞ÿ# XuÎ_çH̃ Ö’#∞KÕ¿ãq. JO Œ̂∞=Å¡  Õ̂=Ù_»∞ ^•xfl Õ̀eHõKÕâß_»∞.
JO>Ë D =∂~°æOÖ’ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º ÉÏ è̂ŒÅ#∞ F~°∞Ê`À, <Õ~°∞Ê`À ÉèíiOKÕ ã̈÷~Ú~åºxfl „Ñ̈™êkOKå_»∞. ≥̂·= è̂Œ~°‡ „Ñ̈Kå~°
HÍ~°ºOÖ’ QÆÅ H˘xfl J=~À è̂•Å#∞ ã̈∞ÅÉèí̀ «~°O KÕâß_»∞.

3. JO>Ë – F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O)! h ¿Ñ~°∞ =∂~À‡yáÈÜÕ∞ÖÏ KÕâß=Ú.  nx ÉèÏ=O Uq∞@O>Ë 'JÖÏ¡ÇπÏ— ¿Ñ~°∞
=zÛ# KÀ@ÖÏ¡ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) ¿Ñ~°∞ ‰õÄ_® =ã̈∞ÎOk. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : J*Ï<£, WMÏ=∞ ǜ, #=∂AÅÖ’#∂,
W «̀~°„`å è̂•i‡Hõ ã̈ Œ̂<åÅÖ’#∂ g∞~°∞ D q+̈Ü«∂xfl QÆ=∞x™êÎ~°∞. "≥#∞Hõ\ ̃PHÍâ◊„QÆO ä̂•ÅÖ’ ‰õÄ_® PÜ«∞# (ã̈)
¿Ñ~°∞, QÆ∞}QÆ}ÏÅ∞ „Ñ̈ã̈∞ÎuOK«|_®¤~Ú. ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ ã̈~Ú «̀O T~°÷fiÖ’HÍÅÖ’ PÜ«∞# (ã̈) ã̈‡~°} KÕã̈∂Î LO\Ï~°∞.
PÜ«∞# (ã̈)‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈@O «̀#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀ K«∂Ñ̈@O =O\˜̂ Õ#x Õ̂=Ù_»∞ ÃãÅqKåÛ_»∞.

4. D "åHõºOÖ’ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ, PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ â◊√Éèí"å~°Î LOk. ≥̂·= =∂~°æOÖ’ HõëêìÅ∞ Z Œ̂∞Ô~·#O «̀
=∂„`å# g∞~°∞ HõÅ «̀  K≥O Œ̂=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œx, D HõëêìÅ «̀~°∞"å «̀ ã̈∞MÏÅ∞ ‰õÄ_® =™êÎÜ«∞x ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞
|_çOk. z=iH̃ [iyOk ‰õÄ_® J Õ̂. Ü«∂=„ «̀ÊÑ̈OKåxH̃ D ã̈OQÆu ≥̀eã≤O Õ̂.

5. JO>Ë ≥̂·= è̂Œ~°‡  „Ñ̈Kå~° HÍ~°º„Hõ=∞O #∞O_ç, q∞ ä̂•º"å Œ̂∞Å‰õΩ =ºû~HõOQÍ [îQ áÈ~å@O #∞O_ç "≥ã̈∞Å∞ÉÏ@∞
ÅaèOz#Ñ̈C_»ÖÏ¡ „áê~°÷#Ö’¡ b#"≥∞ÿ f„=OQÍ Ñ̈i„â◊q∞OKåe. ã̈∞n~°…"≥∞ÿ# Œ̂∞PÅ∞ KÕÜ«∂e. JÅã≤áÈÜÕ∞ =~°‰õÄ
JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèã̈∂Î<Õ LO_®e.

6. JO>Ë h „Ñ̈Éèí∞=Ù ÃÑ·<Õ Pâ◊Å∞  ÃÑ@∞ìHÀ. PÜ«∞# #∞OKÕ ã̈fi~åæxfl HÀ~°∞. ĥHO HÍ"åÅ<åfl PÜ«∞<Õfl Ji÷OK«∞.
=º=Ç̈~åÅxflO\Ö̃’#∂ PÜ«∞#ÃÑ·<Õ #=∞‡HõO ÃÑ@∞ìHÀ. PÜ«∞<Õ #=∞‡ Œ̂QÆæ <Õã̈ÎO.

Y

94. J+π +̈~°ÇπÏ
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ã̈$+≤ì~åã̈∞ÅxflO\Ö̃’#∞ =∂#=ÙxH̃ J «̀∞º#fl «̀ ™ê÷<åxfl W=fi_»O [iyO Œ̂#fl q+̈Ü«∂xfl D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOzOk.
"≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'f<£— (JOE~°O) J#fl Ñ̈^•xfl D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. =∞x+≤x K«Hȭ x
~°∂Ñ̈ÙÖ’ ã̈$+≤ìOK«_»O [iyO Œ̂x, L «̀Î=∞"≥∞ÿ# âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ â◊‰õΩÎÅ∞ „Ñ̈™êkOK«_»O [iyO Œ̂x, W=hfl JÖÏ¡ÇπÏ
J#∞„QÆÇ̈Åx D ã̈∂~å ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok. JO Œ̂∞=Å¡ =∞x+≤ JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Hõ$ «̀A̋_≥· LO_®Åx É’kèOzOk. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ
Œ̂∂~°"≥∞ÿ̀ Õ =∞x+≤ ̀ «# Ç̈ÏŸ^•#∞ HÀÖ’Ê`å_»h, J==∂<åÅáêÖ̌· Ñ̈ «̀#=∞=Ù`å_»h, Ñ̈~°Ö’HõO Jx"å~°º=∞x ÃÇÏK«ÛiOzOk.

1. Õ̂=Ù_»∞ «̀# „Ñ̈=HõÎ J~Ú# =¸™ê (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO)`À ã̈OÉèÏ+̈} [iÑ≤#k D Ñ̈~°fi «̀O g∞ Õ̂.

2. âßOuÜ«Ú «̀"≥∞ÿ# #QÆ~°O JO>Ë =∞HÍ¯ #QÆ~°O. D #QÆ~°OÖ’ Ç̈Ï`åºHÍO_»‰õΩ J#∞=∞u ÖË̂ Œ∞. D #QÆ~°OÖ’
„Ñ̈"ÕtOz# "åiH̃ ~°Hõ∆} Åaèã̈∞ÎOk.

=∞iH˘O «̀=∞Ok "åºMÏº «̀Å „Ñ̈HÍ~°O D ã̈∂~åÖ’ =¸_»∞ „Ñ̈ Õ̂âßÅÃÑ· „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞|_çOk. D =¸_»∞
„Ñ̈ Õ̂âßÅ∞ ‰õÄ_® K«i„`å «̀‡Hõ"≥∞ÿ#q. ZO Œ̂∞HõO>Ë P ã̈÷ÖÏÅÖ’ Q˘Ñ̈Ê Q˘Ñ̈Ê „Ñ̈=HõÎÅ∞, +̈sÜ«∞ «̀∞ „Ñ̈^• «̀Å∞ =KåÛ~°∞.
''JuÎÑ̈O_»∞, Pe"£Å ™êH̃∆QÍ!—— JO>Ë JuÎÑ̈O_»∞¡, Pe"£Ñ̈O_»∞¡ qiqQÍ L «̀ÊuÎ JÜÕ∞º „Ñ̈ Õ̂â◊O Jx J~°÷O. Jk
É·̌̀ «∞Öò =∞dÌãπ (*ˇ~°∂ã¨ÖË=Ú) „Ñ¨̂ Õâ◊O. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ D™ê (Uã¨∞„H©ã¨∞Î) P „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’ „Ñ¨ÉèíqOKå~°∞. ã≤<åÜü∞
Ñ¨~°fi «̀OÃÑ· =¸™ê (JÖ·̌Ç≤Ïã¨ûÖÏO)‰õΩ „Ñ¨=HõÎ Ñ¨̂ Œq W=fi|_çOk. HÍQÍ† =∞HÍ¯#QÆ~°OÖ’ JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) [x‡OKå~°∞ (WÉ̌fl Hõã‘~ü).

3. ÃÑ·  =¸_»∞  PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ KÕÜ«∞|_ç# „Ñ̈=∂}ÏxH̃ ["å|∞ D PÜ«∞ «̀∞Ö’ W=fi|_çOk. J Õ̂=∞O>Ë D Ö’HõOÖ’
=∂#=Ù}̃‚ Õ̂=Ù_»∞ J «̀∞º «̀Î=∞ suÖ’ ã̈$lOKå_»∞. W «̀~° „áê}∞Å`À, [O «̀∞=ÙÅ`À áÈÅ∞Û‰õΩ#flÑ̈C_»∞ D Õ̀_®

1 JuÎÑ̈O_»∞ ™êH̃∆QÍ! Pe=Ù ™êH̃∆QÍ!

2 ã≤<åÜü∞ Ñ̈~°fi «̀O ™êH̃∆QÍ!1

3  âßOuÜ«Ú «̀"≥∞ÿ# D  #QÆ~°O (=∞HÍ¯) ™êH̃∆QÍ!2

4 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ "Õ∞=Ú =∂#=Ù}̃‚ J «̀∞º «̀Î=∞"≥∞ÿ# PHõ$uÖ’ ã̈$lO
Kå=Ú.3

J ǜ f<£ ã̈∂~å

95. J ǜ f<£

J ǜ f<£95 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

8

Ñ¨iK«Ü«∞O

JOE~°O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO



1819

5  J@∞Ñ≤=∞‡@  J «̀}̃‚  J è̂Œ=∂u J è̂Œ=∞ ™ê÷<åxH̃  =∞o§O
Kå=Ú.4

6  J~Ú Õ̀   qâ◊fiã≤Oz,   P ÃÑ·#   =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤# "åiH̃
=∂„ «̀O Z#fl\H̃© «̀~°QÆx Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÅO LOk.5

7   =∞Ô~·̀ Õ  (F =∂#=Ù_®!)  „Ñ̈uÑ¶̈Å k<åxfl  kèHȭ iOK«=∞x
U  =ã̈∞Î=Ù x#∞fl Ñ̈Ù~°=∂~Úã̈∞Î#flk?6

8  Uq∞\,̃ JkèHÍ~°∞ÅO Œ̂iHõO>Ë  JÖÏ¡ÇπÏ   Q˘Ñ̈Ê  JkèHÍi
HÍ_®?7

H˘\ÁìzÛ#>Ë¡ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. W «̀~° r=ÙÅ =ÚMÏÅ∞ „H˜OkH˜ =Oy LO\Ï~Ú. HÍx Õ̂=Ù_»∞ =∞x+≤x =∂„ «̀O
x\Ï~°∞QÍ xÅ|_ç #_çKÕ"åxQÍ, JO Œ̂QÍ_»∞QÍ =∞eKå_»∞. W «̀~° „áê}∞Å‰õΩ aè#flOQÍ =∂#=Ù_»∞ «̀# KÕ̀ «∞Å`À
ã̈OáêkOz uO\Ï_»∞. „`åQÆ∞`å_»∞. J «̀x â◊s~å=Ü«∞"åÅ∞ ZO`À á⁄OkHõQÍ L<åfl~Ú. "Õ̂~fi~°∞ J=Ü«∞"åÅ
=∞ è̂Œº Kåe#O «̀ Z_»O LOk.  W «̀~° „áê}∞Å =∂kiQÍ "å\=̃∞ è̂Œº Jã̈Î=ºã̈Î̀ «QÍh, J™œHõ~°º Ñ̈iã≤÷uQÍh ÖË̂ Œ∞.
=ÚYº"≥∞ÿ# J=Ü«∞"åÅ∞ Ô~O_Õã≤ KÕÜ«∞|_®¤~Ú. =∞i J «̀xÖ’ Hõ<Õ, q<Õ, PÖ’zOKÕ, J~°÷OKÕã̈∞‰õΩ<Õ â◊H̃ÎÜ«Ú‰õΩÎÅ∞
á⁄O Œ̂∞Ñ̈~°K«|_®¤~Ú. '' Õ̂=Ù_»∞ P Œ̂O#∞  «̀# PHÍ~°OÃÑ· Ñ̈Ù\ì̃OKå_»——#fl Ç̈Ïnã̈∞#∞ (=Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò a~ü....)
q^•fiOã̈∞Å∞ D <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ L^•Ç̈ÏiOK«@O ‰õÄ_® QÆ=∞<å~°› q+̈Ü«∞"Õ∞. =∂#= ã̈$[#Ö’ D q+̈Ü«∂ÅxflO\˜
"Õ∞à◊qO¿Ñ ''JÇπÏã̈x «̀Mòg"£∞—— (JO Œ̂"≥∞ÿ# PHõ$u). JO Œ̂∞<å Õ̂=Ù_»∞ =¸_»∞™ê~°∞¡ „Ñ̈=∂}O KÕã≤# «̀~°∞"å «̀
D =∂@ K≥áêÊ_»∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

4. D PÜ«∞ «̀∞#∞ Ñ̈Å∞=Ù~°∞ "åºMÏº «̀Å∞ Ñ̈Å∞ q è̂•Å∞QÍ „QÆÇ≤ÏOKå~°∞. H˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O  D PÜ«∞ «̀∞ =∞x+≤
Ü≥ÚHȭ  Ç‘Ï<åu Ç‘Ï#"≥∞ÿ# "å~°÷HÍºxfl (=Úã̈e «̀<åxfl) ã̈∂z™ÈÎOk. D =Ü«∞ã̈∞Ö’ =∞x+≤ *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Î H©∆}̃ã̈∞ÎOk.
J «̀#∞ qK«Hõ∆}Ï *Ï̋<åxfl ã̈~Ú «̀O HÀÖ’Ê~Ú Ñ̈ã≤Ñ≤Å¡"å_çÖÏ „Ñ̈=iÎ™êÎ_»∞. =∞iH˘O «̀ =∞Ok „Ñ̈HÍ~°O   =∂#=Ù_»∞
«̀# Œ̂∞~åQÆ̀ åÅ HÍ~°}OQÍ <≥·uHõOQÍ kQÆ*Ïi áê`åàÏxH̃ „`Àã≤"ÕÜ«∞|_»̀ å_»∞. áê=ÚÅ, „H̃q∞H©@HÍÅ Hõ<åfl

Ç‘Ï#∞_çQÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å_»∞. WOHÍ H˘O «̀  =∞Ok  „Ñ̈HÍ~°O  #~°HõOÖ’ Jqâßfiã̈∞Å‰õΩ Ñ̈>Ëì Œ̂∞~°=ã̈÷ Wk! JO>Ë
=∂#=Ù_»∞ ≥̂·"åxfl, ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞ ZkiOz, «̀##∞  J «̀∞º «̀Î=∞ ™ê÷#O #∞Oz ZQÆ̂ Àã̈∞‰õΩx #~°HõOÖ’x
J è̂Œ=∂u J è̂Œ=∞ ™ê÷#OÖ’ Ñ̈_»"Õã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.

5. J~Ú Õ̀ qâ◊fiã≤Oz, ã̈`å¯~åºÅ∞ KÕã≤# "åix =∂„ «̀O Õ̂=Ù_»∞ D Œ̂∞+̈Êi}Ï=∞O #∞O_ç q∞#Ç̈~ÚOKå_»∞.

6. Wk =∞x+≤H̃ KÕÜ«∞|_Õ ÃÇÏK«ÛiHõ! F =∞x+‘! x#∞fl J «̀∞º «̀Î=∞ PHõ$uÖ’ Ñ̈Ù\ì̃Oz, Q“~°"À#fl «̀∞efl "˘ã̈y#
„Ñ̈Éèí∞=Ù J «̀ºO «̀ J è̂Œ=∞ã≤÷uH̃ KÕ̂~Û â◊H̃Î ‰õÄ_® Hõey L<åfl_»x =∞~°záÈ‰õΩ. JÖÏ̂Q x#∞fl uiy „|uH̃OK«@O
‰õÄ_® PÜ«∞#‰õΩ U=∂„`«O Hõ+¨ì`«~°O HÍ^Œ∞. Wk `≥eã≤ ‰õÄ_® #∞=Ùfi „Ñ¨à◊Ü«∞k<åxfl, tH∆Í|Ç¨ï=∂<åxfl
„`Àã≤Ñ̈ÙK«∞Û «̀∞<åfl"å? =∞iH˘O Œ̂~°∞ nx J~°÷O WÖÏ K≥|∞`å~°∞: (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂!) nx «̀~°∞"å «̀ f~°∞Êk<åxH̃
ã̈O|OkèOz x#∞fl Z=~°∞ kèHȭ iOK«QÆÅ~°∞?

7. PÜ«∞# U XHȭ iH© J<åºÜ«∞O KÕÜ«∞_»∞ ã̈iHõ̂ •, f~°∞Ê k<åxfl <≥ÅH˘eÊ J<åºÜ«∞O [iy# "å~°O Œ̂iH© <åºÜ«∞O
KÕ™êÎ_»∞. D ã̈∂~å z=iÖ’ ''|ÖÏ = J# JÖÏ *ÏeHõ q∞#ëê¬Ç≤Ïn<£—— (ZO Œ̂∞‰õΩ HÍ_»∞?! D q+̈Ü«∂xH̃ <Õ#∞
ã̈~Ú «̀O ™êH̃∆<Õ) Jx Ñ̈ÅHÍÅx ui‡r „QÆO ä̂ŒOÖ’x XHõ |ÅÇ‘Ï# Ç̈Ïnã̈∞ ^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk.

Y
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ ≥̂·="å}̃ J= «̀~°} QÆ∞iOz É’kèOzOk. WO Œ̂∞Ö’x Ô~O_»= PÜ«∞ «̀∞Ö’ D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ
ÃÑ@ì|_ç# Ñ̈ Œ̂O „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛOk. ≥̂·="å}̃ J= «̀~°}#∞ D ã̈∂~å q=iOzOk. JÖÏ¡ÇπÏ =∂#=ÙÅ‰õΩ „Ñ̈™êkOz#
|∞nú*Ï̋<åÅ J#∞„QÆÇ̈Å QÆ∞iOz ‰õÄ_® WO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk. ã̈<å‡~åæxfl J=ÅOaOK«_»O, =∞OzÑ̈#∞Å∞
KÕÜ«∞_»O ZO «̀ =ÚYº"≥∂ D ã̈∂~åÖ’ ã̈Ê+̈ìOQÍ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞_»O [iyOk. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Œ̂QÆæÔ~· PÜ«∞#‰õΩ q è̂ÕÜ«∞ «̀̀ À
P~åkèOK«=Åã≤# J=ã¨~åxfl q=iOzOk. JÖÏ¡ÇπÏ H˘O^ŒiH˜ ã¨=∞$kúx „Ñ¨™êkOKå_»x, HÍx "å~°∞ u~°∞QÆ∞ÉÏ@∞
"≥·Yix J=ÅOaOz, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ Œ̂∂~°=∞Ü«∂º~°x q=∞i≈OzOk.

1. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) Ç≤Ï~å H˘O_» QÆ∞Ç̈ÏÖ’ ≥̂·= è̂•º#OÖ’ LO_»QÍ PÜ«∞# (ã̈)ÃÑ· J= «̀iOz#
"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\ ̃̂ ≥·="å}̃ (=Ç‘Ï) Wk. ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀ l„cÖò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) =zÛ, 'K«̂ Œ∞=Ù— Jx PÜ«∞xfl  Ñ̈Ù~°=∂~ÚOK«QÍ,
''<Õ#∞ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl"å}̃‚ HÍ#∞—— Jx  PÜ«∞# (ã̈) K≥áêÊ~°∞.   ≥̂·= Œ̂∂ «̀ PÜ«∞xfl Ñ̈@∞ì‰õΩx QÆ\ì̃QÍ ‰õΩkÑ≤,
''K«̂ Œ∞=Ù—— Jx =∞m§ Ñ̈Ù~°=∂~ÚOKå_»∞. ''<å‰õΩ K«̂ Œ=@O ~å Œ̂∞——  J<Õ PÜ«∞# (ã̈) | Œ̂∞eKåÛ~°∞. D™êi
≥̂·= Œ̂∂ «̀ =¸_»∞™ê~°∞¡ PÜ«∞xfl ‰õΩ Œ̂∞Ñ̈Ù «̀∂ D PÜ«∞ «̀∞Å#∞ Ñ̈iîOKå_»∞. PÜ«∞# (ã̈) KÕ̀ « ‰õÄ_® K«kqOKå_»∞.

2. [QÆuÖ’ Z<Àfl r=~åã̈∞Å∞<åfl~Ú. HÍx Õ̂=Ù_»∞ =∞x+≤ Ñ̈Ù@∞ìHõ f~°∞#∞ QÆ∞iOz „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ „Ñ̈™êÎqOK«\Ïxfl|\˜ì
D Ö’HõOÖ’ =∂#= ã̈$+≤ìH̃ L#fl „áê=ÚMÏºxfl J~°÷O KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

3. '<å‰õΩ K«̂ Œ∞=Ù~å Œ̂—#fl „Ñ¨=HõÎ xã¨ûÇ¨Ü«∞ «̀‰õΩ ã¨=∂ è̂•#OQÍ Õ̂=Ù_»∞ =∞m¡ =∞m¡ 'K«̂ Œ∞=Ù— Jx J<åfl_»∞. nx
JO «̀~°OQÆO Uq∞@O>Ë ̂ Õ=Ù_»∞ Q˘Ñ̈Ê Hõ$áêHõ~°∞_»∞. =∂#=Ùx |ÅÇ‘Ï# «̀Å ̂ Œ$ëêìº J «̀xfl Hõ∆q∞Oz, HõxHõiOK«@O
PÜ«∞# „Ñ̈ è̂•#QÆ∞}O.

4. '*Ï̋#O—Ö’ H˘O «̀ÉèÏQÆO =∞x+≤ =∞<À=∞ã≤Îëê¯ÅÖ’ xH̃∆Ñ̈Î"≥∞ÿ LO@∞Ok. =∞iH˘O «̀ ÉèÏQÆO J «̀x <À\ ̃^•fi~å
=ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok. WOHÍ H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl =∞x+≤ 'HõÅO— ^•fi~å JHõ∆~° ~°∂Ñ̈O W™êÎ_»∞. "Õ∞ è̂Œã̈∞ûÖ’ <å@∞‰õΩ#fl Œ̂O`å

1 (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ – ã̈Jã̈O!) K«̂ Œ∞=Ù, ã̈$+≤ìOz# h „Ñ̈Éèí∞=Ù
¿Ñ~°∞`À.1

2  PÜ«∞#   =∞x+≤x  <≥̀ «∞Î\ ̃ =Ú Œ̂Ì̀ À ã̈$+≤ìOKå_»∞.2

3  #∞=Ùfi  K«̂ Œ∞=Ù «̀∂ áÈ.  h  „Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ ŒÜ«∂je.3

4  PÜ«∞# HõÅO ̂ •fi~å (*Ï̋#) É’ è̂Œ KÕâß_»∞.4

JÖò JÅMò ã̈∂~å

96. JÖò JÅMò

JÖò JÅMò96 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

19

Ñ¨iK«Ü«∞O

~°HõÎÑ¨Ù =Ú Œ̂Ì

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO



1821

5 PÜ«∞# =∞x+≤H̃, J «̀_»∞ Z~°∞QÆx ̂ •xx <Õ~åÊ_»∞.

6  Jk HÍ Œ̂∞. Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë =∂#=Ù_»∞ Ç̈Ï Œ̂∞Ìg∞i
áÈ`«∞<åfl_»∞.

7 ZO^Œ∞HõO>Ë,  `«#‰õΩ  Z=i J=ã¨~°=¸ ÖË^Œ#fl ÉèÏ=#
J`«x‰õΩOk.

8  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ (JO Œ̂~°∂) =∞~°eáÈ=Åã≤Ok h „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·¿Ñ.

9  J_»∞¤ ̀ «yÖË"å_çx h=Ù K«∂âß"å?5

10  XHõ ̂ •ã∞̈}̃‚, J «̀#∞ #=∂A KÕã̈∞ÎO_»QÍ (J_»∞¤‰õΩ<åfl_»∞).

11  WkQÀ K«∂_»∞! XHõ"Õà◊ J «̀#∞ QÆ#Hõ ã̈<å‡~åæ# LO>Ë6....

12  ÖË^• J`«#∞ ÉèíÜ«∞Éèí‰õΩÎÅ#∞  QÆ∞iOz  P*Ï˝Ñ≤ã¨∂Î L#fl
@¡~Ú Õ̀.... (J «̀x QÆ∞iOz h L Õ̂Ìâ◊O Uq∞\?̃)7

13   WkQÀ  K«∂_»∞!   "å_Õ"≥∂  kèHÍ¯~° "≥·Yix J=ÅOaã̈∂Î,
=ÚYO „uÑ¨C‰õΩx áÈ «̀∞O>Ë...("å_ç QÆ∞iOz h Jaè„áêÜ«∞O
Uq∞\˜)?8

14 Uq∞\,̃ JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «##∞ QÆ=∞xã̈∞Î<åfl_»#fl q+̈Ü«∞O J «̀xH̃
`≥eÜ«∞^•?9

J «̀x`Àáê>Ë "≥o§áÈ «̀∞Ok. J «̀#∞ <À\˜̀ À K≥Ñ≤ÊOk ‰õÄ_® KåÖÏ =~°‰õΩ ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ LO_»̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ ÃÑ#∞fl`À
~åã≤ÃÑ\ì̃Ok =∂„ «̀O (Jk =$ è̂• HÍ‰õΩO_® L#fl@¡~Ú Õ̀) KåÖÏHÍÅO =~°‰õΩ ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ LO@∞Ok. D 'HõÅ=Ú—
^•fi~å "≥#∞Hõ\ ̃*Ï «̀∞Å QÍ è̂ŒÅ∞, =∞Ç̈ÏhÜ«ÚÅ *Ï̋#ã̈∞ è̂Œ K«i„ «̀Ñ̈Ù@Ö’¡ ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ L<åfl~Ú. nxfl|\ì̃ ÃÑ#∞fl‰õΩ
L#fl „áê è̂•#º «̀ Z@∞=O\˜̂ À TÇ≤ÏOK«@O Hõ+̈ìO HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞̂H JÖÏ¡ÇπÏ Jxfl\H̃õ<åfl =ÚO Œ̂∞ 'HõÅ=Ú—#∞
ã̈$+≤ìOz, „áê}∞ÅO Œ̂i qkè„"å «̀#∞ edOK«=∞x ^•xH̃ P*Ï̋Ñ≤OKå_»∞.

5. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)‰õΩ J_»∞¤̀ «yÖË P =ºH̃Î Z=~À HÍ Œ̂∞, W™ê¡O | Œ̂úq~Àkè J~Ú# J|∂[Ç̈ÏÖË Jx
Y∞~üP<£ "åºMÏº «̀ÅO@∞<åfl~°∞. '^•ã̈∞_»∞— (J|∞Ì<£) JO>Ë =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O).

6. JO>Ë – ã̈<å‡~åæ# L#fl XHõ =ºH̃Îx  #=∂A  KÕÜ«∞‰õΩO_® PÑ̈@O =Ú=∂‡\H̃© ^Ò~°̊#º"Õ∞.

7. JOu=∞  ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ J~Ú# =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) É’kèOKÕ q+̈Ü«∂Å∞ =∂=¸Å∞ q+̈Ü«∂Å∞ HÍ=Ù. Jq UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#
(`ÒÇ‘Ï £̂), ã̈^•K«~°} (J=∞Ö̌ ™êÖ̌ÇπÏ), z «̀Îâ◊√kú (WHÍ¡ãπ)`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl q+̈Ü«∂Å∞. "å\˜̂ •fi~å =∂#= ã̈=∂[OÖ’
è̂Œ~°‡Ñ̈~åÜ«∞} «̀, ≥̂·=cèu,  Ñ̈~°Ö’Hõ cèu =O\ ̃ã̈∞QÆ∞}ÏÅ∞ Pq~°ƒùq™êÎ~Ú. Jq =∞#∞+̈µÅ#∞ #~°HÍyfl #∞O_ç

HÍáê_»∞`å~Ú. =∞i WÖÏO\ ̃L «̀Î=∞ q+̈Ü«∂Å#∞ x~ÀkèOK«@O   ã̈=∞O[ã̈=∂?   g\x̃ „Ñ̈É’kèOKÕ =ºH̃Îx
É̌kiOK«@O ã̈¿ÇÏ «̀∞Hõ=∂??

8. =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)#∞ á⁄ Œ̂Ìã̈Î=∂#O "Õkèã̈∂Î "≥O@Ñ̈_ç# J|∂[Ç̈ÏÖò áÈHõ_»Å∞ =∞Oz"Õ<å? J «̀x ÃÑ_»ã̈i è̂À~°}̃
=Å¡ =∂#= «̀‰õΩ HõêQ „Ñ̈Ü≥∂[#O Uq∞\’ K≥Ñ̈ÊO_ç?

96. JÖò JÅMò
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15 HÍ<ÕHÍ Œ̂∞.  XHõ"Õà◊ "å_»∞  QÆ#Hõ ( «̀# =ºuˆ~Hõ è̂À~°}˜x)
=∂#∞HÀHõáÈ`Õ  "Õ∞=Ú  "å_ç #∞^Œ∞\ ˜ A`«∞Î#∞ Ñ¨\ ˜ì D_»∞
™êÎ=Ú.10

16   J|^•úÅ`À,  ̂ Œ∞~°O`åÅ`À  ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl ("å_ç)  #∞ Œ̂∞\˜
A`«∞Î#∞!11

17  (HÍ"åÅO>Ë)  "å_»∞   `«#  ã¨ÅÇ¨ =∞O_»e ã¨Éèí∞ºÅ#∞
(ã¨Ç¨Ü«∂~°÷O) Ñ≤Å∞K«∞HÀ=K«∞Û.

18  "Õ∞=Ú  ‰õÄ_®  (#~°Hõ) Éèí@∞Å#∞ Ñ≤Å∞™êÎ=Ú.12

19  «̀™ê‡ ǜ *Ï„QÆ̀ «Î!  #∞=Ùfi  "å_ç =∂@ q#‰õΩ. (h „Ñ̈Éèí∞=Ù
ã̈xflkèÖ’) ™êëêìOQÆ Ñ̈_ç, ™êg∞Ñ̈ºO á⁄O Œ̂∞.

9. Uq∞\©, ã̈~Àfi#fl «̀ „Ñ̈Éèí∞=Ù J~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ ã̈^• «̀# KÕ+̈ìÅ#∞ K«∂ã̈∂Î<Õ LO\Ï_»x J|∂[Ç̈ÏÖò‰õΩ ≥̀b^•?

10. JO>Ë, ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) Ñ̈@¡  q~À è̂•xfl =∂#∞HÀHõáÈ Õ̀, PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) #=∂A KÕã̈∞ÎO_»QÍ P@OHÍÅ∞
ã̈$+≤ìOKÕ  Ñ̈xx  =∂#∞HÀHõáÈ Õ̀, "Õ∞=Ú "å_ç =ÚOQÆ∞~°∞Å∞ Ñ̈\ì̃ D_»∞™êÎ=Ú.  Ç̈Ïnã̈∞Ö’  =zÛ#   q=~åÅ
„Ñ̈HÍ~°O†  ''=ÚÇ̈Ï=∞‡ Œ̂∞ QÆ#Hõ HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO  = Œ̂Ì  #=∂A  KÕÜ«∞@O  =∂#∞HÀHõáÈ Õ̀ <Õ# «̀x "≥∞_»ÃÑ·
HÍÅ∞ÃÑ\ì̃ ` ˆ̆H¯™êÎ#——x J|∂[Ç¨ÏÖò ã¨"åÅ∞ qã≤~å_»∞. D q+¨Ü«∞O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨Jã¨O)‰õΩ ≥̀eã≤#Ñ¨C_»∞,
''J «̀<Õ   QÆ#Hõ   D KÕ+̈ì‰õΩ áêÅÊ_ç̀ Õ  ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ J «̀xfl Ñ̈@∞ì‰õΩO\Ï~°——x  PÜ«∞# Ñ̈eHÍ~°∞.  (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs
– JÖò JÅMò ã̈∂~å "åºMÏº#O).

11. JO>Ë J|∂[Ç̈ÏÖò W™ê¡O‰õΩ =ºû~HõOQÍ  ã̈ «̀ºq~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# „Ñ̈QÆÖÏƒùÅ∞ Ñ̈êH"å_»∞. ÃÑ·QÍ [O‰õÄ Q˘O‰õÄ ÖË‰õΩO_®
áêÑ̈HÍ~åºÅ‰õΩ áêÅÊ_Õ"å_»∞.

12. Ç̈Ïnã̈∞Ö’ =zÛ# q=~åÅ „Ñ̈HÍ~°O XHõ ~ÀA ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO = Œ̂Ì #=∂A KÕã̈∂Î L<åfl~°∞.
J|∂[Ç̈ÏÖò J@∞ "≥·Ñ̈ÙQÍ ™êyáÈ «̀∂, ''F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)! WHȭ _» #=∂A KÕÜ«∞~å Œ̂x h‰õΩ K≥áêÊ<å? ÖË̂ •?——
JO@∂ f„=OQÍ =∞O Œ̂eOKå_»∞. J «̀x =∂@Å‰õΩ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) ‰õÄ_® HÍã̈Î f„=OQÍ<Õ ã̈ÊOkOKå~°∞.
JÑ̈C_»̀ «#∞, ''=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O)! *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ LO_»∞! ≥̂·=™êH̃∆QÍ K≥|∞ «̀∞<åfl. D (=∞HÍ¯) Ö’Ü«∞Ö’ <å =∞ Œ̂Ì̀ «∞
^•~°∞Å∞, ã̈ÉèÏã̈ Œ̂∞Å∞ JO Œ̂iHõ<åfl Z‰õΩ¯=#fl ã̈OQÆux =∞~°záÈ‰õΩ—— Jx É̌kiOKå_»∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ<Õ D
PÜ«∞ «̀∞ ("å_»∞ «̀# ã¨ÖÇ¨=∞O_»e ã¨Éèí∞ºÅ#∞ Ñ≤Å∞K«∞HÀ=K«∞Û) J= «̀iOzOk. XHõ"Õà◊ J «̀#∞ QÆ#Hõ «̀#
Éèí[#Ñ¨~°∞Å#∞ Ñ≤ez=ÙO>Ë JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_Õ ^≥·=^Œ∂`«Å∞ J`«xfl Ñ¨@∞ì‰õΩx tH˜∆Oz LO_Õ"å~°x Ç¨Ï„[`ü WÉˇfl
JÉÏƒãπ (~°l) Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞ (ui‡r, «̀Ñ¶‘û~ü ã̈∂~°Ü≥∞ W„MÏ, =Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂ –1/329, «̀Ñ¶‘û~ü WÉ̌fl [s~ü).

ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O „Ñ̈HÍ~°O : "å_»∞  (J|∂[Ç̈ÏÖò) =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥o§ PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) "≥∞_»ÃÑ· HÍÅ∞ÃÑ\ì̃ `˘HÍ¯Åx
ã̈OHõÅÊO KÕã̈∞‰õΩ<åfl_»∞. JO Õ̀! =∞~°∞Hõ∆}"Õ∞ "≥#H̃¯ uiy, «̀# KÕ̀ «∞Å`À «̀##∞ q_çÑ≤OK«∞HÀ™êQÍ_»∞. ''Uq∞\,̃
ã̈OQÆu?—— Jx «̀##∞ Z=~À J_çy Õ̀ ''<å‰õÄ–=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O)H̃ =∞ è̂Œº Jyfl QÆ∞O_»O U~°Ê_çOk.D Œ̂$â◊ºO
ZO`À ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ LOk. <å‰õΩ =ºû~HõOQÍ ZO`À=∞Ok „Ñ̈ «̀ºHõ∆=∞Ü«∂º~°——x K≥áêÊ_»∞. ''XHõ"Õà◊ J «̀<Õ QÆ#Hõ
<å *’eH̃ =zÛ=ÙO>Ë ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ J «̀xfl peÛK≥O_®_ç LO_Õ"å~°∞—— Jx =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) J<åfl~°∞. („Ñ̈à◊Ü«∞k#
„Ñ̈Hõ~°}O).  '[ÉÏxÜ«∞ÇπÏ— ( ) JO>Ë Éèí@∞Å∞, HÍ=e"åà◊√¡, „Ñ̈ Õ̀ºHõ Éèí„ Œ̀̂ å Œ̂àÏÅ∞ J<Õ J~å÷ÖÁ™êÎ~Ú.

96. JÖò JÅMò
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=ÚYºOQÍ ≥̂·="å}̃ J= «̀~°} QÆ∞iOz WO Œ̂∞Ö’ K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. 'Ö̌·Å «̀∞Öò Y„ £̂— (Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u) J#fl „Ñ̈™êÎ=#
P è̂•~°OQÍ D ã̈∂~å‰õΩ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk. k=ºY∞~üP<£ J= «̀iOz# ~å„u ZO «̀ Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ#^À WO Œ̂∞Ö’
K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. P Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkè¿ãÎ "≥~Úº =∂™êÅáê@∞ KÕã≤# P~å è̂Œ#‰õΩ ã̈=∂#=∞=Ù «̀∞Ok.
JO>Ë 83 ã̈O= «̀û~åÅ 4 <≥ÅÅ P~å è̂Œ#‰õΩ ã̈=∂#=∞=Ù «̀∞Ok. P Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, l„|~¸Öò(Jã̈) Õ̂=Ùx
J#∞=∞u`À ≥̂·"å Õ̂âßÅ∞ fã̈∞‰õΩx J= «̀i™êÎ~°∞.

1. D ã̈∂~å =∞HÍ¯Ö’ J= «̀iOzO^•? ÖËHõ =∞n<åÖ’ J= «̀iOzO^•? J<Õ ^•xÃÑ· Œ̂fiO^•fiaè„áêÜ«∂Å∞<åfl~Ú.
D ã¨∂~å ¿Ñ~°∞   QÆ∞iOz  ‰õÄ_®  aè<åflaè„áêÜ«∂Å∞<åfl~Ú.  'Y„ £̂— ( ) JO>Ë qÅ∞"≥·#k,   Ñ¶̈∞# «̀ QÆÅk
Jx XHõ J~°÷O. JO Œ̂∞KÕ̀ « nxx qÅ∞"≥·# ~å„u Jh, Ñ¶̈∞# «̀ QÆÅ ~å„u Jh JO\Ï~°∞. 'Y„ £̂— JO>Ë x~å÷iOK«@O,
Ö̌H̃¯OK«@O Jx WOH˘Hõ J~°÷O. D ~å„uÑ̈Ó@ XHõ U_®k HÍÖÏxH̃ ã̈O|OkèOz# =º=Ç̈~åÅhfl ã̈g∞H̃∆Oz,
x~°‚~ÚOK«|_»̀ å~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ nxx =∞Ç̈Ï «̀∂Ê~°fiHõ"≥∞ÿ# ~̂~ÚQÍ, x~°‚Ü«∂ «̀‡Hõ ~å„uQÍ, L «̀Î~°∞fiÅ#∞ *ÏsKÕ¿ã
~å„uQÍ ‰õÄ_® =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. 'Y„ £̂— JO>Ë 'W~°∞ÔH·#k— Jx "Õ~˘Hõ J~°÷O. D ~å„uÜ«∞O Œ̂∞ kq #∞Oz ky=zÛ#
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å`À Éèí∞q JO`å H̃H̃¯iã≤áÈ «̀∞Ok. D HÍ~°}OQÍ nxx 'H̃@H̃@ÖÏ_Õ ~å„u—QÍ ‰õÄ_® Jaè=i‚™êÎ~°∞.

D ~å„u Ü«∞O Œ̂∞ KÕ¿ã ̂ ≥·"å~å è̂Œ# =∞Ç̈Ï «̀∂Ê~°fiHõ"≥∞ÿ#k. ZO`À Ñ̈Ù}º„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#k. JO Œ̂∞=Å¡ nxx =∞Ç≤Ï=∂xfi «̀"≥∞ÿ#
~å„u Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞.  WO «̀\ ̃ qÅ∞"≥·#  D  ~å„u WO «̀H© ZÑ̈C_»∞? J<Õ q+̈Ü«∞"≥∞ÿ aè<åflaè„áêÜ«∞=ÚOk
(Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü). J~Ú Õ̀ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞, Kåi„ «̀Hõ LÖË¡Y<åÅ#∞|\ì̃  Wk  ~°=∞*Ï<£ <≥Å z=i Œ̂â◊HõOÖ’x ÉËã≤
~å„ «̀∞Ö’¡  U^À XHõ ~å„u <≥ÖH˘O@∞O Œ̂x ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. D ã̈OQÆu Jã̈Ê+̈ìOQÍ LO_»@OÖ’ ‰õÄ_® XHõ Ñ̈~°=∂~°÷O
L#flk. ~°=∞*Ï<£ z=iÖ’ – ÉËã≤~å„ «̀∞Ö’¡ D qÅ∞"≥·# ~å„ux J<Õfi+≤OKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’  Éèí‰õΩÎÅ∞  gÖ̌·#O «̀

Z‰õΩ¯=QÍ  ≥̂·"å~å è̂Œ# KÕã≤, áêáêÅ =∞xflOÑ̈Ù HÀã̈O "Õ_»∞HÀ"åÅ#fl Õ̂ nx Ñ̈~°=∂~°÷O.

2. Õ̂=Ù_»∞ k=º Y∞~üP<£#∞ 'Ö∫ÃÇÏ =∞ÇπÏÑ¶̈Ó*ò— #∞O_ç Éèí∂=∞O_»ÖÏxH˜ ã¨g∞Ñ¨OÖ’#∞#fl PHÍâ◊OÃÑ· kOáê_»∞.

1  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ   "Õ∞=Ú  nxx  (D Y∞~üP#∞#∞) Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ#
~å„u Ü«∞O Œ̂∞ J= «̀iOÑ̈*Ëâß=Ú.2

2 Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ#  ~å„u QÆ∞iOz  #∞"Õfi=∞#∞‰õΩ<åfl=Ù?3

JÖò Y„̂ £1 ã̈∂~å
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3 Ñ¶̈∞#"≥∞ÿ# ~å„u "≥~Úº <≥ÅÅ HõO>Ë ‰õÄ_® "Õ∞Ö̌·#k.4

4  P ~å„u  Ü«∞O Œ̂∞   ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞, P «̀‡ (l„|~¸Öò)  «̀=∞
„Ñ̈Éèí∞=Ù  L «̀Î~°∞fiÃÑ· ã̈=∞ã̈Î q+̈Ü«∂Å (x~°fiÇ̈Ï}) xq∞ «̀ÎO (kq
#∞Oz Éèí∞qH̃) ky=™êÎ~°∞.5

5  P ~å„u P™êO «̀O âßOuÜ«Ú «̀"≥∞ÿ#k6 –  ̀ ≥Å¡"å̂~ =~°‰õÄ
(Jk LO@∞Ok).

JHȭ _ç #∞O_ç JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)ÃÑ· – JOK≥Å "åsQÍ, H˘kÌH˘kÌQÍ – 23 UO_»¡ HÍÅOÖ’

Ñ̈ÓiÎQÍ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞. 'Ö̌·Å «̀∞Öò Y„ £̂— J<Õk ~°=∞*Ï<£ =∂ã̈OÖ’<Õ =ã̈∞ÎOk.''k=º Y∞~üP<£ J= «̀iOz#

<≥Å ~°=∞*Ï<£ (<≥Å)——  J#fl  PÜ«∞ «̀∞  D  ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ  QÆ=∞xOK«̂ Œy#k   (JÖò |Y~° – 185).

3. „Ñ̈âßfl~°÷Hõ"≥∞ÿ# D "åHõºO ^•fi~å ‰õÄ_® D ~å„uH̃ QÆÅ =∞Ç̈Ï «̀∞Î ã̈Ê+̈ì=∞=Ù`ÀOk. =∂#==∂„ «̀∞Ö̌=~°∂ nx

Ö’ «̀∞Ö’¡H̃ Ñ̈ÓiÎQÍ áÈÖË~°∞. P ã̈OÑ̈Ó~°‚ *Ï̋#O JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ LOk.

4. JO>Ë – D ~å„u Ü«∞O Œ̂∞ KÕ¿ã ≥̂·"å~å è̂Œ# "≥~Úº =∂™êÅÖ’ KÕ¿ã P~å è̂Œ# HõO>Ë ‰õÄ_® Q˘Ñ̈Êk. "≥~Úº =∂™ê

ÅO>Ë =∂=¸Å∞ q+̈Ü«∞=∂?  83  ã̈O= «̀û~åÅ 4 <≥ÅÅ#fl =∂@! Ju «̀‰õΩ¯= HÍÅOÖ’ J «̀ºO «̀ JkèHõOQÍ

Ñ̈Ù}ºO ã̈OáêkOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞QÍ Õ̂=Ù_»∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) J#∞K«~° ã̈=∂[OÃÑ· KÕã≤# =∞Ç̈ÏŸÑ̈HÍ~°O

Wk.

5. WHȭ _» '~°∂ÇπÏ— (P «̀‡) JO>Ë l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) Jx  =∞~°∞=~å Œ̂∞.  ≥̂·= Œ̂∂ «̀ l„|~¸Öò «̀# `À\˜

Œ̂∂ «̀ÅO Œ̂i`À HõÅã≤ Éèí∂=∞O_»ÅOÃÑ· kQÆ∞`å~°∞. P ã̈O= «̀û~°O Õ̂=Ù_»∞ ã̈=∞‡uOz P"≥∂kOz# q+̈Ü«∂Å‰õΩ

HÍ~°º~°∂Ñ̈O WKÕÛ xq∞ «̀ÎO =™êÎ~°∞.

6. JO>Ë – P  ~å„uÜ«∞O Œ̂∞ H©_»∞ J#fl Õ̂ ÖË̂ Œ∞. Jk Ñ̈ÓiÎQÍ âßOu`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#flk. P ~å„u Ñ̈Ó@ ̂ ≥·=^•ã̈∞ÅO`å

Ã+·̀ å<£ H©_»∞ #∞Oz ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ LO\Ï~°∞. ÖË̂ • ≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ qâßfiã̈∞Å‰õΩ 'ã̈ÖÏO— Ñ̈OÑ≤™êÎ~°∞. P ~å„uÜ«∞O Œ̂∞

D Œ̂∞P KÕÜ«∂Åx ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) QÆ\ì̃QÍ <˘H̃¯ =HÍ¯}̃OKå~°∞: ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ W#flHõ JÑ¶̈Ù=Ùfi<£ «̀∞Ç≤Ï|∞ƒÖò JÑ¶̈fi

á¶êÑ¶̈Ù Jhfl—— (ui‡r – Œ̂∞PÅ „Ñ̈Hõ~°}O† W|∞fl =∂*Ï – Œ̂∞P „Ñ̈Hõ~°}O).

(J~°÷O: F JÖÏ¡ÇπÏ! xâ◊ÛÜ«∞OQÍ h=Ù Hõ∆q∞OKÕ"å_»=Ù. Hõ∆=∂aèHõ∆ ÃÑ@ì_»=∞O>Ë h‰õΩ =∞Ç̈ W+̈ìO. HÍ|\ì̃ ##∞fl

Hõ∆q∞OK«∞).

Y
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#, „Ñ̈=HõÎÅ Ñ̈~°OÑ̈~° QÆ∞iOz É’kèOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# '|~Úº#ÇπÏ—
(ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# x Œ̂~°≈#O) J#fl „Ñ¨™êÎ=##∞ D ã¨∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. „QÆO ä̂ŒèŒ „Ñ¨[Å∞, q„QÆÇ¨~å è̂Œ‰õΩÅ∞
ã̈`åºxfl u~°ã̈¯iOK«_®xfl D ã̈∂~åÖ’ YO_çOK«_»O [iyOk. "å~°∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ Hõ#|_»∞ «̀∞#fl ã̈`åºxfl JÇ̈ÏOÉèÏ=O`À
u~°ã̈¯iOK«_»"Õ∞ HÍ Œ̂∞, ̂ Õ=Ùx UHõ̀ åfixfl x~åHõiOK«_»O H˘#™êyã̈∞Î<åfl~°∞. x*ÏxH̃ „QÆO ä̂Œ „Ñ̈[Å∞ (Ü«̧ Œ̂∞Å∞, „Hõ~Úã̈Î=ÙÅ∞)
JO Œ̂iHõ<åfl =ÚO Œ̂∞QÍ D ≥̂·="å}̃x PÇ̈fixOz ã‘fiHõiOz LO_®eûO Œ̂x, ZO Œ̂∞HõO>Ë "åi PHÍâ◊ „QÆO ä̂•Å∞ D
q+¨Ü«∞"≥∞ÿ "åiH˜ É’kèOKåÜ«∞x D ã¨∂~å `≥eÜ«∞*Ëã≤Ok. ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∂„`«"Õ∞ P~åkèOKåÅx, #=∂A
™ê÷Ñ≤OKåÅx, [HÍ ǜ K≥e¡OKåÅx É’kèOK«_»O [iyOk.  #~°HÍyfl QÆ∞iOz ÃÇÏK«ÛiOK«_»O`À áê@∞ ã¨<å‡~°∞æÅ‰õΩ
ÅaèOKÕ ã̈fi~°æ=<åÅ QÆ∞iOz ‰õÄ_® „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk.

1. D ã̈∂~å#∞ 'Å"£∞ Ü«∞‰õΩ<£— ã̈∂~åQÍ ‰õÄ_® =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ(ã̈Jã̈O) XHõ™êi LÉ̌· a<£ HÍÉò (~°l)`À,
''Å"£∞Ü«∞‰õΩxÅ¡r# ã̈∂~å#∞ h‰õΩ K«kq qxÑ≤OK«=Åã≤OkQÍ Õ̂=Ù_»∞ ##∞fl P*Ï̋Ñ≤OKå_»∞—— J<åfl~°∞.  ^•xH̃
Ç̈Ï„[ ǜ LÉ̌· (~°l), ''Uq∞\©, Õ̂=Ù_»∞ <å ¿Ñ~°∞ÃÑ\ì̃ =∞s WÖÏ K≥áêÊ_®?—— Jx J_çQÍ~°∞. ''J=Ù#——<åfl~åÜ«∞#
(ã̈). JÑ̈C_»∞ (P#O Œ̂O`À) Ç̈Ï„[ ǜ LÉ̌· QÍi Hõà◊¡Ö’ hà◊√¡ LaH̃ =KåÛ~Ú (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – Å"£∞ Ü«∞‰õΩ<£
ã̈∂~å "åºMÏº#O).

2. WHȭ _» '„QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ∞— JO>Ë Ü«̧ Œ̂∞Å∞, „ÔH·ã̈Î=ÙÅx QÆ=∞xOKåe.

3. '|Ç̈ï ̂ ≥·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞— JO>Ë q„QÆÇ̈Å#∞, K≥@¡#∞, Ñ̈Ù@ìÅ#∞, Jyflx Ñ̈ÓlOKÕ J~°|∞ƒÅ∞, J~°ÉËƒ «̀~°∞Å∞. 'ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#
x Œ̂~°≈#O— (|~Úº#ÇπÏ) JO>Ë =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈).  D "åHõºO ™ê~åOâ◊O Uq∞@O>Ë, Ü«̧ Œ̂∞Å∞
„ÔH·ã̈Î=ÙÅ∞ «̀=∞‰õΩ Y∞~üP<£ „QÆO ä̂Œ "åHÍºÅ#∞ K«kq qxÑ≤Oz,  «̀=∞ =∂~°æqÇ‘Ï# «̀ QÆ∞iOz q_»=∞~°z K≥¿ÑÊ,

1 „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ‰õΩ K≥Ok# u~°™ê¯~°∞Å∞,2 |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞3

«̀=∞ = Œ̂Ì‰õΩ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# x Œ̂~°≈#O ~å#O «̀=~°‰õÄ ( «̀=∞ u~°™ê¯~°
"≥·Yix) =∂#∞HÀx"å~°∞QÍ LO_Õ"å~°∞.  (WO «̀H©  P  x Œ̂~°≈#O
Uq∞@O>Ë...)

2   Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#  „QÆO ä̂Œ  Ñ̈„ «̀=ÚÅ#∞4  K«kq  qxÑ≤OKÕ ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ5 ̀ «=∞ = Œ̂Ì‰õΩ ~å"åe.

JÖò |~Úº#ÇπÏ1 ã̈∂~å
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3  =∞i "å\Ö̃’  (P  „QÆO ä̂Œ Ñ̈„`åÅÖ’)   ã≤÷~°"≥∞ÿ#,  ã¨=º"≥∞ÿ#
P Õ̂âßÅ∞ LO_®e.6

4 =∞i (D)  „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ∞  f~å  «̀=∞  = Œ̂Ì‰õΩ  ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#
x Œ̂~°≈#O =KÕÛã≤# «̀~°∞"å Õ̀ (qÉèËkOK«∞‰õΩx) peáÈÜ«∂~°∞.7

5   "å~°∞   JÖÏ¡ÇπÏ<Õ   P~åkèOKåÅx, ̂ èŒ~å‡xfl  PÜ«∞#  H˘~°Ĥ
„Ñ῭ ÕºH˜OK«∞HÀ"åÅh,   UHÍ„QÆz «̀∞ÎÖ·̌8 – #=∂A#∞ <≥ÅH˘ÖÏÊ
Åh,  [HÍ ǜ#∞  Wã̈∂Î  LO_®Åx  =∂„ «̀"Õ∞ "åiH̃ P Õ̂tOK«
|_çOk.9 W Õ̂ ã≤÷~°"≥∞ÿ#, ã¨=º"≥∞ÿ# è̂Œ~°‡O.10

6  „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅÖ’   u~°™ê¯~°"≥·YiH̃   áêÅÊ_ç#"å~°∞,    |Ç̈ï
≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞  ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_®   #~°HÍyflH̃   PÇ̈ïu J=Ù`å~°∞.

"å~°O Œ̂∞Ö’   HõÅHÍÅO LO\Ï~°∞.   "å~°∞  ã̈$+≤ì̀ åÅÖ’  JO Œ̂i
HõO>Ë K≥_»¤"å~°∞.11

«̀=∞#∞ qâßfiã̈=∂~°æO "≥·Ñ̈Ù Ñ≤eKÕ JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) «̀=∞ = Œ̂Ì‰õΩ ~å#O «̀=~°‰õÄ «̀=∞ ÃÑ_»ã̈i
áÈHõ_»Å#∞ q_çzÃÑ@ì~°∞.

4. JO>Ë – Ö∫ÃÇÏ =∞ÇπÏÑ¶̈Ó*òÖ’ ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ L#fl k=º Y∞~üP<£ J#fl=∂@.

5. JO>Ë  Õ̂=Ùx z@ìz=i „Ñ̈=HõÎ Ç̈Ï„[ ǜ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖ̌·Ç≤Ï = ã̈Å¡O) J#fl=∂@.

6. WHȭ _» '‰õΩ «̀∞|∞<£— ( ) JO>Ë âßã̈<åÅ∞, P Õ̂âßÅ∞, x̂~ÌtHõ xÜ«∞=∂Å∞, =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã̈∂„`åÅ∞ Jx ÉèÏ=O.
'Y~Úº=∞ «̀∞<£— ( ) JO>Ë  ã≤÷~°"≥∞ÿ#q, ã̈=º"≥∞ÿ#q, xiú+̈ì"≥∞ÿ#q, YzÛ «̀̀ «fiO QÆÅq, ã̈=∞ «̀fiO ã̈=∞ «̀∂HõO`À
‰õÄ_»∞‰õΩ#flq Jx J~°÷O.

7. JOu=∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) ~åHõ‰õΩ =ÚO Œ̂∞ „QÆO ä̂ŒO „Ñ̈™êkOK«|_ç# „Ñ̈[Å∞ HõÅã≤Hõ@∞ìQÍ LO_Õ"å~°∞. HÍx
JOu=∞ „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) „Ñ̈Éèí=#O [~°QÆQÍ<Õ "å~°∞ qÉèËkOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. "åiÖ’ H˘O Œ̂~°∞ qâ◊fiã≤OK«QÍ J<Õ‰õΩÅ∞
qâßfiã̈ ÉèÏQÍºxH̃ <ÀK«∞HÀ‰õΩO_®áÈÜ«∂~°∞. =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)  ~åHõ#∞, PÜ«∞# ̂ ≥·=^Ò`åºxfl 'ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# x Œ̂~°≈#O—QÍ
¿Ñ~˘¯#@OÖ’x Bz «̀ºO Uq∞@O>Ë PÜ«∞xfl  ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎQÍ qâ◊fiã≤OK«@O q<å =∂~åæO «̀~°OÖË̂ Œ∞. HÍx „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ∞
ˆH=ÅO Jã¨∂Ü«∞`À, "≥·~°ÉèÏ=O`À PÜ«∞xfl kèHȭ iOKå~°∞. D HÍ~°}OQÍ<Õ qÉèËkOK«∞‰õΩ#fl "åi *Ïa`åÖ’
Ĥ=ÅO „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ (Ü«̧ Œ̂∞Å, „ÔH·ã̈Î=ÙÅ) ¿Ñ~°∞¡ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈™êÎqOK«|_®¤~Ú. =∞i K«∂_»É’ Õ̀ W «̀~°∞Å∞ ‰õÄ_®
D q+̈Ü«∞OÖ’ qÉèËkOK«∞HÀHõáÈÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ∞ *Ï̋#ã̈OÑ̈#∞flÅ∞, JOu=∞ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)
ÅHõ∆}ÏÅ QÆ∞iOz ‰õ∆Ω}‚OQÍ ≥̀eã≤ LO_ç ‰õÄ_® PÜ«∞xfl „`Àã≤Ñ̈ÙK«Û@O KåÖÏ f„= q+̈Ü«∞=∞=@O KÕ̀ « "åix
QÆ∞iOz WHȭ _» „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ ZuÎK«∂Ñ̈@O [iyOk.

8. 'Ç¨ÏhÑ¶π— ( ) JO>Ë UHÀ#∞‡Y∞_»∞, =∞#ã¨∞#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ ÅQÆflO KÕã¨∞‰õΩ#fl"å_»∞ Jx J~°÷O. 'Ç¨ï#á¶êJ—
( ) J<Õk |Ç̈ï=K«#O. +≤~ǖ  #∞O_ç UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ# "≥·Ñ̈Ù‰õΩ =∞~°ÖÏÅh, W «̀~°„`å =∞ «̂̀ èŒ~å‡Å`À, q∞ ä̂•º
"å^•Ö`À ≥̀QÆ„ ≥̀OÑ̈ÙÅ∞ KÕã̈∞‰õΩx W™ê¡O è̂Œ~å‡x̂H Ñ̈ÓiÎQÍ JOH̃ «̀O J~ÚáÈ"åÅh, D q+̈Ü«∞OÖ’ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
Ç̈Ï„[ ǜ W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) ã≤÷~°z`åÎxfl P Œ̂~°≈OQÍ fã̈∞HÀ"åÅx „QÆO ä̂Œ=Ç̈ïÅ‰õΩ K≥Ñ̈Ê@O [iyOk.
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7 J~Ú`Õ qâ◊fiã≤Oz, ã¨`å¯~åºÅ∞ KÕã≤#"å~°∞† xâ◊ÛÜ«∞OQÍ
ã̈$+≤ìÖ’ "å̂~ JO Œ̂iHõ<åfl L «̀Î=ÚÅ∞.12

8 "åiH˜ „Ñ¨uÑ¶¨ÅOQÍ "åi „Ñ¨Éèí∞=Ù ^ŒQÆæ~° âßâ◊fi`«"≥∞ÿ# ã¨fi~°æ
=<åÅ∞<åfl~Ú. "å\ ̃„H̃O Œ̂ HÍÅ∞=Å∞ „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∂Î LO\Ï~Ú.
"å\Ö̃’ "å~°∞  HõÅHÍÅO LO\Ï~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ "åi Ñ̈@¡  „Ñ̈ã̈#∞fl
_»Ü«∂º_»∞.13 "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏÑ̈@¡ ã̈O`À+̈Ñ̈_®¤~°∞.14 D J#∞„QÆÇ̈Ï
ÉèÏQÆºO «̀# „Ñ¨Éèí∞=Ù‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ¨_Õ"åxH˜ =∂„ «̀"Õ∞.15

9. JO>Ë – "åi „QÆO ä̂•Ö̌·# `Ò~å «̀∞, É̌·aÖòÅÖ’ "åiH̃ D P Õ̂âßÅ∞ W=fi|_®¤~Ú.

10. Ĵ~aÜ«∂Ö’x =Ú„+≤‰õΩ¯Å∞ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ# KÕã̈∂Î<Õ W„ÉÏÇ‘Ï=Ú „Ñ̈=HõÎ ã̈<å‡~åæ# L<åfl_»x Q˘Ñ̈ÊÅ∞ K≥Ñ̈C‰õΩ<Õ"å~°∞.
=∞i K«∂_»É’ Õ̀ Y∞~üP<£ „Ñ̈É’kèOKÕ =∂~°æO W„ÉÏÇ‘ÏO J#∞ã̈iOz# =∂~°æ"Õ∞. JO Œ̂∞=Å¡ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞
Y∞~üP#∞#∞ „`Àã≤Ñ̈ÙzÛ#@¡~Ú Õ̀ W„ÉÏÇ‘Ï=Ú =∂~åæxfl ‰õÄ_® „`Àã≤Ñ̈ÙzÛ#>Ë¡ Ö̌Hȭ . "å~°∞ QÆ#Hõ ã̈=º"≥∞ÿ# è̂Œ~°‡OÃÑ·
LO_®ÅO>Ë  XHȭ _≥·# JÖÏ¡ÇπÏ#∞ x+̈¯Å‡+̈"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞`À #=∂‡e. #=∂AÅ∞ KÕÜ«∂e. qkè ^•<åÅ∞ Wã̈∂Î
LO_®e. W Õ̂ Y∞~üP#∞ =∂~°æO, W Õ̂ W„ÉÏÇ‘ÏO q è̂•#O ‰õÄ_®! D PÜ«∞ «̀∞ „Ñ̈HÍ~°O =∞x+≤ Hõ~°‡Å∞ D=∂<£
(qâßfiã̈O)Ö’ JO «̀s¡#"≥∞ÿ LO\ÏÜ«∞x KåÖÏ=∞Ok W=∂=ÚÅ∞ ã̈∂„fHõiOKå~°∞ (WÉ̌fl Hõã‘~ü).

11. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎÅ#∞, ≥̂·=„QÆO ä̂•Å#∞  u~°ã̈¯iOKÕ"åiH̃ Ñ̈>Ëì Œ̂∞~°æu Wk.  ÃÑ·QÍ  "å~°∞ r=~åâ◊√ÅÖ’ÔHÖÏ¡ hK«"≥∞ÿ#
"å~°∞QÍ Y~å~°∞ KÕÜ«∞|_®¤~°∞.

12. JO>Ë – Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ qâ◊fiã≤Oz, =∞OzÑ̈#∞Å#∞ è̂Œ#Ñ̈~°OQÍ#∂, âßs~°HõOQÍ#∂ KÕã≤#"å~°∞ ã̈$+≤ì̀ åÅ
Ö’ÔHÖÏ¡ „âı+̈µªÅ∞QÍ Y~å~°∞ KÕÜ«∞|_»̀ å~°∞. qâßfiã̈∞Ö̌·# =∞#∞+̈µÅ∞ ≥̂·= Œ̂∂ «̀ÅHõ<åfl Q˘Ñ̈Ê"å~°x  q^•fiOã̈∞Å∞
ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. ^•xH̃ "å~°∞ K«∂¿Ñ x Œ̂~°≈<åÅÖ’ D PÜ«∞ «̀∞ ‰õÄ_® XHõ\.̃

13. "åi qâßfiã̈O (D=∂<£), q è̂ÕÜ«∞ «̀, ã̈^•K«~°} =¸ÅOQÍ "åiH© J#∞„QÆÇ̈Ï ÉèÏQÆºO Œ̂H̃¯Ok. ''JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈ã̈#fl «̀
JxflO\H̃õ<åfl Q˘Ñ̈Êk—— (`ÒÉÏ – 72) Hõ̂ •!

14. J=Ù#∞. Õ̂=Ù_»∞ "åiH̃ „Ñ̈™êkOz# J#∞„QÆÇ̈ÖË JÖÏO\q̃ =∞i!  "å\˜̀ À "åi «̀#∞=Ù =∞#ã̈∂ – Ô~O_»∂
Ñ¨ÙÅH˜OKå~Ú.

15. JO>Ë – WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’ ≥̂·"åxH̃ x «̀ºO ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂, Õ̂=Ùx Jq è̂ÕÜ«∞ «̀‰õΩ X_çQÆ@ì‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ rq «̀O
QÆ_çÑ≤# "åiH̃ =∂„ «̀"Õ∞ D =~åÅ∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõO. XHõ"Õà◊ ZÑ̈C_≥·<å =∂#= ã̈Ç̈Ï["≥∞ÿ# ^Ò~°ƒÅºO =Å¡ «̀Ñ̈C
[iyáÈ~Ú<å "å~°∞ "≥O@<Õ «̀=∞ «̀Ñ̈C#∞ „QÆÇ≤ÏOz Ñ̈âßÛ`åÎÑ̈Ñ̈_»̀ å~°∞. Hõ∆=∂Ñ̈} HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. WHõg∞ Œ̂@
JÖÏO\ ̃ «̀Ñ̈C [~°QÆ‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «ÎÑ̈_»̀ å~°∞. Hõ_»‰õΩ "å~°∞ qâßfiã̈ã≤÷uÖ’<Õ «̀#∞=Ù Kåe™êÎ~°∞.   nx  ÉèÏ=O
Uq∞@O>Ë x[OQÍ ≥̂·"åxH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_Õ =ºH̃Î áêÑ̈ HÍ~åºÅ#∞ Ñ̈ Õ̂ Ñ̈ Õ̂ KÕÜ«∞_»∞. Z=~°~Ú Õ̀ D  q è̂ŒOQÍ KÕ™êÎ_À
J «̀x =∞#ã̈∞Ö’ ≥̂·=cèu ÖË<ÕÖË̂ Œ∞.

Y
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f~°∞Êk#O QÆ∞iOz D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ É’kèOzOk.  D ã̈∂~åÖ’ „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛ# 'lÖò*ÏÖò— (Éèí∂HõOÑ̈O) J#fl
Ñ̈^•xfl nxH̃ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. f~°∞Êk#O <å\ ̃ÉèíÜ«∂#Hõ ã≤÷ux, P<å\ ̃„Ñ̈HõOÑ̈<åÅ#∞ D ã̈∂~å =i‚OzOk.
P ~ÀA Éèí∂q∞ f„=OQÍ ‰õΩkÑ≤"ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. Éèí∂q∞ «̀#Ö’ L#fl ã̈=∞™êÎxfl "≥à◊§„QÆ‰õΩ¯ «̀∞Ok. JO>Ë =∞$ «̀∞Å#∞
|Ü«∞@ Ñ̈_Õã̈∞ÎOk. „Ñ̈[Å∞ P ~ÀA ̀ «=∞ Hõ~°‡Å#∞ K«∂ã̈∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ aè#fl Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡ ̀ «=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞~°Å∞`å~°∞.
tH∆Í ÖË̂ • |Ç̈ï=∂<åÅ∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.

1. D ã̈∂~å =∞HÍ¯Ö’ J= «̀iOzO^•? ÖËHõ =∞n<åÖ’ J= «̀iOzO^•? J#fl q+̈Ü«∞OÖ’ aè<åflaè„áêÜ«∂Å∞<åfl~Ú.
D ã̈∂~å =∞Ç̈Ï «̀∞Î‰õΩ ã̈O|OkèOz ‰õÄ_® Z<Àfl LÖË¡Y<åÅ∞ L<åfl~Ú. HÍx Jq „áê=∂}̃Hõ"≥∞ÿ#q HÍ=Ù.

2. JO>Ë – P f„= „Ñ¨HõOÑ¨#Å‰õΩ Éèí∂q∞ JO`å Œ̂̂ ŒÌiÅ∞¡̀ «∞Ok. ^•xÃÑ· L#fl ÃÑ Œ̂Ì =ã¨∞Î=ÙÅ∞, x~å‡}ÏÅhfl
‰õΩÑ̈Ê‰õÄeáÈ`å~Ú. `˘e™êi â◊OYO Ñ̈ÓiOK«|_ç#Ñ̈C_»∞ D „Ñ̈à◊Ü«∞O ã̈OÉèíqã̈∞ÎOk.

3. Éèí∂q∞Ö’ Y##O KÕÜ«∞|_ç# "å~°O`å Éèí∂q∞Ö’x ÉèÏ~°"Õ∞. D ÉèÏ~åxfl „Ñ̈à◊Ü«∞ k<å# Éèí∂q∞ |Ü«∞\Ñ̈_»"Õã̈∞ÎOk.
JO>Ë, ≥̂·"å[̋  HÍQÍ<Õ Éèí∂q∞Ö’ L#fl"å~°O`å ã̈r=ÙÖ̌· |Ü«∞\H̃̃ =™êÎ~°∞. Éèí∂q∞Ö’ xH̃∆Ñ̈Î"≥∞ÿ=Ù#fl W «̀~° x è̂Œ∞Å∞
‰õÄ_® P ~ÀA |Ü«∞@Ñ̈_»̀ å~Ú. Ô~O_»=™êi â◊OYO T Œ̂|_ç#Ñ̈C_»∞ Wk [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

4. P Hõ∆}OÖ’ =∞x+≤H̃ Ug∞ áêÅ∞áÈ Œ̂∞. J «̀#∞ f„=OQÍ PO^Àà◊# K≥O Œ̂∞ «̀∂, ''D Éèí∂q∞H̃ U"≥∞ÿáÈ~ÚOn?
W ≥̂O Œ̂∞H̃ÖÏ TyáÈ`ÀOk? WO Œ̂∞Ö’x =ã̈∞Î=ÙÅ∞ ZO Œ̂∞HõÖÏ |Ü«∞@Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~Ú?—— Jx JO\Ï_»∞.

1 Éèí∂q∞ KåÖÏ  f„="≥∞ÿ# ̀ «#  „Ñ̈HõOÑ̈#Å`À  HõOÑ≤OÑ̈*ËÜ«∞
|_ç#Ñ¨C_»∞,2

2  =∞i  Éèí∂q∞ `«# |~°∞=ÙÅxflO\˜h fã≤  |Ü«∞@Ñ¨_»"Õã≤
#Ñ¨C_»∞,3

3 ''JÔ~! nxˆH"≥∞ÿáÈ~ÚOn?—— Jx =∞x+≤ (HõÅ=~°Ñ¨_»∞`«∂)
JO\Ï_»∞.4

4  P  ~ÀA  Éèí∂q∞ ̀ «# ã̈OQÆ̀ «∞Åhfl q=iã̈∞ÎOk.5

J*ò lÖò*ÏÖò1 ã̈∂~å

99. J*ò lÖò*ÏÖò

J*ò lÖò*ÏÖò99 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞n<åÖ’
PÜ«∞`«∞Å∞

8

Ñ¨iK«Ü«∞O

Éèí∂HõOÑ¨O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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5  ZO Œ̂∞HõO>Ë   h „Ñ̈Éèí∞=Ù  ^•xH̃,  P  "Õ∞~°‰õΩ  P*Ï̋Ñ≤Oz
LO\Ï_»∞.6

6  P ~ÀA [#∞Å∞– "åi  Hõ~°‡Å∞ "åiH̃ K«∂Ñ̈|_ÕO Œ̂∞‰õΩQÍ#∞7

– "Õ̂~fi~°∞  |$O^•Å∞QÍ ̀ «~°e=™êÎ~°∞.8

7 Hõ#∞Hõ Z=_»∞ J}∞=∂„ «̀O ã῭ å¯~°ºO KÕã≤<å ^•xfl J «̀#∞
K«∂ã¨∞‰õΩO\Ï_»∞.9

8  =∞Ô~=_»∞   J}∞=∂„ «̀O  Œ̂∞ëê¯~°ºO KÕã≤<å ^•xfl J «̀#∞
K«∂ã¨∞‰õΩO\Ï_»∞.10

5. Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O XHõ™êi ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)  D PÜ«∞ «̀∞#∞ Ñ̈iîOz,''WO «̀H© Éèí∂q∞ ã̈OQÆ̀ «∞ÖËq∞\’ g∞‰õΩ
≥̀Å∞™ê?—— Jx J_çQÍ~°∞. '' ≥̂·"åxH̃, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ̂H ÉÏQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞—— Jx „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ K≥áêÊ~°∞. JÑ̈C_®Ü«∞#(ã̈)

''U ^•ã̈∞_»∞, U ^•ã̈∞~åÅ∞ Éèí∂q∞ gÑ̈ÙÃÑ· U U HÍ~åºÅ∞ KÕâß~À "å\x̃ QÆ∞iOz Jk ™êHõ∆ ºq∞ã̈∞ÎOk. Ñ¶̈ÖÏ<å
=ºH̃Î Ñ¶̈ÖÏ<å Ñ̈x KÕâß_»x,  Ñ¶̈ÖÏ<å ~ÀA# D q è̂ŒOQÍ KÕâß_»x Éèí∂q∞ Ñ̈Óã̈QÆ∞zÛ#@∞¡ K≥|∞ «̀∞Ok.—— (ui‡r–
„Ñ̈à◊Ü«∞k# q=~°}‰õΩ ã̈O|OkèOz# J è̂•ºÜ«∂Å∞, lÖò*ÏÖò ã̈∂~å "åºMÏº#O† =Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂–2/374).

6. JO>Ë – Éèí∂q∞H̃ D =∂\Ï¡_Õâ◊H̃Îx JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êk™êÎ_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ D q+̈Ü«∞OÃÑ· Pâ◊Û~°ºK«H̃ «̀∞Å∞ HÍ#=ã̈~°O
ÖË̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë P<å_»∞ =∞x+≤ â◊s~å=Ü«∞"åÅ‰õΩ =∂\Ï¡_Õâ◊H̃Îx WzÛ#>Ë¡ Õ̂=Ù_»∞ <ÕÅ‰õΩ ‰õÄ_® «̀# QÀ_»∞#∞
qxÑ≤OK«∞‰õΩ<Õ â◊H̃Îx W™êÎ_»∞. JÑ̈C_»k «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù P[̋#∞ Ñ̈Ù~°ã̈¯iOK«∞‰õΩx =∂\Ï¡_»∞ «̀∞Ok.

7. =∞#∞+̈µÅO Œ̂iH©–"åi Hõ~°‡Å∞ "åiH̃ ZÖÏQÆ∂ K«∂Ñ̈|_»̀ å~Ú. "å~°∞ QÆ#Hõ XHõ"Õà◊ HÍ Œ̂∞, ‰õÄ_»̂ Œ∞ JO>Ë "åiH̃
=ºû~HõOQÍ "åi â◊s~å=Ü«∞"åÅ∞ ™êHõ∆ ºq∞™êÎ~Ú. "å~°∞ ã̈OK«iOz# Éèí∂q∞ ã̈~Ú «̀O [iyOk [iy#@∞¡QÍ
K≥|∞`«∞Ok.

8. JO>Ë – "å~°∞ ã̈=∂ è̂Œ∞Å #∞O_ç ÖËz Ö̌Hȭ Å∞ Õ̀ÅÛ|_Õ ã̈÷ÖÏxH̃ =™êÎ~°∞ ÖË̂ • Ö̌Hȭ Å∞ Õ̀ÅÛ|_ç# «̀~°∞"å «̀ «̀=∞
QÆ=∞º™ê÷#"≥∞ÿ# ã̈fi~åæxH̃QÍh, #~°HÍxH̃QÍh uiy "≥à◊̀ å~°∞. JÑ̈C_»∞ "å~°∞ [@∞¡ [@∞¡QÍ q_çáÈ`å~°∞. "åiÖ’
H˘xfl QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞ xtÛO «̀QÍ LO>Ë =∞iH˘xfl QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞ PO^Àà◊#‰õΩ QÆ∞Ô~· LO\Ï~Ú. H˘O Œ̂i =ÚMÏÅ∞ ̂ ÕnÑ̈º=∂#OQÍ
LO\Ï~Ú. "å~°∞ ã̈fi~°æ"åã̈∞Ö̌· LO\Ï~°∞. =∞iH˘O Œ̂i =ÚMÏÅÃÑ· #Å∞Ñ̈Ù P=iOz LO@∞Ok. "å~°∞ #~°HÍxH̃
PÇ̈ïu HÍ#∞<åfl~°#\ÏxH̃ J^˘Hõ zÇ̈ÏflO. H˘O Œ̂~°∞ ‰õΩ_ç "≥·Ñ̈Ù ™êyáÈ «̀∞O>Ë, =∞iH˘O Œ̂~°∞ Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù áÈ «̀∞O\Ï~°∞.
PÜ«∂ „Ñ̈[Å Jaè=∞`åÅ#∞, Hõ~°‡Å#∞ |\ì̃ "Õ̂~fi~°∞ QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞QÍ qÉèílOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

9. ^•xfl K«∂ã̈∞‰õΩx J «̀#∞ Jq∞ «̀OQÍ ã̈O`À+≤™êÎ_»∞.

10. ^•xfl K«∂ã̈∞‰õΩx J «̀#∞ ã≤QÆ∞æ̀ À ‰õΩOzOK«∞‰õΩáÈ`å_»∞. ̀ «#‰õΩ Ñ̈@ìÉ’ÜÕ∞ ̂ Œ∞~°æux ̀ «ÅK«∞‰õΩx HõÅ=~°O K≥O Œ̂∞`å_»∞.
'[„~°u<£— ( ) JO>Ë J}∞=∂„ «̀O, ~̂}∞=Ù ÖËHõ ~°=fiO «̀ J<Õ J~å÷Å∞ =™êÎ~Ú. Jk p=∞Hõ<åfl z#flkQÍ
LO_Õk Jx H˘O Œ̂~°∞ ÉèÏqOK«QÍ, =∞x+≤ =∞\ì̃ÃÑ· KÕ~Úx H˘\ì̃#Ñ̈C_»∞ J «̀x KÕuH̃ JO>Ëk ~̂}∞=Ù Jx
=∞iH˘O «̀=∞Ok q^•fiOã̈∞Å∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. U ≥̂·<å ~°O„ è̂ŒOÖ’ #∞Oz ã̈∂~°ºH̃~°}ÏÅ∞ „Ñ̈ã̈iã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ P
"≥Å∞QÆ∞Ö’ Õ̀eÜ«∂_»∞ «̀∞#fl@∞¡ HõxÑ≤OKÕ Œ̂∞=Ú‡ è̂Œ∂o #ÅHõÖË ̂~}∞=ÙÅx WOHÍ H˘O Œ̂~°∞ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. W=∂"£∞
ëœHÍhQÍÔ~·̀ Õ D =¸_çO\Ö̃’ "≥Ú Œ̂\ ̃Jaè„áêÜ«∞"Õ∞ ã̈Ô~·# Œ̂x J<åfl~°∞. W=∂"£∞  =ÚMÏuÖò WÖÏ JO@∞<åfl~°∞:
''W Œ̂Ì~°∞ =º‰õΩÎÅ QÆ∞iOz D "åHÍºÅ∞ J= «̀iOKå~Ú. "åiÖ’ XHõ_»∞ : Ü«∂K«‰õΩxH̃ J «̀ºO «̀ JÅÊ"≥∞ÿ#  ^•#O
KÕÜ«∞\ÏxH̃ ‰õÄ_® "≥#∞HÍ_»_»∞. =∞~˘Hõ_»∞ z#fláê\ ̃áêÑ̈O KÕÜ«∞\ÏxH̃ ‰õÄ_® ÉèíÜ«∞Ñ̈_»_»∞.—— (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).
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JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡ =∞x+≤ Hõ$ «̀Ñ¶̈∞fl «̀#∞, „áêÑ̈OzHõ rq «̀O Ñ̈@¡ "åº"≥∂Ç̈xfl  D ã̈∂~å „Ñ̈™êÎqOzOk. D ã̈∂~å‰õΩ
ÃÑ\ì̃# ¿Ñ~°∞ "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛOk. D ã̈∂~å Ü«Ú Œ̂ú ~°OQÆOÖ’ qâßfiã̈∞Å∞ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ
QÆ∞„~åÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# =~°‚#`À „áê~°OÉèí=∞~ÚºOk. „Ñ̈[Å∞ «̀=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂ Ñ̈@¡,  „áêÑ̈OzHõ Éè’QÆÉèÏQÍºÅ Ñ̈@¡
ZÖÏ "åº"≥∂Ç̈ÏO ÃÑOK«∞‰õΩO\Ï~À q=iOzOk. JÖÏ¡ÇπÏ Ñ̈@¡ ZÖÏ Hõ$ «̀Ñ¶̈ÚflÅ∞ J=Ù`å~À ≥̀eÑ≤Ok. f~°∞Êk<å#
„Ñ̈u XHȭ i Hõ~°‡Å z\Ïì J «̀x =ÚO Œ̂∞ LO@∞O Œ̂x, „Ñ̈u XHȭ i ~°Ç̈Ï™êºÅ∞ |@ì|Ü«∞Å=Ù`åÜ«∞x ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok.

1. 'PkÜ«∂ ǜ— (  ) JO>Ë KåÖÏ "ÕQÆOQÍ Ñ̈~°∞ÔQ Õ̀Î QÆ∞éÏ]Åx J~°÷O. '[ÉòÇ̈ï<£— (  ) JO>Ë =QÆ~°Û@O,
~˘Ñ̈Ê@O Jx XHõ J~°÷O. ã̈H̃eOK«@O Jx =∞~À J~°÷O. JO>Ë ~˘Ñ̈C «̀∂ ÖËHõ P"Õâ◊O`À ã̈H̃eã̈∂Î ~°}~°OQÆOÖ’
â◊„ «̀∞¿ã#Å "≥·Ñ̈Ù Œ̂∂ã̈∞‰õΩáÈÜÕ∞ QÆ∞„~åÅx ÉèÏ=O.

2. Jq Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∂ áÈ «̀∞#flÑ̈C_»∞ "å\ ̃_≥Hȭ Å ~åÑ≤_çH̃ xÑ̈C ‰õÄ_® Ñ̈Ù_»∞ «̀∞Ok. =ÚYºOQÍ Jq Ñ̈~°fi «̀ Hõ#∞=∞Å
g∞ Œ̂∞QÍ áÈ «̀∞#flÑ̈C_»∞, ~åu „Ñ̈ Õ̂âßÅÖ’ ̀ «=∞ Y∞~°=ÚÅ#∞ <ÕÅ‰õΩ H˘_»∞ «̀∂ áÈ «̀∞#flÑ̈C_»∞ D ̂ Œ$â◊ºO HõxÑ≤ã̈∞ÎOk.
J@∞=O\ ̃JâßfiÅ g∞ Œ̂ „Ñ̈=∂}O KÕã≤ ~å#∞#fl "åHÍºÅÖ’ XHõ =ÚYº q+̈Ü«∞O K≥Ñ̈Ê|_»∞`ÀOk.

3. '=Úw~å ǜ— (  ) JO>Ë PHõã≤‡Hõ ^•_ç [i¿Ñq Jx J~°÷O. Ñ̈Ó~°fiO Ĵ~aÜ«∂Ö’ ™ê è̂•~°}OQÍ L Œ̂Ü«∞O
Ñ̈Ó>Ë Ü«Ú Œ̂úO "≥Ú Œ̂ÅÜÕ∞ºk. ~å„uÑ̈Ó@ JO Œ̂~°∂ P Œ̂=∞iz x„ Œ̂áÈ «̀∞O_»QÍ â◊„ «̀∞ ta~åÅÃÑ· q~°∞K«∞‰õΩÑ̈_»@O
Ñ≤iH̃ «̀<åxH̃ x Œ̂~°≈#=∞x, â◊¥~°∞Ö̌·# "åÔ~=~°∂ JÖÏO\ ̃"≥#∞fláÈ@∞‰õΩ áêÅÊ_»~°x "å~°∞ ÉèÏqOKÕ"å~°∞.

4. JO>Ë – P QÆ∞„~åÅ∞ "ÕQÆOQÍ Œ̂∂ã̈∞‰õΩáÈ «̀∞#flÑ̈C_»∞, â◊„ «̀∞ta~°OÃÑ·  PHõã≤‡Hõ ^•_»∞Å∞ [iÑ≤#Ñ̈C_»∞ P „áêO «̀
=∞O`å Œ̂∞=Ú‡ è̂Œ∂o`À xO_çáÈ «̀∞Ok.

1 ~˘Ñ̈C «̀∂,  i=Ùfi#  ̂ Œ∂ã̈∞‰õΩáÈÜÕ∞ QÆ∞„~åÅ ™êH̃∆QÍ!1

2 =∞i _≥Hȭ Å ~åÑ≤_ç̀ À  xÑ̈C ~°=fiÅ#∞ K≥îQ"å\ ̃™êH̃∆QÍ!2

3 =∞i „Ñ̈ÉèÏ «̀ ã̈=∞Ü«∂# („Ñ̈ «̀º~°∞÷ÅÃÑ·) "≥∞~°∞Ñ̈Ù^•_ç KÕ¿ã"å\˜
™êH˜∆QÍ!3

4  =∞i P ã̈=∞Ü«∞OÖ’  Jq  ̂ Œ∞=Ú‡ ̂ èŒ∂ox ̂~Ñ̈Ù`å~Ú.4

JÖò PkÜ«∂ ǜ ã̈∂~å

100. JÖò PkÜ«∂ ǜ

JÖò PkÜ«∂ ǜ100 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

11

Ñ¨iK«Ü«∞O

Ñ¨~°∞ÔQ Õ̀Î QÆ∞„~åÅ∞

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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5   =∞i ^•O`Àáê@∞ (â◊„`«∞) Ãã·xHõ  Ñ¨O‰õΩÎÅ  =∞^èŒºÖ’H˜
K˘K«∞Û‰õΩ áÈ`å~Ú.5

6  Jã¨Å∞   q+¨Ü«∞O  Uq∞@O>Ë  =∂#=Ù_»∞ `«# „Ñ¨Éèí∞=Ù
(q+̈Ü«∞OÖ’) KÕã≤# "Õ∞Å∞#∞ =∞~°z#"å_»∞QÍ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º_»∞.6

7  x*ÏxH̃ D q+̈Ü«∂xH̃ ã̈fiÜ«∞OQÍ J «̀<Õ ™êH̃∆!7

8  Ü«∞^•~å÷xH˜ J «̀#∞ ̂ èŒ# „¿Ñ=∞Ö’ =∞Ç¨ Ñ¶̈∞\˜‰õΩ_»∞.8

9  Uq∞\,̃ ã̈=∂ è̂Œ∞Ö’¡x "å\x̃ |Ü«∞\H̃̃ HõH̃¯OK«|_Õ ã̈=∞Ü«∞O
QÆ∞iOz  J «̀xH̃ ̀ ≥eÜ«∞^•?9

10  QÆ∞O_≥Ö’¡x QÆ∞@ìO`å ~°@∞ì KÕÜ«∞|_Õ ã̈=∞Ü«∞O QÆ∞iOz10

(J «̀xH̃ ≥̀b^•?)

11 xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  P ~ÀA "åi „Ñ̈Éèí∞=Ù‰õΩ "åi QÆ∞iOz ÉÏQÍ
≥̀eã≤ LO@∞Ok.11

5. '=ã̈ «̀fl— (.  ) JO>Ë =∞ è̂ŒºÖ’H̃ Jx J~°÷O. `å=Ú ~̂Ñ≤# Œ̂∞=Ú‡`À P „Ñ̈ Õ̂â◊=∞O`å HõÅ∞+≤̀ «"≥∞ÿ, Ug∞
HÍ#~åx Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_ç#Ñ¨C_»∞ P QÆ∞„~åÅ∞ JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ â◊„ «̀∞=ÙÅ „âı}∞ÅÖ’H˜ K˘K«∞Û‰õΩáÈ~Ú HõÅHõÖÏxfl
ã¨$+≤ì™êÎ~Ú.

6. "≥Ú Œ̂\ ̃ S Œ̂∞  PÜ«∞ «̀∞ÅÖ’ KÕÜ«∞|_ç# „Ñ̈=∂}ÏÅ‰õΩ ã̈=∂ è̂•#O D (6=) PÜ«∞ «̀∞Ö’ W=fi|_çOk. WHȭ _»
'=∂#=Ù_»∞— JO>Ë ã̈ «̀º u~°™ê¯i, ̂ ≥·=kèHÍ¯i J~Ú#"å_»∞ J#fl=∂@! "Õ∞Å∞#∞ =∞~°z# "å̂~ WÖÏ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~°∞.

7. JO>Ë – =∞x+≤ ̀ «# „Ñ̈=~°Î# ̂ •fi~å, =∂@Å ̂ •fi~å ̀ å#∞ ̂ Õ=Ùx Hõ$ «̀Ñ¶Ú̈fl}̃‚ Jx Y∞ Œ̂∞ÌQÍ x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩO@∞<åfl_»∞.

8. WHȭ _» 'M·̌~ü— J<Õ J~°c Ñ̈ Œ̂O è̂Œ#O, _»|∞ƒ, ã≤iã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ J#fl J~°÷OÖ’ „Ñ̈Ü≥∂yOK«|_çOk. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: JÖò
|Y~å ã̈∂~åÖ’x 180= =K«#OÖ’ ''W<£ «̀~°HõÖò M·̌~å....—— #∞ K«∂_»O_ç. JHȭ _» P Ñ̈ Œ̂O Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞,
ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ J#fl J~°÷OÖ’<Õ LOk. '+¨n £̂— JO>Ë 'KåÖÏ QÆ\ì̃"å_»∞— Jx Jã¨Å∞ J~°÷O. J~Ú Õ̀ è̂Œ<åâ◊
HõÅ"å_»∞, Ñ≤ã≤<åi Jx ‰õÄ_® K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.  ™ê è̂•~°}OQÍ ã̈OÑ̈ Œ̂ "åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ áÈ~Ú#"å_Õ Ñ≤ã≤xQ˘@∞ìQÍ,
¿Ñ~åâßÑ̈~°∞xQÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å_»∞.

9. JO>Ë – ã̈=∂ è̂Œ∞ÅÖ’ L#fl =∞$ «̀∞ÅO`å „|uH̃OK«|_ç, ÖËÑ̈|_Õ ã̈=∞Ü«∞O....

10. JO>Ë – Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ^•y=Ù#fl ~°Ç̈Ïã̈º q+̈Ü«∂Åhfl |Ü«∞@ÃÑ@ì|_ç# "Õà◊.

11. =∞$ «̀∞Å#∞ ã̈=∂ è̂Œ∞Å #∞Oz ã̈r=OQÍ ÖËÑ≤# Ñ̈~°=∞„Ñ̈Éèí∞=Ù, "åi PO «̀~åºÖ’¡x ~°Ç̈Ïã̈º q+̈Ü«∂Å#∞ "≥à◊§„QÆH̃¯OKÕ
Õ̂=Ù_»∞ ZO «̀\ ̃ã̈∂Hõ∆ ‡„ Œ̂+̈ìÜ≥∂ TÇ≤ÏOK«=K«∞Û. PÜ«∞# #∞O_ç U =ã̈∞Î=Ó ^•yÖË̂ Œ∞. =∞i PÜ«∞# „Ñ̈u XHȭ iH©

"åi Hõ~°‡Å#∞|\ì̃ Ñ̈Ù}ºÑ¶̈Å"≥∂, áêÑ̈Ñ¶̈Å"≥∂ W™êÎ_»∞. ≥̂·"å#∞„QÆÇ̈Å#∞ J#∞Hõ∆}O P™êfikã̈∂Î Õ̂=Ùx "Õ∞à◊¡#∞
=∞~°z q„~°ĝQ "åiH̃ W^˘Hõ ÃÇÏK«ÛiHõ! JÖÏ̂Q ̂ èŒ#"åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ Ñ̈_çáÈ~Ú ̀ «=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂Ö’  #∞Oz Ç̈Ï‰õΩ¯^•~°∞Å
Ç̈Ï‰õΩ¯ K≥e¡OK«‰õΩO_® LO_Õ Ñ≤ã≤<å~°∞Å‰õΩ ‰õÄ_® Wk ÃÇÏK«ÛîH!
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ f~°∞Êk#O QÆ∞iOz q=iOzOk. D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì|_ç# Ñ̈ Œ̂O "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’
„Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛOk. f~°∞Êk#O <å\ ̃ ÉèíÜ«∂#Hõ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ WO Œ̂∞Ö’ q=iOK«_»O [iyOk. P ~ÀA#
f„="≥∞ÿ# „Ñ̈HõOÑ̈<åÅ∞ ã̈OÉèíq™êÎ~Ú. Ñ̈~°fi`åÅ∞ Œ̂∂kÑ≤O*ÏÖÏ¡ ZQÆ∞~°∞`å~Ú.   =∂#=ÙÅ∞ k‰õΩ¯`ÀK«x ã≤÷uÖ’
xã¨ûÇ¨Ü«∞OQÍ K≥ÖÏ¡K≥^Œ~°~Ú# nÑ¨Ñ¨Ù Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ÖÏ¡ Hõ#|_»`å~°∞. KÕã≤# Hõ~°‡Å‰õΩ `«y# q^èŒOQÍ tH∆Í ÖË^•
|Ç̈ï=∂<åÅ∞ P ~ÀA# Åaè™êÎ~Ú.

1. 'JÖò MÏiÜ«∞ÇπÏ— ( ) ‰õÄ_® „Ñ̈à◊Ü«∞k<åxH̃ QÆÅ J<ÕHõ ¿Ñ~°¡Ö’ XHõ ¿Ñ~°∞. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ: WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞
=zÛ#@∞ì 'JÖò Ç̈MÏö—, 'J™êûYö̀ «∞—, 'J™êûJ «̀∞—, JÖò "ådÜ«∞ÇπÏ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q. 'JÖò MÏiÜ«∞ÇπÏ— JO>Ë «̀>Ëìk,
ÉÏ Õ̂k Jx Jã̈Å∞ J~°÷O. ™ê è̂•~°}OQÍ «̀Å∞Ñ̈Ù#∞ <≥=∞‡kQÍ «̀_ç̀ Õ ^•xfl «̀Å∞Ñ̈Ù «̀@ì_»O JO\Ï~°∞. J Õ̂
è̂Œ| è̂ŒÉÏ, "ÕQÆOQÍ, x~°O «̀~°O H˘_ç̀ Õ ̂ •xfl ̀ «Å∞Ñ̈Ù ÉÏ Œ̂_»O JO\Ï~°∞. J~°÷~å„u Ñ̈Ó@ WO\’¡ JO Œ̂~°∂ x„ Œ̂áÈ «̀∞#fl

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Z=~°~Ú<å JHõ™ê‡ «̀∞ÎQÍ ̀ «Å∞Ñ̈ÙÉÏk Õ̀ U=∞=Ù «̀∞O^À TÇ≤ÏOK«∞HÀO_ç. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ WO\’¡x"å~°∞
ÉèíÜ«∂O^Àà◊# K≥O Œ̂@O ã̈Ç̈Ï[O. „Ñ̈à◊Ü«∞k<åxfl 'JÖò MÏiÜ«∞ÇπÏ—QÍ =º=Ç̈ÏiOK«@O Ö’x =∞~°‡O J Õ̂. Jk
ZÑ̈C_»∞ =zÛ<å JO Œ̂ih HõÅ=~°Ñ̈~°KÕ q è̂ŒOQÍ#∂, QÆ∞O_≥ Œ̂_» ÃÑOKÕ q è̂ŒOQÍ#∂ LO@∞Ok.

2. 'Ñ¶~̈å+π— JO>Ë pHõ\Ö̃’ nÑ̈O K«∞@∂ì Ñ̈i„Éèíq∞OKÕ Lã̈∞à◊√¡, nÑ̈Ñ̈Ù Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞, ̂ À=∞Å∞ Jx J~°÷O. XHõ Ñ̈ Œ̂úf áê_»∂
ÖË‰õΩO_® Jq *’ºu K«∞@∂ì u~°∞QÆ∞ «̀∞O\Ï~Ú. „Ñ̈à◊Ü«∞k<å# =∞#∞+̈µÅ Ñ̈iã≤÷u ‰õÄ_® WOK«∞q∞OK«∞ JO Õ̀.

3. Ñ̈~°fi`åÅ∞ ZO «̀ ã≤÷~°OQÍ «̀=∞ LxH̃x Kå@∞‰õΩO@∂ LO\ÏÜ≥∂ JO Œ̂iH© ≥̀eã≤O Õ̂. Õ̂=Ù_»∞  "å\x̃  QÆ∞iOz

1  Z_® ÃÑ_® ÉÏ Õ̂k.

2  Uq∞\©, P Z_® ÃÑ_® ÉÏ Õ̂k?1

3  P  Z_® ÃÑ_® ÉÏ Õ̂ ̂ •x QÆ∞iOz ĥHO ̀ ≥Å∞ã̈∞?

4   P ~ÀA  =∞#∞+̈µÅ∞ K≥ÖÏ¡K≥̂ Œ∞Ô~·# nÑ̈Ñ̈Ù Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ÖÏ¡ J~Ú
áÈ`å~°∞.2

5  Ñ¨~°fi`åÅ∞  UH˜#  ~°OQÆ∞  ~°OQÆ∞Å ^Œ∂k Ñ≤O*ÏÖÏ¡ (ÖËHõ
LxflÖÏ) J~ÚáÈ`å~Ú.3

JÖò MÏiJÇπÏ ã̈∂~å

101. JÖò MÏiJÇπÏ

JÖò MÏiJÇπÏ101 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

11

Ñ¨iK«Ü«∞O

=∞Ç¨ÏŸÑ¨„ Œ̂=O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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6   Z=i  „`åã̈∞  Ñ̈àÏ§Å∞ |~°∞=ÙQÍ LO\ÏÜ≥∂.4

7 J`«#∞ =∞#ã¨∞ "≥∞zÛ# Éè’QÆÉèÏQÍºÅ`À ‰õÄ_ç# rq`«OÖ’
LO\Ï_»∞.5

8 =∞Ô~=i  „`åã̈∞  Ñ̈àÏ§Å∞ ̀ ÕeHõQÍ LO\ÏÜ≥∂,6

9 J «̀x x"åã̈ ™ê÷#O 'Ç̈qÜ«∂— J=Ù «̀∞Ok.7

10 J Õ̂q∞\’ ('Ç̈qÜ«∂— JO>Ë Uq∞\’) ĥHO ̀ ≥Å∞ã̈∞?8

11 Jk ̂ ŒÇ≤ÏOz"Õ¿ã Jyfl.9

k=º Y∞~üP<£Ö’ K≥|∞ «̀∂, "Õ∞=Ú Ñ̈~°fi`åÅ#∞ ZÖÏ "Õ∞‰õΩÅ∞QÍ áêuÃÑ\Ïì"≥∂ QÆ=∞xOK«@O ÖË̂ •? J<åfl_»∞.
J@∞=O\ ̃ã≤÷~°"≥∞ÿ# Ñ̈~°fi`åÖË P<å_»∞ ¿ÑHõ"Õ∞_»ÖÏ¡ ‰õÄeáÈ~Ú, #∞Å#∞[̊~ÚáÈ`å~Ú. UH̃# Lxfl =ÖË QÍeÖ’
ZyiáÈ`å~Ú. nxfl|\ì̃ P „Ñ̈à◊Ü«∞ Ñ¶̈∞_çÜ«∞ ZO «̀ ÉèíÜ«∂#HõOQÍ LO@∞O^À JOK«<å "Õã̈∞HÀ=K«∞Û. ~å#∞#fl
"åHÍºÅÖ’ Hõ~°‡Å Œ̂$ëêìº Ô~O_»∞ =~åæÅ Ñ̈iã≤÷u ZÖÏ LO@∞O^À ã̈OH̃∆Ñ̈ÎOQÍ ≥̀Å∞Ñ̈|_çOk.

4. '=∞"år<£— ( ) J<Õk 'g∞*Ï<£— ‰õΩ |Ç̈ï=K«#O. D «̀ÔH¯_» Ñ̈à‹§=ÚÅÖ’ ã̈ «̄̀ ~°‡Å∞ «̀∂Ü«∞|_»̀ å~Ú. JÖò
P~åÑ¶π ã̈∂~å 8= =K«#O ^•fi~å, JÖò HõÇ̈ÏÑ¶π ã̈∂~å 105= =K«#O ^•fi~å,  JOaÜ«∂ ã̈∂~å 47= =K«#O
^•fi~å `≥Å∞Ñ¨|_ç#k ‰õÄ_® W^Õ. =∞i H˘O`«=∞Ok q^•fiOã¨∞Å „Ñ¨HÍ~°O WHõ¯_» '=∞"år<£— JO>Ë J~°÷O
„`åã̈∞Ñ̈àÏ§Å∞ HÍ Œ̂∞, ≥̂·=ã̈xflkèÖ’ „Ñ̈ Õ̀ºHõ „áê=ÚYºO QÆÅ ã̈ «̄̀ ~°‡Å |~°∞=Ù Jx ÉèÏ=O (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü). HÍx
"≥Ú Œ̂\ ̃J~°÷"Õ∞ ã̈Ô~·#k, Z#fl Œ̂y#n#∞. nx„Ñ̈HÍ~°O Z=i ã̈ «̄̀ ~°‡Å∞ JkèHõOQÍ LO\ÏÜ≥∂, ̀ «∂HõO "ÕÜ«∞|_ç#Ñ̈C_»∞
"åi ã̈ «̄̀ ~°‡Å Ñ̈à‹§O |~°∞=ÙQÍ LO@∞Ok.

5. JO>Ë – P =ºH̃Î HÀ~°∞‰õΩ#flq J «̀xH̃ „áêÑ≤Î™êÎ~Ú.

6. JO>Ë – ã̈ «̄̀ ~°‡ÅHõ<åfl Œ̂∞+̈¯~°‡Å∞ JkèHõOQÍ L#fl =ºH̃Î J#fl=∂@! P =ºH̃Î Hõ~°‡Å∞ «̀∂HõO "ÕÜ«∞|_ç#Ñ̈C_»∞
Œ̂∞+̈¯~°‡Å Ñ̈à‹§O =OQÆ∞ «̀∞Ok.

7. 'Ç̈qÜ«∞ÇπÏ— J<Õk #~°HõO ¿Ñ~°¡Ö’ XHõ\.̃ 'Ç̈qÜ«∂— JO>Ë #~°HõOÖ’ J «̀ºO «̀ J_»∞QÆ∞# LO_Õ ã̈÷ÅO. P ~ÀA
#~°Hõ"åã̈∞Å∞ #~°HõOÖ’x Ö’ ≥̀·# QÀuÖ’ Ñ̈_»̀ å~°∞.

8. #~°HÍyfl f„= «̀ QÆ∞iOz JO Œ̂iH© J~°÷=∞ÜÕ∞ºÖÏ K≥Ñ̈Ê\ÏxH̃ WHȭ _» WÖÏ „Ñ̈tflOK«@O [iyOk. x*ÏxH̃ ^•x
f„= «̀ =∞x+≤ JOK«<åÅ‰õΩ JO Œ̂xk. =∂#= "Õ∞ è̂Œ ^•xfl JOK«<å "ÕÜ«∞*ÏÅ Œ̂∞.

9. Ç̈Ïnã̈∞Ö’ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞|_ç# ^•x „Ñ̈HÍ~°O „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ =∞x+≤ =∞O_çOKÕ Jyfl f„= «̀ #~°HÍyfl f„= «̀Ö’ 70=
=O «̀∞ =∂„ «̀"Õ∞. #~°HÍyfl f„= «̀ D Ö’HõOÖ’x JyflHõ<åfl 69 Ô~@∞¡ Z‰õΩ¯= (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – H̃`åÉò | Œ̂=ÙÖò
YÖòö† ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò [#flÇπÏ). "Õ~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O † Jyfl «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù`À, '„Ñ̈Éèí∂! <åÖ’x XHõ
ÉèÏQÆO =∞~À ÉèÏQÍxfl u<Õã̈∞Î#flk— Jx q#flqOK«∞‰õΩ#flk. JÑ̈C_»∞ Ñ̈~°=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù ̂ •xH̃ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ x@∂ì~̂ÛO Œ̂∞‰õΩ
J#∞=∞u WKåÛ_»∞. "å\˜Ö’ XHõ\˜ "Õ_çx |Ü«∞\˜H˜ =kÖËk. Ô~O_»=k K«Å¡QÍ QÍe=kÖËk. K«Å¡x QÍex
=ke#Ñ̈C_»∞ f„="≥∞ÿ# K«e "Õã̈∞ÎOk. "Õ_ç QÍex =ke#Ñ̈C_»∞ f„="≥∞ÿ# ZO_»Å∞O\Ï~Ú (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs).
"Õ~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ =∞Ç̈ÏhÜ«∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ Œ̂∞ (ã̈) "å~°∞ WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ''"Õã̈q f„=OQÍ L#flÑ̈C_»∞ #=∂A#∞,
K«Å¡Ñ̈_®¤Hõ KÕÜ«∞O_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë "Õã̈q f„= «̀‰õΩ =ÚYºHÍ~°}O #~°Hõ `åÑ̈"Õ∞.—— (=Úã≤¡O – H̃`å|∞Öò =∞™êl £̂).

Y

101. JÖò MÏiJÇπÏ
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ ã̈OÑ̈ Œ̂ Ñ̈@¡ "åº"≥∂Ç̈ÏO QÆ∞iOz q=iOzOk. =∂#=ÙÅ∞ qÑ̈s «̀OQÍ „áêÑ̈OzHõ ã̈∞YÉè’QÍÅ
"åº"≥∂Ç̈ÏO Hõey LO\Ï~°∞. ZÅ¡Ñ̈ÙÊ_»∞ ̀ «=∞ ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ WOHÍ ÃÑOK«∞HÀ"åÅx K«∂ã̈∞ÎO\Ï~°∞.  ̀ «=∞ Ç̈ÏŸ^•#∞, JkèHÍ~åxfl
ÃÑOK«∞HÀ"åÅx „Ñ̈Ü«∞uflã̈∂Î LO\Ï~°∞. „áêÑ̈OzHõ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ ™êkèOK«_»OÖ’ Ñ̈ÓiÎQÍ x=∞QÆ∞flÖ̌·áÈ~Ú Ñ̈~°Ö’HÍxfl
qã̈‡i™êÎ~°∞. x*ÏxH̃ Ñ̈~°Ö’HõO =∞x+≤ Éèíq+̈º «̀∞Î.  =∞$ «̀∞º=Ù Pã̈#fl"≥∞ÿ#Ñ̈ÙÊ_»∞, ã̈=∂kèÖ’ "åã̈Î"åxfl QÆ∞iÎ™êÎ~°∞. f~°∞Êk<å#
"å~°∞ ̀ «=∞ HõàÏ§~å #~°HÍxfl K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ#O Œ̂∞‰õΩ, x~°¡Hõ∆ ºOQÍ =º=Ç̈ÏiOz#O Œ̂∞‰õΩ ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ#
tHõ∆#∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞.

1. 'JÖòÇ̈—  JO>Ë  U=∞~°∞áê@∞‰õΩ Ö’#∞KÕÜ«∞@O, =∞~°∞Ñ̈Ù‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«∞@O, JÅã̈ «̀fiOÖ’ Ñ̈_»"ÕÜ«∞@O Jx
J~°÷O. Ñ̈~°̂ è•º#O J<åfl J Õ̂. ' «̀HÍã̈∞~ü— JO>Ë =∞s Z‰õΩ¯=QÍ á⁄O^•Å#fl Pâ◊. Jk ã≤iã̈OÑ̈ Œ̂Å‰õΩ, ã̈O`å<åxH̃,
Ñ¨̂ Œ=ÙÅ‰õΩ, |OQÍ~°O =„["≥·_è»∂~åºÅ‰õΩ – JxflO\˜H© =iÎã¨∞ÎOk. =∞x+≤H˜ =ã¨∞Î=ÙÅ Ñ¨@¡ Pâ◊ LO_»@OÖ’
`«Ñ¨CÖË^Œ∞. HÍx "å\˜x A„~°∞HÀ"åÅ#fl P~å@O J`«xfl ^≥·"å*˝Å Ñ¨@¡, ^èŒ~å‡^ÕâßÅ Ñ¨@¡ U=∞~°∞áê@∞‰õΩ
QÆ∞iKÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. Õ̂=Ù_»∞ =∞x+≤Ö’x D |ÅÇ‘Ï# «̀#∞ ZuÎK«∂Ñ̈@OÖ’x Jã̈Å∞ L Õ̂Ìâ◊O Uq∞@O>Ë =∂#=
ã̈=∂*ÏÖ’¡ KåÖÏ=∞Ok D Ñ̈sHõ∆Ö’ É’ÖÏÎ H˘_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞.

2. nx ÉèÏ="Õ∞q∞@O>Ë D Pâ◊Å P~å@OÖ’ =∞x+≤ f„=OQÍ áÈ~å_»∞ «̀∂ LO\Ï_»∞. PYiH̃ «̀# rq «̀ ÅH∆Íºxfl
‰õÄ_® =∞~°záÈ`å_»∞. JO «̀Ö’<Õ J «̀#∞ HÍ\H̃̃ KÕ~°∞HÀ=Åã≤ =ã̈∞ÎOk.

3. JO>Ë g∞Ö’x ¿Ñ~åâ◊ =∞Ozk HÍ Œ̂∞. Jk q∞=∞‡efl ÉÏQÆ∞Ñ̈_»x=fi Œ̂∞.

1  JkèHõOQÍ  á⁄O^•Å#fl  Pâ◊  q∞=∞‡efl  Ñ̈~°̂ è•º#OÖ’  Ñ̈_»
"Õã≤Ok.1

2  PYiH̃  g∞~°∞  (D Pâ◊Å P~å@OÖ’<Õ)  ã̈=∂ è̂Œ∞Å‰õΩ KÕ~°∞
‰õΩO\Ï~°∞.2

3  Z#fl\H̃© HÍ Œ̂∞.3 g∞~°∞ ̀ ˘O Œ̂~°QÍ<Õ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

4  =∞Ô~#fl\˜H© HÍ Œ̂∞... g∞~°∞  KåÖÏ  `˘O Œ̂~°QÍ<Õ  ≥̀Å∞ã¨∞
‰õΩO\Ï~°∞.4

J ǜ «̀HÍã̈∞~ü ã̈∂~å

102. J ǜ «̀HÍã̈∞~ü

J ǜ «̀HÍã¨∞~ü102 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

8

Ñ¨iK«Ü«∞O

JkèHõOQÍ „áÈQÆ∞KÕÜ«∞@O

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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5  Jk HÍ Œ̂∞.  g∞~°∞  QÆ#Hõ  xtÛ «̀ *Ï̋#O`À   ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl
@¡~Ú Õ̀    (Jã̈Å∞  Ñ̈~°̂ è•º#OÖ’<Õ Ñ̈_çLO_»~°∞).5

6  g∞~°∞ #~°HÍxfl K«∂ã≤ f~°∞`å~°∞.6

7  J=Ù#∞!  g∞~°∞ ̂ •xx YzÛ «̀OQÍ HõàÏ§~å K«∂™êÎ~°∞ ã̈∞=∂!7

8  =∞i  P  ~ÀA (^Õ=Ùx) J#∞„QÆÇ¨Å QÆ∞iOz  q∞=∞‡efl
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_® „Ñ̈tflOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.8

4. JO>Ë  nx (¿Ñ~åâ◊)  Ñ̈i}Ï=∞O Uq∞\’ g∞~°∞ ̀ «fi~°Ö’<Õ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. D q+̈Ü«∞O ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åÅ#fl
L Õ̂Ìâ◊O`À XHõ\H̃̃ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ <˘H̃¯ =HÍ¯}̃OK«|_çOk.

5. nx ÉèÏ=O Wk : g∞ Ñ̈~°̂ è•º#O =Å¡ g∞‰õΩ "å\Ö̃Ë¡  #+̈ìO Uq∞\’ g∞~°∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl@¡~Ú Õ̀ g∞Ô~#fl\H̃© D
„áêÑ̈OzHõ "åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ Ñ̈_»~°∞. ÃÑ·QÍ g∞~°∞ ≥̂·"åxH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∂ =∞ è̂Õº=∂~°æO J=ÅOa™êÎ~°∞. J@∞ Õ̂=Ùx
Ç̈Ï‰õΩ¯Å#∞, W@∞ ^•ã̈∞Å Ç̈Ï‰õΩ¯Å#∞ ‰õÄ_® ã̈iQÍæ x~°fiiÎ™êÎ~°∞.

6. ≥̂·=™êH̃∆! ¿Ñ~åâ◊=Å¡ Ñ̈~°̂ è•º#OÖ’ Ñ̈_ç#"å~°∞ #~°HõÜ«∂ «̀#‰õΩ «̀Ñ̈ÊHõ QÆ∞~°=Ù`å~°∞.

7. `˘eK«∂Ñ̈Ù Œ̂∂~°O #∞Oz, D™êi K«∂Ñ̈Ù KåÖÏ Œ̂QÆæi #∞Oz.  JO Œ̂∞̂H nxfl xtÛ «̀ Hõ#∞flÅ`À K«∂™êÎ~°x
J#@O [iyOk.

8. JO>Ë – =∞x+≤H̃ Õ̂=Ù_»∞ „Ñ̈™êkOz# qq è̂Œ =~åÅ#∞ QÆ∞iOz xÅnã≤ J_»QÆ@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ:
Hõà◊√¡, K≥=ÙÅ∞, =∞<À=∞ã≤Îëê¯Å∞, HÍà◊√¡KÕ̀ «∞Å∞, Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞, PÅ∞a_»¤Å∞, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞ W`åºkq. WO «̀H©
„Ñ¨tflOK«|_Õ^≥=~°∞? Jqâßfiã¨∞Å∞ =∂„`«"Õ∞<å? g\˜x QÆ∞iOz „Ñ¨u XHõ¯~°∂ „Ñ¨tflOK«|_»`å~°x H˘O^Œ~°∞
Jaè„áêÜ«∞Ñ¨_»QÍ Jqâßfiã¨∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ¨tflOK«|_»̀ å~°x =∞iH˘O «̀=∞Ok J<åfl~°∞. D ≥̂·"å#∞„QÆÇ¨Å#∞
ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩ#fl"å~°∞ („Ñ¨tflOK«|_ç#Ñ¨Ê\˜H©) tHõ∆ #∞O_ç ã¨∞~°H˜∆`«OQÍ LO\Ï~°∞. ^≥·"å#∞„QÆÇ¨Å#∞
Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆÑ̈~°z# "åiH̃ =∂„ «̀O tHõ∆ «̀Ñ̈Ê Œ̂∞.

Y

D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ ã̈<å‡~°æO QÆ∞iOz É’kèOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'J„ãπ— (HÍÅO) J#fl Ñ̈^•<Õfl D
ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤Oz#"å~°∞, =∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕã≤#"å~°∞, Ñ̈~°ã̈Ê~°O Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ
KÕã̈∞‰õΩ#fl"å~°∞ «̀Ñ̈Ê q∞ye# "å~°O Œ̂~°∂ f~°∞Êk<å# #ëêìxH̃ QÆ∞~°=Ù`å~°x D ã̈∂~å ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok. D
ã¨∂~å ã¨<å‡~åæxH˜ ã¨O|OkèOz# „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ# ã¨∂„`åÅ#∞ „Ñ¨uáêkOzOk. Jq: JÖÏ¡ÇπÏ#∞ qâ◊fiã≤OK«_»O,
=∞Oz Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞_»O, ã̈ «̀ºO, ã̈Ç̈Ï<åÅ q+̈Ü«∞"≥∞ÿ XHõi<˘Hõ~°∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«∞HÀ=_»O.

103. JÖò J„ãπ

JÖò J„ãπ103 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

3

Ñ¨iK«Ü«∞O

HÍÅO
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1. 'HÍÅO— ( ) JO>Ë ~̂~ÚO|=à◊§ K«„Hõ„Éèí=∞}O. ~å„u =zÛ#Ñ̈C_»∞ pHõ\ ̃JÅ∞=Ú‰õΩO@∞Ok. Ñ̈QÆÅ∞ =zÛ
#Ñ̈C_»∞ ã̈~°fiO "≥Å∞QÆ∞=∞Ü«∞O J=Ù «̀∞Ok. JnQÍHõ D ~̂~ÚO|=à◊√¡ «̀~°∞QÆ∞ «̀∂ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. Ñ̈QÆÅ∞
ã¨∞n~°…OQÍ L#flÑ¨C_»∞ ~å„u z#flkQÍ LO@∞Ok. ~å„u ÃÑ Œ̂ÌkQÍ L#flÑ¨C_»∞ Ñ¨QÆÅ∞ z#flkQÍ LO@∞Ok.
~̂~ÚO|=à◊¡Ö’x D ZQÆ∞à◊√¡ kQÆ∞à◊¡ q∞„â◊=∞"Õ∞ 'HÍÅO—. Wk Õ̂=Ùx Jáê~° â◊H̃ÎH̃, J™ê è̂•~°} HÍ~°º Œ̂Hõ∆̀ «H̃ XHõ
Œ̂~°Ê}O. JO Œ̂∞̂H Ñ̈~°=∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù 'HÍÅO—ÃÑ· „Ñ̈=∂}O KÕâß_»∞. WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® K≥Ñ≤Ê#@∞¡ Õ̂=Ù_»∞ «̀#

ã̈$+≤ì̀ åÅÖ’ `å#∞ «̀Åz# ^•xÃÑ· „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞QÆÅ_»∞. HÍx =∂#=ÙÅ∞ =∂„ «̀O Õ̂=ÙxÃÑ· «̀Ñ̈Ê =∞̂~ =ã̈∞Î=ÙÃÑ·
‰õÄ_® „Ñ̈=∂}O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.

2. =∞x+≤ Hõ+̈ì#ëêìÅ∞ ã̈∞ã̈Ê+̈ì"Õ∞. J «̀_»∞ „|u‰õΩ#flO «̀ HÍÅO JÇ̈ÏŸ~å„ «̀∞Å∞ x~°O «̀~°O Ñ̈i„â◊q∞ã̈∂Î LO\Ï_»∞.
«̀∞ Œ̂‰õΩ J «̀xH̃ =∞~°}O =ã̈∞ÎOk. J~Ú Õ̀ =∞~°}̃Oz# Ñ≤̂ ŒÑ̈ J~Ú<å J «̀xH̃ q„âßOu, ã̈∞YO „áêÑ≤Îã̈∞ÎO^•

JO>Ë Jn ÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ J «̀#∞ #~°HÍxH̃ PÇ̈ïu J=Ù «̀∞<åfl_»∞.

3. J~Ú Õ̀ 'qâßfiã̈O— (D=∂<£) J<Õ ÉèÏQÍºxfl á⁄Ok, PÃÑ·# =∞OzÑ̈#∞Å∞ KÕã̈∂Î rq «̀O QÆ_çÑ≤#"å~°∞ =∂„ «̀O D
#+̈ìO #∞O_ç ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ LO_»QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. =∞~°}Ï#O «̀~°O "å~°∞ âßtfi «̀"≥∞ÿ# ≥̂·"å#∞„QÆÇ̈Å#∞, ã̈fi~°æÖ’Hõ
ÉèÏQÍºÅ#∞ P™êfik™êÎ~°∞. «̀~°∞"åu "åHõºOÖ’ qâßfiã̈∞ÅÖ’x =∞~À Ô~O_»∞ ã̈∞QÆ∞}ÏÅ∞ „Ñ̈™êÎqOK«|_®¤~Ú.

4. JO>Ë ≥̂·= è̂Œ~å‡xfl, ≥̂·"å[̋Å#∞ QÆ∞iOz „Ñ̈É’kèã̈∂Î, Õ̂=Ù_»∞ x¿+kèOz# q+̈Ü«∂Å‰õΩ, áêÑ̈HÍ~åºÅ‰õΩ Œ̂∂~°OQÍ
LO_®Åx LÑ̈ Õ̂tOKÕ"å~°∞...

5. WO «̀H© ã̈Ç̈Ï#O (F~°∞Ê, x„QÆÇ̈ÏO) ̂ ÕxÃÑ·? JO>Ë – HõëêìÅÃÑ· !  ̂ ≥·=âßã̈<åÅ „Ñ̈HÍ~°O rq «̀O QÆ_ç¿Ñ ã̈=∞Ü«∞OÖ’
Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º Ñ̈sHõ∆ÅÃÑ·! áêÑ̈HÍ~åºÅ∞, huÉÏÇÏ̈º"≥∞ÿ# q+Ü̈«∂Å∞ Z Œ̂∞~°∞Ñ̈_ç#Ñ̈C_»∞! =∞<À"åOKè«Å#∞ `åºQÆO
KÕÜ«∞=Åã≤ =zÛ#Ñ¨C_»∞! WÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡ =∞x+≤ FÑ≤Hõ Ñ¨\ì̃, ã῭ «º è̂Œ~°‡OÃÑ· ã≤÷~°̀ «fiO Hõ#|~°Kåe. Wk
x[OQÍ ™êÇ̈Ï™È¿Ñ «̀"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞"Õ∞. 'ã̈Ç̈Ï#O— ‰õÄ_® 'ã̈ «̀ºO—Ö’ Wq∞_ç L#fl q+̈Ü«∞"Õ∞ J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© D
ã̈∂~åÖ’ nxfl „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ q_»nã≤ K≥Ñ̈Ê@O [iyOk. nxfl|\ì̃ è̂Œ~å‡=ÅO|#Ö’ 'ã̈Ç̈Ï<åxH̃— QÆÅ „áê=ÚYº «̀
ZO «̀\˜̂ À J=QÆ̀ «O J=Ù`ÀOk.

Y

1  HÍÅO ™êH̃∆QÍ!1

2  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ =∂#=Ù_»∞ #+̈ìOÖ’ Ñ̈_ç L<åfl_»∞.2

3  J~Ú Õ̀  qâ◊fiã≤Oz,  ã̈`å¯~åºÅ∞  KÕã≤#"å~°∞,3  Ñ̈~°ã̈Ê~°O
ã̈ «̀ºO QÆ∞iOz  LÑ̈ Õ̂tOz#"å~°∞,4    XO_˘HõiH̃   ã̈Ç̈Ï#O
(ã̈÷~Ú~°ºO) QÆ∞iOz `åH©̂ Œ∞ KÕã≤#"å~°∞5 =∂„ «̀O #+̈ìáÈ~°∞.

 JÖò J„ãπ ã̈∂~å

103. JÖò J„ãπ

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ JÑ̈xO Œ̂Å∞ "ÕÜ«∞_®xfl, ã̈OÑ̈ Œ̂ Ñ̈@¡ qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# "åº"≥∂Ç̈xfl K«iÛOzOk. "≥Ú Œ̂\˜
PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'Ç̈ï=∞[ÇπÏ— (xO Œ̂Å∞ "Õ¿ã"å_»∞) J#fl Ñ̈^•<Õfl D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk.
JÑ̈xO Œ̂Å∞ "≥∂Ñ̈_»O, W «̀~°∞Å QÆ∞iOz K≥_»∞QÍ =∂\Ï¡_»_»O =O\ ̃~°∞QÆ‡ «̀Å#∞ WO Œ̂∞Ö’ f„=OQÍ YO_çOK«_»O
[iyOk. JÖÏ̂Q ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ „áÈQÆ∞KÕÜ«∞_»OÖ’ =ÚxyáÈ~Ú, ^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕÜ«∞x "åix D ã̈∂~å f„=OQÍ
ÃÇÏK«ÛiOzOk. D Ô~O_»∞ ~°HÍÅ „Ñ̈[Å∞ #~°HÍyfl tHõ∆ á⁄O Œ̂∞`å~°x ≥̀eÑ≤Ok.

1. 'Ç̈ï=∞[ÇπÏ— (........), 'Å∞=∞[ÇπÏ— (        ) Ñ̈^•Å#∞ H˘O «̀=∞Ok X̂H J~°÷OÖ’ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. =∞iH˘O «̀=∞Ok
Ô~O_»∞ "Õ̂~fi~°∞ J~å÷ÅÖ’ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. 'Ç̈ï=∞[ÇπÏ— JO>Ë J Õ̂Ñ̈xQÍ W «̀~°∞ÅÖ’x Ö’áêÅ#∞ ZOK«@O Jh,
Å∞=∞[ÇπÏ JO>Ë XHõi gÑ̈Ù  "≥#∞Hõ  xOkOK«@=∞h  J<åfl~°∞.  Hõà◊¡̀ À, KÕ̀ «∞Å`À Ãã·QÆÅ∞ KÕã̈∂Î ¿ÇÏà◊#
KÕÜ«∞@O 'Ç̈ï=∞[ÇπÏ— „H̃OkH̃ =ã̈∞ÎO Œ̂x, <À\˜̀ À xOkOK«@O 'Å∞=∞[ÇπÏ—QÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»∞ «̀∞O Œ̂x WOHÍ
H˘O Œ̂~°∞ "åºMÏºxOKå~°∞.

2. _»|∞ƒ#∞ Ö̌Hȭ ÃÑ\˜ì LOK«@O, ̂ èŒ<åxfl ã̈iÌÃÑ@ì_»O ã̈fi «̀Ç̈QÍ ̀ «Ñ̈CHÍ Œ̂∞. HÍx _»|∞ƒ#∞ ̂ ≥·==∂~°æOÖ’ Y~°∞ÛÃÑ@ì‰õΩO_®,
[HÍ ǜ ã̈ Œ̂HÍ =O\ ̃̂ •# è̂Œ~å‡Å∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® Hõ_»∞Ñ̈ÙÅ∞ H˘\˜ì, =¸@Å∞ Hõ\˜ì ̂ •K«@O, Ñ̈ Õ̂ Ñ̈ Õ̂ ̂ •xfl ã̈iÌÃÑ_»∞ «̀∂
=Úiã≤áÈ «̀∂ LO_»@"Õ∞ YO_çOK«̂ Œy#k. =∞x+≤H̃ è̂Œ#"åº"≥∂Ç̈ÏO Z‰õΩ¯"≥· áÈ~Ú#Ñ̈C_Õ WÖÏ KÕ™êÎ_»∞.

3. 'JMòÅ Œ̂— J<Õ Ñ̈^•xH̃ ã̈Ô~·# «̀~°∞̊=∂ ' «̀##∞ ZÅ¡HÍÅO ã̈r=OQÍ LOKÕk— Jx. JO>Ë D è̂Œ#O =Å¡ «̀#
PÜ«Ú+̈µ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x, `å<≥#fl\H̃© Kå=#x "å_»#∞‰õΩO@∞<åfl_®?

1 (W`«~°∞Å) `«Ñ¨CÖˇ#∞fl`«∂, Ñ¨~ÀHõ∆  xO^Œ‰õΩ áêÅÊ_Õ „Ñ¨u
XHȭ _çH© =¸_»∞ «̀∞Ok.1

2  "å_»∞  ̂ èŒ<åxfl  áÈQÆ∞KÕã≤,  Ñ̈ Õ̂ Ñ̈ Õ̂ Ö̌Hȭ ÃÑ_»∞ «̀∂ LO\Ï_»∞.2

3   ̀ «# ̂ èŒ#O ZÅ¡HÍÅO ̀ «# "≥O>Ë LO@∞O Œ̂x "å_»#∞‰õΩO@∞
<åfl_»∞.3

4 Z#fl\H̃© JÖÏ [~°QÆ̂ Œ∞.4 "å_»∞ ̀ «∞ «̀∞ÎxÜ«∞Å∞ KÕã≤"Õ¿ã ̂ •O\’¡
qã≤i"ÕÜ«∞|_»`å_»∞.5

JÖò Ç̈ï=∞[ÇπÏ ã̈∂~å

104. JÖò Ç̈ï=∞[ÇπÏ

JÖò Ç̈ï=∞[ÇπÏ104 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

9

Ñ¨iK«Ü«∞O

xO Œ̂Å∞ "Õ¿ã"å_»∞

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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5  P ̀ «∞ «̀∞ÎxÜ«∞Å∞  KÕã≤"Õ¿ã^•xfl QÆ∞iOz U=∞#∞‰õΩ<åfl=Ù?6

6  Jk JÖÏ¡ÇπÏ ~å*Ëã≤#@∞=O\ ̃Jyfl.

7  Jk Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å  =~°‰õÄ  K˘K«∞Û‰õΩ áÈÜÕ∞@@∞=O\k̃.7

8   P Jyfl "åiÃÑ· Jxfl "≥·Ñ̈ÙÅ #∞O_ô =¸ã≤"ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok.8

9  "å~°∞  á⁄_»"å\˜  ãÎ̈OÉèÏÅ (JyflH©ÅÅ) =∞ è̂Œº (z‰õΩ¯‰õΩx
LO\Ï~°∞).

4. "å_ç JOK«<å ã̈Ô~·#k HÍ Œ̂∞.

5. WÖÏO\ ̃Ñ≤ã≤xQ˘@∞ì Z=~°~Ú<åã̂̈~ 'Ç̈ï «̀=∞ÇπÏ— ( ) Ö’ áê̂~Ü«∞|_»̀ å_»∞. 'Ç̈ï «̀=∞ÇπÏ— J<Õk #~°HÍxH̃
QÆÅ J<ÕHõ ¿Ñ~°¡Ö’ XHõ ¿Ñ~°∞. Jk #∞Å #∞Å KÕã≤ "Õ¿ãk.

6. ^•x ÉèíÜ«∞OHõ~° ã≤÷ux =i‚OK«\ÏxH̃ D q è̂ŒOQÍ „Ñ̈tflOK«@O [iyOk. Jk ZO «̀ f„=OQÍ Œ̂Ç≤ÏOKÕ Jyfl
JO>Ë Jk g∞ |∞nú*Ï̋<åÅ‰õΩ JO Œ̂xk. Jk g∞ PÖ’K«#Å‰õΩ JO Œ̂xk.

7. ^•x  LëÈ‚„QÆ̀ « (ÃãQÆ) Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂O «̀~åàÏÅ ^•HÍ K˘K«∞Û‰õΩáÈ «̀∞Ok. P =∂@H˘¿ãÎ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x Jyfl ã̈~Ú «̀O
«̀‰õΩ¯"Õg∞ HÍ Œ̂∞. Jk ‰õÄ_® „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#∂ Œ̂Ç≤ÏOz "Õã̈∞ÎOk. HÍx „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x Jyfl =∂#= Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’H̃

K˘K«∞ÛHÀHõ =ÚO Õ̂ =∞x+≤ K«zÛáÈ`å_»∞. J~Ú Õ̀ #~°HÍyfl JÖÏ HÍ Œ̂∞. Jk QÆ∞O_≥Å ^•HÍ KÕi#Ñ̈Ê\H̃© JHȭ _»
=∞x+≤H̃ Kå=Ù ~å Œ̂∞. Kå=ÙHÀã̈O =∞x+≤ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. HÍx Kå=Ù ~å Œ̂∞.

8. JO>Ë – #~°Hõ=∂~åæÅ∞, ̂ •fi~åÅ∞ Jhfl =¸ã≤"ÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. ̀ «̀ å¯~°}OQÍ #~°Hõ"åã̈∞Å∞ |Ü«∞\H̃̃ áêiáÈÖË~°∞.
ÃÑ·QÍ "åix W#∞Ñ̈ "Õ∞‰õΩÅ`À |OkèOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Jq =∂=¸Å∞ "Õ∞‰õΩÅ∞ HÍ=Ù –  ã̈ÎOÉèÏÖÏ¡ LO\Ï~Ú.
H˘O «̀=∞Ok W#∞Ñ̈  Q˘Å∞ã̈∞Åh, QÆ∞k|O_»Åh Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞.

Y

ã̈ «̀º u~°™ê¯~°∞Å‰õΩ Ñ̈\ì̃# Œ̂∞~°æux =ÚYºOQÍ  D  ã̈∂~å „Ñ̈™êÎqOzOk.  "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ 'Ñ¶‘Öò— (U#∞QÆ∞)
QÆ∞iOz# „Ñ̈™êÎ=#<Õ D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk.  „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) Ñ̈Ù@∞ìHõ‰õΩ  Ô~O_»∞
<≥ÅÅ =ÚO Œ̂∞ [iy# XHõ Kåi„ «̀Hõ ã̈OÑ¶̈∞@##∞ D ã̈∂~å „Ñ̈™êÎqOzOk. Ü«∞=∞<£‰õΩ  K≥Ok#  J„|Ç̈ ~åA
=∞HÍ¯ÃÑ· Œ̂O_»Ü«∂„ «̀‰õΩ =KåÛ_»∞. U#∞QÆ∞Å =∞Ç̈Ãã·#ºO`À ^•_çH̃ kQÍ_»∞. HÍx JÖÏ¡ÇπÏ P Œ̂∞~å‡~°æÑ̈Ù ^•_çx
x~ÀkèOKå_»∞. P Ãã·#ºOÃÑ·H̃ Ñ̈‰õ∆Ωefl QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞ QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞QÍ Ñ̈Oáê_»∞. Jq "åiÃÑ· QÆ\ì̃ HõOHõ~°~åà◊§#∞ qã≤~å~Ú.
"å\ ̃ è̂•\H̃̃ P Ãã·#ºO <åâ◊#=∞~ÚºOk.

105. JÖò Ñ¶‘Öò

JÖò Ñ¶‘Öò105 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

5

Ñ¨iK«Ü«∞O

U#∞QÆ∞
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1. HÍÉÏ QÆ$Ç̈xfl <ÕÅ=∞@ìO KÕ¿ã L Õ̂Ìâ◊ºO`À Ü«∞=∞<£ #∞O_ç =zÛ# U#∞QÆ∞Å "åiÑ̈@¡ h „Ñ̈Éèí∞=Ù ZÖÏ =º=Ç̈ÏiOKå_À
(F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂!) h‰õΩ ≥̀eÜ«∞xk HÍ Œ̂∞. D ã̈OQÆu h Ñ̈@ì}"åã̈∞Å‰õΩ ‰õÄ_® ≥̀eã≤O Õ̂. WÖÏ „Ñ̈tflOK«@OÖ’x
L Õ̂Ìâ◊O Uq∞@O>Ë, D ã̈OÑ¶∞̈@# [iy Z‰õΩ¯= HÍÅO HÍÖË̂ Œ∞. =∞HÍ¯"åã̈∞Å∞ nxx JO «̀ ã̈∞Å∞=ÙQÍ =∞~°záÈÖË~°∞.
ã̈∞„Ñ̈ã≤̂ Œú LÖË¡Y<åÅ „Ñ̈HÍ~°O U#∞QÆ∞Å "åà◊§ ã̈OÑ¶̈∞@# =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) [x‡Oz# ã̈O= «̀û~°"Õ∞ [iyOk.
‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ D ã̈OÑ¶̈∞@# Wk :

Jaã‘xÜ«∂ K«„Hõ=iÎ ̀ «~°Ñ¶̈Ù# J„|Ç̈ Ü«∞=∞<£ „áêO`åxH̃ QÆ=~°fl~°∞QÍ LO_Õ"å_»∞. J «̀#∞ 'ã̈<£P— J<Õ Ñ̈@ì}OÖ’
KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì K«sÛx xi‡OKå_»∞. P „áêO «̀OÖ’x [#∞ÅO`å =∞HÍ¯Ö’x HÍÉÏ QÆ$Ç̈xH̃ | Œ̂∞Å∞ P K«sÛH̃ =zÛ
„áê~°÷#Å∞ [~°áêÅ#flk J «̀x JaèÖÏ+̈. J„|Ç̈ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ =∞HÍ¯"åã̈∞Å‰õΩ, W «̀~° Ĵ~aÜ«∂ ̀ ≥QÆÅ‰õΩ q∞OQÆ∞_»∞
Ñ̈_»ÖË̂ Œ∞. P L„HÀ+̈O`À<Õ Ĵ~aÜ«∂‰õΩ K≥Ok# XHõ =ºH̃Î J„|Ç̈ Hõ\ì̃Oz# „áê~°÷<åÅÜ«∞OÖ’ =∞e#O "Õã≤
JÑ̈q„ «̀O KÕâß_»∞. D ã̈OQÆu ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ#fl J„|Ç̈ P„QÆÇ̈ÏŸ Œ̂„QÆ∞_»Ü«∂º_»∞. HÍÉÏ QÆ$Ç̈xfl <ÕÅ=∞@ìO KÕ¿ã
ã̈OHõÅÊO`À J «̀#∞ F ÃÑ Œ̂Ì Ãã·#ºO fã̈∞‰õΩx =∞HÍ¯ "≥·Ñ̈Ù‰õΩ Œ̂O_≥uÎ =KåÛ_»∞. J «̀x "≥O@ F QÆ[ Œ̂à◊O ‰õÄ_®
LOk. f~å J„|Ç̈ Ãã·#ºO HÍÉÏ Ñ̈iã̈~åÖ’¡H̃ ~åQÍ<Õ Õ̂=Ù_»∞ P Ãã·#ºOÃÑ·H̃ F Ñ̈‰õ∆ΩÅ QÆ∞OÑ̈Ù#∞ Ñ̈Oáê_»∞. Jq
P Ãã·#ºOÃÑ· HõOHõ„~åà◊√§ Ñ̈_ÕÜ«∞@O "≥Ú Œ̂Ö̌\Ïì~Ú. P HõOHõ~°~åà◊√¡ Ñ̈_ç# Ãã·x‰õΩÅ∞ f„="≥∞ÿ# Œ̂∞~°̂ Œ̀ À â◊s~åÅ∞
QÀHÀ¯™êQÍ~°∞. P QÀ‰õΩ_»∞‰õΩ H˘kÌ¿ãÑ̈\’¡<Õ "åi â◊s~åÅ =∂Oã̈O T_çáÈ™êyOk. P q è̂ŒOQÍ ZO`À=∞Ok
Ãã·x‰õΩÅ∞ <ÕÅH˘iQÍ~°∞. D qO «̀ Ñ̈i}Ï=∂xH̃ J„|Ç̈ Ãã·̀ «O É̌OÉËÖ̌uÎ `ÀHõ=Ú_çKå_»∞. J «̀#∞ Ãã·̀ «O 'ã̈<£P—
Ñ̈@ì}ÏxH̃ KÕ~°∞HÀQÍ<Õ Œ̂∞~°̂ Œ#∞ ÉèíiOK«ÖËHõ K«xáÈÜ«∂_»∞. D q è̂ŒOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ «̀# QÆ$Ç̈xfl JÑ̈Ó~°fiOQÍ
HÍáê_®_»∞. JO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ J„|Ç̈ =∞HÍ¯ á⁄e"Õ∞~°Ö’¡ q_çk KÕã≤ =∞HÍ¯ ã̈~åÌ~°∞, =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) `å «̀QÍÔ~·#
J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò XO>̌Å#∞ =â◊Ñ̈~°K«∞‰õΩ<åfl_»∞. J|∞ÌÖò =Ú «̀ÎeÉò J„|Ç̈ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =zÛ, ''h Ãã·x‰õΩÅ∞ =â◊Ñ̈~°K«∞‰õΩ#fl
<å XO>ˇÅ#∞ <å‰õΩ JÑ¨ÊyOK«∞. WHõ HÍÉÏ QÆ$Ç¨Ï=∞O\Ï"å?! Jk ≥̂·=QÆ$Ç¨ÏO. ^•xfl Ñ¨_»Q˘>Ëì L Õ̂Ìâ◊O`À
#∞"˘fiKåÛ"£. P =º=Ç̈~°O h‰õÄ – JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ =∞ è̂Œº LOk. PÜ«∞# ã̈fiÜ«∞OQÍ ^•xfl HÍáê_»∞‰õΩO\Ï_»∞—— Jx
Ñ̈eHÍ~°∞. (Sã̈~°∞ «̀Îá¶êã‘~ü).

2. JO>Ë, HÍÉÏ QÆ$Ç̈xfl Ñ̈_»Q˘@ì_®xH̃ =zÛ# U#∞QÆ∞Å "åà◊¡ ‰õΩÜ«Ú‰õΩÎÅ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ==Ú‡KÕâß_»∞.

3. 'JÉÏcÖò— JO>Ë QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞ QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞QÍ =zÛ#q Jx J~°÷O.

4. 'ã≤r˚Öò— JO>Ë =∞\ì̃x JyflÖ’ HÍeÛ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤# HõOHõ„~åà◊§x J~°÷O. D z#fl z#fl   HõOHõ„~åàı§  P
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ â◊̀ «Ñ¶̈ÚflÅ =∂kiQÍ, q∞*̌·à◊§ =∂kiQÍ Ñ̈x KÕâß~Ú.

1 Uq∞\©,  h  „Ñ¨Éèí∞=Ù  U#∞QÆ∞Å "åiÑ¨@¡ =º=Ç¨ÏiOz#
f~°∞#∞   h=Ù K«∂_»ÖË̂ •?1

2 Uq∞\©, "åà◊¡ ‰õΩ„@#∞ (PÜ«∞#) ÉèíQÆflO KÕÜ«∞ÖË̂ •?2

3  "åà◊¡ÃÑ·   PÜ«∞#   QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞  QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞QÍ Ñ̈‰õ∆ΩÅ#∞ Ñ̈OÑ≤O
Kå_»∞.3

4  Jq  "åiÃÑ·   =∞\ì̀̃ À  ̀ «Ü«∂Ô~·# HõOHõ„~åà◊§#∞  ‰õΩiÑ≤OK«
™êQÍ~Ú.4

JÖò Ñ¶‘Öò ã̈∂~å

105. JÖò Ñ¶‘Öò

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO



1840

5. JO>Ë "åi â◊s~åÅ∞ Ñ̈â◊√=ÙÅ∞ ux `˘̂H¯ã≤# á⁄@∞ì ÖËHõ K≥̀ «Î =∂kiQÍ J~ÚáÈÜ«∂~Ú.

Y

5 Z@ìĤÅ‰õΩ, PÜ«∞# "åix ux (`˘H̃¯ "Õã≤)# ̀ ˘‰õΩ¯ =∂kiQÍ
KÕ¿ãâß_»∞.5

Y∞Ô~·+π „Ñ̈[Å‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êkOz# J#∞„QÆÇ̈Å#∞ WO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk. 'Y∞Ô~·+π— J#fl Ñ̈^•<Õfl D
ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. Y∞Ô~·+̈µ ≥̀QÆ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O) ã̈fiO «̀ ≥̀QÆ. Ĵ~aÜ«∂Ö’ J «̀ºO «̀
L#fl «̀"≥∞ÿ# ≥̀QÆÆ. HÍÉÏ è̂Œ~°‡Hõ~°Î $ «̀fi ÉÏ è̂Œº «̀#∞ x~°fiiÎã̈∞Î#fl ≥̀QÆ. JÖÏ¡ÇπÏ D ≥̀QÆ‰õΩ Ç̈ÏŸ^•, ã̈OÑ̈ Œ̂, Éèí„ Œ̀̂ «Å∞
„Ñ¨™êkOKå_»∞. "å~°∞ JÖÏ¡ÇπÏ J#∞„QÆÇ¨Å#∞ QÆ∞iÎOKåÅx, ˆH=ÅO JÖÏ¡ÇπÏ#∞ =∂„`«"Õ∞ P~åkèOKåÅx,
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ(ã̈Jã̈O)‰õΩ, J= «̀iã̈∞Î#fl ̂ ≥·="å}̃ (=Ç‘Ï)H̃ =∞ Œ̂Ì̀ «∞ W"åfiÅx D ã̈∂~åÖ’ "åiH̃ É’kèOK«_»O [iyOk.

1   Y∞Ô~·+̈µÅ#∞ JÅ"å@∞ KÕã≤# HÍ~°}OQÍ,

2  (JO>Ë) K«eHÍÅÑ¨Ù, ZO_®HÍÅÑ¨Ù „Ñ¨Ü«∂}ÏÅ‰õΩ  "åix
JÅ"å@∞  KÕã≤# HÍ~°}OQÍ,2

3 "å~°∞ D (HÍÉÏ) QÆ$Ç̈ÏO Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈Éèí∞=Ù<Õ P~åkèOKåe.

1. D ã̈∂~å#∞ 'DÖÏÑ¶π ã̈∂~å— Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. "≥#∞Hõ\ ̃ã̈∂~å (JÖò Ñ¶‘Öò ã̈∂~å)`À D ã̈∂~å‰õΩ q_»nÜ«∞~åx
ã̈O|O è̂ŒO L#flk.

2. 'DÖÏÑ¶π— JO>Ë JÅ"å@∞ Ñ̈_çáÈ=@O, KÕ~°∞= HÍ=@O Jx J~°÷O. JO>Ë U ≥̂·<å Ñ̈x=Å¡ ÖËHõ U ≥̂·<å =º=Ç̈~°O
=Å¡ HõêQ J™œHõ~°ºO, W|ƒOkx Õ̀eQÍæ JkèQÆq∞OK«QÆÅQÆ@O J#fl=∂@. P<å_»∞ =∞HÍ¯‰õΩ K≥Ok# Y∞Ô~·+̈µ
[#∞Å „Ñ̈ è̂•# =$uÎ "åºáê~°O. U_®kÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ "åi =~°ÎHõ|$O^•Å∞ ã̈∞n~°… „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ KÕã≤ q Õ̂âßÅ‰õΩ
"≥àı§q. LëÈ‚„QÆ̀ « JkèHõOQÍ LO_Õ Ü«∞=∞<£ „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ K«eHÍÅOÖ’ "≥o§, j «̀Å „Ñ̈ Õ̂â◊"≥∞ÿ# ã≤iÜ«∂‰õΩ "Õã̈q
HÍÅOÖ’ "≥àı§"å~°∞. ‰õΩÔ~·+̈µÅ∞ HÍÉÏ QÆ$Ç̈Ï ¿ã=‰õΩÅ=@O KÕ̀ « J~°|∞ƒÅO`å "åix Jq∞ «̀OQÍ P Œ̂iOKÕ"å~°∞.

Y∞Ô~·+π1 ã̈∂~å

106. Y∞Ô~·+π

Y∞Ô~·+π106 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞
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"å~°∞ U „Ñ̈ Õ̂âßÅ‰õΩ "≥o§<å „Ñ̈[Å∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ™êfiQÆuOKÕ"å~°∞. D „Ñ̈Ü«∂}ÏÅÖ’ "åiÔHHȭ _®,
ZÖÏO\ ̃J=~À è̂•Å∞ Z Œ̂∞~°ÜÕ∞ºq HÍ=Ù. D ã̈OQÆu<Õ Õ̂=Ù_çHȭ _» „Ñ̈™êÎqOKå_»∞. F Y∞Ô~·+̈µ [#∞ÖÏ~å! g∞‰õΩ
ÅaèOKÕ D ™êfiQÆ̀ « ã̈<å‡<åÅ‰õΩ, Q“~°"å Œ̂~°}Å‰õΩ Jã̈Å∞ HÍ~°}O HÍÉÏ QÆ$Ç̈Ï"Õ∞.  D  HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO =Å¡<Õ
g∞~°∞ =∞HÍ¯Ö’ ã̈∞YâßO «̀∞Å`À =iúÅ∞¡̀ «∞<åfl~°∞.

HÍ|\ì̃ g∞~°∞ g∞ „Ñ̈Éèí∞=Ù Œ̂Ü«∂#∞„QÆÇ̈xfl =∞~°∞=HõO_ç. D HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈Éèí∞=Ù#∞ P~åkèOK«O_ç.
PÜ«∞#‰õΩ ™ê\ ̃HõeÊOK«HõO_ç. PÜ«∞# g∞‰õΩ KÕã≤# =∞Ç̈ÏŸÑ̈HÍ~åxH̃QÍ#∞ Hõ$ «̀A̋Ö̌· LO_»O_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë, g∞
„Ñ̈Éèí∞=Ù JO_»̂ ŒO_»ÖË QÆ#Hõ g∞‰õΩ ÖË‰õΩO_® LO>Ë g∞~°∞ U_®kÖ’ Ô~O_»∞ ÃÑ Œ̂Ì „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ∞ KÕÜ«∞QÆêQ"å~°∞
HÍ Œ̂∞. U#∞QÆ∞Å "åà◊§#∞ ‰õÄ_® «̀iq∞H˘\ì̃ "Õ∞=Ú g∞ Q“~°"À#fl «̀∞Å‰õΩ qÑ¶̈∂ «̀O HõÅQÆ‰õΩO_® K«∂âß=Ú.
XHõ"Õà◊ J„|Ç̈ÜÕ∞ QÆ#Hõ «̀# Œ̂∞~°∞ Õ̂Ìâ◊OÖ’ Hõ$ «̀Hõ$ «̀∞º_≥· LO>Ë g∞ ¿Ñ~°∞ „Ñ̈u+̈ªÅhfl =∞O@QÆÅã≤áÈÜÕ∞q. g∞
"å}˜[ºO ‰õÄ_® ≥̂|ƒu<Õ̂ Õ. Hõ#∞Hõ g∞~°∞ g∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ≥̀Å∞Ñ¨ÙHÀO_ç. PÜ«∞xfl P~åkèOK«O_ç.
z «̀Îâ◊√kú̀ À HÍÉÏ QÆ$Ç̈ÏO ¿ã=Å∞ KÕÜ«∞O_ç.

3. JO>Ë, =~°ÎHõO ^•fi~å, ã̈∞n~°… „Ñ̈Ü«∂}ÏÅ ^•fi~å "åi PHõe ÉÏ è̂Œ#∞ f~åÛ_»∞.

4. P<å_»∞ Ĵ~aÜ«∂ JO «̀\Ï JâßOu JÅ[_»∞Å∞ LO_Õq. ã̈~°fi„`å ~°HõÎáê «̀O [îQk. HÍx Ñ̈q„ «̀ QÆ$Ç̈ÏO
HÍ~°}OQÍ =∞HÍ¯Ö’x ‰õΩÔ~·+̈µÅ‰õΩ D É̌_»̂ Œ «̀Ñ≤ÊOk. "å~°∞ ã̈∞YOQÍ,  „Ñ̈âßO «̀OQÍ  rqOKÕ"å~°∞.

Y

4 PÜ«∞<Õ "åiH˜ PHõeQ˘#flÑ¨C_»∞ J#flO ÃÑ\Ïì_»∞.3 ÉèíÜ«∂O
^Àà◊#Å  ã≤÷uÖ’ Éèí„ Œ̀̂ « HõeÊOKå_»∞.4

Jqâßfiã̈∞Å∞, HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Å QÆ∞iOz D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOzOk. D ã̈∂~å z=i PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ#
'=∂T<£— (™ê=∂#º "å_»∞Hõ =ã̈∞Î=ÙÅ∞) J#fl Ñ̈^•<Õfl D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk.  Ô~O_»∞ ~°HÍÅ
„Ñ̈[Å#∞ D ã̈∂~åÖ’ f„=OQÍ q=∞i≈OK«_»O [iyOk.

1 f~°∞Êk<åxfl x~åHõiã̈∞Î#fl Jqâßfiã̈∞Å∞.  "å~°∞  J<å è̂ŒÅ#∞ Hõiî#OQÍ  Hõã̈i H˘_»̀ å~°∞. x~°∞¿Ñ Œ̂Å‰õΩ
ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞_®xfl "å~°∞ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«~°∞.

2. HõÑ̈@ qâßfiã̈∞Ö̌·# =Úã≤¡=ÚÅ∞ – #=∂AÅ‰õΩ PÅã̈ºO KÕ™êÎ~°∞. "Õà◊‰õΩ #=∂A KÕÜ«∞~°∞. JO Œ̂~°∂
K«∂_®Åx =∞Oz Ñ̈#∞Å∞  KÕ™êÎ~°∞. z#fl z#fl q+̈Ü«∂ÅÖ’ ‰õÄ_® ̀ «=∞ ̀ À\ ̃"åiH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞_®xH̃
=ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å~°∞.

107. JÖò =∂T<£

JÖò =∂T<£107 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
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1. D ã̈∂~å#∞  ã̈∂~°Ü≥∞  n<£QÍ, ã̈∂~°Ü≥∞ J~°S ǜQÍ, ã̈∂~°Ü≥∞ Ü«∞f"£∞QÍ ‰õÄ_® =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞ (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò
Yn~ü).

2. h=Ù K«∂âß"å? ÖËHõ h=Ù QÆ=∞xOKå"å? Jx ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O)`À J#|_ç# =∂@eq. f~°∞Êk<åxfl,
tH∆Í |Ç̈ï=∂<åÅ#∞ „`Àã≤Ñ̈ÙKÕÛ =ºH̃Î ZÖÏ LO\Ï_À h=Ù Ñ̈iH̃OKå"å? "å_ç QÆ∞}O ZÖÏ LO@∞O^À «̂̀ Œ∞Ñ̈i
"åHõºOÖ’ K≥Ñ̈Ê|_çOk.

3. 1. "å_»∞ Ñ̈~°=∞ Ñ‘<åã≤. 2. JOu=∞ k<åxfl u~°ã̈¯iOKÕ"å_»∞. WÖÏO\"̃å_»∞ ̀ «O„_çÖËx a_»¤Å#∞ ZÖÏ P Œ̂i™êÎ_»∞?
=∂#gÜ«∞ qÅ∞=Å Ñ̈@¡, <≥·uHõ xÜ«∞=∂Å Ñ̈@¡ #=∞‡HõO QÆÅ"å_»∞, Ñ̈~°Ö’HõOÖ’x tH∆Í|Ç̈ï=∂<åÅ#∞ ã̈ «̀º=∞x
qâ◊fiã≤OKÕ"å_»∞ =∂„ «̀"Õ∞  ™ê è̂•~°}OQÍ  J<å è̂ŒÅ,  x~å è̂•~°  r=ÙÅ Ü≥∞_»Å Œ̂Ü«∞`À "≥∞ÅQÆ∞`å_»∞. JÖÏ
HÍ‰õΩO_® è̂Œ# "åº"≥∂Ç̈ÏOÖ’ Ñ̈_ç, Ñ≤ã≤xQ˘@∞ìQÍ «̀Ü«∂Ô~·#"å_»∞ JÉèÏQÆº r=ÙÅÃÑ· *Ïe K«∂Ñ̈_»∞. "å_ç QÆ∞O_≥
Hõ~°‰õΩ QÆ∞O_≥QÍ =∂iáÈ «̀∞Ok.

4. x~°∞¿Ñ Œ̂Å‰õΩ J#flO ÃÑ@ì=∞x „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKÕ Ñ̈x  ‰õÄ_®  Ñ̈~°Ö’HõOÃÑ· Œ̂$_è» qâßfiã̈O QÆÅ"å_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ KÕ™êÎ_»∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë `å#∞ KÕã≤# D Ñ̈Ù}º HÍ~åºxH̃QÍ#∞ «̀# „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÅO W™êÎ_»#fl Pâ◊ J «̀xH̃ LO@∞Ok.

5. Z=~°∞ g~°∞? Jã̈Å∞ #=∂AÅ#∞ Ñ̈\ì̃OK«∞HÀx"å~°∞. ÖË̂ • XHõÑ̈C_»∞ #=∂A KÕã̈∂Î LO_ç „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O #=∂A
KÕÜ«∞@O =∂<Õã≤#"å~°∞. ÖË̂ • #=∂AÅ#∞ xs‚̀ « "Õà◊‰õΩ KÕÜ«∞‰õΩO_® «̀=∞‰õΩ gÅ∞ zH̃¯#Ñ̈C_»∞ KÕ¿ã"å~°∞.
#=∂AÅÖ’ UHÍ„QÆ̀ « Ñ̈@¡, J}‰õΩ=, q#„=∞ «̀ Ñ̈@¡ «̀y#O «̀ „â◊̂ Œú K«∂Ñ̈‰õΩO_® KåÖÏ J*Ï„QÆ̀ «ÎQÍ =ÙO_Õ"å~°∞.
=∞s | Œ̂ÌHõO`À, |Å=O «̀OQÍ #=∂A KÕ¿ã"å~°∞. – D JOâßÅhfl D 'J„â◊̂ Œú—Ö’ Wq∞_ç L<åfl~Ú. HÍ|\˜ì
#=∂A KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞ D Ö’áêÅxflO\h̃ JkèQÆq∞Oz, „â◊̂ •úÉèí‰õΩÎÅ`À #=∂A KÕÜ«∂e.   ™ê è̂•~°}OQÍ  Ñ̈~°Ö’HõOÃÑ·
Ö̌Hȭ Å Ñ¶̈∞_çÜ«∞ÃÑ· QÆ\ì̃ #=∞‡HõO ÖËx"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ «̀=∞ „áê~°÷#ÅÖ’ D ~°Hõ"≥∞ÿ# U=∞~°∞áê@∞‰õΩ, JÅã̈`åfixH̃
QÆ∞~°=Ù «̀∞O\Ï~°∞.   =ÚYºOQÍ HõÑ̈@ qâßfiã̈∞ÅÖ’ WÖÏO\ ̃̂ èÀ~°}̃ JkèHõOQÍ „Ñ̈|Å∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞̂H "åi#∞ Õ̂ÌtOz
WÖÏ J#|_çOk–''"å~°∞ #=∂*ò H˘~°‰õΩ ÖË¿ãÎ, | Œ̂ÌHõOQÍ, Ĥ=ÅO „Ñ̈[Å‰õΩ K«∂¿ÑO Œ̂∞̂H ÖË™êÎ~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ#∞
KåÖÏ «̀‰õΩ¯=QÍ ã̈‡i™êÎ~°∞.—— (J<£ x™ê – 142).

1 f~°∞Ê (k#=Ú)#∞ kèHȭ iOKÕ "å_çx h=Ù K«∂âß"å?!2

2  g_Õ J<å è̂Œ#∞ ÔQO\"̃Õ¿ã"å_»∞.3

3  x~°∞¿Ñ Œ̂‰õΩ J#flO ÃÑ@ì=∞x Hõhã̈O (W «̀~°∞Å‰õΩ) „¿Ñ̂~Ñ≤O
K«x"å_»∞.4

4  P #=∂rÅ‰õΩ q<åâ◊O `«Ñ¨Ê^Œ∞ ('"≥·Öò— J<Õ #~°Hõ ™ê÷#O
"åiH˘~°‰õΩ L#flk).

5 (ZO Œ̂∞HõO>Ë) "å~°∞ ̀ «=∞ #=∂AÅ Ñ̈@¡  J„â◊̂ Œú  =Ç≤Ï™êÎ~°∞.5

JÖò =∂T<£1  ã̈∂~å

107. JÖò =∂T<£
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6 "å~°∞    (XHõ"Õà◊   #=∂A   KÕã≤<å)   Ñ̈~°∞Å‰õΩ  K«∂Ñ̈\ÏxH̃
KÕ™êÎ~°∞.6

7 Ju ™ê=∂#º"≥∞ÿ# "å_»∞Hõ =ã¨∞Î=ÙÅ∞ ã¨~Ú «̀O W=fi\ÏxH˜
"å~°∞ x~åHõi™êÎ~°∞.7

6. Jã̈Å∞ WÖÏO\ ̃"åi #=∂AÖ’ z «̀Îâ◊√kú LO_»̂ Œ∞. "å~°∞ [#∞Å "≥O@ L#flÑ̈C_»∞ =∂„ «̀O #=∂A KÕ™êÎ~°∞.
J#º è̂• Jã̈Å∞ #=∂A QÆ∞iOKÕ PÖ’zOK«~°∞. JO>Ë Ĥ=ÅO #Å∞QÆ∞iH̃ K«∂¿Ñ L Õ̂Ìâ◊O`À =∂„ «̀"Õ∞ "å~°∞
#=∂A KÕ™êÎ~°∞.

7. '=∂T<£— ( ) JO>Ë '[HÍ ǜ Jx H˘O Œ̂~°∞ Jaè„áêÜ«∞Ñ̈_®¤~°∞. '[HÍ ǜ— ‰õÄ_® KåÖÏ «̀‰õΩ¯= Ñ̈i=∂}OÖ’

(̂H=ÅO Ô~O_»∞#fl~° âß «̀O) LO_»@O =Å¡ |Ç̈ïâß '=∂=Ó<£— J<Õk W Õ̂ Jx "åi "å Œ̂#. =∞iH˘O «̀=∞Ok
„Ñ̈HÍ~°O '=∂=Ó<£— JO>Ë WO_»¡Ö’ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ KåÖÏ z#fl z#fl =ã̈∞Î=ÙÅ∞, ™ê è̂•~°} Ñ̈x=Ú@∞¡. W~°∞QÆ∞á⁄~°∞QÆ∞
"å~°∞ "å\x̃ J=ã̈~åxH̃  J_çy fã̈∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. WÖÏO\ ̃=ã̈∞Î=ÙÅ#∞ «̀=∞ á⁄~°∞QÆ∞"å~°∞ J_çy#Ñ̈C_»∞
J#º è̂• ÉèÏqOK«‰õΩO_® Wã̈∂Î LO_»@O =∞Oz ÅHõ∆}O. nxH̃ aè#flOQÍ Ñ≤ã≤<åi «̀#O „Ñ̈ Œ̂i≈OK«@O =∞Ozk
HÍ Œ̂∞. ÃÑ·QÍ Wk Ñ̈~°Ö’HõOÃÑ· qâßfiã̈ ~åÇ≤Ï`åºxH̃ x Œ̂~°≈#O.

Y

„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)‰õΩ JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êkOz# J#∞„QÆÇ̈Å#∞ Dã̈∂~åÖ’ =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk. "≥Ú Œ̂\˜
PÜ«∞ «̀∞Ö’ =zÛ# 'H“ã̈~ü— (ã̈=∞$kú) J#fl Ñ̈^•<Õfl D ã̈∂~å‰õΩ  ¿Ñ~°∞QÍ  ÃÑ@ì_»O [iyOk. „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O)‰õΩ
„Ñ̈™êkOK«|_ç# Jã̈OMÏºHõ J#∞„QÆÇ̈Å#∞ „Ñ̈™êÎqã̈∂Î, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ H˘xÜ«∂_®Åx, PÜ«∞#‰õΩ Hõ$ «̀[̋ «̀ K«∂áêÅx É’kèOK«_»O

[iyOk. Jqâßfiã̈∞Å "≥·~°O, "åi QÆ~°fiO „Ñ̈=HõÎ(ã̈Jã̈O)#∞ U=∂„ «̀O #+̈ìÑ̈~°K«ÖË=x Ç̈g∞ W=fi_»O [iyOk.

1  xâ◊ÛÜ«∞OQÍ  "Õ∞=Ú  h‰õΩ   H“ã¨~ü (ã¨~°ã¨∞û#∞, =∞Ô~<Àfl
=~åÅ)#∞ „Ñ̈™êkOKå=Ú.2

1. D ã̈∂~å#∞ ã̈∂~°̀ «∞'#fl„ÇπÏ—QÍ ‰õÄ_® =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞.

2. 'H“ã̈~ü— ( ) J<Õ Ñ̈ Œ̂O |Ç̈ïàÏ~°÷HÍÅ‰õΩ ã̈ÔH «̀O. nx J~å÷Å∞ ‰õÄ_® J<ÕHõO. WÉ̌fl Hõã‘~ü QÍ~°∞ 'J «̀ºkèHõ

 JÖò H“ã̈~ü1 ã̈∂~å
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â◊√ÉèÏÅ∞— J#fl J~å÷xH̃ „áê è̂•#º «̀ WKåÛ~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë W «̀~°„`å J~åúÅ∞ ‰õÄ_® D Ñ̈ Œ̂OÖ’ Wq∞_ç L<åfl~Ú.
L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ „áê=∂}̃Hõ Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ =zÛ# q=~åÅ „Ñ̈HÍ~°O H“ã̈~ü J<Õk ã̈fi~°æOÖ’ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈O)‰õΩ "˘ã̈QÆ|_Õ XHõ HÍÅ∞=. =∞iH˘xfl Ç̈Ïnã̈∞ÅÖ’ H“ã̈~ü J<Õk XHõ 'ã̈~°ã̈∞û— Jx, qâßfiã̈∞Å∞ ã̈fi~°æOÖ’
„Ñ̈"ÕtOKÕ =ÚO Œ̂∞ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) KÕ̀ «∞Å  g∞ Œ̂∞QÍ  P  ã̈~°ã̈∞û h~°∞#∞ „`åQÆ∞`å~°x, P ã̈~°ã̈∞ûÖ’H̃ =KÕÛ
h~°∞ ‰õÄ_® ã̈fi~°æOÖ’x P HÍÅ∞=̂H K≥OkOk J~Ú LO@∞O Œ̂x ̀ ≥Å∞Ñ̈|_çOk. JÖÏ̂Q WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ
(ã̈Jã̈O) "åiH̃ ÅaèOz# q[Ü«∂Å∞, H©iÎ „Ñ̈u+̈ªÅ∞, Ñ̈~°Ö’HõOÖ’x Ñ̈Ù}ºÑ¶̈ÖÏÅ∞ – W=hfl D ''J «̀ºkèHõ
â◊√ÉèÏÅ∞—— Ö’H̃ =KÕÛ™êÎ~Ú. (WÉ̌fl Hõã‘~ü).

3. JO>Ë #=∂A ‰õÄ_® Ĥ=ÅO XHȭ _≥·# JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H KÕÜ«∂e. Y∞~åƒh  ‰õÄ_® XHȭ _≥·# P JÖÏ¡ÇπÏ  ¿Ñi>Ë
W"åfie.  |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ =∂kiQÍ D Y∞~åƒhÖ’ W «̀~°∞Å#∞ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ KÕ~°Û~å Œ̂∞. '#„ÇπÏ— JO>Ë
XO>̌ Q˘O «̀∞ÃÑ· D>̌`ÀQÍh, HõuÎ̀ ÀQÍh H˘\ì̃, P «̀~°∞"å «̀ ^•xx 'l|ÇπÏ— KÕÜ«∞@O Jx Jã̈Å∞ J~°÷O.
J~Ú Õ̀ W «̀~° Ñ̈â◊√=ÙÅ#∞ =∂„ «̀O <ÕÅÃÑ· Ñ̈~°∞O_»É̌\ì̃ Q˘O «̀∞ HÀÜ«∞\Ïxfl 'l|ÇπÏ—QÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. HÍx D
PÜ«∞ «̀∞Ö’ '#„ÇπÏ— JO>Ë Jã̈Å∞  ã≤ã̈Å∞  J~°÷O Y∞~åƒh. WHõ W «̀~°„`å ^•# è̂Œ~å‡Å∞QÍ Ñ̈â◊√=Ù#∞ Y∞~åƒh
KÕÜ«∞@O,  Ç̈Ï*ò ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ 'q∞<å— Ñ̈~°fi «̀ Ö’Ü«∞Ö’ Ñ̈â◊√=Ù#∞ Y∞~åƒh KÕÜ«∞@O, |„H©̂ £ Ñ̈O_»∞QÆ ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ
Y∞~åƒh W=fi@O– W=hfl WO Œ̂∞Ö’ JO «̀~åƒùQÍÖË.

4. 'JÉò̀ «~ü—  JO>Ë  `ÀHõ  ≥̀QÆ@O Jx Jã̈Å∞ J~°÷O. XHõi =Oâ◊Ñ̈~°OÑ̈~° =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆ‰õΩO_® PyáÈ~Ú#
"åix, ¿Ñ~°∞ ‰õÄ_® „Ñ̈™êÎqOK«‰õΩO_® =ke"Õã≤# J<å=∞‰õΩÅ#∞ 'JÉò̀ «~ü—QÍ =º=Ç̈Ïi™êÎ~°∞. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂
(ã̈Jã̈O) "åi =∞QÆÑ≤Å¡Å∞ K«xáÈ=@O QÆ=∞xOz# H˘O «̀=∞Ok Jqâßfiã̈∞Å∞ PÜ«∞xfl  'JÉò̀ «~ü—QÍ J=¿ÇÏà◊#
KÕÜ«∞™êQÍ~°∞. JÑ̈C_»∞ Õ̂=Ù_»∞ PÜ«∞xfl (ã̈) F^•~°∞ã̈∂Î D "åHÍºÅ#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞ –

''F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈)! h=Ù J<å=∞‰õΩ_»=Ù HÍ=Ù. h q~À è̂Œ∞ÖË J<å=∞‰õΩÅ=Ù`å~°∞—— Jx ̂ è≥·~°ºO K≥áêÊ_»∞. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ
(ã̈) P_»Ñ≤Å¡Å ^•fi~å<Õ Õ̂=Ù_»∞ PÜ«∞# ã̈O «̀uH̃ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ Q˘Ñ̈Ê H©iÎ „Ñ̈u+̈ªefl „Ñ̈™êkOKå_»∞. XHõq è̂ŒOQÍ
K≥áêÊÅO>Ë, PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) J#∞K«~° ã̈=∂[=∞O`å PÜ«∞# a_»¤ÖÏ¡O\"̃å̂~. "åi ã̈OMÏº|ÅOÃÑ· PÜ«∞# (ã̈)
„Ñ̈à◊Ü«∞k<å# QÆ~°fiÑ̈_»̀ å~°∞. JnQÍHõ PÜ«∞# (ã̈) Q“~°==∞~åº Œ̂Å#∞ Õ̂=Ù_»∞ ZO «̀QÍ<À ÃÑOKå_»∞. Ö’Hõ=∞O`å
<Õ_»∞ PÜ«∞# (ã̈) ¿Ñ~°∞#∞ ZO`À ÉèíH̃Î̀ À, q#Ü«∞O`À „Ñ̈™êÎqã̈∞ÎOk. PÜ«∞# (ã̈Jã̈O)ÃÑ· âßOfâ◊√ÉèÏÅ∞ ‰õΩ~°"åÅx
Ö’Hõ"åã̈∞ÅO`å „áêi÷™êÎ~°∞. J Õ̂ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ K«i„ «̀Ñ̈Ù@Å̂H Ñ̈iq∞ «̀O J~ÚáÈÜ«∂~°∞.
XHõ"Õà◊ Z=~°~Ú<å "åi Tã̈∞ ZuÎ<å "åix Œ̂∞+̈µìÅ∞QÍ<Õ K«∂™êÎ~°∞QÍx =∞Oz"å~°∞QÍ K«∂_»~°∞.

Y

2  HÍ|\˜ì  #∞=Ùfi  h  „Ñ̈Éèí∞=Ù  HÀã̈"Õ∞ #=∂A K≥~Úº, Y∞~åƒh
W=Ùfi.3

3  =Ú=∂‡\H̃© h â◊„ «̀∞"Õ <å=∞~°∂áêÖË¡‰õΩO_® áÈÜÕ∞"å_»∞.4

108. JÖò H“ã̈~ü
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Jqâßfi™êxfl,  Jqâßfiã̈∞Å#∞ u~°ã̈¯iOK«_»O D ã̈∂~å „Ñ̈ è̂•# L Õ̂Ìâ◊ºO.  "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’ Jqâßfiã̈∞Å (HÍÑ¶≤~°∂<£)
QÆ∞iOz# „Ñ̈™êÎ=##∞ D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ# Ñ̈@¡ Z#fl_»∂ ~årÑ̈_»~å Œ̂∞. JÖÏ¡ÇπÏ#∞
«̀Ñ̈Ê =∞Ô~=fii#~Ú<å QÍx, ÖË̂ • =∞i Õ̂#fl~Ú<å QÍx P~åkèOK«_®xfl D ã̈∂~å u~°ã̈¯iOzOk.

1. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) HÍÉÏ QÆ$Ç̈Ï „Ñ̈ Œ̂H̃∆} ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å #=∂A KÕã≤#Ñ̈C_»∞ QÍh, =∞„yÉò,
Ñ¶̈„*òÅÖ’x ã¨∞#fl ǜ #=∂AÅÖ’QÍx D ã¨∂~å`Àáê@∞, WMÏ¡ãπ ã¨∂~å Ñ¨iîOKÕ"å~°x „áê=∂}˜Hõ Ç¨Ïnã¨∞Å
^•fi~å ~°∂_èô J=Ù`ÀOk. ~å„uÑ̈Ó@ D ã̈∂~å (Y∞Öò Ü«∂ JÜ«ÚºÇ̈ÏÖò HÍÑ¶≤~°∂<£) Ñ̈iîOz x„ Œ̂áÈ Õ̀ +≤~ǖ `À
≥̀QÆ„ ≥̀OÑ̈ÙÅ∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl"å~°∞QÍ Y~å~°=Ù`å~°x PÜ«∞# (ã̈) „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ H˘O Œ̂iH̃ K≥|∞ «̀∂ LO_Õ"å~°∞

(=Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂– 5/456† ui‡r –3403† J|∂ ^•=Ó £̂–5055†  =∞*ò=∞=Ù[̊"åÜ≥∞ £̂ – 10/121). PÜ«∞#
(ã̈Jã̈O) ã̈fiÜ«∞OQÍ ‰õÄ_® D q è̂ŒOQÍ PK«iOKÕ"å~°x =∞iH˘xfl LÖË¡Y<åÅ ^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk (WÉ̌fl Hõã‘~ü).

2. D ã¨∂~åÖ’x 'HÍÑ¶≤~°∂<£— (ã¨`«ºu~°™ê¯~°∞Å∞, qâ◊fiã≤OK«\ÏxH˜ x~åHõiOz#"å~°∞) J<Õ Ñ¨^ŒO „Ñ¨`ÕºHõOQÍ
H˘O «̀=∞OkH̃ =∂„ «̀"Õ∞ =iÎã̈∞ÎOk. "åÔ~=~À JÖÏ¡ÇπÏ̂H ≥̀Å∞ã̈∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë D ã̈∂~å J= «̀iOz# «̀~°∞"å «̀
=∞HÍ¯‰õΩ K≥Ok# J<ÕHõ=∞Ok Jqâßfiã̈∞Å∞ qâ◊fiã≤Oz, JÖÏ¡ÇπÏ#∞ P~åkèOKå~°∞. (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

3. K≥Ñ≤Ê# q+̈Ü«∞"Õ∞ WOH˘Hõ™êi K≥Ñ̈Ê|_çOk. H˘O «̀=∞Ok J#∞"å Œ̂‰õΩÅ∞ "≥Ú Œ̂\ ̃"åHÍºÅ#∞ (2, 3) =~°Î=∂#
HÍÅOQÍ, «̀~°∞"åu "åHÍºÅ‰õΩ (4,5) Éèíq+̈º`å¯ÅOQÍ fã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. nx QÆ∞iOz =∞s JO «̀QÍ ã̈ «̀=∞ «̀O
HÍ=Åã≤# J=ã̈~°O Ug∞ ÖË̂ ŒO\Ï~°∞ W=∂"£∞ ëœHÍh. ZO Œ̂∞HõO>Ë q+̈Ü«∂xfl <˘H̃¯ =HÍ¯}̃OK«\ÏxH̃ =∂@#∞

1   (F „Ñ̈=HÍÎ! "åiH̃) K≥Ñ̈C : ''F u~°™ê¯~°∞ÖÏ~å!2

2  ''g∞~°∞ P~åkèOKÕ "å\x̃ <Õ#∞ P~åkèOK«@O ÖË̂ Œ∞.

3  ''<Õ#∞   P~åkèã̈∞Î#fl   "åxx   g∞~°∞ P~åkèOK«~°∞.

4  ''g∞~°∞ P~åkèOKÕ "å\x̃ <Õ#∞ P~åkèOK«É’#∞.

5   ''=∞i <Õ#∞ P~åkèOKÕ"åxx g∞Ô~ÖÏQÆ∂ P~åkèOK«~°∞.3

6  ''g∞  ̂ èŒ~°‡O g∞k, <å ̂ èŒ~°‡O  <åk.——4

JÖò HÍÑ¶≤~°∂<£1 ã̈∂~å
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Ñ̈Ù#~å=$ «̀O KÕÜ«∞@O J~°c ÉèÏ+̈ qt+̈ª̀ «. k=º Y∞~üP<£Ö’ ‰õÄ_®  J<ÕHõKÀ@¡  D â‹·e J=ÅOaOK«|_çOk.
L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ :  J„~°Ç̈‡<£ ã̈∂~å, =Ú~°ûÖÏ ǜ ã̈∂~åÅÖ’ X̂H PÜ«∞ «̀∞ J<ÕHõ™ê~°∞¡ Ñ̈Ù#~å=$ «̀O J=Ù «̀∞O@∞Ok.
JÖò HÍÑ¶≤~°∂<£ ã̈∂~åÖ’ XHõ\H̃̃ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ K≥Ñ≤Ê# =∂>Ë K≥Ñ̈Ê@OÖ’x L Õ̂Ìâ◊O Uq∞@O>Ë, ''F Jqâßfiã̈∞ÖÏ~å!
g∞~°O`å HÀ~°∞ «̀∞#fl@∞¡ <Õ#∞ ÛHâ◊fi~Àáêã̈<å =∂~åæxfl g_ç |Ç̈ï ≥̂·"Àáêã̈<å =∂~åæxfl J=ÅOaOK«@=∞#flk
Z#fl\H̃© [~°QÆx Ñ̈x. XHõ"Õà◊ Õ̂=Ù_»∞  g∞  <˘ã̈@  ã̈<å‡~°æ ÉèÏQÆºO ~åã≤ LO_»HõáÈ Õ̀ g∞~°∞ UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#‰õΩ
<ÀK«∞HÀÖË~°∞.——  XHõ  ã̈O= «̀û~°HÍÅO áê@∞ h=Ù =∂ Õ̂= «̀Å#∞ Ñ̈Ól¿ãÎ, XHõ ã̈O= «̀û~°HÍÅO áê@∞ "Õ∞=Ú h
P~å è̂Œº ̂ ≥·"åxfl Ñ̈Ól™êÎ=∞x Jqâßfiã̈∞Å∞ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =ÚO Œ̂∞ „Ñ̈uáêkOz#Ñ̈C_»∞ D ã̈∂~å J= «̀iOzOk.

4. (F Jqâßfiã̈∞ÖÏ~å!) g∞~°∞ g∞ Õ̂g Õ̂= «̀Å#∞ = Œ̂Å∞HÀ=\ÏxH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ ÖË#Ñ̈Ù_»∞ <Õ#∞ <å x[ ≥̂·"åxfl ZO Œ̂∞‰õΩ
= Œ̂Å∞ HÀ"åe. <Õ#∞ <å è̂Œ~°‡OÃÑ· ã̈O`À+̈OQÍ L<åfl#∞.''=∂ Hõ~°‡Å∞ =∂q. g∞ Hõ~°‡Å∞ g∞q.—— (JÖò Yã¨ãπ–55).

Y

D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ qâßfiã̈∞Å‰õΩ Ç̈g∞ W=fi|_ç# Õ̂=Ùx ã̈Ç̈Ü«∞O QÆ∞iOz „Ñ̈™êÎqOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃ PÜ«∞ «̀∞Ö’
=zÛ# '#„ãπ— (ã̈Ç̈Ü«∞O) J#fl „Ñ̈™êÎ=#<Õ D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. „Ñ̈[Å∞ ̀ «O_ÀÑ̈ «̀O_®Å∞QÍ ã̈ «̀º è̂Œ~å‡xfl
ã‘fiHõi™êÎ~°x D ã̈∂~å ≥̀eÑ≤Ok. JÖÏ¡ÇπÏ B#fl`åºxfl ã̈∞Îuã̈∂Î, PÜ«∞# Ñ̈q„ «̀̀ «#∞ H˘xÜ«∂_»∞ «̀∂,  PÜ«∞# ã̈xflkèÖ’

á⁄~°ÉÏ@¡‰õΩ Hõ∆=∂Ñ̈} HÀ~°∞‰õΩO@∂  q#„=ÚÖ̌· LO_®Åx D ã̈∂~å L^ÀƒkèOzOk.

1  (F „Ñ¨=HÍÎ!)  JÖÏ¡ÇπÏ ã¨Ç¨Ü«∞O JOk#Ñ¨C_»∞, q[Ü«∞O
=iOz#Ñ¨C_»∞,

2  „Ñ̈[Å∞   QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞  QÆ∞OÑ̈ÙÅ∞QÍ JÖÏ¡ÇπÏ ̂ èŒ~°‡OÖ’H̃  =zÛ
KÕ~°\Ïxfl h=Ù K«∂ã≤#Ñ̈C_»∞,2

1. Y∞~üP<£ J= «̀~°}Ï „Hõ=∞O „Ñ̈HÍ~°O Wk z=i ã̈∂~å (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – "åºMÏº# „Ñ̈Hõ~°}O). D ã̈∂~å
J= «̀iOz#Ñ̈C_»∞† ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) =∞~°}HÍÅO ã̈g∞Ñ≤OzO Œ̂x, JO Œ̂∞̂H ≥̂·=™ÈÎ„ «̀O, Hõ∆=∂Ñ̈} QÆ∞iOz
PÜ«∞# (ã̈)‰õΩ P*Ï̋Ñ≤OK«|_çO Œ̂x H˘O «̀=∞Ok ã̈Ç̈cÅ‰õΩ J~°÷"≥∞ÿáÈ~ÚOk. |∞MÏsÖ’ „Ñ̈™êÎqOK«|_ç# Ç̈Ï„[ ǜ
WÉ̌fl JÉÏƒãπ, Ç̈Ï„[ ǜ L=∞~ü (~°.J<£Ç̈ï=∂)Å ã̈OÑ¶̈∞@<Õ nxH̃ x Œ̂~°≈#O. (J#fl„ãπ ã̈∂~å "åºMÏº#O).

2. 'JÖÏ¡ÇπÏ ã̈Ç̈Ü«∞O—  ( ) JO>Ë q∞ ä̂•º"å Œ̂OÃÑ·, q∞ ä̂•º"å Œ̂∞ÅÃÑ· W™ê¡O =∞iÜ«Ú =Úã≤¡OÅ‰õΩ  ÅaèOz#

J<£ #„ãπ1 ã̈∂~å
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3  h=Ù h „Ñ̈Éèí∞=Ù  ™ÈÎ„ «̀O`À ã̈Ç̈ PÜ«∞# Ñ̈q„ «̀̀ «#∞  H˘xÜ«∂
_»∞ «̀∂ LO_»∞. =∞xflOÑ̈ÙÔH·  PÜ«∞xfl  „áêi÷OK«∞.  xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ
PÜ«∞# =∞Ç̈ Q˘Ñ̈ÊQÍ Ñ̈âßÛ`åÎáêxfl P"≥∂kOKÕ "å_»∞.3

u~°∞QÆ∞ÖËx PkèHõºO. 'q[Ü«∞O— JO>Ë =∞HÍ¯ q[Ü«∞O J#fl=∂@! =∞HÍ¯ #QÆ~°O ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ [#‡ã̈÷ÅO. HÍx
Jqâßfiã¨∞Å∞ PÜ«∞xfl JHȭ _» „Ñ¨âßO «̀OQÍ LO_»x=fiÖË̂ Œ∞. PÜ«∞xfl, PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å#∞ =Åã¨áÈHõ
«̀Ñ̈Êx Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ ã̈$+≤ìOKå~°∞.  HÍx ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ Ç≤Ï„r â◊HõO 8= U@ =∞HÍ¯Ö’ q*Ë̀ «QÍ uiy =zÛ#Ñ̈C_»∞

[#∞Å∞ [@∞¡ [@∞¡QÍ =zÛ W™ê¡OÖ’ „Ñ̈"ÕtOK«™êQÍ~°∞. JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ D  q è̂ŒOQÍ  ÉèÏs  ã̈OYºÖ’  „Ñ̈[Å∞
W™ê¡OÖ’ KÕ̂~"å~°∞ HÍ Œ̂∞.  =∞HÍ¯  q[Ü«∞O «̀~°∞"å «̀ Ñ̈iã≤÷u J#∂Ç̈ÏºOQÍ =∂iOk. =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) Õ̂=Ùx
x[„Ñ̈=HõÎ Jh, W™ê¡O x[ è̂Œ~°‡=∞x „Ñ̈[Å∞ ≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl~°∞. «̀=∞ "≥∂H∆ÍxH̃ W™ê¡O «̀Ñ̈Ê =∂~åæO «̀~°O ÖË̂ Œx
"å~°∞ „QÆÇ≤ÏOKå~°∞.  D  <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’<Õ  JÖÏ¡ÇπÏ D q è̂ŒOQÍ ÃãÅqKåÛ_»∞....

3. F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) !   ≥̂·=ã̈O Õ̂âßxfl  [#∞Å‰õΩ  KÕ~°"ÕÜ«∞=Åã≤# h ÉÏ è̂Œº «̀ Ñ̈ÓiÎHÍ=zÛOk. h=Ù WÇ̈ÏÖ’HõO
#∞O_ç „Ñ̈™ê÷#O  KÕÜ«∞=Åã≤# ã̈=∞Ü«∞O ‰õÄ_® ̂ ŒQÆæ~° Ñ̈_çOk. HÍ|\ì̃ #∞=Ùfi ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ Z‰õΩ¯=QÍ ̂ ≥·=™ÈÎ„ «̀OÖ’
x=∞QÆ∞fl_»"≥· LO_»∞. á⁄~°áê@¡ =∞xflOÑ¨Ù HÀã¨O h „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ "Õ_»∞‰õΩO@∂ LO_»∞. D ≥̂·"ÀÑ¨̂ Õâßxfl |\˜ì
J=QÆ̀ «=∞ÜÕ∞º Õ̂q∞@O>Ë rq «̀Ñ̈Ù K«~°=∞ Œ̂â◊Ö’ =∞x+≤ gÖ̌·#O «̀ JkèHõOQÍ ≥̂·= è̂•º#O KÕÜ«∂e. Hõ∆=∂aèHõ∆ÔH·
"Õ_»∞‰õΩO@∂ LO_®e.

Y

D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ „Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O) Ñ̈@¡ Jqâßfiã̈∞Å f„=q Õ̂fiëêxfl „Ñ̈™êÎqOzOk. "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’
=zÛ# 'ÅÇ̈ÏÉò— (Jyfl*ÏfiÅ) J#fl „Ñ̈™êÎ=#<Õ  D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. D ã̈∂~å „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)
Ñ≤# «̀O„_ç QÆ∞iOz „Ñ̈™êÎqOzOk. J «̀_ç JÇ̈ÏOHÍ~åxfl, ã̈OÑ̈ Œ̂ K«∂ã̈∞‰õΩx QÆifiOK«_®xfl, J|∂ÅÇ̈ÏÉò ÉèÏ~°º „Ñ̈=HõÎ
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈Jã̈O) Ñ̈@¡ „Ñ̈ Œ̂i≈Oz# f„="≥∞ÿ# ̂ Õfiëêxfl  ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤Ok. J|∂ÅÇ̈ÏÉò, J «̀_ç ÉèÏ~°º - W Œ̂ÌiH© Ñ̈~°Ö’HõOÖ’
f„="≥∞ÿ# tHõ∆ «̀Ñ̈Ê Œ̂x ≥̀eÑ≤Ok.

1 J|∂ ÅÇ̈ÏÉò KÕ̀ «∞Å∞  Ô~O_»∂  qiy  áÈÜ«∂~Ú.  "å_»∞
ã̈~Ú «̀O <åâ◊#"≥∞ÿ áÈÜ«∂_»∞.2

1. D ã̈∂~å#∞ 'ã̈∂~°̀ «∞Öò =∞ã̈ £̂—, 'ã̈∂~°Ü≥∞ «̀|ƒ ǜ— Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞.
Ñ̈Ó~°fi~°OQÆO:  |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å‰õΩ  ̂ ≥·= è̂Œ~å‡xfl Ñ̈iK«Ü«∞O KÕÜ«∞=∞x ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# „Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ P Õ̂tOz#Ñ̈Ù_»∞,

JÖò ÅÇ̈ÏÉò1 ã̈∂~å
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PÜ«∞# (ã̈) 'ã̈á¶ê— H˘O_»ÃÑ·ÔHH̃¯ ''Ü«∂ ã̈ÉÏÇ̈!—— Jx aQÆæ~°QÍ x#kOKå~°∞.  WÖÏO\ ̃ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù#∞ J~°|∞ƒÅ∞
„Ñ̈=∂ Œ̂ ã̈ÔH «̀OQÍ «̀ÅáÈ¿ã"å~°∞. JO Œ̂∞̂H JO Œ̂~°∂ Ç̈Ï_®q_çQÍ JHȭ _çH̃ «̀~°e=KåÛ~°∞. JÑ̈C_»∞ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈) JO Œ̂ih L Õ̂ÌtOz, ''D Ñ̈~°fi`åxH̃ P=e"≥·Ñ̈Ù# XHõ Jâ◊fi Œ̂à◊O =∞#ÃÑ· Œ̂O_≥̀ «Î_®xH̃ ã≤̂ ŒúOQÍ  LO Œ̂x
<Õ#∞ K≥a Õ̀ g∞~°∞ #=Ú‡`å~å?—— Jx J_çQÍ~°∞. ''ZO Œ̂∞‰õΩ #=∞‡=Ú?! #∞=Ùfi Z#fl_»∂ J| Œ̂úO K≥Ñ≤Ê#@∞¡
"Õ∞"≥∞~°∞QÆ=Ú—— J<åfl~°O`å =ÚHõÎHõO~î°O`À. ''J~Ú Õ̀ q#O_ç! <Õ#∞ q∞=∞‡efl XHõ ÃÑ Œ̂Ì tHõ∆ QÆ∞iOz ÉèíÜ«∞ÃÑ@ì_®xH̃
=KåÛ#∞. g∞~°∞ QÆ#Hõ D Jqâßfi™êxfl, |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ##∞ =∂#∞HÀHõáÈ Õ̀ g∞‰õΩ tHõ∆ «̀Ñ̈Ê Œ̂∞—— Jx PÜ«∞# (ã̈)
K≥áêÊ~°∞. Wk qx J|∂ ÅÇ¨ÏÉò =∞O_çÑ¨_®¤_»∞. ''#∞=Ùfi <åâ◊#=∞=fi! Wk K≥Ñ¨Ê\ÏxˆH<å #∞=Ùfi =∞=∞‡efl
Ñ≤ezOk?!—— Jx J=¿ÇÏà◊# KÕâß_»∞.  nxÃÑ· JÖÏ¡ÇπÏ D ã̈∂~å#∞ J= «̀iOÑ̈*Ëâß_»∞.  (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs –
ã̈∂~°Ü≥∞ ÅÇ̈ÏÉò).

J|∂ÅÇ̈ÏÉò Jã̈Å∞ ¿Ñ~°∞ J|∞ÌÖò L*Ï̊. «̀# JO Œ̂K«O^•Å s`åº, Õ̂nÑ̈º=∂#"≥∞ÿ# =ÚY=~°Ûã̈∞û Œ̂$ëêìº J «̀#∞
J|∂ÅÇ̈ÏÉò (*ÏfiÖÏ=Úd)QÍ Ñ≤Å∞=|_Õ"å_»∞. WHõáÈ Õ̀† Ñ̈i}Ï=∞O s`åº ‰õÄ_® J «̀_»∞ Jyfl*ÏfiÅÅ̂H PÇ̈ïu
HÍ=Åã≤ L#flk. K«∂_»É’ Õ̀ J «̀_»∞ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ ã̈fiÜ«∂# Ñ≤# «̀O„_ç. HÍx Ãã·̂ •úOuHõOQÍ =∂„ «̀O
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ | Œ̂úq~Àkè. J «̀x ÉèÏ~°º L"≥∞‡ [g∞Öò ‰õÄ_® â◊„ «̀∞ «̀fiOÖ’ Éèí~°Î‰õΩ U=∂„ «̀O fã≤áÈ Œ̂∞.

2. ™ê è̂•~°}OQÍ ÃÑ Œ̂Ì #+̈ìO ã̈OÉèíqOz#Ñ̈C_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ qiyáÈÜ«∂~Ú JO\Ï~°∞. J|∂ÅÇ̈ÏÉò Ñ̈ «̀<åxfl ã̈∂zOKÕ
Ñ̈Å∞‰õΩÅ∞ Wq. "å_»∞ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)#∞ â◊Ñ≤Oz# ã̈OQÆu ≥̀eã≤O Õ̂. HÍx Õ̂=Ù_»∞ "å_ç âßáêxfl "å_çÃÑ·<Õfl
uÑ≤ÊH˘\Ïì_»∞. JO Õ̀HÍ Œ̂∞, KåÖÏ j„Ñ¶̈∞OQÍ<Õ "å_»∞ Kå=#∞<åfl_»#fl ã̈OQÆu ‰õÄ_® D ã̈∂~åÖ’ ≥̀Å∞Ñ̈|_çOk.
K≥Ñ≤Ê#>Ë¡ [iyOk ‰õÄ_®.  |„ £̂ Ü«Ú Œ̂úO [iy# H˘<åflà◊§̂H "å_»∞ ¿Ñ¡QÆ∞ ÖÏO\ ̃XHõ qz„ «̀"≥∞ÿ# ~ÀQÆO`À,  ‰õΩo§,
Hõ$tOz K«KåÛ_»∞. J «̀x ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÖ̌=~°∂ J «̀x Œ̂QÆæ~°‰õΩ áÈÖË̂ Œ∞.  =¸_»∞ ~ÀAÅ =~°‰õÄ â◊=O JÖÏ̂Q
Ñ̈_ç LO_çOk. ‰õΩo§ HõOÑ̈ÙH˘@ì ™êyOk. Z@ì̂HÅ‰õΩ J «̀x H˘_»∞‰õΩÅ∞ JO@∞ "åº è̂Œ∞Å∞ "åºÑ≤™êÎÜÕ∞"≥∂##fl
ÉèíÜ«∞O`À  Jã̈Ç≤ÏºOK«∞‰õΩO@∂<Õ  JÅ¡O «̀  Œ̂∂~°O  #∞Oz J «̀x â◊s~°OÃÑ· ~åà◊√¡ =∞\ì̃"Õã≤ Ñ̈Ó_çÛ"Õâß~°∞.
(Sã¨~°∞`«Îá¶êã‘~ü).

3. 'ã̈Oáê Œ̂#—Ö’ J «̀x Ñ̈ Œ̂=ÙÅ∞, Ñ̈~°∞=Ù„Ñ̈u+̈ªÅ∞, ã̈O`å#O – Jhfl KÕi=Ù<åfl~Ú. JO>Ë ̂ Õ=Ù_»̀ «xfl tH̃∆OK«̂ ŒÅK«∞
‰õΩ#flÑ̈C_»∞ J «̀x Pã≤Îáêã̈∞ÎÅ∞QÍh, PÅ∞a_»¤Å∞QÍh, JkèHÍ~åÅ∞QÍh Ug∞ „Ñ̈Ü≥∂[#Hõ~°O HÍÖËHõáÈÜ«∂~Ú.

4. JO>Ë P"≥∞ #~°HõOÖ’ Hõ>̌ìÅ∞ "≥∂ã̈∞‰õΩO@∂ =zÛ «̀# Éèí~°Î#∞ (J|∂ ÅÇ̈ÏÉò) HÍÖËÛ JyflÃÑ· "Õã̈∂Î LO@∞Ok.
^•O`À P Jyfl =∞iO «̀QÍ =∞O_»∞ «̀∞Ok. W Œ̂O`å ̂ Õ=Ùx ̀ «~°Ñ¶̈Ù# qkèOK«|_ç#k. ZO Œ̂∞HõO>Ë P"≥∞ WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’
Éèí~°Î‰õΩ KÕ̂ À_»∞ "å^À_»∞QÍ LO@∂ qâßfiã̈∞Å#∞ J==∂#Ñ̈iKÕk. Ñ̈~°Ö’HõOÖ’ ‰õÄ_® «̀# Éèí~°Î#∞ tH̃∆OK«@OÖ’
`À_»Ê_»∞ «̀∞Ok (WÉ̌fl Hõã‘~ü).  =∞iH˘xfl P è̂•~åÅ „Ñ̈HÍ~°O P"≥∞ (WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’) =Úà◊§K≥@∞¡ "≥∂ã̈∞‰õΩO@∂ =zÛ
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∂~°æOÖ’ "Õ¿ãk. "Õ~˘Hõ  P è̂•~°O  „Ñ̈HÍ~°O  Kå_ôÅ∞ K≥¿ÑÊ Œ̂∞~°Å"å@∞#∞ ZuÎK«∂Ñ̈\ÏxH̃ WÖÏ

2  "å_ç ̂ èŒ#OQÍh,  "å_ç ã̈Oáê Œ̂# QÍx "å_ç̂H=∂„ «̀O Ñ̈xH̃
~åÖË^Œ∞.3

3  ̀ «fi~°Ö’<Õ "å_»∞ ÉèíQÆ ÉèíQÆ =∞O_Õ JyflH̃ PÇ̈ïu J=Ù`å_»∞.

4  WOHÍ J «̀x  ÉèÏ~°º†  Ñ̈ÙÅ¡Å∞ "≥∂ã̈∞‰õΩO@∂ P"≥∞ ‰õÄ_®4

(#~°HÍxH̃ áÈ «̀∞Ok).

5  P"≥∞ "≥∞_»Ö’ (Y~°∂̊~° P‰õΩ`À) QÆ\ì̃QÍ  ¿Ñx#  XHõ „`å_»∞
LO@∞Ok.5
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J#|_çOk. D"≥∞ Y∞Ô~·+̈µ Jqâßfiã̈∞Å = Œ̂Ì‰õΩ "≥o§ ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞ Ñ̈~ÀHõ∆OQÍ xOkOKÕk. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ
=ºû~HõOQÍ [#∞Å#∞ Ô~K«ÛQ˘>Ëìk. (Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò ÉÏs).

5. 'r £̂— ( ) JO>Ë "≥∞_» Jh, '=∞ã̈ £̂— JO>Ë ÉÏQÍ ¿Ñx# „`å_»∞ Jh J~°÷O. D „`å_»∞ QÆ∞iOz ‰õÄ_® qaè#fl
"åºMÏº<åÅ∞<åfl~Ú. "å@xflO\h̃ JÖÏ „Ñ̈Hȭ # ÃÑ\ì̃ PÖ’z¿ãÎ #~°HõOÖ’ Wk P"≥∞ Œ̂∞~°=ã̈÷#∞ ã̈∂zã̈∞ÎOk.

=ÚYºOQÍ  UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ#  QÆ∞iOz  D ã̈∂~å É’kèOzOk. D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì|_ç# Ñ̈ Œ̂O WO Œ̂∞Ö’ ZHȭ _®
„Ñ̈™êÎ=#‰õΩ ~åÖË̂ Œ∞,  HÍx D ã̈∂~å ÉèÏ"åxH̃ ã̈∂K«#QÍ D ¿Ñ~°∞ ÃÑ@ì_»O [iyOk. D  ã̈∂~å UHõ̂ ≥·"å~å è̂Œ##∞
q=iã̈∂Î, JÖÏ¡ÇπÏ  QÆ∞}QÆ}ÏÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤Ok. X̂H XHȭ  Õ̂=Ù_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ<Õ P~åkèOKåÅx <˘H̃¯ K≥Ñ≤ÊOk.  JÖÏ¡ÇπÏ
ZÖÏO\ ̃J=ã̈~°=¸ ÖËx"å_»∞, PÜ«∞#‰õΩ ‰õΩ=∂~°∞Å∞ Z=~°∂ ÖË~°∞. PÜ«∞#‰õΩ «̀O„_ç, «̀e¡, ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ Z=~°∂
ÖË~°∞.  JO Œ̂~°∂, Jxfl =ã̈∞Î=ÙÅ∞ PÜ«∞#ÃÑ·#<Õ P è̂•~°Ñ̈_ç L<åfl~Ú.

1 (F =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂–ã̈!) "åiH̃  WÖÏ K≥Ñ̈C:  PÜ«∞#   JÖÏ¡ÇπÏ
(x["≥∞ÿ# P~å è̂Œ∞º_»∞) XHȭ _»∞.

2 JÖÏ¡ÇπÏ x~°¿ÑH∆ÍÑ¨~°∞_»∞.2 (U JHȭ ~å ÖËx"å_»∞).

3  PÜ«∞# (Z=ih) Hõ#ÖË̂ Œ∞.   PÜ«∞#  (‰õÄ_®)   Z=iH©
Ñ¨Ù\ì̃#"å_»∞ HÍ_»∞.3

4  PÜ«∞#‰õΩ ã̈iã̈=∂#∞_»∞ (áÈÅÛ Œ̂y# "å_»∞) Z=_»∂ ÖË_»∞.4

1. ÃÑ·H̃ KåÖÏ ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ HõxÑ≤OKÕ D ã̈∂~å ÉèÏ"å~°úO s`åº KåÖÏ Q˘Ñ̈Êk. =∞Ç̈Ï «̀∂Ê~°fiHõ"≥∞ÿ#k. JO Œ̂∞̂H  =∞Ç̈ÏhÜ«∞
=ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈Jã̈O) D ã̈∂~å#∞ =¸_À=O «̀∞ Y∞~üP<£QÍ Y~å~°∞ KÕâß~°∞.  ~å„uÑ̈Ó@ D ã̈∂~å#∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∂
LO_»=Åã≤OkQÍ  PÜ«∞#  (ã̈) <˘H̃¯   =HÍ¯}̃OKå~°∞ (|∞MÏs – `ÒÇ‘Ï £̂ „Ñ̈Hõ~°}O, Y∞~üP<£ =∞Ç≤Ï"≥∂#fl «̀∞Å
„Ñ̈Hõ~°}O). H˘O «̀=∞Ok ã̈Ç̈cÅ∞ #=∂A ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ „Ñ̈u ~°HÍ «̀∞Ö’#∂ W «̀~° ã̈∂~åÅ`Àáê@∞ D ã̈∂~å#∞
‰õÄ_® HõeÑ≤ áê~åÜ«∞}O KÕ¿ã"å~°∞. «̀# „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å D  Ñ̈ Œ̂úux  QÆ=∞xOz#  =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈),  ''D
ã̈∂~å Ñ̈@¡ g∞‰õΩ QÆÅ =∞‰õΩ¯= q∞=∞‡efl ã̈fi~åæxH̃ KÕ~°∞ã̈∞ÎOk—— J<åfl~°∞. (|∞MÏs– `ÒÇ‘Ï £̂ „Ñ̈Hõ~°}O† J*Ï<£
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„Ñ̈Hõ~°}O† =Úã≤¡O – „Ñ̈Ü«∂}©‰õΩÅ #=∂A „Ñ̈Hõ~°}O). h „Ñ̈Éèí∞=Ù Ñ̈Ù@∞ìÑ̈Ó~Àfi «̀Î~åÅ#∞, PÜ«∞# =Oâ◊Ñ̈~°OÑ̈~°#∞
QÆ∞iOz HÍã̈Î q=iOK«=∞x |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ∞ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞   _ç=∂O_»∞ KÕã≤# <ÕÑ̈ ä̂ŒºOÖ’ D ã̈∂~å
J= «̀iOzOk. (=Úã̈fl ≥̂ JÇ̈Ï‡ £̂ – 5/133 – 134).

2. JO>Ë PÜ«∞#‰õΩ Z=i J=ã̈~°=¸ ÖË̂ Œ∞. PÜ«∞# Z=iÃÑ·<å P è̂•~°Ñ̈_ç#"å_»∞ HÍ_»∞. JO Œ̂iH© PÜ«∞# J=ã̈~°O
LOk. JO Œ̂~°∂ PÜ«∞# ÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ̈_ç L<åfl~°∞. JÖÏ¡ÇπÏ JO Œ̂iHõ<åfl "ÕÔ~·#"å_»∞, x~°¿ÑH∆ÍÑ̈~°∞_»∞.

3. JO>Ë PÜ«∞#‰õΩ ã̈O`å#O ÖË̂ Œ∞. PÜ«∞#‰õΩ Ãã·̀ «O ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ ÖË~°∞. =∞i PÜ«∞# ‰õÄ_® Z=ih ‰õΩ=∂~°∞Å∞QÍQÍh,
‰õÄ «̀∞à◊√§QÍQÍh KÕã̈∞HÀÖË̂ Œ∞.

4. PÜ«∞# LxH̃Ö’QÍh, PÜ«∞# QÆ∞}QÆ}ÏÅÖ’QÍh, PÜ«∞# JkèHÍ~åÅÖ’QÍh PÜ«∞#‰õΩ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞ ÖË~°∞.
PÜ«∞xfl áÈe#"å~°∂ ÖË~°∞. PÜ«∞#‰õΩ ã̈i*’_ô ‰õÄ_® ÖË~°∞. ''PÜ«∞# ÖÏO\ ̃=ã̈∞Î=Ù ã̈$+≤ìÖ’ UnÖË̂ Œ∞—— (+̈Ø~å
– 11).  XHõ Ç̈ÏnÃã Y∞nûÖ’ JÖÏ¡ÇπÏ D q è̂ŒOQÍ ÃãÅqKåÛ_»∞: ''=∂#=Ù_»∞ ##∞fl Œ̂∂+≤ã̈∞Î<åfl_»∞. JO>Ë <å‰õΩ
ã¨O`å<åxfl Páêkã¨∞Î<åfl_»∞. "åãÎ̈"åxH˜ <Õ#∞ XHȭ _ç<Õ. <Õ#∞ x~°¿ÑH∆ÍÑ¨~°∞}‚̃. <Õ<≥=ih Hõ#ÖË̂ Œ∞. <Õ<≥=iH©
Ñ̈Ù@ì#∂ ÖË̂ Œ∞. <å‰õΩ ã̈i*’_ô ‰õÄ_® Z=~°∂ ÖË~°∞.—— (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – Y∞ÖòÇ̈ï =ÖÏ¡Ç̈ï JÇ̈Ï £̂ ã̈∂~å
"åºMÏº#O). D ã̈∂~å ^•fi~å |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ‰õΩÅ =¸_è»#=∞‡HÍÅ∞, JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ ‰õΩ=∂~°∞Å#∞ PáêkOKÕ "åi
q∞ ä̂•º"å^•Å∞, ̂ ≥·"åxH̃ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ#∞ HõeÊOKÕ "åi HÍÅÊxHõ ã≤̂ •úO`åÅ∞ – Jhfl x~°ÌfiO Œ̂fiOQÍ YO_çOK«|_®¤~Ú.

„Ñ̈u Œ̂∞+̈ìâ◊H̃Î #∞Oz JÖÏ¡ÇπÏ â◊~°}∞ HÀ~°_®xfl WO Œ̂∞Ö’ =ÚYºOQÍ „Ñ̈™êÎqOK«_»O [iyOk.  "≥Ú Œ̂\ ̃PÜ«∞ «̀∞Ö’
=zÛ# 'Ñ¶̈ÅMò— (LëÈ Œ̂Ü«∞O) J#fl  „Ñ̈™êÎ=#<Õ  D  ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì_»O [iyOk. Œ̂∞+̈ì „áê}∞Å, Œ̂∞+̈ì Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ,
„Ñ̈[Å D~å¬ºã̈∂Ü«∞Å #∞Oz D ã̈∂~å ^•fi~å<Õ Õ̂=Ùx â◊~°}∞ HÀ~åÅx D ã̈∂~å É’kèOzOk.

1 K≥Ñ̈C :  <Õ#∞   „áê «̀óHÍÅÑ̈Ù „Ñ̈Éèí∞=Ù â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞2–

1. D ã̈∂~å «̀~°∞"å «̀ ã̈∂~°̀ «∞<åflãπ ~åÉ’`ÀOk. D Ô~O_»∞ ã̈∂~åÅ =∞Ç̈Ï «̀∞Î QÆ∞iOz Z<Àfl Ç̈Ïnã̈∞Å∞<åfl~Ú.
L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : XHõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) WÖÏ J<åfl~°∞ : ''D ~ÀA ~å„u <åÃÑ· H˘xfl PÜ«∞ «̀∞Å∞
J= «̀iOKå~Ú. J@∞=O\ ̃PÜ«∞ «̀∞Å#∞   <Õ#∞  Hõh  qh Z~°∞QÆ#∞.——  WÖÏ K≥Ñ≤Ê# ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# D Ô~O_»∞
ã̈∂~åÅ#∞ Ñ̈iîOKå~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – „Ñ̈Ü«∂}©‰õΩÅ #=∂A „Ñ̈Hõ~°}O† ui‡r). J|∂ Ç̈aãπ AÇ̈Ïh
(~°l)`À PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) XHõ™êi, ''F J|∂ Ç̈aãπ! â◊~°}∞HÀ̂~ "å~°∞ U `ågA P è̂•~°OQÍ â◊~°}∞HÀ~°∞`å~À

 JÖò Ñ¶̈ÅMò1 ã̈∂~å

113. JÖò Ñ¶̈ÅMò

JÖò Ñ¶̈ÅMò113 =
ã¨∂~å

J=`«~°}

=∞HÍ¯Ö’
PÜ«∞`«∞Å∞

5

Ñ¨iK«Ü«∞O

LëÈ Œ̂Ü«∞O

Y

Jáê~° Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Ñ̈~°=∞ Hõ$áêjÅ∞_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO
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^•x QÆ∞iOz h‰õΩ ≥̀Å∞Ñ̈<å?—— J<åfl~°∞. ^•xH̃ PÜ«∞#, ' «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® ≥̀Å∞Ñ̈O_ç— Jx JÉèíºi÷OKå~°∞. JÑ̈C_»∞
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) D Ô~O_»∞ ã̈∂~åÅ#∞ „Ñ̈™êÎqOz, ''Wq Ô~O_»∂ '=ÚJ=fi[ ≥̀·<£— (~°Hõ∆} HÀ~°|_Õq)—— Jx
J<åfl~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ #™ê~Ú– eÖò JÖÏƒh. <≥O.5020). =∂#=ÙÅ,  l#∞flÅ k+≤ì#∞O_ç ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) â◊~°}∞
HÀ̂~"å~°∞. D   Ô~O_»∞  ã̈∂~åÅ∞  J= «̀iOz# ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# (ã̈) "å\x̃ áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞@O P#"å~ÚfQÍ
KÕã̈∞‰õΩx, W «̀~°„`å "å\x̃ = Œ̂e"Õâß~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ ui‡r – eÖò JÖÏƒh:2150). =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ ã̈f=∞}̃ Ç̈Ï„[ ǜ
P~Úëê (~°.J<£Ç̈) WÖÏ ≥̀eáê~°∞:  ''PÜ«∞# (ã̈)‰õΩ ZÑ̈C_»∞, U  ÉÏ è̂Œ Hõey<å '=ÚJ=fi[ ≥̀·<£— (Y∞Öò J=ÓA
a~°aƒÖò Ñ¶̈ÅMò, Y∞Öò J=ÓA a~°aƒ<åflãπ ã̈∂~åÅ∞) Ñ̈iîOz «̀# Õ̂Ç̈ÏOÃÑ· T Õ̂"å~°∞. z=i ~ÀAÖ’¡ PÜ«∞#
(ã̈)  ÉÏ è̂Œ  =∞s ÃÑiy áÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ <Õ#∞ D Ô~O_»∞ ã̈∂~åÅ#∞ Ñ̈iîOz, â◊√ÉèíO [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂#fl Pâ◊̀ À PÜ«∞#
Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å#∞ PÜ«∞# (ã̈) â◊s~°OÃÑ· ã̈Êi≈OKÕ̂ •xfl.—— (|∞MÏs – Ñ¶*̈Ï~ÚÖ̌ Y∞~üP<£† =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ"£∞).

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O)‰õΩ KÕ̀ «|_ç [iy#Ñ̈C_»∞ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀ l„|~¸Öò (JÖ̌·Ç≤Ïã̈ûÖÏO) D Ô~O_»∞ ã̈∂~åÅ<Õ fã̈∞‰õΩx
=zÛ, XHõ Ü«̧ Œ̂=ºH̃Î PÜ«∞# (ã̈)ÃÑ· KÕ̀ «|_ç KÕâß_»x, P KÕ̀ «|_çH̃ ã̈O|OkèOz# ™ê=∞„y JO`å Ñ¶̈ÖÏ<å
ÉÏqÖ’ LO Œ̂x ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) Ç̈Ï„[ ǜ Jb (~°l)x Ñ̈OÑ≤ P =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ ≥̀Ñ≤ÊOKå~°∞.
(P =ã̈∞Î=ÙÅÖ’ XHõ ̂ Œ∞"≥fi#, H˘xfl "≥O„@∞HõÅ∞, #~°O L<åfl~Ú. P #~åxH̃ Ñ̈ Œ̂H˘O_»∞ =Ú_»∞Å∞ "ÕÜ«∞|_ç=Ù<åfl~Ú.
ã̈∂ Œ̂∞Å∞ QÆ∞K«Û|_ç# XHõ "≥∞ÿ#Ñ̈Ù k+≤ìÉÁ=∞‡ ‰õÄ_® LOk. l„|~¸Öò ã̈∂K«# „Ñ̈HÍ~°O PÜ«∞# (ã̈Jã̈O) D
Ô~O_»∞ ã̈∂~åÅÖ’x XH˘¯Hȭ  PÜ«∞ ǜ#∞ Ñ̈iîã̈∂ÎáÈ Õ̀,  XH˘¯Hȭ   =Ú_ç qK«∞ÛHÀ™êyOk. z=i  PÜ«∞ «̀∞  =~°‰õÄ
=KÕÛã̈iH̃ =Ú_»∞Åhfl qK«∞Û‰õΩ<åfl~Ú. ã̈∂ Œ̂∞Åhfl T_çÑ̈_®¤~Ú. ̂ •O`À PÜ«∞# (ã̈)‰õΩ ã̈OÑ̈Ó~°‚ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄiOk.
JÑ̈Ê\=̃~°‰õÄ W|ƒOk Ñ̈_»∞ «̀∂ L#fl PÜ«∞#(ã̈)‰õΩ Ñ̈ÓiÎ ¿ãfiK«Ûù ÅaèOz#@ì~ÚOk. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs –  Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò
ÉÏs`À ã̈Ç̈ – H̃`å|∞uÎÉò† =Úã≤¡O – H̃`å|∞ã̈ûÖÏ"£∞). ™ê è̂•~°}OQÍ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) ~å„u x„kOKÕ
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ WMÏ¡ãπ ã¨∂~å#∞, =ÚJ=fi[`≥·<£#∞ Ñ¨iîOz `«# Ô~O_»∞ J~°KÕ`«∞ÅÃÑ· T^Õ"å~°∞. P `«~°∞"å`«
J~°KÕ̀ «∞Å#∞ «̀# â◊s~°OÃÑ· «̀∞_çKÕ"å~°∞. "≥Ú Œ̂@ «̀Å#∞, Ñ≤̂ ŒÑ̈ "≥ÚÇ̈xfl, «̀~åfi «̀ L Œ̂~°ÉèÏQÍxfl, P «̀~åfi «̀
â◊s~°OÖ’x q∞QÆ̀ å ÉèÏQÍxfl «̀∞_çKÕ"å~°∞. PÜ«∞# (ã̈) =¸_»∞™ê~°∞¡ D q è̂ŒOQÍ KÕ¿ã"å~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs –
Y∞~üP<£ =∞Ç≤Ï=∞Å „Ñ̈Hõ~°}O).

2. 'Ñ¶̈ÅMò— (  ) JO>Ë Jã̈Å∞ LëÈ Œ̂Ü«∞O ÖËHõ „Ñ̈ÉèÏ «̀ ã̈=∞Ü«∞O Jx J~°÷O. Õ̂=Ù_»∞ U q è̂ŒOQÍ z=∞‡pHõ@¡#∞
peÛ Ñ̈QÆ\ ̃"≥Å∞QÆ∞#∞ „Ñ̈ã̈∞Êù@O KÕ™êÎ_À J Õ̂ q è̂ŒOQÍ P Õ̂=Ù_»∞ ÉèíÜ≥∂`åÊ`åxfl, "åº‰õΩÅ «̀#∞ Œ̂∂~°O KÕã≤, «̀#
~°Hõ∆} HÀ̂~"åiH̃ âßOu Éèí„ Œ̀̂ «Å#∞ KÕ‰õÄ~°∞™êÎ_»∞. ÖË̂ • QÍ_è®O è̂ŒHÍ~°OÖ’ QÆ_ç¿Ñ =∞x+≤ ≥̀Å¡"åi "≥Å∞QÆ∞ HÀã̈O
ZÖÏ "Õz LO\Ï_À JÖÏ̂Q cèuQ˘#fl"å_»∞ Õ̂=Ùx â◊~°}∞ ^•fi~å â◊√Éèíã̈=∞Ü«∞O HÀã̈O Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∂Î LO\Ï_»∞.
(Ñ¶̀̈ üÇ̈ïÖò Yn~ü).

3. ã̈$+≤ì̀ åÅ∞ J<Õ Ñ̈ Œ̂O ã̈~°fi™ê=∂#ºO. D ã̈$+≤ì̀ åÅÖ’ Ã+·̀ å#∞, "å_ç =∂#ã̈Ñ̈Ù„ «̀∞Å∞, #~°HõO =∞iÜ«Ú =∞x+≤H̃
Ç̈x HõeyOKÕ ã̈=∞ã̈Î=¸ =KÕÛ™êÎ~Ú.

113. JÖò Ñ¶̈ÅMò

2  PÜ«∞#  ã̈$+≤ìOz# "å@xflO\ ̃H©_»∞ #∞O_ç,3

3  Hõ\H̃õ  pHõ\ ̃ „Hõ=Ú‡‰õΩ#flÑ̈Ê\ ̃~å„u pHõ\ ̃H©_»∞ #∞O_ç,4

4   (=∞O„uOz) =Ú_»∞ÅÖ’  T Õ̂ "åi H©_»∞ #∞O_ç,5

5 Jã¨∂Ü«∂Ñ¨~°∞_»∞ Jã¨∂Ü«∞K≥Ok#Ñ¨Ê\˜ H©_»∞ #∞O_ç6 (<Õ#∞
<å „Ñ¨Éèí∞=Ù ~°Hõ∆} HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞).
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4. ~å„uÑ̈Ó@ Œ̂@ì"≥∞ÿ# pHõ\Ö̃’ „‰õÄ~°=∞$QÍÅ∞, q+̈ã̈~åÊÅ∞ Ãã· fi~°qÇ̈~°O KÕ™êÎ~Ú. <Õ~°„Ñ̈=$uÎ QÆÅ"åà◊√§ D
ã̈=∞Ü«∞OÖ’<Õ «̀=∞ Ñ̈ ä̂ŒHÍÅ#∞ J=∞Å∞Ñ̈~°∞™êÎ~°∞. JO Œ̂∞=Å¡ D  "åHõºO  ^•fi~å Œ̂∞+̈ìâ◊‰õΩÎÅxflO\ ̃H©_»∞ #∞Oz
â◊~°}∞ *ÁK«Û@O [iyOk. 'Ñ¶̈∂ã≤Y∞<£— ( ) JO>Ë ~å„u Jx J~°÷O. '=YÉò— (  ) JO>Ë "åºÑ≤OK«@O,
„Hõ=Ú‡HÀ=@O, P=iOK«@O, JÅ∞=ÚHÀ=@O Jx ÉèÏ=O.

5. =Ú_»∞ÅÖ’  =∞O„uOKÕ  "å~°O>Ë KÕ̀ «|_ç,  ‰õ∆Ω„ Œ̂q Œ̂º‰õΩ áêÅÊ_Õ "å~°#fl=∂@. '#áêÊù™ê ǜ— (  ) J<Õ  Ñ̈ Œ̂O
„ã‘ÎeOQÍxfl ã̈∂zã̈∞Î#flÑ̈Ê\H̃© ‰õ∆Ω„ Œ̂q Œ̂º‰õΩ X_çQÆ>Ëì „ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅO Œ̂iH© Wk =iÎã̈∞ÎOk. D =∂O„u‰õΩÅ∞ Éèí∂ «̀
Ñ≤âßKåÅ#∞ P„â◊~ÚOz D =Ú Œ̂#+̈ìÑ̈Ù Ñ̈#∞Å∞ KÕ™êÎ~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ "å~°∞ Z=iÃÑ· KÕ̀ «|_ç KÕÜ«∞ Œ̂Å∞™êÎ~À
"åiH̃ K≥Ok# H˘xfl =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ ≥̀eqQÍ ~å|_»̀ å~°∞. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ : "≥O„@∞HõÅ∞, Œ̂∞"≥fi#Å∞, Œ̂∞ã̈∞ÎÅ∞.

6. Jã̈∂Ü«∂Ñ̈~°∞_»∞, ̀ å#∞ Jã̈∂Ü«∞ K≥O Õ̂"åi ̂ ŒQÆæ~°∞#fl Œ̂O`å <åâ◊#"≥∞ÿáÈ"åÅx HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. JO Œ̂∞̂H  Jã̈∂Ü«∂
Ñ̈~°∞x  H©_»∞  #∞O_ç  ‰õÄ_® â◊~°}∞HÀ~°@O [iyOk. Jã̈∂Ü«∞ ‰õÄ_®  J «̀ºO «̀  ^•~°∞}"≥∞ÿ#  <≥·uHõ ~°∞QÆ‡ Õ̀.
Jk =∞x+≤Ö’x =∞Oz#O «̀\h̃ Ç̈ÏiOz"Õã̈∞ÎOk.

Ã+·̀ å<£ #∞Oz JÖÏ¡ÇπÏ â◊~°}∞ HÀ~°∞HÀ"åÅx D ã̈∂~å =ÚYºOQÍ É’kèOzOk. D ã̈∂~åÖ’x "≥Ú Œ̂\ ̃ PÜ«∞ «̀∞
"≥Ú Œ̂Å∞ J<ÕHõ PÜ«∞ «̀∞Ö’¡ D ã̈∂~å‰õΩ ¿Ñ~°∞QÍ ÃÑ@ì|_ç# Ñ̈ Œ̂O '<åãπ— (=∂#=ÙÅ∞) „Ñ̈™êÎ=#‰õΩ =zÛOk. Ã+·̀ å<£
Œ̂∞~å‡~°æO #∞Oz JÖÏ¡ÇπÏ â◊~°}∞ HÀ~°∞HÀ"åÅx D ã̈∂~å „Ñ̈É’kèOzOk. Ã+·̀ å<£ =∂#"åoH̃ „Ñ̈ è̂•# â◊„ «̀∞=Ù. JÖÏ¡ÇπÏ

Ü«∂= «̀∞Î =∂#"åoH̃ „Ñ̈Éèí∞=h, PÜ«∞<Õ JO Œ̂i K«„Hõ=iÎ, JO Œ̂i P~å è̂Œº ̂ ≥·==∞h ̀ ≥eÑ≤Ok. Ã+·̀ å<£ =∞# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’
„Éèí=∞Å∞ Hõey™êÎ_»h, P  q è̂ŒOQÍ  =∞#  qâßfi™êxfl ̂ ≥|ƒ fÜ«∞_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ufl™êÎ_»h, =∞OpK≥_»∞Å qK«Hõ∆} HÀÖ’ÊÜÕ∞ÖÏ
KÕ™êÎ_»x q=iOzOk.

1  (D  q è̂ŒOQÍ)  K≥Ñ̈C :   ''<Õ#∞  =∂#=ÙÅ „Ñ̈Éèí∞=Ù ~°Hõ∆}
HÀ~°∞`«∞<åfl#∞.2

1. nx =∞Ç̈Ï «̀∞Î QÆ∞iOz WO «̀‰õΩ=ÚO Õ̂ K≥Ñ̈Ê@O [iyOk. "Õ~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞Ö’ WÖÏ LOk: XHõ™êi ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ

(ã̈Jã̈O) #=∂A KÕã̈∂Î LO_»QÍ PÜ«∞#‰õΩ Õ̀Å∞ ‰õΩ\ì̃Ok. #=∂A =ÚyOz# «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# (ã̈) LÑ̈C,

J<£ <åãπ1 ã̈∂~å

114. J<£ <åãπ

Y
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h~°∞ ≥̀Ñ≤ÊOz Õ̀Å∞‰õΩ\ì̃#KÀ@ Ñ¨Ó™ê~°∞. P «̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# (ã¨) Y∞Öò Ü«∂ JÜ«ÚºÇ¨ÏÖò HÍÑ¶≤~°∂<£... ,

Y∞ÖòÇ̈ï =ÖÏ¡Ç̈ï JÇ̈Ï £̂...., Y∞Öò J=ÓA a~°aƒ<åflãπ ã̈∂~åÅ∞ Ñ̈iîOK«™êQÍ~°∞. (=∞*ò=∞=Ù[̊"åÜ≥∞ £̂ – 5/

111).

2. '„Ñ̈Éèí∞=Ù— (~°Éòƒ) J<Õ Ñ̈ Œ̂O KåÖÏ qã̈Î $ «̀ ÉèÏ=OÖ’ LOk. =∞x+≤ «̀e¡ Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’ Ñ̈_ç#Ñ̈Ê\ ̃#∞Op PÜ«∞#

J «̀xfl áÈ+≤™êÎ_»∞. JOK≥Å"åsQÍ J «̀xfl fiÛk Œ̂∞Ì̀ å_»∞. P q è̂ŒOQÍ =∞x+≤ ÃÑiy ÃÑ Œ̂Ì"å_»=Ù`å_»∞. =∞i D

x~°fiÇ̈Ï}, Ñ̈iáÈ+̈} H˘O Œ̂iH̃ =∂„ «̀"Õ∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõO HÍ Œ̂∞. ã̈=∞ã̈Î =∂#=ÙÅ‰õΩ "åiH̃  HÍ=Åã≤# "å\x̃ ã̈=∞‰õÄ~°∞

™êÎ_»∞. ̂H=ÅO =∂#=ÙÅ̂H<å !?  JO>Ë  =∂#=ÙÅ‰õΩ  =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞, ã̈=∞ã̈Î ã̈$+≤ì~åâ◊√Å‰õΩ PÜ«∞# áÈ+̈Hõ̀ «fiO

=iÎã̈∞ÎOk. D ã̈∂~åÖ’ =∂„ «̀O XHȭ  =∂#=ÙÅ q+̈Ü«∞"Õ∞ „Ñ̈™êÎqOK«|_çOk.

3. ã¨=∞ãÎ̈ [#∞Å rqHõ‰õΩ HÍ=Åã≤# =ã¨∞Î™ê=∞„y#O «̀\˜h ã¨=∞‰õÄiÛ, "åix x «̀ºO HõxÃÑ@∞ì‰õΩx L#fl"å_»∞

=∂„ «̀"Õ∞ "åã̈Î"åxH̃ D [QÆuH̃ áêÅ‰õΩ_»∞, K«„Hõ=iÎ, ~å*Ïkè~åA HÍQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

4. ã̈=∞ã̈Î  [QÆux  #_ç¿Ñ"å_»∞,  ã̈=∞ã̈Î qâßfixH̃ ™ê„=∂@∞ì J~Ú#"å_Õ [#∞Å ^•™êºxH̃, P~å è̂Œ#Å‰õΩ J~°∞›_»∞

HÍQÆÅ_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ <Õ#∞ P Q˘Ñ̈Ê â◊H̃Î=∞O «̀∞x â◊~°}∞ *ÁK«∞Û «̀∞<åfl#∞.

5. ' Œ̂∞~åÖ’K«#— (=ãπ=ã̈) ÖËHõ Œ̂∞„¿+Ê~°} J<Õk KåÖÏ "≥∞Å¡QÍ, â◊|ÌO ÖË‰õΩO_® #∂iáÈÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. Ã+·̀ å<£
‰õÄ_® =∞x+≤ PO «̀~°ºOÖ’ ZO`À KåHõK«HõºOQÍ, ̀ ≥b‰õΩO_® D ̂ Œ∞+̈ìÉèÏ"åÅ#∞ HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ_»∞. 'Y<åflãπ— (. .)
JO>Ë *Ï~°∞‰õΩ<Õ"å_»∞, «̀Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ"å_»∞, "≥#H̃¯ «̂̀Qæ"å_»∞, =∞~°eáÈÜÕ∞"å_»∞,  `ÀHõ =Ú_çKÕ"å_»∞ Jx J~°÷O.
D QÆ∞}ÏÅ∞ Ã+·̀ å<£Ö’ Ñ̈Ù+̈¯ÅOQÍ LO\Ï~Ú.  D è̂Œ∂~°∞Î_»∞ ≥̂·=<å=∞ã̈‡~°} [~°∞QÆ∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞ "≥∞Å¡QÍ *Ï~°∞
‰õΩO\Ï_»∞.  ≥̂·= è̂•º#O  Ñ̈@¡ U=∞~°∞áê@∞‰õΩ Ö’<≥·#Ñ̈Ù_»∞ J=∂O «̀O =∞x+≤ =∞#ã̈∞#∞ P=i™êÎ_»∞.

6. Œ̂∞~åÖ’K«#Å#∞ ~̂ÔHuÎOKÕ"åiÖ’ Ô~O_»∞ ~°HÍÅ "å~°∞<åfl~°∞.

"≥Ú Œ̂\ ̃~°HõO: =∂#=ÙÅ#∞ ÃÑ_»„`À= Ñ̈\ì̃OKÕ â◊H̃Îx Õ̂=Ù_»∞ l#∞flÖ’¡x Ã+·̀ å#∞Å‰õΩ WzÛ L<åfl_»∞. JnQÍHõ „Ñ̈u
=∞x+≤ "≥O@ XHõ Ã+·̀ å#∞ LO\Ï_»∞. "å_»̀ «xfl ZO «̀¿ãÑ¨\˜H© =∂~°æO «̀Ñ≤ÊOKÕO Œ̂∞‰õΩ Ü«∞uflã¨∞ÎO\Ï_»∞. D
q+̈Ü«∂xfl ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) «̀# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤#Ñ̈C_»∞, ''F ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈Jã̈O)! "å_»∞ «̀=∞ix
‰õÄ_® "≥#flO\ ̃LO\Ï_®?—— Jx ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ J_çQÍ~°∞. ^•xHÍÜ«∞#(ã̈), ''J=Ù#∞. <å "≥O@ ‰õÄ_® LO\Ï_»∞.
J~Ú Õ̀ "å_çH̃ =ºû~HõOQÍ JÖÏ¡ÇπÏ <å‰õΩ `À_»Ê_®¤_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ "å_»∞ <å‰õΩ ÖÁOyáÈÜ«∂_»∞. "å_»∞ <å‰õΩ
=∞Ozx QÆ∞iOz «̀Ñ̈Ê =∞̂~ q+̈Ü«∞OÖ’#∂ âßã≤OK«_»∞—— Jx | Œ̂∞eKåÛ~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ =Úã≤¡O – „Ñ̈à◊Ü«∞k#
ÅHõ∆}ÏÅ „Ñ̈Hõ~°}O).

2  =∂#=ÙÅ K«„Hõ=iÎx,3

3  =∂#=ÙÅ  P~å è̂Œº ̂ ≥·"åxfl (P„â◊~Úã̈∞Î<åfl#∞)4 –

4 ̂ Œ∞~åÖ’K«#Å#∞  ̂~ÔHuÎOz, ̀ «Ñ≤ÊOK«∞‰õΩ<Õ"å_ç H©_»∞ #∞O_ç,5

5 "å_»∞ [#∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ ̂ Œ∞~åÖ’K«#Å#∞ ̂~ÔHuÎ™êÎ_»∞ –

6 – "å_»∞  l#∞fl  =~åæxH˜  K≥Ok#"å_≥·<å ã¨ˆ~,   =∂#=
=~åæxH̃  K≥Ok#"å_≥·<å ã̂̈~!6
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JÖÏ̂Q "Õ~˘Hõ Ç̈Ïnã̈∞ „Ñ̈HÍ~°O ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) U ≥̀HÍÑ¶πÖ’ LO_»QÍ, PÜ«∞xfl Ñ̈ÅHõiOK«\ÏxH̃ PÜ«∞# (ã̈)
è̂Œ~°‡Ñ̈ufl Ç̈Ï„[ ǜ ã̈Ñ¶≤Ü«∂ (~°.J<£Ç̈) =∞ã≤̂̊ Œ∞‰õΩ =KåÛ~°∞. Jk ~å„u ã̈=∞Ü«∞O. PÜ«∞# (ã̈) P"≥∞#∞ WO\˜
Œ̂QÆæ~° = Œ̂eÃÑ@ì_®xH̃ P"≥∞ "≥O@ #_çKå~°∞. ^•iÖ’ W Œ̂Ì~°∞ J<åû~ü ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ Z Œ̂∞~°∞Ñ̈_®¤~°∞. PÜ«∞# (ã̈)

"åix aQÆæ~°QÍ Ñ≤Å∞ã̈∂Î, ''Dq_»QÍ~°∞ Z=~À HÍ Œ̂∞, D"≥∞ <å è̂Œ~°‡Ñ̈uflÜ«∞QÆ∞ ã̈Ñ¶≤Ü«∂ a<≥Î Ç̈ï~Ú—— Jx
q=iOKå~°∞. „Ñ≤Ü«∞ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞  D  =∂@  qx, '' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈Jã̈O)!  W Œ̂O`å  g∞~°∞ =∂‰õΩ K≥áêÊÖÏ?! g∞
Ñ̈@¡ =∂‰õΩ ̂ Œ∞~°#∞=∂#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O^•?!—— Jx K≥Ñ̈ÊQÍ, ''Jk ã̂̈~##∞HÀO_ç. HÍx Ã+·̀ å#∞ =∂„ «̀O JÖÏO\"̃å_»∞
HÍ_»∞. "å_»∞ =∞x+≤ #~åÖ’¡ ~°HõÎOÖÏ „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∂Î LO\Ï_»∞. "å_»∞ g∞ PO «̀~åºÖ’¡ ZHȭ _» ̂ Œ∞~åÖ’K«##∞ ̂~ÔHuÎ™êÎ_À#x
<å‰õΩ ÉèíÜ«∞"Õ∞ã≤Ok—— Jx =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈Jã̈O) qâ◊nHõiOKå~°∞. (ã̈Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs – P Õ̂âßÅ „Ñ̈Hõ~°}O).

Ô~O_»= ~°HõO :  WHõ Ô~O_»=  ~°HõO  Ã+·̀ å#∞Å∞  =∂#=ÙÖ’¡<Õ LO\Ï~°∞. "å~°∞ Z Œ̂∞\"̃åi ÉÏQÀQÆ∞Å#∞
HÀ̂~"å~°∞QÍ,  „¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ∞ QÆÅ"å~°∞QÍ #\Õz =∞#∞+̈µÅ#∞ ÃÑ_»̂ •i Ñ̈\ì̃™êÎ~°∞.

=∞i H˘O «̀=∞Ok „Ñ̈HÍ~°O Ã+·̀ å#∞ =∞#∞+̈µÅ#∞, l#∞flÅ#∞ ‰õÄ_® ^•i «̀Ñ≤ÊOKÕ "å_≥· LO\Ï_»∞. l#∞flÅ∞
‰õÄ_® Ã+·̀ å#∞ =∂Ü«∞=∂@Å‰õΩ, Œ̂∞„¿+Ê~°}Å‰õΩ "≥∂ã̈áÈ «̀∞O\Ï~°∞.

(â◊√Éèí ã̈=∂Ñ̈ÎO)
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