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mvjv‡Zi AvnKvg I c×wZ  (2) 
mvjv‡Zi i“Kyb mg~n 

mvjv‡Z A‡bK¸‡jv i“Kzb Av‡Q †h¸‡jv Av`vq Kiv Qvov mvjvZ ï× nq bv|  
1. m¶g e¨w³i Rb¨ dih mvjvZ `uvwo‡q Av`vq Kiv 
A_v©r-dih mvjvZ `uvov‡bvi ¶gZv _vKv Ae¯’vq ùvov‡bvi ’̄v‡b `uvwo‡q Av`vq 

Kiv dih| 
cÖgvY, Avj−vn e‡jb : 

َ و ق وم وا ل ل ه  ق ان ت ين    ) ٢٣٨: سورة البقرة   (.َ  ُ ُ     ِ َِّ   َ  ِِ 
Ô†Zvgiv Avj−vni D‡Ï‡k¨ web‡qi mv‡_ `uvwo‡q _vK|Õ 
2. ZvKex‡i Bnivg 
mvjv‡Zi cÖvi‡¤¢ Avj−vû AvKevi ej‡e| cÖgvY : 

  )٣٠٦:يرمذرواه الت ( .تحریمها التكبير وتحليلها التسليم
ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡jb, mvjv‡Zi ïi“ nj ZvKexi Avi ‡kl 

nj mvjvg|Õ (wZiwgwh:306) 
3. myiv dv‡Znv cov  
Bgvg I gy³vw` mK‡ji Rb¨ cÖwZ ivKvÔAv‡Z myiv dvwZnv cov IqvwRe| 
cÖgvY : ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡jb 

  )٧١٤:رواه البخاري. (لا صلوة لمن لا یقرأ بفاتحة الكتاب
Ô†h e¨w³ myiv dv‡Znv c‡obv Zvi mvjvZ nq bv|Õ (eyLvix:714) 
4. i“Kz Kiv| 
5. i“Ky n‡Z DVv| 
6. cÖwZ ivKvÔAv‡Z `yBevi †mR`v Kiv,  
7. `yB †mR`vi gv‡S emv| cÖgvY—Avj−vni evYx : 

  )٧٧:سورة الحج(. یا أیها الذین آمنوا ارآعوا واسجدوا
Ô†n Cgvb`viMY ! †Zvgiv i“Kz Ki Ges †mR`v Ki|Õ (myiv  nR) 
ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡jb : 

 تطمئن ى ثم اسجد حت،      ً ل قائما  تعتدى ثم ارفع رأسك حت،           ً  تطمئن راآعا ىحتثم ارآع 
  )٧١٥:رواه البخاري. (           ً  تطمئن ساجدا ى ثم اسجد حت،           ً  تستوي جالسا ى ثم ارفع حت،    ً ساجدا 

ÔZvici fvjfv‡e i“Kz Ki| AZ:ci i“Kz n‡Z gv_v DVvI Ges m¤ú~Y© †mvRv n‡q 
ùvovI Zvici fvjfv‡e †mR`v Ki| AZ:ci †mR`v n‡Z gv_v DVvI Ges fvjfv‡e 

em| Zvici cyYivq fvjfv‡e †mR`v Ki|Õ (eyLvix:715) 
g‡b ivL‡Z n‡e, †mR`v Aek¨B mvZwU A‡½i Dci Ki‡Z n‡e—Kcvj-bvK, ỳB 

K¡ewR, ỳB nvuUz Ges ỳB cv‡qi Zvjy|  
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8. †kl Zvkvû` 
9. †kl ‰eVK 

ivm~jyj−vn mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡jb :ÒhLb †m mvjvZ co‡e †kl ˆeV‡K 
ej‡e: 

 والصلوات والطيبات السلام عليك أیها النبي ورحمة االله وبرآاته السلام التحيات الله(
 ) عبده ورسوله                                  ً  أشهد أن لا إله إلا االله وأشهد أن محمدا ، عباد االله الصالحينىعلعلينا و

  )٧٨٨:رواه البخاري(
10. mvjvg A_v©r Wvb w`‡K ej‡e السلام عليكم ورحمة االله Ges evg w`‡K ej‡e 

حمة اهللالسلام عليكم ور -  ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  e‡jb : 
  )٣٠٦:رواه الترمذي .  (تحریمها التكبير وتحليلها التسليم

Ômvjv‡Zi ïiƒ nj ZvKexi Avi ‡kl nj mvjvg|Õ (wZiwgwh:306) 
11. mvjv‡Z mKj i“Kyb‡K axiw¯’ifv‡e Av`vq Kiv| 
12. mg¯— i“Kb¸wj avivevwnKfv‡e Av`vq Kiv| cÖgvY : 

فجاء  ،ل االله في ناحية المسجد دخل المسحد یصلي ورسو لاً جث أبي هریرة أن رحدی
لثالثة  قال في ا، ارجع فصل فإنك لم تصل: االله عليه وسلمىفسلم عليه فقال له النبي صل

ا تيسر  الصلاة فأسبغ الوضوء ثم استقبل القبلة فكبر واقرأ بمىقال إذا قمت إل: فأعلمني
 ثم اسجد ،           ً  تعتدل قائما ى تطمئن راآعا ثم ارفع رأسك حتىتمعك من القرآن ثم ارآع ح

لك  ثم افعل ذ           ً  تطمئن ساجدا ى ثم اسجد حت،           ً  تستوي جالسا ى تطمئن ساجدا ثم ارفع حتىحت
  )٧١٥:رواه البخاري. (في صلاتك آلها

Avey nyivBiv iv. n‡Z ewY©Z, wZwb e‡jb, ÔGK †jvK gmwR‡` mvjvZ co‡Z cÖ‡ek 
Kij, ZLb ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  gmwR‡`i GK ‡Kv‡Y e‡m wQ‡jb, 
Zvici †jvKwU G‡m ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg †K mvjvg w`‡j ivm~j 
mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  ej‡jb Zywg hvI Avevi mvjvZ Av`vq Ki| †Kbbv, 
†Zvgvi mvjvZ nqwb| †m Avevi mvjvZ Av`vq Kij Ges mvjvg wdiv‡jv, Zvici 
Avev‡iv ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  Zv‡K ej‡jb, Zzwg Avevi mvjvZ mvjvZ 
Av`vq Ki KviY, †Zvgvi mvjvZ nqwb| wZb ev‡ii mgq †jvKwU ejj, Avgv‡K Avcwb 
mvjvZ wkwL‡q w`b| ZLb ivm~j mvj−vj−vû AvjvBwn Iqv mvj−vg  ej‡jb, hLb mvjvZ 
co‡Z B”Qv †cvlY Ki, ZLb cÖ_‡g fvjfv‡e Ihy Ki Ges wK¡ejvi w`‡K gyL Ki, 
†Kviv‡bi †hLvb †_‡K mnR nq wZjvIqvZ Ki, Zvici Zzwg cwic~Y© i“Ky Ki, i“Kz 
n‡Z †mvRv n‡q `uvovI, Zvi ci ‡mR`v Ki, †mR`v n‡Z D‡V m¤úyY© †mvRv n‡q em, 
Zvici cwic~Y©fv‡e †mR`v †kl K‡i gv_v DVvI Ges †mvRv n‡q ùvovI, Gfv‡e Zzwg 
†Zvgvi mvjvZ m¤úbœ Ki|Õ (eyLvix:715) 
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mvjv‡Zi IqvwRemg~n 
mvjv‡Zi IqwvRe bqwU 

1. ZvKex‡i Gnivg Qvov Ab¨vb¨ ZvKexi ejv| 
2. i“Kz‡Z سبحان ربي العظيم ejv| 
3. Bgvg I gybdv‡i` (GKv mvjvZ Av`vqKvix) Gi Rb¨ i“Kz n‡Z DVvi 

mgq سمع االله لمن حمده ejv|  
4. Bgvg gy³vw` I GKv mvjvZ Av`vqKvixi Rb¨  ربنا ولك الحمد ejv| 
5. †mR`vq ىسبحان ربي الأعل  ejv| 
6. ỳB †mR`vi gv‡S رب اغفرلي ejv| 
7. cÖ_g ˆeVK| 
8. cÖ_g ˆeV‡K Zvkvû` cov| 
9. †kl ‰eV‡K ỳi“` kixd cov| 

 
i“Kb I IqvwR‡ei g‡a¨ cÖv_©K¨ 

i“Kb Av`vq bv Ki‡j mvjvZ nq bv| hw` †Kvb gymvwj− B”Qv K‡i †Kvb i“Kb 
Qv‡o Z‡e Zvi mvjvZ evwZj n‡q hvq, Avi Awb”Qvq Qvo‡j Zv ¯§iY Kivi ci Av`vq 
Ki‡Z n‡e Ges mvjv‡Zi evKx Kvh©vw` m¤úbœ K‡i †mR`v mvû Ki‡e| Avi hw` gymwj− 
B”Qv K‡i IqvwRe †Q‡o †`q, Zvi mvjvZ evwZj n‡q hv‡e| Avi hw` fy‡j †Q‡o †`q 
†mR`v mvûi gva¨‡g ¶wZ cyiY w`‡e| 
 
mvjv‡Zi mybœvZmg~n 

mvjv‡Zi IqvwRe I AviKvb Qvov evKx Ab¨vb¨ Kv©hvejx mybœv‡Zi Aš—©fy³| 
mybœvZ ỳB cÖKvi : 
GK : K_¨ mybœvZ  
†hgb, mvjvZ ïi“i `yÔAv ev mvbv cov 
Avgxb ejv| mKj mvjv‡Z cÖ_g `yB ivKvÔAv‡Z myiv dv‡Znvi ci KziAv‡bi †h 

†Kvb ’̄vb n‡Z wZjvIqvZ Kiv, mvjv‡Z `ywbqv I Av‡Liv‡Zi Kj¨vY Kvgbv Kiv, 
we‡kl K‡i †mR`vq †ekx †ekx K‡i `yÔAv Kiv Ges †kl ‰eV‡K †ekx †ekx K‡i 
cÖv_©bv Kiv| 

gvMwie, Gkvi cÖ_g `yB ivKvÔAvZ di‡h Avi RygÔAv I C‡`i mvjv‡Z Bgv‡gi 
Rb¨ wK¡ivZ D”P¯̂‡i cov Avi gy³vw`i Rb¨ me mgq wK¡ivZ wbgœ̄ ^‡i cov|  
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wØZxq cÖKvi mybœvZ 
A½ cÖZ¨‡½i Kvh©vw` 
1-ZvKex‡i Zvnixgvi mgq `yB nvZ Kuva eivei DVv‡bv| GQvov i“Kz‡Z hvIqv, 

i“Kz n‡Z DVv Ges cÖ_g Zvkvû‡`i ci Z…Zxq ivKvÔAv‡Zi Rb¨ DVvi mgq ỳÔnvZ 
DVv‡bv| 

2-`uvov‡bv Ae ’̄vq Wvb nvZ‡K evg nv‡Zi wc‡Vi Dci wgwj‡q ivLv|  
3-†mR`vi RvqMvq `„wó ivLv| 
4-i“Kz‡Z ỳB Kwâ‡K ỳB nvuUzi Dci ivLv| 
5-‡mR`vi mgq cÖ_‡g ỳB nvuUz, Zvici ỳB nvZ, Zvici †Pnviv gvwU‡Z ivLv| 
6-`yB †mR`vi gv‡S cÖ_g Zvkvû` I †kl Zvkvû‡` emv Ae¯’vq `yB nvZ‡K `yB 

Di“i Dci ivLv| 
7-e„×v Av½yj I ga¨gv Øviv e„Ë evbv‡bv Ges Zvkvû‡` ỳÔAvi mgq Av½yj Øviv 

Bkviv Kiv|  
8-cÖ_g mvjv‡g Wvb w`K Avi wØZxq mvjv‡g evg w`K gv_v Nyiv‡bv| 
9- cÖ_g ivKvÔAvZ I Z…Zxq ivKvÔAvZ †kl Kivi ci wekªvg †bqvi Rb¨ emv|  

 
Avhvb-BKvg‡Zi cÖPjb I weavb 

Avhv‡bi D‡Ïk¨ nj, mvjv‡Zi mgq m¤ú‡K© gvbyl‡`i AewnZ Kiv| BKvg‡Zi 
D‡Ïk¨ nj, Dcw ’̄Z †jvK‡`i mvjvZ Avi¤¢ nIqv m¤ú‡K© AewnZ Kiv| AvhvbI 
BKvgZ we‡klfv‡e cvuP Iqv³ mvjvZ I Rygvi mvjv‡ZB n‡q _v‡K| GQvov Ab¨vb¨ 
mvjvZ ỳB C‡`i mvjvZ, B‡ —̄mKvi mvjvZ, KzQ‡di mvjvZ Ges Zvivexi mvjv‡Z 
Avhvb I BKvgZ nq bv|  

Avhvb BKvg‡Zi weavb nj gyKxg ev ’̄vbxq cyi“‡li †¶‡Î di‡h †Kdvqv, Z‡e 
gwnjv‡`i †¶‡Î bq|  

hw` Dchy³ †Kvb e¨w³ Avhvb BKvgZ †`q Z‡e Ab¨iv `vwqZ¡gy³ n‡e| 
 

Avhv‡bi evK¨ : 
Avhv‡bi evK¨ 15wUZvnj Pvi evi االله أآبر `yB evi  ٍأشهد أن لا إله إلا االله ỳB evi 

أالله  yBevi` حي على الفلاح yB evi` حي على الصلاة yB evi` أشهد أن محمدا رسول االله
ى الفلاح حي عل ejv| dh‡ii mvjv‡Zi Avhv‡b لا إله إلا االله Ges GKevi أآبر ejvi 
ci الصلاة خير من النوم e„w× K‡i ej‡e| 
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BKvg‡Zi evK¨ : 
BKvg‡Zi evK¨ 11wU| 
 GK evi  رسول االلهأشهد أن محمداً GK evi أشهد أن لا إله إلا االلهٍ ỳB evi االله أآبر

 االله أآبر yB evi` قد قامت الصلوة GK evi حي على الفلاح GK evi حي على الصلاة
`yB evi  إله إلا االلهلا  GKevi| 

Avhvb I BKvgZ ïbvi mgq gyqv‡¾‡bi mv‡_ mv‡_ Avhvb I BKvg‡Zi evK¨vejx 
ejv mybœvZ| Z‡e حي على الصلاة Ges على الفلاحيح  ejvi mgq  لاحول لا قوة إلا
 ejv mybœvZ| Zvici bex Kwig mv. Gi Dci `yi“` co‡e Ges Avj−vni wbKU باالله
cÖv_©bv Ki‡e| 

ابعثه مقاما ئمة آت محمدا الوسيلة والفضيلة والصلاة القاذه الدعوة التامة وب هاللهم ر
 .محمودا الذي وعدته

 
mybœZ mvjvZ 

ivZw`‡b †gvU `k ivKvÔAvZ mvjv‡Zi cve›`x Kiv mybœvZ| ivm~j wb‡RI Gme 
mvjv‡Zi we‡kl cve›`x Ki‡Zb|  

A_v©r †hvn‡ii mvjv‡Zi c~‡e© `yB ivKvÔAvZ Ges c‡i ỳB ivKvÔAvZ gvMwi‡ei 
mvjv‡Zi c‡i ỳB ivKvÔAvZ Ges dh‡ii mvjv‡Zi c~‡e© `yB ivKvÔAvZ| 

cÖgvY : 
عن ابن عمر رضي االله عنه أنه قال حفظت من النبي صلي االله عليه وسلم عشر رآعات 
رآعتين قبل الظهر ورآعتين بعدها ورآعتين بعد المغرب في بيته ورآعتين بعد العشاء 

  )١١٠٩:رواه مسلم( . ن قبل صلاة الصبحرآعتيي بيته وف
Be‡b Dgvi iv.-Gi nv`xm wZwb e‡jb : Avwg ivm~j mv. n‡Z `k ivKvÔAvZ 

mvjvZ msi¶Y Kwi—†hvn‡ii c~‡e© `yB ivKvÔAvZ Ges c‡i `yB ivKvÔAvZ| gvMwi‡ei 
mvjv‡Zi ci `yB ivKvÔAvZ Gkvi mvjv‡Zi ci wbR M„‡n `yB ivKvÔAvZ| Avi dh‡ii 
mvjv‡Zi c~‡e© `yB ivKvÔAvZ| (gymwjg:1109) 

†hvn‡ii mvjv‡Zi c~‡e© Pvi ivKvÔAvZ Ges c‡i `yB ivKvÔAv‡Zi K_vI nv`xm 
Øviv cÖgvwYZ| 

ZLb w`eviv‡Î †gvU mvjvZ n‡e evi ivKvÔAvZ| ivm~j mv. e‡jb: 
 االله له ىشرة رآعة تطوعا غير فریضة إلا بنما من عبد مسلم یصلي الله آل یوم ثنتي ع

  )١١١٩:رواه مسلم(  في الجنة ً تا بي
Ô†Kvb gymjgvb hw` dih mvjvZ Qvov cÖwZw`b evi ivKvÔAvZ mvjvZ Av`vq K‡i 

Avj−vn ZvÔAvjv Zvi Rb¨ †e‡n‡ —̄i g‡a¨ GKwU Ni ‰Zix K‡ib|Õ (gymwjg:1119) 
Abyiƒcfv‡e †hvn‡ii c‡i I Pvi ivKvÔAvZ cov nv`xm Øviv cÖgvwYZ|  
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ivm~j mv. e‡jb : 
رواه (.  النارى بعدها حرمه االله علاًبل الظهر وأربعقظ علي أربع رآعات افمن ح

  )٣٩٣:الترمذى
Ô†h e¨w³ †hvn‡ii c~‡e© Pvi ivKvÔAvZ Ges Zvi c‡i Pvi ivKvÔAvZ mvjvZ 

Av`vq K‡i Avj−vn Zvi Rb¨ Rvnvbœvg nvivg K‡i †`q|Õ (wZiwgwh:393) 
dh‡ii ỳB ivKvÔAvZ mybœvZ mvjvZ ivm~j mv. md‡i Ges evox‡Z KL‡bvB 

Qvo‡Zb bv| 
mvjvZ Av`v‡qi gvKiƒn mgq  

we‡kl K‡qKwU mg‡q mvjvZ cov gvKiƒn Avi Zv nj wbæ iƒc : 
1. dh‡ii bvgv‡hi ci m~‡hv©̀ q ch©š—| Z‡e †h e¨w³ dh‡ii ỳB ivKvÔAvZ co‡Z 

cv‡iwb, †m Aek¨B ỳB ivKvÔAvZ dh‡ii mybœvZ c‡i c‡o wb‡e| 
2. m~‡h©v`‡qi mgq nB‡Z m~h© GK abyK cwigvb DuPy nIqv ch©š—|  
3. m~h© AvKv‡ki ga¨fv‡M Ae ’̄vbKvj †_‡K cwðg AvKv‡ki w`‡K X‡j cov ch©š—

| (A_v©r—‡hvn‡ii mvjv‡Zi mvgvb¨ c~‡e©) 
4. AvQ‡ii mvjv‡Zi ci m~h©v —̄ c©hš—|  
5. m~h©v‡ —̄i gyn~‡Z©|  

 
mvjv‡Zi ỳAv mg~n 

mvjv‡Zi mvjvg wdiv‡bvi ci mybœZ nj wZb evi ستغفرااللهأ  ej‡e| 
Zvici wbæ ỳÔAv ¸wj co‡e | 

  .اللهم أنت السلام ومنك السلام تبارآت یا ذا الجلال والإآرام
‡n Avj−vn Zywg kvwš—gq Avi †Zvgvi wbKU n‡ZB kvwš—i AvMgb | Zywg Kj¨vbgq †n 
gnv gvh©v`vevb! 
 

اللهم ،  آل شيء قدیرى وهو عل،له الحمد له الملك و،شریك له إله إلا االله وحده لا لا
  .لامانع لما أعطيت ولامعطي لما منعت ولا ینفع ذا الجد منك الجد

Avj−vn Qvov mwZ¨Kvi †Kvb gveỳ  †bB, wZwb GKK, Zvi †Kvb kixK †bB | ivRZ¡ I 
K©Z…Z¡ GK gvÎ Avj−vniB Avi mKj cÖksmv GK gvÎ Avj−vniB, wZwb mKj wKQzi Dci 
¶gZvevb| †n Avj−vn Zzwg hv cÖ̀ vb Ki Zv evav ‡`qvi Avi †KD †bB Avi Zzwg hv 
w`‡ebv Zv cÖ̀ vb Kivi gZ Avi †KD †bB †Zvgvi Avhve n‡Z †Kvb weËkxj 
c`g©hv`vi AwaKvix‡K Zvi ab m¤ú` ev c`g©hv`v i¶v Ki‡Z cv‡ibv| 

حول ولا  لا، آل شيء قدیرى له الملك وله الحمد وهو عل،شریك له إله إلا االله وحده لا لا
  لا،له الثناء الحسن و، وله الفضل، له النعمة، ولا نعبد إلا إیاه، لا إله إلا االله،اللهلا باقوة إ

 .لو آره الكافرونإله إلا االله مخلصين له الدین و
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Avj−vn Qvov mwZ¨Kvi †Kvb gveỳ  †bB, wZwb GKK, Zvi †Kvb kixK †bB | ivRZ¡ I 
K©Z…Z¡ GK gvÎ Avj−vniB Avi mKj cÖksmv GK gvÎ Avj−vniB, wZwb mKj wKQzi Dci 
¶gZvevb| †Kvb cvcKvR, †ivM-†kvK, wec`-Avc` n‡Z gyw³ cvIqvi ‡Kvb Dcvq 
Ges mr KvR Kivi †Kvb ¶gZv †bB Avj−vni ZvIdxK Qvov Kv‡ivB †bB| Avj−vn Qvov 
Bev`Z †hvM¨ †Kvb gveỳ  †bB, Avgiv ZviB Bev`Z Kwi| mKj †bqvgZ Zvi, mKj 
AbyMÖn Ges mKj DËg cÖksmv Zvi| wZwb Qvov Avi †Kvb mwZ¨Kvi Bjvn †bB| 
Avgiv Zvi †`qv Rxeb weavb GK gvÎ Zvi Rb¨B GKwbófv‡e gvb¨ Kwi| hw`I 
Kv‡di‡`i wbKU Bnv AcÖxwZKi| 

  .حسن عبادتكشكرك وواللهم أعني على ذآرك 
 †n Avj−vn! †Zvgvi whwKi, †Zvgvi kyKixqv Ges †Zvgvi Bev`Z e‡›`Mx my›`i I 
mwVKfv‡e Av`vq Ki‡Z Avcwb Avgv‡K ZvIdxK `vb Ki“b|  

بك من فتنة الدنيا  أعوذ أرذل العمر وىبك أن أرد إل بك من الجبن وأعوذ اللهم إني أعوذ
  .بك من عذاب القبر وأعوذ

‡n Avj−vn! Avwg Avkªq cªv©_bv KiwQ Kvcyi“klZv n‡Z Avi Avkªq cªv©_bv KiwQ 
eva©†K¨i Pig ỳtL Kó n‡Z Av‡iv cªv©_bv KiwQ `ywbqvi wdrYv-dvmv` Ges Ke‡ii 
Avhve n‡Z|   

  .وعذاب القبر بك من الكفر والفقر اللهم إني أعوذ
 †n Avj−vn! Avwg Avkªq Pvw”Q Kzdi n‡Z Ges Ke‡ii Avhve n‡Z|  

Zvi ci  33 سبحان االله evi  33 الحمدالله evi Ges Avj−vû AvKei االله أآبر( ) 34 
evi| 

myiv bvQ, dvjvK, GLjvQ cÖ‡Z¨K mvjv‡Zi ci GKevi K‡i Avi gvMwie I 
Gkvi mvjv‡Zi ci wZb evi K‡i| 

GQvov cÖ‡Z¨K mvjv‡Zi ci AvqvZzj KyiwQ cov mybœvZ|  
 

mgvß 
 
 


