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المقدمة

يعتــر الادخــار مــن أهــم مبــادئ الحيــاة الواجــب أن يتعلمها الإنســان في بدايــة حياته 
وخاصــة فئــة الشــباب، لأنــه مــن خــال هــذه الثقافــة وإدراك قيمتهــا، يســتطيع الشــاب 
أن يمــي بنجــاح بعيــدًا قــدر الإمــكان عــن الاهتــزازات النفســية والاجتماعيــة، التــي 
قــد تنجــم عــن الإسراف أو عــدم المعرفــة المســبقة للطــرق الســليمة للتعامــل الصحيــح 
ــات  ــرَف بالمجتمع ــا نُع ــه؛ فبتن ــذي نعيش ــات ال ــن المغري ــل زم ــة في ظ ــال، خاص ــع الم م
ــول إلى  ــذي تح ــد الإسراف، وال ــل إلى ح ــذي يص ــاق ال ــدة الإنف ــن ش ــتهلاكية م الاس
حالــة مرضيــة قريبــة مــن الإدمــان عــى فعــل الــيء فتحــول الإنفــاق لمجــرد الإنفــاق 
لا الحاجــة، ومــن هنــا تــأتي أهميــة الادخــار في حيــاة الفــرد والمجتمــع عــى حــد ســواء. 

وقــد جــاءت كلمــة الادخــار في القــرآن الكريــم في قوله تعــالى:] ڱ ڱ ڱ 
ڱ ں ں ڻ[، »ســورة آل عمــران: الآيــة ٤9«. وحثنــا عليهــا في قولــه 
ڤ[،  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  تعــالى:]ٺ 
»ســورة الإسراء: الآيــة 29«، وقولــه عليــه الصــاة والســام فيــا روى البخــاري 

ــروا(.  ــوا وادخ ــوا وأطعم ــم صلى الله عليه وسلم: )كل ــول الكري ــث الرس ــن حدي ــلم م ومس
هــذا وقــد حذرنــا المــولى -عــز وجــل- مــن التبذيــر، الــذي يعتــر توجيهًــا غــر مبــاشر لــرورة 
ئم[،  ئح  ئج  ی  ی  ی  ی  ئى  ئى  ]ئى  بقولــه:  الادخــار 

.»2٧ الآيــة  الإسراء:  »ســورة 
ــد تأثيرهــا إلى  ــد تتعــدى الفــرد إلى المجتمــع؛ ليمت ــة الادخــار لهــا فوائ ــة ثقاف إن تنمي
ــه  ــدر طاقت ــى ق ــل ع ــاة إلى العم ــان في الحي ــو كل إنس ــام يدع ــة.. فالإس ــاد الدول اقتص

وليــس عــى قــدر حاجتــه.
فلــو كان العمــل عــى قــدر الحاجــة فقــط؛ لتعطلــت حركــة المجتمــع وتوقفــت عجلــة 
ــر  ــى آخ ــاج، حت ــل والإنت ــى العم ــم ع ــا الكري ــا نبين ــا حثن ــن هن ــة في الحياة، وم التنمي
ــتْ عَــىَ أَحَدِكُــمُ  لحظــة في عمرنــا وعمــر الأرض بأعظــم توجيــه بقولــه صلى الله عليه وسلم: ) إنِْ قَامَ

ــدِهِ فَسِــيلَةٌ فَلْيَغْرِسْــهَا (، رواه أحمــد. ــةُ، وَفِ يَ الْقِيَامَ
فإذا كان لا بد من العمل... إذًا فلا غنى عن الادخـــــار والإنفاق السليم.
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الإنـفــاق
تعريف الإنفاق: 

وبتعريــف بســيط هــو مبلــغ مــن النقــود يقــوم بإنفاقــه الفــرد، بغــرض تحقيــق نفــع 
عــام، حيــث إن إنفــاق القطــاع العائــي يكون على الســلع المعمــرة كالســيارات والأثاث، 
أيضًا عــى  ويشــتمل الإنفاق  التنظيــف  ومــواد  الغذائيــة  كالســلع  المعمــرة  وغــر 

ــات. ــن الخدم ــا م ــي وغيره ــدرس والكهربائ ــب والم ــات الطبي ــات كخدم الخدم

مفهوم السلوك الاستهلاكي  

قبــل أن نتطــرق إلى مفهــوم ســلوك المســتهلك، يجــب علينــا أن نتعــرف على المســتهلك  
ف بأنــه الشــخص الــذي لديــه القــدرة عــى شراء الســلع أو الخدمــات  حيــث يُعــرَّ
المعروضــة للبيــع، وذلــك بهــدف إشــباع حاجاتــه ورغباتــه مــن حيــث جودتهــا وطريقــة 

بيعهــا وســعرها وطريقــة إعلانهــا.
ومن العوامل المؤثرة في سلوك المستهلك: هناك عاملان أساسيان هما:

أولً: العوامل الخارجية:
1- عوامل عامة:

الفنــون،  وتضــمّ  الثقافــة:   •
والعــادات، والقيــم، وكذلــك المهارات 
المشــركة بــن الأفــراد في مجتمــع معــن، 
وهــذه العــادات تختلــف مــن مجتمــع 
لآخــر، وبالتــالي الثقافــة تمثــل نمطًــا 
للســلوك الاســتهلاكي ويعتمــد رجــال 
التســويق بخطــة التســويق عــى هــذا 
أيّ  أنّ  كــا  كبــرة،  بصــورة  العامــل 
تأثــر في العوامــل الثقافيّــة يقابلــه تغيــر 

في عمليّــة التســويق.

 العوامل
المؤثرة

 في سلوك
المستهلك

 عوامل
خارجية

عـوامل
داخلية 

 عـوامل
عــامة

 عـوامل
مباشـرة

الـدوافـع

التـعلـيم

ا�دراك

 العوامل
المؤثرة

 في سلوك
المستهلك

 عوامل
خارجية

عـوامل
داخلية 

 عـوامل
عــامة

 عـوامل
مباشـرة

الـدوافـع

التـعلـيم

ا�دراك
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• الطبقــات الاجتماعيــة: يقسّــم المجتمــع إلى عــدّة أقســام، ويكــون التقســيم 
ــن  ــرّ ع ــة تع ــم والمهن ــة التعلي ــا أنّ درج ــل، ك ــة، والأسرة، والدخ ــى المهن ــا ع مبنيًّ

ــرد. ــة الف مكان
2- عوامل مباشرة:

الســائدة في الأسرة بصــورة  الثقافــة  تؤثّــر  الأسرة:   •
في  الأفــراد  وأنــاط  وقيــم  اتّاهــات  عــى  كبــرة 
ــراد أســلوب ذويهــم في  ــع الأف ــا يتب ــا م الــراء، فغالبً

الــراء.
• الجماعات المرجعية: ويمكن تقسيمها إلى:

ــاءً  ــة، ومفهــوم الــراء لــدى الفــرد يختلــف بن أ - الجماعــة التــي تخــدم نقــاط المقارن
عــى الفئــة الاجتماعيــة التــي يقــارن بهــا الفــرد نفســه، والجماعــة التــي ينظــر إليهــا الفــرد، 
ــن  ــي م ــة الت ــا، والجماع ــون إليه ــي ينتم ــة الت ــدون الفئ ــة يقلّ ــذه الجماع ــراد ه ــا أف فغالبً
المفــروض أن ينتمــي إليهــا الأفــراد، فعندمــا يتبــع الفــرد جماعــة معينــة تحتــم عليــه اتبــاع 

ســلوكياتها.
ب - قــادة الــرأي وهــذا يعنــي الترويــج للســلعة أو الخدمــة عــن طريــق الصوتيّــات، 
أي نقــل المعلومــات عــن الخدمــات والســلع مــن المنتــج إلى المســتهلك أو مــن المســتهلك 
ــة،  وتجــدر الإشــارة إلى ضرورة انتقــال  إلى مســتهلك آخــر مــن خــال وســيلة اتصالي
ــوع في  ــب الوق ــك لتجنّ ــة، وذل ــة والدق ــن المصداقي ــة م ــة عالي ــات بدرج ــذه المعلوم ه
ــن  ــاء الذي ــلع الأطب ــرأي في الس ــادة ال ــى ق ــة ع ــن الأمثل ــتهلك، وم ــداع المس ــرة خ دائ

ــة. ــة والمعــدّات الطبي يســوّقون الأدوي
ثانيًا: العوامل الداخلية:

ومن هذه العوامل:
ــاءً عــى هــذه  ــز بــن فــرد وآخــر، وبن ــة تميّ ــارة عــن أمــور داخليّ • الدوافــع: هــي عب
ــنّ  ــا تب ــا أنّ ــة، ك ــة معيّن ــلعة أو خدم ــراء س ــرد ل ــات الف ــد توجه ــمّ تحدي ــع يت الدواف
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ــراد. ــن الأف ــلع ب ــاف في شراء الس ــة الاخت درج
• الإدراك: وهــو عبــارة عــن الانطباعــات الذهنيــة بــن الأفــراد، وذلــك عندمــا يقــوم 

بتفســر وتنظيــم مؤثــرات معينــة، كــا أنّ الإدراك هــو أحــد أســباب التفكــر.
• التعليم: ويعنــي الحصــول عــى المعلومــات والخــرات، وذلــك مــن خــال 
المــرور في العديــد مــن المواقــف، فالإنســان غالبًــا مــا يشــري الخدمــات والســلع مــن 

ــه فيهــا. خــال خبرت
وإليــك في الاختبــار التــالي بعــض الأســئلة التــي تســاهم في تحديــد توجهاتــك 

ــك: ــة في نفس ــع الثق ــكارك لرف ــم أف وتنظ
اختبار الثقة في النفس

السـؤالم

تقريبًا 
أبدًا

أعارض 
بشدة

نادرًا 
أعارض

أحيانًا قد 
أوافق

غالبًا 
أوافق

تقريبًا 
دائمً

أوافق 
بشدة

أشعر أن أغلب الناس حولي أفضل مني١
أقدّم مصلحة الآخرين على مصلحتي٢

٣
أرى النــاس يحبون ويحترمون أصحاب 

الوســامة والذكاء، وأصحاب 
الامتيــازات والإمكانيات

لكي أحافظ على أصدقائي يتطلب الأمر ٤
جهد عالي

٥

لــو أن شــخصًا أعجب بي، أشــعر أنه 
يتوجــب عــيّ أن أقــوم بأفضل ما 

عنــدي لإثبــات أني أســتحق، لأن ذلك 
قــد لا يتكرر

إذا كوّنــت نفــي بنفسي هذا ضمان أن ٦
الآخرين ســوف يحبونني

أنا لســت متأكــدًا إذا قمت بعمل الشيء ٧
الصحيــح يقربني من الآخرون

أنا أخاف من رفض أصدقائي لي٨
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إذا لم أفعل بقدر جهد الآخرين فإن ذلك ٩
يعني أني شخص وضيع

لــو أختفي من ســطح الأرض لن ١٠
أحد يلاحظ 

الفشل الجزئي في شيء كالفشل الكامل١١
أشعر أني عديم النفع والجدوى١٢

أنــا أخيب ظــن الذين يحبوننــي ويهتمون ١٣
لأمري

إذا كنت لا أستطيع أن أفعل الشيء ١٤
بجدارة فلا داعيَ لعمله أصلً

لــن أحقق أي شيء ذي قيمة١٥
أنا أعتقد أني فاشل١٦

مــن خــال تجاهل المشــكلة قــد نجعلها ١٧
تختفي

لن أكون يومًا بقدرات الشخص الذي ١٨
يجب أن أكون

احسب العدد )أ(
×١×٢×٣×٤×٥اضرب العدد

المجموع الكلي )ب(

اجمع كل الأرقام الموجودة أعلاه هنا:                        المجموع الكلي)ب(:
اجمع الموجود في خانتي المجموع )أ+ب( واكتبها هنا:

نتائج الاختبار:
ــاس  ــت في الأس ــك، وأن ــك ونفس ــرام ذات ــع باح ــت تتمت ــة: أن ــوق )٩٠( نقط • ف

ــك. ــة بقدرات ــوي القناع ق
ــا  ــا، فلرب ــك له ــك واحترام ــك بنفس ــة ثقت ــل تقوي ــن أج ــة: م ــن )٧٠-٩٠( نقط • ب
تحتــاج بعــض التدريبــات المعنيــة في ذلــك، قــد لا يكــون هــذا ســهلً بالنســية لــك 

ــت أقــرب مــن )٧٠( نقطــة. إذا كن
• أقــل مــن )٧٠( نقطــة: أنــت تحتــاج إلى تقويــة ثقتــك بنفســك واحترامــك وتقديــرك 
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ــد،  ــا تري ــق م ــتحق أن تحق ــد لا تس ــك  ق ــا أن ــرى فيه ــة ت ــت الآن  في مرحل ــا، أن له
ــن عــى ذلــك، إذا  ــات والتماري إن هــذه النفســية معيقــة للنجــاح، اســتعن بالتدريب

كانــت نتيجتــك أقــل مــن )٤٠( نقطــة فلربــا تحتــاج أن تــرى شــخصًا مختصًــا.
عندما تدمر الأكاذيب المال:

إن هــذه الحقيقــة تعــد أكثــر القوانــن أهميــة. إنهــا تنبــع مــن النظــام الأخلاقــي العــام 
والداعــي لنبــذ الكــذب.

ــن  ــالم، فم ــا الع ــراك به ــي ي ــة الت ــر في الكيفي ــة فك ــذه الحقيق ــم ه ــوة أولى لفه وكخط
ــخصي  ــلوكي ش ــاع س ــن انطب ــر  م ــالي أولي كاذب أكث ــاع م ــم  انطب ــدًا تقدي ــهل ج الس
أولي كاذب، فمثــاً إذا كنــت خجــولاً،  يكــون مــن الصعــب أن تعطــي الانطبــاع بأنــك 
ــكل  ــتطيع وب ــة تس ــة المالي ــن الناحي ــن م ــة، لك ــة العالي ــع بالثق ــح وتتمت ــخص منفت ش

ــل. ــك بالفع ــا تمل ــر مم ــل أو أكث ــك أق ــأن لدي ــف ب ــاع مزي ــق انطب ــاطة خل بس
ومثــال آخــر تســتطيع أن تخــر العــالم كل يــوم بوســائل صغــرة وخفيــة عــن حالتــك 
الماليــة، فأنــت تعــر عــن هــذه الحالــة مــن خــال الملابــس التــي ترتديهــا والســيارة التــي 
ــي تحملهــا وعــرات العلامــات  ــه، والمشــريات الت ــذي تعيــش في ــزل ال تقودهــا والمن
الأخــرى، ولكــن هــل تقــول الحقيقــة؟ والأهــم مــن هــذا هــو أنــك تخــر نفســك كذلــك 
ــا مقــدار صدقــك  عــن حقيقــة موقفــك مــن خــال تلــك الإشــارات والعلامــات، ف

مــع نفســك؟
وكذلــك نجــد  أن معظــم النــاس يميلــون 
للكــذب المــادي، حتــى عــى أنفســهم، وفيــا 
يتعلــق بأحوالــه الماليــة الفرديــة أو الأسريــة، 
ولقــد تعلمــت بطريقــة شــاقة أن الكــذب المــالي 
عــن  الحقيقــة  قــول  الماليــة وأن  الحيــاة  يدمــر 
نفســك وعــن أموالــك هــو الســبيل الوحيــد 
للاحتفــاظ بــا لديــك مــن مــال بــل وكســب 

المزيــد.

عندما تدخل الأكاذيب 
في نسيج حياتك 

المالية الأسرية، فإن 
هذا النسيج سوف 

يتآكل ويتمزق لا محالة 
بسبب الظهور بشكل 

كاذب ماديًا.



التنظيم المالي للأسـرة

12

ولمعالجة هذه الحقيقة المالية عليك اتباع الوسائل التالية:

 الأكاذيب المالية تدمر الحياة المالية، إن قول
 الحقيقة عن نفسك وعن أموالك هو السبيل

 الوحيد للاحتفاظ بما لديك من مال، من
 الضروري أن تعرف إنك إنسان متميز في

حد ذاتك.ا

 يغطي الكذب الحقيقة ويسلبك
 قوتك، وهذه هي البداية لسلسة

 من الأحداث التي تفقدك
 القدرة على التحكم والسيطرة

على أموالك وحياتك.ا

 إن المحافظة على ما لديك
 من المال وخلق المزيد منه

 يعتمد على الصدق وغياب
شعور الخوف.ا  ليست الحقيقة كلمات بقدر ما

 هي طريق تسلكه، يؤدي بك إلى
 النجاح في كل شيء فقط عندما

ا لها.ا تؤمن بها وتتصرف وفقً

ا على ألا تدع المال الذي  كن حريصً
 تصرفه  يصبح وسيلة إظهار نجاحك

 الاجتماعي، إن الشخص الذي في
 حاجة ماسة إلى سماع وقول الحقيقة عن

أموالك هو أنت.ا

 أن ترسم ملامح شخصيتك سواء من
 الناحية المالية أم غيرها كل يوم من

 خلال القرارات والاختيارات المتعددة
التي تقوم بها.ا

 الحقيقة لا تتغير بغض النظر عن
 مقدار رغبتك في تغييرها أو مقدار

ما تفعله لتجنبها.ا
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لتكتشف كيف تستخدم أموالك:
ــن  ــك ع ــبة ل ــا بالنس ــدق كل منه ــة أو ص ــدى صح ــم م ــم قي ــة ث ــل التالي ــرأ الجم اق

طريــق وضــع علامــة)        ( أمــام دائــاً أو غالبًــا أو أحيانًــا أو أبــدًا.
أبدًاأحيانًا غالبًادائمًالتجربةم

١
لكــي اشــعر بالراحــة أحتــاج إلى أن ألبــس  ملابــس تضاهــي في 

ثمنهــا ملابــس النــاس الذيــن أتعامــل معهــم.

٢
أعتقــد أننــي لــن أتقــدم في العمــل إلا إذا كان مظهــري عــى قــدم 

المســاواة أو أفضــل مــن الذيــن أعمــل معهــم.

٣
اشــعر بالحــرج والارتبــاك عندمــا أعــرف أننــي لا اســتطيع تحمــل 

تكاليــف الأشــياء التــي يقــوم بهــا أصدقائــي أو زملائــي.

٤
إذا كنــت ذاهبًــا للقــاء بعــض أصدقــاء المدرســة القدامــى، فإننــي 
أدخــل في ديــون بطاقــات الائتــان لمجــرد أن أبــدو بمظهــر جميــل 

حتــى ولــو كنــت لا أســتطيع تحمــل هــذه التكاليــف حقًــا.

٥
أخشــى أن يحقــر النــاس مــن شــأني إذا اكتشــفوا أننــي غــارق في 

الديــون.

٦
اعتقــد أن الأصدقــاء ســوف يحبوننــي أكثــر إذا قمــت بدفــع 
الفاتــورة في أحــد المطاعــم، حتــى لــو لم يكــن بالفعــل لــدي المــال 

ــك. ــام بذل ــكافي للقي ال

٧
ــم  ــد أه ــا ويع ــدو ناجحً ــي أب ــة يجعلن ــيارة فاره ــتئجار س إن اس

ــا. ــل تكاليفه ــتطيع تحم ــيارة أس ــن شراء س ــبة لي م بالنس

٨
 أنــا عــازم عــى إعطــاء أطفــالي أفضــل الأشــياء بغــض النظــر عــن 

تكاليفها.

٩
عندمــا تتحــول المحادثــة إلى الأســهم/ الاســتثمارات؛ فإننــي 
ــدي  ــر)أو اقــل( ممــا ل ــت أحقــق أكث ــو كن ــدو كــا ل أحــب أن أب

ــل. ــق بالفع ــا أحق ومم

١٠
إذا طلــب منــي أحــد الأصدقــاء قرضًــا فــإني أعطيــه إيــاه حتــى 

ولــو كنــت لا أشــعر بالراحــة  تجــاه ذلــك.
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ما الخيار الذي اتخذته وأدى بك إلى الحال الذي أنت عليه الآن؟
الاختيار الذي

قمت  به
ماذا حدث؟

الاختيار الذي كان

 يمكن أن تقوم به

ماذا كان يمكن

أن يحدث؟

ماذا كانت حقيقة موقفك المالي في هذا الموقف الصعب تحديدًا؟

--------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------

إذا كنــت قــد كذبــت في هــذا الموقــف، فــا الكذبــة/ الأكاذيــب التــي قلتهــا لنفســك 
والآخريــن لإخفــاء هــذا الأمــر؟

--------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------

لمــاذا اعتقــدت أنــك كنــت في حاجــة إلى الكــذب في هــذا الموقــف؟ ومــا الــذي كنــت 
تأمــل أن تكســبه أو تحمــي نفســك مــن فقــده عــن طريــق الكــذب؟

--------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------
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ما النتيجة الفعلية للكذب؟

--------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------

كيف  تُغيِّ السلوك المالي لديك؟

الإجراء

الشخص أو الشيء

 الذي تحتاج إلى  

توجيهه إليه

ما الإجراء الذي

يمكن أن تتخذه الآن؟

ما النتيجة التي

 تأمل في تحقيقها؟
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تطــور  كيفيــة  مراجعــة  في  بــدأت  أن  بعــد 
ــب  ــق والأكاذي ــة للحقائ ــة كنتيج ــك المالي حيات
ــب أن تقــف وتنظــر حولــك،  التــي قلتهــا، يج
أينــا كنــت الآن  وألــق نظــرة صادقــة بــا خــوف 

ــك. ــه الآن في حيات ــا تملك ــون وم ــن تك إلى م
وبهــذه النصيحــة ندعــوك لعــدم التفكــر في أي شيء حــدث في المــاضي، ففــي هــذا 
مضيعــة كبــرة لطاقتــك ووقتــك ومالــك وقــد تضيــع أسرتــك كذلــك، وهــذا فعــل لا 
يمكــن أن يــأتي منــه خــر، أعــط نفســك الفرصــة لــرى حقيقــة وضعــك المــالي الحــالي  

وتعــرف هــل هــو في خطــر أو بوضــع ســليم.
وهــذه بعــض الجــداول التــي ممكــن اســتخدامها لمعرفــة وضعــك المــالي ورســم خطــة 

ماليــة أوليــة لــك ولأسرتــك:
المصاريف الشهرية- السنوية الثابتة

المبلغالمصروفات الثابتة السنوية
إيجار المنزل- استقطاع بنك التسليف

اشتراك الهاتف المنزلي- الكهرباء والماء
قسط السيارة الشهري × ١٢ × عدد السيارات

قسط بنكية أو سداد دين - التأمينات
التزامات أخرى ) عائلية - خيرية (

نفقة زوجية
عضوية اشتراك نادٍ

رواتب خدم وسائقين
اشتراكات ) جريدة - مجلة - أندية - قنوات فضائية (

اشتراك جمعية
أخرى

المجموع

أنظر إلى ما تملك...

وليس إلى ما كنت 

تملك.
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المصاريف الشهرية- السنوية المتغيرة
المبلغالمصروفات المتغيرة السنوية

أثاث - أجهزة
رسوم حكومية ) الطوابع (

مشتريات الجمعية
صيانة وتصليحات - البيت

الصالونات - المكياج
الهاتف النقال - السيجارة

المطاعم - السينما
المقاهي - الأندية الرياضية

وقود السيارة - وصيانتها
أدوية - مصاريف طبية

المصبغة - أدوات التنظيف
مصاريف ترفيهية - ألعاب
مشتريات الملابس الموسمية

نفقة الأولاد الشهرية
هدايا أعياد الميلاد والمناسبات

العزايم - جمعة العائلة
اليادي وألعاب العيد

سفر الخدم
مشروع إجازة الصيف

الزكاة - التبرعات - فيزا
مدرس خصوصي

المجموع
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بيان مصاريف السنة

إجمالي الدخلالشهر
الشهري

إجمالي القروض
والديون

إجمالي المصاريف 
المتبقيالشهرية

يناير
فبراير
مارس
أبريل
مايو
يونيو
يوليو

أغسطس
سبتمبر
أكتوبر
نوفمبر
ديسمبر
إجمالي

تقديرات الدخل السنوي
المبلغالدخل السنوي الزوجةالمبلغالدخل السنوي للزوج

الراتبالراتب

مخالفاتمخالفات

إيراد استثمارإيراد استثمار

عطايا أو هداياعطايا أو هدايا

رصيد متوفر بالبنكرصيد متوفر بالبنك

إيرادات أخرىإيرادات أخرى

المجموعالمجموع
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مغريات الإنفاق 

كل عمليــة شراء تقــوم بهــا تعتــر مــن إحــدى عمليــات صناعــة القــرار في حياتــك، 
وعليــه فــأي قــرار تقــوم بــه ســيحتمل الخطــأ، فســوف تترتــب عليــة خســارة ماليــة مــن 
جانبــك، وهــذا مــا لا نريــده أن يحــدث لنــا في زمــن مــادي بشــكل كبــر وفي زمــن يعتــر 

بنــاء الثــروة فيــه أمــرًا ليــس بالهــن.
لمــاذا نخطــئ في صناعــة القــرار المــالي؟ لا بــد مــن وجــود مســببات، وســوف نذكــر 

المســببات الرئيســة منهــا:
الســبب الأول: الحاجــة: عندمــا تذهــب للتســوق تكــون لديــك الرغبــة أو الحاجــة 
ــوع  ــإذًا موض ــة، ف ــون ملح ــان لا تك ــض الأحي ــة في بع ــذه الحاج ــا؛ وه ــر م ــراء أم ل
الحاجــة هــو أمــر نســبي ويعتمــد عــى ظروفــك الأسريــة أو الماليــة، مثــاً في مشــرياتك 
ــر شراءك  للمــواد الغذائيــة في الأغلــب تكــون الحاجــة عاليــة؛ ولكــن تســتطيع  أن تُؤخِّ
لــأكل فقــط لبعــض الوقــت، ولكــن لــو أنــك احتجــت إلى شراء ســيارة مثــاً فــا بــأس 
ــرار  ــة الق ــر سرع ــب الأم ــى يتطل ــن مت ــا نب ــهر، فهن ــدة أش ــوع لع ــر الموض ــن أن تُؤخِّ م

وليــس الاســتعجال.
الســبب الثــاني: الــذوق: وهــو أمــر مهــم جــدًا في صناعــة قــرار الــراء، مثــاً تحتــاج 
أن تشــري  ملابــس العيــد، لا يمكــن أن تشــري ألوانًــا لا تتناســب مــع الــذوق العــام 
ــم، أو إذا اشــريت حــذاء يجــب أن يكــون اللــون يتناســب مــع ذوقــك  أو موديــل قدي
الخــاص مقابــل أذواق الآخريــن، وهــذا مــا يســمى بالمــزاج الخــاص للمســتهلك ولــه 

تأثــر كبــر عــى قــرار الــراء.

 مـاذا يؤثـر
 على قرارك

أثناء التسوق؟

 مـاذا يؤثـر
 على قرارك

أثناء التسوق؟
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الســبب الثالــث: الســعر: أمــا مــا يتعلــق بالســعر فهــو عامــل مهــم جــدًا في صناعــة 
ــر أم  ــغ متوف ــل المبل ــول؟ ه ــول أم مقب ــعر معق ــل الس ــون كالآتي، ه ــراء ويك ــرار ال ق
ــج نفســه في مــكان آخــر بســعر أرخــص؟ هــل أســتطيع  ــر المنت ــر؟ هــل يتوف غــر متوف
ــا؟ وهكــذا يكــون الأمــر  ــا بالكامــل وفوريًّ أن أدفــع عــى نظــام دفعــات أم الدفــع نقديًّ
عنــد الوصــول لنقطــة الأســعار هــي معقــدة أحيانًــا؛ ولهــذا الســبب نجــد البعــض يكــون 

قــراره غــر موفــق في هــذه المرحلــة. 

بطاقات الائتمان
تعتــر بطاقــات الائتــان أســلوبًا حديثًا 
للمعامــات الماليــة، وانتــرت بشــكل 
تطويــر  شــهدته  لمــا  مواكبــة  ملحــوظ 
أســاليب المعامــات الماليــة، ومــا فرضتــه 
مختلــف  اقتنــاء  مــن  التطــورات  هــذه 
أنــواع البطاقــات، لتســهيل معاملاتهــم 

النقديــة في الخــارج والداخــل، وهــذا 
ــة  ــة إلى مرحل ــة الحاج ت مرحل ــدَّ ــتهلاك تع ــاط الاس ــرات في أن ــداث طف أدى إلى إح

ــد.. ــة أو التقلي ــة الاجتماعي ــز المكان ــع تعزي ــا بداف ــرد حمله ــتخدامها أو مج ــون اس ك
فوائد التعامل ببطاقة الائتمان:

تقليــل الحاجــة إلى حمــل كميــة كبــرة مــن النقــود، والسرعــة الفائقــة 
في الحصــول عــى الأمــوال وقــت الحاجــة وبالتــالي حمايتهــا مــن السرقــة 

والنهــب.

تيــر التســديد بــأي عملــة كانــت، وبهــذا يســريح الفــرد مــن 
إجــراءات دخــول العمــات وخرجوهــا مــن بعــض البــاد التــي بهــا 

قيــود تحويــل العمــات، أو منــع دخولهــا وخروجهــا
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ــل  يحصــل حاملهــا عــى تخفيــض قيمــة المشــريات وخصــم مــن قب
ــض  ــن 5% - 30% وبع ــراوح ب ــبة ت ــوق بنس ــعر الس ــن س ــر ع التاج

ــخ ــادق... إل ــض الفن ــة في بع ــالي مجاني ــاء لي ــل قض ــهيلات مث التس

ارتفاع القدرة الشرائية لمالك البطاقة:
تمكــن حاملهــا مــن أن يســتثمر مدخراتــه بشــكل مســتقر بينــا يحمــل مصاريفــه 
الحاليــة عــى البطاقــة، ومــن ثــم يمكــن اقتطــاع مصاريفــه الحاليــة مــن الدخل المســتقبلي، 
ــود الشــهرية. فلــو  ــاج بعــض البن ــه في ســد احتي ــه الحفــاظ عــى مدخرات وبذلــك يمكن
كان الفــرد يملــك مبلغًــا مــن المــال مدخــرًا أو مســتثمرًا وظهــر لــه طــارئ مــا فإنــه يدفــع 
مصاريفــه مــن البطاقــة وعــدم الــرف مــن المبلــغ المدخــر، مــع مراعــاة قدرتــه الماليــة 

المســتقبلية عــى الســداد.

عيوب استخدام البطاقة:
ــكافي  ــي ال ــم الوع ــن ينقصه ــات والذي ــي البطاق ــن حام ــة م ــدة عريض ــاك قاع • هن
بمجــال اســتخدامها، حيــث يــؤدي ذلــك إلى اتســاع الطلــب الــكاذب في شراء 
الســلع، لأن الــراء يتــم ليــس اعتــادًا عــى الدخــل الحــالي، ولا عــى رصيــد الفــرد 

ــع في المســتقبل. ــك، ولكــن عــى مســتوى الدخــل المتوق في البن
ــه، حيــث  ــق التاجــر أو موظفي ــاك فرصــة للتلاعــب بالبطاقــة عــن طري • توجــد هن
يمكــن تحميــل العميــل لأكثــر مــن فاتــورة عــن مشــريات لم يأخذهــا، عــن طريــق 

تزويــر توقيــع العميــل عــى أكثــر مــن فاتــورة .
ــة، أن اســتخدامها   • مــن أشــد المخاطــر التــي يتعــرض لهــا حامــل البطاقــة الائتماني
ــد التأخــر المتضاعفــة بتضاعــف التأخــر  ــون لقــاء فوائ ــة ســيلً مــن الدي يجــر علي
ــق في  ــالي تخف ــغ وبالت ــديد المبال ــن تس ــز الأسرة ع ــؤدي إلى عج ــا ي ــداد، مم ــن الس ع

ــالي. ــا الم إدارة دخله
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• إن دفــع الفوائــد عــى قيمــة المشــريات لــه آثــاره الســلبية، لأنــه يقلــل مــن 
ــراض  ــر الأغ ــة لغ ــوارد المخصص ــاض الم ــؤدي إلى انخف ــو ي ــار، فه ــة الادخ قيم

المجتمــع. في  الاســتهلاكية 
• اشتمال البطاقة على ما هو محرم كالمدفوعات الربوية، فوائد التأخير.

إرشادات عن كيفية اختيار البطاقة واستخدامها:
• دقــق في الاختيــار بــن أنــواع البطاقــات الائتمانيــة المتعــددة، وذلــك بقــراءة العقــود 
التــي تقدمهــا الجهــات المصــدرة للبطاقــات، واختيــار أفضلهــا والتــي تلائــم طريقــة 

إنفاقــك. 
• عنــد اختيــارك للبطاقــة الائتمانيــة ضــع في اعتبــارك الــروط المطلوبــة منــك، مثــل: 
رســوم الإصــدار، رســوم الســحب النقــدي، رســوم الدفــع المتأخــر، رســوم تجــاوز 
ــهري  ــك الش ــبة لدخل ــوم مناس ــذه الرس ــع ه ــون جمي ــى أن تك ــاني، ع ــد الائت الح

وطريقتــك في التســديد حيــث يمكنــك ذلــك مــن توفــر مبلــغ مــن المــال .
ــات  ــن جه ــات م ــدة بطاق ــى ع ــك ع ــدة، فحصول ــة واح ــاء ببطاق ــل الاكتف • يفض
متعــددة يضعــك تحــت طائلــة المطالبــة المســتمرة، في  الوقــت الــذي يفضــل فيــه أن 

ــة واحــدة.  يركــز الفــرد عــى بطاقــة ائتماني
ــان  ــة ائت ــون بطاق ــداد دي ــة لس ــان معين ــة ائت ــن بطاق ــدي م ــحب النق ــم بالس • لا تق

ــا.  ــديد ديونه ــت تس ــل وق ــد ح ــرى ق أخ
وأرقــام  السرقــة  مــن  بطاقتــك  احــم   •
حســاباتك مــن الفقــدان وامنــع اســتخدامها 

رســمية.  غــر  بطريقــة 
اســتخدام  إلى  اللجــوء  قبــل  جيــدًا  فكــر   •
حيــث  التســوق،  أثنــاء  الائتمانيــة  البطاقــة 
يفيــد التخطيــط الجيــد في إمــكان توفــر مبلــغ 

ــال. ــن الم م
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• ألّ تســتقطع قيمــة الديــن نســبة كبــرة مــن الدخــل الشــهري بــا لا يتجــاوز 
ــد  ــة وق ــة واجتماعي ــة وقانوني ــاكل مالي ــع في مش ــى لا تق ــك حت ــك وإمكانيات قدرات
حــدد الخــراء حــدود الديــن بــن 10٪ إلى 20٪ مــن دخــل الأسرة الشــهري. 
• الحــرص عــى تســديد الديــون في أوقــات اســتحقاقها حتــى لا تزيــد الفائــدة 
وتعجــز عــن التســديد وتتراكــم الديــون والفوائــد. بمعنــى دراســة مــدى قدرتــك 

ــن.  ــديد الدي ــى تس ع

قيم طريقة استخدامك للبطاقة بالإجابة على الأسئلة التالية: 
• هــل اســتخدمتها في مواجهــة الطــوارئ الماديــة؟ مثــل الحاجــة لــراء دواء أو 

تصليــح ســيارة... إلــخ؟ 

----------------------------------------------
ــات وليــس الكماليــات. كالإنفــاق عــى شراء  • هــل اســتخدمتها في شراء الضروري
ــه أو  ــا. أو للترفي ــوارات وهداي ــور وإكسس ــر، أو شراء عط ــم فاخ ــن مطع ــة م وجب

شراء الملابــس؟ 

----------------------------------------------
• هــل اســتخدمتها في شراء الســلع الأساســية والبضائــع المعمــرة؟ 

----------------------------------------------
• هل استخدامك لها لم يكن إلا عند الضرورة القصوى؟

----------------------------------------------
• هــل تســتطيع الأسرة أن تخفــض إنفاقهــا عــى بعــض البنــود حتــى تتمكــن مــن دفــع 

ــر الائتمان؟ فوات

----------------------------------------------
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نتائج مغريات الإنفاق 

الغرق في سداد الديون والقروض:  

إن تســوية الديــن هــو إحــدى وســائل فعــل هــذا والتــي قــد تناســبك، إن مــا 
نقولــه هنــا هــو أنــك يجــب أن تتوقــف عــن اســتخدام ثــاث أو أربــع بطاقــات ائتــان 
ــن  ــرض م ــة لق ــل، بالإضاف ــا بالكام ــتنفذت مبلغه ــرى  اس ــة إلى أخ ــة، بالإضاف مختلف
ــا  ــي اقترضتهــا، مــن الســهل تحويلهــا جميعً البنــك، إلى جانــب الأصــول الأخــرى الت

ــد. ــرض واح إلى ق
وإذا ما قررت أن تسوي ديونك، فإليك بعض النصائح:

• لا تســتجب أبــدًا لإعلانــات الــركات التــي تعــرض عليــك تســوية ديونــك نيابــة 	
عنــك، إن هــذه الإعلانــات موجهــة للنــاس الذيــن لديهــم المــال أكثــر مــن العقــل.

• ابحــث عــن القــروض الخاليــة مــن الفوائــد، لا تقبــل القــروض المقدمــة مــن 	
ــك  ــدم ل ــد لا يق ــك فق ــاد لدي ــك المعت ــه البن ــرد أن ــه لمج ــل مع ــذي تتعام ــك ال البن

أفضــل العــروض.
• لا تضــع منزلــك كضــان لأي قــرض مطلقًــا ومهــا كانــت الظــروف، إذا فعلــت 	

ــاك شيء  ــل هن ــن، ه ــاط الدي ــع أقس ــتطع دف ــا لم تس ــك م ــد منزل ــد تفق ــك فق ذل
ــك؟ ــتحق ذل يس

لا تتورط في الدوين

من ا
ساس
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• تحقــق مــن الــروط المكتوبــة بخــط دقيــق، والخاصــة بعمليــة تســوية الديــن وتأكــد 	
مــن أنــك لم تتعــرض لأيــة غرامــة عنــد محاولــة تســوية دينــك مبكــرًا.

• خــذ قرضًــا واحــدًا فقــط حتــى يمكنــك تســويته، وخــذ هــذا القــرض مــرة واحــدة 	
فقــط تعلــم مــن درســك وامــض قدمًــا.

• سدد الدين بأسرع ما يمكنك، فكلما طال وقت الدين زادت الفوائد التي تدفعها.	
• إذا كان لا بــد مــن الاقــراض اقــرض بضــان شيء يمكنــك إعــادة بيعــه، وحــاول 	

ألا تتجــاوز قيمــة القــرض قســيمة الضــان.
اجعل عملية سداد ديونك أهم أولوياتك:

لا يوجــد شــك في هــذا، إن أول شيء يجــب عليــك فعلــه في رحلتــك لتكويــن الثــراء 
هــو تســدد ديونــك أو قروضــك بــأسرع وقــت ممكــن، ولا تقــدم عــى شيء آخــر حتــى 
ــال في  ــع الم ــدء في وض ــن الب ــاق م ــى الإط ــدة ع ــد فائ ــا توج ــر، ف ــذا الأم ــال ه إك
ــة عــى الأمــوال التــي تديــن  حســاب ادخــاري يقــدم لــك أرباحًــا قدرهــا عــرة بالمائ
بهــا لبنــك أو لشــخص آخــر، إن هــذا الأمــر لا يعقــل مطلقًــا إنهــا حقيقــة ثابتــة تقتــي 
ــن  ــد أعــى مــن ذلــك الــذي يتلقــاه مَ ــن يقترضــون المــال يدفعــون فوائ أن هــؤلاء الذي

يدخــرون أموالهــم.
نعــرف أنــه قــد يصــادف أحيانًــا أن تجــد قرضًــا ميــرًا تدفــع فيــه نســبة فوائــد قليلــة 
وتقــوم باســتغلال ذلــك المــال ليحقــق لــك نســبة أربــاح أعــى، لكننــا نحثــك عــى أن 
ــن  ــا م ــة تمامً ــتثماراتك خالي ــن اس ــذا، وإذا لم تك ــار هك ــو بالن ــك تله ــذر إن ــى الح تتوخ

المخاطــر فعليــك أن تقــوم بســداد الديــن أو القــرض بــأسرع مــا يمكنــك.
إننــا نعلــم مقــدار الصعوبــة اللازمــة لكــي تعيــش حيــاة خاليــة مــن الديــون لكــن لا 
بــد لــك أن تفعــل هــذا، ارســم خطــة تحــدد فيهــا الطريقــة التــي تنــوي بهــا التخلــص مــن 
ــر مــن  ــد الأعــى، إذا كان لديــك أكث ــون ذات الفوائ ــدأ بســداد تلــك الدي ديونــك، واب
ديــن؛ ســتحتاج حافــزًا كبــرًا لتحمــل الألم الوقتــي في ســبيل تحقيــق فائــدة وربــح عظيــم 

مســتقبلًا، وبالطبــع بمجــرد أن تســدد ديونــك لــن تقــدم عــى هــذا الأمــر مجــددًا.
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نحــن نتخلــص مــن الديــون بــأن نتبــع الآليــة الموضحــة أدنــاه، وهــي إمــا أن نتخلــص 
مــن الديــن الأســهل إلى الأصعــب أو مــن الديــن الأصغــر إلى الأكــر.

ــرة  ــات صغ ــو بدفع ــاط ول ــن الأقس ــص م ــدأ بالتخل ــالي ونب ــن الت ــق التمري ــا نطب دعن
ولنســتعجل الثــروة.

جدول التخلص من الديون
مبلغ الدين 

بالدينار
السنة ٧السنة ٦السنة ٥السنة ٤السنة ٣السنة ٢السنة ١

١٠٠٠٨٧٤٦٣٢٢٥٢١١٨١٦
٣٠٠٠٢٦٢١٣٧٩٥٧٥٦٢٥٤٤٨
٥٠٠٠٤٣٧٢٢٨١٥٩١٢٤١٠٤٩٠٨٠
٧٠٠٠٦١٢٣٢٠٢٢٣١٧٤١٤٥١٢٦١١٣

١٠٠٠٠٨٧٥٤٥٧٣١٨٢٤٩٢٠٨١٨٠١٦١
١٥٠٠٠١٣١٧٦٥٨٤٧٧٣٧٣٣١١٢٧٠٢٤١
٢٠٠٠٠١٧٤٩٩١٤٦٣٦٤٩٨٤١٥٣٦١٣٢٢
٣٠٠٠٠٢٦٢٤١٣٧١٩٥٤٧٤٧٦٢٣٥٤١٤٨٣
٤٠٠٠٠٣٤٩٨١٨٢٧١٢٧٢٩٦٥٨٣٠٧٢١٦٤٤
٥٠٠٠٠٤٣٧٣٢٢٨٤١٥٩٠١٢٤٤١٠٣٨٩٠١٨٠٤

إجمالي المبلغ الشهري المتراكم + ٥%

آلية التخلص من الديون

من ا�سهـل
إلى ا�صعـب

من ا�صـغر
إلى ا�كـبر
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باب الطوارئ:
هنا نجد أن الأزمات المالية في أغلب الأحيان تأتي على أربع أشكال:

الأول: في نطــاق الشــؤون الأسريــة: مثــل حــالات الانفصــال تــؤدي إلى ضرر 
جســيم في الإدارة الماليــة وتوازنهــا.

الثــاني: في نطــاق علاقتنــا الاجتماعيــة: مثــل مصاحبــة أصحــاب الســوء ممكــن جــدًا 
ــر ميزانيــة الأسرة ومســتقبلها المــالي كلــه. أن تدمِّ

وارتفــاع  الفــرد  مــع  الأمــر  هــذا  ذلــك لأهميــة  الصحــة:  نطــاق  الثالــث: في 
ــا مــن يســتطيع أن يهمــل صحتــه، والصحــة  تكاليــف هــذا الأمــر، ولا يوجــد من

بــاب صرف مســتمر.

ــا  ــي عندم ــا،  وه ــى أملاكن ــا ع ــة: وأضراره ــوارث الطبيعي ــاق الك ــع: في نط الراب
ــا. ــذ احتياطاتن ــرض أن نأخ ــن المف ــن م ــا ولك ــوة لن ــول ولا ق ــا ح ــدث ف تح

ا�زمــات لا تستأذن

بـنـد
الطـوارئ

شؤون
أسـرية

شؤون
اجتماعية

شؤون
صحية

الكوارث
الطبيعية
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الادخــار

الادخــار هــو الجــزء مــن الدخــل غــر المخصــص للاســتهلاك، الــذي يــودع عــادة في 
حســابات بنكيــة جاريــة، أو يســتخدم عــى المــدى القصــر )الأدوات المالية والحســابات 
لأجــل... (، والادخــار هــو أيضًــا حفــظ الســيولة لأغــراض الاســتخدام عــى المــدى 

القصــر )مصاريــف غــر متوقعــة، الســفر، شراء الأثــاث... إلــخ (

لا يتحرك المال من تلقاء  نفسه 
ــا  ــه، إن ــاء نفس ــن تلق ــو م ــرك وينم ــال لا يتح ــدة أن الم ــات عدي ــدت دراس ــد أك فق
يحتــاج إلى الفكــر والجهــد لينمــو ويحقــق الأهــداف المرجــوة منــه، وأكــدت كذلــك أنــه 
ــرة  ــع، ولقــد وقعــت قصــص كث ــال المملــوك ممكــن أن يضي مهــا كان حجــم رأس الم
مــع مشــاهير، فبســبب عــدم ادخــار أموالهــم و ثرواتهــم فقــدوا كل قوتهــم لأســباب غــر 
منطقيــة، أو لتقلبــات اقتصاديــة غــر متوقعــة، ولم ينهضــوا منهــا ولــو كان لديهــم الفكــر 

الــذي صنــع هــذا المــال مــا خــروا فلسًــا واحــدًا منــه.
إذًا القــوة الحقيقــة لا تكمــن في الحســابات البنكيــة إنــا تكمــن في الحســابات الفكرية، 
ومــع العلــم أن الفلــس الضائــع هــو درس مكتســب،  لمــن اســتوعب الــدرس، وعــرف 
لمــاذا، ومتــى تتبخــر الأمــوال،  وأيــن تختفــي، وإليــك بعــض النصائــح الماليــة في عمليــة 

الادخار:  
لا تسعَ إلى الثراء السريع

إذا كنــت  مــن الباحثــن في الأمــور الاقتصاديــة أو مــن المتابعــن لأحــوال الســوق، 
ــك للتوفــر والاســتثمار في  ــة الخاصــة ب ــر قدراتــك الاقتصادي ــة في تطوي ــك الرغب ولدي
ــاء هــذه الرحلــة تشــعر بالرغبــة  ــاة كريمــة لــك ولأسرتــك، وأثن أموالــك لصناعــة حي
في تحقيــق الثــراء السريــع، وكلنــا يعلــم علــم اليقــن أنــه لا يوجــد شيء في الدنيــا يســمى 
الثــراء السريــع إلا بالطــرق الممنوعــة أو المحرمــة وهــذا لا يــدوم، وكذلــك ليــس مــن 

منهجنــا ) الربــح غــر الحــال( في فــن إدارة ميزانيــة الأسرة.
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الطريــق  عــى  تضعــك  التــي  والطــرق  الاســراتيجيات  مــن  كثــر  وهنــاك 
ــم  ــر مه ــذا أم ــروة وه ــتعجل الث ــتطيع  أن تس ــه تس ــراء، وعلي ــق الث ــح لتحقي الصحي
جــداً أن تكــون عــى الطريــق الصحيــح؛ لبنــاء ثروتــك الخاصــة بــك وبأسرتــك 
وخلــق فــرص للنجــاح المــالي وتنميــة ســلوكك الاســتهلاكي الإيجــابي، ويكــون 
تخطيطــك لــه قيمــه ماديــة ومعنويــة عليــك وعــى مســتقبلك المــالي خصوصًــا في 
ــاط التقــدم بشــكل مــالي بطــيء ممــا  ــا يشــعر بالإحب الوقــت الــذي ضــاع منــك، وممَّ
قــد يؤثــر عــى الجانــب النفــي لديــك وعليــه يؤثــر عــى أدائــك المــالي وتركيــزك في 

ــة. ــاة كريم ــة حي صناع
ــليم  ــق الس ــلك الطري ــن س ــك  م ــي تمكن ــوات الت ــض الخط ــك بع ــرض ل ــا نع وهن
والإيجــابي  لبنــاء  فــرص النجــاح المــالي، ولكــي يكــون أداؤك الشــخصي في الجانــب المالي 

ــوات كالآتي: ــا، والخط ــا ومدروسً ــتهلاكي واضحً الاس
يجــب مواجهــة الحقيقــة بالجانــب المــادي لديــك، هــل أنــت في وضــع 
ــاج فقــط بعــض التعديــات  ــالي يحت مــادي حــرج الآن  أم وضعــك الم
أم أن الوضــع المــالي لديــك يحتــاج إلى رأي فنــي متخصــص، وهــذه 
ــر إلى الأفضــل. ــة النفســية والعــزم عــى التغي ــة لتهيئ الخطــوة ضروري

التخطيــط لجلــب الثــروة وهــو يكــون بعــد الاعــراف بوضعــك 
المــالي، ويكــون لديــك التشــخيص الصحيــح وتحديــد نقــاط الضعــف 
المــالي  للنجــاح  التخطيــط  يمكــن  وعليــه  الماليــة،  ســلوكياتك  في 
المناســب لــك بشــكل يناســب قدراتــك؛ ويكــون مــن ضمــن مهاراتــك  
الشــخصية لكــي تســتطيع المتابعــة والصيانــة  للخطــة الماليــة المرســومة 

ــالي. ــك الم لنجاح

اكتســاب بعــض الســلوكيات الاســتهلاكية الإيجابيــة ، التــي تحميــك 
ــون  ــال: أن يك ــات مث ــى الكمالي ــه  ع ــوب في ــر المرغ ــرف غ ــن ال م
لديــك نظــام مراجعــة ماليــة أســبوعية لمعــدل صرفــك ومناطــق الصرف 
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ــك،  ــال لدي ــا الم ــرب منه ــي يه ــرات الت ــد الثغ ــن س ــن م ــه تتمك وعلي
وكذلــك يمكــن اكتســاب هــذه الســلوكيات عــن طريــق الــدورات 
الماليــة ورفــع الوعــي المــالي أو قــراءة الكتــب التــي تعتنــي بهــذه العلــوم 

ــة. ــرة وتمكنــك مــن التحكــم بمــواردك المالي وهــي متوف

العمــل عــى توفــر مصــدر دخــل جديــد، وذلــك مــن خــال هوايــة 
ــادة  ــة أو خــرة في مجــال فنــي متخصــص يعطيــك القــدرة عــى زي معين
معــدل دخلــك في وقــت فراغــك، وبــرط ألا يؤثــر عــى مصــدر 

ــس. ــك الرئي دخل

ا في عمليــة بنــاء  البــدء بالادخــار مبكــرًا وهــذا الأمــر مهــم جــدًّ
الثــروة لــكل فــرد، وعــى أن تكــون نســبة الادخــار تبــدأ بنســبة )١٠%( 
وممكــن زيادتهــا مــع الوقــت لاســتعجال الثــروة ويكــون الادخــار 
ــا بهــدف أو مــن غــر هــدف، لكــي نحمــي أنفســنا مــن التفكــر  إجباريًّ
في اســتغلال مدخراتنــا الماديــة وأن نتكيــف عــى حجــم إجمــالي إيراداتنــا 

ــهرية. الش

وممــا ســيق تبــن لــك  خمــس خطــوات يقــوم بهــا كل إنســان عــى وجــه الأرض يرغب 
ــول  ــتعجال بالحص ــتطيع الاس ــى يس ــالي حت ــاح الم ــط للنج ــم التخطي ــروة، ث ــاء الث في بن
ــاة الكريمــة، حيــث إنهــا خطــوات بســيطة  ــراء المــادي والحي ــة الث والوصــول إلى مرحل
ــه الفكــري والتركيــز  قــام بهــا الكثــرون وكذلــك أنــت تســتطيع، فلنبــدأ الآن بالتوجي

الذهنــي لتحقيــق الأحــام وطمــوح الأسرة. 

لا يمكن شراء احترام الذات بالمال
في المجتمــع المــادي، تتعــاون الإعلانــات، ووســائل الإعــام، وعــالم التجــارة جميعهــا 
بتشــجيع الشــباب عــى الرغبــة في الــرف وخــوض تجــارب نابضــة بالحيــاة أكثــر ممــا 
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ــة  ــاب الشرائي ــوة الش ــح ق ــمَّ تصب ــن ثَ ــية، وم ــم الأساس ــباع احتياجاته ــاج لإش ــو محت ه
ــى  ــة ع ــود المنفق ــة النق ــك؟  لأن كمي ــدث ذل ــف يح ــة. كي ــوة الاجتماعي ــن الق ــا م نوعً
الشــباب وكميــة النقــود التــي يجــب أن ينفقهــا الشــاب تملــك نتائــج مدمــرة عــى التقديــر 
النفــي للشــاب أو الفــرد بالمجتمــع، وكذلــك تقديــره أو تقديرهــا الــذاتي، وعلاقتــه أو 

علاقتهــا مــع النظائــر، ومــدى الاختيــار الشــخصي للأصدقــاء .
وكلــا أصبــح الانســجام والانتســاب لمجموعــة مــن الأصدقــاء مُهمــن بشــكل 
متزايــد، خاصــة أثنــاء أعــوام المراهقــة وبعــد انتشــار عــالم السوشــل ميديــا؛ لأنــه يســاعد 
ــا. ــا ومــا يمكــن أن يقــدر عليــه ماليًّ عــى تقريــر مــا يمكــن أن يتحملــه الشــخص ماديًّ

ــهلً  ــح س ــجام أصب الانس
بــن مَــن هــم بطبقــة ماليــة 
واحــدة  وعــى ســبيل المثــال، 
ســواء امتلــك الشــاب نقــودًا 
ليخــرج  مــع الأصدقــاء أم 
لا، يمكــن أن تؤثــر جميعهــا 
يختارهــا  التــي  الصحبــة  في 
بهــا،  يحتفــظ  وأن  الشــاب 
أو قــرار الآخريــن ليضمــوا 
ذلــك الشــاب  اجتماعيًّــا، ولا 
عجــب أن معظــم الشــباب 
يربطــون  الدولــة  هــذه  في 
-جزئيًّــا - احترامهــم الــذاتي 
بالســلع الماديــة والتجــارب 
أن  يمكــن  التــي  الدنيويــة 

يشــريها الفــرد بالمــال.
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تأثـير المـال على حياة الشباب
الطرق المتعددة التي يمكن أن يؤثِّر فيها المال على حياة الشاب:

وسـيلة للتـبـادل

 التي يمكن أن تتم التجارة بها من أجل السلع المادية، والتجارب الدنيوية، ويمكن أن

يستخدم المال لكي يشبع الرغبات ويعزز التصور الذاتي

ا«إنني أحب الطريقة التي أبدو عليها بارتداء الزي من الملابس»اا

مقياس للقيمة الشخصية

ا اجتماعيًّا بتسوية درجة من الوفرة المادية مع الجدارة الذاتية  يمكن أن يمنح المال مركزً

فيقول الشاب «أن يعرف الناس أنني أقدر على الأفضل وأنني أحب ذلك»ا

أسـلوب للاكتـساب

كيفية الحصول على المال يمكن أن تساهم في الاحترام الذاتي فيقول الشاب

ا«إنني فخور أنني اكتسبت المال»ا
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ولكــي تبــدأ بالادخــار عليــك أن تحــدد أهدافــك، وأولياتــك بالــرف، وهنــا بعــض 
النــاذج تســاعدك عــى رســم خطــة الادخــار: 

الأهــداف
)نظرية ١×٣×٥(

تســتخدم هــذه النظريــة في حــال أردنــا تحقيــق كل هــدف بمفــرده، بحيــث نحــدد أهم 
ــا  ــة، وبعده ــباب حقيقي ــة أس ــر ثلاث ــددة، ونذك ــرة مح ــال ف ــه خ ــب في تحقيق ــر نرغ أم

نذكــر خمــس خطــوات لتحقيــق الهــدف، وبذلــك يظهــر معنــا خطــة عمــل.
• اكتب أهم هدف لديك.

------------------------------------------------------ .١

 • ما الأسباب لاختيار هذا الهدف؟

------------------------------------------------------ .١

------------------------------------------------------ .٢

------------------------------------------------------ .٣

• اكتب خمس خطوات توصلك إلى هدفك / تاريخ الإنجاز.

--------------------/--------------------------------- .١

--------------------/--------------------------------- .٢

--------------------/--------------------------------- .٣

--------------------/--------------------------------- .٤

--------------------/--------------------------------- .٥
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جــدول مصاريــف الســفر يســاعدك 
ــة  ــك المالي ــى مصاريف ــيطرة ع ــى الس ع
في ســفرك، ويســتخدم الجــدول عــى 
مبلــغ محــدد للســفر وتوزعــه في الجــدول 

ــدول. ــه بالج ــف ل ــع مصاري أو تض

نموذج تقدير مصاريف السفر
المبلغتقدير التكلفةالمدةالعددالنوع

تذاكر السفر
رسوم تأشيرة الدخول

الإقامة/ الفندق
المواصلات/ التاكسي

الإفطار
الغداء
العشاء

الزيارات
الأماكن الترفيهية

التسوق/ الهدايا
الاتصالات

غسيل الملابس
أجور زيادة الوزن بالمطار

الأدوية
النثريات
الطوارئ

الإجمالي
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ــبة  ــيارة المناس ــار الس ــى اختي ــاعدك ع ــات يس ــل والمواص ــف التنق ــدول مصاري ج
ــك. لميزانيت

آلية التخطيط عند التفكير في شراء سيارة

حدد نوع السيارة
          جيب                  صالون                  سبورت

          عائلي                   بيك أب

        ألماني         أمريكي        ياباني         فرنسي        كوريحدد البلد المصنع للسيارة

        جديدة وكالة        جديد تجاري          مستعملحالة السيارة

       شامل         ضد الغير          سنة            سنتانما نوع التأمين الذي تفضله؟

         >٥ آلاف               >١٠ آلاف            >١٥ ألفقيمة السيارة

ما طريقة الدفع التي تود أن تقوم بها؟
ما قيمة القسط الذي يناسب ميزانيتك؟

        نقدي         قرض بنكي بقيمة السيارة       قيمةالخصم
       أقساط        قيمة المقدم         قيمة القسط      حجم الفائدة

كم عدد السنوات التي تود أن تقسط خلالها 
السيارة؟

كم تتوقع يسقط من قيمة السيارة بعد شرائها 
فورًا؟

هل سيارتك من النوع الذي تتوفر قطع غيارها 
بالأسواق؟

                       نعم                                    لا

كم من إجمالي سعر السيارة متوفر لديك؟

هل يوجد سيارة بسعر أقل وبنفس مواصفات 
السيارة المطلوب شراؤها؟
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مخطط تقسيم الراتب: 
ــز عــى النســب في المخطــط، إنــا تركز عــى المهــارة في إدارة  ا أن لا تركِّ وهنــا مهــم جــدًّ
أموالــك، وهنــاك إمكانيــة التعديــل بالنســب عــى حســب ظــروف الفــرد، مــع اختيــار 
أيهــا أســهل والأنســب لظروفــك، فيمكنــك اســتخدامه وتأكــد أن نجاحــك في إدارتــك 

الماليــة دائــاً ســيكون في التزامــك المســتمر.
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الاستثـمــار

وهــو جــزء مــن دخــل المســتثمر عــى المــدى الطويــل، يتعلــق بعامــة الأصــول التــي 
يتــم تقويــم مداخيلهــا عــى المــدى الطويــل، مثــال: أمــاك عقاريــة، وأســهم، وحصــص 
الشركــة، حيــث يســتهدف مــن الاســتثمار تنميــة وزيادة قيمــة الادخــار، لتحقيــق أهدافه 

عــى المــدى الطويــل ) اســتثمار التقاعــد- تعليــم الأطفــال -شراء المســكن وغيرهــا (.
بإمكان الجميع كسب المال:

إن أجمــل مــا في المــال أنــه متــاح للجميــع دون تفرقــه، فــا يهــم لونــك أو عرقــك، أو 
طبقتــك الاجتماعيــة، أو حتــى مــا تظنــه بخصــوص نفســك إن كل يــوم يبــدأ مصحوبًــا 
بفرصــة جديــدة، بغــض النظــر عــن مــا بالأمــس، ويمكنــك أن تبــدأ صفحــة جديــدة 
ــى  ــك حت ــع، وذل ــام الجمي ــة أم ــرص المتاح ــوق والف ــكل الحق ــى ب ــا أن تحظ ــن خلاله م
ــك،  ــو نفس ــذا ه ــن ه ــك م ــذي يمنع ــد ال ــر الوحي ــاء. الأم ــا تش ــدر م ــى ق ــرف ع تتع

ــال. ــة بشــأن الم ومعتقداتــك الخرافي
ــس  ــال، ألي ــن الم ــتطيعون م ــا يس ــدر م ــى ق ــون ع ــالم يحصل ــذا الع ــر في ه ــع الب  جمي
هــذا معقــولا؟ً فمــن المحــال أن تعــرف النقــود شــخصية مــن يمتلكهــا، أو مؤهلاتــه، 
ــون  ــا عي ــس له ــود لي ــا. إن النق ــي له ــة ينتم ــة اجتماعي ــة طبق ــه، أو أي ــدى طموحات أو م
ــا لا  ــيء، إنه ــس ب ــعر أو يح ــل لا يش ــد خام ــرد شيء جام ــا مج ــواس. إنه أو آذان أو ح
تملــك عقــاً خاصــا بهــا. إن النقــود متاحــة لنــا لكــي نســتخدمها، وننفقهــا ونكتنزهــا، 
ونســتثمرها ونقاتــل الآخريــن مــن أجلهــا ونقــوي بهــا الآخريــن، ونكــدح مــن أجلهــا. 
ــك  ــك بأن ــم علي ــى أن تحك ــدرة ع ــا الق ــزة تمنحه ــة مميِّ ــا أداة فارق ــت له ــود ليس إن النق

ــا أم لا«. ــول عليه ــتحق الحص »تس
ــد  ــه لا يوج ــو أن ــم ه ــرك بينه ــيء المش ــاء، وال ــن الأثري ــد م ــاصرت العدي ــد ع لق
عامــل واحــد يجمعهــم، باســتثناء التزامهــم بقواعــد صنــع الثــروة بالطبــع. إن الأثريــاء 
هــم مجموعــة مختلفــة متنوعــة مــن البــر، ونــادرًا مــا تجــد صفــة أخــرى تجمعهــم كونهــم 
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أثريــاء، فمنهــم مــن هــو لبــق ومهــذب، ومنهــم مــن هــو أخــرق ومنهم مــن هــو ذو عقل 
راجــح، ومنهــم مــن هــو غبــي، ومنهــم مــن يســتحق ثروتــه، ومنهــم مــن لا يســتحقها، 
ــا  ــذا«، أم ــن ه ــدر م ــى ق ــول ع ــم  أود الحص ــال »نع ــدم وق ــم تق ــد منه ــن كل واح لك
ــي، لا  ــا يكفين ــدي م ــتحقه، ل ــا لا أس ــذا«، فأن ــد ه ــكرًا لا أري ــال: » كلا، ش ــر فق الفق

أســتطيع، لا يجــب عــي، لا ينبغــي عــي فعــل ذلــك«.

مفهوم الثروة
مــاذا تعنــي الثــروة تحديــدًا مــن وجهــة نظــرك؟ هــذا هــو مــا يجــب أن تحــدده مســبقًا 
قبــل الــروع في محاولــة تحقيــق الثــراء، ومــن ملاحظــاتي للأثريــاء، وجــدت أنهــم قــد 

حــددوا مفهومهــم للثــروة، فــكل واحــد منهــم يعــرف تحديــدًا مــا تعنيــه الثــروة لــه.
قــد يخطــر ببالــك أن وضــع تعريــف كهــذا للثــروة  مبالــغ فيــه. ربــا لا تريــد أن تضــع 
تعريفًــا مبالغًــا فيــه مثــل هــذا، وهــذا شيء لا بــأس بــه بالطبــع، ولكــن ربــا يجــدر بــك 
ــام، ففــي المــاضي كان الــكل يرغــب في أن يكــون  ــة الأرق أن تفكــر في الأمــر مــن ناحي
ــا  ــذا، أم ــك ه ــق هدف ــت في تحقي ــا إذا نجح ــة م ــك معرف ــهل علي ــن الس ــرًا، وم مليون
اليــوم فنجــد أن هنــاك أناسًــا يملكــن بيوتًــا  قــد تكــون قيمتهــا أعــى مــن ذلــك 
ــع  ــوا رف ــا لم يحاول ــاق، ك ــى الإط ــاء ع ــهم أثري ــرون أنفس ــك لا يعت ــع ذل ــغ، وم المبل

ــن. ــاب الملاي ــن أصح ــوا م ــوا أن يكون ــم ويتمن ــتوى طموحاته مس
وبالنســبة لبعــض النــاس، قــد يعنــي مفهــوم الاطمئنــان وعــدم القلــق مجــرد القــدرة 
عــى مواجهــة أيــة حالــة طارئــة تظهــر في عائلاتهــم أو منازلهــم. كيــف ســتحدد مفهومك 
إذن؟ بعــدد الســيارات التــي تمتلكهــا؟ أم عــدد الخــدم؟ الســيولة النقديــة التــي تحتفــظ 
ــا بالطبــع  بهــا في البنــك؟ قيمــة منزلــك؟ أم قيمــة محفظتــك الاســتثمارية؟ لا توجــد هن
إجابــات صحيحــة وأخــرى خاطئــة، ولكننــي أعتقــد أنــه لا ينبغــي عليــك  قــراءة هــذا 
الكتــاب حتــى تحــدد ذلــك المفهــوم بصــورة واضحــة، فــإذا لم يكــن لديــك هــدف محــدد، 
ــادرة  ــا مغ ــا يمكنن ــا، ف ــة وصولن ــدد وجه ــه. وإذا لم نح ــب علي ــتطيع التصوي ــن تس فل
المنــزل وإلا فســندور في حلقــات مفرغــة لســاعات وســاعات، فــإذا لم يكــن لدينــا معيــار 
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محــدد، فكيــف ســيأتي لنــا تحديــد مقــدار نجاحنــا؟ وإذا لم تفعــل هــذا، فكيــف ســتعرف 
لاحقًــا إذا مــا كان هــذا الكتــاب عونًــا لــك أم لا؟

استثمر في خلال دقائق من خلال هذا التمرين 
ــا مــن أجمــل التماريــن، وهــو مطلــوب منــك أن تحــاول أن  هنــا نعــرض عليــك تمرينً
تــرف المبلــغ المعــروض في الســؤال التــالي عــى خمســة أشــياء، بحيــث تــوزع المــال في 
دقائــق قليلــة وبــدون استشــاره أحــد كــا وتكــون في قمــة الأنانيــة ولا تعطــي لأحــد ممــن 
حولــك فلسًــا واحــدًا، وعليــك أن تــوزع المبلــغ عــى طموحاتــك مثــل اســتثمارات أو 

مغريــات أخــرى بــرط أن تحــدد ســعر كل شيء تشــريه.
ا نموذج لتوضيح التأثيرات النفسية على سلوك الأفراد ماديًّ

س: إذا كنت تملك ) ٤٠٠ ألف دينار كويتي (

       مطلوب منك صرف المبلغ المذكور أعلاه على أهم خمسة أشياء:

----------------------------------------------------- .١

----------------------------------------------------- .٢

----------------------------------------------------- .٣

----------------------------------------------------- .٤

----------------------------------------------------- .٥

ــال. فســتزداد  إذا مــا عملــت بجهــد لكســب الم
فرصتــك أن تصبــح  غنيًّــا. ينبغــي أن تعلــم أن 
المــال مــا هــو إلّ مقابــل مــادي يُدفــع لــك لتفكــرك 
الماهــر، وعملــك الجــاد، فكلــا عملــت بجهــد أكثر 
وذكاء أعــى ربحــت أكثــر. فاعلــم أنــك لــن تحصــل 
عــى المــال عــن طريــق لجنــة تحــدد لــك مــا إذا كنــت 
تســتحقه أم لا، أو إذا مــا كنــت جيــدًا بــا يكفــي أم 

نتيجــة طبيعيــة لجهــدك. لا، إن المــال مجــرد 

أعلم أن المال هو 

نتيجة وليس مكافأة 

تحصل عليها.
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إن امتــاك المــال لا يجعــل علاقاتــك تســر بسلاســة عــى الإطــاق، فهــو لا يحميــك 
ــن أن  ــه لا يمك ــاج، إلا أن ــة والع ــة الصحي ــال الرعاي ــك الم ــر ل ــد يوف ــرض، ق ــن الم م
يمنــع عنــك المــرض. قــد يوفــر لــك المــال أفضــل النظــم الغذائيــة، لكــن جميعنــا نعلــم أن 
النصــف الغنــي في العــالم يعــاني مــن مشــكلات صحيــة عديــدة رغــم توفــر المــال الــكافي 
لتوفــر الطعــام، لهــذا لا يتماشــى توافــر المــال مــع أي مــن الأمــور الســابق ذكرهــا لزامًــا.
ــن  ــال م ــزى الم ــك مغ ــدم فهم ــال ع ــكلاتك، زاد احت ــاً لمش ــال ح ــت الم ــا رأي كل

الأســاس، فالمــال ذاتــه لا يســتطيع تحقيــق شيء.
اعلــم أنَّــك قــد تفكــر في نفســك قائــاً: لــو كان 
لــدي القــدر المعــن مــن المــال، لكنــت أصلحــت 
أعتقــد  لكنــي  حيــاتي،  في  المشــكلة  هــذه  أمــر 
ــد مــن  أنــك ســتجد أن المــال قــد ســبب لــك المزي
المشــكلات. إن المــال لــن يجعلــك إنســانًا أكثــر 
ــاس،  ــن الن ــعبية ب ــر ش ــاقة أو أكث ــعادة. أو رش س

ــاء  ــر الأغني ــن الب ــد م ــاك العدي ــال. هن ــة الب ــى براح ــك أن تحظ ــن ل ــال لا يضم إن الم
ــد  ــا أولاً أن نج ــه علين ــد أن ــا أعتق ــون، وأن ــاء حقيقي ــم أصدق ــس له ــن لي ــاء الذي التعس
ــا كانــت، ثــم بعــد ذلــك نبحــث عــن وســائل لتمويــل تلــك  علاجًــا لمشــكلاتنا أيًّ
الحلــول. إن المــال لم ولــن يكــون هــو عــاج مشــكلاتنا، إنــه الوقــود الــذي يديــر الآلــة، 

ــه. ــرك ذات ــس المح ــه لي لكن
لا تتوقع الكثير من المال:

وللحفــاظ عــى أنفســنا مــن الوقــوع في أيّ خطــأ مــن هــذه الأخطــاء، يجــب علينــا أن 
نتــدرب عــى هــذه القاعــدة بصــورة واعيــة، ونفهم العلاقــة الحقيقة بــن المال والســعادة، 
لكــن إن تســاءلت: مــا هــي تلــك القواعــد تحديــدًا؟ مــا الــذي عــيَّ فعلــه؟ الإجابــة هــي: 
ــك أن  ــا من ــياء ظنًّ ــرط في شراء الأش ــال، ولا تف ــن الم ــر م ــع الكث ــط لا تتوق لا شيء، فق
هــذا ســيجلب لــك الســعادة، حيــث لم يحــدث هــذا. إنهــم عندمــا صنعــوا ســيارات بيمــر 
»الفارهــة« أو أي شيء آخــر تشــتهيه، لم يضعــوا بداخلهــا الســعادة، لذلــك عندمــا تجلــس 

إذا ما اعتبرت المال 

حلًا لمشكلاتك 

فستجد أنه تحول 

لمشكلة في حد ذاته.
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ــع  ــاس يشــعرون بشــعور رائ ــع، ولا أنكــر أن الن بداخلهــا ينتابــك ذلــك الشــعور الرائ
عنــد شراء الأشــياء الجديــدة، أعلــم أن هــذا الشــعور لم يــأت مــن الــيء الــذي اشــريته، 
بــل كان بداخلــك منــذ البدايــة. خلاصــة القــول: يكــون بمقــدور المــال أن يبعــد عنــك 

بعضًــا مــن مســببات التعاســة، لكنــه لا يقــدر أن يزيــد عــى ذلــك.
لا بد من خطة:

ــة.  ــا واضح ــون خططً ــم لا يملك ــهولة؟ لأنه ــكل س ــم ب ــاس أمواله ــد الن ــاذا يفق لم
ــن أن  ــدلاً م ــا ب ــبها وتنفقه ــي تكتس ــك الت ــر أموال ــد تبعث ــة فق ــك خط ــن لدي وإذا لم يك
ــة في  ــوة مهم ــع خط ــك أو تضي ــال عمل ــدة في مج ــرة جدي ــى فك ــتثمرها، أو أن تنس تس
ــدًا مــا يناســبك  ــة، أمــا إذا كانــت لديــك خطــة، فســوف تعــرف تحدي حياتــك الوظيفي

ــبك. ــا لا يناس وم
فــإذا  فالمهــم،  بالأهــم  ولتبــدأ 
تحبهــا  وظيفــة  لديــك  كانــت 
ــا مــا ســتكون  وتســتمتع بهــا، فغالبً
راغبًــا في التمســك بهــا، لكــن إذا 
لم تكــن لديــك الوظيفــة التــي تــدر 
فســتكون  كافيًــا،  دخــاً  عليــك 
بحاجــة لخطــة لجلــب المزيــد مــن 
وإذا  أخــرى،  بطريقــة  الدخــل 
إنســانًا  كانــت وظيفتــك تجعلــك 
أنهــا  هــذا  مــن  والأســوأ  تعيسًــا 
أيضًــا تبقيــك حبيــس دائــرة الفقــر، 
فــا بــد أن تضــع تــرك هــذه الوظيفة 

خطتــك. أولويــات  رأس  عــى 
لا بد لخطتك أن تشـمل السيطرة
عـــى الأمـور المـالـــية في حيـاتـك،


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ــك،  ــة في خطت ــر أولوي ــذا الأم ــة ه ــل معالج ــد أن تحت ــا ب ــون ف ــاني الدي ــت تع وإذا كن
وبالمثــل إذا كنــت تــرف في الإنفــاق. فقــد تتضمــن الخطــة تغيــر وظيفتــك، والــروع 
في العمــل عــى فكــرة تجاريــة خاصــة بــك، ومــن ثَــمَّ اســتثمار بعــض المــال وتكويــن رأس 
مــال، حتــى يتســنى لــك دخــول ســوق المــال والاســتثمار فيــه. قــد تشــمل الخطــة أيضًــا 
ــذا  ــك، له ــك ومهارت ــة أو وقت ــا أو خدم ــذا منتجً ــواء كان ه ــياء س ــض الأش ــع بع بي
أحــب تأليــف الكتــب، فحتــى لــو كنــت أغــط في نــوم عميــق ســيكون هنــاك محــل لبيــع 
الكتــب يبيــع أحــد كتبــي. والحقيقــة هــي أن الثــروة تــأتي مــن إبــرام الصفقــات، وليــس 

مــن راتــب أو اجــر أو حتــى أتعــاب.
ــا كان  ــدًا، ومه ــا غ ــأتي به ــازة ت ــة ممت ــن خط ــل م ــل بمراح ــوم أفض ــدة الي ــة جي خط
ــزم بهــا. لا تقلــق،  ــك تمتلــك واحــدة وأن تلت ــك فقــط تأكــد أن ــه خطت ــا تشــتمل علي م
ــك.  ــا في خطت ــك تضمينه ــي يمكن ــكار الت ــن الأف ــد م ــاب بالعدي ــي الكت ــيمدك باق س

ــال. ــم الم ــك أحده ــر أن يعطي ــدًا وتنتظ ــرخ أب ــر: لا تس ــط تذك فق
كسب المال لا علاقة له بالمقامرة:

إن تكويــن الثــروة لا يختلــف قليــاً عــن هــذا الأمــر، فأنــت تكــدح لســنوات وفجــأة 
ــأ عندمــا  يأتيــك الحــظ الســعيد. إنــك تقتصــد وتدخــر وتضحــي، وفجــأة تســعد وتهن

يطــرق الحــظ الســعيد بابــك.
ــازف  ــراء، وإن لم تج ــب الث ــى تصي ــازف حت ــر وتج ــك أن تغام ــي ل ــة ينبغ وفي الحقيق
فإنــك لــن تصيــب شــيئًا، كلّ، نحــن لا نقــرح عليــك المقامــرة إطلاقًــا إنــك إذا 
ــركات  ــة ال ــة ودراس ــذ النصيح ــاع وأخ ــد الاط ــهم، وبع ــوق الأس ــتثمرت في س اس
وأدائهــا، فســتكون المجازفــة هنــا مقبولــة، أمــا إذا مــا أسرفــت في الإنفــاق وأصبحــت 
ــا للبنــك، فهــذه هــي المقامــرة الخطــرة، لكــن إذا عملــت بجــد واجتهــاد لعشريــن  مدينً

ــن المقامــرة في شيء. ــس م ــذا لي ــذا، فه ــى ه ــت ع ــم كوفئ ــا ث عامً
ــتثمر،  ــا، وتس ــر مليًّ ــش، وتفك ــة: أن تناق ــان مختلف ــة مع ــل أربع ــة تحم إن المجازف
ثــم تؤمــن بــيء لم تتضــح كل معالمــه بعــد، وأعتقــد أن هــذا يلخــص طريقــك 

لتحقيــق الثــراء.
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المناقشــة: تحــدث مــع الجميــع عــن الثــروة وتعــرف إلى آرائهــم 	•
ومــا يفعلونــه في هــذا الصــدد. أدرســهم عــن كثــب.

التفكير مليًّا: تفهم موضوعك جيدًا.	•

الاستثمار: جازف بجزء من وقتك ومالك وحياتك.	•

ــات 	• ــد ضمان ــد: لا توج ــه بع ــح كل معالم ــيء لم تتض ــان ب الإي
ــت  ــا اتبع ــارة، إذا م ــالات الخس ــن احت ــل م ــط تقل ــك فق لكن

ــك. ــن أجل ــرون م ــا الآخ ــي صاغه ــد الت القواع

ــذي  ــك ال ــرة بمال ــة والمقام ــوك للمضارب ــا ندع ــك أنن ــادر لذهن ــد يتب ــه ق ــم أن أعل
كســبته بعــد كــد وتعــب، نحــن لا ندعــو لهــذا، إننــا نريــدك أن تجــازف بوقتــك 
وجهــدك وتفكــرك وتخطيطــك وطاقتــك وإخلاصــك، وكلــا أخلصــت في هــذا 

الأمــر، زاد ربحــك.

مفهوم المخاطرة
هــل تعتقــد أننــا نقــول: إن المــال يمكــن فقــط كســبه عــن طريــق الاســتثمارات 
المحفوفــة بالمخاطــرات والمغامــرات والمصادفــات؟ كلا إننــا نقــول في هــذه الحالــة، هــل 
ــا؟ كلا  ــا ندعــوك للتمســك بالحــرص عــى كل فلــس وعــدم المغامــرة إطلاقً تعتقــد أنن

ــا لا ندعــوك لهــذا أيضًــا. إنن
إن مــا نقولــه لــك هــو: عمليــة تحديــد مســتوى المخاطــر الــذي تقبلــه هــو أمــر مــرده 
إليــك وحــدك، فمــن غــر المفيــد إطلاقًــا أن نحــدد لــك نحــن مســتوى المخاطــر الخاصــة 

بــك، لا بــد لــك أن تحــدد مفهومــك للمخاطــر ومــدى اســتعدادك لهــا.

المناقشة

التفكير مليًا

الاستثمار

 ا�يمان بشيء لم تتضح

كل معالمه بعد
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ــك  ــهل علي ــن الس ــيكون م ــك، س ــة لدي ــر المقبول ــتوى المخاط ــدك مس ــرد تحدي بمج
وضــع خططــك، فهــذا التحديــد يســمح لــك بتبنــي الأســلوب المناســب لــك لتحقيــق 

الثــراء، ســواء بسرعــة أم ببــطء.
ومــن الواضــح أن مســتوى تحملــك للمخاطــر ســوف يختلــف باختــاف المــروع 

الــذي تعتمــد عليــه، وإليــك الأشــياء التــي يجــب وضعهــا في الاعتبــار:
عمرك: كلما كنت أصغر في السن، كان تحملك للمخاطر أعلى.	•
لديــك 	• كان  إذا  العائليــة:  الالتزامــات 

حــذرًا  أكثــر  فســتكون  صغــار  أطفــال 
ــزل،  ــادروا المن ــد غ ــوا ق ــا كان ــن إذا م ولك
ــى  ــدر أع ــل ق ا لتحم ــتعدًّ ــون مس ــا تك رب

المخاطــر. مــن 
اســتعدادك 	• ومــدى  ثروتــك  تقــدر حجــم  أن  أو الأصــول: يجــب  الدخــل/ 

للمخاطــر، فكلــا زاد مــا تمتلكــه، قلــت المخاطــر التــي ســتتحملها، اللهــم إلا إذا 
ــك. ــا تمل ــكل م ــرة ب ا للمخاط ــتعدًّ ــت مس كن

إذا مــا كنــت ســتُقدم عــى تحمــل المخاطــر، فحــاول إذًا التخفيــف منهــا، اســتعن 	•
ببعــض الاحتــالات.

لا تضع البيض كله في سلة واحدة.	•
حدد مقدار الضغط العصبي والإثارة اللذين تستطيع تحملهما.	•
حدد المدى) المدى البعيد مقابل المدى القريب(.	•
ــوأ 	• ــيناريو( لأس ــل )س ــم بتخي ــه، ق ــرة ب ــتطيع المخاط ــذي تس ــدار ال ــر في المق فك

الاحتــالات.
كــم مــن المعلومــات تملــك عــن المــروع الــذي أمامــك؟ كلــا قلــت المعلومــات 	•

لديــك، زادت المخاطــرة..
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وإليك بعض وسائل الوقاية للقيام بالمخاطرة: 

طرق الاستثمار الحكيم
لا تستأجر بل اشتِر:

كلنــا نملــك أماكــن نعيــش فيهــا، وكلنــا نواجــه الاختيــار مــا بــن أن نســتأجر مكانًــا 
يؤينــا أو نشــريه، ومعظمنــا لا يســتطيع أن يشــري منــزلاً دفعــة واحــدة، وهكــذا لكــي 
ــا بــه لا بــد أن يقــرض مبلغًــا كبــرًا مــن المــال ليشــريه بــه.  يشــري الفــرد منــزلاً خاصًّ
ولكــن كــا قلنــا مــن قبــل إن الاقــراض شيء ســيئ وإنــه لا يجــدر بنــا مطلقًــا الإقــدام 
عليــه، كيــف يمكنــك إذًا أن تمتلــك منــزلاً دون أن تقــرض و أن تشــري دون أن تضطر 

لأخــذ رهــن عقــاري؟
ــه  ــر من ــه اســتثمار أكث ــه عــى أن ــة هــي أن الرهــن العقــاري يمكــن النظــر إلي والإجاب
ــك بهــذا تقــوم باســتثمار  ــاري فإن ــل رهــن عق ــارًا مقاب ــا اشــريت عق ــإذا م ــا، ف اقتراضً

ــر الرهــن العقــاري. ــي تدي ــال للشركــة الت ــع الم ــا هــو أنــك تدف شــهري، الفــارق هن
أمــا الاســتئجار فهــو ليــس باســتثمار عــى الإطــاق، فلــن تــرى تلــك الأمــوال التــي 

دفعتهــا نظــر الإيجــار ثانيــة وهــذا شيء مؤكــد.

فكر جيد
 في بدائل القيام بمخاطرة
إذا كنت لا تثق بشخص فلا تدخل معه في أي عمل

بإمكانك البدء في تكوين الثروة مهما كان عمرك
تعلم فن التفاوض

الاقتصاد في ا�شياء التافهة لن يجعلك غنيًا بل سيجعلك تعيسًا

لا تضيع الوقت في التأجيل واتخذ القرارات المالية سريعًا

أنفق من المال أقل مما تكسب
لا تقترض المال إلا إذا كنت بحاجة ماسة لذلك

حاول تسوية ديونك
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هنــاك مَــن يعتقــدون أن شراء منــزل بــدلاً مــن اســتئجاره يجلــب العديــد مــن 
ــا لا  ــد ذاته ــة في ح ــن الملكي ــتمتاع، لك ــن الاس ــل م ــدر أق ــود ق ــي وج ــوط، ويعن الضغ
تولــد ضغوطًــا بــل المــال الــذي تقترضــه لفعــل هــذا، ومــدى تأثــره عــى موقفــك المــالي 
الــكلي. المهــم هنــا هــو أن تفكــر بتمعــن في مقــدار دفعــات أو أقســاط القــرض، وأن تجــد 

ــة. ــس راضي ــا بنف ــتعداد لدفعه ــدرة والاس ــك الق في نفس
انتبه جيدًا للتفاصيل:

كل  إلى  وتنظــر  تشــريه،  تافــه  شيء  كل  تســجيل  يعنــي  لا  للتفاصيــل  الانتبــاه 
هــو: بالتفاصيــل  نقصــده  مــا  البســيطة،  المصروفــات 

الانتباه للكلمات المكتوبة بخط صغير.	•
تفقد نسبة الفائدة.	•
التأكد من المصروفات والأتعاب.	•
ــة 	• ــرض لأي ــى لا تتع ــك، حت ــة علي ــتحقات المفروض ــع المس ــك تدف ــن أن ــد م التأك

غرامــات.
الحــرص عــى أنــه عنــد ورود أي مبلــغ مــن المــال إليــك أنــك ســوف تســتثمره حتــى 	•

لا يظــل ســاكناً.
الحرص على عدم نسيان الناس من حولك.	•
الحرص على عدم نسيان المواعيد والمقابلات والأوقات.	•
عمل قوائم وتدوين الأشياء كتابة.	•
تذكر أن تطلب المعلومات التي تحتاج إليها.	•
تذكر أن تسأل الأسئلة بصفة عامة.	•
الحــرص عــى الاحتفــاظ بســجلات لــكل المعامــات، وعمليــات البيــع والــراء 	•

التــي تكــون طرفًــا فيهــا.
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اعمل على إيجاد مصادر جديدة للدخل:
ــم وإدارة  ــتثمار الحكي ــإن الاس ــروة، ف ــن الث ــراتيجيات تكوي ــن اس ــث ع ــد الحدي عن
أموالــك بنشــاط وفاعليــة لهــا أهميــة عظيمــة، لكــن لا يفوقــان في أهميتهــا إيجــاد مصــادر 
أكثــر للدخــل، حيــث يحتــل هــذا الأمــر الأهميــة القصــوى، فالمــرء يســتفيد إذا مــا فكــر في 

مصــادر الدخــل الآتيــة لــه بالتفكــر في كيفيــة إيجــاد مصــادر جديــدة للدخــل.
وهنــاك عــدة طــرق لفعــل هــذا الأمــر، أولهــا: أن تحــول بعضًــا مــن النقــود الســائلة 
إلى عقــارات أو أصــول، والتــي بدورهــا تــدر عليــك دخــاً حتــى إن لم تكــن موجــودًا 
لإدارتهــا، فعــى ســبيل المثــال: هنــاك الإيجــارات التــي تأتيــك مــن العقــارات المؤجــرة أو 

التوزيعــات الســنوية للأســهم التــي اشــريتها.
والوســيلة الأخــرى لإيجــاد مصــادر جديــدة للدخــل هــي إيجــاد طــرق تســتغل بهــا 
ــه  ــدك كل ــون جه ــن يك ــورة ل ــذه الص ــكان، وبه ــن م ــر م ــك في أكث ــك وخبرات مهارات

ــك. ــك عمل ــه ل ــذي يدفع ــهري ال ــب الش ــل الرات ــن أج ــط م ــخرًا فق مس
وهــذا لا يعنــي بالــرورة التخــي عــن وظيفتــك المعتــادة، بــل قــد يعنــي مثــاً 
ــا عــن مجــال  ــا في مجــال مختلــف تمامً ــك وإمَّ أن تقــوم ببعــض العمــل الحــر، إمــا في مجال

ــه. ــة ل ــرات اللازم ــارات والخ ــه المه ــك في ــن تمل ــك؛ لك عمل
تحكم في رغبات الإنفاق المفاجئة.
عمليــة  لإفســاد  المثــى  الطريقــة  إن 
تخــرج  أن  هــي  بــك  الخاصــة  الثــروة 
وتنفــق كل مــا تكســب أو تحقــق مــن 
مــال، وهــذا نــوع مــن الإدمــان، فــا بــد 
أن تقــاوم ذلــك الإحســاس، انــس تمامًــا 
ــة  ــازات الجميل ــة بالإج ــكار الخاص الأف
تحــت الشــمس والســيارات الجديــدة،  

لا بــد أن تتحــول إلى شــخص بخيــل لفــرة بســيطة، وتكتفــي بــا معــك لفــرة 
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وتخطــط لمســتقبلك الــذي ســتملك فيــه الكثــر، وهــذا يعنــي أنــه لا بــد أن تتحكــم 
ــك. في رغبات

الحقيقــة البســيطة في هــذا الأمــر أن الأغنيــاء يعلمــون كيــف يتحكمــون في نزعــات 
الإنفــاق هــذه، ولهــذا هــم حقًــا أغنيــاء، وعندمــا يشــعرون بأنهــم بحاجــة لشــد الأحزمــة 

يفعلــون هــذا بــكل بســاطة.
وأنــت أيضًــا بحاجــة إلى الــيء نفســه، أن تشــد الحــزام قليــاً، والأكثــر مــن ذلــك 
ــا مــن قبــل عــن المتــع  ــه في المقــام الأول. لقــد تحدثن ــا بحاجــة إلى عــدم إرخائ أنــك حقًّ
المؤجلــة وأتمنــى أن تكــون قــد فهمتهــا جيــدًا الآن، إن التحكــم في تلــك الرغبــات 
اللحظيــة شيء مهــم للغايــة، وأفضــل ســبيل لفعــل هــذا هــو عــدم شراء شيء بصــورة 
سريعــة، وإذا مــا رأيــت شــيئًا لا بــد أن تشــريه انتظــر أســبوعًا هــل مــا زلــت تحتــاج إليــه 
ــو أنــك أعطيتهــا الوقــت  ــة السريعــة ســتزول ل ــه، الأغلــب أن تلــك الرغب وترغــب في
الــكافي، أجعــل الأمــر أصعــب عــى نفســك عــن طريــق وضــع الوقــت والمســافة بينــك 

وبــن المغريــات التــي تجذبــك.
ــك الإعلانــات التــي تعــد بالثــراء السريــع، فلــن تكــون أنــت مَــن  لا تغرنَّ

يحقــق هــذا الثــراء:
عبـــارة  كـتـبـــت  مـــا  إذا 
ــال(  ــب الـمــ ــرص لـكسـ )فــ
ــهير  ــث الشـ ــحرك البحـ في مـ
جـوجـــل، لوجــدت أكثـــر من 
مــن  مليونًــا  وخمســن  مائــة 
عــى  المحتويــة  الصفحــات 
هنــاك  إن  العبــارة،  هــذه 
الكثـير مـن الخـطط الـتي تـعـد

بالثــراء السريــع، والمثــر في الأمــر أنهــا فعالــة فعــاً لكــن ليس لــك ولا لهؤلاء المســاكين، 
الذيــن يشــركون فيهــا، إنهــا ناجحــة جــدًا لمــن وضعهــا، أي مَــن صممــوا هــذه الخطة.
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ــل  ــذكاء يمنعــك مــن الانخــداع بهــذه الحي ــا تظــن أنــك عــى قــدر مــن ال والآن رب
الواضحــة، ليســت كلهــا بهــذا الوضــوح الــذي تظنــه وإلا لمــا انخــدع فيهــا أنــاس أذكيــاء 

آخــرون، كذلــك لا يوجــد هنــاك أبــدًا مــا يســمى بخطــة سريعــة لتحقيــق الثــراء.

جدول خطوات اختيار الاستثمار الأنسب

1
اسم السهم/ 

صندوق 
الاستثمار/ 

الاستثمارات 
الأخرى

2
تاريخ الشراء

الوقت

3
إجمالي السعر 

المدفوع

4
إجمالي القيمة 

الحالية

5
الربح أو 
الخسارة

المالية المتوقع

6
هل كنت 
ستشتري 

هذا الاستثمار 
الآن ؟

حدد خطواتك الاستثمارية القادمة

الإجراء المتخذ/ التاريخاسم الاستثمارم
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اختر القاعدة المالية التي تناسبك.
القاعدة الأولى:

إبدأ فورًا بالتأمين ثم التوفير ثم الاستثمار

تأمين

توفـير

استثمار
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القاعدة الثانية:

القاعدة الثالثة:
لكي تفوز ماليًّا يجب عليك أن...

التوفير
نوعان

دائــمًا

 من أي بونص أو
 مكافأة مالية
نحصل عليها

اتخذ قرار التغيير بشكل سريع وتوكل

قيّم وضعك المادي الحالي فورًا

إبحث عن الحلول التي تناسبك والممكنة

اكتب الخطة (خطة لا تكتب تعتبر مجرد أمنية)
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قصة نجاح 
Talabat.com

بــدأ موقــع خدمــة الطلــب مــن المطاعــم صغــرًا، حيــث يســوق الآن  في جميــع أســواق 
ــغ  ــا بل ــا، وعندم ــا إلى 20 ألفً ــن 32 طلبً ــي م ــب اليوم ــدل الطل ــغ مع ــد بل ــج، وق الخلي
قمــة نجاحــه واشــتهر، بيــع الموقــع إلى شركــة ألمانيــة بقيمــة 150 مليــون يــورو، في أكــر 

صفقــة بتاريــخ المشــاريع الشــبابية الكويتيــة الصغــرة.
حيــث تعتــر أكــر صفقــة في تاريــخ المواقــع والــركات الكويتيــة الصغــرة، ومــن 
ــت،  ــة، انطلقــت مــن مكتــب صغــر في الكوي ــز لهــذا كونهــا فكــرة شــبابية كويتي المتمي
حتــى وصلــت إلى الانتشــار الواســع وتحقيــق العوائــد الاقتصاديــة الجيــدة، لتقــدم 

ــات«. ــوان »طلب ــت عن ــج تح ــتوى الخلي ــى مس ــا ع خدماته
إنترنــت«  »روكيــت  العملاقــة  الألمانيــة  الإنترنــت  شركــة  أعلنــت  فقــد 
بتوصيــل  المختصــة  الكويتيــة،  كــوم«  دوت  »طلبــات  شركــة  عــى  اســتحواذها 
أو  يــورو،  مليــون   150 نحــو  دينــار،  مليــون   50 مقابــل  المطاعــم،  طلبــات 

دولار. مليــون   169.6
ــدأت  ــه ب ــي: إن فكرت ــد العتيب ــال مؤسســه الأول خال وعــن قصــة نجــاح الموقــع، ق
عــام 2003، لكنــه ونظــرًا لافتقــاره للخــرة الكافيــة في مجــال الـــIT وتصميــم المواقــع 
ــم  ــات، وت ــا المعلوم ــال تكنولوجي ــراء في مج ــه الخ ــن أصدقائ ــى 3 م ــا ع ــام بطرحه ق
ــو  ــاهم، وه ــكل مس ــار ل ــار، أي 1000 دين ــال 4 آلاف دين ــدء برأس ــى الب ــاق ع الاتف
مــا كان معقــولً يومهــا، خصوصًــا أنهــم كانــوا طلبــة، وتــم تأجــر مكتــب صغــر، وبــدأ 

ــة 2004. ــا في بداي ــل فعليً العم
وأضــاف العتيبــي: »بدأنــا العمــل فــور تأجــر المكتــب وتوظيــف موظفــن اثنــن لم 
تــزد رواتبهــم عــى 150 دينــارًا، وواجهنــا صعوبــة كبــرة في إقنــاع المطاعــم بالاشــراك 
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في الموقــع لتقديــم الخدمــة للعمــاء، نظــرًا لعــدم اقتناعهــم آنــذاك بفكــرة الطلــب عــر 
الإنترنــت، ومــدى تشــجع النــاس لهــذه الفكــرة مــن الأســاس«.

ــابقين  ــن س ــال مشروع ــه كح ــروع حال ــل الم ــا فش ــن: إم ــا خياري ــع: »واجهن وتاب
ــا  ــاني بالطبــع، وبالفعــل بدأن ــار الث ــا الاختي لي، وإمــا التغيــر في طريقــة تســويقه، وآثرن
تغيــر طريقــة التســويق عــى المطاعــم نفســها، وأقنعناهــا بالاشــراك مجانًــا في الموقــع مــع 
الاكتفــاء بتحصيــل رســوم تبلــغ 200 فلــس مــن )الزبــون(، ومثلهــا مــن المطعــم عــن 

كل طلــب يتــم عــر الموقــع، وهــذا مــا تــم«.
ــن  ــا، وم ــا حاليًّ ــام 2004 إلى 20 ألفً ــا في الع ــا يوميًّ ــن 30 طلبً ــة م ــت المحصل فكان
رأســال لا يتجــاوز 4000 دينــار، إلى صفقــة بيــع بقيمــة 150 مليــون يــورو،  باختصــار 
هــي قصــة نجــاح رائعــة لأحــد المشروعــات الكويتيــة الصغــرة - ومــا أكثرهــا الآن - 
ــة  والتــي تواجــه العديــد مــن الصعوبــات والتحديــات المتعلقــة بالإجــراءات الحكومي
ــة  ــزة القمــة العالمي ــة العــام الحــالي جائ ــر بالذكــر أن الموقــع تلقــى بداي وغيرهــا،  وجدي
ــن 5000  ــت، مــن ب ــال خدمــات الإنترن ــزة الأعــى في مج ــر الجائ ــي تعت للجــوال، الت
ــه  ــر خدمت ــدة، نظ ــم المتح ــاء الأم ــن أعض ــة م ــول 100 دول ــح ح ــي مرش ــق عالم تطبي

ــة في جميــع أنحــاء دول مجلــس التعــاون. ــه في تســليم الأغذي وجودت
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أفكار لمشروعات صغيرة:
إن إتقــان فــن البيــع مهــارة مهمــة، وكذلــك إتقــان مهــارات البيــع، وهمــا لا يعنيــان 
ــاس في  ــه للن ــويقه وعرض ــى تس ــادرًا ع ــون ق ــك أن تك ــي ل ــا، فينبغ ــه دومً ــيء نفس ال

هــذه الحيــاة.
ــا كان  إن عمليــة البيــع هــي الأســاس الــذي تعتمــد عليــه عمليــة تحقيــق الثــراء، وأيًّ
ــع الأشــياء. وفي  ــد أن يتضمــن مهارتــك  لبي ــراء فــا ب ــه لتحقــق لنفســك الث مــا تفعل

البيــع المثــالي ينبغــي أن تكــون قــادرًا عــى:
• بيع مهاراتك وقدراتك وسماتك.

• البيع في بلاد لم تزرها ولم تسمع عنها من قبل.
• البيع عن طريق الآخرين أو عن طريق مندوب يبيع باسمك.

• بيع أشياء يمكن إنتاجها بثمن زهيد ويعود عليك بيعها بعائد مرتفع.
• بيع أشياء يصنعها آخرون ويمولونها من أجلك.

• أشياء توجد في كل منزل.
• أشياء يمكن تخزينها ونقلها وتتبعها بسهولة.

لنســتعرض معًــا مجموعــة مــن الأفــكار والمشروعــات الصغــرة، التــي قــد تســتلهم 
البعــض منــا لابتــكارات ناجحــة...

١. مصنع للصابون من زيوت القلي:
لتصنيــع  مصنــع  إنشــاء  يتــم  ببســاطة 
الصابــون، وذلــك بإعــادة تدويــر زيــوت 
أرجــاء  في  المنتــرة  المطاعــم  مــن  القــي 
المدينــة كــادة خــام، عــن طريــق شرائهــا 
وفــق  يتــم ضبطهــا  رمزيــة  بأســعار  منهــا 



الاستثـمار

59

ــدل  ــة ت ــادة الحموض ــث أن زي ــت، حي ــة الزي ــار حموض ــيطة كاختب ــة بس ــر علمي معاي
العاليــة  للحــرارة  التعــرض  نتيجــة  الدهنيــة،  الأحمــاض  مــن  الكثــر  تحــرر  عــى 

ولفــرات طويلــة.
وكذلــك يمكــن اســتخدام اختبــار الرقــم اليــودي وغيرهــا مــن الاختبــارات 
الزيــت  صلاحيــة  مــدى  عــى  الحكــم  نتائــج  عــى  للحصــول  السريعــة  البســيطة 

الآدمــي. للاســتخدام 
2. رسم الجدران:

رســم الجــدران مــن المهــارات الدارجــة هــذه الأيــام، وخاصــة في المــدارس وغــرف 
المنــازل، والتــي تضفــي نوعًــا مــن الجــال وعطــاء الألــوان.

٣. احجز قبل أن تذهب:
ــع  ــيق م ــباب بالتنس ــن الش ــة م ــام مجموع ــث ق ــالً، حي ــف م ــيطة لا تكل ــرة بس فك
ــوزات  ــع حج ــت، لبي ــى الإنترن ــع ع ــع موق ــر ووض ــال كب ــا إقب ــي عليه ــم، الت المطاع

ــة. ــوم معين ــل رس ــاولات مقاب الط
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4. معرض للأثاث المرمم:
مــن خــال إعــادة ترميــم الأثــاث 
وإضافــة بعــض اللمســات عليــه، التــي 
تعيــد شــكله كالجديــد، كــا يمكننــا عــن 
طريــق إعــادة التدويــر تحويــل قطعــة 
أثــاث قديمــة إلى قطعــة فنيــة تصلــح 

للديكــور.

٥. الحضانة المتنقلة:
ــرات  ــه في المؤتم ــم وضع ــاً، ويت ــون متنق ــال يك ــل للأطف ــز متكام ــن مرك ــارة ع عب
والمعــارض والمجمعــات، بحيــث يشــغل طاقــة الأطفــال الصغــار ويســاعد الأهــل عــى 

قضــاء حاجاتهــم.
٦. خدمة تغليف الهدايا:

ســيارة متنقلــة إلى المنــازل تقــدم خدمة 
تغليــف الهدايــا في المنــزل وتختــر وقــت 

العملاء.


