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الرابع عشر: يوم التشريق ( 11 من ذي الحجة)

Æ©…UB� ≤±® Àö��«  «dL'« …√d*« w�d� Ê√ ÂuO�« «c� w� V�«Ë ≠π¥
Æd�H�« v�≈ dNE�« Ê«–√ bF� s� tIOI% sJ2  «dL'« w�— ≠πµ

ÆÊU��≈ Í√ VOM� Ê√ UNK� w�d�« s� …e�U� X�U� s� ≠π∂
ÆvM� WIDM� w� b�«u��« V�«Ë fLA�« VOG� bF� ≠π∑

ÆUNO� b�«u��« U/≈ ¨ÂuM�« tO� ◊d�A� ô vM� w� XO�*« ≠π∏
ÆvM� w� qOK�« s� ¡e� ¡UC� bF� sJ��« v�≈ …œuF�« s� ”Q� ô ≠ππ

الخا مس عشر: يوم التشريق ( 12  من ذي الحجة)

ÆU�bK�� œuF�� Z(« s� d�U�� Ê√  œ«—√ s* ¨q�F��« Âu� «c� ≠±∞∞
ÆŸ«œu�« ·«u� r� ©…UB� ≤±®  «dL'« w�— jI� ÂuO�« «c� w� ≠±∞±

ÆUNM� w�dO� ÊU��≈ Í√ VOM� Ê√ …√dLK� sJ1 ≠±∞≤
ÆdH��«  œ«—√ s* ¨Ÿ«œu�« ·«u� „UM� ÊuJ�  «dL'« w�— s� ¡UN��ô« bF� ≠±∞≥

 Ÿ«œu�«Ë ¨öO� vM� v??�≈ t�u�� Ê√  «dL'« w�— b??F� UNK� dH??��« w� …d�Q�� X�U� s??� ≠±∞¥
ÆUI�ô ÊuJ�

 ÊuJ�Ë ¨sJ��« w� fK& Ê√Ë p�–  UNK� ¨öO� vM� WIDM� v�≈ V�c� ô√ …√d*« X��— u� ≠±∞µ
ÆdH��U� q�F�*« rJ� w�

السادس عشر: طواف الوداع

ÆŸ«œu�« ·«u� ÍœR� Ê√ …√d*« vK� V�«Ë ≠±∞∂
ÆUNM� jI�� t�S� …b�bA�« WIA*« Ë√ ÷d*« V��� ·«uD�« ¡«œ√ s�  e�� s� ≠±∞∑

ÆiO(« V��� Ÿ«œu�« ·«u� jI�� ≠±∞∏
Æ◊«u�« tF�� «b�«Ë U�«u� ÊuJO� ¨Ÿ«œu�« l� tKF& Ê√ UNK� W{U�ù« ·«u� UNOK� s� ≠±∞π

ÆdH??��« b�u� s� U��d� Êu??J� sJ� ¨w??�U��« ÂuO�« w??� Ÿ«œu??�« ·«u??� ÊU� u??� ”Q??� ô ≠±±∞
ÆrN� V�� „UM� sJ� r� Ê≈ ¨Ÿ«œu�« ·«u� bF� dH��U� q�F��« ŸdA� ≠±±±

  ∫UM�U�� WF�«d� ¨Ÿu{u*U� WIKF�*« ÂUJ�_« w� `O{u��« s� b�eLK�
 Æ©»«u�Ë ‰«R�ÆÆ…dLF�«Ë Z(«®

الحادي عشر: يوم عرفة ( 9 من ذي الحجة)

ÆdO�� d�√ UNO� w��« ÂU�_« s�Ë ¨fLA�« tOK� XFK� Âu� rE�√ «c� ≠∑±
ÆÂd�� Âö� q� s� ÊU�K�« kH�Ë ¨¡U�b�« vK� «b�b% ÂuO�« «c� w� …√d*« ’d% ≠∑≤

 vK� u�Ë ¨bL(« t??�Ë pK*« t� ¨t� p�d??� ô Áb�Ë tK�« ô≈ t�≈ ô ∫V��??�*« ¡U??�b�« s??� ≠∑≥
Æd�b� ¡w� q�

ÆUI�ô …œU�F�« vK� ÈuI��� ¨ÂUM� Ê√  œ«—√ u� UN� ”Q� ô ≠∑¥
ÆdBF�«Ë dNE�« 5� UFL�Ë «dB� ÊuJ� W�d� Âu� w� …öB�« ≠∑µ

ÆfLA�« »ËdG� ÂuO�« «c� wN�M� ≠∑∂

الثاني عشر: ليلة مزدلفة (ليلة العاشر من ذي الحجة)

ÆWH�œe� WIDM� v�≈ t�u��« V�«Ë ¨W�d� Âu� fL� VOG� bF� ≠∑∑
ÆWO�K��« V���� WH�œe� v�≈ t�u��« ¡UM�√ ≠∑∏

Æ«dB�Ë UFL� ¨¡UAF�«Ë »dG*« w�ö� ¡«œ√ ô≈ WMOF� …œU�� s� WH�œe� w� fO� ≠∑π
ÆWO�U��«  «œU�FK� ◊UA� w� …√d*« ÊuJ� v�� ¨W�uKD� WIDM*« Ác� w� W�«d�« ≠∏∞

ÆWH�œe� WIDM� s� vB(« lL� ◊d�A� ô ≠∏±
 r� © UOB� l��®  «dL'« w�d� qOK�« nB�M� bF� WH�œe� s� ÃËd)« ¡U??�MK� Ÿd??AÔ� ≠∏≤

Æd�M�«Ë dOBI��«Ë wF��«Ë W{U�ù« ·«u� ¡«œ√
Æq�F� „UM� ÊU�u� ¡U�M�« l�  «œU�F�« qFH� Ê√ tK� ¡U�MK� UI�«d� ÊU� s� ≠∏≥

ÆŸ«œu�« ·«u� l� ÊuJO� W{U�ù« ·«u� dO�Q� iO(« UNO�Q� Ê√ l�u�� ô w��« …√dLK� sJ2 ≠∏¥

الثالث عشر: يوم النحر (10 من ذي الحجة)

 s* ¨d�M�« ¨dOBI��« ¨ «dL'« w�— ¨wF??��«Ë W{U�ù« ·«u� ∫‰UL�√ …b� ÂuO�« «c� w� ≠∏µ
Æo�U��« qOK�« w� UNKLF� r�

Æ…d�U�� d�H�« bF� Ë√ qOK�« s� ¡«b��« WI�U��«  «œU�F�« qL� sJ1 ≠∏∂
ÆsJ��« v�≈ XF�— «–≈ U�dF� s� ÒhI� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠∏∑
Æ UOB� l��� Èd�J�« W�IFK� jI� ÊuJ�  «dL'« w�— ≠∏∏

 Òq% Ê√ UNK� ©dOBI��« ¨w�d�« ¨wF��«Ë ·«uD�«® 5� s� ¨W�ö� s� s�d�√ …√d*« XKF� «–≈ ≠∏π
ÆUN�«d�≈ s�

ÆÃËe�« l� ŸUL'« UN� Òq�O� ©dOBI��« ¨w�d�« ¨wF��« tF�Ë ·«uD�«® q�� ¨—u�√ W�ö� …√d*« XKF� «–≈ ≠π∞
ÆUNO� XO�LK� vM� WIDM� v�≈ öO� t�u��« V�«Ë ≠π±

Æ ÎöO� U� ÊUJ� w� ”uK'« wMF� XO�*« ≠π≤
ÆUNOK� ¡w� ôË sJ��« w� ÊuJ� Ê√ öO� vM� WIDM* »U�c�« s�  e�� s* ”Q� ô ≠π≥

πΣ¥∏¥Σ¥≥ ∫ WŽU³D�« w� WL¼U�LK�

woman Hajj pink.indd   1 8/20/14   5:14:52 PM



أولا: عند الاستعداد للرحلة
ÆÂö�ù« ÊU�—√ s� s�— Z(« ÊQ� …√d*« d�c��� ≠±

ÆV�«Ë d�√ dH��« w� …√d*« l� Âd;« œu�Ë ≠≤
Æ «œU�F�« Ác� s� …¡«dI�U� œËe�� Ê√ …dLF�«Ë Z(« ¡«œ√  œ«—√ s� vK� V�«Ë ≠≥

ÆWHOEM�« wHJ�Ë ¨Z�K� …b�b� f�ö� ¡«dA� W�U� ô ≠¥
Æ…œU�F�« ÁcN� WMOF� Ê«u�Q� f�ö� hOB�� …√dLK� fO� ≠µ

ÆWK�d�« q�� UNMO�e� ôË f�ö*« VOOD� ŸdA Ô� ô ≠∂
ÆZ�K� »U�c�« s� …√d*« lM1 ô iO(« ≠∑

ÆWK�d�« q�� q��G� Ê√ UNOKF� dH��« q�� iO(« U�¡U� s� ≠∏
ÆVO�D�« …—UA��« bF� p�–Ë ¨Z�K� …—Ëb�« l�— »u�� ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠π

ثانيا: عند الميقات

ÆZ(« Ë√ …dLFK� p�M�U� ÁbM� ÒqN� Íc�« l{u*« u�  UIO*« ≠±∞
Æ UIO*« bF�Ë q�� …—UN� vK� …√d*« ÊuJ� Ê√ ◊d�A� ô ≠±±

Æ…œU�F�« w� ‰u�bK� ©…dLF� tK�« pO��® ∫‰u� wHJ� ≠±≤
 X�U� u� UNFHM� «c�Ë ¨©wM���� ÔYO� wK �L� f�U� wM??��� ÊS�® ∫‰u� …√dLK� Ÿd??A� ≠±≥

Æl�U� Í√ Ë√ ÷d*« s� vA��
Æ…«–U;« tO� wHJ� …dzUD�« w�  UIO*« ≠±¥

Æ…dzUD�« w�  UIOLK� …«–U;« b�u� s� b�Q�� Ê√ …√d*« vK� ≠±µ
ÆW�U�*« s� «—c� ¨WKOK� ozU�b�  UIO*« q�� u�Ë p�M�U� ‰ö�ù« s� ”Q� ô ≠±∂

Æs�“UHI�« Ÿe� Ë ¨»UIM�« l�— …√d*« vK� V�«Ë …dLF�« Ë√ Z(« WOM� ‰ö�ù« bM� ≠±∑
ÆtM� W�—UI*«Ë …«–U??;« wHJ� sJ�Ë ¨ U??IO*« bM� ‰Ëe??M�« tO� ◊d�??A� ô d��« w??�  U??IO*« ≠±∏
 dO� s�  UIO*« vK� Òd9 r� ¨‚b??MH�« w� q??��G� Ê√ d��«  UIO� w� X�U� u� …√dLK� s??J1 ≠±π

ÆWO�K��U� ÒqN� r� ¨tO� ‰Ëe�
ÆUN�œU�� w� dL���Ë ¨Z(«Ë …dLF�U� ÒqN� Ê√ …√dLKK� ¨iO(« Àb� u� ≠≤∞

ثالثا: أثناء الطريق إلى مكة

ÆWO�K��« s� d�J� Ê√ p�M�U� ‰ö�ù« bF� …√dLK� ŸdA� ≠≤±
Æo�dD�« ‰«u� w�K� Ê√ izU�K� “u�� ≠≤≤

ÆÊ¬dI�« …¡«d�Ë ¡U�b�U� UN��Ë qG� …√dLK� V���� ≠≤≥
ÆWJ�  v�≈ XK�Ë «–≈ WO�K��« …√d*« lDI� ≠≤¥

Æ…dDF*« dO� sJ� ¨bK�K� W��d*«  U1dJ�« ‰ULF��U� ”Q� ô ≠¥∂
Æ©dOND��«® rOIF��« q�œUM� ‰ULF��« sJ2 ≠¥∑

Æ„«u��«Ë ¨ÊUM�_« …U�d� ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠¥∏
ÆÂuM�« ¡UM�√ UN�√— WODG� s� …√dLK� ”Q� ô ≠¥π

Æ…œU�F�« ¡«œ√ V�UM� U0 ¨…√dLK� sJ2 f�ö*« dOOG� ≠µ∞
ÆwALK� ¡«c� Ë√ ‰UF� Í√ ‰ULF��« s� Ãd� ô ≠µ±

Æs�c�H�« 5� „UJ��ô« lM* 5�“UH�« ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠µ≤
ÆtOK�  «œU�F�« ¡«œ√ dO�O�� „d��*« w�dJ�« ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠µ≥

ثامنا: نسك العمرة

ÆUNF� Âd;« ÊËœ s� U�b�u� …dLF�« …√d*« ¡«œQ� ”Q� ô ≠µ¥
ÆwF��«Ë ·«uD�« w� ◊«u�_« w� UN� hOB�� dO� s�WO�œ_«  U�O�J� 5F��� Ê√ …√dLK� ≠µµ

Æw�ULO�« s�d�«Ë œu�_« d�(« bM� ‰U�d�« r�«e� ô√ …√d*« vK� V�«Ë ≠µ∂
 wF??��« r� ¨UN� d??�O�� ÊUJ� Í√ w� 5�F�d� …ö� r� ¨◊«u??�√ WF�??� ·«u� UNO� …dLF�« ≠µ∑

ÆdFA�« s� dOBI��« U�bF�Ë ¨◊«u�√ WF��
ÆjI� l��_« ·d� —b� ÒhI�U� ÊuJ� dFA�« s� dOBI��« ≠µ∏

ÆV�U�_« ‰U�d�« dE� s� «bOF� dFA�« dOBI� ÊuJ� Ê√ V�«Ë ≠µπ

تاسعا: فترة التمتع

ÆZ(U� ¡b��« q��Ë …dLF�« s� ¡UN��ô« bF� ÊuJ� w��« ÂU�_« w� l�L��« …d�� ≠∂∞
Æ…dLF�« w� tM� U�uM2 ÊU� U0 l�L�� ÊU��ù« Ê√ Í√ l�L��U� bBI� ≠∂±

 Æ…d�H�« Ác??� w� ¨…dLF�« ¡U??N��« b??F� ULNCF�� l??�L��«Ë …d??�UF*« s� 5??�ËeK� ”Q??� ô ≠∂≤
 Ác� w�  «d{U;« s� …œUH��ô«Ë Ê¬dI�« …¡«d�Ë ¡U�b�« vK� ’d% Ê√ …√dLK� V���� ≠∂≥

 ÆU�bF�Ë …d�H�«

عاشرا: يوم التروية (8 من ذي الحجة)

ÆZ(« p�UM� ¡«œ_ œ«bF��ô« ÂuO�« «c� w� ÊuJ� ≠∂¥
Æ¡U�M�« q�� s� t� W�U� f�ö� Z�K� fO� ≠∂µ

Æ U����*« s� ÂuO�« «c� w� ‰U���ô« ≠∂∂
ÆÂuO�« «c� w� X�Ë Í√ w� Z(U� ‰ö�ùU� ”Q� ô ≠∂∑

ÆÂuO�« «c� w�  U����*« s� vM� WIDM� v�≈ »U�c�« ≠∂∏
ÆvM� WIDM� w� ÂU�eK� U�œUH� öO� W�d� WIDM� v�≈ …d�U�� t�u��« sJ1 ≠∂π

ÆvM� Ë√ W�d� WIDM� v�≈ t�u��« ¡UM�√ …√d*« s� WO�K��« ŸdA�  ≠∑∞

رابعا: النزول في الفندق

ÆZ(« Ë√ …d??LF�« ¡«œ√ b??M� UN�??�UM� U??� Íb??�d�� ¨UN??��ö� s??� d?? ÒOG� Ê√ …√d??LK� ”Q??� ô ≠≤µ
Æ…dLF�« ÍœR� r� ¨…d�H� ÕU�d� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠≤∂

ÆULNMO� …uNA�« dO�� U2 UN�Ë“ l� d�√ Í√ qFH� Ê√ UN� “u�� ô ≠≤∑
Æ◊UAM�«Ë W�«dK� U�K� q��G� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠≤∏
ÆW�UEM�« w� œU�F*« Êu�UB�« ‰ULF��U� ”Q� ô ≠≤π

خامسا: محظورات ا�حرام

Æp�M�« s� qK���« v�≈ WO�K��U� ‰ö�ù« bF� UNKF� ŸuML*« —u�_« wMF�  «—uE;« ≠≥∞
 ¡«b�—« ¨s�“UHI�« f??�� ¨VOD��« ¨dF??A�« Òh� ¨dHE�« Òh� ∫WO�K��« bF� …√d??*« vK� Âd??�� ≠≥±

Æt�U�bI�Ë ŸUL'« ¨»UIM�«
ÆWOM�U� ‰ö�ù« bM� “UHI�«Ë »UIM�« Ÿe� …√d*« vK� V�«Ë ≠≥≤

Æ»UIM�« dO� d�U� Í√ tOK� lC� Ê√ UNN�Ë WODG� b�d� w��« …√dLK� ≠≥≥
Æt�uK� d�U��« f* s� ”Q� ô ≠≥¥

ÆV�U�√ ‰U�— UN�u� sJ� r� «–≈ UNN�Ë nA� …√d*« vK� V�«Ë ≠≥µ
ÆZ??(« Ë√ …d??LF�U� ‰ö??�ù« b??F�Ë q??�� UN??��ö� v??K� V??O� Í√ l??{Ë U??NOK� Âd??�� ≠≥∂

Æ‰Q�� Ê√ …√d*« vK� V�«Ë ¨…œU�F�U� oKF�� d�√ Í√ qF� q�� ≠≥∑

سادسا: الكفارات للمحظورات

ÆUNOK� ¡w� ö� ¨qN'« Ë√ ÊUO�M�« qO�� vK� «—uE�� XKF� s� ≠≥∏
ÆWK�UH�« s� d�c��«Ë bBI�«Ë rKF�« œu�u� …—UHJ�« oI��� ≠≥π

Æ…U� `�– …—UH� UNOKF� © «dL'« w�— q�� ® «bL� U��«Ë X�d� s� ≠¥∞
 ÂUF�≈ ¨…U??� `�– ¨ÂU�√ W�ö� ÂUO� ∫ «—UH� W�ö� 5??� …dO�� wN� «—uE�� X??�J�—« s??� ≠¥±

Æ5�U�� W��
 ¨Z(« ÊöD� ∫U??NOKF� ‰Ë_« qK���« q??��Ë Z(U� ‰ö�ù« bF� …√d??*« s� ŸUL'« l??�Ë u??� ≠¥≤
 dO� X�U� «–≈ ©…d??I� Ë√ dOF�® W??�b� d�� U??NOK�Ë ¨WO�U��« WM??��«  w� ¡U??CI�« U??NOK� V??��

ÆŸUL'U� W�dJ�

سابعا: مباحات للمرأة في العمرة والحج

Æ…œU�F�« vK� d�R� ôË UNKF� sJ1 w��« —u�_« Í√  U�U�*U� bBI� ≠¥≥
Æ”√d�« Ë√ bK'« p�� ”Q�ô ≠¥¥

ÆœU�F*« u��UA�« ‰ULF��« U�—ËbI0Ë ¨p�– UNK� ÂUL���ô« …√d*«  œ«—√ u� ≠¥µ

woman Hajj pink.indd   2 8/20/14   5:14:54 PM



أولا: عند الاستعداد للرحلة
ÆÂö�ù« ÊU�—√ s� s�— Z(« ÊQ� …√d*« d�c��� ≠±

ÆV�«Ë d�√ dH��« w� …√d*« l� Âd;« œu�Ë ≠≤
Æ «œU�F�« Ác� s� …¡«dI�U� œËe�� Ê√ …dLF�«Ë Z(« ¡«œ√  œ«—√ s� vK� V�«Ë ≠≥

ÆWHOEM�« wHJ�Ë ¨Z�K� …b�b� f�ö� ¡«dA� W�U� ô ≠¥
Æ…œU�F�« ÁcN� WMOF� Ê«u�Q� f�ö� hOB�� …√dLK� fO� ≠µ

ÆWK�d�« q�� UNMO�e� ôË f�ö*« VOOD� ŸdA Ô� ô ≠∂
ÆZ�K� »U�c�« s� …√d*« lM1 ô iO(« ≠∑

ÆWK�d�« q�� q��G� Ê√ UNOKF� dH��« q�� iO(« U�¡U� s� ≠∏
ÆVO�D�« …—UA��« bF� p�–Ë ¨Z�K� …—Ëb�« l�— »u�� ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠π

ثانيا: عند الميقات

ÆZ(« Ë√ …dLFK� p�M�U� ÁbM� ÒqN� Íc�« l{u*« u�  UIO*« ≠±∞
Æ UIO*« bF�Ë q�� …—UN� vK� …√d*« ÊuJ� Ê√ ◊d�A� ô ≠±±

Æ…œU�F�« w� ‰u�bK� ©…dLF� tK�« pO��® ∫‰u� wHJ� ≠±≤
 X�U� u� UNFHM� «c�Ë ¨©wM���� ÔYO� wK �L� f�U� wM??��� ÊS�® ∫‰u� …√dLK� Ÿd??A� ≠±≥

Æl�U� Í√ Ë√ ÷d*« s� vA��
Æ…«–U;« tO� wHJ� …dzUD�« w�  UIO*« ≠±¥

Æ…dzUD�« w�  UIOLK� …«–U;« b�u� s� b�Q�� Ê√ …√d*« vK� ≠±µ
ÆW�U�*« s� «—c� ¨WKOK� ozU�b�  UIO*« q�� u�Ë p�M�U� ‰ö�ù« s� ”Q� ô ≠±∂

Æs�“UHI�« Ÿe� Ë ¨»UIM�« l�— …√d*« vK� V�«Ë …dLF�« Ë√ Z(« WOM� ‰ö�ù« bM� ≠±∑
ÆtM� W�—UI*«Ë …«–U??;« wHJ� sJ�Ë ¨ U??IO*« bM� ‰Ëe??M�« tO� ◊d�??A� ô d��« w??�  U??IO*« ≠±∏
 dO� s�  UIO*« vK� Òd9 r� ¨‚b??MH�« w� q??��G� Ê√ d��«  UIO� w� X�U� u� …√dLK� s??J1 ≠±π

ÆWO�K��U� ÒqN� r� ¨tO� ‰Ëe�
ÆUN�œU�� w� dL���Ë ¨Z(«Ë …dLF�U� ÒqN� Ê√ …√dLKK� ¨iO(« Àb� u� ≠≤∞

ثالثا: أثناء الطريق إلى مكة

ÆWO�K��« s� d�J� Ê√ p�M�U� ‰ö�ù« bF� …√dLK� ŸdA� ≠≤±
Æo�dD�« ‰«u� w�K� Ê√ izU�K� “u�� ≠≤≤

ÆÊ¬dI�« …¡«d�Ë ¡U�b�U� UN��Ë qG� …√dLK� V���� ≠≤≥
ÆWJ�  v�≈ XK�Ë «–≈ WO�K��« …√d*« lDI� ≠≤¥

Æ…dDF*« dO� sJ� ¨bK�K� W��d*«  U1dJ�« ‰ULF��U� ”Q� ô ≠¥∂
Æ©dOND��«® rOIF��« q�œUM� ‰ULF��« sJ2 ≠¥∑

Æ„«u��«Ë ¨ÊUM�_« …U�d� ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠¥∏
ÆÂuM�« ¡UM�√ UN�√— WODG� s� …√dLK� ”Q� ô ≠¥π

Æ…œU�F�« ¡«œ√ V�UM� U0 ¨…√dLK� sJ2 f�ö*« dOOG� ≠µ∞
ÆwALK� ¡«c� Ë√ ‰UF� Í√ ‰ULF��« s� Ãd� ô ≠µ±

Æs�c�H�« 5� „UJ��ô« lM* 5�“UH�« ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠µ≤
ÆtOK�  «œU�F�« ¡«œ√ dO�O�� „d��*« w�dJ�« ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠µ≥

ثامنا: نسك العمرة

ÆUNF� Âd;« ÊËœ s� U�b�u� …dLF�« …√d*« ¡«œQ� ”Q� ô ≠µ¥
ÆwF��«Ë ·«uD�« w� ◊«u�_« w� UN� hOB�� dO� s�WO�œ_«  U�O�J� 5F��� Ê√ …√dLK� ≠µµ

Æw�ULO�« s�d�«Ë œu�_« d�(« bM� ‰U�d�« r�«e� ô√ …√d*« vK� V�«Ë ≠µ∂
 wF??��« r� ¨UN� d??�O�� ÊUJ� Í√ w� 5�F�d� …ö� r� ¨◊«u??�√ WF�??� ·«u� UNO� …dLF�« ≠µ∑

ÆdFA�« s� dOBI��« U�bF�Ë ¨◊«u�√ WF��
ÆjI� l��_« ·d� —b� ÒhI�U� ÊuJ� dFA�« s� dOBI��« ≠µ∏

ÆV�U�_« ‰U�d�« dE� s� «bOF� dFA�« dOBI� ÊuJ� Ê√ V�«Ë ≠µπ

تاسعا: فترة التمتع

ÆZ(U� ¡b��« q��Ë …dLF�« s� ¡UN��ô« bF� ÊuJ� w��« ÂU�_« w� l�L��« …d�� ≠∂∞
Æ…dLF�« w� tM� U�uM2 ÊU� U0 l�L�� ÊU��ù« Ê√ Í√ l�L��U� bBI� ≠∂±

 Æ…d�H�« Ác??� w� ¨…dLF�« ¡U??N��« b??F� ULNCF�� l??�L��«Ë …d??�UF*« s� 5??�ËeK� ”Q??� ô ≠∂≤
 Ác� w�  «d{U;« s� …œUH��ô«Ë Ê¬dI�« …¡«d�Ë ¡U�b�« vK� ’d% Ê√ …√dLK� V���� ≠∂≥

 ÆU�bF�Ë …d�H�«

عاشرا: يوم التروية (8 من ذي الحجة)

ÆZ(« p�UM� ¡«œ_ œ«bF��ô« ÂuO�« «c� w� ÊuJ� ≠∂¥
Æ¡U�M�« q�� s� t� W�U� f�ö� Z�K� fO� ≠∂µ

Æ U����*« s� ÂuO�« «c� w� ‰U���ô« ≠∂∂
ÆÂuO�« «c� w� X�Ë Í√ w� Z(U� ‰ö�ùU� ”Q� ô ≠∂∑

ÆÂuO�« «c� w�  U����*« s� vM� WIDM� v�≈ »U�c�« ≠∂∏
ÆvM� WIDM� w� ÂU�eK� U�œUH� öO� W�d� WIDM� v�≈ …d�U�� t�u��« sJ1 ≠∂π

ÆvM� Ë√ W�d� WIDM� v�≈ t�u��« ¡UM�√ …√d*« s� WO�K��« ŸdA�  ≠∑∞

رابعا: النزول في الفندق

ÆZ(« Ë√ …d??LF�« ¡«œ√ b??M� UN�??�UM� U??� Íb??�d�� ¨UN??��ö� s??� d?? ÒOG� Ê√ …√d??LK� ”Q??� ô ≠≤µ
Æ…dLF�« ÍœR� r� ¨…d�H� ÕU�d� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠≤∂

ÆULNMO� …uNA�« dO�� U2 UN�Ë“ l� d�√ Í√ qFH� Ê√ UN� “u�� ô ≠≤∑
Æ◊UAM�«Ë W�«dK� U�K� q��G� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠≤∏
ÆW�UEM�« w� œU�F*« Êu�UB�« ‰ULF��U� ”Q� ô ≠≤π

خامسا: محظورات ا�حرام

Æp�M�« s� qK���« v�≈ WO�K��U� ‰ö�ù« bF� UNKF� ŸuML*« —u�_« wMF�  «—uE;« ≠≥∞
 ¡«b�—« ¨s�“UHI�« f??�� ¨VOD��« ¨dF??A�« Òh� ¨dHE�« Òh� ∫WO�K��« bF� …√d??*« vK� Âd??�� ≠≥±

Æt�U�bI�Ë ŸUL'« ¨»UIM�«
ÆWOM�U� ‰ö�ù« bM� “UHI�«Ë »UIM�« Ÿe� …√d*« vK� V�«Ë ≠≥≤

Æ»UIM�« dO� d�U� Í√ tOK� lC� Ê√ UNN�Ë WODG� b�d� w��« …√dLK� ≠≥≥
Æt�uK� d�U��« f* s� ”Q� ô ≠≥¥

ÆV�U�√ ‰U�— UN�u� sJ� r� «–≈ UNN�Ë nA� …√d*« vK� V�«Ë ≠≥µ
ÆZ??(« Ë√ …d??LF�U� ‰ö??�ù« b??F�Ë q??�� UN??��ö� v??K� V??O� Í√ l??{Ë U??NOK� Âd??�� ≠≥∂

Æ‰Q�� Ê√ …√d*« vK� V�«Ë ¨…œU�F�U� oKF�� d�√ Í√ qF� q�� ≠≥∑

سادسا: الكفارات للمحظورات

ÆUNOK� ¡w� ö� ¨qN'« Ë√ ÊUO�M�« qO�� vK� «—uE�� XKF� s� ≠≥∏
ÆWK�UH�« s� d�c��«Ë bBI�«Ë rKF�« œu�u� …—UHJ�« oI��� ≠≥π

Æ…U� `�– …—UH� UNOKF� © «dL'« w�— q�� ® «bL� U��«Ë X�d� s� ≠¥∞
 ÂUF�≈ ¨…U??� `�– ¨ÂU�√ W�ö� ÂUO� ∫ «—UH� W�ö� 5??� …dO�� wN� «—uE�� X??�J�—« s??� ≠¥±

Æ5�U�� W��
 ¨Z(« ÊöD� ∫U??NOKF� ‰Ë_« qK���« q??��Ë Z(U� ‰ö�ù« bF� …√d??*« s� ŸUL'« l??�Ë u??� ≠¥≤
 dO� X�U� «–≈ ©…d??I� Ë√ dOF�® W??�b� d�� U??NOK�Ë ¨WO�U��« WM??��«  w� ¡U??CI�« U??NOK� V??��

ÆŸUL'U� W�dJ�

سابعا: مباحات للمرأة في العمرة والحج

Æ…œU�F�« vK� d�R� ôË UNKF� sJ1 w��« —u�_« Í√  U�U�*U� bBI� ≠¥≥
Æ”√d�« Ë√ bK'« p�� ”Q�ô ≠¥¥

ÆœU�F*« u��UA�« ‰ULF��« U�—ËbI0Ë ¨p�– UNK� ÂUL���ô« …√d*«  œ«—√ u� ≠¥µ

woman Hajj pink.indd   2 8/20/14   5:14:54 PM



أولا: عند الاستعداد للرحلة
ÆÂö�ù« ÊU�—√ s� s�— Z(« ÊQ� …√d*« d�c��� ≠±

ÆV�«Ë d�√ dH��« w� …√d*« l� Âd;« œu�Ë ≠≤
Æ «œU�F�« Ác� s� …¡«dI�U� œËe�� Ê√ …dLF�«Ë Z(« ¡«œ√  œ«—√ s� vK� V�«Ë ≠≥

ÆWHOEM�« wHJ�Ë ¨Z�K� …b�b� f�ö� ¡«dA� W�U� ô ≠¥
Æ…œU�F�« ÁcN� WMOF� Ê«u�Q� f�ö� hOB�� …√dLK� fO� ≠µ

ÆWK�d�« q�� UNMO�e� ôË f�ö*« VOOD� ŸdA Ô� ô ≠∂
ÆZ�K� »U�c�« s� …√d*« lM1 ô iO(« ≠∑

ÆWK�d�« q�� q��G� Ê√ UNOKF� dH��« q�� iO(« U�¡U� s� ≠∏
ÆVO�D�« …—UA��« bF� p�–Ë ¨Z�K� …—Ëb�« l�— »u�� ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠π

ثانيا: عند الميقات

ÆZ(« Ë√ …dLFK� p�M�U� ÁbM� ÒqN� Íc�« l{u*« u�  UIO*« ≠±∞
Æ UIO*« bF�Ë q�� …—UN� vK� …√d*« ÊuJ� Ê√ ◊d�A� ô ≠±±

Æ…œU�F�« w� ‰u�bK� ©…dLF� tK�« pO��® ∫‰u� wHJ� ≠±≤
 X�U� u� UNFHM� «c�Ë ¨©wM���� ÔYO� wK �L� f�U� wM??��� ÊS�® ∫‰u� …√dLK� Ÿd??A� ≠±≥

Æl�U� Í√ Ë√ ÷d*« s� vA��
Æ…«–U;« tO� wHJ� …dzUD�« w�  UIO*« ≠±¥

Æ…dzUD�« w�  UIOLK� …«–U;« b�u� s� b�Q�� Ê√ …√d*« vK� ≠±µ
ÆW�U�*« s� «—c� ¨WKOK� ozU�b�  UIO*« q�� u�Ë p�M�U� ‰ö�ù« s� ”Q� ô ≠±∂

Æs�“UHI�« Ÿe� Ë ¨»UIM�« l�— …√d*« vK� V�«Ë …dLF�« Ë√ Z(« WOM� ‰ö�ù« bM� ≠±∑
ÆtM� W�—UI*«Ë …«–U??;« wHJ� sJ�Ë ¨ U??IO*« bM� ‰Ëe??M�« tO� ◊d�??A� ô d��« w??�  U??IO*« ≠±∏
 dO� s�  UIO*« vK� Òd9 r� ¨‚b??MH�« w� q??��G� Ê√ d��«  UIO� w� X�U� u� …√dLK� s??J1 ≠±π

ÆWO�K��U� ÒqN� r� ¨tO� ‰Ëe�
ÆUN�œU�� w� dL���Ë ¨Z(«Ë …dLF�U� ÒqN� Ê√ …√dLKK� ¨iO(« Àb� u� ≠≤∞

ثالثا: أثناء الطريق إلى مكة

ÆWO�K��« s� d�J� Ê√ p�M�U� ‰ö�ù« bF� …√dLK� ŸdA� ≠≤±
Æo�dD�« ‰«u� w�K� Ê√ izU�K� “u�� ≠≤≤

ÆÊ¬dI�« …¡«d�Ë ¡U�b�U� UN��Ë qG� …√dLK� V���� ≠≤≥
ÆWJ�  v�≈ XK�Ë «–≈ WO�K��« …√d*« lDI� ≠≤¥

Æ…dDF*« dO� sJ� ¨bK�K� W��d*«  U1dJ�« ‰ULF��U� ”Q� ô ≠¥∂
Æ©dOND��«® rOIF��« q�œUM� ‰ULF��« sJ2 ≠¥∑

Æ„«u��«Ë ¨ÊUM�_« …U�d� ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠¥∏
ÆÂuM�« ¡UM�√ UN�√— WODG� s� …√dLK� ”Q� ô ≠¥π

Æ…œU�F�« ¡«œ√ V�UM� U0 ¨…√dLK� sJ2 f�ö*« dOOG� ≠µ∞
ÆwALK� ¡«c� Ë√ ‰UF� Í√ ‰ULF��« s� Ãd� ô ≠µ±

Æs�c�H�« 5� „UJ��ô« lM* 5�“UH�« ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠µ≤
ÆtOK�  «œU�F�« ¡«œ√ dO�O�� „d��*« w�dJ�« ‰ULF��« s� ”Q� ô ≠µ≥

ثامنا: نسك العمرة

ÆUNF� Âd;« ÊËœ s� U�b�u� …dLF�« …√d*« ¡«œQ� ”Q� ô ≠µ¥
ÆwF��«Ë ·«uD�« w� ◊«u�_« w� UN� hOB�� dO� s�WO�œ_«  U�O�J� 5F��� Ê√ …√dLK� ≠µµ

Æw�ULO�« s�d�«Ë œu�_« d�(« bM� ‰U�d�« r�«e� ô√ …√d*« vK� V�«Ë ≠µ∂
 wF??��« r� ¨UN� d??�O�� ÊUJ� Í√ w� 5�F�d� …ö� r� ¨◊«u??�√ WF�??� ·«u� UNO� …dLF�« ≠µ∑

ÆdFA�« s� dOBI��« U�bF�Ë ¨◊«u�√ WF��
ÆjI� l��_« ·d� —b� ÒhI�U� ÊuJ� dFA�« s� dOBI��« ≠µ∏

ÆV�U�_« ‰U�d�« dE� s� «bOF� dFA�« dOBI� ÊuJ� Ê√ V�«Ë ≠µπ

تاسعا: فترة التمتع

ÆZ(U� ¡b��« q��Ë …dLF�« s� ¡UN��ô« bF� ÊuJ� w��« ÂU�_« w� l�L��« …d�� ≠∂∞
Æ…dLF�« w� tM� U�uM2 ÊU� U0 l�L�� ÊU��ù« Ê√ Í√ l�L��U� bBI� ≠∂±

 Æ…d�H�« Ác??� w� ¨…dLF�« ¡U??N��« b??F� ULNCF�� l??�L��«Ë …d??�UF*« s� 5??�ËeK� ”Q??� ô ≠∂≤
 Ác� w�  «d{U;« s� …œUH��ô«Ë Ê¬dI�« …¡«d�Ë ¡U�b�« vK� ’d% Ê√ …√dLK� V���� ≠∂≥

 ÆU�bF�Ë …d�H�«

عاشرا: يوم التروية (8 من ذي الحجة)

ÆZ(« p�UM� ¡«œ_ œ«bF��ô« ÂuO�« «c� w� ÊuJ� ≠∂¥
Æ¡U�M�« q�� s� t� W�U� f�ö� Z�K� fO� ≠∂µ

Æ U����*« s� ÂuO�« «c� w� ‰U���ô« ≠∂∂
ÆÂuO�« «c� w� X�Ë Í√ w� Z(U� ‰ö�ùU� ”Q� ô ≠∂∑

ÆÂuO�« «c� w�  U����*« s� vM� WIDM� v�≈ »U�c�« ≠∂∏
ÆvM� WIDM� w� ÂU�eK� U�œUH� öO� W�d� WIDM� v�≈ …d�U�� t�u��« sJ1 ≠∂π

ÆvM� Ë√ W�d� WIDM� v�≈ t�u��« ¡UM�√ …√d*« s� WO�K��« ŸdA�  ≠∑∞

رابعا: النزول في الفندق

ÆZ(« Ë√ …d??LF�« ¡«œ√ b??M� UN�??�UM� U??� Íb??�d�� ¨UN??��ö� s??� d?? ÒOG� Ê√ …√d??LK� ”Q??� ô ≠≤µ
Æ…dLF�« ÍœR� r� ¨…d�H� ÕU�d� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠≤∂

ÆULNMO� …uNA�« dO�� U2 UN�Ë“ l� d�√ Í√ qFH� Ê√ UN� “u�� ô ≠≤∑
Æ◊UAM�«Ë W�«dK� U�K� q��G� Ê√ …√dLK� sJ2 ≠≤∏
ÆW�UEM�« w� œU�F*« Êu�UB�« ‰ULF��U� ”Q� ô ≠≤π

خامسا: محظورات ا�حرام

Æp�M�« s� qK���« v�≈ WO�K��U� ‰ö�ù« bF� UNKF� ŸuML*« —u�_« wMF�  «—uE;« ≠≥∞
 ¡«b�—« ¨s�“UHI�« f??�� ¨VOD��« ¨dF??A�« Òh� ¨dHE�« Òh� ∫WO�K��« bF� …√d??*« vK� Âd??�� ≠≥±

Æt�U�bI�Ë ŸUL'« ¨»UIM�«
ÆWOM�U� ‰ö�ù« bM� “UHI�«Ë »UIM�« Ÿe� …√d*« vK� V�«Ë ≠≥≤

Æ»UIM�« dO� d�U� Í√ tOK� lC� Ê√ UNN�Ë WODG� b�d� w��« …√dLK� ≠≥≥
Æt�uK� d�U��« f* s� ”Q� ô ≠≥¥

ÆV�U�√ ‰U�— UN�u� sJ� r� «–≈ UNN�Ë nA� …√d*« vK� V�«Ë ≠≥µ
ÆZ??(« Ë√ …d??LF�U� ‰ö??�ù« b??F�Ë q??�� UN??��ö� v??K� V??O� Í√ l??{Ë U??NOK� Âd??�� ≠≥∂

Æ‰Q�� Ê√ …√d*« vK� V�«Ë ¨…œU�F�U� oKF�� d�√ Í√ qF� q�� ≠≥∑

سادسا: الكفارات للمحظورات

ÆUNOK� ¡w� ö� ¨qN'« Ë√ ÊUO�M�« qO�� vK� «—uE�� XKF� s� ≠≥∏
ÆWK�UH�« s� d�c��«Ë bBI�«Ë rKF�« œu�u� …—UHJ�« oI��� ≠≥π

Æ…U� `�– …—UH� UNOKF� © «dL'« w�— q�� ® «bL� U��«Ë X�d� s� ≠¥∞
 ÂUF�≈ ¨…U??� `�– ¨ÂU�√ W�ö� ÂUO� ∫ «—UH� W�ö� 5??� …dO�� wN� «—uE�� X??�J�—« s??� ≠¥±

Æ5�U�� W��
 ¨Z(« ÊöD� ∫U??NOKF� ‰Ë_« qK���« q??��Ë Z(U� ‰ö�ù« bF� …√d??*« s� ŸUL'« l??�Ë u??� ≠¥≤
 dO� X�U� «–≈ ©…d??I� Ë√ dOF�® W??�b� d�� U??NOK�Ë ¨WO�U��« WM??��«  w� ¡U??CI�« U??NOK� V??��

ÆŸUL'U� W�dJ�

سابعا: مباحات للمرأة في العمرة والحج

Æ…œU�F�« vK� d�R� ôË UNKF� sJ1 w��« —u�_« Í√  U�U�*U� bBI� ≠¥≥
Æ”√d�« Ë√ bK'« p�� ”Q�ô ≠¥¥

ÆœU�F*« u��UA�« ‰ULF��« U�—ËbI0Ë ¨p�– UNK� ÂUL���ô« …√d*«  œ«—√ u� ≠¥µ
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t³²Ö
∫t³²Ö @rashidalolaimi

الرابع عشر: يوم التشريق ( 11 من ذي الحجة)

Æ©…UB� ≤±® Àö��«  «dL'« …√d*« w�d� Ê√ ÂuO�« «c� w� V�«Ë ≠π¥
Æd�H�« v�≈ dNE�« Ê«–√ bF� s� tIOI% sJ2  «dL'« w�— ≠πµ

ÆÊU��≈ Í√ VOM� Ê√ UNK� w�d�« s� …e�U� X�U� s� ≠π∂
ÆvM� WIDM� w� b�«u��« V�«Ë fLA�« VOG� bF� ≠π∑

ÆUNO� b�«u��« U/≈ ¨ÂuM�« tO� ◊d�A� ô vM� w� XO�*« ≠π∏
ÆvM� w� qOK�« s� ¡e� ¡UC� bF� sJ��« v�≈ …œuF�« s� ”Q� ô ≠ππ

الخا مس عشر: يوم التشريق ( 12  من ذي الحجة)

ÆU�bK�� œuF�� Z(« s� d�U�� Ê√  œ«—√ s* ¨q�F��« Âu� «c� ≠±∞∞
ÆŸ«œu�« ·«u� r� ©…UB� ≤±®  «dL'« w�— jI� ÂuO�« «c� w� ≠±∞±

ÆUNM� w�dO� ÊU��≈ Í√ VOM� Ê√ …√dLK� sJ1 ≠±∞≤
ÆdH��«  œ«—√ s* ¨Ÿ«œu�« ·«u� „UM� ÊuJ�  «dL'« w�— s� ¡UN��ô« bF� ≠±∞≥

 Ÿ«œu�«Ë ¨öO� vM� v??�≈ t�u�� Ê√  «dL'« w�— b??F� UNK� dH??��« w� …d�Q�� X�U� s??� ≠±∞¥
ÆUI�ô ÊuJ�

 ÊuJ�Ë ¨sJ��« w� fK& Ê√Ë p�–  UNK� ¨öO� vM� WIDM� v�≈ V�c� ô√ …√d*« X��— u� ≠±∞µ
ÆdH��U� q�F�*« rJ� w�

السادس عشر: طواف الوداع

ÆŸ«œu�« ·«u� ÍœR� Ê√ …√d*« vK� V�«Ë ≠±∞∂
ÆUNM� jI�� t�S� …b�bA�« WIA*« Ë√ ÷d*« V��� ·«uD�« ¡«œ√ s�  e�� s� ≠±∞∑

ÆiO(« V��� Ÿ«œu�« ·«u� jI�� ≠±∞∏
Æ◊«u�« tF�� «b�«Ë U�«u� ÊuJO� ¨Ÿ«œu�« l� tKF& Ê√ UNK� W{U�ù« ·«u� UNOK� s� ≠±∞π
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