
المرأة والمخدرات

• أمــا بالنســبة للمــرأة فيؤثــر تعاطــي الهيرويــن عليهــا 	
كثيــراً فهــو يســبب اضطرابــات شــديدة في الجهاز التناســلي 
فتقــل الرغبــة الجنســية ، كمــا يحــدث اضطرابــاً فــي الــدورة 
الشــهرية وقــد تمتهــن المــرأة البغــاء لتأمــن المــال لحاجتهــا 

إليــه لشــراء المخــدرات.

• علــى 	 الرجولــة  علامــات  بعــض  ظهــور  لوحــظ  كمــا 
المدمنــات كخشــونة الصــوت ، وهــو أيضــاً يســبب للمــرأة 
حــدوث اجهاضــات متكــررة أو ولادة أطفــال مشــوهين أو 

ميتــن.
• وقــد 	 مدمنــن  أطفــالاً  تنجــب  المدمنــة  المــرأة  أن  بــل 

ســجلت مئــات الحــالات مــن هــذا النــوع فالطفــل المولــود مــن 
أم مدمنــة يبــدي فــي %62 مــن الحــالات علامــات الإدمــان 
كالصــراخ والارتجــاف والاضطرابــات الهضمية أو التنفســية 

الحــادة وذلــك فــي الأيــام الثلاثــة الأولــى مــن الــولادة.

آثار الهيروين
من أبرز آثار الهيروين النفسية والاجتماعية : 

• إن تعاطــي الهيرويــن يســبب اعتمــاداً نفســياً وجســدياً 	
خــاف الحشــيش الــذي يســبب الاعتمــاد النفســي فقــط 
وهــذا يــدل علــى صعوبــة الإقــاع عنــه أو شــدة مــا يلاقيــه 

ــه. ــن فــي حــال التوقــف عــن تعاطي مدمــن الهيروي

	y إن الهيرويــن يســبب انطــواءاً وانعــزالاً وســلوكاً نكوصيــا
إلا أن متعاطــي هــذه المــواد يصبــح أســيراً لهــا ومــن أجــل 
الحصــول علــى هــذا المخــدر يقــدم علــى ارتــكاب كثيــر 
مــن الجرائــم ابتــداء مــن الســرقة والترويــج للمخــدرات 

للحصــول علــى المخــدّر وانتهــاء بالقتــل.

	y.يهمل المتعاطي نفسه وأهله وبيته وعمله

	y ــن ــاره أن المدمــن وهــو تحــت تأثيــر مخــدر الهيروي مــن أث
قــد يبيــع زوجتــه وأبنائــه مــن أجــل شــمة أو إبــره، ذلــك أنــه 

يفقــد غيرتــه مــع فقــدان عقلــه منــذ اللحظــات الأولــى.

	y والــى زيــادة الجرعــة  الــى  باســتمرار  المتعاطــي  يحتــاج 
ــى  ــر عل ــم يعث ــة واذا ل ــات متقارب ــي أوق ــرار الجرعــة ف تك
ــب والإرهــاق فيدخــل  ــن يشــعر بالتع ــن الهيروي ــه م جرعت
فــي مرحلــة مــن النــوم القلــق الــذي تصحبــه الكوابيــس 
ــن  ــم يعطــى جرعــة مــن الهيروي والأحــام المزعجــة واذا ل
أو بديــاً لهــا يدخــل المدمــن فــي مرحلــة اضطــراب الوعــي 
ويكــون ذلــك مصحوبــا بارتفــاع شــديد فــي درجــة الحــرارة 
أو  الوفــاة  إمــا  نهايتــه  الهيرويــن  آثــاره أن مدمــن  ومــن 

الهيروينالجنــون أو الســجن.
الهيروين
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الهيروين من أخطر المخدرات، وهو مشتق مورفيني 
) دي أستيل مورفين ( وهو عبارة عن مسحوق بلوري 

أبيض اللون ، وهو أغلى أنواع المخدرات وأكثرها خطراً 
على الصحة العامة.

 وقد أكتشف الهيروين لأول مرة سنة 1874على يد الدكتور 
)) رايت (( في مستشفى )) سانت ماري (( في لندن.

وســارعت شــركة )) بايــر (( بألمانيــا عــام 1898م بإنتــاج 
 ، HEROIN ) هــذا العقــار تجاريــاً تحــت اســم ) هيرويــن

حيــث كان يســتخدم كمســكن للألــم )) قاتــل للألــم ((.
إن قــدرة الهيرويــن علــى تســكين الآلام تفــوق قــدرة المورفــن 
بـــ 2-3 مــرات أو أكثــر ويتصــف أيضــاً بضعــف قدرته المنومة 
إلا أنــه أكثــر ســمية بخمــس مــرات مــن المورفــن، ويمتــاز 
بتأثيــره الســريع والوحشــي ، وقــد يكــون معاكســاً فــي فعلــه 
لتأثيــر المورفــن والأفيــون فعوضــاً عــن الهــدوء والســكينة 
ــر  ــون تظه والصمــت المشــاهد عــن تعاطــي المورفــن والأفي
 ، الهيرويــن  تعاطــي  عنــد  الشرســة  البهيميــة  الهيجانيــة 
ــى احــداث  ــه الفائقــة عل ــه الشــديدة وقدرت ونظــراً لخطورت

الإدمــان ، فقــد منــع تصنيعــه عالميــاً.

أضرار الهيروين
نظراً لخطورة الهيروين من ناحية سرعة إدمانه فإن له 
آثاراً ضارة على صحة الإنسان بشكل عام من أهمها :-

• ــن مــن 	 ــر الهيرويــ يعتبــــ
ــد العقاقيــر المســببة  أشـــــــ
للإدمــــــان حيـــــــث تكفـــــي 
فــي الغالــب حقنتـــــــان أو 
ثــاث متتاليــات فــي جعــل 
شــخص مــا يدمــن عليهــا.

• الـمـعلـــــــــــوم 	 مـــــــــــــن 
أن الهيرويــن الــذي يبــاع 
90 % منــه مغشــوش والــذي يســتعمله المدمــن علــى أنــه 
نســبة  إلا  الحقيقــي  الهيرويــن  مــن  يحــوي  لا  هيرويــن 
بمـــــــواد  ويغــش  ضئيلــة 
شديـــــــدة السميــــة علــى 
الإنســان يكفــي 4 مللغــرام 
منهــا لقتــل إنســان بشــكل 
فـــــــــوري ناهيـــــــك عـــــن 
تســببها  التــي  الأمــراض 

المــواد المغشوشــة فيــه.
• يكفــي اســتعمال حقنــه واحــدة مــن الهيرويــن مــن 	

ــل الإيــدز  ــة، لنقــل أمــراض خطيــرة مث ــرة ملوث خــال اب
وغيــره.

علمــاً بــأن فيــروس مــرض 
يهاجــم   )) الإيـــــــــــدز   ((
فــي  اللمفاويــة  الخلايــا 
عــن  تدافــع  التــي  الــدم 
الأمــراض  تجــاه  الجســم 
دون  الجســم  يجعــل  ممــا 

مناعــة ، فتكثــر إصابــات الجهــاز العصبــي ويصــاب الجهــاز 
التنفســي بالجراثيــم والانتانــات والفطريــات التــي تــؤدي فــي 

نهايــة المطــاف إلــى المــوت.
• وحســــــب الاحصائيــات العالميــة تجــد أن نسبـــة انتشــار 	

مــرض الإيــدز بــن مدمنــي الهيرويــن تصــل إلــى 50 % فــي 
بعــض البلــدان.

• ويصــاب المدمــن )) بالتهــاب الكبــد الفيروســي (( مــن 	
نــوع ) C (. وهــذا المــرض شــائع عنــد أي مدمــن للهيرويــن 
تقريبــاً حيــث ينتقــل فيــروس الالتهــاب الكبــدي بواســطة 
الــدم بســبب اســتعمال الحقنــة الواحــدة. مــع ملاحظــة : أن 
الالتهــاب الكبــدي ) C ( مــرض خطيــر يصعــب الشــفاء منــه 
وقــد يتحــول إلــى إصابــة مزمنــة أو يصــاب بتليــف الكبــد أو 

يتحــول المــرض إلــى ســرطان كبــدي مميــت.
• المخــدر 	 تكــرار  بســبب  للمــدن  مزمــن  تســمم  يحــدث 

بشــكل مستمــــــــر ، ويؤثــر علــى الجهــاز العصبــي فيــؤدي 
هــذا التكــرار إلــى ضمــور الدمــاغ وذلــك نتيجــة للالتهابــات 
الميكروبيــة والطفيليــة وهــذا يــؤدي إلــى الإصابــة بالخــرف 
المبكــر أو بالجنــون وفقــدان الذاكــرة، كمــا تتبلــد أحاسيســه 
ويقــل إدراكــه وقــد تصــاب شــرايين الدمــاغ بالجلطــات ممــا 
يحــدث أشــكالاً مختلفــة مــن الشــلل ونوبــات دماغيــة يعقبهــا 

الوفــاة نتيجــة التهــاب النخــاع الشــوكي.
• الهيرويــن يســبب مشــاكل فــي الجهــاز الهضمــي كالغثيــان 	

والقــيء وفقــدان الشــهية للطعــام بســبب تقلصــات المعــدة 
والأمعــاء بزيــادة الضغــط الداخلــي فيهــا وعــدم حــدوث أي 
حركــة للأمعــاء والمعــدة ونقــص افــراز المــواد الهاضمــة ممــا 
ينتــج عنــه الإمســاك الشــديد ، وأيضــاً الهيرويــن يســبب 
تقلصــات شــديدة فــي جــدار المــرارة ممــا يــؤدي إلــى التهــاب 
البنكريــاس الحــاد ممــا يجعــل المدمــن معرضــاً للإصابــة 

ــوي. بالفشــل الكل

• يصـــاب الـمـــدمـن 	
ــوي  ــر الدمـــــــ بالتخثــــ
ــط  وبانخفــاض ضغــــــ
الــدم فينتــج عنــه حالة 
مــن الوهــن والضعــف.

• تصــاب العضــات 	
فــي جســم المدمــن فــي 
موقــع الحقــن بالتليــف 

والضمــور والتمــوت.
• ــاً 	 ــاب أيضـــ ويصـــــ

بمشــاكل فــي الجهــاز 
كاحتقــــــــان  البولــــــي 
المثانـــــــة والاسترخــــاء 
يــــــــــؤدي إلــى  ممــــــا 
التبـــــــــــول  صعوبــــــة 
واســتحالته أحيانــــــاً، 
المدمــن  يحتــاج  وقــد 
إلــى عمــل القســطرة 

المحتبــس. البــول  لإخــراج 
• يصــاب المدمــن باضطــراب التنفــس ويــؤدي ذلــك إلــى 	

صعوبــة التنفــس وتوقــف النفــس الفجائــي ومــن ثــم الوفــاة 
والهيرويــن يســبب ارتشــاح فــي الرئتــن لدرجــة أن الرغــوة 

تخــرج مــن الأنــف والفــم.
• وذلــك 	 المدمــن  لــدى  جنســياً  ضعفــاً  يســبب  وكذلــك 

ــى  ــؤدي إل ــدورة ي ــدد الجنســية وهــذا ب لتثبيطــه نشــاط الغ
نقــص إفــراز الهرمونــات المنميــة للغــدة التناســلية وذلــك 
يــؤدي مــن حيــث النتيجــة إلــى الضعــف الجنســي كمــا تظهــر 
علــى الرجــل علامــات الأنوثــة بســبب زيــادة هرمــون الأنوثــة 

) الأســتروجين ( فــي جســمه. 
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