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JôGJ«Ö Gdæqû°ô a» Gdªé∏qá

J©æ≈ Gdªé∏qá Hæû°ô eÉ jîóΩ GCgóG± Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç, eø GdÑëƒç Gd©∏ª«qá
Gdà» jæéõgÉ GCY†°ÉhD√ GCh Z«ôgº, hjàºq fû°ô GdÑëƒç Mù°Ö GdàôGJ«Ö GdàqÉd«á:

1- GC’q jµƒ¿ GdÑëå eù°àÓq eø QS°Édá Y∏ª«qá GCh S°Ñ≥ fû°ô√ GCh bóqΩ d∏æqû°ô a» L¡á GCNôi.

2- GC¿ jµƒ¿ GdÑëå eàqù°ªÉ HÉd©ª≥ hG’CU°Édá hGdéóqI.

3- GC¿ jµƒ¿ GdÑëå eƒKq≤É.

4- GC¿ j∏àõΩ GdÑÉMå H≤ƒGYó GdÑëå heƒGU°ØÉä eæ¡è GdÑëå Gd©∏ª».

5- GC¿ jµƒ¿ Gd©õh GEd≈ U°ØëÉä Gdªü°ÉOQ hGdªôGL™ a» GdëÉT°«á ’ a» U°∏Ö GdªƒV°ƒ́, hGC¿
Jôbqº GdëƒGT°» a» cπq U°Øëá Y∏≈ MóI.

6- GC¿ jµƒ¿ H«É¿ GdªôGL™ Gd©∏ª«qá heƒDdqØ«¡É a» f¡Éjá cπq Hëå Mù°Ö Gdëôh± Gd¡éÉF«qá, e™
H«É¿ eµÉ¿ hReÉ¿ WÑÉYà¡É hL¡á fû°ôgÉ.

7- GC¿ jµƒ¿ eµàƒHÉ Y∏≈ GdëÉS°Ö G’Bd».

8- GC’q jõjó GdÑëå Y∏≈ Nªù°«ø U°Øëá, GE’q GEPG GCeµø J≤ù°«ª¬ Y∏ª«qÉ dæû°ô√ a» YóOjø,
hjéƒR G’S°àãæÉA a» gòG Gdû°qô• GEPG bóqQä g«Äá Gdàqëôjô eü°∏ëá a» Pd∂.

9- GC¿ jôa≥ GdÑÉMå HÑëã¬ e∏îqü°É d¬, ’ jàéÉhR U°Øëá hGMóI HÉd∏q¨á Gd©ôH«qá, hjØ†°qπ JôLªà¬
GEd≈ Gd∏q¨á G’Efé∏«õjqá, cªÉ jôa≥ H¬ J©ôjØÉ Y∏ª«qÉ HæØù°¬ ’ jàéÉhR Nªù°á GCS°£ô.

©
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01- jàºq YôV¢ G’CHëÉç Y∏≈ eëµqª«ø eªqø JîàÉQgº g«Äá Gdàqëôjô.

11- jî£ô GCU°ëÉÜ G’CHëÉç Gdª≤Ñƒdá HÉELÉRI HëƒK¡º d∏æqû°ô.

21- j©àòQ d∏ÑqÉMã«ø Gdòjø dº jƒGa≥ Y∏≈ fû°ô HëƒK¡º, Oh¿ GEHóGA G’CS°ÑÉÜ hOh¿ G’dàõGΩ
HÉEYÉOI GdÑëå.

31- ’ jë≥q d∏ÑÉMå GC¿ j£∏Ö YóΩ fû°ô Hëã¬ H©ó GEQS°Éd¬ d∏àqëµ«º.

41- jªæí GdÑÉMå eµÉaÉCI Qeõjqá Yø GdÑëå a» MÉ∫ fû°ô√, hj©£≈ Yû°ô fù°ï eø Gdªé∏qá.

eÉ jæû°ô a» gò√ Gdªé∏qá eø GBQGA J≤™ eù°ƒDhd«qà¬ Y∏≈ YÉJ≥ GdÑÉMã«ø

6
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GCY†°ÉA Gd¡«Äá G’S°àû°ÉQjqá d∏ªé∏qá

GdóqcàƒQ jƒS°∞ Gd≤ôV°Éh…
GdóqcàƒQ GCMªó Y∏» G’EeÉΩ
GdóqcàƒQ Mù°«ø MÉeó Mù°É¿
GdóqcàƒQ W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf»
Gdû°«ï YÑó Gd∏¬ Hø H«qá
GdóqcàƒQ YÑó Gd∏¬ Gdéój™
GdóqcàƒQ YÑó Gdù°àqÉQ GCHƒ ZóqI
GdóqcàƒQ Yé«π Gdæqû°ª»
GdóqcàƒQ Y∏» Gd≤ôOGZ»
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g«Äá Jëôjô Gdªé∏qá

GdóqcàƒQ YÑó Gdªé«ó Yªô GdæéqÉQ
GdóqcàƒQ eëªqó Gd¡ƒGQ…
GdóqcàƒQ GCMªó LÉA HÉd∏¬

Gd¡«Äá G’EOGQjqá d∏ªé∏qá

Gdû°«ï a«ü°π eƒdƒ…
GdóqcàƒQ YÑó Gdªé«ó Yªô GdæéqÉQ
Gdû°«ï Mù°«ø MÓhI
GdóqcàƒQ eëªqó GdØÉV°π GdÓqa»
G’CS°àÉP YÑó Gd∏¬ Hø eæü°ƒQ
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e≤óqeá Gdàëôjô

Jo©óq G’CS°ôI Gdªë†°ø G’Chq∫ dÑæÉA G’Efù°É¿, cªÉ J©àÑô Gd∏Ñæá G’Chd≈ dÑæÉA Gdªéàª™,
hH≤óQ eÉ jµƒ¿ Gdªë†°ø côjªÉ e©àó’, hGd∏Ñæá eàªÉS°µá bƒjqá, jµƒ¿ HæÉA G’Efù°É¿
eàƒGRfÉ aÉYÓ, hjµƒ¿ HæÉA Gdªéàª™ eàµÉeÓ U°∏ÑÉ; hdòd∂ a≤ó LÉAä Gdû°ôj©á
G’ES°Óe«á Jƒd» GgàªÉeÉ HÉd̈É HÉdÑæÉA G’CS°ô…: JƒL«¡É GCNÓb«É, hJëójóG d∏ë≤ƒ¥
hGdƒGLÑÉä, hV°Ñ£É d∏ë∏ƒ∫ Yæó GdªæÉRYÉä, Mà≈ GCU°Ñëâ GCMµÉΩ G’CS°ôI a»
Gdû°ố G’ES°Óe» GCcãô G’CMµÉΩ V°Ñ£É hJØü°«Ó H©ó GCMµÉΩ Gd©ÑÉOGä.

hH≤óQ eÉ dÓCS°ôI eø G’Cgªq«á a» HæÉA GdØôO hGdªéàª™ aÉEfq¡É c«É¿ HÉdôZº eø a£ôjà¬ a»
GdƒLóG¿ G’Efù°Éf» S°ôj™ Gd©£Ö, GEP Jàû°ÉH∂ a«¬ G’CS°ÑÉÜ GdæØù°«á Gd©ÉWØ«á e™
Gd©ÓbÉä G’LàªÉY«á, e™ Gdªü°Édí GdªÉOqjá, a¡ƒ jëàÉê GEd≈ GCS°ù¢ eà«æá d∏ÑæÉA, cªÉ
jëàÉê GEd≈ J©¡qó OGFº HÉdôYÉjá hGdªôGbÑá hGdàôT°«ó, hPd∂ a«ªÉ fëù°Ö GCMó G’CS°ÑÉÜ
Gdà» eø GCL∏¡É LÉAä GCMµÉΩ G’CS°ôI a» Gdû°ôj©á T°Ée∏á eØü°q∏á.

hGEPG cÉfâ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdªéàª™ G’ES°Óe» YôV°á dÓCY£ÉÜ HÉYàÑÉQ WÑ«©á
G’CS°ôI a» PGJ¡É, aÉE¿q gò√ G’CS°ôI M«æªÉ Jµƒ¿ a» eéàª™ Z«ô GES°Óe» Jü°Ñí GCcãô
YôV°á d∏ªû°Écπ, hGCbπq eæÉYá V°óq G’CeôGV¢, hPd∂ LôqGA a≤óGf¡É d∏ù°æó G’LàªÉY»
Gdò… Jù°àæó GEd«¬ d«©ü°ª¡É eø cã«ô eø G’CeôGV¢, hd«µƒ¿ d¡É YƒfÉ Y∏≈ Mπq cã«ô eø
Gdªû°Écπ; hdòd∂ a≤ó Nü°qü¢ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç KÓç OhQGä
eø GCYªÉd¬ d«Ñëå GCMƒG∫ gò√ G’CS°ôI, hd«ƒaqô d¡É eø Gd≤ôGQGä hGdØàÉhi GdØ≤¡«á eÉ
a«¬ YÓê ’COhGF¡É hM∏ƒ∫ dªû°Éc∏¡É, hPd∂ ha≥ eÉ Jà©ôqV¢ d¬ eø JëóqjÉä fÉT°Äá eø
hV°©¡É a» dªë«§ Gdò… J©«û¢ a«¬. hbó boóqeâ a» S°Ñ«π Pd∂ Lª∏á eø GdÑëƒç
cÉfâ GCS°ÉS°É dªÉ U°óQ Yø Gdªé∏ù¢ eø bôGQGä haàÉhi, g» Gdà» fæû°ô bù°ªÉ eæ¡É
a» gòG Gd©óO Gdù°ÉH™ eø Gdªé∏qá Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢.

©
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hbó LÉAä GdÑëƒç GdƒGQOI a» gòG Gd©óO eoóQnLá V°ªø KÓKá GCbù°ÉΩ, j©Édè cπq bù°º
eæ¡É T°ÉCfÉ eø T°ƒDh¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ Y∏≈ hL¬ Gdà≤ôjÖ, hGE’q aÉE¿q b†°ÉjÉ
G’CS°ôI eàóGN∏á eàû°ÉHµá, jƒDKqô H©†°¡É Y∏≈ H©†¢, aÓ jªµø GdØü°π H«æ¡É a»
Gdª©Édéá GdØ≤¡«á GE’q Y∏≈ hL¬ G’YàÑÉQ d̈ôV¢ OQGS°». hgò√ G’Cbù°ÉΩ g» bù°º
JÉCU°«∏», hbù°º JÉCS°«ù°» d∏ÑæÉA G’CS°ô…, hbù°º JØü°«∏» ’CMµÉΩ G’CS°ôI a«ªÉ jà©∏q≥
H¡òG GdÑæÉA dªqÉ j≤™ Gdû°ôh́ a«¬ HÉ’EféÉR.

hbó Yoæ» Gd≤ù°º G’Chq∫HÉdàÉCU°«π dØ≤¬ G’Cb∏q«Éä Hü°Øá YÉeqá, ha≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a»
GChQhHÉ Hü°Øá NÉU°qá, hPd∂ LôjÉ Y∏≈ Gdù°æqá Gdà» S°æq¡É Gdªé∏ù¢ ’CYªÉd¬, eàªãq∏á a»
GC¿ jóQS¢ a» cπq OhQI eø OhQGJ¬ eÉ GCeµø HëƒKÉ JÉCU°«∏«á a» a≤¬ G’Cb∏q«Éä Gdò… fóÜ
fØù°¬ d∏æ¡ƒV¢ H¬ a«ªÉ jà©∏q≥ HÉ’Cb∏q«Éä Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ, hPd∂ dªÉ QGCi eø GC¿q gòG
GdØ≤¬ jæÑ̈» GC¿ joÑæ≈ Y∏≈ bƒGYó hGCU°ƒ∫ Jµƒ¿ d¬ eæ¡éÉ a» G’Là¡ÉO, hg» hGE¿ cÉfâ
’ Jîôê Hü°Øá YÉeqá Yø Gd≤ƒGYó hG’CU°ƒ∫ GdØ≤¡«á Gd©Éeqá GE’q GCfq¡É JëàÉê GEd≈ Jëôjô
hJ≤ôjô hJƒL«¬ a» GJqéÉ√ eÉ jà©∏q≥ HƒV°™ G’Cb∏q«Éä Gdªù°∏ªá.

ha» gòG Gd≤ù°º GfóQê HëãÉ¿. GChqd¡ªÉ Hëå d∏ócàƒQ Yé«π Gdæû°ª»H©æƒG¿
"Gdà©∏«≤Éä Y∏≈ Hëå )eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏q«Éä( d∏ócàƒQ W¬ LÉHô
Gd©∏ƒGf»", hgƒ Hëå JæÉh∫ a«¬ U°ÉMÑ¬ HÉdóQS¢ hGdà©≤«Ö HëãÉ a» a≤¬ G’Cb∏q«Éä boóqΩ
S°ÉH≤É d∏ªé∏ù¢ hfû°ô Hªé∏qà¬ Gd©∏ª«á. hbó JæÉh∫ gòG Gdà©≤«Ö Lª∏á eø G’BQGA
GdƒGQOI a» GdÑëå eà©∏q≤á HØ≤¬ G’Cb∏q«Éä QGCi GdÑÉMå GCfq¡É eéÉfÑá d∏ü°ƒGÜ, GCh
jæ≤ü°¡É Gdàëôjô hGdóbqá, hPd∂ eø eãπ eÉ hQO eø QGC… a» eü°£∏í a≤¬ G’Cb∏q«Éä,
ha» YÓbá gòG GdØ≤¬ HÉdØ≤¬ Gd©ÉΩq, ha» Gdà©Éeπ e™ GdØ≤¬ GdªƒQhç, ha» G’CS°ù¢ Gdà»
joÑæ≈ Y∏«¡É a≤¬ G’Cb∏q«Éä, ha» Gd©Óbá H«ø Gd≤ôGB¿ hGdù°æqá a» Gdàû°ôj™. ha» cπq
Gdªù°ÉFπ Gdà» Y≤qÖ Y∏«¡É GdÑÉMå cÉ¿ jƒQO a≤ôGä eø Gdæü¢q Gdª©≤sÖ Y∏«¬ Kºq j©∏q≥
Y∏«¬ HÉdæ≤ó.

hGdÑëå GdãÉf» gƒ Hëå GdócàƒQ YÑó Gdªé«ó GdæéÉQGdò… LÉA H©æƒG¿ "e≤ÉU°ó
Gdû°ôj©á a» GCMµÉΩ G’CS°ôI eƒLq¡á ’CMµÉΩ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ", hbó
LÉA a» GdÑëå H«É¿ dîü°ƒU°«á G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ eø M«å PGJ¡É heø M«å
Xôha¡É hGCYÑÉhDgÉ hQS°Édà¡É, hH«É¿ dª≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GCMµÉΩ G’CS°ôI Hü°Øá YÉeqá, eÉ
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J©∏q≥ eæ¡É HëØß Gdæƒ́ G’Efù°Éf», hHÉ’ET°ÑÉ́ GdæØù°» hGdéæù°», hHÉdàªÉS°∂
G’LàªÉY», hHÉdàÑ∏«≠ Gdójæ». Kºq fõq∫ GdÑëå gò√ Gdª≤ÉU°ó Y∏≈ GChV°É́ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ hGCMƒGd¡É, hH«qø c«∞ jªµø GC¿ j≤™ GS°àãªÉQgÉ hJØ©«∏¡É a»
G’Là¡ÉO dª©Édéá gò√ G’ChV°É́ hG’CMƒG∫ e©Édéá a≤¡«á, joôGY≈ a«¡É hGb™ J∏∂
G’ChV°É́ HªÉ jë≤q≥ Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á Gdà» LÉA Gdójø jÑà̈«¡É eø GCMµÉΩ G’CS°ôI.

hGd≤ù°º GdãÉf» Yoæ» HàÉCU°«π GES°Óe» dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá Hü°Øá YÉeqá, hdÓCS°ôI
Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ Hü°Øá NÉU°qá, aÑ«qæâ H©†¢ GdÑëƒç GdƒGQOI a«¬ G’CS°ù¢n Gdû°ôY«á
Gdà» JæÑæ» Y∏«¡É G’CS°ôI Gdªù°∏ªá fØù°«É hGCNÓb«É hbÉfƒf«É, heÉ dòd∂ eø GCKô a» HæÉA
GdØôO hHæÉA Gdªéàª™, hH«qø H©†°¡É G’BNô GdƒV°™ Gdò… Y∏«¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉChQhHÉ
hg» Jà©ôqV¢ d∏àqéÉPÜ H«ø hGb™ GLàªÉY» ZôH» eø L¡á, hH«ø bƒGYó T°ôY«á
hYÉOGä eƒQhKá eø L¡á GCNôi. hbó GT°àªπ gòG Gd≤ù°º Y∏≈ GCQH©á Hëƒç.

GdÑëå G’Chq∫ d∏ócàƒQ GCMªó G’EeÉΩ, hgƒ H©æƒG¿ "f¶ÉΩ G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ hGCKô√
a» HæÉA Gdªéàª™ GdôGT°ó"H«qø a«¬ eæ¡è G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» HæÉA GdØôO, JóQqLÉ eø
M«ø Gdæû°ÉCI GEd≈ M«ø GdƒaÉI, hc«∞ jµƒ¿ Pd∂ GdÑæÉA bƒjqÉ eà«æÉ a» Lª«™ LƒGfÑ¬
d«ü°Ñí M«æªÉ jù°àƒ… YÉeπ Y£ÉA dÓCS°ôI Gdà» Hoæ» a«¡É, cªÉ H«qø OhQ G’CS°ôI a» GdÑæÉA
G’LàªÉY» hG’bàü°ÉO… eø M«å eÉ Jù°¡º H¬ eø OhQ JôHƒ… a» gòG Gdû°ÉC¿, hGfà¡≈
GdÑëå HÑ«É¿ eÉ Jà£∏qÑ¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eø QYÉjá hOYº dàëÉaß Y∏≈ Gd≤«ÉΩ H¡òG
GdóhQ Gd©¶«º HØÉY∏«á hcØÉAI, eëü°sæá eø YƒGeπ G’NàôG¥.

hGdÑëå GdãÉf» d∏ócàƒQ eëªó Gd¡ƒGQ…H©æƒG¿ "GCS°ù¢ GdÑæÉA G’CS°ô… a» G’ES°ÓΩ",
GS°àéª™ a«¬ GCgºq G’CS°ù¢ Gdà» T°ôY¡É Gdójø d∏ÑæÉA G’CS°ô… c» jµƒ¿ HæÉA bÉOQG Y∏≈
GC¿ J≤ƒΩ G’CS°ôI a«¬ HÉdóhQ GdàôHƒ… hG’LàªÉY» hGdë†°ÉQ… Gdª£∏ƒÜ eæ¡É. hbó
T°ª∏â gò√ G’CS°ù¢ eÉ jà©∏q≥ Hª≤óqeÉä GdÑæÉA hT°ôhW¬ hGCS°ÑÉH¬, heÉ jà©∏q≥ H©ó Pd∂
HÉdà©Éeπ Gdéæù°» a» f£É¥ G’CS°ôI, heÉ jà©∏q≥ HÉd©ÓbÉä G’CS°ôjá a» V°ƒGH£¡É
G’CNÓb«á hGd≤Éfƒf«á M≤ƒbÉ hhGLÑÉä. cªÉ T°ª∏â GCj†°É eÉ jà©∏q≥ HÉdóhQ GdàôHƒ…
dÓCS°ôI, heÉ jà©∏q≥ HÉd≤ƒGYó Gdà» jàºq Y∏≈ GCS°ÉS°¡É Mπq Gdªû°Écπ Gdà» J£ôGC Y∏≈
G’CS°ôI NÓ∫ eû°ƒGQ Gdë«ÉI Gdªû°àôcá H«ø GCaôGOgÉ.
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hGdÑëå GdãÉdå d∏ócàƒQ eëªó Gdµó… Gd©ªôGf»H©æƒG¿ "G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a»
Gd̈ôÜ H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á", hbó e¡qó d¬ HàƒWÄá a» hV°©«á
Gdªù°∏º a» Gd̈ôÜ Hü°Øá YÉeqá H«ø Gd≤Éfƒ¿ GdƒV°©» hGdû°ố G’ES°Óe», heÉ jéÖ GC¿
Jî†°™ d¬ J∏∂ GdƒV°©«á eø V°ƒGH§. Kºq H«qø eói GEdõGe«á Gd≤†°ÉA GdƒV°©» d∏ªù°∏º GEPG
cÉ¿ j©«û¢ Jëâ S°∏£Éf¬, hGd†°ƒGH§ Gdû°ôY«á a» Pd∂. Kºq YôV¢ Lª∏á eø Gd≤†°ÉjÉ
G’CS°ôjá Gdà» jà©ÉQV¢ a«¡É Gd≤Éfƒ¿ GdƒV°©» e™ GCMµÉΩ Gdû°ôj©á a» GChV°É́ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá HÉChQhHÉ, hhLq¬ GEd≈ eÉ jôG√ eø M∏ƒ∫ T°ôY«á a«¡É.

hGdÑëå GdôGH™ d∏ócàƒQ GCMªó LÉA HÉd∏¬, hgƒ H©æƒG¿ "G’CS°ôI Gdªù°∏ªá H«ø
JÉCK«ôGä GdÑ«Äá G’LàªÉY«á hGd©ÉOGä GdªƒQhKá", ha«¬ Jû°î«ü¢ dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá
a» GChQhHÉ a«ªÉ jà©∏q≥ HÉdªƒDKqôGä Gdà» JƒDKqô Y∏«¡É eø Gdªéàª™ G’ChQhH» Gdò… J©«û¢
a«¬, heø Gd©ÉOGä GdªƒQhKá Gdà» GS°àé∏Ñà¡É eø GdÑ«Äá G’ES°Óe«á Gdà» cÉfâ J©«û¢
a«¡É, heÉ JëóK¬ J∏∂ GdàÉCK«ôGä eø eû°Écπ fØù°«á hGLàªÉY«á hJôHƒjá a» G’CS°ôI, hgƒ
eÉ jæÑ̈» GC¿ jƒDNò H©«ø G’YàÑÉQ a» G’Là¡ÉO GdØ≤¡» Gdò… jàü°óqi d≤†°ÉjÉ G’CS°ôI a»
GChQhHÉ, hj¡ó± GEd≈ GC¿ jé©∏¡É GCS°ôI eà«æá eæàéá.

hGd≤ù°º GdãÉdå, jû°àªπ Y∏≈ GCQH©á eø GdÑëƒç j∏à≤» e©¶ª¡É Yæó eƒV°ƒ́ e≤óqeÉä
GdÑæÉA G’CS°ô…, hbó Hoëãâ J∏∂ Gdª≤óqeÉä eø M«å eÉ jæÑ̈» GC¿ JƒDS°qù¢ Y∏«¬ eø
GCS°ù¢ eà«æá J†°ªø a«ªÉ H©ó bƒqI GdÑæ«É¿ Gdò… S°«û°«qó Y∏«¡É, JØôj≤É a» Pd∂ H«ø eÉ gƒ
eø JƒL«¡Éä Gdû°ố hGCMµÉe¬, hH«ø eÉ gƒ eø QhGS°Ö Gd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó Gdà» MÉO
H©†°¡É b∏«Ó GCh cã«ôG Yø J∏∂ G’CMµÉΩ hGdàƒL«¡Éä, hPd∂ a«ªÉ jà©∏q≥ HÉdàû°ÉhQ
G’CS°ô… a» Nü°ƒU¢ GdõhGê, hGdôV°≈ H¬ H«ø GCWôGa¬, hGdªü°ÉQMá hGdæü°«ëá a» cπq
eÉ jë«§ H¬ eø Gd¶ôh± hG’YàÑÉQGä hG’ChV°É́.

hGdÑëå G’Chq∫ eø J∏∂ GdÑëƒç d∏û°«ï a«ü°π eƒdƒ…, hgƒ H©æƒG¿ "GdµØÉAI a»
GdæµÉì", JæÉh∫ a«¬ HÉdû°ôì eØ¡ƒΩ GdµØÉAI H«ø GdõhL«ø cû°ô• eø T°ôh• GdõhGê,
hGS°à©ôV¢ GBQGA GdØ≤¡ÉA a«¬, Kºq H«qø Gdªƒb∞ Gdû°ôY» a» gòG GdªƒV°ƒ́ eù°àî∏nü°É eø
fü°ƒU¢ Gd≤ôGB¿ hGdù°æqá, LÉYÓ GEjqÉ√ e≤«ÉS°É jõ¿ H¬ cπq eÉ hQO eø GBQGA a≤¡«á a» gòG
Gdû°ÉC¿ eàÉCKqôI HÉd¶ôh± hG’CYôG± Gdà» fû°ÉCä a«¡É, hcπq eÉ gƒ S°ÉFó Gd«ƒΩ H«ø
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Gdªù°∏ª«ø eø YÉOGä a» eù°ÉCdá GdµØÉAI, eæà¡«É GEd≈ GC¿q eÉ jæÑ̈» GC¿ jo©àÑô Gd«ƒΩ a»
GdµØÉAI H«ø GdõhL«ø GYàªÉOG Y∏≈ Qhì Gdû°ôj©á he≤ÉU°ógÉ GEfqªÉ gƒ GdµØÉAI a» Gdójø
hGdî∏≥, hgƒ eÉ jæÑ̈» GC¿ JæÑæ» Y∏«¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá YªƒeÉ, hG’CS°ôI Gdªù°∏ªá a»
Gd̈ôÜ Y∏≈ hL¬ Gdîü°ƒU¢.

hGdÑëå GdãÉf» d∏ócàƒQ Y∏» eë«» Gdójø Gd≤ôOGZ», hgƒ H©æƒG¿ "GdØëü¢ Gd£Ñq»
bÑπ GdõhGê eø eæ¶ƒQ GdØ≤¬ G’ES°Óe»", hbó GS°à¡∏q¬ HÉdà©ôj∞ HÉdØëü¢ Gd£Ñq» eø
GCLπ GdõhGê, hH«É¿ eÉ jæéôq Yæ¬ eø aƒGFó heø eëÉPjô hS°∏Ñ«Éä, Kºq aü°qπ Gd≤ƒ∫ a»
GdØëü¢ Gd£Ñq» eø GCLπ GdõhGê eø M«å GCfƒGY¬ hc«Ø«ÉJ¬, heø M«å eÉ jªµø GC¿
jæéôq Yæ¬ H©ó GdõhGê eø GdæàÉFè, eæà¡«É GEd≈ Gd≤ƒ∫ HÉC¿q GdØëü¢ Gd£Ñq» eø GCLπ GdõhGê
d«ù¢ ’CMó GC¿ jé©∏¬ hGLÑÉ Y∏≈ GdõhL«ø d«ü°Ñí T°ôWÉ a» GEJªÉΩ GdõhGê, hdµø jÑ≤≈
GCeôG GNà«ÉQjÉ, aÉEPG eÉ bÑπ H¬ GdõhLÉ¿ hbÉeÉ H¬ a«æÑ̈» GC¿ jµƒ¿ a» GEWÉQ GdªëÉa¶á Y∏≈
Gdù°ôqjá hGdîü°ƒU°«á, cªÉ jæÑ̈» GC¿ j©∏º cπq eø Gd£ôa«ø Gd£ô± G’BNô HæàÉFé¬, hGE’q
GYàÑô a» MÉ∫ KÑƒä H©†¢ G’CeôGV¢ Gdª©«Ñá Zû°qÉ jàôJqÖ Y∏«¬ Gdë≥q a» aù°ï Y≤ó
GdõhGê.

hGdÑëå GdãÉdå d∏û°«ï GdîªÉQ GdÑ≤Éd», hgƒ H©æƒG¿ "Y†°π Gdƒd»q a» HÓO Gd̈ôÜ",
hbó JæÉh∫ a«¬ eù°ÉCdá e¡ªqá eªqÉ J©Éf» eæ¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Hü°Øá YÉeqá hG’CS°ôI
Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ Hü°Øá NÉU°qá, hg» eù°ÉCdá eæ™ Gdƒd»q dªƒdq«à¬ eø GdõhGê Gdª©ôhaá
a≤¡É HÉd©†°π, aÑ«qø eØ¡ƒΩ Gdƒ’já hGCS°ÑÉH¡É heôGJÑ¡É, Kºq H«qø eØ¡ƒΩ Gd©†°π hGdªƒb∞
Gdû°ôY» eæ¬, hGfà¡≈ GEd≈ YôV¢ dªû°¡ó G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉChQhHÉ eø M«å eÉ Jà©ôqV¢
d¬ eø U°ƒQ Gd©†°π heû°Éc∏¬ hGBKÉQ√, hGNààº GdÑëå H©ôV¢ M∏ƒ∫ a≤¡«á hJôJ«Ñ«á
dª©Édéá gò√ Gdªû°Écπ Gdªà©∏q≤á HÉd©†°π eù°àæóI Y∏≈ Gdëµº Gdû°ôY» a» V°ƒA
Gd¶ôh± G’LàªÉY«á hGd≤Éfƒf«á d∏Ñ«Äá Gdà» J©«û¢ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉChQhHÉ.

hGdÑëå GdôGH™ d∏ócàƒQ YÑó Gdù°àÉQ GCHƒ ZóqI, hgƒ H©æƒG¿ "Gd£ôj≤á Gdû°ôY«á
dëù°ÉÜ GdæØ≤Éä GdƒGLÑá T°ôYÉ", hbó GS°à¡πq GdÑëå HÉCMµÉΩ YÉeqá a» GCMµÉΩ
GdæØ≤á, hG’CS°ÑÉÜ GdªƒLÑá d∏æØ≤á GdõhL«á hNü°ƒU°«ÉJ¡É, Kºq J£ôq¥ dÑ«É¿ T°ôh•
GdæØ≤á GdõhL«á, hGCbóGQgÉ hWôGF≥ GMàù°ÉH¡É, hGdªû°Écπ Gdà» J©àôV°¡É, eƒDU°qÓ cπq
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Pd∂ Y∏≈ G’COdqá Gdæü°q«á, heù°àÉCfù°É HÉLà¡ÉOGä GdØ≤¡ÉA, heù°à©ôV°É eÉ Lóq a» gòG
Gdû°ÉC¿ eø eù°àéóqGä Gbà†°à¡É G’ChV°É́ GdéójóI d∏õhLá eø eãπ Gd©ªπ GdƒX«Ø»
hZ«ô√ eø M«å YÓbà¬ HÉdæØ≤á, he≤ÉQfÉ HÑ©†¢ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á a» gòG Gdû°ÉC¿.

hGdªé∏qá Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç GEP J≤óqΩ gò√ GdÑÉbá eø GdÑëƒç
a» T°ÉC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ aòd∂ Y∏≈ S°Ñ«π GC¿ J≤óqe¡É d∏ª¡àªq«ø Hû°ÉC¿ gò√
G’CS°ôI Y∏≈ GCS°ÉS¢ GCfq¡É GLà¡ÉOGä ’CU°ëÉH¡É cÉfâ GCS°ÉS°É d∏ëƒGQ Gdò… hb™ a»
OhQGä Gdªé∏ù¢, hGCS°ÉS°É d∏ØàÉhi hGd≤ôGQGä Gdà» U°óQä Yæ¬, hg» JôMqÖ Hµπq
G’BQGA GdªîÉdØá dªÉ hQO a» gò√ GdÑëƒç, hGdª©≤qÑá Y∏«¡É, dàæû°ôgÉ Y∏≈ U°ØëÉJ¡É
GEPG cÉfâ eƒGa≤á dû°ôh• Gdæû°ô GdªÑ«qæá a» eØààë¡É, aòd∂ eªqÉ JôG√ eæóQLÉ V°ªø
Gdà©Éh¿ Y∏≈ GdÑôq hGdà≤ƒi, GEP H¬ JóhQ Gdû°ƒQi, hJãôi G’BQGA, hJù°àÑ«ø Gdë≤«≤á a«ªÉ
fóÜ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» fØù°¬ d∏©ªπ eø GCL∏¬, hgƒ Jƒa«≥ GdƒLƒO G’ES°Óe» HÉChQhHÉ
GEd≈ GCMµÉΩ Gdójø V°ªø Gd¶ôh± Gdà» gƒ a«¡É Jƒa«≤É jé©π eæ¬ hLƒOG GES°Óe«É M≤qÉ
eù°¡ªÉ HØÉY∏«á a» Gdªù°«ôI Gdë†°ÉQjá d∏ªéàª™ G’ChQhH» HÉEV°ÉaÉä b«ª«á M†°ÉQjá
eø M«å gƒ hLƒO GES°Óe».

hGd∏¬ eø hQGA Gd≤ü°ó.

g«Äá Gdàëôjô
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Gdà©∏«≤Éä Y∏≈ Hëå

"eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä"

dÓCS°àÉP GdócàƒQ W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf»

O. Yé«π LÉS°º Gdæû°ª»
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





Gdëªó d∏¬ QÜ Gd©Édª«ø hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ fÑ«æÉ eëªó hY∏≈ GBd¬ hU°ëÑ¬ hS°∏º
GCLª©«ø.

e≤óeá

gò√ J©∏«≤Éä Y∏ª«á Y∏≈ Hëå G’Cñ G’CS°àÉP GdócàƒQ W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf» GdªƒS°ƒΩ H`
"eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä", heÉ Mª∏æ» Y∏≈ Jóhjø gò√ Gdà©∏«≤Éä GE’ MôU°»
Y∏≈ GC¿ jµƒ¿ d» GES°¡ÉΩ a» JôT°«ó "a≤¬ G’Cb∏«Éä" ’Cgª«á GdªƒV°ƒ́ hGCgª«á GBKÉQ√ heÉB’J¬,
hbó hLóä a» GdÑëå Yª≤Ék ha≤¡Ék ’ jæµô, Hπ j≤ô hjû°µô, h’ T°∂ GC¿ GdÑëå bó
GS°à̈ô¥ eø GdócàƒQ W¬ L¡óGk he©ÉfÉI he©Éjû°á heæÉbû°Éä hhbÉF™ GCMƒG∫ hJéÉQÜ GChQKâ
dói GdócàƒQ W¬ bæÉYá HÉCgª«á GdªƒV°ƒ́, heø bôGC GdÑëå GCOQ∑ gò√ G’Cgª«á.

hQZº GdØƒGFó Gdéªá, hG’S°àÓ’ä Gd©∏ª«á GdØ≤¡«á Gdób«≤á, hJ≤©«ó H©†¢ Gdªù°ÉFπ
Gdªû°µ∏á hJµ««Ø¡É a≤¡É, GE’q GC¿q GdÑëå ` a» f¶ô… ` bó T°ÉH¬ Gd©ójó eø Gdªù°ÉFπ hGd≤†°ÉjÉ
hG’Là¡ÉOGä Gdà» JëàÉê GEd≈ GEYÉOI f¶ô hJªë«ü¢ Y∏ª» a≤¡» jƒKq≥ GdÑëå hjƒDU°qπ
b†°ÉjÉ√ Y∏≈ ha≥ Gd†°ƒGH§ hGd≤ƒGYó Gdªæ¡é«á Gdà» hV°©¡É GdØ≤¡ÉA Gdªéà¡óh¿. hd≤ó GCcó
GCgª«á GdëÉLá GEd≈ eõjó Jªë«ü¢ hJób«≥ f¶ô, T°ªƒ∫ GdÑëå d∏àÉCU°«π G’CU°ƒd» GCh eÉ YÑô
Yæ¬ YæƒG¿ GdÑëå "eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä".

heÉ GCHójâ GC… J©∏«≥ GE’ hGS°àë†°ôä Y∏≈ eø GCY∏≥ hGCbü°ó HÉd≤ƒ∫, GEf¬ Gdõe«π G’Cñ
G’CS°àÉP GdócàƒQ W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf» eø Lª©æ» hGEjÉ√ Gdàîü°qü¢ heµÉf¬ hReÉd¬̀, aæëø
GCJôGÜ hGCbôG¿ hJîôLæÉ HéÉe©á hGMóI g» LÉe©á G’CRgô, hJîü°ü¢ hGMó gƒ Jîü°ü¢
GCU°ƒ∫ GdØ≤¬, hbÑπ H¡òG hH©ó√ aû°«ƒN¬ T°«ƒN», Hπ T°«ï GELÉRJæÉ a» GdócàƒQG√ hGMó,
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Gdû°«ï Gd¡ªÉΩ Gd©Édº Gd©Óeá, eø dº Jô Y«æ» eã∏¬ GCh fóQ GCeãÉd¬, eªø Lª™ H«ø Gd©∏º
hG’COÜ, jõjæ¡ªÉ OeÉKá N∏≥ hJ≤ƒi hcôΩ hGHàù°Éeá ’ JØÉQ¥ eë«É√, c«∞ ’ hfù°Ö
hGdó√ ` Gd©Édº GdØ≤¡» eëªó YÑóGdîÉd≥ ` ’Ce¬ jæà¡» HÉdóhMá GdæÑƒjá, hjàü°π fù°Ñ¬ ’CH«¬
HÉdü°ëÉÜ Gdé∏«π GCH» eƒS°≈ G’CT°©ô…, gƒ Gdû°«ï GCHƒ GdµªÉ∫ YÑóGd̈æ» YÑóGdîÉd≥ QMª¬
Gd∏¬ QMªá hGS°©á, aÉdëªó d∏¬ Gdò… enøs Hµôe¬ Y∏» hY∏≈ G’Cñ W¬ Hæ©ªá Gdà∏≤» Yø gòG
Gdû°«ï Gdé∏«π QMªá Gd∏¬ Y∏«¬.

GCbƒ∫ Pd∂ ’Caù°í dæØù°» a» Gdà©∏«≥, aÉCd«ø a» Gd∏Øß YÉeá, hGCT°óqO a«¬ a» eƒGV°™ NÉU°á
Mà≈ GCU°π HÉd∏Øß GEd≈ Gdà©æ«∞, heÉ GCU°π GEd≈ gòG GE’q GEPG cÉ¿ GdªƒV°™ ’ jü°∏í e©¬ ha«¬
GE’ PG∑, e©àªóGk Y∏≈ eÉ GCY∏º eø GCN» eø S°ªÉMá hS°©á U°óQ, h’ GCoNØ» GCfq¬ GE¿ GWq∏™ QOq
hfÉbû¢ hfÉaí, hgƒ Ph Méá bƒjqá, hbƒqI a» G’S°àó’∫ hGdàôL«í jóQc¡É eø GW∏™ Y∏≈
Jë≤«≤¬ dµàÉÜ "Gdªëü°ƒ∫ a» Y∏º GCU°ƒ∫ GdØ≤¬" dÓEeÉΩ aîô Gdóqjø eëªó Hø Yªô Hø
Gdëù°«ø GdôGR…, hgòG ` GE¿ T°ÉA Gd∏¬ ` ’ jªæ©¬ eø Gdàù°∏«º, hJü°ë«í eÉ bó hb™ a«¬ eø
N£ÉC, heÉ eø GCMó GE’ jƒDNò eæ¬ hjôO Y∏«¬ GE’ U°ÉMÖ gòG Gd≤Ñô ̃.

hN£qá Gdæq¶ô a» GdÑëå Jà∏îqü¢ a» YôV¢ GdØµôI GCh GdØ≤ôI cªÉ g», Kº GCJÑ©¡É HÉdàq©∏«≥,
hGCHóGC Hàª¡«ó a» Jëôjô Gd©æƒG¿, Kº GCJæÉh∫ HÉdóQGS°á GCgº eù°ÉFπ GdÑëå, hg»: eƒb™ a≤¬
G’Cb∏«Éä eø GdØ≤¬ Gd©ÉΩ hG’CS°ÑÉÜ Gdªæ¡é«á G’CQH©á GdóGY«á GEd≈ JéÉhR GdØ≤¬ GdéõF»
GdªƒQhç, hG’CS°ÑÉÜ Gdù°Ñ©á Gdªà©∏≤á Hàë≤«≥ GdªæÉ• GdóGY«á GEd≈ JéÉhR GdØ≤¬ GdéõF»
GdªƒQhç GCj†°Ék, hG’CU°ƒ∫ Gdà» j≤ƒΩ Y∏«¡É a≤¬ G’Cb∏«Éä, hjàî∏qπ gò√ GdªØÉU°π LõF«Éä
YójóI GCnOrQncn¡É Gdà©∏«≥ GCj†°Ék.
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1 - YæƒG¿ GdÑëå: "eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä"[1]:

j©Ñqô Gd©æƒG¿ Yø e†°ªƒ¿ GdÑëå eø M«å Gdéª∏á, ’ Y∏≈ hL¬ Gdóbqá a¡ƒ jàæÉh∫ eƒV°ƒ́
"a≤¬ G’Cb∏«Éä", hgƒ Gdª©æ≈ Gdª≤ü°ƒO eø GdÑëå GCS°ÉS°Ék, cªÉ jàæÉh∫ G’CU°ƒ∫ Gdà» jæÑ̈»
GC¿ jÑæ≈ Y∏«¡É gòG GdØ≤¬, hGd©æƒG¿ jƒgº GC¿q eƒV°ƒ́ GdÑëå gƒ GCU°ƒ∫ a≤¬ G’Cb∏«Éä,
hGdÑëå hGE¿ J†°ªqø LõF«qÉä a» GCU°ƒ∫ GdØ≤¬, dµø G’CU°ƒ∫ Gdª©æ«á a» GdÑëå g»
Gd≤ƒGYó hGdªÑÉOÇ Gdà» j≤ƒΩ Y∏«¡É a≤¬ G’Cb∏«Éä, hGd©£∞ GCh GdØü°π H«ø GCU°ƒ∫ ha≤¬ HÉdƒGh
T°ƒsT¢ Y∏≈ GdªôGO. GEP GCU°Ñí Gdª©æ≈ GCU°ƒ∫ G’Cb∏«Éä ha≤¬ G’Cb∏«Éä, H«æªÉ GdªôGO gƒ bƒGYó
GCh eÑÉOÇ a≤¬ G’Cb∏«Éä, hcÉ¿ G’Chd≈ hV°™ Gd©æƒG¿ cÉ’BJ»: "a≤¬ G’Cb∏«Éä, bƒGYó√
heÑÉOF¬" GCh "bƒGYó heÑÉOÇ a≤¬ G’Cb∏«Éä", hY∏«¬ aµ∏ªá GCU°ƒ∫ ’ eëπq d¡É HÉYàÑÉQgÉ
eü°£∏ëÉk GCU°ƒd«Ék U°ôaÉk jôGO H¬ Yæó GEV°Éaà¬ GEd≈ GdØ≤¬, GCOdqá GdØ≤¬ G’ELªÉd«á hc«Ø«á
G’S°àØÉOI eæ¡É hMÉ∫ Gdªù°àØ«ó. aÉEV°Éaá GCU°ƒ∫ GEd≈ G’Cb∏«Éä ’ e©æ≈ d¬̀ GE’q GC¿ jôGO H¡É
Gd≤ƒGYó hGdªÑÉOÇ Gd©Éeá. hGCeqÉ GEV°Éaá c∏ªá "a≤¬" GEd≈ G’Cb∏«Éä a¡» GEV°Éaá S°∏«ªá hGV°ëá
Jû°«ô GEd≈ GC¿ gæÉ∑ GCb∏«Éä JëàÉê GEd≈ a≤¬ eîü°ƒU¢.

hdªqÉ cÉfâ e©ôaá GdªôcqÖ eàƒbqØá Y∏≈ LõF«á, cÉ¿ ’Hó eø e©ôaá "GdØ≤¬" h"G’Cb∏«Éä",
GCeqÉ GdØ≤¬: a¡ƒ Gd©∏º HÉ’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gd©ª∏«á Gdªù°àæÑ£á eø GCOdqà¡É GdàØü°«∏«á. hGCeqÉ
G’Cb∏«Éä aù°«ÉCJ» Y∏≈ GdØƒQ H«É¿ e©æÉgÉ, d«ü°Ñí e©æ≈ a≤¬ G’Cb∏«Éä, Gd©∏º HÉ’CMµÉΩ
Gdû°ôY«á Gd©ª∏«á Gdªù°àæÑ£á eø GCOdqà¡É GdàØü°«∏«á Gdªà©∏q≤á HÉ’Cb∏«Éä, hgò√ G’EV°Éaá a«¡É
GET°µÉ∫ ’ eë«ü¢ Yæ¬ S°æÉCJ» Y∏≈ Pcô√.

ha«ªÉ j∏» J©ôj∞ GdócàƒQ W¬ dÓCb∏«Éä:

G’Cb∏«Éä: eü°£∏í S°«ÉS°» Lôi GS°à©ªÉd¬ a» Gd©ô± Gdóhd» Gdª©ÉU°ô, j≤ü°ó H¬
eéªƒYá GCh aÄÉä eø QYÉjÉ Ohdá eø Gdóh∫ Jæàª» eø M«å Gd©ô¥ GCh Gd∏q¨á GCh Gdóqjø GEd≈
Z«ô eÉ Jæàª» GEd«¬ G’CZ∏Ñ«á.

1- Gd©æƒG¿ G’CU°∏» Gdª£Ñƒ́ gƒ "eóNπ GEd≈ a≤¬ G’Cb∏«Éä" hGCV°«∞ GEd«¬ Hî§ Gd«ó "GCU°ƒ∫" hGdƒGh aÉCU°Ñí "eóNπ
GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä".
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hgòG G’S°à©ªÉ∫ eÑæ» Y∏≈ GdàØù°«ô GdóS°àƒQ… hGd≤Éfƒf» Gdò… Lôi JóGhd¬ a» GEWÉQ
eØ¡ƒΩ "Gdóhdá Gd≤ƒe«á" a» GChQhHÉ, GCeqÉ HÉdæqù°Ñá d∏ƒ’jÉä GdªàëóI a≤ó cÉfâ GdØ∏ù°Øá
G’CS°ÉS°«á J≤ƒΩ Y∏≈ GdØôOjá, hGdéªÉYÉä Gdà» jØôRgÉ Gdªéàª™ j̈∏Ö GC¿ jµƒ¿ Jéª©¡É
Y∏≈ GCS°ÉS¢ eø eü°Édí hMÉLÉä Jéª™ b£ÉYÉk eø GdæÉS¢ dàë≤«≤¡É dÓCaôGO Gdòjø QH£â
H«æ¡º J∏∂ Gdªü°Édí.

Gdà©∏«≥:

J©ôj∞ "G’Cb∏«Éä" HÉYàÑÉQ√ eü°£∏ëÉk S°«ÉS°«Ék. jôGO H¬ G’Cb∏«Éä Gdà» JëàÉê GEd≈ eø jëÉaß
Y∏≈ M≤ƒb¡É Gdójæ«á GCh Gdù°«ÉS°«á GCh G’LàªÉY«á, hfëƒ Pd∂ MòQGk eø GC¿ J¡†°º G’Ccãôjá
gò√ Gdë≤ƒ¥, hdòd∂ ’ jü°∏í GS°àîóGΩ gòG Gdªü°£∏í a» Gdóh∫ G’ChQH«á, hGE¿ cÉ¿
JóGh∫ gòG Gd∏Øß jü°∏í a» Gdóhdá Gd≤ƒe«á aÉE¿ f¶º e©¶º gò√ Gdóh∫ G’ChQH«á J≤ƒΩ MÉd«Ék
Y∏≈ eØ¡ƒΩ "Gd©∏ªÉf«á" HÉdª©æ» Gd©ÉΩ, hgƒ f¶ÉΩ ’ jæ¶ô GEd≈ GdØÄƒjá GCh Gd£ÉFØ«á Gdójæ«á GCh
Z«ôgÉ, Hª©æ≈ GC¿q gò√ G’ChU°É± ’ eëπ d¡É a» J≤ôjô Gdë≤ƒ¥ hG’dàõGeÉä.

hgòG GCX¡ô a» Gdªéàª™ G’Ceôjµ» cªÉ bÉ∫ GdócàƒQ W¬ "HÉC¿q gòG Gdªü°£∏í dº jãô a»
Gdªéàª™ G’Ceôjµ» ’C¿q "GdªƒGWæá" a» Gdƒ’jÉä GdªàëóI J≤ƒΩ Y∏≈ Gdà©Ébó H«ø GdØôO
hGdóhdá G’Ceôjµ«á Y∏≈ GMàôGΩ GdóS°àƒQ hS°ÉFô Gd≤ƒGf«ø.. hJ≤ƒΩ Y∏≈ Oa™ Gd†°ôGFÖ a»
hbà¡É, hYóΩ Gd̈û¢ a«¡É GCh GdàëÉjπ Y∏«¡É, aÉEPG M≤q≥ GdØôO gòjø Gdû°ôW«ø a¡ƒ eƒGWø
U°Édí jù°àë≥ GC¿ jëü°π Y∏≈ M≤ƒb¬ Gdªîà∏Øá" hgòG ’ jªæ™ GC¿ jµƒ¿ d∏ªƒGWæá T°ôh•
hM≤ƒ¥ hGdàõGeÉä Jîà∏∞ H«ø GdªƒGWæ«ø hGdª≤«ª«ø, dµø eÉ fôjó GdƒU°ƒ∫ GEd«¬ GC¿q G’Cb∏«á
Ojæ«á GCh Z«ôgÉ ’ GYàÑÉQ d¡É a» J≤ôjô Gdë≤ƒ¥ hG’dàõGeÉä, hGE¿ cÉfâ G’YàÑÉQGä Gdù°«ÉS°«á
` NÉU°qá H©ó 11S°ÑàªÑô ` bó JàéÉhR Gdæ¶º hGd≤ƒGf«ø hJ©£» d∏àƒL¡Éä Gdójæ«á HîÉU°á
GYàÑÉQGä e©«æá.

hgòG Gdª©æ≈ dªü°£∏í "G’Cb∏«Éä" jû°«ô ` a» f¶ô… ` GEd≈ GC¿q gòG Z«ô eæÉS°Ö GCh d«ù¢
eü°£∏ëÉk e©ÑôGk Hóbqá Yø hLƒO Gdªù°∏ª«ø a» J∏∂ GdójÉQ, hZÉjÉJ¡º. heªqÉ fôi GCfq¬ jƒDcqó
hj©õqR YóΩ Obqá GCh U°ÓM«á eü°£∏í "G’Cb∏«Éä" d∏à©Ñ«ô Yø hGb™ Gdªù°∏ª«ø hYø góa¡º
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eø GdànƒWqø a» J∏∂ GdójÉQ HÉYàÑÉQgº eƒGWæ«ø eàªù°µ«ø H¡ƒjà¡º, hGC¿q eø GCgóGa¡º fû°ô
gòG Gdóqjø a» GdÑÓO Gdà» jàƒWsæƒ¿ a«¡É, G’EjëÉAGä hGdó’’ä G’BJ«á dªü°£∏í
"G’Cb∏«Éä":

- jƒM» dØß "G’Cb∏«Éä" GEd≈ GdØÄƒjá hGdà≤ƒb™, GCh T°»A eø G’YàõG∫ Gdª©«û°», hGd©õdá
Gdû°©ƒQjá GdæØù°«á, hgò√ Gdæ¶ôI JóYƒ GEd≈ GEKÑÉä GdòqGä HÉdàª«qõ a» Gdª¶Égô hGdû°©ÉFô,
hGdû°©ƒQ HÉCfq¡º GCbπ T°ÉCfÉk eø GCgπ GdÑÓO G’CU°∏««ø, cªÉ jóYƒ GEd≈ hV°™ GdëƒGLõ H«ø
Gdªù°∏ª«ø hZ«ôgº.

hGCQi GC¿q GdÑójπ Gdü°ë«í GCh G’CbôÜ d∏ü°ëá, Gdò… jëù°ø GC¿ jû°É́ a» J∏∂ GdójÉQ gƒ
eü°£∏í "a≤¬ J©Éjû¢ Gdªù°∏ª«ø a» GChQhHÉ" GCh "a≤¬ J©Éjû¢ Gdªù°∏ª«ø a» GCeôjµÉ", hgµòG
fàëÉT°≈ eü°£∏í G’Cb∏«Éä. heü°£∏í "Gdà©Éjû¢" gòG d¬ GEjëÉAGä hO’’ä OYƒjá T°ôY«á
Yª«≤á JîóΩ G’CgóG± G’Bf«á hGdªù°à≤Ñ∏«á dƒLƒO Gdªù°∏ª«ø a» J∏∂ GdójÉQ, heø gò√
G’EjëÉAGä hGdó’’ä dªü°£∏í "Gdà©Éjû¢" GCf¬:

- J©Ñ«ô eÑÉT°ô d∏¡ó± Gdò… eø GCL∏¬ hLó Gdªù°∏ªƒ¿ a» J∏∂ GdójÉQ, aÉEbÉeà¡º d¡É U°Øá
Gdà©Éjû¢ hG’S°àªôGQ hGdójªƒeá hGdàƒWqø.

- eü°£∏í a«¬ e©æ≈ Gdªû°ÉQcá hG’EjéÉH«á hGdàØÉYπ e™ GCaôGO Gdªéàª™ heƒDS°ù°ÉJ¬ hK≤ÉaÉJ¬
hf¶ª¬, hGdªû°ÉQcá a» GdªéÉ’ä Gdù°«ÉS°«á hG’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá hfëƒgÉ.

- eü°£∏í jÑà©ó Yø e©Éf» Gdàª«qõ hGd©õdá hGdîü°ƒU°«Éä, hdòG a¡ƒ J©Ñ«ô eëÑqÖ e≤Ñƒ∫
d∏£qô± G’BNô jù°àƒYÑ¬, h’ jæØô eæ¬, ’Cfq¬ jôfƒ GEd≈ gó± eû°àô∑.

- jëªπ gòG Gdªü°£∏í Gdª©Éf» Gdù°«ÉS°«á Hû°µπ eÑÉT°ô heàù°Éh e™ G’BNô, aµªÉ jà©Éjû¢
Gdæü°ÉQi e™ Gd«¡ƒO hgº eæóeéƒ¿ a» Gdªéàª™ heà̈∏̈∏ƒ¿ a» eƒDS°qù°ÉJ¬, heƒDKqôh¿ a»
JƒLq¡ÉJ¬ Gdù°«ÉS°«á, aµòG J©Éjû¢ Gdªù°∏ª«ø jæÑ̈» GC¿ jµƒ¿ Y∏≈ bóQ Gdªù°ÉhGI, hHü°Øá
GdØÉY∏«á hGdàÉCK«ô HÉYàÑÉQgº eƒGWæ«ø ’ HÉYàÑÉQgº GCb∏«á JÑëå Yø M≤ƒb¡É, GCh Jù°àéój¡É.
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- eü°£∏í jë≤q≥ Gdª≤ü°ó Gdû°ôY» hGdóYƒ… eø hLƒO Gdªù°∏ª«ø, aÉdóqjø Gdª©Ée∏á GC…
Gdà©Éjû¢ hGdªû°ÉQcá, hgòG Gdªü°£∏í S°«Ñ©å a» Gdªù°∏ª«ø gò√ Gdª©Éf» GdóYƒjá, a≤ó
cÉ¿ GdæÑ» ̃hU°ëÉHà¬ hgº GCb∏«á a» eµá j©Éjû°ƒ¿ Gdªéàª™ hjà©Ée∏ƒ¿ e©¬ Hü°Øá
GdªƒGWæá, hGE¿ cÉfƒG GCb∏«á eëÉQHá Y≤ÉFójÉ haµôjÉ.

- Gdªü°£∏í a«¬ e©æ≈ GdëôU¢ Y∏≈ GCeø GdÑÓO Gdà» j©«û¢ a«¡É Gdªù°∏ªƒ¿, hG’dàõGΩ
HÉdƒGLÑÉä, hGMàôGΩ Gdæ¶º hGd≤ƒGf«ø, aÉ’Efù°É¿ jà©Éjû¢ e™ G’BNôjø dàë≤«≥ gò√
Gdª≤ÉU°ó Gdªû°àôcá.

a≤¬ G’Cb∏«Éä:

GE¿q GEV°Éaá "a≤¬" GEd≈ "G’Cb∏«Éä" ’ jù°à≤«º Hû°µπ Ob«≥ eø GdæÉM«á G’U°£ÓM«á dª≤ü°ƒO
GdØ≤¬; heôL™ Pd∂ GEd≈ GC¿q eà©∏q≥ GdØ≤¬ gƒ G’Ca©É∫ Gdü°ÉOQI Yø Gdªµ∏qØ«ø, a«à©∏q≥ Hü°ÓI
Gdªµ∏Ø«ø, hU°ƒe¡º, hMéq¡º, he©ÉeÓJ¡º, heÉ GEd≈ Pd∂, cªÉ jà©∏q≥ HªÉ cÉ¿ S°ÑÑÉk GCh
T°ôWÉk GCh eÉf©Ék, aÉEV°Éaá "GdØ≤¬" GEd≈ "G’Cb∏«Éä" GEV°Éaá GEd≈ eù°ª≈ GCh YæƒG¿ ’ J∏ë≤¬
G’CMµÉΩ, h’ Jà©∏q≥ H¬ eø M«å gƒ, aÉ’CMµÉΩ ’ Jà©∏q≥ HÉ’Cb∏«Éä eø gò√ Gdë«ã«á, hGEfqªÉ
Jà©∏q≥ HÉCa©Éd¡º hXôa¡º hReÉf¡º, hhbÉF™ GCMƒGd¡º, a«≤É∫ eÉ gƒ Mµº H«™ hT°ôGA heû°ÉQcá
hYªπ G’Cb∏«Éä, h’ j≤É∫ eÉ gƒ Mµº G’Cb∏«Éä, f©º jªµø Gd≤ƒ∫ a≤¬ GdªƒGRfÉä, a≤¬
G’ChdƒjÉä, hfëƒ Pd∂, ’C¿q G’EV°Éaá gæÉ GEd≈ Yªπ GCh U°Øá, aÉdªƒGRfÉä hG’ChdƒjÉä
d«ù°â H«ø GCS°ªÉA GCh eù°ª«Éä, hGEfqªÉ gò√ GNà«ÉQGä, GCh J≤ójº hJÉCN«ô H«ø a©π hGBNô, GCh
a©π GCh Jô∑, aªëπ GdªƒGRfÉä heëπ G’ChdƒjÉä aôh́ hhbÉF™ GCh GLà¡ÉOGä, hcòd∂
GdØ≤¬ Gd£Ñ» GCh GdØ≤¬ Gdù°«ÉS°» GEV°Éaá GEd≈ G’CMµÉΩ Gdªà©∏q≤á HÉd≤†°ÉjÉ Gd£Ñ«á GCh Gdù°«ÉS°á...
GEdï, a«ªµø J©∏q≥ GdØ≤¬ H¡É dÑ«É¿ Mµª¡É HæÉA Y∏≈ Od«π JØü°«∏» hLõF», GCeqÉ "G’Cb∏«Éä"
a∏«ù¢ d¡É eëπq HÉYàÑÉQgÉ GCb∏«á aÓ j≤É∫ eÉ Mµº G’Cb∏«á, cªÉ GCfq¬ ’ GYàÑÉQ dÓCcãôjá eø
M«å g» GCcãôjá, hGEfqªÉ G’YàÑÉQ dƒbÉF™ GCMƒG∫ G’Cb∏«á, hd¶ôa¡É, hdõeÉf¡É, hdªµÉf¡É.

hcòd∂ Gdû°ÉC¿ dƒ b∏æÉ GCU°ƒ∫ a≤¬ G’Cb∏«á, GC… G’COdqá Gdà» Jù°àæÑ§ eæ¡É G’CMµÉΩ GdéõF«á
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dÓCb∏«Éä. a» M«ø GC¿ G’Cb∏«Éä ’ Jàª«qõ HÉCU°ƒ∫ NÉU°qá H¡òG GdƒU°∞ dªÉ S°Ñ≥ Pcô√.
hjîà∏∞ G’Ceô M«ø fù°àîóΩ dØß "a≤¬ Gdà©Éjû¢" aÉE¿ GdØ≤¬ gæÉ GEV°Éaá Yªπ, a«≤É∫: eÉ
Mµº J©Éjû¢ Gdªù°∏ª«ø e™ Z«ôgº, heû°ÉQcà¡º eû°ÉQcá S°«ÉS°«á GCh J©ÉeÓk JéÉQjÉk, hfëƒ
Pd∂, aÉdà©Éjû¢ ’ Hó hGC¿ jµƒ¿ d¬̀ eëπ jü°∏í dƒU°Ø¬ Hëµº T°ôY», hjù°™ Gd≤ƒ∫ gæÉ
GCj†°Ék "GCU°ƒ∫ a≤¬ Gdà©Éjû¢" Hª©æ≈ bƒGYó heÑÉOÇ a≤¬ Gdà©Éjû¢, h’ jµƒ¿ GdªôGO eü°£∏í
"GCU°ƒ∫ GdØ≤¬" GC… GCOpdsá GdØ≤¬ G’ELªÉd«á.

hHæÉA Y∏≈ gòG aÉCQi GC¿ bƒ∫ GdócàƒQ W¬: "Jù°ª«á a≤¬ G’Cb∏«Éä Jù°ª«á Ob«≤á, hGU°£Óì
e≤Ñƒ∫, h’ eû°ÉMá a» G’U°£Óì", Z«ô eù°∏qº GCf¡É Jù°ª«á Ob«≤á, hdµø jªµø bÑƒd¡É
eü°£∏ëÉk ’ eû°ÉMá a«¬ eÉ OGΩ bó Lôi GS°àîóGe¬ hJƒGWÉC GdÑÉMãƒ¿ Y∏«¬, hdº jµø
e≤ü°ƒOgº GC¿q d¡º a≤¡Ék NÉU°Ék e£∏≤Ék, hGEfqªÉ jü°íq Gd≤ƒ∫ GC¿q d¡º a≤¡Ék NÉU°Ék Hª©æ≈ GCfq¬
LõA eø GdØ≤¬ Gd©ÉΩ j∏àõΩ H≤ƒGYó√ hV°ƒGH£¬, hdµæq¬ a» Gdƒbâ PGJ¬ jÉCNò HÉ’YàÑÉQ Xô±
hReÉ¿ heµÉ¿ gò√ G’Cb∏«á, hM«æÄò ’ eû°ÉMá a«¬, hgòG Gdò… GJqé¬ GEd«¬ Gdû°«ï jƒS°∞
Gd≤ôV°Éh… ` MØ¶¬ Gd∏¬ ` M«ø Yæƒ¿ dØ≤¬ G’Cb∏«Éä H≤ƒd¬: "a≤¬ NÉU¢ a» OGFôI GdØ≤¬ Gd©ÉΩ"
a≤É∫: "GE¿q a≤¬ G’Cb∏«Éä Gdªæû°ƒO ’ jîôê eø cƒf¬ LõAGk eø GdØ≤¬ Gd©ÉΩ, hdµæq¬ a≤¬ d¬
Nü°ƒU°«qà¬ heƒV°ƒY¬ heû°µÓJ¬ Gdªàª«qõI".

2 ` GdƒY» Gd©ÉΩ HÉdû°ôY«á:

Jëâ gòG Gd©æƒG¿ jàµ∏qº GdócàƒQ W¬ Yø S°¡ƒdá G’ES°ÓΩ hjù°ô√, d∏©Éeqá eø GdæqÉS¢
hGdîÉU°qá eø GdØ≤¡ÉA, dµø GdªƒV°ƒ́ dº jîπ eø Gdàù°Égπ hGdî∏§ a«ªÉ JóQc¬ Gd©Éeqá,
heÉ ’ JóQc¬, heÉ gƒ eø T°ÉCf¡º heÉ gƒ eø T°ÉC¿ GdØ≤¡ÉA Gdªàîü°ü°«ø aÉdæ¶ô GEd≈ YÑÉQJ¬
Kº fàÑ©¡É Gdà©∏«≥, j≤ƒ∫ MØ¶¬ Gd∏¬:

aÉCjá e©∏ƒeá Ojæ«á GCh T°ôY«á U°̈ôä GCh cÑôä a» G’COjÉ¿ G’CNôi g» e«óG¿ dæ¶ô GCgπ
G’Nàü°ÉU¢ hMógº GCh Gdµ¡æá, hgº hMógº Gdòjø jæØôOh¿ HÉdæ¶ô a«¡É hGdëµº Y∏«¡É
hGEHÓÆ Gd©Éeá eÉ jàƒU°q∏ƒ¿ GEd«¬.
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GCeÉ a» T°ôj©á G’ES°ÓΩ aÉE¿ e«ÉOjø Jü°ôqaÉä GCgπ Gdæ¶ô hG’Là¡ÉO bó Jº JëójógÉ
hMü°ôgÉ, hGET°ôG∑ Gd©Éeá a«¡É, aÉd©Ée» jéà¡ó a» GNà«ÉQ Gdªéà¡ó Gdò… jàÉH™
GLà¡ÉOGJ¬ hj≤∏qó√, hGd©Ée» jéà¡ó a» "G’CMµÉΩ GdƒV°©«á" eø G’CS°ÑÉÜ hGdû°ôh•
hGdªƒGf™, hGd©Ée» jû°ÉQ∑ Gdªéà¡ó a» Jµ««∞ GdƒbÉF™, cªÉ GC¿q gæÉ∑ eÉ ’ jù°™ Gd©Ée»
L¡∏¬ a†°Ók Yø Z«ô√. dòd∂ S°ªí Gdªéàª™ Gdªù°∏º HÑôhR WÉFØá Yôaâ "HÉCgπ Gd≤∏º"
e≤ÉHπ Gd£ÉFØá Gdà» Yôaâ "HÉCgπ Gdù°«∞" dµæq¬ dº jàù°™ ’EjéÉO WÑ≤á j≤É∫ d¡É: "QLÉ∫
Gdójø" GCh "g«Äá GEc∏«ôhS¢" GCh "g«Äá cÑÉQ Gd©∏ªÉA" jªµø GC¿ J¡«ªø Y∏≈ eü°ÉOQ Gdóqjø
hJëàµô JØù°«ôgÉ hJÉChj∏¡É Hë«å ’ jàªµqø GCMó eø NÉQê OhGFôgº GC¿ jü°π GEd«¡É, GCh j≤ƒΩ
HóQGS°à¡É hJØù°«ôgÉ GCh JÉChj∏¡É, aàé©π J∏∂ Gd£ÉFØá eø fØù°¡É eôL©Ék Jæëü°ô a«¬ J∏∂
Gdªù°ƒDhd«Éä hJæÉ• H¬ J∏∂ Gdü°ÓM«Éä, aòd∂ - c∏q¬ - GCeô jàæÉa≈ hWÑ«©á G’ES°ÓΩ, hdƒ
GCQGO GCMó a©∏¬ dªÉ Jªµø eø Pd∂, hbó Jôa†°¬ Gd©Éeá bÑπ GdîÉU°á; ’C¿q Gd≤ôGB¿ e«ù°qô
d∏òucô, hgƒ eÉCOHá Gd∏¬ J©Éd≈ GdªªóhOI Gdà» ’ jª∏∂ GCMó GMàµÉQgÉ dæØù°¬ Mà≈ dƒ GCQGO,
hjù°à£«™ GC… bÉQÇ d¡òG Gdòcô Gdª«ù°ô, Hπ GC… eü°πq GC¿ j©ô± gò√ GdÑój¡«Éä.

Gdà©∏«≥:

a«ªÉ jà©∏q≥ Hàëójó YÓbá Gd©Ée» HÉdØ≤«¬, he«óG¿ f¶ô cπ eæ¡ªÉ Lôi a«¬ Gdàù°Égπ a»
Gd©ÑÉQGä, hT°»A eø N∏§ b∏«π, ha» H©†°¡É cã«ô, hfƒV°që¬ a«ªÉ jÉCJ»:

GET°ôG∑ Gd©Éeá a«ªÉ Jº Jëójó√ hMü°ô√ a» e«ÉOjø Jü°ôaÉä GCgπ Gdæ¶ô hG’Là¡ÉO, gòG J©Ñ«ô
Z«ô S°∏«º Y∏≈ GEWÓb¬, aÉE¿ e«ÉOjø GCgπ Gdæ¶ô hG’Là¡ÉO g» GEYªÉ∫ GdØµô, hHò∫ ZÉjá
GdƒS°™ ’S°àæÑÉ• G’CMµÉΩ, hGEU°óGQ GdØàÉhi heÉ GEd≈ Pd∂, GCeqÉ Gd©Ée» aû°ÉCf¬ Gdù°ƒDG∫ hJ∏≤»
GdéƒGÜ.

hGCeqÉ GC¿q Gd©Ée» jéà¡ó a» GNà«ÉQ Gdªéà¡ó Gdò… jàÉH™ GLà¡ÉOGJ¬ hj≤∏qó√ aÉ’EWÓ¥ j©ƒR√
Gdà≤««ó, aàî«qô Gd©Ée» e≤«qó a» GS°àØàÉA eø jã≥ H©∏ª¬ hJ≤ƒG√, h’ jàî«ô Mù°Ö GCgƒGF¬
heÑà̈É√.

hGCeÉ YÑÉQI: GC¿ Gd©Ée» jéà¡ó a» "G’CMµÉΩ GdƒV°©«á" eø G’CS°ÑÉÜ hGdû°ôh• hGdªƒGf™, aÓ
f©∏º GCMóGk GCY£≈ Gd©Ée» GC¿ jéà¡ó a» G’CMµÉΩ GdƒV°©«á, hc«∞ jéà¡ó a«ªÉ ’ T°ÉC¿ d¬,
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h’ Y∏º d¬ H¬, aÉ’CMµÉΩ GdƒV°©«á bù°«ªá G’CMµÉΩ Gdàµ∏«Ø«á, hgªÉ bù°ªÉ¿ d∏ëµº
Gdû°ôY», he©ôaá G’CS°`ÑÉÜ hGdû°ôh• hGdªƒGf™ eø ObÉF≥ Y∏º G’CU°ƒ∫, aÉCfs≈ d∏©Ée» GC¿
j©ôa¡É Hπ GC¿ jéà¡ó a«¡É, aªü°£∏í "G’Là¡ÉO" ’ jù°ƒqÆ hU°∞ Gd©Éeá H¬ GdÑàq¬, hGCeÉ GC¿
Gd©Ée» jû°ÉQ∑ Gdªéà¡ó a» Jµ««∞ GdƒbÉF™, a©ÑÉQI jëƒW¡É Gd̈ªƒV¢, GEP Jµ««∞ GdƒbÉF™
j©æ» e©ôaá eæÉWÉJ¡É, h’ ONπ d∏©Ée» a» Pd∂ S°ƒi S°ôO GdƒGb©á, e™ GS°àØü°É∫ Gdªéà¡ó
GCh GdªØà» eÉ jëàÉL¬ YªÉ j∏õΩ e©ôaà¬ ’HàæÉA Gdëµº.

hGCeÉ NàÉΩ GdØ≤ôI H≤ƒd¬: "dº jàqù°™ Gdªéàª™ Gdªù°∏º ’EjéÉO WÑ≤á j≤É∫ d¡É QLÉ∫ Ojø...
GCh "g«Äá cÑÉQ Gd©∏ªÉA" jªµø GC¿ J¡«ªø Y∏≈ eü°ÉOQ Gdójø hJëàµô JØù°«ôgÉ hJÉChj∏¡É
Hë«å ’ jàªµø GCMó eø NÉQê OhGFôgº GC¿ jü°π GEd«¡É... GCeô jàæÉa≈ hWÑ«©á G’ES°ÓΩ" gòG
bƒ∫ ’ jù°∏º GEP ’ eù°àæó d¬̀ ’ eø Od«π, hNÓ eø hGb™. a≤ó GfàóÜ Gd∏¬ J©Éd≈ a» càÉH¬
hGCeô HÉdàØ≤q¬ HÉdójø, hGChLÖ GdôLƒ́ a» e©ôaá G’CMµÉΩ GEd≈ GCgπ G’S°àæÑÉ• hgº GCgπ
GdØ≤¬ hGdóQGjá hGdàØù°«ô hGdàÉChjπ, bÉ∫ J©Éd≈: }hnenÉ cnÉ¿n GdªoƒDrepæoƒ¿ dp«næØpôohG cnÉasá an∏ƒ’n fnØnôn
epø coπu apôbná epæ¡oº WnÉFpØná dp«nànØ≤s¡oƒG ap» Gdóujøp hndp«oæòpQhG bnƒen¡oº GEpPnG QnL©oƒG GEpdn«r¡pº dn©∏s¡oº
jnëònQoh¿|, hbÉ∫ J©Éd≈: }hndnƒ QnOth√o GEpdn≈ Gd∏¬p hnGdôsS°oƒ∫p hnGCohdp» G’Cnerôp epæ¡oº dn©n∏pªn¬ Gdsòpjøn
jnù°rànæÑp£oƒfn¬ epæ¡oº|.

d≤ó Jª«õ OjææÉ H£Ñ≤á GdØ≤¡ÉA Gdòjø cÉ¿ eôL™ Gd©Éeá Hπ hGdëµÉΩ GEd«¡º h’ jù°©¡º GE’
GdôLƒ́ GEd«¡º a¡º GCgπ GdôGC… hGdªû°ƒQI, hGCX¡ô GCgπ Gdëπ hGd©≤ó, hcÉfâ d¡º eµÉfà¡º
Y∏≈ eô Gd©ü°ƒQ, hGEd«¡º jæà¡» Gd≤ƒ∫ a» G’Bjá hGdëójå, hGdàÉChjπ, h’ jîôê Pd∂ eæ¡º
GEd≈ Z«ôgº S°ƒGA a» Pd∂ GdëµÉΩ GCh Z«ôgº, hgº hGE¿ cÉ¿ gòG T°ÉCf¡º hgº eéà¡óh G’Ceá
’ jªæ©ƒ¿ GCMóGk e∏∂ GCOhGä G’Là¡ÉO GC¿ jéà¡ó eÉ OGΩ eø GCg∏¬ hGLà¡ó a» eë∏¬, hhLƒO
gò√ GdØÄá GCh Gd£ÉFØá GCh Gd£Ñ≤á gƒ eà≤†°≈ GCh eø e≤à†°«Éä heù°à∏õeÉä G’ES°ÓΩ QhM¬
hWÑ«©à¬.
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3 ` eƒb™ a≤¬ G’Cb∏«Éä eø GdØ≤¬ Gd©ÉΩ:
j≤ƒ∫ GdócàƒQ W¬: ’ jªµø GEOQGê "a≤¬ G’Cb∏«Éä a» eódƒ∫ GdØ≤¬" Gd©ÉΩ cªÉ gƒ T°ÉF™ G’B¿
- GC… a≤¬ GdØôh´ - Hπ G’Chd≈ GEOQGL¬ V°ªø "GdØ≤¬" HÉdª©æ≈ Gd©ÉΩ Gdò… bü°ó√ GdæÑ» ̃a»
bƒd¬: "eø jôO Gd∏¬ H¬ N«ôGk jØ≤¬ a» Gdójø", GCh "GdØ≤¬ G’CcÑô" cªÉ OYÉ√ G’EeÉΩ GCHƒ Mæ«Øá
QMªá Gd∏¬ Y∏«¬, hGCW∏≤¬ Y∏≈ GdµàÉÜ Gdªæù°ƒÜ GEd«¬.

dòd∂ QGCjæÉ V°ôhQI QH£¬ HÉdØ≤¬ G’CcÑô hV°©Ék d∏éõA a» GEWÉQ Gdµπ, hJéÉhRGk d∏ØôGÆ GCh
GdØü°ÉΩ Gdàû°ôj©» GCh GdØ≤¡».

Kº j≤ƒ∫: "a≤¬ G’Cb∏«Éä" a≤¬ fƒY» jôGY» GQJÑÉ• Gdëµº Gdû°ôY» H¶ôh± GdéªÉYá,
hHÉdªµÉ¿ Gdò… J©«û¢ a«¬, a¡ƒ a≤¬ LªÉYá eëü°ƒQI d¡É Xôh± NÉU°á bó jü°∏í d¡É eÉ
’ jü°∏í d̈«ôgÉ, hjëàÉê eàæÉhdá - GEV°Éaá GEd≈ Gd©∏º Gdû°ôY» - GEd≈ K≤Éaá hGWÓ´ a»
H©†¢ Gd©∏ƒΩ G’LàªÉY«á, hNü°ƒU°Ék Y∏º G’LàªÉ́ hG’bàü°ÉO hGd©∏ƒΩ Gdù°«ÉS°«á
hGd©ÓbÉä Gdóhd«á.

hjîàº gò√ GdØ≤ôI H≤ƒd¬: "eø gæÉ aÉE¿ Jù°ª«á "a≤¬ G’Cb∏«Éä" Jù°ª«á Ob«≤á, hGU°£Óì
e≤Ñƒ∫ GE¿ T°ÉA Gd∏¬ T°ôYÉk hYôaÉk h"’ eû°É̀Má a» G’U°£Óì" hd«ù¢ Gd¡ó± eø JÉCS°«ù°¬
GEY£ÉA QNü¢ dÓCb∏«Éä ’ Jàªà™ Hªã∏¡É G’CcãôjÉä G’ES°Óe«á, Hπ Y∏≈ Gd©µù¢ eø Pd∂, GEfæÉ
f¡ó± GEd≈ GC¿ fé©π eø G’Cb∏«Éä H¡òG GdØ≤¬ fªÉPê hGCeã∏á, heªã∏«ø GCcØÉA dÓCeá Gdªù°∏ªá
a» GdÑ∏óG¿ Gdà» j©û°ƒ¿ a«¡É, a¡ƒ a≤¬ "GdæîÑá" GCh GdæªƒPê, ha≤¬ Gd©õGFº, ’ a≤¬ GdôNü¢
hGdàÉChjÓä, hbó JƒU°∏æÉ GEd≈ H©†¢ GdªëóOGä Gdªæ¡é«á Gdà» jªµø GC¿ Jû°µπ OYÉFº Gdªæ¡è
G’ELªÉd» Gdò… S°æàÑ©¬ a» G’ELÉHá Yø GCS°Ä∏á Gdªæàª«ø dÓCb∏«Éä Gf£ÓbÉk eø gòG GdØ≤¬
hbƒGYó√ hGCU°ƒd¬, hS°æÉCJ» Y∏≈ JƒV°«í Gdª©Édº G’CS°ÉS°«á d¡ò√ GdªëóOGä ’M≤Ék.

Gdà©∏«≥:

e†°ªƒ¿ gòG Gd©æƒG¿ jû°«ô GEd≈ YóI f≤É• JëàÉê GEd≈ GS°àóQGcÉä, hGEH£É∫ dæàÉFè bôQgÉ
GdócàƒQ W¬ ’ Jù°∏º d¬.

aà≤ù°«º GdØ≤¬ GEd≈ a≤¬ YÉΩ hjôGO H¬ a≤¬ GdØôh́, ha≤¬ YÉΩ jôGO H¬ a≤¬ Gdójø hGC¿ a≤¬ G’Cb∏«Éä
jôH§ HÉdØ≤¬ Gd©ÉΩ Hª©æ» GdàØ≤¬ a» Gdójø a¡òG J©Ñ«ô Z«ô Ob«≥, hGE¿ cÉ¿ ’Hó a«ü°í GC¿ jôH§
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a≤¬ G’Cb∏«Éä HÉdØ≤¬ Gd©ÉΩ, a≤¬ GdØôh́, cªÉ YÑô Yø Pd∂ Gdû°«ï jƒS°∞ Gd≤ôV°Éh… M«ø
bÉ∫ Yø a≤¬ G’Cb∏«Éä: a≤¬ NÉU¢ a» OGFôI GdØ≤¬ Gd©ÉΩ, Kº GEPG cÉ¿ GdØ≤¬ gƒ GS°àæÑÉ• GCh
GS°àîôGê G’CMµÉΩ eø G’COdá aµ«∞ jù°àîôê Mµº dÓCb∏«Éä HƒGS°£á GdØ≤¬ Gd©ÉΩ Hª©æ≈
GdØ≤¬ a» Gdójø, hgòG e©æ» YÉΩ ’ jªµø G’S°àæÑÉ• eæ¬ ’C¿ G’S°àæÑÉ• ’ jàë≤≥ HôH§
hbÉF™ GCMƒG∫ G’Cb∏«Éä HÉ’COdá Gdµ∏«á eø M«å Yªƒe¡É h’ HÉdØ≤¬ HÉdójø; ’Cf¬ GCYº GEP
G’COdá G’ELªÉd«á Gdµ∏«á hgªÉ GdµàÉÜ hGdù°æá, hH≤«á G’COdá Gdª©àÑôI d«ù°É eëÓk dÓS°àæÑÉ•
eø M«å gªÉ GCOdá GELªÉd«á a¡ªÉ GCOdá GS°àæÑÉ• HÉd≤ƒI ’ HÉdØ©π, hGEfªÉ jù°àæÑ§ eø GCOdà¡ªÉ
GdéõF«á GdàØü°«∏«á GC… Nü°ƒU¢ G’BjÉä, hNü°ƒU¢ G’CMÉOjå, he©∏ƒΩ GC¿ Y∏º G’CU°ƒ∫
eÑÉMã¬ G’COdá G’ELªÉd«á hWô¥ G’S°àæÑÉ•, hdòG bÉdƒG: GE¿ Y∏º G’CU°ƒ∫ e©ôaá O’Fπ GdØ≤¬
GELªÉ’k hc«Ø«á G’S°àØÉOI eæ¡É, hMÉ∫ Gdªù°àØ«ó, heÑÉMå GdØ≤¬ G’COdá GdàØü°«∏«á Mà≈
bÉdƒG: GE¿ Y∏º GdØ≤¬ gƒ Gd©∏º HÉ’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gd©ª∏«á Gdªù°àæÑ£á eø GCOdà¡É GdàØü°«∏«á -
cªÉ S°Ñ≥ Gdàæƒj¬ - aÉd≤ƒ∫ H†°ôhQI QH§ a≤¬ G’Cb∏«Éä HÉdØ≤¬ G’CcÑô, a≤¬ Gdójø, hGE¿ a»
Pd∂ hV°©Ék d∏éõA a» GEWÉQ Gdµπ, hJéÉhRGk d∏ØôGÆ, hgòG GS°à©ªÉ∫ d∏ªü°£∏ëÉä GdªàØ≥
Y∏«¡É a» Z«ô eƒV°©¡É, hN∏§ jƒDOi GEd≈ Jû°ƒjû¢ hGV°£ôGÜ Jû°ôj©» ha≤¡» Y∏≈ Mó
J©Ñ«ô GdócàƒQ W¬, f©º gƒ hV°™ d∏éõA a» GEWÉQ Gdµπ, hGEPG cÉ¿ GdªôGO HÉdØ≤¬ Gd©ÉΩ a≤¬
GdØôh́ f©º jü°í Gd≤ƒ∫ GCf¬ hV°™ d∏éõA a» GEWÉQ Gdµπ.

hGCeÉ Gd≤ƒ∫ GdªôJÖ Y∏≈ eÉ S°Ñ≥: GC¿ a≤¬ "G’Cb∏«Éä" a≤¬ fƒY», jôGY» GQJÑÉ• Gdëµº
Gdû°ôY» H¶ôh± GdéªÉYá, hHÉdªµÉ¿ Gdò… J©«û¢ a«¬ a¡ƒ a≤¬ LªÉYá eëü°ƒQI d¡É
Xôh± NÉU°á, bó jü°∏í d¡É eÉ ’ jü°∏í d̈«ôgÉ....

gòG GdµÓΩ jëàªπ Gdü°ëá eø M«å GdƒGb™ Gdò… J©«û¢ a«¬ G’Cb∏«Éä dµø ’ jù°∏º d¬ GC¿
a≤¬ G’Cb∏«Éä a≤¬ fƒY» NÉU¢, PG∑ GC¿ bƒGYó G’S°àæÑÉ• Jù°à∏õΩ Gdæ¶ô a» Gd¶ô± hGdëÉ∫
hGdõeÉ¿ hGdªµÉ¿ hGdªÉB∫, Mà≈ jù°àæÑ§ Gdëµº Gdû°ôY» dƒGb©á GdëÉ∫, h’ jæ¶ô GEd≈ GCb∏«á
GCh cãôjá eø M«å g» GCb∏«á GCh GCcãôjá, GCh LªÉYá eëü°ƒQI d¡É Xôh± NÉU°á, aªæÉWÉä
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Gdëµº ’ Jà©∏≥ HÉCcãôjá GCh GCb∏«á H≤óQ eÉ Jà©∏≥ HÉd¶ô± hGdëÉ∫ hGdõeÉ¿ hGdªµÉ¿, S°ƒGA
cÉ¿ Pd∂ ’Cb∏«á GCh GCcãôjá GCh cÉfƒG GCaôGOGk, aªà≈ eÉ Jë≤≥ eæÉ• Gdëµº hJæ≤í GCh Jîôê
hGS°àû°ôaâ Gdªü°∏ëá GCh Gfóa©â GdªØù°óI aãº Gdëµº Gdªù°àæÑ§ Gdù°∏«º, hgòG GChS°™
hGCQMÖ d∏ªéà¡ó eø GC¿ joëü°ô a» a≤¬ fƒY» NÉU¢.

hGCeÉ bƒ∫ GdócàƒQ W¬: d«ù¢ Gd¡ó± eø JÉCS°«ù¢ "a≤¬ G’Cb∏«Éä" GEY£ÉA QNü¢ ’ Jàªà™ H¡É
G’CcãôjÉä G’ES°Óe«á... a¡ƒ a≤¬ "GdæîÑá GCh GdæªƒPê ha≤¬ Gd©õGFº ’ a≤¬ GdôNü¢
hGdàÉChjÓä".

a¡òG bƒ∫ Mésô a«¬ hGS°©Ék eø M«å jôjó GdàƒS°©á, hYù°sô Y∏≈ G’Cb∏«Éä eø M«å jôjó̀
Gdà«ù°«ô. haƒä eø Gdªü°Édí eÉ bó Jµƒ¿ G’Cb∏«á GChd≈ H¬ eø Z«ôgÉ, JÑ©Ék d¶ôa¡º
hGCMƒGd¡º, aªÉPG jªæ™ G’Cb∏«Éä G’CNò HÉdôNü¢ hGdàƒS°™ a«¡É eà≈ Jë≤≤â GCMµÉΩ
GdôNü¢ "aÉE¿ Gd∏¬ jëÖ GC¿ JƒDJ≈ QNü°¬ cªÉ jëÖ GC¿ JƒDJ≈ YõGFª¬" h’ jù°àóY» Pd∂
GHàµÉQ a≤¬ GBNô Lójó hfù°ª«¬ "a≤¬ GdæîÑá GCh GdæªƒPê" h"a≤¬ Gd©õGFº" aÉdØ≤¬ Yªπ
GS°àæÑÉW» ha≥ bƒGYó eëóOI ’ T°ÉC¿ d¬̀ HÉCb∏«á GCh GCcãôjá eø M«å gªÉ GCb∏«á GCh GCcãôjá, h’
gƒ a≤¬ fîÑá h’ fªƒPê.

4 ` JØµ«∂ Gdù°ƒDG∫ hGEYÉOI U°«ÉZà¬:
GEPG KÉQ S°ƒDG∫ a» eë«§ G’Cb∏«Éä GCh PG U°∏á HØ≤¬ G’Cb∏«Éä Y∏≈ dù°É¿ aôO, GCh OGQ Y∏≈
GCdù°æá LªÉYá, aÉE¿ GdªØà» Gdª©ÉU°ô jëàÉê GEd≈ GS°à«©ÉÜ hJéÉhR Gdªƒb∞ Gdù°ÉPê Gdò…
jëü°ô G’Ceô H«ø S°ÉFπ heé«Ö, S°ÉFπ j©ƒR√ G’EWÓ´ Gdû°ôY» Y∏≈ Mµº b†°«á j©«û°¡É,
heé«Ö j©àÑô G’Ceô eæà¡«Ék Yæó MóhO J∏≤» G’S°àØàÉA hJ≤ójº GdØàƒi hG’EaàÉA, a¡òG
eƒb∞ Z«ô Y∏ª» hQKæÉ√ Yø Yü°ƒQ Gdà≤∏«ó, hcôS°à¬ Y≤∏«á Gd©ƒGΩ Gdà» GS°àù°¡∏â Gdà≤∏«ó
hGS°àæÉeâ d¬ hGJîòJ¬ eæ¡éÉk hL©∏â GdØàƒi HÉCQcÉf¡É - c∏¡É - T°ÉCfÉk aôOjÉk a» Gd̈ÉdÖ.

GE¿ Gdª£∏ƒÜ JÑæ» eƒb∞ Y∏ª» jÑëå a» N∏Ø«á Gdù°ƒDG∫ hGdù°ÉFπ, hGd©ƒGeπ G’LàªÉY«á
Gdà» hdóä Gdù°ƒDG∫ hGCHôRä G’ET°µÉ∫, hgπ gƒ S°ƒDG∫ e≤Ñƒ∫ Hü°«̈à¬ Gdª£ôhMá, GCh jà©«ø
J©ójπ gò√ Gdü°«̈á, hGEYÉOI U°«ÉZà¬ a» U°ƒQI GET°µÉ∫ a≤¡», Kº e©Édéà¬ a» V°ƒA QhDjá
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T°Ée∏á Jù°àü°ëÖ Gd≤ƒGYó Gdû°ôY«á Gdµ∏«á, hGdªÑÉOÇ Gd≤ôGBf«á Gd†°ÉH£á, hGd≤«º Gd©∏«É
GdëÉcªá, hGdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á G’CS°ÉS°«á, hJôGY» - còd∂ - ZÉjÉä G’ES°ÓΩ a» G’fàû°ÉQ
hGdàªµ«ø Y∏≈ Gdªói GdÑ©«ó.

Gdà©∏«≥:

j©Édè GdócàƒQ W¬ gæÉ MÉ∫ Gdªù°àØà» hGdªØà», heÉ jéÖ GC¿ jµƒ¿ Y∏«¬ GdªØà» eø
V°ôhQI GS°à«©ÉÜ Gdù°ƒDG∫ heƒV°©¬ hMÉ∫ Gdù°ÉFπ, hd«ù¢ a» gòG GdµÓΩ Lójó aªÉ S°ªÉ√
GdócàƒQ JØµ«∂ Gdù°ƒDG∫ gƒ Y«ø eÉ jØ©∏¬ GdªØà», GCh eÉ jéÖ GC¿ jØ©∏¬, aÓHó eø GC¿
jù°àØü°π Gdù°ÉFπ YªÉ jàƒb∞ Y∏«¬ GdéƒGÜ, eø M«å H«É¿ hGb©á GdëÉ∫ Gdªù°Äƒ∫ Yæ¡É,
hXô± Gdù°ÉFπ, e™ G’CNò HÉ’YàÑÉQ eƒV°ƒ́ Gdù°ƒDG∫ GLàªÉY«Ék GCh S°«ÉS°«Ék GCh Gbàü°ÉOjÉk GCh
cÉ¿ eà©∏≤Ék H≤†°ÉjÉ RhGê GCh WÓ¥, aÉE¿ GCLÉÜ Oh¿ GS°àÑ«É¿, GCaà≈ Y∏≈ Z«ô gói, hgƒ
Y∏≈ N£ô Gdî£ÉC hGdõdπ, hgòG G’S°àØü°É∫ hGdàëô… d∏ójø hGdØàƒi gƒ Gdªæ¡è Gdò…
hQKæÉ√ eø bÑπ Yü°ƒQ eÉ GCS°ªÉ√ GdÑÉMå Yü°ƒQ Gdà≤∏«ó, hgƒ Gdªæ¡è Gdªà∏≤≈ Yø GdæÑ» ̃
a» hbÉF™ GCMƒG∫ YójóI, hgƒ eÉ hQKæÉ√ Yø N«ô Gd≤ôh¿ heÉ JÓgº, heÉ cÉ¿ a≤¡ÉhDfÉ
hGdªØàƒ¿ j≤Øƒ¿ Gdªƒb∞ Gdù°ÉPê H«ø Gdù°ÉFπ hGdªé«Ö - cªÉ hU°∞ GdócàƒQ, hGC¿
Gdªæ¡è Gd©∏ª» Gdò… j£ÉdÖ H¬ GdócàƒQ eø V°ôhQI e©ôaá N∏Ø«á Gdù°ƒDG∫ hGdù°ÉFπ g» eÉ
cÉ¿ Y∏«¬ T°ÉC¿ GdØàƒi hG’Là¡ÉO.

hbó Y≤ó a≤¡ÉhDfÉ hGCU°ƒd«ƒfÉ HÉHÉk NÉU°Ék d∏ªØà» hGdªù°àØà» hGCT°Ñ©ƒ√ HëãÉk hhV°©ƒG GCU°ƒd¬
hV°ƒGH£¬, hcÉ¿ a≤¡ÉhDfÉ jæ¶ôh¿ GEd≈ cπ S°ƒDG∫ Y∏≈ GCf¬ GET°µÉ∫ a≤¡», hdƒ’ G’S°àû°µÉ∫
dªÉ cÉ¿ d∏ù°ƒDG∫ eëπ, aÉEPG Gfé∏≈ d∏ªØà≈ eØÉU°π Gdù°ƒDG∫ hGfµû°Øâ ZƒGe†°¬ GCLôi
Y∏«¬ V°ƒGH§ hbƒGYó hGCOdá G’S°àæÑÉ• he≤ÉU°ó√, hGS°àîôê Gdëµº GdªæÉS°Ö d∏ù°ƒDG∫,
heø GCaà≈ ’Cb∏«á eù°∏ªá a» Gd̈ôÜ GCha≈ Gdû°ô¥ GCh ’Ccãôjá dº jÉCNò a» GYàÑÉQ√ eÉ Pcô a∏«ù¢
HØ≤«¬ h’ eØâm, hdòd∂ aÉE¿ cã«ôGk eø b†°ÉjÉ G’Cb∏«á Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ ’ jëù°ø G’ELÉHá
Yæ¡É a≤¡» eû°ôb», hdƒ GChJ» eø Gd©∏º M¶Ék Y¶«ªÉk, ’C¿ eëπ Gdù°ƒDG∫ ’ jóQc¬ GE’ eø
YÉjû¢ Xô± Gdù°ÉFπ, hdòG cÉfâ aàÉhi GdØ≤«¬ Gdª©Éjû¢ d¶ô± Gdù°ÉFπ hGCMƒGd¬ GCLƒO eø
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aàƒi Z«ô√, Hπ dƒ GCaà≈ Z«ô√ a≤ó Jµƒ¿ aàƒG√ e©«Ñá, hdƒ J©ÉQV°â GdØàƒjÉ¿ aØàƒi a≤«¬
GdÑ∏ó e≤óeá Y∏≈ Z«ô√ GEPG cÉ¿ cπ eæ¡ªÉ eéà¡óGk a» eëπ jü°∏í dÓLà¡ÉO.

5 ` V°ôhQI G’Là¡ÉO dÑæÉA gòG GdØ≤¬:

Jëâ gòG Gd©æƒG¿ jàµ∏º GdócàƒQ W¬ Yø G’CS°Ä∏á Gdµã«ôI Gdà» j£ôM¡É Gdªù°∏ªƒ¿ G’Cb∏«á
a» HÓO Gd̈ôÜ, hYø Gdù°Ñ«π G’Ceãπ d∏éƒGÜ Yæ¡É hGdëπ GdæÉL™ Gdò… ’Hó eø Gdªü°«ô
GEd«¬, hgƒ GLà¡ÉO Lójó.

a«≤ƒ∫ GdócàƒQ H©ó GC¿ H«ø GdƒGb™ Gdéójó Gdò… jã«ô GCS°Ä∏á G’Cb∏«Éä:

hQHªÉ MÉh∫ GdÑ©†¢ G’ELÉHá Y∏≈ gòG Gdæª§ eø G’CS°Ä∏á Hªæ£≥ G’f£Ó¥ eø "Gd†°ôhQGä"
hcƒf¡É JÑ«í Gdªë¶ƒQGä h"GdæƒGR∫" hGdµƒGQç hGd¶ôh± G’S°àãæÉF«á fÉS°«ø GCf¬ eæ£≥ gû¢
’ jàù°™ ’CeƒQ PGä HÉ∫, h’ jù°à£«™ HæÉA eéàª™ GCb∏«á eàªÉS°∂. GE¿ d¡òG Gdªæ£≥ eø
G’BKÉQ GdéÉfÑ«á Gd†°ÉQI HÉdæØù°«á Gdªù°∏ªá hHÉdû°îü°«á G’ES°Óe«á YªƒeÉk eÉ ’ jîØ≈ Y∏≈
eàÉCeπ. hQHªÉ hGL¬ Gdªù°∏º aƒV°≈ a» G’EaàÉA fà«éá GNàÓ± eæ£∏≤Éä GdªØà«ø: a¡òG
GdØ≤«¬ jëπ, hPG∑ jëôΩ, hKÉdå jù°àæó GEd≈ GCf¬ jéƒR a» "OGQ GdëôÜ" eÉ ’ jéƒR a» "OGQ
G’ES°ÓΩ", hQGH™ j≤«ù¢ GdƒGb™ GdëÉV°ô Y∏≈ GdªÉV°» Gd̈ÉHô b«ÉS°Ék ’ jÉCH¬ HÉdØƒGQ¥ GdæƒY«á
Gd¡ÉF∏á H«ø eéàª™ hGBNô, h’ j∏≤» HÉ’k d∏ØƒGQ¥ eÉ H«ø M≤Ñá JÉQjî«á hGCNôi, Hπ ’ jÉCH¬
HÉd≤ƒGYó G’CU°ƒd«á Gd≤ÉV°«á Hªæ™ b«ÉS¢ aô´ Y∏≈ aô´ KÑâ Mµª¬ HÉd≤«ÉS¢, aàµƒ¿ Gdæà«éá
Gdªæ£≤«á d¡òG Gdªæ£∏≥ Gdªæ¡é» GdîÉWÅ GEj≤É́ Gdªù°∏ª«ø a» GdÑ∏Ñ∏á hG’V°£ôGÜ,
hJëéº OhQgº Gd©Édª» GdªôJ≤Ö, hGdëµº Y∏«¡º HÉd©õdá hG’ZàôGÜ hGEYÉbá Gdë«ÉI
G’ES°Óe«á Yø G’fàû°ÉQ Y∏≈ f£É¥ hGS°™ hYÉdª» haôV¢ Gdàî∏∞ Y∏«¡É, hGEX¡ÉQ G’ES°ÓΩ
Hª¶¡ô Gd©ÉLõ Yø eƒGL¡á GCS°Ä∏á Gdë†°ÉQI hGd©ªôG¿ Gdªù°àæ«ô a» ReÉfæÉ gòG.

hGdë≥ GC¿ eû°µÓä G’Cb∏«Éä Gdªù°∏ªá ’ jªµø GC¿ JƒGL¬ GE’ HÉLà¡ÉO Lójó, jæ£∏≥ eø
c∏«Éä Gd≤ôGB¿ Gdµôjº hZÉjÉJ¬ hb«ª¬ Gd©∏«É he≤ÉU°ó T°ôj©à¬ heæ¡ÉL¬ Gd≤ƒjº.

Gdà©∏«≥:

d≤ó NÉ¿ GdócàƒQ W¬ Gdà©Ñ«ô hS°§ MªÉS°á ’ eÑôQ d¡É Mà≈ R∫ b∏ª¬ GEP hU°∞ "eæ£≥
G’f£Ó¥ eø Gd†°ôhQGä, hcƒf¡É JÑ«í Gdªë¶ƒQGä" h"GdæƒGR∫" HÉCf¬ eæ£≥ gû¢ ’ jàù°™
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’CeƒQ PGä HÉ∫.. hGC¿ d¡òG Gdªæ£≥ GBKÉQGk LÉfÑ«á V°ÉQI, hGCf¬ bó jƒDO… GEd≈ aƒV°≈ a»
G’EaàÉA...

GE¿ bÉYóI Gd†°ôhQGä ’ JƒU°∞ H¡òG GdƒU°∞, h’ JƒV°™ gòG GdªƒV°™ eø GdÑëå, aÓ
jîØ» GdÑÉMå Gdµôjº GC¿ bÉYóI Gd†°ôhQGä eÑæ«á Y∏≈ fü°ƒU¢ GdµàÉÜ c≤ƒd¬ J©Éd≈:
}aªø GV°£ô a» eîªü°á Z«ô eàéÉf∞ ’EKº aÉE¿ Gd∏¬ ZØƒQ QM«º|, hbƒd¬ J©Éd≈: }GE’ eÉ
GV°£ôQJº GEd«¬| hbó GHàæ≈ Y∏«¡É cã«ô eø GdØôh́ GdØ≤¡«á, hg» GCOGI GLà¡ÉOjá cã«ôGk eÉ j∏éÉC
GEd«¡É GdØ≤«¬ dëπ GET°µÉd«Éä aôOjá hLªÉY«á, h’Cgª«à¡É GCdØâ a«¡É GdµàÖ hG’CHëÉç, Hπ
GCS°ù°â Y∏«¡É f¶ôjá bÉFªá HôGCS°¡É hd≤ó JÉCe∏â a» G’BKÉQ GdéÉfÑ«á Gd†°ÉQI HÉdæØù°«á Gdªù°∏ªá
hHÉdû°îü°«á G’ES°Óe«á hNØ≈ Y∏»q eÉ GCOQc¬ GdÑÉMå Gdµôjº, Hπ Gdò… GCOQcà¬ GC¿ G’Cb∏«Éä
GCMƒê GEd≈ a≤¬ Gd†°ôhQGä eø Z«ôgº, hGC¿ d¡º a«¬ aù°ëá d«ù°â d̈«ôgº, GEP Gd†°ôhQGä
eë∏¡É GdëÓ∫ hGdëôGΩ a» Gd£©ÉΩ hGdû°ôGÜ hGdª©ÉeÓä G’bàü°ÉOjá hcã«ô eø LõF«Éä
Gdªù°ÉFπ, hc∏«Éä Gd≤†°ÉjÉ Gdªù°àéóI Gd©Éeá hGdîÉU°á, Kº eÉ T°ÉC¿ Gd†°ôhQGä ha≤¬
GdæƒGR∫ HØƒV°≈ a» G’EaàÉA, hGCjø G’EaàÉA HÉd†°ôhQGä Gdà» JƒQç GdØƒV°», hJƒb™
Gdªù°∏ª«ø a» GdÑ∏Ñ∏á hG’V°£ôGÜ, hJëéqº OhQgº Gd©∏ª» GdªôJ≤Ö, hGERGA gòG ’ jƒDH¬
Hû°µ∂ a» bÉYóI Gd†°ôhQGä hGCKôgÉ a» a≤¬ G’Cb∏«Éä NÉU°á, heø bÉ∫ Hòd∂ a≤ó Yªó
GEd≈ eæ£≥ gû¢, ’ jÑæ≈ Y∏«¬ a≤¬.

hGCeÉ GC¿ Gdë≥ a» GC¿ eû°µÓä G’Cb∏«Éä Gdªù°∏ªá ’ jªµø GE’ GC¿ JƒGL¬ HÉLà¡ÉO Lójó,
aÉE¿ GdóYƒI GEd≈ GLà¡ÉO Lójó, OYƒI j©ƒRgÉ Gdód«π heù°àæó heÑôQ GdëÉLá GdóGY«á GEd≈ gòG
G’Là¡ÉO Gdéójó, hgƒ ’ Hó GC¿ jµƒ¿ M«æÄò LójóGk a» fƒY¬ heÑæÉ√.

Gdò… jóQc¬ Gd≤ÉU°» eø GCgπ Gd©∏º hGdóGf», GC¿ G’Là¡ÉO d«ù¢ a«¬ bójº hLójó, hGEfªÉ
G’Là¡ÉO eæ¡è ’S°àæÑÉ• G’CMµÉΩ ha≥ V°ƒGH§ eëôQI e≤ôQI, hGC¿ eø j≤ƒΩ H¬ jù°ª≈
eéà¡óGk, h’ jµƒ¿ còd∂ Mà≈ jª∏∂ GCOhGä G’Là¡ÉO hjµƒ¿ GCgÓk d¬, aªà≈ cÉ¿ eø GCg∏¬,
hGLà¡ó ha≥ V°ƒGH£¬, hhb™ GLà¡ÉO√ a» eëπ G’Là¡ÉO, cÉ¿ GLà¡ÉOGk e≤Ñƒ’k ’ eôGA.
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heø a≤ó T°«ÄÉk eø Pd∂ a≤ƒd¬ eôOhO HÓ eôGA.

hd≤ó GLà¡ó Gdü°ëÉHá a» Y¡ó√ ̃hH©ó Yü°ô√, hGLà¡ó GdàÉH©ƒ¿ heø JÓgº Mà≈ jƒeæÉ
gòG, hbó hGL¬ Gdªù°∏ªƒ¿ NÓ∫ Pd∂ hbÉF™ heù°àéóGä ’ Mü°ô d¡É, hNÉU°á e™ JƒS°™
Gdóhdá G’ES°Óe«á, hQjÉOJ¡É dë†°ÉQI Gdóf«É bôhfÉk eà£Éhdá, aªÉ Yéõ Gdªéà¡óh¿ HòGä
Gdªæ¡è Yø GS°à«©ÉÜ Gdªù°àéóGä hGS°àæÑÉ• G’CMµÉΩ d¡É, heÉ Yéõ Yø GEOQG∑ Mµª¬
eéà¡ó hGMó a«ù°™ GEOQGc¬ GLàªÉ́ Gdªéà¡ójø, aÉEf¡º ’ jéàª©ƒ¿ Y∏≈ V°Ódá, hdº j≤π
GCMó eø Gdªéà¡ójø G’CaòGP GdªàÑëôjø eø dó¿ GCQHÉÜ GdªòGgÖ GdªàæƒYá heø JÓgº GCfæÉ
HëÉLá GEd≈ GLà¡ÉO Lójó, hbó hS°©¡º G’NàÓ± e™ G’Là¡ÉO, GNàÓ± Yü°ô hXô±
hGCYôG± GCh Jæ≤«í hJë≤«≥ hJîôjè GdªæÉ• ’ GNàÓ± eæ¡è GCh Méá hOd«π, heÉ fëø
Gd«ƒΩ Hû°òhP Yø GCgπ Gd©∏º hGdØ†°π Gdù°ÉH≤«ø, Hπ fëø Y«É∫ Y∏«¡º.

hGCeÉ eÉ gƒ gòG G’Là¡ÉO Gdéójó Gdò… jóYƒ GEd«¬ GdócàƒQ W¬ aÉCS°ÉQ́ GEd≈ Gd≤ƒ∫ HÉCf¬ Gd£Éeá
GdµÑôi Gdà» ’ JôJØ™ e©¡É gÉeá, h’ j≤ƒΩ e©¡É d∏Ø≤¬ Hπ d∏ójø bÉFªá, heÉ cÉ¿ còd∂
jù°àë≥ GC¿ fØôO d¬ J©∏«≤Ék NÉU°Ék S°ÉBJ» Y∏≈ Pcô√ hGS°à«ØÉF¬ ’M≤Ék h’ JÉCNò∑ GdëªÉS°á
d∏≤Øõ GEd≈ e©ôaá gò√ Gd£Éeá, aÉE¿ eÉ S°«ÉCJ» bÑ∏¡É ’ j≤π N£ƒQI Yæ¡É.

6 ` eÉ Gdò… jªµø GS°àØÉOJ¬ eø GdØ≤¬ GdªƒQhç:

j©≤ó GdócàƒQ W¬ gòG GdªÑëå d∏µÓΩ Y∏≈ GdàôGç GdØ≤¡», aÑ©ó GC¿ jãæ» b∏«Ók Y∏≈ gòG
GdØ≤¬ a» HóGjá Gdª≤É∫ ’ j∏Ñå GC¿ jû°ø Y∏«¬ Mª∏á YÉQeá, hjóYƒ GEd≈ JéÉhR gòG GdØ≤¬ H©ó
GC¿ hU°∞ fƒYÉk eæ¬ HÉdØ≤¬ "GdÑ≤ô…" hgÉ∑ fü°ƒU°¬ hGMóI hGMóI, Kº fÉCJ» Y∏«¡É HÉdà©∏«≥
hGMóGk hGMóGk:

j≤ƒ∫: GCeÉ GdØ≤¬ GdªƒQhç a» eéÉ∫ Gdàæ¶«ô d©Óbá Gdªù°∏ª«ø Ḧ«ôgº a¡ƒ - Y∏≈ KôGF¬
hJæƒY¬ hZæÉ√ hJû°©Ñ¬ - bó GQJÑ§ GCZ∏Ñ¬ HƒGb™ GdàÉQjï Gdò… GCfàè a«¬, hU°ÉQ LõAGk eø Pd∂
GdƒGb™ Hë«å jà©òQ J£Ñ«≥ LõF«ÉJ¬ Y∏≈ GC… hGb™ GBNô e¨Éjô dòd∂ GdƒGb™ GdàÉQjî»
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fƒY«Ék, hdòd∂ aÓ Hó eø GYàÑÉQ√ S°ƒGH≥ a≤¡«á jàº Gdæ¶ô a«¡É, hGS°à«©ÉH¡É hGd©ªπ Y∏≈
JéÉhRgÉ, H©ó GCNò GdóQS¢ eæ¡É hGdÑæÉA Y∏≈ G’CU°ƒ∫ Gdà» S°ÉYóä a≤¡ÉA G’Ceá a» GdªÉV°»
Y∏≈ GEfàÉê eÉ GfàéƒG, hg» cØ«∏á Hªù°ÉYóI GdØ≤«¬ Gdª©ÉU°ô Y∏≈ J∏Ñ«á GMà«ÉLÉä Yü°ô√
GdØ≤¡«á HÉYàÑÉQgÉ S°ƒGH≥ a≤¡«á Jãô… bóQGä GdØ≤«¬ hJæª» e∏µà¬ GdØ≤¡«á, hJôj¬ LƒGfÖ
bó ’ J¶¡ô d¬̀ Ḧ«ô Pd∂, hdµø ’ d«ÉCNò GdØàƒi Môa«É eæ¬ a«≤™ a» N£ÉC Gd≤«ÉS¢ Y∏≈
GdãÉHâ HÉd≤«ÉS¢ GCh G’Là¡ÉO, Hπ d«ÉCNò J∏∂ GdóQhS¢ Gdªû°ÉQ GEd«¡É Kº jàéÉhR√ GEd≈ G’CU°ƒ∫
d«ÉCNò eø M«å GCNò Gdù°ÉH≤ƒ¿...

Kº j≤ƒ∫ H©ó gòG, hH©ó Pcô GCeã∏á dÓLà¡ÉOGä Gdà» eÑæÉgÉ J̈«ô GdõeÉ¿ hGdªµÉ¿:

GE¿ Gdæ¶ô a» S°ÉFô Gd≤†°ÉjÉ Gdà» JæÉhd¡É Gdü°ëÉHá hGd≤†°ÉjÉ G’CNôi Gdà» JæÉhd¡É GdàÉH©ƒ¿
jó∫ O’dá hGV°ëá Y∏≈ GEOQG∑ Gdü°óQ G’Ch∫ eø GC¿ eÉ LÉAä H¬ T°ôj©á Gd∏¬ d¬̀ e≤ÉU°ó
hMµº hGCS°ÑÉÜ hY∏π, hGC¿ a≤¬ Gdæü°ƒU¢ hJØù°«ôgÉ ha¡ª¡É hJ£Ñ«≤¡É jæÑ̈» GC¿ jóQ∑ a»
GEWÉQ J∏∂ Gdª≤ÉU°ó hGd©∏π hGdëµº, hGC¿ Gdàªù°∂ HÉdØ¡º Gd∏̈ƒ… GdªéôO hGdàØù°«ô
GdéõF» ’ jîôê U°ÉMÑ¬ eø Y¡óI Gdàµ∏«∞ - cªÉ bó jàƒgº Gdµã«ôh¿ - GEPG dº Jàë≤≥
e≤ÉU°ó Gdàû°ôj™ hgóa¬ hZÉjà¬. GE¿ GdéªƒO Y∏≈ Gdü°«≠ Gd∏̈ƒjá GdéõF«á hJéÉhR
Gdª≤ÉU°ó jƒDO… GEd≈ a≤¬ "H≤ô…" GCh a≤¬ eªÉKπ dØ≤¬ GCU°ëÉÜ GdÑ≤ôI Gdòjø bü¢ Gd∏¬ J©Éd≈
Y∏«æÉ bü°à¡º d«ëòQfÉ eø Gdƒbƒ´ a«ªÉ hb©ƒG a«¬.

aÉdëÉLá dàéÉhR GdØ≤¬ GdéõF» GdªƒQhç bÉFªá ’CS°ÑÉÜ cã«ôI, H©†°¡É jà©∏≥ HÉdªæ¡è,
hGCNôi Hàë≤«≥ GdªæÉ•.

Gdà©∏«≥:

gòG GdµÓΩ jëàªπ Gd≤Ñƒ∫ hdƒ Hàµ∏∞, hjæÑ̈» GC¿ fàéÉhR hfàôa™ Yø hU°∞ H©†¢ GdØ≤¬
H` "GdÑ≤ô…" M«å ’ jƒLó YæófÉ eéà¡ó jàéÉhR Gdª≤ÉU°ó hjéªó Y∏≈ Gdü°«≠ Gd∏̈ƒjá,
dµø Gdª©æ≈ G’Cgº Gdò… j©æ«æÉ, heÉ ’ jªµø JéÉhR√ Oh¿ J©∏«≥ gƒ e©ôaá G’CS°ÑÉÜ Gdà»
bÉ∫ Yæ¡É: "GE¿ GdëÉLá dàéÉhR GdØ≤¬ GdéõF» GdªƒQhç bÉFªá ’CS°ÑÉÜ cã«ôI, H©†°¡É Jà©∏≥
HÉdªæ¡è, hGCNôi Hàë≤«≥ GdªæÉ•" a∏ææ¶ô GEd≈ gò√ G’CS°ÑÉÜ Hû°»A eø Gdôhjá Gd©∏ª«á.
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7 ` G’CS°ÑÉÜ Gdªæ¡é«á dàéÉhR GdØ≤¬ GdéõF» GdªƒQhç GCgª¡É:
GCh’k: dº jôJÖ H©†¢ a≤¡ÉFæÉ Gdªà≤óe«ø eü°ÉOQ Gdàû°ôj™ GdàôJ«Ö Gdób«≥ Gdò… j©«ø Y∏≈
Mù°ø G’S°àæÑÉ• eæ¡É d≤†°ÉjÉ Gd©ü°ô; hGdàôJ«Ö Gdª≤àôì d¡ò√ Gdªü°ÉOQ j≤†°» HÉYàÑÉQ
Gd≤ôGB¿ Gdµôjº GCU°π G’CU°ƒ∫, heæÑ™ Gdàû°ôj™, hGdªü°óQ GdàÉCS°«ù°» Gdª¡«ªø Y∏≈ cπ eÉ
S°ƒG√, hGdª≤óΩ Y∏≈ cπ eÉ YóG√ Yæó Gdà©ÉQV¢: a¡ƒ Gdªü°óQ Gdª£∏≥ Gdªæû°Å hGdµÉT°∞ Yø
G’CMµÉΩ, ’ j£ôGC Y∏«¬ fù°ï, h’ j≤ƒΩ dª©ÉQV°à¬ Z«ô√, hcªÉ j≤†°» gòG GdàôJ«Ö GYàÑÉQ
Gdù°æá GdæÑƒjá eü°óQGk H«Éf«Ék e∏õeÉk jàµÉeπ e™ H«É¿ Gd≤ôGB¿ dæØù°¬ hjØü°q∏¬ hjàÑ©¬ hj£Ñ≤¬
a» GdƒGb™, dà≤ójº G’CS°ƒI hGdæªƒPê.

Gdà©∏«≥:

gµòG Gdò… Pcô√ a» Gdù°ÑÖ G’Ch∫ gƒ eø Gd£Éeá Gdà» hYófÉ Y≤ó eÑëå GCh J©∏«≥ NÉU¢
jîü°¡É HàØü°«π Jù°àë≤¬, hS°«ÉCJ» Gdà©∏«≥ Y∏≈ Pd∂ ’M≤Ék.

KÉf«Ék: dº jÉCNò GCcãô a≤¡ÉFæÉ YÉdª«á G’ES°ÓΩ H©«ø G’YàÑÉQ "eëóOGk eæ¡ÉL«Ék" a» Jæ¶«ôgº
GdØ≤¡» d©Óbá Gdªù°∏ª«ø Ḧ«ôgº, Hπ YÑôhG Yø fƒ´ eø G’f£ƒGA Y∏≈ GdòGä ’ jàæÉS°Ö
e™ Nü°ÉFü¢ GdôS°Édá GdîÉJªá hG’Ceá GdªîôLá Gdû°ÉgóI, cªÉ Móç fƒ´ eø Gdàôc«õ Y∏≈
Gdªë«§ Gdé¨ôGa» hG’LàªÉY» HóQLá bó JƒM» GEd≈ GdÑ©†¢ HÉQJÑÉ• G’ES°ÓΩ Hòd∂
Gdªë«§ Gdò… H∏̈¬ a» aàôI Gfàû°ÉQ√ G’Chd».

Gdà©∏«≥:

dƒ U°í gòG Gd≤ƒ∫ dµÉ¿ a≤ÉhDfÉ bó NÉdØƒG a» GLà¡ÉOGJ¡º Gdæü°ƒU¢, hdµÉ¿ GLà¡ÉOgº
HÉWÓk dª≤ÉH∏à¬ GCh e©ÉQV°à¬ d∏æü¢, hd≤ó T°É́ hPǴ GC¿ a≤¬ G’ES°ÓΩ bó S°Ñ≥ Gdë†°ÉQGä
Gdù°ÉH≤á hGdÓM≤á, hGd≤ƒGf«ø Gdªæ¶ªá bójª¡É hMójã¡É, aÉCU°qπ GdØ≤¡ÉA Gd©ÓbÉä Gdóhd«á
a» MÉdà» Gdù°∏º hGdëôÜ, H©ó GC¿ aôZƒG eø Jëójó Gd©ÓbÉä GdóS°àƒQjá H«ø GdëÉcº
Gdªù°∏º hQY«à¬, eÉd¬ heÉ Y∏«¬, heÉ d¡º heÉ Y∏«¡º, hS°£ôhG a» Pd∂ eóhfÉä fØ«ù°á
eƒDU°∏á Y∏≈ fü°ƒU¢ GdµàÉÜ hGdù°æá, hGLà¡ó GdØ≤¡ÉA Y∏≈ V°ƒF¡ªÉ, hgπ jæµô a†°π
a≤¡ÉA Gdªù°∏ª«ø a» Jæ¶«º Gd©ÓbÉä Gdóhd«á, Hπ c«∞ Yªqôä Gdóhdá G’ES°Óe«á GCQLÉA
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G’CQV¢ Oh¿ GC¿ jµƒ¿ d¡É Jëójó a≤¡» T°ôY» d£Ñ«©á Gd©Óbá H«ø Ohdà¡º hGd©Édº Gdò… aàí
Y∏≈ GCjój¡º. hdº jµø f¶ô Gd©ÓbÉä Gdóhd«á ’Ccãô GdØ≤¡ÉA GCh GCb∏¡º, aÓ jî∏ƒ càÉÜ a≤¡»
eø GdµÓΩ Y∏≈ YÓbá Gdªù°∏ª«ø Ḧ«ôgº Hü°Øà¡º GCaôGOGk GCh Ohdá, ZÉjá eÉ gæÉd∂ GC¿ H©†¢
GdØ≤¡ÉA JƒS°©ƒG a» gòG Gdû°ÉC¿ Mà≈ GCdØƒG càÑÉk NÉU°á HÉd©ÓbÉä Gdóhd«á, hGE¿ dº Jù°º H¡òG
G’S°º, hgπ jæµô YÉdº a†°π càÉÜ Gdù°«ô GdµÑ«ô dªëªó Hø Gdëù°ø Gdû°«ÑÉf», hgƒ jªãπ
S°Ñ≥ a≤¡ÉA Gdªù°∏ª«ø a» J≤æ«ø a≤¬ Gd©ÓbÉä Gdóhd«á, aÉdµàÉÜ jóhQ eƒV°ƒY¬ Mƒ∫
Lª«™ G’CeƒQ Gdªà©∏≤á HÉdëôÜ hYÓbà¡É HÉdªû°ôc«ø hGCMµÉe¡É. a¡ƒ a» Gdë≤«≤á Gd≤Éfƒ¿
Gdóhd» d∏ªù°∏ª«ø a» GCeƒQ GdëôÜ.

hY∏≈ gòG Jµ∏º eëªó Hø Gdëù°ø Yø GCgπ G’ES°ÓΩ hGCgπ GdëôÜ Gdªû°ôc«ø, hH«qø GCMµÉΩ
G’CS°ÉQi eø GdØôj≤«ø, S°ƒGA GCcÉfƒG QLÉ’k GCΩ fù°ÉAk GCΩ GCWØÉ’k, hGES°ÓΩ Gdªû°ôc«ø, hG’CeÉ¿
Y∏≈ GNàÓ± V°ôhH¬ hGCdØÉX¬, hGdªù°àÉCeæ«ø, hGdôS°π Gdòjø jØóh¿ GEd≈ OGQ G’ES°ÓΩ eø OGQ
GdëôÜ, hGdëü°ÉfÉä Gdà» jàªà©ƒ¿ H¡É, hGd̈æÉFº, hGdü°∏í hGdàëµ«º, hGdØóGA, hGCMµÉΩ
Gdù°Óì hGdôb«≥ hGdµôǴ, hG’CQGV°» Gdà» jù°àƒd» Y∏«¡É GCgπ GdëôÜ a» GdëôÜ, hGCgπ
G’ES°ÓΩ a» OGQ GdëôÜ, hf≤†¢ Gdª©ÉgóGä, hLôGFº GdëôÜ, gòG GEd≈ eÄÉä Gdªù°ÉFπ
Gdªà©∏≤á HÉCgπ GdëôÜ hU°ÓJ¡º HÉdªù°∏ª«ø a» GCjÉΩ GdëôÜ hGdù°∏º e©Ék.

hbó GYàªó Gdû°«ÑÉf» a» Pd∂ c∏¬ Y∏≈ Gd≤ôGB¿, GCh G’CMÉOjå Gdà» b«∏â a» e¨ÉR…
GdôS°ƒ∫̃Y∏≈ GEKô MƒGOç e©«æá hb©â, hY∏≈ G’CMµÉΩ Gdà» hb©â GCKæÉA MôhÜ
Gdªù°∏ª«ø haàƒM¡º, cªÉ GCYªπ Gd≤«ÉS¢ a» GCMÉj«ø cã«ôI, hL©π dòd∂ c∏¬ GCMµÉeÉk
L«óI.

heø gæÉ jÑóh T°ÉC¿ gòG GdµàÉÜ a» fÉM«á Gd≤Éfƒ¿ Gdóhd» G’ES°Óe». hbó GCYéÖ H¬ GdôT°«ó
YæóeÉ GW∏™ Y∏«¬, hYóq√ eø eØÉNô GCjÉe¬. hGCQS°π GHæ«¬ jù°àª©Éf¬ Y∏≈ eƒDdØ¬. hRGO G’gàªÉΩ
H¬ a» GCjÉΩ Gdóhdá Gd©ãªÉf«á aàôLº GEd≈ Gd∏̈á Gdàôc«á a» GCjÉΩ Gdù°∏£É¿ eëªƒO NÉ¿, hGJîò
GCS°ÉS°Ék ’CMµÉΩ GdªéÉgójø Gd©ãªÉf««ø a» MôhH¡º e™ Gdóh∫ G’ChQhH«á.
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cªÉ GYàæ≈ H¬ Gdµã«ôh¿ aû°ôMƒ√, hGCgº T°ôì d¬ gƒ T°ôì Gdù°ôNù°» hGdéªÉ∫ Gdëü°ô…
)636g(̀.

hbó cÉ¿ Gdû°«ÑÉf», HàÉCd«Ø¬ a» GCeƒQ Jà©∏≥ HÉd≤Éfƒ¿ Gdóhd» GCS°Ñ≥ eø ZôhS°«ƒS¢ Gd¡ƒdæó…
suitorG)3851-5461Ω( Gdò… YÉT¢ a» Gd≤ô¿ Gdù°ÉH™ Yû°ô hS°ª» GCHƒ Gd≤Éfƒ¿ Gdóhd»;
’Cf¬ Hëå a» H©†¢ G’CeƒQ GdîÉU°á HÉd≤Éfƒ¿ Gdóhd». hS°Ñ≥ eø S°Ñ≥ ZôhS°«ƒS¢ GCh
YÉU°ôh√ eãπ zeuqsaV h zerauS h airotiVeø a≤¡ÉA Gdæü°ÉQi.

hbó JæÑ¬ a» Gdù°æƒGä G’CN«ôI dû°ÉC¿ Gdû°«ÑÉf» eø gò√ GdæÉM«á Gdªû°à̈∏ƒ¿ HÉd≤Éfƒ¿ Gdóhd»,
aÉCS°ù°â a» ZƒJæéø HÉCdªÉf«É Lª©«á Gdû°«ÑÉf» d∏ë≤ƒ¥ Gdóhd«á hV°ªâ Y∏ªÉA Gd≤Éfƒ̀¿
Gdóhd» hGdªû°à̈∏«ø H¬ a» eîà∏∞ HÓO Gd©Édº[2].

hgπ jü°í H©ó gòG c∏¬ GC¿ j≤É∫: GE¿ a≤¡ÉAfÉ GCh GCcãôgº dº jÉCNòhG YÉdª«á G’ES°Ó̀Ω H©«ø
G’YàÑÉQ eëóOGk eæ¡é«Ék a» Jæ¶«ôgº GdØ≤¡» d©Óbá Gdªù°∏ª«ø Ḧ«ôgº.

KÉdãÉk: JÉCKô GdØ≤¡ÉA HÉd©ô± GdàÉQjî» GdƒGb©» Gdù°ÉFó a» Yü°ƒQgº Mƒ∫ Gdà≤ù°«º Gdóhd»
d∏©Édº, aõGO a» Jôc«õ f¶ôJ¡º d∏ªƒV°ƒ´, hGHà©óhG Yø GdªØ¡ƒΩ Gd≤ôGBf» d∏é¨ôGa«É, aÉCNò
GdØ≤¬ GdªƒQhç - a» ZÉdÑ¬ - U°Øá Gdªë∏«á.

gò√ OYÉhi dº j≤º Y∏«¡É U°ÉMÑ¡É Gdód«π c«ªÉ Jù°à≤«º a» e«õG¿ GdØµô hGdæ¶ô. aÉdØ≤¡ÉA
d«ù°ƒG aÓS°Øá, h’ eƒDQN«ø, h’ L¨ôGa««ø, GEfªÉ gº T°ôGì d∏æü°ƒU¢ heéà¡óh¿ a»
G’S°àæÑÉ• eæ¡É, hJ≤©«ó Gd≤ƒGYó Y∏≈ GCS°ÉS°¡É, heæÉaëƒ¿ Yø M«ÉV¢ G’ES°ÓΩ hGdû°ôj©á
jæØƒ¿ Yæ¡É JëôjØÉä Gd̈Éd«ø, hJÉChjÓä GdéÉg∏«ø, hGfàëÉ’ä GdªÑ£∏«ø. ’ Jëógº
GCQV¢ h’ Læù¢ h’ L¨ôGa«É, heÉ cÉ¿ eø KôGA a≤¡» V°îº a» HÓO Gdªù°∏ª«ø aªôO√ GEd≈
WÑ«©á GdëÉ∫ hGdû°ÉC¿, aÉdªù°∏ªƒ¿ e©æ«ƒ¿ Hª©ôaá GCMµÉΩ Ojæ¡º GdƒGLÖ hGdªæóhÜ
hGdªëôΩ hGdªµôh√ hGdªÑÉì, hGdØ≤¡ÉA e©æ«ƒ¿ heù°Äƒdƒ¿ Yø GdÑ«É¿ hG’S°àæÑÉ•
hG’Là¡ÉO, he™ Pd∂ dº j̈Ø∏ƒG H«É¿ G’CMµÉΩ a«ªÉ hQGA Pd∂ S°ƒGA a» H«É¿ Gd©ÓbÉä H«ø

2- gÉeû¢ e≤óeá Gdù°«ô GdµÑ«ô dÓEeÉΩ eëªó Hø Gdëù°ø Gdû°«ÑÉf» d∏ªë≤≥ GdócàƒQ U°Óì Gdójø Gdªæéó.
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Gdªù°∏ª«ø hZ«ôgº OGNπ GdÑÓO G’ES°Óe«á, GCh H«æ¡º hZ«ôgº NÉQê GdÑÓO G’ES°Óe«á, ha»
MÉdà» GdëôÜ hGdù°∏º, heÉ bü°ôhG, heÉ cÉ¿ f¶ôgº V°«≤Ék heë∏«Ék, heÉ gº Yø eØ¡ƒΩ
Gd≤ôGB¿ d∏é¨ôGa«É ḦÉa∏«ø GCh eéà¡ójø NÉQL¬ GCh a» e≤ÉH∏¬.

QGH©Ék: dº JÑôR Gd≤«º Gd©∏«É GdëÉcªá he≤ÉU°ó Gdû°ôj©á H≤óQ cÉ± heæÉS°Ö eªÉ côqS¢
Gdü°Øá GdéõF«á d∏Ø≤¬, hGCY£ÉgÉ Gd£ÉH™ Gdû°îü°Éf» GEd≈ Mó cÑ«ô, GCh cªÉ bÉ̀∫ G’EeÉΩ
Gd̈õGd»: "... GEf¬ eø Gd©∏ƒΩ GdéõF«á...".

Gdà©∏«≥:

gò√ QGH©á Gdª£ÉYø Gdªæ¡é«á Gdà» JƒL¬ GEd≈ a≤¡æÉ ha≤¡ÉFæÉ; ’Cf¬ ’ GfØü°ÉΩ H«ø G’Kæ«ø
GdÑàá, hbó U°ÉÆ GdócàƒQ gòG Gdî∏π Gdªæ¡é» GdôGH™ H©ÑÉQGä a†°ØÉV°á W«ÉQI, ’ Jªù°∂
d¡É WôaÉk Y∏ª«Ék eæ¡é«Ék, dº GCa¡º - h’ GCXø Z«ô… GE’ còd∂ - eÉ g» Gd≤«º Gd©∏«É
GdëÉcªá, hc«∞ Jµƒ¿ MÉcªá, heÉ eÉg«à¡É, eÉ g» Gdæü°ƒU¢ Gdà» Jæü¢ Y∏«¡É, hJóYƒ
GEd≈ GEbÉeà¡É hGEHôGRgÉ Mà≈ Jµƒ¿ b«ªÉk Y∏«É MÉcªá, heÉ T°ÉC¿ GEbëÉΩ Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á
hY£Ø¡É Y∏≈ Gdªæ¡é«á GCh Gd≤«º Gd©∏«É GdëÉcªá Gdà» dº JÑôR H≤óQ cÉ±, heÉ gƒ Gd≤óQ Z«ô
GdµÉa» Gdò… HôR, Hπ c«∞ côqS¢ Pd∂ Gdü°Øá GdéõF«á d∏Ø≤¬, hGCY£ÉgÉ Gd£ÉH™ GdªƒU°ƒ±
HÉdû°îü°Éf», hGEd≈ Mó cÑ«ô. heÉ T°ÉC¿ bƒ∫ G’EeÉΩ Gd̈õGd» j≤ëº eƒDjóGk dë«ÉO GdØ≤¡ÉA Yø
Gdªæ¡é«á, hgπ j∏õe¬ Gd≤ƒ∫ Hòd∂ GE¿ bÉ∫: "GE¿ GdØ≤¬ eø Gd©∏ƒΩ GdéõF«á" hdº j≤π GE’
U°ƒGHÉk, aÉdØ≤¬ Y∏º HÉ’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gd©ª∏«á - GdéõF«á - eù°àæÑ£á eø GCOdà¡É GdàØü°«∏«á.
aªÉ gµòG J≤ÉΩ GdóYÉhi GdµÑÉQ hGd∏ªõ hGd£©ø Y∏≈ a≤¡æÉ ha≤¡ÉFæÉ, h’ J≤Ñπ Gd©ªƒeÉä
a» e«óG¿ Gdæ¶ô a» Gd≤†°ÉjÉ GdªëóOI, aªÉ ’ jÑæ≈ Y∏≈ Od«π ’ jù°ª™ d≤ÉF∏¬ e≤É∫.

J∏∂ g» G’CS°ÑÉÜ Gdªæ¡é«á Gdà» JóYƒfÉ GEd≈ GEgÉdá GdàôGÜ OaæÉk d∏Ø≤¬ GdéõF» GdªƒQhç.
aÉdæ¶ô G’B¿ GEd≈ G’CS°ÑÉÜ Gdù°Ñ©á Gdà» jØàôV¢ GC¿ Jµƒ¿ N∏Ók a» Yª∏«á G’Là¡ÉO PGJ¡É eªÉ
jóYƒfÉ GEd≈ GdàÉCc«ó H†°ôhQI JéÉhR gòG GdØ≤¬ Gdò… d«ù°â d¬̀ eæ¡é«á eæ†°Ñ£á, h’ GCOhGä
GLà¡ÉOjá S°∏«ªá.
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8` G’CS°ÑÉÜ PGä Gdü°∏á Hàë≤«≥ GdªæÉ• hGCgª¡É:

Gdà©∏«≥:

fÑóGC gò√ GdªôI HÉd©æƒG¿ Gd≤ÉFπ: G’CS°ÑÉÜ PGä Gdü°∏á Hàë≤«≥ GdªæÉ•, hbó S°É¥ GdócàƒQ
W¬ S°Ñ™ eù°ÉFπ MÉhdâ GC¿ GCON∏¡É Jëâ Jë≤«≥ GdªæÉ• aªÉ GS°à£©â, hGCXø GCU°ƒd«Ék eãπ
GdócàƒQ W¬ j≤ü°ó H¡òG Gdªü°£∏í Z«ô GdªôGO eæ¬, h’ GCLó eæÉU°Ék eø GC¿ GCJ¡º fØù°» H©óΩ
Gd≤óQI Y∏≈ J£Ñ«≥ eØ¡ƒΩ Jë≤«≥ GdªæÉ• Y∏≈ hGMóI eø J∏∂ Gdªù°ÉFπ, aÉCS°ƒ¥ e©æ≈ gòG
Gdªü°£∏í d©π Gdªàîü°ü¢ GCh Gd≤ÉQÇ GdØÉMü¢ j¡àó… GEd≈ GdªôGO. hGCJÑ©¬ HÑ«É¿ Jæ≤«í
GdªæÉ• hJîôjè GdªæÉ• d©π GdªôGO GCMógªÉ.

hGdªæÉ• gƒ eÉ Y∏≥ Gdû°ÉQ́ Gdëµº H¬ GC… Gd©∏á, hJë≤«≥ GdªæÉ• cªÉ H«æ¬ G’ES°æƒ… hZ«ô√
Gdàë≤≥ eø hLƒO Y∏á G’CU°π a» GdØôh́, hPd∂ HÉEbÉeá Gdód«π Y∏≈ Pd∂. aÉEPG GJØ≥
Gdªéà¡óh¿ Y∏≈ GC¿ G’ES°µÉQ Y∏á Gdàëôjº, Kº GNà∏ØƒG a» T°ôGÜ e©«ø GCgƒ eù°µô GCΩ ’,
aÉCbÉΩ H©†°¡º Gdód«π Y∏≈ GCf¬ eù°µô, aàód«∏¬ gòG j≤É∫ d¬ Jë≤«≥ GdªæÉ•, hcòd∂ GEPG GJØ≥
Gdîü°ªÉ¿ Y∏≈ GC¿ Y∏á Gd≤£™ a» Gdù°ôbá g» GCNò GdªÉ∫ NØ«á eø MôR eã∏¬, Kº GNà∏ØÉ a»
hLƒO gò√ Gd©∏á a» GdæÑÉT¢, hgƒ eø jæÑû¢ Gd≤ÑƒQ hjÉCNò GCcØÉ¿ GdªƒJ≈ eæ¡É, hGd£ôGQ, hgƒ
eø jÉCNò GdªÉ∫ NØ«á eø Gdé«Ö eãÓk, aÉE¿ GEbÉeá Gdód«π Y∏≈ hLƒO gò√ Gd©∏á a» cπ
eæ¡ªÉ, Mà≈ jÉCNò Mµº Gdù°ÉQ¥, S°ª» Jë≤«≥ GdªæÉ•.

GCeÉ Jîôjè GdªæÉ• a¡ƒ GS°àæÑÉ• Gd©∏á Gdà» dº jó∫ Y∏«¡É fü¢ h’ GELªÉ́ H£ôj≥ eø Wô¥
G’Là¡ÉO, cÉdªæÉS°Ñá GCh Gdù°Ñô hGdà≤ù°«º, GCh H©ÑÉQI GCNôi gƒ GS°àîôGê Gd©∏á Z«ô
Gdªæü°ƒU°á H£ôj≥ eø Wô¥ dÓLà¡ÉO Mà≈ jàÉCJ≈ Gd≤«ÉS¢, GEP GCS°ÉS¢ Gd≤«ÉS¢ hT°ôW¬ GC¿
jµƒ¿ G’CU°π e©∏Ók, hGC¿ J©«ø gò√ Gd©∏á Mà≈ jªµø GdÑëå a«ªÉ GEPG cÉfâ eàë≤≤á a»
GdØố GCΩ ’. heãÉd¬̀ GC¿ jù°àîôê Gdªéà¡ó Y∏á GdôHÉ a» G’CU°æÉ± Gdù°àá Gdà» hQO H¡É
Gdæü¢, Oh¿ GC¿ jó∫ Y∏≈ Y∏à¡É, hjàôLí Yæó√ GCf¡É Gd£©º eãÓk H£ôj≥ GdªæÉS°Ñá GCh Gdù°Ñô
hGdà≤ù°«º GCh Z«ôgªÉ eø Wôj≥ G’Là¡ÉO.
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hJæ≤«í GdªæÉ• gƒ Jæ≤«í Gd©∏á e©æÉ√ Jæ≤«à¡É hJî∏«ü°¡É eø G’ChU°É± Gdªîà∏£á H¡É hGdà»
d«ù°â OGN∏á a» Gd©∏«á, heãÉd¬ bƒ∫ G’CYôGH»: "hGb©â GCg∏» a» Qe†°É¿", hbƒ∫ GdæÑ» ̃
d¬̀: "GCYà≥ QbÑá" a¡æÉ féó GC¿ Gdû°ÉQ́ bó GCfÉ• Gdëµº hY∏≤¬ HƒbÉ́ G’CYôGH» GCg∏¬ a»
Qe†°É¿, hjôjó Gdªéà¡ó GC¿ jæ≤í gòG GdªæÉ•, GC… jî∏ü¢ Gd©∏á eªÉ Y∏≥ H¡É eø G’ChU°É±
Gdà» ’ eóNπ d¡É a» Gd©∏«á, a«≤ƒ∫: ’ eóNπ dµƒ¿ GdªƒGb™ GCYôGH«Ék ; ’Cf¬ ’ NÓ± a»
GC¿ Z«ô G’CYôGH» JéÖ Y∏«¬ GdµØÉQI HÉdƒbÉ́ GEP G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á YÉeá Gdà£Ñ«≥. Kº j≤ƒ∫:
h’ eóNπ GCj†°Ék dµƒ¿ Gdò… hGb©¡É RhLà¬, aƒbÉ́ Z«ô GdõhLá jƒLÖ GdµØÉQI GJØÉbÉk eø
HÉÜ GChd≈, Kº j≤ƒ∫: hGCeÉ cƒ¿ GdƒbÉ́ a» Qe†°É¿ a∏¬ ONπ a» Gd©∏«á, a«Ñ≤≈, aÉdƒbÉ́ a»
Z«ô Qe†°É¿ ’ cØÉQI a«¬, Kº j≤ƒ∫: hcƒ¿ GdƒbÉ́ a» f¡ÉQ Qe†°É¿ d¬̀ ONπ a» Gd©∏«á GCj†°Ék,
a∏ƒ LÉe™ a» d«π Qe†°É¿ dªÉ hLÑâ Y∏«¬ GdµØÉQI[3].

hXÉgô d» GC¿ d«ù¢ T°»A eªÉ S°à≤ôGC eø Gdªù°ÉFπ Gdù°Ñ™ OGNπ a» Jë≤«≥ GdªæÉ•, hYªóä
GC¿ GCS°Ñ≥ Gdªù°ÉFπ Gdù°Ñ™ Hà©ôj∞ Jë≤«≥ GdªæÉ• hJîôjé¬ hJæ≤«ë¬ Mà≈ jàù°æ≈ dµº
Gdëµº H©ó Pd∂, hgÉ∑ GEjÉgÉ hGMóI hGMóI.

9` GCh’: dº j©àó Gdªù°∏ªƒ¿ a» JÉQjî¡º - H©ó Yü°ô GdôS°Édá - Y∏≈ Gd∏éƒA GEd≈ HÓO Z«ô
GES°Óe«á W∏ÑÉ dë≥ e¡óQ GCh gôHÉ eø X∏º eØôhV¢ Hπ cÉfâ HÓO G’ES°ÓΩ a» Gd̈ÉdÖ GCQV¢
Yõ heæ©á, hdº Jµø JØü°π H«æ¡É MóhO S°«ÉS°«á eÉf©á, aÉEPG V°Ébâ Hªù°∏º GCQV¢, GCh Gfù°óä
Y∏«¬ S°Ñ«π, Jëƒ∫ GEd≈ fÉM«á GCNôi eø GdÑÓO G’ES°Óe«á GdØù°«ëá, Oh¿ GC¿ jëù¢ ḦôHá,
GCh J©àôj¬ eòdá, GCh Jà̈«ô Y∏«¬ GCMµÉΩ GCh f¶º.

Gdà©∏«≥:

gòG GdªòcƒQ GCh’, gƒ eø S°ªÉä hU°ØÉä GdµªÉ∫, hYõ G’ES°ÓΩ hGdªù°∏ª«ø hgπ jæÑæ»
Y∏≈ Pd∂ GC¿ GdØ≤¬ G’ES°Óe» dº j©ô± Mµº Gdªù°∏º dƒ GZàôÜ GEd≈ HÓO Z«ô GES°Óe«á, GCh
GCQV¢ ’ eæ©á dÓES°ÓΩ a«¡É, hgπ fØ¡º eø gòG GC¿ J̈«ô Xôh± Gdªù°∏º eø M«å GdªµÉ¿

3- GCU°ƒ∫ GdØ≤¬ d∏ócàƒQ Mù°«ø MÉeó Mù°É¿ 843, hG’ES°æƒ… a» f¡Éjá Gdù°ƒ∫ Y∏≈ eæ¡Éê GdƒU°ƒ∫ d∏Ñ«†°Éh…
3/47.
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S°«é©π GdØ≤«¬ a» M«ü¢ H«ü¢, GE¿ MÉ∫ Gd©õ hGdªæ©á Gdà» jàëóç Yæ¡É GdócàƒQ Jªãπ
eôM∏á eø eôGMπ Gdóhdá G’ES°Óe«á, JÑ©à¡É eôGMπ eó hLõQ a» Yõ G’ES°ÓΩ hGdªù°∏ª«ø,
heø GdªôGMπ GdªàÉCNôI eÉ GV°£ô e©¬ H©†¢ Gdªù°∏ª«ø GEd≈ Gd¡éôI GEd≈ HÓO Z«ô Gdªù°∏ª«ø
hcãô Pd∂ a» S°æ» Gd¶∏º hGdéÑôhä H©ó QM«π G’S°à©ªÉQ - HîÉU°á. heÉ fû°ÉCä e©†°∏á
e™ J≤∏Ö G’CMƒG∫ hG’CReæá hb∞ GdØ≤¬ hGdØ≤¡ÉA GERGAgÉ YÉLõjø.

01` KÉf«É: dº Jµø aµôI GdªƒGWæá cªÉ fØ¡ª¡É Gd«ƒΩ eƒLƒOI a» Gd©Édº Gdò… YÉT¢ a≤¡ÉhDfÉ
G’Cbóeƒ¿ Hπ cÉ¿ gæÉ∑ fƒ´ eø G’fàªÉA Gdã≤Éa» dë†°ÉQI e©«æá, GCh G’fàªÉA Gdù°«ÉS°» GEd≈
GEeÑôGWƒQjá e©«æá j©àªó Gdª©«ÉQ Gd©≤ÉFó… a» Gd̈ÉdÖ GCh Gd©ôa», hjà©Éeπ e™ GdªîÉdØ«ø
a» Gdª©à≤ó Hû°»A eø GdàëØß, e™ GNàÓ± a» OQLá Gdàù°Éeí eø eëÉcº GdàØà«û¢
G’ES°ÑÉf«á GEd≈ Gdòeá G’ES°Óe«á.

11` KÉdãÉ: dº Jµø G’EbÉeá a» H∏ó Z«ô GdÑ∏ó G’CU°∏» Jµù°Ö Gdª≤«º M≥ GdªƒGWæá HæÉA Y∏≈
e©Éj«ô KÉHàá, eãπ Gdª«ÓO a» HÓO Gdª†°«∞, GCh GCeó G’EbÉeá, GCh GdõhGê.. Hπ cÉ¿ GdƒGaó
jàëƒ∫ J∏≤ÉF«É GEd≈ eƒGWø GEPG cÉ¿ jû°ÉQ∑ GCgπ GdÑ∏ó̀ e©à≤ógº hK≤Éaà¡º, GCh j¶π ZôjÑÉ -
e¡ªÉ GS°à≤ô H¬ Gdª≤ÉΩ - GEPG cÉ¿ eîÉdØÉ d¡º a» Pd∂.

Gdà©∏«≥:

GdªƒGWæá MÉdá GfàªÉA a£ô… hWÑ«©» a» cπ Yü°ô hGB¿, hcπ GEfù°É¿ YÉT¢ M«ÉJ¬ a» GCQV¢
hdƒ dº Jµø GCQV¢ GBHÉF¬ hGCLóGO√ jëü°π d¬̀ GfàªÉA hMÖ hJ©∏≥ H¡É hHàôGH¡É cªÉ bÉ∫ MÑ«Ö
Gd£ÉF»:

HÓO H¡É jæ£≥ Y∏≈ JªÉFª»hGCh∫ GCQV¢ eù¢ Lù°ª» JôGH¡É

hGdæÑ» ̃j©Ñô Yø MÑ¬ ’CQV°¬ a«≤ƒ∫ hgƒ jàô∑ eµá: "hGd∏¬ GEf∂ dî«ô GCQV¢ Gd∏¬, hGCMÖ
GCQV¢ Gd∏¬ GEd≈ Gd∏¬, hdƒ’ GCf» GCNôLâ eæ∂ eÉ NôLâ" ha» QhGjá bÉ∫: "eÉ GCW«Ñ∂ eø
H∏ó, hGCMÑ∂ GEd», hdƒ GC¿ bƒe∂ GCNôLƒf» eÉ S°µæâ Z«ô∑" hM«ø cÉ¿ HÓ∫ jëø GEd≈
eµá bÉFÓ:
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GC’ d«â T°©ô… gπ GCH«àø d«∏áHƒ̀GO hMƒ̀d» GEPNô hL∏«`π̀
hgπ GCQO¿ jƒeÉ e«É̀√ eéæ``á̀hgπ jÑóh¿ d» T°Éeá hWØ«π

bÉdâ YÉFû°á: aéÄâ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃aÉCNÑôJ¬, a≤É∫: "Gd∏¡º MÑÖ GEd«æÉ Gdªójæá cëÑæÉ
eµá, hGCT°ó, hU°ëë¡É, hHÉQ∑ a» U°ÉY¡É heógÉ" hdµø eÉ Y«Ö GdØ≤¬ G’ES°Óe» a»
gòG, heÉ T°ÉC¿ GdªƒGWæá Hîü°ƒU°¡É a» J̈««ô G’CMµÉΩ hJæ¶«º G’EbÉeá a» Gdóh∫ Gd«ƒΩ
hJëójó M≤ƒ¥ hGdàõGeÉä GdªƒGWæ«ø hGdª≤«ª«ø f¶ª¬ G’ES°ÓΩ eø bÑπ h’ jªæ™ eæ¬, hgπ
g» eù°àéó ’ bóQI d∏Ø≤¬ Y∏≈ Gdà©Éeπ e©¬, d≤ó bôQ GdØ≤¡ÉA GC¿ G’CMµÉΩ Jà̈«ô Hà̈«ô
G’CReæá hGd¶ôh± hG’Ceµæá, hgòG jµØ» dû°ªƒ∫ GdªƒGWæá, S°ƒGA GCcÉ¿ GdªƒGWø eù°∏ªÉ GCh
Z«ô eù°∏º a» HÓO G’ES°ÓΩ GCh HÓO Z«ô G’ES°ÓΩ.

aÓ jÑ©ó Gd≤ƒ∫ HÉC¿ Gdªû°µ∏á S°«ÉS°«á hGLàªÉY«á GCcãô eæ¡É a≤¡«á, hgπ jù°àë≥ gòG GC¿
jµƒ¿ S°ÑÑÉ a» JéÉhR GdØ≤¬ GCh GdàôGç GdéõF» Y∏≈ Mó J©Ñ«ô GdócàƒQ W¬.

21` QGH©É: dº jµø Gd©Édº Gd≤ójº j©ô± T°«ÄÉ GS°ª¬ Gd≤Éfƒ¿ Gdóhd» GCh Gd©ÓbÉä
GdóH∏ƒeÉS°«á, Gd∏òjø jëàªÉ¿ Y∏≈ cπ Ohdá MªÉjá QYÉjÉ Gdóh∫ G’CNôi Gdª≤«ª«ø Y∏≈
GCQV°¡É, he©Ée∏à¡º HæØù¢ e©Ée∏á GdôYÉjÉ G’CU°∏««ø, GE’ a» H©†¢ G’CeƒQ GdîÉU°á Gdà»
J≤à†°» M≤ƒ¥ GdªƒGWæá Gdàª«õ a«¡É.

Gdà©∏«≥:

d≤ó Yô± Gd©Édº Gd≤ójº - Y∏≈ G’Cbπ G’ES°ÓΩ - ha≤¡ÉhD√ YôaƒG Gd≤Éfƒ¿ Gdóhd» - cªÉ S°Ñ≥
Gdàæƒj¬ - hGd©ÓbÉä GdóH∏ƒeÉS°«á, hdº jµø GdØ≤¬ G’ES°Óe» HëÉLá GEd≈ eø j©∏ª¬ GCMµÉΩ
Gd≤Éfƒ¿ Gdóhd» hGd©ÓbÉä GdóH∏ƒeÉS°«á, Mà≈ jëª» QYÉjÉ Gdóh∫ G’CNôi eø Z«ô
Gdªù°∏ª«ø, d≤ó aü°π GdØ≤¬ G’ES°Óe» GCMµÉΩ Z«ô Gdªù°∏ª«ø a» GdÑÓO G’ES°Óe«á S°ƒGA cÉfƒG
eø GCgπ GdµàÉÜ GCΩ eø Z«ôgº, hf¶º GCMµÉΩ GEbÉeà¡º a» GdÑÓO G’ES°Óe«á, hMóO eÉ d¡º eø
M≤ƒ¥ Y∏≈ Gdóhdá heÉ Y∏«¡º eø GdàõGeÉä, hf¶º YÓbà¡º HÉdù°∏£á hG’CaôGO, hS°©ó Z«ô
Gdªù°∏ª«ø a» Xπ Yó∫ Gdóhdá G’ES°Óe«á HªÉ dº jù°©óhG Hªã∏¬ a» Xπ MµƒeÉJ¡º Gd¶Édªá
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GdéÉFôI. hGcàù°ÑƒG eø Gdªª«õGä hGdªµÉfá hG’MàôGΩ eÉ dº j©ôaƒ√ eø Z«ô G’ES°ÓΩ Gdò…
eæë¡º M≥ GdªƒGWæá HÉ’EbÉeá GdóGFªá Oh¿ GC¿ jéÑôgº Y∏≈ Jô∑ e©à≤ógº GCh eògÑ¡º.

31` NÉeù°É: cÉ¿ eæ£≥ Gd≤ƒI gƒ Gd̈ÉdÖ Y∏≈ Gd©Óbá H«ø G’EeÑôGWƒQjÉä Gd≤ójªá - HªÉ
a«¡É Gdóhdá G’ES°Óe«á - aµÉfâ cπ eæ¡É J©àÑô GCQV¢ G’CNôi "OGQ MôÜ" jéƒR ZõhgÉ
hV°ª¡É c∏«É GCh LõF«É GEd≈ Gdóhdá Gd̈ÉdÑá, GEP eø WÑ«©á G’EeÑôGWƒQjÉä GCf¡É ’ J©ô± MóhOG
GE’ M«å Jà©ù°ô Y∏≈ L«ƒT°¡É eƒGU°∏á GdõM∞.

Gdà©∏«≥:

GE¿ eù°ÉhGI Gdóhdá G’ES°Óe«á a» cπ Yü°ƒQgÉ HÉEWÓ¥ e™ G’eÑôGWƒQjÉä Gd≤ójªá Gd≤ÉFªá
GCU°ƒd¡É Y∏≈ Gd¶∏º hGdéÑôhä hGd≤ƒI g†°º hX∏º dÓES°ÓΩ hGdªù°∏ª«ø, hGE¿ Gdª¨Éd«ø eø
Gdªù°àû°ôb«ø jàôOOh¿ a» gòG G’EWÓ¥, ’Cf¡º jóQcƒ¿ GCf¡º j¶∏ªƒ¿ GdàÉQjï GdæÉU°™
d∏ë†°ÉQI hGdóhdá G’ES°Óe«á. hGdªù°∏ªƒ¿ jØàîôh¿ GC¿ aàƒì GdÑ∏óG¿ dº jµø eø GCLπ Qb©á
GCQV¢, GCh f¡Ö N«ôGä, hdƒ cÉ¿ còd∂ dªÉ hLófÉ dÓES°ÓΩ hLƒOG a» T°à≈ H≤É́ G’CQV¢,
QZº V°©∞ Ohdà¬ GCh Gf¡«ÉQgÉ.hjµØ» G’ES°ÓΩ aîôG GC¿ GdàÉQjï jîü°¬ eø H«ø
G’EeÑôGWƒQjÉä GdÑÉFóI, HÉC¿ GCYóGA√ HÉ’Ceù¢ j©àæ≤ƒ¿ Y≤«óJ¬ heÑÉOF¬, Kº jëª∏ƒ¿ QGjà¬
OYÉI aÉJë«ø hgòG eÉ ’ jæµô√ eæü°∞ f¶ô a» JÉQjï aàƒì G’ES°ÓΩ.

41` S°ÉOS°É: dº j©û¢ a≤¡ÉhDfÉ GdƒMóI G’CQV°«á Gdà» f©«û°¡É Gd«ƒΩ, M«å JàóGNπ
Gdã≤ÉaÉä, hJ©«û¢ G’Ceº a» YÉdº jµÉO jµƒ¿ hGMóG. hdµæ¡º YÉT°ƒG a» LõQ eæØü°∏á, ’
J©Éjû¢ H«æ¡É h’ JØÉgº aµÉ¿ "a≤¬ GdëôÜ" WÉZ«É Hëµº e≤à†°«Éä GdƒGb™ jƒΩ PG∑. heÉ
fëàÉL¬ Gd«ƒΩ gƒ HæÉA "a≤¬ Gdà©Éjû¢" H«ø G’Ceº a» hGb™ eîà∏∞ cªÉ hfƒYÉ.

Gdà©∏«≥:

Hπ YÉT¢ a≤¡ÉhDfÉ GdƒMóI G’CQV°«á M«å JóGN∏â Gdã≤ÉaÉä, Gdã≤Éaá G’ES°Óe«á hGdôhe«á
hGdØÉQS°«á hZ«ôgÉ eø Gdã≤ÉaÉä Gdà» ONπ G’ES°ÓΩ GCQV°¡É. a©Éjû¢ GCg∏¬ GCg∏¡É, hK≤Éaà¬
K≤Éaà¡É, hcÉ¿ GCh∫ eø jàƒWø a» GdÑÓO GdªØàƒMá GdØ≤¡ÉA d«≤ƒeƒG HƒGLÖ Gd≤†°ÉA hGdØà«É
hfû°ô GdóYƒI, hcÉfƒG Hòd∂ jƒWuæƒ¿ a≤¬ Gdà©Éjû¢, h’ jæµô H©«ó GCh bôjÖ, MÑ«Ö GCh Yóh
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GC¿ d«ù¢ cÉ’ES°ÓΩ Ojø j≤Ñπ G’BNô H©ÉOGJ¬ hJ≤Éd«ó√ hGCjÉ cÉfâ OjÉfà¬ GCh fë∏à¬, j©Éjû°¬ Mà≈
jµƒ¿ eù°∏ªÉ, GCh j¶π GEfù°ÉfÉ eëàôeÉ d¬ M≤ƒb¬ hY∏«¬ GdàõGeÉJ¬.

51` S°ÉH©É: cÉ¿ H©†¢ GdØ≤¡ÉA G’Cbóe«ø hGdªàÉCNôjø j©Ñôh¿ HØàƒGgº Yø fƒ´ eø
Gdª≤Éheá hQOI GdØ©π Y∏≈ hGb™ eîü°ƒU¢ jîà∏∞ Yø hGb©æÉ, ha» gòG G’EWÉQ jªµø GC¿
fóQê càÉÜ GHø J«ª«á "Gbà†°ÉA Gdü°ôG• Gdªù°à≤«º eîÉdØá GCgπ Gdéë«º". hcòd∂ càÉÜ
"Gdü°ƒGÜ a» bÑí GS°àµàÉÜ GCgπ GdµàÉÜ", hcàÉÜ "Gdæ¡» Yø G’S°à©Éfá hG’S°àæü°ÉQ a» GCeƒQ
Gdªù°∏ª«ø HÉCgπ Gdòeá hGdµØÉQ", haàÉhi Y∏ªÉA GdéõGFô a» U°óQ gòG Gd≤ô¿ Hàëôjº Mªπ
Gdéæù°«á GdØôfù°«á. a¡ò√ GdµàÖ hGdØàÉhi LõA eø K≤Éaá Gdü°ồǴ Gdà» ’ JëàÉ̀ê G’Cb∏«Éä
G’ES°Óe«á̀ - Gd«ƒΩ - GC¿ Jé©π eæ¡É LõAG eø K≤Éaà¡É GdëÉd«á, hdµπ eæ¡É Xôha¬ heù°ƒZÉJ¬.

Gdà©∏«≥:

gòG eø eëÉS°ø GdØ≤¬ heµÉfá GdØ≤¡ÉA, aÓ jù°©¡º Gdù°µƒä Y∏≈ X∏º GdëµÉΩ h’ jªæ©¡º
Pd∂ eø GEX¡ÉQ GCMµÉΩ Gdû°ố hdƒ GCZ†°Ñâ GdëÉcº heø Mƒd¬ eø GCgπ Gdù°∏£É¿, hgòG
hGLÖ a≤¡ÉA G’Ceá Gdò… GCNò√ Y∏«¡º GC’ jµàªƒG Y∏ªÉ hLÖ GEX¡ÉQ√ hGET°¡ÉQ√ }GEp¿s Gdsòpjøn
jnµràoªoƒ¿n enÉ GCnfrõndrænÉ epøn GdrÑn«uænÉäp hnGdr¡oóni epør Hn©róp enÉ Hn«sæsÉ√o dp∏æsÉS¢p ap» GdrµpànÉÜp GCohdnÄp∂n jn∏r©næo¡oºo Gd∏s¬o
hnjn∏r©næo¡oºo GdÓYpæoƒ¿n|, heø gæÉ cÉ¿ H«É¿ Gdü°ôG• Gdªù°à≤«º, hMôeá G’S°à©Éfá hG’S°àæü°ÉQ
a» GCeƒQ Gdªù°∏ª«ø HÉCgπ Gdòeá hGdµØÉQ hdµπ aàƒi ReÉf¡É hXôa¡É hdƒ’ LÓA GdªØÉS°ó
hGdî∏π Gdò… HóG eø J̈∏̈π Z«ô Gdªù°∏ª«ø a» Jù°««ô eü°Édí Gdªù°∏ª«ø GCh géôI
Gdªù°∏ª«ø dà≤ƒjá GCYóGF¡º a» Xô± MôÜ e™ J∏∂ GdójÉQ cØôfù°É dªÉ cÉ¿ d¡ò√ GdØàÉhi
GC¿ J©∏ø, hJµ∏∞ GCU°ëÉH¡É GCfØù°¡º. GE¿ eø M≥ a≤¡ÉFæÉ Y∏«æÉ GC¿ f≤óQgº heø M≤æÉ GC¿
f©àõ H¡òG GdØ≤¬, hGCeÉ GC¿ gò√ GdØàÉhi cÉfâ LõAkG eø K≤Éaá Gdü°ôǴ, a¡òG U°ë«í hgò√
aàÉhi cÉ¿ d¡É Xôa¡É, hcÉfâ U°ÉFÑá HÉdæù°Ñá dõeæ¡º hXôa¡º hgòG ’ j©æ» GC¿ fù°àü°ëÖ
gò√ GdØàÉhi Y∏≈ hGb™ G’Cb∏«Éä a» GChQHÉ Gd«ƒΩ heÉ GCMó bÉ∫ Hòd∂ aà∏∂ aàÉhi cÉfâ
S°∏«ªá U°Édëá dõeÉf¡º hXôa¡º, h’ j∏õeæÉ GCMó HàÑæ«¡É Gd«ƒΩ. dµæ¬ JôGç d¬̀ GMàôGe¬
hJ≤ójô√ h’Cg∏¬ eµÉfà¡º hJ≤ójôgº hGELÓd¡º hdæÉ GC¿ fàéÉhR gòG GdàôGç dµø e™ J≤ójô
hGMàôGΩ ’ dªõ hZªõ.
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61 ` fëƒ HæÉA GCU°ƒ∫ a≤¬ G’Cb∏«Éä:

gòG GdªÑëå eø GCgº GCh GCN£ô eÉ J†°ªæ¬ gòG GdÑëå hgƒ a» U°∏Ö eƒV°ƒ́ GdÑëå,
hLõA eø YæƒGf¬ aÉE¿ YæƒGf¬ "eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä" hd≤ó S°Ñ≥ GC¿ b∏æÉ GE¿ GdªôGO
eø c∏ªá "GCU°ƒ∫" Gd≤ƒGYó hGdªÑÉOÇ Gdà» j≤ƒΩ Y∏«¡É "a≤¬ G’Cb∏«Éä" h’ jü°í GC¿ jôGO eø
"GCU°ƒ∫ GdØ≤¬" Gdªü°£∏í G’CU°ƒd».

hjÑóGC Hà≤ójº hJª¡«ó d¡ò√ G’CU°ƒ∫ a«≤ƒ∫: M«ø f≤óΩ H©†¢ Gd≤ƒGYó G’CU°ƒd«á, hGd≤ƒGYó
GdØ≤¡«á Gdªù°ÉYóI a» gòG GdÑëå - aÉEfæÉ f≤óe¡É - YƒfÉ heù°ÉYóI ’ENƒGfæÉ Gdòjø
jàü°óh¿ d∏Øàƒi a» T°Äƒ¿ gò√ G’Cb∏«Éä eø Z«ô GC¿ fóY» GC¿ gò√ GCU°ƒ∫ T°Ée∏á GCh f¡ÉF«á
d¡òG Gdæƒ´ eø GdØ≤¬, dµæ¡É L¡ó hGLà¡ÉO eø e≤π, hHóGjÉä fôLƒ√ S°ÑëÉf¬ hJ©Éd≈̀ GC¿
jé©∏¡É U°Édëá fÉa©á eØ«óI, hGC¿ ’ jëôeæÉ GCLôgÉ. GEf¬ S°ª«™ eé«Ö.

hd≤ó S°ôQä cã«ôG d©ÑÉQGä fÉU°©á S°£ôgÉ GdócàƒQ W¬ M«ø bÉ∫: GE¿ GCU°ƒ∫ "a≤¬ G’Cb∏«Éä"
’ JàéÉgπ GCOdá GdØ≤¬, h’ T°ôh• G’S°àæÑÉ• eæ¡É, cªÉ ’ JàéÉhR T°ôh• G’Là¡ÉO, h’
GCQcÉ¿ Gd©ª∏«á G’Là¡ÉOjá, aòd∂ GCeô fù°à©ü°º HÉd∏¬ J©Éd≈ GC¿ f≤™ a» eã∏¬, dµææÉ fôjó
Jû°̈«π GBd«á G’Là¡ÉO HÉdû°µπ GdªÓFº d©ü°ôfÉ heÉ JØéô a«¬ eø̀ e©ÉQ± hY∏ƒΩ hhS°ÉFπ
hGCOhGä, dàù°à¶π Gdë«ÉI H¶π Gdû°ôj©á GdƒGQaá Gd¶Ó∫, GE¿ T°ÉA Gd∏¬ J©Éd≈.

hdµø S°ôYÉ¿ eÉ JÑóO Gdù°ôhQ hMπ GdµóQ hG’CS°≈ M«ø HóGC a» H«É¿ G’CWô GCh GdªëóOGä
Gdªæ¡é«á ’CU°ƒ∫ a≤¬ Gdàéójó H≤ƒd¬̀: HªÉ Yª∏æÉ hGbàôMæÉ Y∏≈ GCgπ Gd©∏º Lª∏á eø
GdªëóOGä Gdªæ¡é«á GCh "G’CU°ƒ∫" Gdà» fôi V°ôhQI eÓM¶à¡É eø bÑπ GdªØà» a» a≤¬
G’Cb∏«Éä, HÉYàÑÉQ Nü°ƒU°«á gò̀G GdØ≤¬, hHÉYàÑÉQ GC¿ cπ "a≤¬" jëàÉê GEd≈ GCU°ƒ∫ GEd≈ GC¿
JàµÉeπ bƒGYó GCU°ƒ∫ "a≤¬ G’Cb∏«Éä" Y∏≈ GCjójæÉ GCh GCjó… S°ƒGfÉ heø jÉCJ» eø H©ófÉ.

Kº j≤ƒ∫: hdæàªµø eø HæÉA GCU°ƒ∫ G’Là¡ÉO Gdª£∏ƒÜ fëàÉê GEd≈ GS°àë†°ÉQ H©†¢ Gd≤ƒGYó
Gd¡Éeá heÓM¶à¡É, hJéôjÖ aÉY∏«à¡É a» "OGFôI a≤¬ G’Cb∏«Éä", aÉE¿ hLó Gdªîàü°ƒ¿
a«¡É eæ£∏≤Éä eù°ÉYóI Y∏≈ GEfªÉA hMØõ Gd£ÉbÉä G’Là¡ÉOjá a» a≤¬ G’Cb∏«Éä Lôi
GNàÑÉQgÉ a» e«ÉOjø GCNôi, hGE’ aëù°ÑæÉ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ GCLô hGMó, hd©∏¬ S°ÑëÉf¬ jƒa≥
S°ƒGfÉ d∏ØƒR HÉdëù°æ««ø, hGdëü°ƒ∫ Y∏≈ G’CLôjø.
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hdæÑóGC e™ GdócàƒQ a» gò√ G’CU°ƒ∫ GdØ≤¡«á hGMóGk hGMóGk hgòG GChd¡É:

GCh’: G’CU°π a» "a≤¡æÉ d∏ójø, ha≤¡æÉ d∏àójø" GC¿ j≤ƒeÉ Y∏≈ bôGAI càÉH«ø, hJƒDS°ù¢ Y∏≈
J≤ÉH∏¡ªÉ hJµÉe∏¡ªÉ eæÉgéæÉ a» GdÑëå hG’càû°É±, hgªÉ GdƒM» Gdª≤ôhA, hGdµƒ¿
Gdªàëô∑ Gdò… jà†°ªø XƒGgô GdƒLƒO cÉaá, aÉd≤ôGB¿ j¡ó… GEd≈ Gdµƒ¿, hGdµƒ¿ jó∫
hjôT°ó GEd≈ Gd≤ôGB¿ còd∂.

hgòG eÉ OYƒfÉ√ "HÉdéª™ H«ø Gd≤ôGAJ«ø" bôGAI Jù°àü°ëÖ GdƒM» a» bôGAI Gdµƒ¿ ha¡ª¬
hGcàû°É± S°ææ¬, hbôGAI Jù°àü°ëÖ S°æø Gdµƒ¿ a» a¡º GBjÉä GdƒM», hZÉjá bôGAI GdƒM»
Gdàæõ∫ eø Gdµ∏» GEd≈ GdéõF» hGdôH§ H«ø Gdª£∏≥ hGdæù°Ñ» H≤óQ eÉ Jà«ë¬ bóQGä Gd≤ÉQÇ
a» GdëÉdà«ø gƒ G’Efù°É¿ Gdªù°àî∏∞ JÑ©É ’EjªÉf¬ HÉdƒM» ha¡ª¬ d¬̀ eø fÉM«á, ha¡ª¬
d¶ƒGgô GdƒLƒO Gdµƒf» hS°ææ¬ hbƒGf«ø Môcà¬ eø fÉM«á GCNôi, a¡ƒ Gd≤ÉQÇ d¡ªÉ. heø
Pd∂ eÉ hQO Yø G’EeÉΩ Y∏» Hø GCH»̀ WÉdÖ - côΩ Gd∏¬ hL¡¬ - GCf¬ bÉ∫ YæóeÉ Qa™ GdîƒGQê
T°©ÉQ )’ Mµº GE’ d∏¬(, "gòG Gd≤ôGB¿ GEfªÉ gƒ N§ eù°£ƒQ H«ø Oaà«ø, ’ jæ£≥, GEfªÉ jàµ∏º
H¬ GdôLÉ∫", hg» GET°ÉQI eæ¬ - Y∏«¬ Gdù°ÓΩ - GEd≈ b†°«á e©ôa«á N£«ôI, hg» GC¿ Y≤ƒ∫
GdæÉS¢ hK≤Éaà¡º hNÑôGJ¡º he©ÉQa¡º hJéÉQH¡º g» Gdà» Jü°ƒÆ e©Éf» Gdæü°ƒU¢ a»
JØù°«ôGJ¡º GCh JëóO O’’J¡É a» eæÉgé¡º GEPG dº jµø eæ¡è, hGdªæ¡è a» gòG GdªëóO gƒ
- Gdéª™ H«ø Gd≤ôGAJ«ø - hgòG Gdéª™ ’ jà†°í JªÉeÉ GE’ HÉdµû°∞ Yø GdÑ©ó Gd̈«Ñ» a»
Môcá GdƒGb™, Hë«å Jàëƒ∫ Gdª©ôaá Gd̈«Ñ«á GdƒGQOI a» Gd≤ôGB¿ Gdªé«ó GEd≈ bƒGf«ø JóQS¢
hjéô… JóGhd¡É a» Gdªéàª™ Gd©∏ª» Hû°µπ eƒV°ƒY», hPd∂ H©ó GC¿ jàª«õ eÉ gƒ Z«Ö
HÉdæù°Ñá dæÉ hdæù°Ñ«àæÉ heëóhOjá Hû°ôjàæÉ, hgƒ Z«Ö jµû°∞ Yæ¬ Gdõeø, hH«ø eÉ gƒ Z«Ö
e£∏≥ jîàü¢ H¬ S°ÑëÉf¬ hMó√ hgæÉ S°ƒ± fàªµø eø GS°àîÓU¢ eëóOGä eæ¡ÉL«á eø
Gd≤ôGB¿ Gdªé«ó U°Édëá dÓWôGO hG’f©µÉS¢ cªÑóGC "GdÓeü°ÉOaá hGdÓYÑã«á", heÑóGC
Gdù°ææ«á, hMÉcª«á GdµàÉÜ Gdà» Jé©π eø Gdù°æá GdæÑƒjá J£Ñ«≤É j¡«ªø Y∏≈ Môcà¬ GdµàÉÜ,
aÓ jªµø GC¿ jµƒ¿ gæÉ∑ J©ÉQV¢ H«æ¡ªÉ h’ JæÉS°ï h’ Nôhê Yø eæ¡è GdµàÉÜ h’ RjÉOI
Y∏«¬, GEP GC¿ GdõjÉOI Y∏≈ Gdæü¢ fù°ï.

Gdà©∏«≥:

d≤ó MÉhdâ a¡º gòG G’CU°π, hGCYóä bôGAJ¬ eôGä aªÉ GS°àÑÉ¿ d» eôGO√, hc«∞ jªµø
GC¿ jµƒ¿ GCU°Ó j©ªπ H¬ hjÓM¶¬ GdªØà» dØ≤¬ G’Cb∏«Éä. hQHªÉ cÉ¿ gòG Gd̈ªƒV¢ eóQcÉk
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dói GdócàƒQ W¬ aÉCQGO T°«ÄÉ eø GdàƒV°«í heÉ ha≥ a«¬ - a» J≤ójô… - Gf¶ô bƒd¬ gòG:

"hM«ø f≤ƒΩ H©ª∏«á "Gdéª™ H«ø Gd≤ôGAJ«ø" féó GC¿ GCY∏≈ eôGJÖ Gd≤«º Gdà» O∫ GdµàÉHÉ¿
Gdªù°£ƒQ hGdªî∏ƒ¥ Y∏«¡É KÓç g»: GdàƒM«ó, Gdàõc«á̀, hGd©ªôG¿, aÉdàƒM«ó d∏¬ J©Éd≈,
a¡ƒ GdîÉd≥ GdÑÉQÇ Gdªü°ƒQ Gdë» Gd≤«ƒΩ Ph GdéÓ∫ hG’EcôGΩ. hGdàõc«á dÓEfù°É¿ Gdªù°àî∏∞
Gdò… GCf«£â H¬ e¡ÉΩ GdîÓaá hG’CeÉfá hG’HàÓA hGd©ªôG¿, h’ jàë≤≥ T°»A eø Pd∂ Hóh¿
Gdàõc«á hGd©ªôG¿ d∏µƒ¿ Gdªù°îô d«µƒ¿ e«óG¿ GdîÓaá heéÉ∫ G’HàÓA hhYÉA Gd©ªôG¿.

hgò√ Gd≤«º - a» M≤«≤à¡É - e≤ÉU°ó hb«º MÉcªá, aØ«¡É JÑôR e≤ÉU°ó Gdë≥ eø Gdî∏≥
Gdò… fØ≈ Yø fØù°¬ Gd©Ñå, hfØ≈ Yø N∏≥ G’Efù°É¿ Gdù°ói, hf¡≈ Yø GdØù°ÉO a» G’CQV¢.."

hgµòG jª†°» GdàƒgÉ¿ hGd̈ªƒV¢ ’CU°π gƒ GCOGI eø GCOhGä G’Là¡ÉO hJëâ jó eØâm a»
a≤¬ G’Cb∏«Éä.

hGE¿ cæâ dº GCa¡º GdªôGO eø cÓΩ GdócàƒQ W¬ hQH§ GChd¬ HÉBNô√ hGS°àîÓU¢ fà«éá eÉ, GE’
GC¿ G’CeÉfá J≤à†°» G’YàôG± HÉC¿ Gdµ∏ªÉä G’CQH™ G’CN«ôI eªÉ ’ jù°©æ» YóΩ a¡ª¡É a¡»
eø Gd≤†°ÉjÉ G’CU°ƒd«á, GCbü°ó YÑÉQJ¬ GBNô GdØ≤ôI: GdõjÉOI Y∏≈ Gdæü¢ fù°ï.

GE’ GC¿ Gd©ÑÉQI hGE¿ cÉfâ eëû°ƒQI, a≤ó cÉ¿ Y∏≈ GdócàƒQ W¬ GC¿ jƒV°í e©æ≈ gò√ Gd©ÑÉQI
NÉU°á hGC¿ eØà≈ G’Cb∏«Éä a» MÉLá GEd≈ e©ôaà¡É. cÉ¿ Gdª≤ÉΩ j≤à†°» GdÑ«É̀¿, a∏«ù°â
GdõjÉOI Y∏≈ Gdæü¢ fù°îÉ e£∏≤É Hπ GdõjÉOI Y∏≈ Gdæü¢ HªÉ jîôê H©†¢ GCaôGO YÉe¬, aÉEeÉ GC¿
Jµƒ¿ GdõjÉOI eàü°∏á H¬ GCh eæØü°∏á, aÉE¿ cÉfâ eàü°∏á H¬ cÉfâ Jîü°«ü°É HÉ’JØÉ¥. hGE¿
JÉCNôä hGfØü°∏â Yæ¬, a≤ó hb™ GdîÓ± H«ø GdëæØ«á hZ«ôgº, aògÖ GdëæØ«á GEd≈ GC¿
GdõjÉOI Jµƒ¿ fù°îÉ dëµº GdØôO Gdò… Odâ Y∏≈ Mµª¬, hPgÖ Z«ôgº GEd≈ GCf¡É Jµƒ¿
Jîü°«ü°É d∏©ÉΩ. hGdëæØ«á jôh¿ GC¿ GdõjÉOI GEPG cÉfâ eàƒGJôI Jµƒ¿ fÉS°îá dëµº H©†¢ GCaôGO
Gdæü¢. hNÑô G’BMÉO ’ jæù°ï GdµàÉÜ hGdù°æá GdªàƒGJôI h’ jîü°ü°¡É ’Cf¬ eæØü°π hZ«ô
GdëæØ«á j≤ƒdƒ¿ GE¿ GdõjÉOI GEPG hQOä HîÑô GdƒGMó aÉEf¡É Jîüq°ü¢ Gdæü¢. hY∏≈ cπ MÉ∫
S°ƒGA cÉfâ GdõjÉOI Y∏≈ Gdæü¢ fù°îÉ GCh Jîü°«ü°É ’ Jîôê Yø cƒf¡É H«ÉfÉ d∏µàÉÜ, GCh
eù°à≤∏á GCaÉOä MµªÉ S°µâ Yæ¬, h’ jü°í GC¿ j≤É∫: GEf¡É GCaÉOä MµªÉ eîÉdØÉ dªÉ a«¬
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Y∏≈ GC… eògÖ cÉ¿. hGdªù°ÉCdá a«¡É JØü°«π heòGgÖ YógÉ Gdû°ƒcÉf» S°Ñ©á[4], heæ¬ jàÑ«ø
GC¿ GdªôhQ Y∏≈ gò√ Gd©ÑÉQGä Oh¿ H«É¿ Z«ô S°∏«º Y∏ª«Ék a» eƒV°™ JÉCU°«π a≤¬ G’Cb∏«Éä.

hd«â GdócàƒQ W¬ hb∞ Yæó gòG Gdëó Gd̈Ée†¢ dµæ¬ GS°àóGQ Y∏≈ KªôI Y∏º GCU°ƒ∫ GdØ≤¬
c∏¬, heƒV°ƒ́ GdØ≤¬ HÉCS°ô√, aæù°Ø¬ a» Gd«º fù°ØÉk HªÉ a«¬ eø L¡ƒO GdØ≤¡ÉA hG’CU°ƒd««ø
eø Y¡ó GdæÑ» ̃GEd≈ jƒeæÉ gòG, hHªÉ a» GCS°ØÉQ GCe¡Éä càÖ GdØ≤¬ hU°̈ÉQgÉ GEf¬ jæù°∞
G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á GdªàØ≥ Y∏«¡É hjæù°Ñ¡É GEd≈ G’bàÑÉS¢ eø eü°£∏ëÉä GdØ∏ù°Øá hGdªæ£≥,
aÉf¶ô eÉ j≤ƒ∫ Hàôhq hObá e™ eëÉhdá Mù°ø Gd¶ø Gdò… jæÑ̈» GC’ f̈ÉOQ√ dªµÉfá GdócàƒQ
heæõdà¬ a» fØƒS°æÉ, j≤ƒ∫:

"... hdµø H©ó GC¿ hU°π G’Ceô d∏Ø≤¡ÉA Gdù°ÉHôjø - gµòG a» Gdæù°îá hg» GCa†°π eø
Gd̈ÉHôjø - Gdòjø YæƒG HÉdªü°£∏ëÉä hHÉdàØôj≥ H«ø G’COdá a» b†°ÉjÉ Gd≤£™ hGd¶ø,
hGS°àØÉOhG eø JôLªá Gdªæ£≥ hGdØ∏ù°Øá a» HæÉA Gdªü°£∏ëÉä Gdª≤àÑù°á eø GdØ∏ù°Øá
hGdªæ£≥ d«≤É∫: "gòG hGLÖ GCh aôV¢, heæóhÜ GCh eù°àëÖ, hMôGΩ GCh eë¶ƒQ, GCh NÓ±
G’Chd≈ heÑÉì GCh W∏≥ - ’ GCOQ… eÉ Gdª≤ü°ƒO H£∏≥ - dàôH§ gò√ Gdªü°£∏ëÉä Hª©Éf»
GdãƒGÜ hGd©≤ÉÜ GCh Gdªóì hGdòΩ hfëƒgÉ hdà≤ƒΩ Y∏≈ Gd≤£©«á GCh Gd¶æ«á a» Gdód«π, - Kº
jõjó Gd£«ø H∏á a«≤ƒ∫: - heø gæÉ MóKâ K̈ôI a» GdØ≤¬ hGCU°ƒd¬, hZÉHâ Gdª≤ÉU°ó GCh
Gfõhä dà¶¡ô M«ø J¶¡ô Y∏≈ jó Gdû°ÉWÑ», hdàæëü°ô Hª≤ÉU°ó Gdªµ∏Ø«ø - Yæó√ - Mà≈
Hóä hcÉCf¡É eØôYá Yø "Gdªü°Édí" hg» d«ù°â còd∂.

hGdócàƒQ W¬ jôjó eø hQGA Pd∂ GC¿ jé©π eØà» G’Cb∏«Éä ’ j©óh Mµª¬ GC¿ j≤ƒ∫: Ga©π
GCh ’ JØ©π, hgòG U°ôjí a» bƒd¬̀ H©ó J∏∂ Gd©ÑÉQGä eÑÉT°ôI:

heø gæÉ QGCjæÉ V°ôhQI "Gd©ƒOI GEd≈ G’Ceô G’Ch∫" hG’f£Ó¥ eø Gdª≤ÉU°ó Gd©∏«É hGd≤«º
GdëÉcªá dà≤««º GdØ©π G’Efù°Éf», Kº GEY£ÉA√ GdƒU°∞ GdªÓFº d¬̀ eø cƒf¬ "jæÑ̈» GC¿ jØ©π"
GCh "’ jØ©π" hfëƒ Pd∂ - cªÉ cÉ¿ cÑÉQ G’CFªá j©Ñôh¿ - bÑπ T°«ƒ´ Gdæ¶ô GEd≈ Gd≤†°ÉjÉ

4- Gf¶ô JØü°«Ók hGa«Ék a» Mé«á Gdù°æá dû°«îæÉ YÑó Gd̈æ» YÑó GdîÉd≥ 894, hGEQT°ÉO GdØëƒ∫ d∏û°ƒcÉf» 491, hGdàÑü°ôI
d∏û°«ôGR… 672, hGf¶ô H«ÉfÉk hGV°ëÉk d∏ªù°ÉCdá a» GCU°ƒ∫ GdØ≤¬ Y∏≈ QhV°á GdæÉXô ’Hø bóGeá Hû°ôì Gd©Óeá eëªó
G’Ce«ø Gdû°æ≤«£» 331.
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Gdªæ£≤«á, hGdªü°£∏ëÉä GdØ∏ù°Ø«á Gdà» cÉ¿ Gdªà≤óeƒ¿ jæ¶ôh¿ GEd«¡É f¶ôI KÉfƒjá, aÉE¿
Gdî£ô a» GEgªÉ∫ hJéÉhR H©†°¡É GCbπ Hµã«ô eø JéÉhR Gdª≤ÉU°ó Gd≤ôGBf«á Gd©∏«É hGd≤«º
GdëÉcªá GCh JéÉhR H©†°¡É GCbπ Hµã«ô eø JéÉhR Gdª≤ÉU°ó Gd≤ôGBf«á Gd©∏«É hGd≤«º GdëÉcªá
Gdà» côS°â GBjÉJ¬ ’EQS°ÉA OYÉFª¡É.

hH¡òG jæàà¡» gòG G’CU°π Gdò… ’ jªµø a¡ª¬ Lª∏á, cªÉ ’ jªµø Gdàù°∏«º HÉd≤óQ
GdªØ¡ƒΩ eæ¬, cªÉ ’ j≤Ñπ eø a≤«¬ Gd≤ƒ∫ HÉC¿ G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á eëü°ƒQI a» "jæÑ̈» GC¿
jØ©π" GCh "’ jØ©π". hgòG eÉ ’ j≤Ñ∏¬ ’ a≤¬ GCb∏«Éä h’ GCcãôjÉä, hdææ¶ô dÓCU°ƒ∫ GdÓM≤á
aØ«¡É eÉ gƒ GCOg≈ - dÓCS°∞ - hGCnenôq.

71` KÉf«Ék: a» Gdªù°àƒi GdãÉf» jæÑ̈» Gdæ¶ô a» eù°àƒjÉä Gdª≤ÉU°ó Gd©ÉFóI GEd≈ Gdªµ∏Ø«ø
eø "Gd†°ôhQjÉä" h"GdëÉL«Éä" h"Gdàëù°«æÉä". dàôH§ HÉdª≤ÉU°ó Gd©∏«É GdãÓç: GdàƒM«ó
hGdàõc«á hGd©ªôG¿. hgæÉ S°«Øàí GdÑÉÜ hGS°©Ék GCeÉΩ GdØ≤¡ÉA Gd≤ÉOQjø Y∏≈ GEOQGê cπ eÉ
jù°àéó Jëâ gò√ Gdªù°àƒjÉä, cªÉ a©π Gdû°«ï GHø YÉT°ƒQ M«ø GCOQê "Gdëôjá" V°ªø
Gdª≤ÉU°ó, hcòd∂ Gdû°«ï Gd̈õGd» M«ø GCOQê "Gdªù°ÉhGI hM≤ƒ¥ G’Efù°É¿" a» Gdª≤ÉU°ó.
hjªµø GC¿ féó GCeƒQGk jéÖ GC¿ f̈«ô hV°©¡É a» S°∏º V°ôhQGä G’Ceá hGChdƒjÉJ¡É a«éô…
J©ójπ eƒb©¡É ha≤Ék dòd∂.

Gdà©∏«≥:

gòG G’CU°π GdãÉf» jëàªπ Jµ∏∞ a¡ª¬ hJªôjô√, hGE¿ cæâ T°îü°«Ék dº GCa¡º, hdº GS°àƒYÖ
c«∞ JôH§ Gd†°ôhQjÉä hGdëÉL«Éä hGdàëù°«æÉä HÉdª≤ÉU°ó Gd©∏«É GdãÓç: GdàƒM«ó
hGdàõc«á hGd©ªôG¿, h’ GCS°àƒYÖ GEWÓbÉk c«∞ GC¿ Pd∂ S°«Øàí GdÑÉÜ hGS°©Ék GCeÉΩ GdØ≤¡ÉA
Gd≤ÉOQjø Y∏≈ GEOQGê cπ eÉ jù°àéó Jëâ gò√ Gdªù°àƒjÉä GdãÓç. h’ GCOQ… c«∞ jîôê
cÓΩ Gdû°«ï GHø YÉT°ƒQ hGdû°«ï G’EeÉΩ Gd̈õGd» Y∏≈ gò√ Gdªù°àƒjÉä he≤ÉU°ó GdàƒM«ó
hGdàõc«á hGd©ªôG¿. h’ GCQjó GC¿ GCJëói eø jØ¡º Pd∂ aÉE¿ eóGQ∑ GCgπ Gdæ¶ô Jîà∏∞.

hdææà≤π H©ó gòG GEd≈ G’CU°π GdãÉdå hgƒ GCN£ô G’CU°ƒ∫ ; ’Cf¬ j¡óΩ GCU°Ók eø GCU°ƒ∫ Gdójø
hG’S°àæÑÉ•, hgòG GdªƒV°ƒ́ Gdªæƒ√ Yæ¬ S°ÉH≤Ék HÉd£Éeá a» gòG GdÑëå. heø GCU°«Ö
H≤û°©ôjôI GCh cóQ hgnºq Yæó bôGAI eÉ S°«ÉCJ» a∏«ù¢ gƒ eæ» HÑ©«ó, hdµæ» M«ø bôGCä Pd∂
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hT°©ôä HªÉ Pcôä OYƒI ’CN» GdócàƒQ W¬ GC¿ j̈Øô Gd∏¬ d¬̀ Pd∂, hGC¿ jôL™ Yæ¬,
hGCV°ªôä a» fØù°» GC¿ ’ jæû°ô gòG GdÑëå ha«¬ gò√ Gd¡pæná, hGE¿ fû°ô aÓ jëπ dæÉ Jôc¬
Oh¿ fû°ô GdÑ«É¿ hGdôO Mà≈ ’ j̈àô H¬ YÉe» GCh WÉdÖ Y∏º, GCh jà∏≤Ø¬ U°ÉMÖ ZôV¢ ’ jôjó
GE’ Gdû°ô. hgÉ∑ H©ó gòG Gdàû°ƒj≥ hGdàîƒj∞ hGdàëòjô cÓΩ GdócàƒQ HàªÉe¬ Z«ô eæ≤ƒU¢,
j≤ƒ∫:

KÉdãÉk: T°ôq∑ G’CU°ƒd«ƒ¿ H«ø GdµàÉÜ Gdµôjº hGdù°æá GdæÑƒjá Gdª£¡ôI HªÉ S°ªƒ√ "HÉdªÑÉMå
Gdªû°àôcá H«ø GdµàÉÜ hGdù°æá", hS°ƒhG H«ø d̈à«¡ªÉ hd«ù°É S°ƒGAGk a∏̈á Gd≤ôGB¿ g» d̈á cÓΩ
Gd∏¬ J©Éd≈ Gd≤ójº Gdª£∏≥ Gdªàëói H¬, Gdªà©Ñó HàÓhJ¬, Gdª©éõ, Gdò… ’ JéƒR bôGAJ¬
h’ QhGjà¬ HÉdª©æ≈, hgƒ bó fõ∫ H∏ù°É¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃- h’ T°∂ - hdµø Gd∏̈á M«ø jàµ∏º
H¡É YÑó√ hQS°ƒd¬ T°»A GBNô, hM«ø jæ£≥ H¡É GEfù°É¿ GBNô a¡» T°»A KÉdå ; hdòd∂ eÉ cÉ¿
jæÑ̈» GC¿ jû°ôq∑ H«ø cÓΩ Gd∏¬ hcÓΩ QS°ƒd¬ ̃a» J∏∂ G’CMµÉΩ HÉEWÓ¥ hOh¿ b«ƒO GCh
JëØß, aÉdØôh¥ Gdób«≤á Gd¡Éeá H«æ¡ªÉ ’ Jù°ªí Hòd∂ G’EWÓ¥, hGE¿ cÉ¿ cπ eæ¡ªÉ U°ÉOQGk
Yø eû°µÉI hGMóI. GE¿ gòG Gdàû°ôj∂ H«æ¡ªÉ bó GCOi GEd≈ ZÑû¢ dói GdÑ©†¢ a» a¡º Gd©Óbá
H«æ¡ªÉ HƒV°ƒì a» H©†¢ G’CM«É¿, HÉYàÑÉQ Gd≤ôGB¿ Gdªé«ó Gdªü°óQ Gdªæû°Å dÓCMµÉΩ,
hGdù°æá GdæÑƒjá Gdªü°óQ GdªÑ«ø Y∏≈ S°Ñ«π G’EdõGΩ. a∏«ù°É S°ƒGAG, hGCf¬ jù°àë«π GC¿ j≤™
J©ÉQV¢ GCh JæÉb†¢ H«ø GdªÑ«uø hGdªÑ«sø. hGC¿ Gd≤ôGB¿ eü°ó¥ dªÉ H«ø jój¬ heæ¬ Gdù°æá
GdæÑƒjá, he¡«ªø Y∏≈ Pd∂ c∏¬, a¡» JóhQ Mƒd¬̀ hJôJÑ§ H¬ h’ Jà≤óe¬. GE¿ Pd∂ Gd̈Ñû¢
a» Jëójó Gd©Óbá H«æ¡ªÉ GCOi GEd≈ HôhR J∏∂ G’CbƒG∫ Gd̈ãá Hƒbƒ´ Gdæù°ï GdªàÑÉO∫ H«ø
GdµàÉÜ hGdù°æá, GCh eÉ cÉ¿ jôOO√ Gd≤ÉF∏ƒ¿ eø "GdµàÉÜ GCMƒê GEd≈ Gdù°æá eø Gdù°æá GEd≈ GdµàÉÜ"
GCh GCf¡É bÉV°«á Y∏«¬ hZ«ô Pd∂ eø GCbƒG∫ Zãá Z«ô e≤Ñƒdá L©∏â Gd©Óbá H«ø GdµàÉÜ
hGdù°æá JÑæ≈ Y∏≈ G’CaµÉQ Gdªæ£≤«á Gdªà©∏≤á "HÉd≤£™ hGd¶ø" ’ Y∏≈ Gdàëójó Gd≤ôGBf»
Gdób«≥ GdƒGQO a» G’jÉä }hnGCnfrõndrænÉ GEpdn«r∂n Gdòucrôn dpàoÑn«uøn dp∏æsÉS¢p enÉ foõu∫n GEpdn«r¡pºr hndn©n∏s¡oºr
jnànØnµsồoh¿n| )Gdæëπ:44(, }hnfnõsdrænÉ Yn∏n«r∂n GdrµpànÉ̀Ün JpÑr«nÉfÉk dpµoπu T°n»rAm hngoóik hnQnMrªnák hnHoû°rôni
dp∏rªoù°r∏pªp«øn| )Gdæëπ:98(.

dòd∂ aÉEfæÉ a» GCU°ƒ∫ "a≤¬ G’Cb∏«Éä" fƒO GC¿ j©ÉO Gdæ¶ô a» Jëójó Gd©Óbá H«ø GdµàÉÜ
Gdµôjº hGdù°æá GdæÑƒjá, aÉdµàÉÜ Gdµôjº ’ Hó GC¿ jëôQ eø GCS°ô Gdµã«ô eø G’CbÉhjπ
hGdàØù°«ôGä hGdàÉChjÓä, hjæÑ̈» GC¿ jæ¶ô GEd≈ d̈à¬ NÉQê OGFôI Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» GdéÉg∏»,
hjù°àæÑ§ a≤¬ d̈à¬ eø OGN∏¬, cªÉ GS°àæÑ§ f¶ª¬ hGEYéÉR√ eø OGN∏¬, hgƒ e«ù°ô J«ù°«ôGk
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GEd¡«Ék d∏ªócôjø, hGEPG b«π: "Gd≤ôGB¿ MªqÉ∫ Ph hLƒ√" aòd∂ H©†¢ GEYéÉR√, hT°»A eø eøu
côe¬ ha«†°¬, hGdÑû°ôjá Gd«ƒΩ GCMƒê eÉ Jµƒ¿ GEd≈ góGjá gòG GdµàÉÜ - GdªæØàí Y∏≈ GdõeÉ¿
hGdªµÉ¿ hG’Efù°É¿ d«©Édè eû°µÓJ¡É, he©†°ÓJ¡É, hjóGh… GCeôGV°¡É, hjé«Ö Y∏≈ S°ÉFô
Jù°ÉhD’J¡É.

Gdà©∏«≥:

gò√ GdØ≤ôI J†°ªæâ GCN£ô GCQH™ b†°ÉjÉ GT°àªπ Y∏«¡É GdÑëå:

Gdªù°ÉCdá G’Chd≈: GC¿ G’CU°ƒd««ø T°ôqcƒG H«ø GdµàÉÜ hGdù°æá hS°ƒqhG H«ø d̈à«¡ªÉ.
Gdªù°ÉCdá GdãÉf«á: GC¿ Gdù°æá ’ Jæù°ï Gd≤ôGB¿.
Gdªù°ÉCdá GdãÉdãá: Gdæ¶ô GEd≈ d̈á Gd≤ôGB¿ NÉQê OGFôI Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» GdéÉg∏».
Gdªù°ÉCdá GdôGH©á: GC¿ Gd≤ôGB¿ hMó√ Gdªü°óQ Gdªæû°Å dÓCMµÉΩ hGC¿ Gdù°æá eÑ«æá d¬̀ a≤§.

hfÑóGC HÉdà©∏«≥ Y∏≈ gò√ Gd≤†°ÉjÉ hGMóI J∏ƒ G’CNôi:

81` Gdªù°ÉCdá G’Chd≈: GC¿ G’CU°ƒd««ø T°ôscƒG H«ø GdµàÉÜ hGdù°æá hGCf¡º S°ƒqhG H«ø d̈à«¡ªÉ...

Gdà©∏«≥:

Y∏ªÉA G’CU°ƒ∫ hGdØ≤¬ e©ôhaƒ¿ hcàÑ¡º e©ôhaá, hgº dº jû°ôcƒG H«ø d̈á Gd≤ôGB¿ hGdù°æá,
hgòG e©∏ƒΩ d∏µÉaá NÉU°á hYÉeá, hdº j≤π GCMó bójªÉk h’ MójãÉk GE¿ d̈á Gd≤ôGB¿ Gdµôjº eãπ
d̈á Gdù°æá GCh GCf¡ªÉ GCdØÉ® eû°àôcá. gòG GdµÓΩ ’ e©æ≈ d¬̀ GEWÓbÉk, GEP ’ bÉFπ H¬.

hQHªÉ j≤ü°ó GdócàƒQ W¬ O’dá Gd≤ôGB¿ hO’dá Gdù°æá, gòG GCbôÜ G’MàªÉ’ä dªôGO√, he™
Pd∂ aÓ Jû°ôj∂ H«æ¡ªÉ a» Gdó’dá eø M«å Gdàù°Éh… a» Gdëé«á, hGEfªÉ eôGO G’CU°ƒd««ø
e£∏≥ Gdó’dá S°ƒGA eø GdµàÉÜ GCh Gdù°æá, hGE¿ cÉfÉ Z«ô eàù°Éhj«ø eø M«å GdãÑƒä, aÉd≤ôGB¿
b£©» GdãÑƒä, hGdù°æá bó Jµƒ¿ b£©«á GdãÑƒä hg» G’CMÉOjå GdªàƒGJôI, hGCeÉ Gdó’dá
a«àØ≥ Gd≤ôGB¿ hGdù°æá a«¡ªÉ. aó’dá Gd≤ôGB¿ Y∏≈ G’CMµÉΩ bó Jµƒ¿ b£©«á, hbó Jµƒ¿ Xæ«á,
hcòd∂ Gdù°æá, aÉE¿ cÉ¿ dØß Gd≤ôGB¿ ’ jëàªπ GE’ eódƒ’k hGMó̀Gk cÉfâ Gdó’dá b£©«á a»
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dØß Gd≤ôGB¿ GCh Gdù°æá, c≤ƒd¬̀ J©Éd≈: }hndnµoºr fpü°r∞o enÉ Jnôn∑n GCnRrhnGLoµoºr..|, heãπ bƒd¬̀
J©Éd≈: }hnGdsòpjøn jnôreoƒ̀¿n Gdrªoërü°nænÉäp Koºs dnºr jnÉCrJoƒG HpÉCnQrHn©náp T°o¡nónGAn anÉLr∏póohgoºr KnªnÉfp«øn Ln∏rónIk|,
aÉdæü°∞̀ hGdãªÉf«ø̀, b£©«á̀ a» O’dà¡É ; ’Cf¡É ’ Jëàªπ GE’ eódƒ’k hGMóGk. heø Gdù°æá
bƒd¬̀ ̃: "a» Nªù¢ eø G’EHπ T°ÉI" a∏Øß "Nªù¢" jó∫ O’dá b£©«á Y∏≈ e©æÉ√ h’
jëàªπ Z«ô√, hbƒd¬̀ J©Éd≈: }jnÉ GCnjt¡nÉ Gdsòpjøn GBenæoƒG coàpÖn Yn∏n«rµoºo Gdr≤pü°nÉU¢o ap» Gdr≤nàr∏n≈| aÉEf¬
fü¢ bÉW™ Y∏≈ hLƒÜ Gd≤ü°ÉU¢.

hGCeÉ Gdó’dá Gd¶æ«á a» Gd≤ôGB¿ hGdù°æá a¡» Gd∏Øß Gdò… jëàªπ YóI e©É¿, có’dá bƒd¬̀
J©Éd≈: }hnGdrªo£n∏s≤nÉäo jnànônHsü°røn HpÉCnfrØoù°p¡pøs KnÓKnán boôohA| aÉd≤ôA a» G’Bjá dØß eû°àô∑ H«ø
Gdë«†¢ hGd£¡ô, a«ü°í GC¿ jôGO H¬ GCMó gòjø Gdª©æ««ø, aàµƒ¿ O’dà¬ Y∏≈ GCMó eæ¡ªÉ H©«æ¬
O’dá Xæ«á. heø Gdù°æá bƒd¬̀ ̃: "’ U°ÓI GE’ HØÉJëá GdµàÉÜ" aÉdëójå jëàªπ GdàÉChjπ.
a«éƒR GC¿ jëªπ Y∏≈ GC¿ Gdü°ÓI ’ Jµƒ¿ U°ë«ëá eéõjá GE’ HØÉJëá GdµàÉÜ, hjëàªπ
GC¿ GdªôGO GC¿ Gdü°ÓI GdµÉe∏á ’ Jµƒ¿ GE’ HØÉJëá GdµàÉÜ.

hgò√ Gdó’dá Gd≤£©«á hGd¶æ«á Gdà» jû°àô∑ a«¡É Gd≤ôGB¿ hGdù°æá GCeã∏à¡É cã«ôI LóGk a» GdµàÉÜ
hGdù°æá. hd«ù¢ gòG eø Gdàû°ôj∂ a» G’CMµÉΩ Hû°»A hGEfªÉ gƒ e≤à†°≈ O’dá Gd∏Øß Gd©ôH»
S°ƒGA cÉ¿ a» Gd≤ôGB¿ GCh Gdù°æá GCh a» Z«ôgªÉ eø G’S°àîóGeÉä Gd∏̈ƒjá. a¡π jÉ Jôi gòG
eôGO GdócàƒQ W¬, aÉE¿ cÉ¿ gòG eôGO√ a©ÑÉQJ¬ ’ Jó∫ Y∏«¬ hg» eƒgªá, hGE¿ cÉ¿ Z«ô Pd∂
a©∏«¬ H«É¿ eôGO√ HƒV°ƒì.

hGEPG JÑ«ø Pd∂ jàÑ«ø GC¿ Gdæà«éá Gdà» HæÉgÉ Y∏≈ gòG Gdàû°ôj∂ ’ eëπ d¡É Y∏≈ G’EWÓ¥,
hg» bƒd¬̀: "GE¿ gòG Gdàû°ôj∂ H«æ¡ªÉ bó GCOi GEd≈ ZÑû¢ dói GdÑ©†¢ a» a¡º Gd©Óbá H«æ¡ªÉ
HƒV°ƒì a» H©†¢ G’CM«É¿..".
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91` Gdªù°ÉCdá GdãÉf«á: Gdù°æá ’ Jæù°ï Gd≤ôGB¿:

Gdà©∏«≥:

Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA hG’CU°ƒd««ø eæ¡º G’EeÉΩ eÉd∂ hGCU°ëÉÜ GCH» Mæ«Øá hG’CT°ÉYôI hGdª©àõdá
Y∏≈ GC¿ Gdù°æá Jæù°ï Gd≤ôGB¿ GEPG cÉfâ eàƒGJôI ; ’C¿ GdªàƒGJô b£©» GdãÑƒä cÉd≤ôGB¿ ; h’C¿
Gdæù°ï H«É¿ Gfà¡ÉA Gd©ªπ HÉdëµº ; h’C¿ Gdª≤ôQ Yæó G’CU°ƒd««ø Gdæù°ï bü°ô√ Y∏≈ H©†¢
G’CReæá, hGdàîü°«ü¢ GENôGê eø YªƒΩ G’CaôGO, hGdæù°ï GENôGê eø YªƒΩ G’CReÉ¿. heø
fù°ï Gd≤ôGB¿ HÉdù°æá bƒd¬̀ ̃: "’ hU°«á dƒGQç" aÉEf¬ fÉS°ï d≤ƒd¬ J©Éd≈: }coàpÖn Yn∏n«rµoºr
GEpPnG Mn†°nôn GCnMnóncoºo Gdrªnƒräo GEp¿r Jnôn∑n Nn«rôGk GdrƒnU°p«sáo dp∏rƒnGdpónjrøp hnG’CnbrônHp«øn| aÉ’Bjá L©∏â GdƒU°«á
d∏ƒGdójø hG’CbôH«ø, hGdù°æá Qa©â gòG Gdëµº.

hGCeÉ Gdù°æá Gdªû°¡ƒQI a≤ó GCLÉR H©†¢ GdëæØ«á fù°ï Gd≤ôGB¿ H¡É d≤ôH¡É eø Gdù°æá GdªàƒGJôI,
GCeÉ S°æá G’BMÉO aÓ jéƒR fù°ï Gd≤ôGB¿ H¡É Y∏≈ GdôGLí.

hbó NÉd∞ Gdû°Éa©» Gdéª¡ƒQ aªæ™ GC¿ Jµƒ¿ Gdù°æá fÉS°îá d∏≤ôGB¿ ; ’C¿ Gd≤ôGB¿ ’ jæù°î¬
GE’ bôGB¿ eã∏¬.

heø GdØ≤¡ÉA eø jªæ™ hbƒ́ fù°ï Gdù°æá d∏≤ôGB¿, a«æØ» hbƒ́ T°ƒGgó√[5].

hfû°«ô GEd≈ YÑÉQI GdócàƒQ W¬ "... Gdæù°ï GdªàÑÉO∫ H«ø GdµàÉÜ hGdù°æá" jØ«ó HÉC¿ Gdæù°ï ’
j≤™ GCj†°Ék eø GdµàÉÜ d∏ù°æá, h’ T°∂ GCf¬ ’ jôjó Pd∂ ; ’Cf¬ Nô¥ dÓELªÉ́, hdµø Gd©ÑÉQI
NÉfà¬ hg» d«ù°â Ob«≤á.

5- QGL™ JØü°«π gò√ Gdªù°ÉCdá a»: GCU°ƒ∫ GdØ≤¬ d∏û°«ï eëªó RcôjÉ GdÑôOjù°» 134, hGCU°ƒ∫ GdØ≤¬ d∏ócàƒQ Mù°«ø
MÉeó Mù°É¿ 092, hGdæù°ï a» Gd≤ôGB¿ Gdµôjº d∏ócàƒQ eü°£Ø≈ Rjó 838, hG’Ej†°Éì dæÉS°ï Gd≤ôGB¿ heæù°ƒNá dÓEeÉΩ
eµ» Hø GCH» WÉdÖ 77, hGdªëü°ƒ∫ d∏ôGR… 3/594, hGdàÑü°ôI ’CH» GES°ëÉ¥ Gdû°«ôGR… 462, hGdàª¡«ó a» GCU°ƒ∫
GdØ≤¬ dÓEeÉΩ eëØƒ® Hø GCMªó GCHƒ Gdî£ÉÜ GdëæÑ∏» 2/863, hGCU°ƒ∫ GdØ≤¬ Y∏≈ QhV°á GdæÉXô ’Hø bóGeá T°ôì eëªó
G’Ce«ø Gdû°æ≤«£» 051.
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H©ó gòG f≤ƒ∫:

eø M≥ GdócàƒQ W¬ GC¿ jôLí eògÖ G’EeÉΩ Gdª£∏Ñ», a¡ƒ GEfªÉ j∏ƒP Hôcø Mü°«ø, hLÑπ
eø Gd©∏º GCT°º, hcã«ô eø GdØ≤¡ÉA hG’CU°ƒd««ø ’PhG H¬, dµø d«ù¢ eø M≥ GdócàƒQ GC¿
jæü°∞ eògÖ GCh GCbƒG∫ GCFªàæÉ HÉCf¡É "Zãá", hGd̈å: Gdëójå GdôO…A )GdØÉS°ó( cªÉ bÉ∫
U°ÉMÖ eîàÉQ Gdü°ëÉì.

aÉCFªàæÉ eÉd∂ hGCHƒ Mæ«Øá hGCMªó a» QhGjá heø hQGAgº eø Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA hG’CU°ƒd««ø,
GCS°ÉW«ø Gd©∏º hHëƒQ√ GdõGNôI c∏¡º bÉdƒG HéƒGR fù°ï Gd≤ôGB¿ HÉdù°æá eù°àæójø GEd≈ fü°ƒU¢
eø GdµàÉÜ hGdù°æá, aµ«∞ Jµƒ¿ GCbƒGd¡º Zãá?

hfëø GEfªÉ fæü°ôgº HÉd≤ƒ∫ dƒLƒH¬ Y∏«æÉ, hGE’ aÉE¿ Qe» HëƒQ Gd©∏º H†°©«∞ Gd≤ƒ∫ ’
j†°«ôgº, dµæ¬ ’ j∏«≥. dµææÉ fù°àµãô hfù°à¡éø GC¿ fù°ª™ gòG G’CPi eø YÉdº GCU°ƒd»
a≤«¬, hGE¿ S°ª©æÉ gòG eø gòG, aªÉ j†°«ô eÉ fù°ª™ eø W∏Ñá Y∏º j£©æƒ¿ HÉ’CFªá GCH» Mæ«Øá
heÉd∂ hGdû°Éa©», heÉPG H≤» dæÉ H©ógº eø QGCS¢ eÉ∫, hfëø GEfªÉ fû°ó Gd≤ƒ∫ Y∏≈ GCN«æÉ
g¡æÉ ; ’Cf¬ eƒV°™ fü°ôI, hGdë≥ GCM≥ GC¿ jàÑ™.

02` Gdªù°ÉCdá GdãÉdãá: Gdæ¶ô GEd≈ d̈á Gd≤ôGB¿ NÉQê OGFôI Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» GdéÉg∏»:

Gdà©∏«≥:

gò√ OYƒI ZôjÑá Yé«Ñá. OYƒI GEd≈ - cªÉ bÉ∫ - Jëôjô Gd≤ôGB¿ Gdµôjº eø GCS°ô Gdµã«ô eø
G’CbÉhjπ hGdàØù°«ôGä hGdàÉChjÓä, hjàÑ™ Pd∂ H≤ƒd¬̀: jæÑ̈» GC¿ jæ¶ô GEd≈ d̈à¬ NÉQê OGFôI
Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» GdéÉg∏», hjù°àæÑ§ a≤¬ d̈à¬ eø OGN∏¬, cªÉ GS°àæÑ§ f¶ª¬ hGEYéÉR√ eø
OGN∏¬, hgƒ e«ù°ô J«ù°«ôGk GEd¡«Ék d∏ªóqcôjø..
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eÉ GdªôGO Hàëôjô Gd≤ôGB¿ Gdµôjº eø GCS°ô Gdµã«ô eø G’CbÉhjπ hGdàØù°«ôGä hGdàÉChjÓä.. cÓΩ
a» ZÉjá G’EH¡ÉΩ hG’Ej¡ÉΩ, eÉ g» gò√ G’CbÉhjπ? heÉ g» gò√ GdàØù°«ôGä hGdàÉChjÓä? hc«∞
GCU°Ñí Gd≤ôGB¿ GCS°«ô Pd∂ c∏¬. gòG c∏¬ jëàÉê GEd≈ H«É¿ Mà≈ jªµø eæÉbû°à¬ hGdà©∏«≥ Y∏«¬.

hJÉCJ» GdóYƒI G’CYéÖ eø gò√ hg» GdóYƒI GEd≈ GC¿ jæ¶ô GEd≈ d̈á Gd≤ôGB¿ NÉQê OGFôI
Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» GdéÉg∏». hgòG j©æ» a¡º d̈á Gd≤ôGB¿ Gd©ôH«á eø NÉQê Gd∏Øß Gd©ôH»
G’CU°«π, hgòG JæÉb†¢ aÉMû¢, Gd≤ôGB¿ GCfõd¬ Gd∏¬ H∏ù°É¿ YôH» eÑ«ø, hGEYéÉR√ GCf¬ NÉWÖ
Gd©ôÜ GdéÉg∏««ø, hbó H∏̈â Gd∏̈á Yæógº GCY∏≈ eôGJÖ GdÑ«É¿, Mà≈ Zóä S°∏©à¡º
GdªØ†°∏á jàØÉNôh¿ H¡É, hjàÑÉQh¿ a» GCT°©ÉQgÉ, hj≤«ªƒ¿ d¡É G’CS°ƒG¥ hGdªƒGS°º, aéÉAä
d̈á Gd≤ôGB¿ dààëóGgº a«ªÉ fÑ̈ƒG a«¬, hOYÉgº Gd≤ôGB¿ GEd≈ Gdàëó… a©éõhG, hgòG e©∏ƒΩ dµπ
bÉQÇ heã≤∞ ’ jëàÉê GEd≈ T°ƒGgó hGCOdá, aµ«∞ fØ¡º d̈á Gd≤ôGB¿ NÉQê gòG Gd≤ÉeƒS¢
Gd©ôH» GdéÉg∏».

h’ jµàØ» H¡òG, Hπ jàÑ©¬ HªÉ gƒ GCYéÖ eø eéôO a¡º d̈á Gd≤ôGB¿, Hπ jóYƒ GEd≈ GS°àæÑÉ•
a≤¬ d̈à¬ eø OGN∏¬, cªÉ GS°àæÑ§ f¶ª¬ hGEYéÉR√ eø OGN∏¬.

hGdù°ƒDG∫ gƒ: eø gòG Gdò… aÉ¥ GHø Læ» hGdî∏«π hGCV°ôGH¡º Mà≈ jæ¶ô GEd≈ a≤¬ d̈á Gd≤ôGB¿
eø OGN∏¬?

GE¿ GdócàƒQ W¬ jé«Ö H£ôj≤á Z«ô eÑÉT°ôI H≤ƒd¬̀ hGd≤ôGB¿ e«ù°ô J«ù°«ôGk GEd¡«Ék d∏ªóqcôjø, gòG
Ló U°ë«í, hdµø eø gº GChdÄ∂ Gdªóqcôh¿ GE¿ dº jµƒfƒG eø GCQHÉÜ Gd∏̈á GdªàªôS°«ø
HÉCdØÉX¡É hGCS°Éd«Ö GdÑój™ hGdÑ«É¿ hGdæëƒ hGdü°ô± heÉ GEd≈ Pd∂. eø Gdò… S°«ù°àæÑ§ a≤¬
Gd∏̈á eø OGNπ Gd≤ôGB¿ d«ù°àîôê dæÉ GCMµÉeÉk dØ≤¬ G’Cb∏«Éä? GCjø PgÑâ T°ôh• Gdªéà¡ójø
hgº eø d¡º M≥ Gdæ¶ô a» dØß Gd≤ôGB¿ hG’S°àæÑÉ• eæ¬? hGd∏̈á GCMó GCgº Gdû°ôh• GdÓReá
dÓLà¡ÉO, hbó GCLª™ cπ eø càÖ a» T°ôh• Gdªéà¡ó eø G’CU°ƒd««ø Y∏≈ V°ôhQI e©ôaá
Gd∏̈á Gd©ôH«á eø fëƒ hU°ô± hHÓZá, he©ôaá JôGc«Ñ¡É he©Éf» eØôOGJ¡É, hcπ hGMóI eæ¡É
aø bÉFº HòGJ¬, hjµØ» Gdàæƒj¬ HÉ’CN«ô eæ¡É hgƒ e©Éf» GdªØôOGä.
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j≤ƒ∫ GdôGZÖ G’CU°Ø¡Éf»: "GE¿ GCh∫ eÉ joëàÉê GC¿ jû°à̈π H¬ eø Y∏ƒΩ Gd≤ôGB¿ Gd©∏ƒΩ Gd∏̈ƒjá,
heø Gd©∏ƒΩ Gd∏Ø¶«á Jë≤«≥ G’CdØÉ® GdªØôOI, aàëü°«π e©Éf» eØôOGä GCdØÉ® Gd≤ôGB¿ a»
cƒf¬ eø GChGFπ Gdª©Éh¿ dªø jôjó GC¿ jóQ∑ e©Éf«¬, càëü°«π Gd∏qÑø a» cƒf¬ eø GCh∫
Gdª©Éh¿ a» HæÉA eÉ jôjó GC¿ jÑæ«¬, hd«ù¢ Pd∂ fÉa©Ék a» Y∏º Gd≤ôGB¿ a≤§, Hπ gƒ fÉa™ a» cπ
Y∏º eø Y∏ƒΩ Gdû°ố, aÉCdØÉ® Gd≤ôGB¿ g» dÖt cÓΩ Gd©ôÜ hRHóJ¬, hhGS°£à¬ hcôGFª¬,
hY∏«¡É GYàªÉO GdØ≤¡ÉA hGdëµªÉA a» GCMµÉe¡º hMµª¡º, hGEd«¡É eØṍ MoòsG¥ Gdû°©ôGA
hGdÑ∏̈ÉA a» f¶ª¡º hfãôgº"[6]. Kº c«∞ S°«ù°àæÑ§ a≤¬ Gd∏̈á hHæÉA GCMµÉΩ dÓCb∏«Éä hgƒ ’
jª∏∂ GCgº GCOGI a«¬ hg» d̈á Gd≤ôGB¿, hjù°àë«π GC¿ jµƒ¿ eéà¡óGk hdº jØ≤¬ Gd∏̈á Y∏≈ ha≥
d̈á Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» GdéÉg∏». j≤ƒ∫ G’EeÉΩ Gdû°Éa©» eÑ«æÉk T°ôh• Gdªéà¡ó Gdò… j≤«ù¢
hjù°àæÑ§: "’ j≤«ù¢ GE’ eø Lª™ G’Bdá Gdà» d¬̀ Gd≤«ÉS¢ H¡É, hg» Gd©∏º HÉ’CMµÉΩ càÉÜ
Gd∏¬, aôV°¬, hGCOH¬, hfÉS°î¬, heæù°ƒN¬, hYÉe¬, hNÉU°¬, hGEQT°ÉO√, hjù°àó∫ Y∏≈ eÉ
GMàªπ GdàÉChjπ eæ¬ Hù°æø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃, aÉEPG dº jéó S°æá aÑÉELªÉ́ Gdªù°∏ª«ø, aÉE¿ dº
jµø GELªÉ́ aÑÉd≤«ÉS¢. h’ jµƒ¿ ’CMó GC¿ j≤«ù¢ Mà≈ jµƒ¿ YÉdªÉk HªÉ e†°≈ bÑ∏¬ eø
Gdù°æø hGCbÉhjπ Gdù°∏∞, hGELªÉ́ GdæÉS¢, hGNàÓa¡º, hdù°É¿ Gd©ôÜ...".

fëø e™ GdócàƒQ W¬ a» GC¿ GdÑû°ôjá Gd«ƒΩ GCMƒê eÉ Jµƒ¿ GEd≈ góGjá gòG GdµàÉÜ ; d«©Édè
eû°µÓJ¡É he©†°ÓJ¡É, hjóGh… GCeôGV°¡É, hjé«Ö Y∏≈ S°ÉFô Jù°ÉhD’J¡É "hdµææÉ dù°æÉ e©¬
GC¿ Wôj≥ Pd∂ Jëôjô Gd≤ôGB¿ eø GCS°ô Gdµã«ô eø G’CbÉhjπ hGdàØù°«ôGä hGdàÉChjÓä hGdæ¶ô GEd≈
d̈á Gd≤ôGB¿ NÉQê OGFôI Gd≤ÉeƒS¢ Gd©ôH» hGdéÉg∏»", aªÉ J©Éf«¬ GdÑû°ôjá YÓL¬ a» Gd≤ôGB¿
dªø jØ¡º e©Éf«¬ hH«Éf¬ hGEYéÉR√ Y∏≈ ha≥ V°ƒGH§ G’S°àæÑÉ• heªø gƒ GCg∏¬ eø GCgπ
G’Là¡ÉO. ’ dµπ eóqcô.

6- eØôOGä GCdØÉ® Gd≤ôGB¿ d∏ôGZÖ G’CU°Ø¡Éf» 45.
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12` Gdªù°ÉCdá GdôGH©á: GC¿ Gd≤ồGB¿ Gdªü°ó̀Q Gdªæû°»A hGC¿ Gdù°æá eÑ«æá...

GE¿ GdócàƒQ W¬ bó GCcó gòG Gdª©æ≈ Hë«å ’ jëàªπ GE’ GCf¬ jôjó Gd≤ƒ∫ HÉC¿ Gdù°æá H«Éf«á Z«ô
eæû°Äá dÓCMµÉΩ GS°à≤Ó’k, hbó JµôQ Pd∂ a» KªÉf«á eƒGV°™ f≤àü°ô Y∏≈ Pcô fü°«ø
U°ôjë«ø HÉ’EV°Éaá GEd≈ eÉ Pcô a» gò√ GdØ≤ôI.

Gdæü¢ G’Ch∫: d≤ó H«æÉ a» gò√ GdóQGS°á GdƒL«õI GCgº eÉ jªµø GS°àØÉOJ¬ eø GdØ≤¬ GdªƒQhç,
heÉ jªµø GdÑæÉA Y∏«¬ H©ó hV°©¬ a» S°«É¥ Gd≤ôGB¿ Gdªé«ó hGdù°æá GdæÑƒjá Gdü°ë«ëá
GdãÉHàá GdªÑ«æá d¬̀. hGdàü°ój≥ Y∏≈ Pd∂ GdØ≤¬ HÉdµàÉÜ hGdù°æá Gdªà©ÉV°ójø HÉYàÑÉQ Gd≤ôGB¿
eü°óQGk eæû°ÄÉk, hGdù°æá eü°óQGk eÑ«æÉk, hGd¡«ªæá HÉd≤ôGB¿ Gdªé«ó Y∏≈ GdØ≤¬ GdªƒQhç,
heôGL©à¬ Y∏≈ gój¬ ’ Gd©µù¢.

GE¿ Gdª£∏™ Y∏≈ JÉQjï GdØ≤¬ jôi c«∞ cÉ¿ GdØ≤¬ eù°àªóGk a» Gdü°óQ G’Ch∫ eø Gd≤ôGB¿
GEfû°ÉAGk heø Gdù°æá H«ÉfÉk.

Gdæü¢ GdãÉf»: dº jôJÖ H©†¢ a≤¡ÉFæÉ Gdªà≤óe«ø eü°ÉOQ Gdàû°ôj™ GdàôJ«Ö Gdób«≥ Gdò…
j©«ø Y∏≈ Mù°ø G’S°àæÑÉ• eæ¡É d≤†°ÉjÉ Gd©ü°ô ; hGdàôJ«Ö Gdª≤àôì d¡ò√ Gdªü°ÉOQ
j≤†°» HÉYàÑÉQ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº GCU°π G’CU°ƒ∫, heæÑ™ Gdàû°ôj™, hGdªü°óQ GdàÉCS°«ù°»
Gdª¡«ªø Y∏≈ cπ eÉ S°ƒG√, hGdª≤óΩ Y∏≈ cπ eÉ YóG√ Yæó Gdà©ÉQV¢: a¡ƒ Gdªü°óQ Gdª£∏≥
Gdªæû°»A hGdµÉT°∞ Yø G’CMµÉΩ, ’ j£ôGC Y∏«¬ fù°ï, h’ j≤ƒΩ dª©ÉQV°à¬ Z«ô√. cªÉ j≤†°»
gòG GdàôJ«Ö GYàÑÉQ Gdù°æá GdæÑƒjá eü°óQGk H«Éf«Ék e∏õeÉk jàµÉeπ e™ H«É¿ Gd≤ôGB¿ dæØù°¬
hjØü°∏¬ hjàÑ©¬ hj£Ñ≤¬ a» GdƒGb™, dà≤ójº G’CS°ƒI hGdæªƒPê.

Gdà©∏«≥:

d≤ó GCbëº GdócàƒQ W¬ fØù°¬ a» eƒV°ƒ́ aôÆ eæ¬ GdØ≤¡ÉA hG’CU°ƒd«ƒ¿, hGf©≤ó Y∏≈ NÓa¬
QGC… LªÉg«ô Y∏ªÉA G’Ceá, Hπ GE¿ G’ELªÉ́ eæ©≤ó Y∏≈ Gd©ªπ HÉ’CMµÉΩ Gdà» GS°à≤∏â
Gdù°æá H¡É, hfù°ƒ¥ a«ªÉ j∏» WôaÉk eªÉ Pcô√ GCgπ Gdæ¶ô hG’Là¡ÉO Y∏≈ GC¿ S°æá GdæÑ» ̃
Jù°à≤π HÉ’CMµÉΩ hJæû°Ä¡É.

aæÑ«ø GCh’k: GCfƒǴ Gdù°æá eø M«å O’dà¡É Y∏≈ eÉ a» GdµàÉÜ hY∏≈ Z«ô√.
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hKÉf«Ék: GCOdá GS°à≤Ó∫ Gdù°æá HÉ’CMµÉΩ.
hKÉdã¡É: NÉJªá eø cÓΩ GdócàƒQ W¬.

GCh’k: GCfƒǴ Gdù°æá eø M«å O’dà¡É Y∏≈ eÉ a» GdµàÉÜ hZ«ô√:

eø Gdª©∏ƒΩ GC¿ eÉ LÉA Yø Gd∏¬ J©Éd≈ ’ jªµø GC¿ jµƒ¿ a«¬ GNàÓ± ; hcπ - eø Gd≤ôGB¿
hGdù°æá - eø Yæó√ Yõ hLπ.

aÓ jªµø GC¿ JƒLó S°æá U°ë«ëá GdãÑƒä Yø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃, JîÉd∞ GdµàÉÜ a» GdƒGb™,
hGE¿ Mü°∏â eîÉdØá a» XÉgô Gd∏Øß: ’C¿ GdªôGO eø GCMógªÉ - M«æÄò - Y«ø GdªôGO eø
G’BNô. cπ eÉ a» G’Ceô: GC¿ gòG GdªôGO bó jîØ» a» HÉOÇ GdôGC… Y∏≈ Gdªéà¡ó.

hY∏≈ Pd∂ aÉdù°æá e™ GdµàÉÜ - eø M«å O’dà¡É Y∏≈ eÉ a«¬, hY∏≈ Z«ô√ - Y∏≈ KÓKá
GCfƒǴ. cªÉ Pcô√ Gdû°Éa©» a» GdôS°Édá hJÑ©¬ Gdéª¡ƒQ Y∏«¬.

Gdæƒ́ G’Ch∫: S°æá OGdá Y∏≈ Gdëµº cªÉ O∫ Y∏«¬ GdµàÉÜ eø Lª«™ GdƒLƒ√ ; a¡» eƒGa≤á
d¬̀ eø M«å G’ELªÉd» hGdÑ«É¿, hG’Nàü°ÉQ hGdû°ôì ; hhGQOI e©¬ eƒQO GdàÉCc«ó d¬̀. eãπ
bƒd¬ ̃: "Hæ» G’ES°ÓΩ Y∏≈ Nªù¢" Gdëójå. e™ bƒd¬̀ J©Éd≈: }hnGCnbp«ªoƒG Gdü°sÓIn hnGBJoƒG
GdõscnÉIn| ; hbƒd¬̀: }jnÉ GCnjt¡nÉ Gdsòpjøn GBenæoƒG coàpÖn Yn∏n«rµoºo Gdü°u«nÉΩo|; hbƒd¬̀: }hndp∏s¬p Yn∏n≈ GdæsÉS¢p
Mpèt GdrÑn«râp enøp GS°ràn£nÉ́n GEpdn«r¬p S°nÑp«Ók| eø M«å Gdó’dá Y∏≈ hLƒÜ cπ - eø Gdü°ÓI
hGdõcÉI hGdü°ƒΩ hGdëè - e™ YóΩ H«É¿ c«Ø«à¡É. heãπ bƒd¬ ̃: "’ jëπ eÉ∫ GeôÇ eù°∏º
GE’ H£«Ö eø fØù°¬". aÉEf¬ jƒGa≥ bƒd¬̀ J©Éd≈: }hn’ JnÉCrco∏oƒG GCnerƒnGdnµoºr Hn«rænµoºr HpÉdrÑnÉWpπp hnJoórdoƒG
Hp¡nÉ GEpdn≈ GdrëoµsÉΩp dpànÉCrco∏oƒG anôpj≤Ék epør GCnerƒnG∫p GdæsÉS¢p HpÉ’CpKrºp hnGCnfràoºr Jn©r∏nªoƒ¿n|. heãπ bƒd¬̀ ̃: "GJ≤ƒG
Gd∏¬ a» Gdæù°ÉA, aÉEf¡ø YƒG¿ Yæócº GCNòJªƒgø HÉCeÉfá Gd∏¬, hGS°àë∏∏àº aôhL¡ø Hµ∏ªá
Gd∏¬" aÉEf¬ jƒGa≥ bƒd¬̀ J©Éd≈: }hnYnÉT°pôohgoøs HpÉdrªn©rôoh±p|.

Gdæƒ́ GdãÉf»: S°æá eÑ«æá dªÉ a» GdµàÉÜ ; cÉC¿ JØü°π eéª∏¬, GCh JƒV°í eû°µ∏¬, GCh J≤«ó
e£∏≤¬, GCh Jîü°ü¢ YÉe¬, cÉ’CMÉOjå Gdà» aü°∏â eéªπ Gdü°ÓI hGdõcÉI ; hG’CMÉOjå
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Gdà» GCaÉOä GC¿ GdªôGO eø Gdî«§ G’CH«†¢ hGdî«§ G’CS°ƒO a» bƒd¬̀ J©Éd≈: }Mnàs≈ jnànÑn«søn dnµoºo
Gdrîn«r§o G’CnHr«n†¢o epøn Gdrîn«r§p G’CnS°rƒnOp|: H«ÉV¢ Gdæ¡ÉQ hS°ƒGO Gd∏«π.

aÉdæƒ́ G’Ch∫ hGdãÉf» - eø Gdà≤ù°«º GdãÓK» - eàØ≥ Y∏«¡ªÉ H«ø Gdªù°∏ª«ø YÉeá, hGCeÉ
Gdæƒ́ GdãÉdå aªîà∏∞ a«¬ H«æ¡º cªÉ U°ôì Hòd∂ Gdû°Éa©» a» GdôS°Édá, M«å bÉ∫: "a∏º
GCY∏º eø GCgπ Gd©∏º eîÉdØÉk a» GC¿ S°æø GdæÑ» ̃eø KÓKá hLƒ√. aÉLàª©ƒG eæ¡É Y∏≈
hL¡«ø: hGdƒL¡É¿ jéàª©É¿ hjàØôYÉ¿".

GCMógªÉ: eÉ GCfõ̀∫ Gd∏¬ a«¬ fü¢ càÉÜ, aÑ«ø QS°ƒ∫ Gd∏¬ eãπ eÉ fü¢ GdµàÉÜ.
hG’BNô: eÉ GCfõ∫ Gd∏¬ a«¬ Lª∏á càÉÜ, aÑ«ø Yø Gd∏¬ e©æ≈ eÉ GCQGO.

hgòG¿ GdƒL¡É¿: Gd∏òG¿ dº jîà∏ØƒG a«¡ªÉ.

hGdƒL¬ GdãÉdå: eÉ S°ø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a«ªÉ d«ù¢ a«¬ fü¢ càÉÜ.

aªæ¡º eø bÉ∫: L©π Gd∏¬ d¬̀ - HªÉ GaàôV¢ eø WÉYà¬, hS°Ñ≥ a» Y∏ª¬ eø Jƒa«≤¬ dôV°É√
- GC¿ jù°ø a«ªÉ d«ù¢ a«¬ fü¢ càÉÜ.

heæ¡º eø bÉ∫: dº jù°ø S°æá b§ GE’ hd¡É GCU°π a» GdµàÉÜ, cªÉ cÉfâ S°æà¬ dàÑ««ø YóO
Gdü°ÓI hYª∏¡É Y∏≈ GCU°π Lª∏á aôV¢ Gdü°ÓI, hcòd∂ eÉ S°ø eø GdÑ«ƒ́ hZ«ôgÉ eø
Gdû°ôGF™ ; ’C¿ Gd∏¬ J©Éd≈ bÉ∫: }hn’ JnÉCrco∏oƒG GCnerƒnGdnµoºr Hn«rænµoºr HpÉdrÑnÉWpπp|, hbÉ∫: }hnGCnMnπs Gd∏s¬o
GdrÑn«r™n hnMnôsΩn GdôuHÉ|. aªÉ GCMπ hMôΩ: aÉEfªÉ H«ø a«¬ Yø Gd∏¬ cªÉ H«ø Gdü°ÓI.

heæ¡º eø bÉ∫: Hπ LÉAJ¬ H¬ QS°Édá Gd∏¬ aÉCKÑàâ HØôV¢ Gd∏¬.

heæ¡º eø bÉ∫: GCd≤» a» QhY¬ cπ eÉ S°ø, hS°æà¬: Gdëµªá Gdò… GCd≤» a» QhY¬ Yø Gd∏¬,
aµÉ¿ eÉ GCd≤» a» QhY¬ S°æà¬.

aÉCfâ Jôi eø MµÉjà¬ d¡ò√ G’CbƒG∫ - a» Gdæƒ́ GdãÉdå -: GC¿ Gd≤ƒ∫ G’Ch∫ hGdãÉdå
hGdôGH™, Y∏≈ GJØÉ¥ a» GC¿ Gdù°æá bó Jù°à≤π HÉdàû°ôj™, heîà∏Øá a» GC¿ GdæÑ» ̃jû°ố
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Gdªù°à≤π eø Yæó fØù°¬ e™ Jƒa«≤¬ J©Éd≈ d¬̀ d∏ü°ƒGÜ, GCh jæõ∫ Y∏«¬ GdƒM» H¬, GCh j∏¡ª¬ Gd∏¬
GEjÉ√. )hgò√ GdîÓa«á ’ J©æ«æÉ gæÉ( hGC¿ Gd≤ƒ∫ GdãÉf» gƒ GdªîÉd∞ a» G’S°à≤Ó∫.

hgòG eÉ jëàÉê GEd≈ H«É¿ hL¬ Gdë≥ hGdôO Y∏≈ eø bÉ∫ H¬, ha«ªÉ jÉCJ» H«Éf¬.

22` KÉf«Ék: GCOdá GS°à≤Ó∫ Gdù°æá HÉ’CMµÉΩ:

GChd¡É: YªƒΩ Yü°ªà¬ ̃HÉdª©éõI GdãÉHàá Yø Gdî£ÉE a» GdàÑ∏«≠ dµπ eÉ LÉA H¬ Yø Gd∏¬
J©Éd≈, heø Pd∂ eÉ hQOä H¬ Gdù°æá hS°µâ Yæ¬ GdµàÉÜ. a¡ƒ GEP¿: M≥ e£ÉH≥ dªÉ Yæó
Gd∏¬ J©Éd≈ hdªÉ Mµº H¬, hcπ eÉ cÉ¿ còd∂, aÉd©ªπ H¬ hGLÖ.

KÉf«¡É: YªƒΩ GBjÉä GdµàÉÜ GdóGdá Y∏≈ Mé«á Gdù°æá, a¡» Jó∫ Y∏≈ Mé«à¡É, S°ƒGA GCcÉfâ
eƒDcóI GCΩ eÑ«æá, GCΩ eù°à≤∏á. hbó cãôä gò√ G’BjÉä cãôI JØ«ó Gd≤£™ H©ªƒe¡É dÓCfƒǴ
GdãÓKá, hH©óΩ GMàªÉd¡É d∏àîü°«ü¢, HÉENôGê Gdªù°à≤∏á.

Hπ GE¿ bƒd¬̀ J©Éd≈: }anÓ hnQnHu∂n ’ joƒDrepæoƒ¿n Mnàs≈ joënµuªoƒ∑n ap«ªnÉ T°nénôn Hn«ræn¡oºr Koºs ’ jnépóohG ap»
GCnfrØoù°p¡pºr MnônLÉk epªsÉ bn†°n«rân hnjoù°n∏uªoƒG Jnù°r∏p«ªÉk|. jØ«ó Mé«á Nü°ƒU¢ Gdªù°à≤∏á.

KÉdã¡É: YªƒΩ G’CMÉOjå GdªãÑàá dëé«á Gdù°æá eƒDcóI cÉfâ GCh eÑ«æá GCh eù°à≤∏á, eãπ:
"Y∏«µº Hù°æà»", hg» - HàµÉKôgÉ - JØ«ófÉ Gd≤£™ H¡òG Gd©ªƒΩ.

hbó hQO eÉ gƒ NÉU¢ HÉdù°æá, GCh jµƒ¿ - Y∏≈ GCbπ J≤ójô - ONƒd¡É a«¬, eàÑÉOQGk a» Gdæ¶ô,
hGChd≈ eø ONƒ∫ Z«ôgÉ.

aªø Pd∂ Mójå: "’ GCdØ«ø GCMócº eàµÄÉk Y∏≈ GCQjµà¬, jÉCJ«¬ G’Ceô eø GCeô…, eªÉ GCeôä
H¬, GCh f¡«â Yæ¬, a«≤ƒ∫: ’ GCOQ…, eÉ hLófÉ a» càÉÜ Gd∏¬ GJÑ©æÉ√".

hMójå: "GC’ GEf» GChJ«â GdµàÉÜ heã∏¬ e©¬, GC’ jƒT°∂ QLπ T°Ñ©É¿ Y∏≈ GCQjµà¬ j≤ƒ∫:
Y∏«µº H¡òG Gd≤ôGB¿, aªÉ hLóJº a«¬ eø MÓ∫, aÉCM∏ƒ√, heÉ hLóJº a«¬ eø MôGΩ,
aëôeƒ√, hGE¿ eÉ MôΩ QS°ƒ∫ Gd∏¬, cªÉ MôΩ Gd∏¬, GC’ ’ jëπ GdëªÉQ G’Cg∏» h’ cπ P…
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fÉÜ eø Gdù°ÑÉ́, h’ d≤£á e©Égó GE’ GC¿ jù°à̈æ» Yæ¡É U°ÉMÑ¡É. heø fõ∫ H≤ƒΩ, a©∏«¡º
GC¿ j≤ôh√, hd¬̀ GC¿ j©≤Ñ¡º Hªãπ bôG√".

h’ jîØ≈ GC¿ Jëôjº Gdëªô G’Cg∏«á hGdªòcƒQ e©¡É, d«ù¢ a» Gd≤ôGB¿, a¡ƒ NÉU¢ HªÉ fëø a«¬.

h’ jîØ≈ GCj†°Ék GC¿ Gd¶Égô eø bƒd¬̀: eãπ GdµàÉÜ. eÉ cÉ¿ eù°à≤Ók Yæ¬, hGE¿ S°∏ªæÉ T°ªƒd¬
d̈«ô√ GCj†°Ék, aÓ V°«ô Y∏«æÉ, M«å GEf¬ GCKÑâ GC¿ Gdéª«™ eø Yæó Gd∏¬.

hGdëójå G’BNô jØ«ófÉ: GC¿ cπ eÉ ’ jƒLó a» càÉÜ Gd∏¬, eªÉ GCeô H¬ GdôS°ƒ∫ GCh f¡≈ Yæ¬,
aàôc¬ eòeƒΩ eæ¡» Yæ¬. hPd∂ jù°à∏õΩ Gdëé«á. hGdªàÑÉOQ eø YóΩ GdƒLƒO GC¿ ’ jµƒ¿
eòcƒQGk a» GdµàÉÜ ’ GELªÉ’k h’ JØü°«Ók.

QGH©¡É: GELªÉ́ G’Ceá Y∏≈ hLƒÜ Gd©ªπ H¡òG Gdæƒ́, hMé«à¬.

hH«É¿ Pd∂: GC¿ Gdªù°∏ª«ø bó GCLª©ƒG Y∏≈ GCMµÉΩ aôY«á, ’ eù°àæó d¡É GE’ gòG Gdæƒ́,
hGELªÉY¡º Y∏≈ G’CNò eæ¬, hG’S°àæÉO GEd«¬, jù°à∏õΩ GELªÉY¡º Y∏≈ Mé«à¬.

Mà≈ gƒD’A GdªîÉdØƒ¿ a» gò√ Gdªù°ÉCdá, jo∏õeƒ¿ HÉd≤ƒ∫ Hëé«à¬, hHÉCf¡º OGN∏ƒ¿ a»
OGFôI Gdªéª©«ø Y∏≈ Mé«à¬, aÉEfÉ GEPG PcôfÉ d¡º eù°ÉCdá aôY«á - eø Gdªù°ÉFπ Gdªéª™
Y∏«¡É - hS°ÉCdæÉgº Yø eògÑ¡º a«¡É - aÓ jªµæ¡º GC¿ jµÉHôhG hjîÉdØƒG GELªÉ́ eø J≤óΩ,
hGEfªÉ j≤ƒdƒ¿ HÉdëµº Gdªéª™ Y∏«¬ a«¡É.

aÉEPG S°ÉCdæÉgº Yø eù°àæó GELªÉ́ eø J≤óe¡º, GV°£ôhG GEd≈ G’YàôG± HÉCf¬ Mójå eø̀
Gdæƒ́ Gdò… fàµ∏º a«¬. cπ eÉ a» G’Ceô GCf¡º M«æÄò jµÉHôh¿, hj≤ƒdƒ¿: GEf¬ ’ jîôê Yø
cƒf¬ H«ÉfÉk, hd«ù¢ Hªù°à≤πq. hgòG eæ¡º ’ j†°ôfÉ eÉ OGeƒG j©àôaƒ¿ Hëé«à¬, heÉ OeæÉ S°æÑ«ø
GCf¬ eù°à≤π.

aªø gò√ G’CMµÉΩ: eÉ cÉ¿ eø GEbôGQ GCH» Hµô eø cƒ¿ GdéóI - GCΩ G’CΩ, GCh GCΩ G’CÜ -
Jôç, hcƒf¡É JÉCNò Gdù°óS¢, a¡òG bó Gf©≤ó GELªÉ́ G’Ceá Y∏«¬, heù°àæó√ Gdù°æá Gdªù°à≤∏á,
hd«ù¢ HªƒLƒO a» GdµàÉÜ.
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hgòG Yªô jØ©π eÉ a©π GCHƒ Hµô dªÉ S°ÉCdà¬ GCΩ G’CÜ, hbó Qh… Yø Yªô MƒGOç cã«ôI eø
gòG Gdæƒ́, GCaÑ©ó gòG jµÉHô GdªµÉHôh¿ a» Mé«á gòG Gdæƒ́, GCh a» GCf¬ eƒLƒO?! GC’ jôT°ó
bƒ∫ GCH» Hµô gòG, hGELªÉ́ Gdü°ëÉHá... hgº GCNÑô GdæÉS¢ H∏̈á Gd≤ôGB¿, he©Éf» G’CMµÉΩ,
hbƒGYó Gdójø Gdµ∏«á GEd≈ GC¿ eëÉhdá gƒD’A L©π gòG Gdæƒ́ eø Gdù°æá GdªÑ«æá, LójôI
HÉ’EgªÉ∫ hYóΩ GS°àë≤É¥ Gdæ¶ô a«¡É.

heø gò√ G’CMµÉΩ: eû°ôhY«á Gdû°Ø©á hGdªù°ÉbÉI, hJëôjº Gdéª™ H«ø GdªôGCI hYªà¡É, hcòG
Jëôjº Gdëªô G’Cg∏«á Y∏≈ eÉ Pcô√ GHø YÑó GdÑô eø GC¿ G’ELªÉ́ bó Gf©≤ó Y∏«¬ H«ø
GdªàÉCNôjø hZ«ô Pd∂ cã«ô.

Y∏≈ GCf¬ d«ù¢ eø Gd†°ôhQ… a» H«É¿ G’ELªÉ́ Y∏≈ Mé«á gòG Gdæƒ́: GC¿ fãÑâ GELªÉY¡º
Y∏≈ GCMµÉΩ aôY«á eù°àæóI GEd«¬, Hπ jµØ» GCf¬ ’ jƒLó GEeÉΩ eø GCFªá Gdªù°∏ª«ø, GE’ hbó
GS°àó∫ Y∏≈ Mµº eÉ - eø G’CMµÉΩ GdØôY«á - Hëójå eÉ eø gòG Gdæƒ́ )cªÉ j¶¡ô
d∏ªààÑ™ dªòGgÑ¡º hcàÑ¡º hGBKÉQgº( hgòG eæ¡º jù°à∏õΩ GELªÉY¡º Y∏≈ Gd©ªπ H¡òG
Gdæƒ́,hMé«à¬, hGE¿ GNà∏∞ T°îü¢ Gdª©ªƒ∫ H¬.

hd∏û°Éa©» c∏ªàÉ¿ QRjæàÉ¿ gÉOFàÉ¿, bÉW©àÉ¿ ’Cdù°æá Gdîü°ƒΩ Y∏≈ GC… eògÖ cÉfƒG,
eù°àÉCU°∏àÉ¿ LòhQ Gdû°̈Ö hGdæõǴ Y∏≈ GC… dƒ¿ cÉ¿.

bÉ∫ - LõG√ Gd∏¬ Yø G’ES°ÓΩ hGdªù°∏ª«ø GCa†°π eÉ Lõi H¬ GdªéÉgójø Gdªî∏ü°«ø bÑπ GC¿
jòcô GdªòGgÖ a» Gdæƒ́ Gdªù°à≤π -: "heÉ S°ø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a«ªÉ d«ù¢ d∏¬ a«¬ Mµº,
aÑëµº Gd∏¬ S°æ¬, hcòd∂ GCNÑôfÉ Gd∏¬ a» bƒd¬̀ }hnGEpfs∂n dnàn¡róp… GEpdn≈ U°pônG•m eoù°ràn≤p«ºm @U°pônG•p
Gd∏s¬p|.
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hj≤ƒ∫ Gdû°ƒcÉf»: GY∏º GCf¬ bó GJØ≥ eø j©àó H¬ eø GCgπ Gd©∏º Y∏≈ GC¿ Gdù°æá Gdª£¡ôI
eù°à≤∏á Hàû°ôj™ G’CMµÉΩ, hKÑƒä Mé«á Gdù°æá Gdª£¡ôI hGS°à≤Ód¡É Hàû°ôj™ G’CMµÉΩ
V°ôhQI Ojæ«á h’ jîÉd∞ a» Pd∂ GE’ eø ’ Mß d¬̀ a» Ojø Gd∏¬[7].

52` KÉdãÉk: hg» NÉJªá d∏ªƒV°ƒ́:

hfù°àπ gò√ GdîÉJªá eø e≤óeá GdócàƒQ W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf» dµàÉÜ Mé«á Gdù°æá dû°«î¬
hT°«îæÉ Gd©Óeá YÑó Gd̈æ» YÑó GdîÉd≥, hg» e≤óeá QGb«á LÉA a«¡É a» e©ôV¢ Gfàü°ÉQ
Gdû°«ï YÑó Gd̈æ» d∏ù°æá hMéé¬ a» GdôO Y∏≈ Gdîü°ƒΩ, h’ J©∏«≥ d∏ócàƒQ W¬ Y∏≈ eÉ
bÉd¬̀ Gdû°«ï, hGdª≤ÉΩ e≤ÉΩ J©∏«≥, bÉ∫:

hH©†°¡º jõYº: GC¿ eÉ LÉAä H¬ Gdù°æá ’ jæÑ̈» GC¿ j©ªπ H¬ GE’ H©ó e©ôaá S°ÉFô Xôh±
hQhO√, hGCS°ÑÉÜ X¡ƒQ√, hS°ÉFô eÉ jªµø GC¿ jµƒ¿ d¬̀ GCKô a» O’dà¬ Yæógº, hGC¿ Gdù°æá GEPG
Odâ Y∏≈ Mµº dº jó∫ Gd≤ôGB¿ Y∏«¬ dº jƒDNò H¡É, hGE¿ Gdëójå jéÖ GC¿ j©ôV¢ Y∏≈
Y≤ƒd¡º GdéÉeóI aÉE¿ J∏≤à¬ J∏∂ Gd©≤ƒ∫ Gd≤ÉU°ôI, hG’CaÄóI Gdªôj†°á HÉd≤Ñƒ∫ U°í hYªπ
H¬, hGE¿ GCZ∏≤â Y≤ƒd¡º Gdµ∏«∏á Oh¿ GCHƒGH¡É a∏«àô∑ hd«¡ªπ.

hd≤ó YÉdè Gdû°«ï Gd©Óeá YÑó Gd̈æ» YÑó GdîÉd≥ GCHƒ GdµªÉ∫ Pd∂ - c∏¬ - Hù°Øô√ Gd©¶«º
gòG hT°Ø≈ hcØ≈, aÉCKÑâ GC¿ cπ eÉ J∏Øß H¬ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃)eÉ YóG Gd≤ôGB¿( GCh X¡ô eæ¬ -
a» GdƒGb™ hfØù¢ G’Ceô - eø GHàóGA QS°Édà¬ GEd≈ GBNô dë¶á a» M«ÉJ¬ ̃- a¡ƒ eø S°æà¬,
S°ƒGA GCKÑâ MµªÉk YÉeÉk dù°ÉFô GCaôGO G’Ceá - hgòG gƒ G’CU°π - GCΩ GCKÑâ MµªÉk NÉU°Ék
H¬̃, GCh NÉU°Ék HÉCU°ëÉH¬ QV°» Gd∏¬ Yæ¡º, hS°ƒGA GCcÉ¿ a©∏¬ ̃LÑ∏u«Ék a£ôjÉk, GCΩ cÉ¿ Z«ô
LÑ∏u» - aªÉ eø bƒ∫ GCh a©π jü°óQ eæ¬ ̃GE’ hjãÑâ MµªÉk T°ôY«Ék jéÖ GYà≤ÉO KÑƒJ¬,

7- QGL™ a» JØü°«π gò√ Gdªù°ÉCdá hQO Gdû°Ñ¡Éä, GdµàÉÜ Gdëéá Gdò… f≤∏æÉ Yæ¬ eÉ S°Ñ≥ GdªƒS°ƒΩ H` "Mé«á Gdù°æá"
dû°«îæÉ hT°«ï GdócàƒQ W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf», Gd©Óeá YÑó Gd̈æ» YÑó GdîÉd≥, hd∏ócàƒQ W¬ a†°π Gdà≤ójº d¡òG GdµàÉÜ
hGENôGL¬, hgƒ càÉÜ aôjó a» HÉH¬, hj≤™ a» GCcãô eø Nªù°ªÉFá U°Øëá. hGf¶ô GEQT°ÉO GdØëƒ∫ d∏û°ƒcÉf» U¢ 33`
hGCU°ƒ∫ GdØ≤¬ dû°«îæÉ Gd©Óeá HóQ Gdªàƒd» YÑó GdÑÉS°§ U¢ 321.
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H≤£™ Gdæ¶ô Yø cƒf¬ GEjéÉHÉk GCh fóHÉk GCh JëôjªÉk GCh côGgá, hdº jó́ - J̈ªó√ Gd∏¬ HôV°ƒGf¬
- GCjá eù°ÉCdá PGä YÓbá GCjÉk cÉfâ Hëé«á Gdù°æá GE’ JæÉhd¡É HªÉ Jù°àë≤¬ eø GdÑëå
hGdàªë«ü¢, aà©ôV¢ dªù°ÉCdá "eù°ÉhGI Gdù°æá d∏µàÉÜ a» Gdëé«á", cªÉ J©ôV¢ dªù°ÉCdá
"GS°à≤Ó∫ Gdù°æá HÉdàû°ôj™" eØæóGk GBQGA eø fÉŔ a» Pd∂ eø GCgπ Gd©∏º.

gòG.. hGCcàØ» H¡òG Gd≤óQ eø Gdà©∏«≤Éä Y∏≈ Hëå "eóNπ GEd≈ GCU°ƒ∫ ha≤¬ G’Cb∏«Éä",
heÉ GHà̈«â eø Pd∂ - Y∏º Gd∏¬ - GE’ Gdæü°í dµàÉÜ Gd∏¬ J©Éd≈ hS°æá fÑ«¬ ̃, hQa™ Gd∏Ñù¢
hGdàû°ƒjû¢ Gdò… QGCjà¬ - eø hL¡á f¶ô… - h’ GCXø GdócàƒQ W¬ GE’ eàù°©Ék U°óQ√ dªÉ
Y∏≤â, a¡ƒ eéà¡ó a«ªÉ Pcô, heÉ GHà̈≈ GE’ Gdæü°í dµàÉÜ Gd∏¬ hS°æá QS°ƒd¬ ̃, GBeÓk GC¿
j©«ó f¶ô√ a«ªÉ càÖ, a«ªÉ gƒ eëπ Gdæ¶ô, aªÉ cÉ¿ eø J©∏«≥ eÑæ» Y∏≈ GCOdà¬, aÉEf¬ dø
j©óh√ Mà≈ jü°ëí QGCj¬, heÉ QGCi YóΩ U°ƒGH¬ hV°ë¬ hH«æ¬ a» eƒV°©¬, hc∏» GCeπ GC’
jæû°ô GdÑëå Y∏≈ eÉ gƒ Y∏«¬ GE’ he©¬ gò√ Gdà©∏«≤Éä ; d«µƒ¿ d∏æÉXô eù°ÉMá d∏àóHô
hJôL«í GCMó Gdæ¶ôjø.

hGdëªó d∏¬ Gdò… Jàº Hæ©ªà¬ Gdü°ÉdëÉä.
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e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GCMµÉΩ G’CS°ôI

eƒLs¡á ’CMµÉΩ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ

O. YÑó Gdªé«ó GdæéÉQ
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç

hGCe«æ¬ Gd©ÉΩ Gdªù°ÉYó





Jª¡«ó:

Gdª≤ü°ó G’CY∏≈ eø Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á gƒ Jë≤«≥ eü°∏ëá G’Efù°É¿ Hé∏Ö GdæØ™̀ d¬ hOa™
Gd†°ôq Yæ¬ a» M«ÉJ¬ Gdóf«É ha» M«ÉJ¬ G’CNôi, hYø gòG Gdª≤ü°ó G’CY∏≈ JàØôq´ e≤ÉU°ó
YÉd«á jàë≤q≥ eæ¬ H≤óQ eÉ jàë≤q≥ eæ¡É, hjàî∏q∞ H≤óQ eÉ jàî∏q∞. hcπq GCMµÉΩ Gdû°ôj©á
c∏q«q¡É hLõF«q¡É GEfqªÉ g» eƒV°ƒYá eø GCLπ Jë≤«≥ gò√ Gdª≤ÉU°ó, aÉEPG cÉfâ GCMµÉeÉ fü°q«qá
a¡» eÑæ«qá a» GCS°ÉS°¡É Y∏≈ Pd∂, hGEPG cÉfâ GCMµÉeÉ GLà¡ÉOjá a«æÑ̈» GC¿ jµƒ¿ G’Là¡ÉO
a«¡É eƒLq¡É HÉdª≤ÉU°ó, eàëôqjÉ eÉ Jµƒ¿ H¬ eë≤q≤á d¡É, aª≤ÉU°ó Gdû°ôj©á g» GdªëƒQ
G’CcÑô a» U°«ÉZá G’CMµÉΩ, JóhQ e©¡É M«ãªÉ JóhQ, hJàƒLq¬ GEd«¡É M«ãªÉ Jµƒ¿.

hHªÉ GC¿q G’Efù°É¿ ’ Jàë≤q≥ d¬ Gdªü°∏ëá Y∏≈ GdƒL¬ G’Ca†°π GE’q GEPG T°ª∏â GCMƒGd¬ a»
OhGFôgÉ G’CS°ÉS°«á GdãÓç: OGFôI GdØôO, hOGFôI G’CS°ôI, hOGFôI Gdªéàª™, aÉE¿q Gdû°ôj©á Hæâ
GCMµÉe¡É Y∏≈ e≤ÉU°ó Jà©∏q≥ Hµπq OGFôI eø gò√ GdóhGFô, Mà≈ GEPG eÉ Lôi Gdà£Ñ«≥ GdØ©∏»
dà∏∂ G’CMµÉΩ Jë≤q≥ dÓEfù°É¿ GdæØ™ hOa™ Yæ¬ Gd†°ôq HÉYàÑÉQ√ aôOG hHÉYàÑÉQ√ GCS°ôI hHÉYàÑÉQ√
eéàª©É, Oh¿ GC¿ jéƒQ hGMó eæ¡É Y∏≈ G’BNô a«¶Øô gƒ HÉdªü°∏ëá hj∏ë≥ HÉ’BNô Gd†°ôQ.
hJ∏∂ e«õI eø e«õGä Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á bó ’ Jàƒaqô a» Z«ôgÉ eø Gdû°ôGF™.

hGEPG cÉfâ e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á J©àÑô eƒLq¡Éä Y∏≈ S°Ñ«π GdƒLƒÜ dµπq GLà¡ÉO a≤¡» a» GC…q
T°ÉC¿ eø T°ƒDh¿ Gdë«ÉI, ha» GC…q eù°àƒi eø eù°àƒjÉJ¡É, hGC¿q gòG GdàƒL«¬ jæÑ̈» GC¿ JôGY≈
a«¬ eôGJÖ Gdª≤ÉU°ó, a«≤óqΩ eÉ gƒ GCY∏≈ Y∏≈ eÉ Ohf¬, heÉ gƒ c∏q» Y∏≈ eÉ gƒ LõF»q, GE’q
GC¿q GChV°É́ Gdë«ÉI Gdªà≤∏qÑá bó Jæà¡» GCM«ÉfÉ GEd≈ hV°™ eqÉ jù°à∏õΩ a» e©Édéà¬ HÉ’Là¡ÉO
GdØ≤¡» U°ô± G’gàªÉΩ GEd≈ e≤ÉU°ó T°ôY«á e©«qæá GCcãô eø U°ôa¬ GEd≈ Z«ôgÉ eø Gdª≤ÉU°ó
dªÉ joôi eø GCfq¡É GCH∏≠ a» Gdª©Édéá HÉYàÑÉQ Pd∂ Gd¶ô± GdªëóqO, hGdëÉ∫ GCfq¬ eø M«å
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G’CU°π jæÑ̈» GC¿ Jµƒ¿ cπq Gdª≤ÉU°ó eÉCNƒPI H©«ø G’YàÑÉQ HÉCbóGQ eàù°Éhjá eø G’gàªÉΩ a»
f£É¥ GdóQLá GdƒGMóI eø OQLÉJ¡É, aÉEPG cÉfâ G’Ceqá Y∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫ a» hV°™ Jà©ôqV¢
a«¬ dØàæá JƒT°∂ GC¿ Jªõqb¡É GCT°àÉJÉ aÉE¿q G’Là¡ÉO GdØ≤¡» eø GCLπ e©Édéá GChV°ÉY¡É jæÑ̈» GC¿
jo≤óqΩ a«¬ G’gàªÉΩ Hª≤ü°ó hMóI G’Ceqá eø e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á Y∏≈ G’gàªÉΩ Hª≤ü°ó Gdà©ª«ô
HÉdôZº eø GC¿q gòG Gdª≤ü°ó eø M«å PGJ¬ jƒGR… e≤ü°ó GdƒMóI GE’q GC¿q Gd¶ô± Gdò…
fû°Ñâ a«¬ GdØàæá GCNqô√ a» G’gàªÉΩ Yæ¬.

hJÑ©É dòd∂ aÉE¿q G’Là¡ÉO eø GCLπ e©Édéá T°ôY«á dƒGb©á eø GdƒbÉF™ GCh dëÉdá eø GdëÉ’ä
GCh dØôO GCh LªÉYá eø Gdªù°∏ª«ø j≤à†°» eø H«ø eÉ j≤à†°» GC¿ jà≤óqΩ H«ø jój¬ OQS¢ Yª«≥
d∏ƒV°™ Gdò… Jµƒ¿ Y∏«¬ J∏∂ GdƒbÉF™ hGdëÉ’ä GCh G’CaôGO hGdéªÉYÉä a» e¶Égô√ hGCH©ÉO√
hGCS°ÑÉH¬ d«µƒ¿ G’Là¡ÉO a» Gdª©Édéá eÑæ«qÉ Y∏≈ GgàªÉΩ GChS°™ hGYàÑÉQ GCcÑô HÉdª≤ü°ó
Gdû°ôY» Gdò… jµƒ¿ GCcãô eæÉS°Ñá dòd∂ GdƒV°™, hJµƒ¿ H¬ G’CMµÉΩ GCH∏≠ a» Gdª©Édéá dªÉ
Gbà†°≈ G’Là¡ÉO a» T°ÉCf¬, heÉ GENÉ∫ GdØÉQh¥ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GE’q U°ÉOQG Yø gòG GdØ≤¬ dªqÉ
Mµº H©óΩ JƒRj™ GCQV¢ Gd©ôG¥ Y∏≈ GdØÉJë«ø, a≤ó Hù°§ H«ø jój¬ e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á d«Ñæ»
Y∏«¡É Mµª¬ a» gòG GdƒV°™, aÉgàºq Hª≤ü°ó Gd©ó∫ H«ø G’CL«É∫ GCcãô eø GgàªÉe¬ Ḧ«ô√ eø
Gdª≤ÉU°ó, hY∏«¬ Hæ≈ Mµª¬ dªÉ QGCi eø GC¿q gòG GdƒV°™ Gdªà£∏qÖ dÓLà¡ÉO a» GCS°ÑÉH¬
heÉB’J¬ j∏«≥ H¬ e≤ü°ó Gd©ó∫ GCcãô eø GC…q e≤ü°ó GBNô.

hGEPG cÉfâ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á bó Ggàªqâ HÉdë«ÉI G’Efù°Éf«á GgàªÉeÉ T°ÉeÓ a∏º J̈ÉOQ eæ¡É
T°«ÄÉ Oh¿ JƒL«¬ c∏q» GCh JØü°«∏», aÉE¿q GgàªÉe¡É HÉdë«ÉI G’CS°ôjá cÉ¿ a» GdòQhI eø Pd∂
G’gàªÉΩ Gdû°Éeπ, hgƒ eÉ jû°¡ó d¬ eÉ hQO a» T°ÉC¿ gò√ Gdë«ÉI eø JØü°«π a» G’CMµÉΩ ’
jóGf«¬ JØü°«π a» GC…q eéÉ∫ GBNô eø eéÉ’ä Gdë«ÉI G’LàªÉY«á, aòd∂ GEfqªÉ jó∫q Y∏≈
YæÉjá Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á Gd©æÉjá GdÑÉd̈á HÉ’CS°ôI, GEP dƒ Jôcâ ’Là¡ÉOGä Gd©≤π a»
GdàØÉU°«π dµÉ¿ Gdî£ÉC a«¡É GBjÓ GEd≈ Gd†°ôQ GdÑÉd≠ HÉdªéàª™ c∏q¬, Hπ Hªù°à≤Ñπ G’Efù°Éf«á
HÉCcª∏¡É.
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hG’CMµÉΩ Gdªà©∏q≤á HÉ ’CS°ôI Jëµª¡É a» e©ôV¢ T°ªƒd«à¡É hJØÉU°«∏¡É Lª∏á eø Gdª≤ÉU°ó
Gdà» eÉ eø Mµº eø J∏∂ G’CMµÉΩ GE’q hgƒ eƒV°ƒ́ eø GCLπ Jë≤«≤¡É GCh Jë≤«≥ H©†¢
eæ¡É, hJ∏∂ Gdª≤ÉU°ó g» Gdà» jæÑ̈» GC¿ Jµƒ¿ ZÉjá G’Là¡ÉO a» J∏∂ G’CMµÉΩ, eÉ cÉ¿
eæ¡É eæü°ƒU°É Y∏«¬ aÑÉ’Là¡ÉO a» GdØ¡º, heÉ cÉ¿ Z«ô eæü°ƒU¢ aÑÉ’S°àæÑÉ•; hdòd∂ aÉE¿q
Gd©∏º H¡É Y∏≈ hL¬ Gdóbqá j©óq V°ôhQI eø V°ôhQGä G’Là¡ÉO GdØ≤¡» a» T°ÉC¿ Gdë«ÉI
G’CS°ôjá, hGE’q aÉE¿q gòG G’Là¡ÉO bó jî£Å Gdëµº a» gòG Gdû°ÉC¿, hPd∂ eÉ jµƒ¿ d¬ hN«º
Gd©ƒGbÖ Y∏≈ hV°™ Gdªéàª™ HÉCcª∏¬ a†°Ó Yø hV°™ G’CS°ôI a» PGJ¡É.

hGdªààÑq™ dªóhqfÉä e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GdàôGç G’CU°ƒd» G’ES°Óe» jéó GC¿q Gd©æÉjá H¡ò√
Gdª≤ÉU°ó a» T°ÉC¿ G’CS°ôI dº Jµø Gd©æÉjá GdªàæÉS°Ñá e™ Méª¡É a» G’Cgªq«á, GEP JµÉO Jµƒ¿
a» Pd∂ GdàôGç eª̈ƒQI a» J≤ôjôGä Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á Gd©Éeqá, a» Z«ô JØü°«π d¡É hJÉCU°«π
dƒ’ GC¿ Nü°qü¢ d¡É G’EeÉΩ GHø YÉT°ƒQ aü°Ó eù°à≤Óq a» càÉH¬ "e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á", hgƒ e™
Pd∂ dº jƒaq¡É a«ªÉ fôi M≤q¡É eø GdÑ«É¿ hGdàØü°«π[1]. hd©πq eø GCS°ÑÉÜ Pd∂ eÉ M¶«â
H¬ GCMµÉΩ G’CS°ôI eø JØü°«π cªÉ GCT°ôfÉ S°ÉH≤É, aµÉC¿q G’CMµÉΩ a» GC…q T°ÉC¿ c∏qªÉ cÉfâ GCcãô
JØü°«Ó cÉ¿ G’gàªÉΩ Hª≤ÉU°ógÉ a» Gdû°ôì hGdÑ«É¿ GCbπq HÉYàÑÉQ GC¿q eéÉ∫ G’Là¡ÉO a«¡É
GCV°«≥ cªÉ gƒ T°ÉC¿ GCMµÉΩ Gd©ÑÉOGä, aÉdª≤ÉU°ó GEfqªÉ JëôqQ hJØü°qπ eø GCLπ JôT°«ó
G’Là¡ÉO hJù°ójó√.

hGEPG cÉ¿ G’Là¡ÉO a» T°ÉC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Hü°Øá YÉeqá jæÑ̈» GC¿ jæÑæ» Y∏≈ GCU°ƒ∫ H«qæá eø
e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» gòG Gdû°ÉC¿ cªÉ G’Ceô a» cπq GLà¡ÉO e™ RjÉOI a» Gdàëôq… dªÉ dÓCS°ôI
eø GCKô a» Gdë«ÉI G’LàªÉY«á, aÉE¿q gòG G’Ceô jÑ∏≠ PQhJ¬ a«ªÉ jà©∏q≥ HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá a»
Gd̈ôÜ; hPd∂ ’C¿q gò√ G’CS°ôI Jæ†°É± GEd≈ GCgªq«à¡É a» PGJ¡É HÉYàÑÉQ√ GCS°ôI GCgªq«á HÉYàÑÉQ
Nü°ƒU°«á hV°©¡É Gdà» g» a«¬ GCS°ôI eù°∏ªá a» hS°§ GLàªÉY» Z«ô eù°∏º HªÉ jà†°ªqæ¬ Pd∂
eø GCS°ÑÉÜ d∏Øàæá eø L¡á heø GCH©ÉO d∏óYƒI hGdû°¡ÉOI Y∏≈ GdæÉS¢ eø L¡á GCNôi cªÉ

1- QGL™: GHø YÉT°ƒQ ` e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á: 543heÉ H©ógÉ
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S°æÑ«qæ¬ ’M≤É, hgƒ eÉ eø T°ÉCf¬ GC¿ j†°«∞ GEd≈ G’gàªÉΩ Hª≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» T°ÉC¿ G’CS°ôI
Hü°Øá YÉeqá GgàªÉeÉ e†°ÉYØÉ HÉYàÑÉQ gò√ Gdîü°ƒU°«á Gdà» Jù°à∏õΩ a«ªÉ Jù°à∏õΩ GC¿ Joù°àÑÉ¿
J∏∂ Gdª≤ÉU°ó Y∏≈ hL¬ GdàØü°«π hGdóbqá eø M«å PGJ¡É, Kºq JoÓAΩ e™ J∏∂ Gdîü°ƒU°«á a»
GCH©ÉOgÉ Gdªîà∏Øá d«≤™ JôJ«Ñ¡É Hëù°Ñ¡É, hjàºq G’Là¡ÉO dª©Édéá GChV°ÉY¡É JÑ©É dòd∂
Hëù°Ö eÉ J≤à†°«¬ Nü°ƒU°«à¡É Mà≈ Jàæõq∫ G’CMµÉΩ Y∏«¡É HªÉ jæÉS°Ö J∏∂ Gdîü°ƒU°«á
aààë≤q≥ e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a«¡É Y∏≈ GdƒL¬ Gdª£∏ƒÜ. hgƒ eÉ fëÉh∫ Gd≤«ÉΩ H¬ JÉd«É.

GChq’: Nü°ƒU°«á G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ

GE¿q G’Là¡ÉO a» T°ƒDh¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ GEPG cÉ¿ jù°à∏õΩ GS°àÑÉfá e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á
a» T°ƒDh¿ G’CS°ôI Y∏≈ hL¬ GdàØü°«π hGdóbqá d«µƒ¿ G’Là¡ÉO eoƒLs¡É Hëù°Ñ¡É, aÉEfq¬ jù°à∏õΩ
GCj†°É GS°àÑÉfá GdƒGb™ Gdò… Y∏«¬ gò√ G’CS°ôI eø M«å Nü°ƒU°«ÉJ¡É Gdà» Jµƒ¿ Y∏«¡É eàØôqOI
H¡É Yø G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gdà» J©«û¢ a» Gdªéàª™ G’ES°Óe»; hPd∂ ’C¿q d¡ò√
Gdîü°ƒU°«Éä GYàÑÉQG a» Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á Gdà» jàÉCS°qù¢ Y∏«¡É G’Là¡ÉO eø M«å JôJ«Ñ¡É
a» GdóhQ Gdò… J≤ƒΩ H¬ a» e©Édéá b†°ÉjÉ heû°Écπ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ, hHÉdàÉd»
eø M«å JôJ«Ñ¡É a» G’gàªÉΩ H¡É Yæó G’Là¡ÉO, GEP J∏∂ Gdªû°Écπ hGd≤†°ÉjÉ HÉYàÑÉQ
fû°ƒF¡É eø Nü°ƒU°«á GdƒGb™ Gdò… J©«û°¬ ’ j©Édé¡É GE’q JôJ«Ö d∏ª≤ÉU°ó bó jîÉd∞
GdàôJ«Ö Gdò… Jo©Édè H¬ Gdªû°Écπ hGd≤†°ÉjÉ Gdà» Jà©ôqV¢ d¡É G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdªéàª™
G’ES°Óe», hGE¿ cÉfâ Gdª≤ÉU°ó eø M«å PGJ¡É g» fØù¢ Gdª≤ÉU°ó GdªÑà̈ÉI eø GCMµÉΩ
G’CS°ôI Hü°Øá YÉeqá. hgòG eÉ jù°àóY» JÑ«qø Gdîü°ƒU°«Éä Gdà» jàª«qõ H¡É hGb™ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ cÉCS°ÉS¢ eø GCS°ù¢ G’Là¡ÉO Gdª≤ÉU°ó… a» T°ƒDh¿ J∏∂ G’CS°ôI.

hgò√ Gdîü°ƒU°«Éä Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ g» Nü°ƒU°«Éä eû°à≤qá eø
Nü°ƒU°«Éä GdƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ Hü°Øá YÉeqá, GE’q GCfq¡É eà∏ƒqfá H∏ƒ¿ G’CS°ôI eø H«ø
GCdƒG¿ S°ÉFô eµƒqfÉä Pd∂ GdƒLƒO, a¡» GEP¿ Nü°ƒU°«Éä eôcqÑá eø OQLà«ø: Nü°ƒU°«á
GdƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ Hü°Øá YÉeqá, hNü°ƒU°«á G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» f£É¥ Pd∂
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GdƒLƒO V°ªø GdÑ«Äá Z«ô G’ES°Óe«á Gdà» j©«û¢ a«¡É, hgƒ eÉ jù°à∏õΩ GS°àÑÉfá eôcqÑá GCj†°É
d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ e©ôaá M≤«≤«á Hîü°ƒU°«Éä V°ªø Nü°ƒU°«Éä, e™ eÉ jà£∏qÑ¬ Pd∂ eø L¡ó
e†°ÉY∞ a» Gdàëôq… dàÑ«qø Gdë≤«≤á a» gòG Gdû°ÉC¿.

hGdƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ d©πq eø GCHôR Nü°ÉFü°¬ GCfq¬ hLƒO GES°Óe» NÉV°™ dù°∏£É¿
bÉfƒf» Z«ô S°∏£É¿ Gd≤Éfƒ¿ G’ES°Óe», hgƒ S°∏£É¿ Gd≤Éfƒ¿ GdƒV°©» Gdò… jæ¶qº Gdë«ÉI a»
GdÑÓO Gdà» j©«û¢ a«¡É Gdªù°∏ªƒ¿ eƒLq¡É dµπq hLƒg¡É JÑ©É dªÉ d∏óhdá Gdëójãá eø g«ªæá
hGS°©á Y∏≈ M«ÉI G’CaôGO hGdªéàª©Éä. hHÉ’EV°Éaá GEd≈ Pd∂ aÉE¿q gòG GdƒLƒO G’ES°Óe»
HÉd̈ôÜ jà©ôqV¢ d̈ƒGjá T°ójóI eø Gdª©à≤óGä hGd≤«º hGd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó Gdà» JîÉd∞
Gdª≤à†°«Éä G’ES°Óe«á a» cπq Pd∂, a¡ò√ G’CMƒG∫ hGE¿ dº Jµø d¡É Y∏≈ Gdªù°∏ª«ø S°£ƒI
bÉfƒf«á GE’q GC¿q d¡É S°£ƒI fØù°«á hGLàªÉY«á hK≤Éa«á j©õqRgÉ eÉ Y∏«¬ MÉ∫ Gdªù°∏ª«ø eø
V°©∞ eà©óqO GdéƒGfÖ Y∏≈ cπq J∏∂ Gdªù°àƒjÉä. he™ Pd∂ aÉE¿q eø Nü°ƒU°«Éä GdƒLƒO
G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ GCfq¬ hLƒO Ph H©ó QS°Éd», GEP e£∏ƒÜ eæ¬ GC¿ jµƒ¿ eù°ÉgªÉ a» GEKôGA
Gdªù°«ôI Gdë†°ÉQjá d∏ÑÓO Gdà» gƒ a«¡É, hGC¿ j≤óqΩ eø b«º Ojæ¬ hGCMµÉΩ T°ôY¬ eÉ jù°¡º H¬
a» Mπq Gdªû°Écπ hGdª©†°Óä Gdà» jà©ôqV¢ d¡É Gdªéàª™ Gdò… j©«û¢ a«¬ hPd∂ Hü°ƒQI
f¶ôjá hHü°ƒQI Yª∏«á S°∏ƒc«á Y∏≈ Móq S°ƒGA. heø gò√ Gdîü°ƒU°«Éä Gd©Éeqá d∏ƒLƒO
G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ fàéâ Nü°ƒU°«Éä dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá a«¬, d©πq eø GCgªq¡É eÉ j∏»:

1` Gdî†°ƒ́ dù°∏£É¿ Z«ô GES°Óe»:

G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ cªÉ S°ÉFô Gdªù°∏ª«ø Jî†°™ dù°∏£É¿ Z«ô GES°Óe», hgƒ S°∏£É¿
Gdªéàª™ Gdò… J©«û¢ a«¬, S°ƒGA Jªãqπ Pd∂ Gdù°∏£É¿ a» Gd≤Éfƒ¿ Gdª∏õΩ Gdò… jà©∏q≥
HÉ’CS°ôI hj†°Ñ§ GCMƒGd¡É a» Lª«™ eôGM∏¡É hcπq YÓbÉJ¡É, GCh Jªãqπ a» Gd†°̈§ Gd¡ÉFπ
Gdò… Jà©ôqV¢ d¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá K≤Éa«É hGLàªÉY«É eø bpÑπ Gdªéàª™ Gdò… J©«û¢ a«¬ heÉ
Jù°ƒO√ eø K≤Éaá f¶ôjá hYª∏«á a«ªÉ jà©∏q≥ HÉCMƒG∫ G’CS°ôI Hü°Øá NÉU°qá hHÉd©ÓbÉä
G’LàªÉY«á Hü°Øá YÉeqá eù°àªóqI eø b«º heÑÉOÇ eîÉdØá a» cã«ô eæ¡É d∏≤«º hGdªÑÉOÇ
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G’ES°Óe«á, GCh Jªãqπ a» Gd†°̈ƒ• G’bàü°ÉOjá Gdà» JƒLq¬ M«ÉI G’CS°ôI a«ªÉ jû°Ñ¬ G’EdõGΩ fëƒ
G’S°à¡Ó∑ HÉYàÑÉQ√ GdªëƒQ G’CS°ÉS°» a» Gdë«ÉI G’bàü°ÉOjá HÉd̈ôÜ.

GE¿q gòG Gdî†°ƒ́ dù°∏£É¿ eà©óqO GdƒLƒ√, hgƒ Z«ô GES°Óe» a» hLƒg¬ c∏q¡É eø T°ÉCf¬ GC¿
jëóç a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ Nü°ƒU°«á Jîà∏∞ H¡É Yø GCNà¡É a» GdÑÓO G’ES°Óe«á.
heø GCgºq YæÉU°ô J∏∂ Gdîü°ƒU°«á eÉ jæû°ÉC a» Gdôhì Gdéª©«á dÓCS°ôI eø GROhGL«á eà©óqOI
Gdª¶Égô. aÉROhGL«á WôaÉgÉ GfàªÉA dÓES°ÓΩ hb«ª¬ eø L¡á hN†°ƒ́ dù°∏£É¿ Z«ô S°∏£Éf¬
eø L¡á GCNôi, e™ eÉ jæû°ÉC Yø Pd∂ eø T°©ƒQ HÉ’ZàôGÜ hGdª¡õhe«á hGdàæÉb†¢,
hGROhGL«á WôaÉgÉ GBHÉA jû°óqgº GEd≈ eƒWæ¡º G’CU°∏» hK≤Éaà¬ Mæ«ø hh’A eø L¡á, hGCHæÉA
GJqîòhG eø HÓO Gd̈ôÜ hWæÉ d¡º Oh¿ GC¿ JôH£¡º HªƒWø GBHÉF¡º h’ Hã≤Éaà¬ U°∏á PGä HÉ∫,
e™ eÉ jæû°ÉC Yø Pd∂ eø GfØü°É∫ K≤Éa» a» Gdéù°º G’CS°ô…. hcπq eø gòG hPG∑ jæÑ̈» GC¿
jƒDNò H©«ø G’YàÑÉQ a» G’Là¡ÉO GdØ≤¡» dª©Édéá T°ƒDh¿ Gdù°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ.

2` Gdà©ôqV¢ d∏̈ƒGjá:

Jà©ôqV¢ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ GEd≈ GCS°ÑÉÜ cã«ôI eø GCS°ÑÉÜ Gd̈ƒGjá ’ Jà©ôqV¢ dªã∏¡É
G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GdÑÓO G’ES°Óe«á. aªø ZƒGjá Læù°«á bÉFªá H©æ∞ dªÉ jØû°ƒ a»
Gdªéàª™ Gd̈ôH» eø GEHÉMá Læù°«á, heÉ jàÑ™ Pd∂ eø OYÉjá d¡É, heø JØæqø a» Jù°ƒj≤¡É,
GEd≈ ZƒGjá GS°à¡Óc«á V°ÉQHá, dªÉ jû°«™ a» gòG Gdªéàª™ eø b«º G’S°à¡Ó∑, heÉ jÑò∫ a«¬
eø Jôhjè d¡É, heø Jæƒj™ a» GdóYƒI GEd«¡É, GEd≈ ZƒGjá K≤Éa«á YÉeqá, dªÉ j†°̈§ Y∏≈ G’CS°ôI
eø YÉOGä hJ≤Éd«ó hGCYôG± a» GdªÉCcπ hGdªû°ôÜ hGdª∏Ñù¢ hGd©ÓbÉä H«ø GdæÉS¢, hdªÉ
joôhqê dòd∂ c∏q¬ eø GCfq¬ gƒ e¶¡ô Gdàë†°qô hGdà≤óqΩ, hGC¿q eÉ jîÉdØ¬ gƒ GdÑóGF«á hGdàî∏q∞,
GEd≈ ZƒGjá J£Ñ«≤Éä eæëôaá dªØÉg«º heÑÉOÇ PGä U°∏á HÉ’CS°ôI Hü°Øá eÑÉT°ôI, eø eãπ
Gdëôqjá hG’S°à≤Ód«á hGdªù°ƒDhd«á heÉ T°ÉH¡¡É eø eØÉg«º Gfëôaâ H¡É Yø M≤«≤à¡É.

GE¿q gò√ Gd̈ƒGjÉä Gdªà©óqOI Gdª¶Égô J†°̈§ Y∏≈ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ V°̈£É T°ójóG
dàé©∏¡É a» eƒGb∞ MôLá HÉdæù°Ñá GEd≈ GfàªÉF¡É G’ES°Óe» eø L¡á, hdàªÉS°∂ Hæ«à¡É
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hJÓMº YæÉU°ôgÉ eø L¡á GCNôi, aµã«ôG eÉ Jæéí gò√ Gd̈ƒGjÉä a» GEMóGç eû°Écπ H«ø
GCWôG± G’CS°ôI Jæà¡» H¡É GEd≈ Gdàªõq¥ Oh¿ GC¿ Jµƒ¿ bÉOQI Y∏≈ JÓa«¡É, hOh¿ GC¿ Jéó eø
G’CMµÉΩ GdØ≤¡«á eÉ jµƒ¿ e©ƒGfÉ Y∏≈ M∏q¡É ’Cfq¡É GCMµÉΩ d«ù¢ d¡É Y¡ó H£Ñ«©à¡É GEP g» eø
Nü°ƒU°«á G’CS°ôI HÉd̈ôÜ, hPd∂ eÉ jù°à∏õΩ GC¿ J©Édè HÉCMµÉΩ JæÉS°Ö J∏∂ Gd£Ñ«©á.

3` Gd©õdá G’CS°ôjá:

G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdªéàª™ G’ES°Óe» g» e™ S°ÉFô G’CS°ô dÑæÉä eàéÉfù°á Jµƒq¿
Gdªéàª™, hg» LõA eø GCS°ôI eªàóqI d«ù¢ G’CÜ hG’CΩq hG’CHæÉA GE’q GdæƒGI Gdà» Jë«§ H¡É
OhGFô eàƒGS°©á dàæà¡» GEd≈ Gdªéàª™, hGCeqÉ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ a¡» dÑæá Z«ô eàéÉfù°á
e™ dÑæÉä Gdªéàª™ a» cã«ô eø Gdû°ƒDh¿, hg» GCS°ôI eü°̈qôI J≤∞ a» Gd̈ÉdÖ Yæó MóhO
PGJ¡É Gdªü°̈qôI Oh¿ GC¿ jµƒ¿ d¡É GeàóGO a» GdóGFôI G’CS°ôjá G’ChS°™, a¡» GEP¿ Jû°Ñ¬ GC¿
Jµƒ¿ hMóI GCS°ôjá eæ©õdá, GEP GdƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ dº jÑ∏≠ H©ó eôM∏á GC¿ jµƒ¿
eéàª©É GES°Óe«É hdƒ U°̈«ôG, ’ eø M«å GdàƒGU°π Gdé¨ôGa» h’ eø M«å GdàôGH§ Gdóeƒ…
hGdæØù°», hPd∂ HÉdôZº eø GdàµÉKô Gd©óO… d∏ªù°∏ª«ø, hdµæq¬ JµÉKô eÑãƒç a» N†°ºq
Gdªéàª™ Gd̈ôH» GdƒGS°™ Gdªªàóq, heªqÉ jóYqº gòG G’f©õG∫ Gdò… J©«û°¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eÉ
Y∏«¬ Gdªéàª™ Gd̈ôH» fØù°¬ eø Gf©õG∫ GCS°ô…, GEP GdôhGH§ H«ø G’CS°ô JØ≤ó a» gòG Gdªéàª™
HÉWqôGO eàÉfà¡É Mà≈ Gf≤£™ Gdµã«ô eæ¡É hJƒT°∂ GC¿ fƒDh∫ GEd≈ G’fëÓ∫, hPd∂ eæÉñ
eù°ÉYó Y∏≈ Gf©õG∫ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gdà» g» eæ©õdá GCU°Ó Hëµº GfÑàÉJ¡É Yø eë«£¡É
G’ES°Óe».

h’ T°∂q GC¿q gòG G’f©õG∫ G’CS°ô… jo©àÑô Nü°ƒU°«á PGä GBKÉQ fØù°«á hGLàªÉY«á Y∏≈ eéªπ
GdÑæ«á G’CS°ôjá hY∏≈ GCaôGOgÉ a» PhGJ¡º ha» YÓbÉJ¡º HÑ©†°¡º hYÓbÉJ¡º HÉdªéàª™ Gdò…
j©«û°ƒ¿ a«¬, aÉ’eàóGO G’CS°ô… gƒ GCMó Gd©ƒGeπ GdàôHƒjá hGdæØù°«á Gdª¡ªqá a» Gdû°©ƒQ
HÉ’Ceø ha» G’f†°ÑÉ• Gdã≤Éa» hGdù°∏ƒc», cªÉ GCfq¬ YÉeπ e¡ºq a» G’S°à≤ôGQ G’CS°ô… ha»
JØÉO… GdàƒJqôGä Gdà» J∏ºq HÉ’CS°ôI hJƒDKqô Y∏≈ M«ÉJ¡É, hgƒ e≤à†°≈ bƒd¬ J©Éd≈: }hGE¿ NpØàoº
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T°p≤É¥n H«æ¡ªÉn aÉH©ãoƒG MnµnªkÉ eø GCg∏¬ hMnµnªÉ eø GCg∏¡É GE¿ joôjónG GEpU°ÓMkÉ jƒaq≥ Gd∏¬ H«æ¡ªnÉ|
)Gdæù°ÉA/53(, hM«æªÉ Jµƒ¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ Y∏≈ Gdæëƒ Gdò… hU°ØæÉ eø
G’f©õGd«á aÉEfq¡É S°àØ≤ó gòG Gdù°æó GdæØù°» hGdàôHƒ… hG’LàªÉY» GdµÑ«ô Gdò… Jéó√ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá a» H«Äà¡É G’CS°ôjá hG’LàªÉY«á G’ES°Óe«á, hJ∏∂ Nü°ƒU°«á jéóQ GC¿ JƒDNò H©«ø
G’YàÑÉQ a» G’Là¡ÉO GdØ≤¡» a» gòG Gdû°ÉC¿.

4` Gd©ÖA GdàôHƒ…:

GEPG cÉfâ G’CS°ôI g» Gdªë†°ø GdàôHƒ… G’Chq∫ dÓCHæÉA Gdò… j∏õe¡É HóhQ GCS°ÉS°» a» GdàôH«á
aÉE¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ jµƒ¿ gòG GdóhQ a» M≤q¡É OhQG e†°ÉYØÉ; hPd∂ ’C¿q
GdªƒDS°qù°Éä Gdà» J≤ƒΩ HóhQ JôHƒ… GCU°∏» GCh eù°ÉYó a» Jæû°Äá G’CWØÉ∫ Y∏≈ GdªÑÉOÇ
hGd≤«º G’ES°Óe«á g» a» eéàª™ Gd̈ôÜ eØ≤ƒOI GCh JµÉO, aÓ Gdªéàª™ j≤ƒΩ H¡òG GdóhQ Hπ
bó j≤ƒΩ HóhQ e©Écù¢ d¬, h’ GdªóQS°á a» Gd̈ÉdÖ J≤ƒΩ H¬ ’Cfq¡É GdªóQS°á Gd©Éeqá ’CHæÉA
Gdªéàª™ Gd̈ôH» GE’q GC¿ Jµƒ¿ H©†¢ G’EV°ÉaÉä GdàôHƒjá G’ES°Óe«á GdîØ«Øá GEd«¡É, h’
eƒDS°qù°á G’CS°ôI GdªƒS°q©á J≤ƒΩ H¡òG GdóhQ ’Cfq¡É eƒDS°qù°á eØ≤ƒOI cªÉ H«qæqÉ√ GBfØÉ, hGEP¿ aÉE¿q
G’CS°ôI g» Gdà» jæÑ̈» GC¿ J≤ƒΩ HÉd©ÖA GdàôHƒ… G’CcÑô a» Jæû°Äá G’CHæÉA Y∏≈ G’ES°ÓΩ.

hHªÉ GC¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ g» a» Gd̈ÉdÖ Z«ô eƒDgq∏á K≤Éa«É hJôHƒjÉ d∏≤«ÉΩ H¡òG GdóhQ,
GEP J©Éf» eø bü°ƒQ PGJ» a» eƒDgqÓJ¡É, hPd∂ HÉ’EV°Éaá GEd≈ Gd©ƒGeπ GdîÉQL«á Gdª†°ÉOqI,
hgƒ eÉ jëƒ∫ H«æ¡É hH«ø Gd≤«ÉΩ H¡òG GdóhQ, aÉE¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá J¶πq H¡òG Gdù°ÑÖ J©«û¢
JîƒqaÉ e£qôOG Y∏≈ GCHæÉF¡É GC¿ Jë«ó H¡º Gdù°Ñπ Yø GC¿ jµƒfƒG eù°∏ª«ø cªÉ J£ªí GEd«¬, hgƒ
Jîƒq± bó jæªƒ a» GdæØƒS¢ Mà≈ jØ†°» GEd≈ hV°™ eø Gd≤∏≥ GdæØù°» hG’V°£ôGÜ a» J≤ôjô
Gdªù°à≤Ñπ H«ø H≤ÉA a» OjÉQ Gd̈ôÜ hH«ø YõΩ Y∏≈ e¨ÉOQJ¬ GEd≈ GdÑÓO G’ES°Óe«á, hPd∂ c∏q¬
jæ©µù¢ Hü°Øá S°∏Ñ«á Y∏≈ eéªπ G’COGA G’CS°ô… a» eîà∏∞ eéÉ’ä Gdë«ÉI, hJ∏∂
Nü°ƒU°«á eø Nü°ƒU°«Éä G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ jéóQ GCNògÉ H©«ø G’YàÑÉQ.

74

Hëå: O. YÑó Gdªé«ó GdæéÉQ



5` GdÑ©ó GdôS°Éd» dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ:

GEPG cÉfâ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Hü°Øá YÉeqá e£∏ƒHÉ eæ¡É GC¿ Jµƒ¿ HÉYàÑÉQgÉ GCS°ôI GCfªƒPLÉ
eü°̈qôG d∏ªéàª™ Gdªù°∏º, hGC¿ Jæû°ô Hù°«ôJ¡É Gd©ª∏«á gòG Gdª¨õi GdôS°Éd» H«ø GdæÉS¢
d∏àÉCS°q» H¬ cªÉ S°æÑ«qæ¬ ’M≤É, aÉE¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ jû°àóq a» M≤q¡É gòG GdÑ©ó
GdôS°Éd» GdóYƒ…; hPd∂ ’Cfq¡É Jôeõ Hü°Øà¡É G’ES°Óe«á GEd≈ b«º G’ES°ÓΩ a» G’CS°ôI Hü°Øá
NÉU°qá, ha» T°ƒDh¿ Gdë«ÉI Hü°Øá YÉeqá, hg» Hôeõjà¡É gò√ J©ôV¢ fØù°¡É Y∏≈ eéàª™ Z«ô
GES°Óe» J©«û¢ a«¬, hgƒ eéàª™ j∏ë¶¡É HÉgàªÉΩ cÑ«ô hjôGbÑ¡É a» Lª«™ Jü°ôqaÉJ¡É,
hS°«µƒ¿ a» T°£ô cÑ«ô eø J≤««ª¬ dÓES°ÓΩ heƒbØ¬ eæ¬ U°ÉOQG Yø Gdü°ƒQI Gdà» JôJù°º a»
Pgæ¬ Yø G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eø NÓ∫ Jü°ôqaÉJ¡É Gdªîà∏Øá.

heªqÉ jõjó eø GCgªq«á gòG GdóhQ GdôS°Éd» dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ eÉ Jªôq H¬ G’CS°ôI Gd̈ôH«á
Y∏≈ hL¬ Gd©ªƒΩ eø GCReá eàªãq∏á a» J≤∏qü¢ Méª¡É ha» hgø Gd©Óbá H«ø GCaôGOgÉ, Hπ
JƒT°∂ gò√ G’CReá GC¿ J†°ôÜ a» GCU°π hLƒOgÉ, aÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» gòG GdƒGb™ dªqÉ
Jµƒ¿ eªãq∏á dÓES°ÓΩ M≥q Gdàªã«π, eàªù°qµá H≤«ª¬ G’CS°ôjá aÉEfq¡É Jü°Ñí cÉdªæÉQI Gd¡ÉOjá
Gdà» jéó a«¡É GdªôGbÑƒ¿ hGdªÓM¶ƒ¿ Gdëπq Gd©ª∏» ’CReà¡º G’CS°ôjá, hjóQcƒ¿ eø NÓ∫
GCfªƒPL«à¡É GCfq¡É Jªãqπ S°ÑÑÉ gÉeqÉ eø GCS°ÑÉÜ Gdù°©ÉOI, heø Kªqá jæ£∏≥ GdÑëå a» Gd©ƒGeπ
Gdà» L©∏à¡É còd∂, hbó jæà¡» gòG GdÑëå a» cã«ô eø GdëÉ’ä GEd≈ G’bàæÉ́ HªÉ LÉA H¬
G’ES°ÓΩ eø M≥q, aàµƒ¿ G’CS°ôI GEP¿ bó M≤q≤â góaÉ QS°Éd«É OYƒjÉ, hgò√ Nü°ƒU°«á eø
Nü°ƒU°«ÉJ¡É jéóQ GC¿ JƒDNò H©«ø G’YàÑÉQ Yæó G’Là¡ÉO a» T°ÉCf¡É.

KÉf«É: e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GCMµÉΩ G’CS°ôI

LÉAä GCMµÉΩ Gdû°ôj©á a» T°ÉC¿ G’CS°ôI Y∏≈ bóQ eø GdàØü°«π bó ’ jØƒb¬ GE’q Pd∂ GdàØü°«π
Gdò… M¶«â H¬ GCMµÉΩ Gd©ÑÉOGä, he™ Pd∂ aÉE¿q H©†¢ eÉ jà©∏q≥ HÉ’CS°ôI Joôcâ G’CMµÉΩ
a«¬ dÓLà¡ÉO eôGYÉI dà̈«qô G’ChV°É́ hG’CMƒG∫ Gdªà©∏q≤á H¬, a«µƒ¿ G’Là¡ÉO eë≤q≤É
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dªü°∏ëá G’CS°ôI Hëù°Ö Pd∂ Gdà̈«qô a» GCMƒGd¡É, hdµø e™ Pd∂ a≤ó hQOä a» J∏∂
GdªæÉW≥ G’Là¡ÉOjá JƒL«¡Éä c∏q«á YÉeqá eø T°ÉCf¡É GC¿ Jù°óqO G’CMµÉΩ a«¡É dàµƒ¿ eµªq∏á
a» JƒGa≥ dà∏∂ G’CMµÉΩ GdƒGQOI Y∏≈ S°Ñ«π GdàØü°«π. hGdªù°à≤ôÇ dªéªπ G’CMµÉΩ
hGd≤ƒGYó hGdàƒL«¡Éä Gdû°ôY«á Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI jéó GCfq¡É eëµƒeá c∏q¡É Hª≤ÉU°ó jÑ̈»
Gdû°ÉQ́ Jë≤q≤¡É a» gò√ GdªƒDS°qù°á G’LàªÉY«á dàµƒ¿ eë≤q≤á g» HóhQgÉ d∏ª≤ÉU°ó Gd©∏«É
d∏û°ôj©á a«ªÉ jà©∏q≥ HÉ’Efù°É¿ hGd̈Éjá eø hLƒO√ hGdóhQ GdªæÉ• H©¡óJ¬ a» Gdë«ÉI. hjªµø
GS°àîÓU¢ J∏∂ Gdª≤ÉU°ó a» T°ÉC¿ G’CS°ôI eø GdÑ«ÉfÉä Gdæü°q«qá GdªÑÉT°ôI Gdà» JôO H«ø Gdë«ø
hG’BNô a» gòG Gdû°ÉC¿ U°ôjëá GCh V°ªæ«á, heø Gdàü°ôq± Gd©ÉΩq dÓCMµÉΩ GdàØü°«∏«á hG’WqôGO
Gdò… Jéô… Y∏«¬ GCfù°É¥ Pd∂ Gdàü°ôq±. hS°æëÉh∫ a«ªÉ j∏» JÑ«qø Lª∏á eø J∏∂ Gdª≤ÉU°ó
eø NÓ∫ gòjø GdªƒQOjø.

1` MØß Gdæƒ́ GdÑû°ô…:

d©πq Gdª≤ü°ó G’Chq∫ eø e≤ÉU°ó GCMµÉΩ Gdû°ôj©á a» G’CS°ôI gƒ MØß Gdæƒ́ GdÑû°ô…,
aÉS°àªôGQjá gòG Gdæƒ́ eãπ cπq G’CfƒǴ Gdë«qá ’ Jàºq GE’q HÉdàõGhê, hGEPG cÉfâ GCfƒǴ Gdë«ƒG¿
Jàºq GS°àªôGQjá hLƒOgÉ HªéôqO GdàõGhê Gd̈ôjõ… GdªôS°π aÉE¿q G’Efù°É¿ HÉdæ¶ô GEd≈ GdóhQ
Gdª£∏ƒÜ eæ¬ ’ jªµø MØß fƒY¬ Y∏≈ GdƒL¬ Gdò… j≤à†°«¬ Pd∂ GdóhQ GE’q eø NÓ∫
GdàõGhê G’CS°ô…, heø Kªqá T°ôqYâ G’CMµÉΩ Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI bÉU°óI GEd≈ MØß Gdæƒ́
G’Efù°Éf» HªÉ jàÓAΩ e™ Gd¡ó± eø hLƒO√.

hGChq∫ Jé∏q«Éä gòG Gdª≤ü°ó gƒ GdàæÉS°π a» f£É¥ G’CS°ôI, V°ªÉfÉ ’S°àªôGQjá Gdæƒ́ a»
GdƒLƒO, hgƒ eÉ LÉAä GCMµÉΩ hJƒL«¡Éä cã«ôI J¡ó± GEd≈ Jë≤«≤¬, a≤ó bÉ∫ J©Éd≈:
}jÉGCjq¡É GdæÉS¢o GJq≤oƒG QHsµoº Gdò… N∏≤nµoº eø fØù¢m hGMóIm hNn∏n≥n eæ¡É RhLn¡É hHåq eæ¡ªÉ
QLÉ’k cã«ôG hfù°ÉAk| )Gdæù°ÉA/1(, aÉ’Bjá JƒeÅ GEd≈ GC¿q GdõhGê hgƒ GCS°ÉS¢ G’CS°ôI GEfqªÉ
Gd¡ó± G’Chq∫ eæ¬ gƒ GdàµÉKô ’S°àªôGQjá hLƒO Gdæƒ́ G’Efù°Éf», hgƒ eÉ JóYª¬ GCMÉOjå
cã«ôI Jëåq Y∏≈ GdõhGê eø GCLπ GS°àªôGQjá Gdæù°π, hJëåq Y∏≈ GJqîÉP G’CS°ÑÉÜ eø GCLπ
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Pd∂, heø J∏∂ G’CMÉOjå bƒd¬ U°∏q≈ Gd∏¬ Y∏«¬ hS°∏qº: "JæÉcëƒG JæÉS°∏ƒG aÉEfq» eÑÉ√ Hµº jƒΩ
Gd≤«Éeá"[2], hbƒd¬: "JõhqLƒG GdƒOhO GdƒdƒO"[3], hbƒd¬: "eø GS°à£É́ eæµº GdÑÉAI
a∏«àõhqê"[4], aØ» gò√ G’CMÉOjå Måq T°ôY» Y∏≈ GdÑæÉA G’CS°ô… d̈ÉjáGdàµÉKô MØÉXÉ Y∏≈
Gdæù°π. heø Pd∂ GCj†°É eÉ T°ôq´ eø Jëôjº ’ES°≤É• G’CLæqá eø H£ƒ¿ G’Ceq¡Éä Hóh¿
GCS°ÑÉÜ hL«¡á, GEP Pd∂ jo©àÑô eæÉb†°É dª≤ü°ó GCS°ÉS°» eø e≤ÉU°ó G’CS°ôI hgƒ GS°àªôGQjá
Gdæù°π, a≤ó cÉfâ GEP¿ GCMµÉΩ Gdû°ôj©á hJƒL«¡ÉJ¡É Jàqé¬ a» Yªƒe¡É GEd≈ Jë≤«≥ e≤ü°ó
MØß Gdæqƒ́ G’Efù°Éf» HÉS°àªôGQjá Gdæù°π.

heø Jé∏q«Éä gòG Gdª≤ü°ó GdëØÉ® Y∏≈ Gdæƒ́ G’Efù°Éf» HªÉ jæ¶qº G’Cfù°ÉÜ hjëÉaß Y∏«¡É
eø G’NàÓ• hGdàóGNπ, aÉdëØÉ® Y∏≈ Gdæù°Ö jà†°ªqø eø Gdª¨ÉR… G’LàªÉY«á hGdæØù°«á
hGdü°ëq«á eÉ jµƒ¿ H¬ Gdæù°π GCbƒi eø M«å PGJ¬, hGCbóQ Y∏≈ G’S°àªôGQjá hGdÑ≤ÉA, GEP
G’Cfù°ÉÜ GdªëØƒXá J≤ƒq… eø G’fàªÉA G’LàªÉY» d∏ØôO, cªÉ J≤ƒq… fØù°«É eø Gdû°©ƒQ
HÉdã≤á HÉdæØù¢ hG’YàõGR HÉdªëàó. heø Jé∏q«ÉJ¬ JéæqÖ GdõhGê eø G’CbÉQÜ aàoàÓa≈ cã«ô
eø G’CeôGV¢ hGd©ÉgÉä GdæÉT°Äá Yø Pd∂, heÉ cÉfâ YæÉU°ô Gd≤ƒqI gò√ c∏q¡É dàëü°π GEPG
GNà∏£â G’Cfù°ÉÜ hLo¡∏â Gd≤ôGHÉä, heø GCLπ Jë≤«≥ gòG Gdª≤ü°ó T°ôqYâ GCMµÉΩ
GCS°ôjá cã«ôI, hGCoMµªâ JƒL«¡Éä hGEQT°ÉOGä YójóI, heø Pd∂ eÉ jà©∏q≥ Hàëôjº GdõfÉ,
heæ™ GdõhGê eø GdªëÉQΩ, hGdæ¡» Yø GdõhGê eø G’CbÉQÜ[5], hV°Ñ§ GCMµÉΩ GdôV°ÉYá,
a¡ò√ c∏q¡É e≤ü°ógÉ GdëØÉ® Y∏≈ GS°àªôGQjá Gdæù°π HëØß G’Cfù°ÉÜ eø G’NàÓ•
hGdàóGNπ.

heø Jé∏q«ÉJ¬ GCj†°É MØß Gdæù°π d«≤ƒi Y∏≈ GS°àªôGQjá GdƒLƒO Hëù°ø GdàôH«á dÓCHæÉA fØù°«É
hY≤∏«É hLù°ª«É, aôYÉjà¡º eø bpÑπ G’CS°ôI eø gò√ Gdé¡Éä c∏q¡É eø T°ÉCf¡É GC¿ Jãªô fù°Ó bƒjqÉ

2- GCNôL¬ Gd©é∏ƒf» a» cû°∞ GdîØÉA )1/083(
3- GCNôL¬ GCNôL¬ GdëÉcº a» Gdªù°àóQ∑ )2/671, • OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á, H«ôhä 0991(
4- GCNôL¬ GCNôL¬ eù°∏º )2/8101, • OGQ GEM«ÉA GdàôGç, H«ôhä(.
5- QGL™: Gd̈õGd» ` GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø: 2/74.
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bÉOQG Y∏≈ Gdª≤Éheá eø GCLπ GdÑ≤ÉA S°ƒGA HÉdàóH«ô Gd©≤∏» GCh HÉdü°ëqá Gdéù°ª«á, hGCeqÉ dƒ GCgªπ
gòG Gdæù°π, hJoô∑ YØƒG Oh¿ QYÉjá aÉEfq¬ bó jæû°ÉC Y∏≈ MÉ∫ eø Gd†°©∞ Jé©∏¬ Z«ô bÉOQ Y∏≈
Gdü°ªƒO GCeÉΩ Gd©ƒGeπ Gdª†°ÉOqI, aÉEPG gƒ jƒDh∫ GEd≈ Gdƒgø Gdò… bó jƒDh∫ H¬ GEd≈ G’f≤ôGV¢.

hGEPG cÉfâ Gdë«ƒGfÉä J≤ƒi Y∏≈ GdÑ≤ÉA hg» Z«ô eôY«qá eø f¶ÉΩ GCS°ô… aÉE¿q G’Efù°É¿ ’
jªµæ¬ Pd∂ GEP boóqQ d¬ GC¿ ’ jµƒ¿ eù°à£«©É G’YàªÉO Y∏≈ fØù°¬ GE’q H©ó S°æƒGä Wƒj∏á eø
h’OJ¬ a» M«ø boóqQ d∏ë«ƒG¿ GC¿ jµƒ¿ eù°à£«©É Pd∂ H©ó GCjqÉΩ b∏«∏á, hd«ù¢ d¡òG GdóhQ
GdàôHƒ… GC¿ J≤ƒΩ H¬ GE’q G’CS°ôI, GEP Z«ôgÉ eø g«ÄÉä Gdªéàª™ eãÓ dÄø cÉ¿ HÉEeµÉf¡É Jƒa«ô
GCS°ÑÉÜ Gdü°ëqá Gdéù°ª«á aÉEfq¡É d«ù¢ HÉEeµÉf¡É Jƒa«ô GCS°ÑÉÜ Gdü°ëqá GdæØù°«á; hdòd∂ LÉA
Gdójø jû°ôq´ GCMµÉeÉ cã«ôI a» T°ÉC¿ G’CS°ôI e≤ü°ógÉ Jªµ«ø Gdæƒ́ G’Efù°Éf» eø GCS°ÑÉÜ
GdÑ≤ÉA HÉdàôH«á G’CS°ôjá, hPd∂ eãπ GCMµÉΩ GdæØ≤á hGdë†°Éfá hGdà©∏«º hGdôYÉjá Gdü°ëq«á heÉ
gƒ a» Mµª¡É eø cπq eÉ jà©∏q≥ HàôH«á G’CWØÉ∫ hQYÉjà¡º, a«àëü°qπ GEP¿ GC¿q MØß Gdæƒ́
G’Efù°Éf» HÉEbóGQ√ Y∏≈ GS°àªôGQjá GdÑ≤ÉA gƒ e≤ü°ó GCS°ÉS°» eø e≤ÉU°ó GCMµÉΩ Gdû°ôj©á a»
G’CS°ôI, hPd∂ S°ƒGA HÉCU°π GdõhGê Gdªãªô d∏òQqjá, GCh HëØß G’Cfù°ÉÜ GCh HÉdôYÉjá hGd©æÉjá.

2` e≤ü°ó G’Ea†°ÉA:

bÉ∫ J©Éd≈: }hc«∞ JÉCNòhfn¬ hbó GCa†°≈ H©†°oµoº GEd≈ H©†¢m| )Gdæù°ÉA/12(, heø gòG
Gd≤ƒ∫ jªµø GS°àæàÉê e≤ü°ó Y¶«º eø e≤ÉU°ó GCMµÉΩ G’CS°ôI, hgƒ e≤ü°ó GEa†°ÉA GdõhL«ø
GEd≈ H©†°¡ªÉ, hG’Ea†°ÉA a» Gd∏̈á gƒ GdƒU°ƒ∫ GEd≈ GdªµÉ¿ hG’fà¡ÉA GEd«¬ H©ó b£™ GdØ†°ÉA
GdëÉFπ Ohf¬, hbó GS°à©«ô dØß G’Ea†°ÉA d∏µæÉjá Yø Gd©Óbá H«ø GdõhL«ø, ’C¿q H¡ò√ Gd©Óbá
cÉC¿q Gdõhê jü°π GEd≈ RhL¬ HÉdàªÉRê GdôhM» eëÑqá heƒOqI hGCdØá hS°µæÉ heƒG’I, hGdàªÉRê
Gdéù°ª» e©ÉT°ôI Læù°«á[6], aÉ’Ea†°ÉA j©Ñqô GEP¿ Yø bªqá GdàªÉRê H«ø GdõhL«ø e™ eÉ
jëü°π eø Pd∂ GdàªÉRê eø S°©ÉOI e©æƒjá hMù°q«á, hd©πq cãÉaá gò√ Gdª©Éf» Gdà» jëª∏¡É
dØß G’Ea†°ÉA g» Gdà» L©∏â dØß GdƒU°π hGdƒU°É∫ eø eü°£∏ëÉä GdªëÑq«ø hGd©û°qÉ¥,

6- QGL™ a» Pd∂: GdôGR… ` GdàØù°«ô GdµÑ«ô:01/81, hGHø YÉT°ƒQ ` Gdàëôjô hGdàæƒjô ` 4/092
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cªÉ GS°à©ª∏¡É H©†¢ Gdªàü°ƒqaá GCj†°É J©Ñ«ôG eæ¡º Yø bªqá GdóQLÉä a» Gdü°∏á HÉdëÑ«Ö heÉ
jæéôq Yø Pd∂ eø Gdù°©ÉOGä[7].

hGEfqªÉ jƒDNò G’Ea†°ÉA e≤ü°óG dÓCS°ôI eø gò√ G’Bjá ’Cfq¬ LÉA a» S°«É¥ G’EfµÉQ Y∏≈ Gdõhê
GC¿ jù°à©«ó eÉ bóqe¬ dõhLà¬ eø e¡ô H©ó JÉCS°«ù¢ G’CS°ôI HÉdõhGê, a¡ƒ GEfµÉQ d∏àæÉb†¢ Gdò…
jëü°π a» gòG Gdªû°¡ó H«ø eÉ JÉCS°qù°â Y∏«¬ G’CS°ôI eø e≤ü°ó Y¶«º gƒ e≤ü°ó G’Ea†°ÉA
Gdò… JàªÉRê H¬ G’CQhGê hG’CLù°ÉΩ, hH«ø Jü°ôq± U°̈«ô gƒ GS°àôLÉ́ OQj¡ªÉä GCoY£«â
e¡ôG d∏õhLá, a¡òG Gdàü°ôq± Gdü°̈«ô ’ j∏«≥ Hòd∂ Gdª≤ü°ó GdµÑ«ô, hdòd∂ hb™ G’EfµÉQ,
a«µƒ¿ GEP¿ G’Ea†°ÉA HÉdª©Éf» Gdµã«Øá Gdà» jëª∏¡É cªÉ H«qæqÉ√ e≤ü°óG GCS°ÉS°«É eø e≤ÉU°ó
G’CMµÉΩ Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI[8].

hGdªààÑq™ ’CMµÉΩ Gdû°ôj©á a» T°ÉC¿ G’CS°ôI, heÉ hQO a» Pd∂ eø GdÑ«ÉfÉä hGdàƒL«¡Éä
jàÑ«qø GC¿q Kªqá GWqôGOG a» J∏∂ G’CMµÉΩ hGdÑ«ÉfÉä a» GJqéÉ√ Jë≤«≥ G’Ea†°ÉA H«ø GdõhL«ø
Hü°Øá U°ôjëá GCh Hü°Øá V°ªæ«á GCh Hü°Øá eÉBd«á, hgƒ eÉ jàÉCcqó H¬ GC¿q gòG G’Ea†°ÉA e©óhO a»
Gdójø eø e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» T°ÉC¿ G’CS°ôI, hPd∂ GCeô j≤à†°» GC¿ jµƒ¿ G’Là¡ÉO dª©Édéá
GChV°ÉY¡É a«ªÉ gƒ eéÉ∫ dÓLà¡ÉO e«ªqªÉ gòG Gdª≤ü°ó, YÉeÓ Y∏≈ Jë≤«≤¬ a«ªÉ jü°óQ Yæ¬
eø GCMµÉΩ, hgƒ a» Gdë≤«≤á e≤ü°ó cÑ«ô jà†°ªqø e≤ü°ójø GCS°ÉS°««ø:

GC ` e≤ü°ó G’Ea†°ÉA Gdéæù°»:

Gdªà©á Gdéæù°«á GdëÉU°∏á eø GdÑæÉA G’CS°ô… e©óhOI a» Gdójø eø Gdæ©º Gdà» GCf©º Gd∏¬ J©Éd≈
H¡É Y∏≈ G’Efù°É¿, hg» dòd∂ Jëù°Ö ZÉjá eø ZÉjÉä GdõhGê, hbó GChdà¡É Gdû°ôj©á
G’ES°Óe«á a» GCMµÉe¡É hJƒL«¡ÉJ¡É G’Cgªq«á GdÑÉd̈á Gdà» JàæÉS°Ö e™ gò√ Gdª≤ü°ójá,

7- QGL™: dù°É¿ Gd©ôÜ: eÉOqI )hU°π(.
8- GCcãô GdªØù°qôjø hGdØ≤¡ÉA Gbàü°ôhG a» T°ôì gòG Gdà©Ñ«ô Gd≤ôGBf» Y∏≈ Mµº T°ôY» LõF»q, gƒ eÉ jà©∏q≥ HÉS°àôLÉ́
Gdõhê d∏ª¡ô Gdò… GCY£É√ GEjÉgÉ GEPG GCQGO GC¿ j£∏q≤¡É H©ó GdõhGê, aògÑƒG GEd≈ G’bàü°ÉQ a» e©æ≈ G’Ea†°ÉA Y∏≈ e©æ≈
GdéªÉ́ Gdò… ’ jë≥q H¬ GS°àôLÉ́ Gdª¡ô, GCh Y∏≈ e©æ≈ Gdî∏ƒI Gdò… jë≥q H¬ GS°àôLÉ́ H©†°¬, hbü°ô e©æ≈ G’Ea†°ÉA
Y∏≈ GdéªÉ́ GCh Y∏≈ Gdî∏ƒI GNàõG∫ cÑ«ô d∏ªódƒ∫ Gdò… Jëª∏¬ G’Bjá.
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hLªÉ́ Pd∂ eÉ LÉA a» Gdójø eø Måq Y∏≈ Gdàªàq™ H¡ò√ Gdæ©ªá MãqÉ jÑ«í GC¿ jÑ∏≠ Pd∂
Gdàªàq™ GCbü°≈ eÉ jªµø eø GdµªÉ∫[9], hjªæ™ cπq eÉ Yù°É√ GC¿ jØ†°» Hù°ÑÑ¡É GEd≈ V°ôQ HÉCMó
GdõhL«ø GCh Hµ∏«¡ªÉ XÉgôG cÉ¿ GCh NØ«qÉ.

hGd≤ÉYóI G’CS°ÉS°«á a» gòG Gdû°ÉC¿ g» bƒd¬ J©Éd≈: }fù°ÉhDocº Mnôçl dµº aÉJoƒG MôKnµoº GCfq≈
T°pÄàoº| )GdÑ≤ôI/322(, aØ» G’Bjá GEHÉMá T°ôY«á d∏ª©ÉT°ôI Gdéæù°«á Y∏≈ GdƒL¬ Gdò… jë≤q≥
GCY∏≈ OQLá eø Gdªà©á, hgƒ eÉ JØ«ó√ S°©á Gdªódƒ∫ d` )GCfq≈(, a¡» JØ«ó Gdµ«Ø«á a»
GdéªÉ́, hGd¶ôa«á GdªµÉf«á hGdõeÉf«á Gdà» jµƒ¿ a«¡É[01]. hbó GCoM«£â gò√ G’EHÉMá
GdƒGS°©á HªªæƒYÉä J©ü°ª¡É eø GC¿ JƒDh∫ GEd≈ V°óqgÉ eø G’Cdº Gdò… jëóK¬ Gd†°ôQ Gdò…
jæû°ÉC eø H©†¢ GCMƒGd¡É, hgƒ eÉ GCaÉO√ bƒd¬ U°∏q≈ Gd∏¬ Y∏«¬ hS°∏qº: "GCbÑπ hGCOHô hGJq≥k GdóHô
hGdë«†°á"[11].

hbó LÉAä GCMµÉΩ T°ôY«á cã«ôI JæóQê V°ªø S°«É¥ gòG Gdª≤ü°ó, heæ¡É J∏∂ G’CMµÉΩ
Gdªà©∏q≤á Hë≤ƒ¥ GdõhL«ø hhGLÑÉJ¡ªÉ Gdà» eø V°ªæ¡É Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä Gdéæù°«á, hGBKÉQ
gò√ Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä a» MÉ∫ GCOGF¡É GCh G’ENÓ∫ H¡É Y∏≈ GS°àªôGQjá GdõhGê GCh

9- Gf©µù°â GCgªq«á Gdªà©á Gdéæù°«á a» HæÉA G’CS°ôI Y∏≈ Gdà©ôjØÉä GdØ≤¡«á d∏õhGê, aéÉAä GCcãô gò√ Gdà©ôjØÉä a»
càÖ GdØ≤¬ J≤àü°ô a» J©ôj∞ GdõhGê Y∏≈ cƒf¬ "Y≤ó jØ«ó Mπq GS°àªàÉ́ cπq eø Gd©Ébójø HÉ’BNô Y∏≈ GdƒL¬
Gdªû°ôh́" )Yø: GCHƒ RgôI ` G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á: 71(, hbó cÉ¿ gòG G’bàü°ÉQ eëπq f≤ó eø bpÑπ Gdû°«ï GCH» RgôI dªÉ
jƒM» H¬ eø GC¿q e≤ü°ó G’CS°ôI jµÉO jæëü°ô a» Gdªà©á Gdéæù°«á GdëÓ∫; hdòd∂ Yôqa¬ eàÓa«É Pd∂ Gd≤ü°ƒQ HÉCfq¬ "Y≤ó
jØ«ó Mπq Gd©û°ôI H«ø GdôLπ hGdªôGCI hJ©Éhf¡ªÉ hjëóqO eÉ dµ∏«¡ªÉ eø M≤ƒ¥ heÉ Y∏«¬ eø hGLÑÉä" )fØù¢ GdªôL™
hGdü°Øëá(, h’ fôi eø Gdë≥q eÉ PgÖ GEd«¬ GdÑ©†¢ eø fØ» GC¿ jµƒ¿ G’ET°ÑÉ́ Gdéæù°» e≤ü°óG eø e≤ÉU°ó GdõhGê,
GCh GYàÑÉQ√ e≤ü°óG LõF«qÉ KÉfƒjÉ U°̈«ô Gdû°ÉC¿, hgƒ eÉ cÉ¿ QGCjÉ dÑ©†¢ GdØ≤¡ÉA eãπ G’EeÉΩ Gdù°ôNù°» Gdò… GYàÑô b†°ÉA
Gdû°¡ƒI d«ù°â e≤ü°ƒOI a» Y≤ó GdõhGê, hGEfqªÉ Gdª≤ü°ƒO gƒ eÉ jàºq H¬ eø Gdªü°Édí G’CNôi, eù°ÉhjÉ H«æ¡É hH«ø b†°ÉA
T°¡ƒI GdéÉ√, GEP d«ù¢ b†°ÉhDgÉ GCj†°É Hª≤ü°ƒO d∏û°ố a» GCMµÉΩ G’EeÉQI hGEfqªÉ Gdª≤ü°ƒO GEX¡ÉQ Gdë≥q hGd©ó∫ )QGL™:
Gdù°ôNù°» ` GdªÑù°ƒ•:2/ 491(. GE¿q Jü°ôqaÉä Gdû°ÉQ́ a» gòG Gdû°ÉC¿ JØ«ó HªÉ a«¡É eø GWqôGO GC¿q G’ET°ÑÉ́ Gdéæù°»
e≤ü°ó GCS°ÉS°» eø e≤ÉU°ó GdõhGê jƒGR… e≤ÉU°ó GCNôi eæ¬ cªÉ S°æÑ«qæ¬.
01- QGL™ GCj†°É eÉ jà©∏q≥ Hòd∂ a»: GHø MõΩ ` Gdªë∏≈: 9/12heÉ H©ógÉ, hGHø Gd≤«qº ` LÉe™ GdØ≤¬: 5/212
11- GCNôL¬ Gdàôeò… a» JØù°«ô S°ƒQI GdÑ≤ôI, HÉÜ 72
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GEf¡ÉF¬[21]. heæ¡É eÉ LÉA a» GdÑ«ÉfÉä Gdû°ôY«á hGdàƒL«¡Éä Gd≤ôGBf«á hGdæÑƒjá Gdµã«ôI eø
GBOGÜ hV°ƒGH§ a» Gdª©ÉT°ôI Gdéæù°«á, heø GEQT°ÉOGä GEd≈ eÉ JÑ∏≠ H¬ PQhJ¡É a» Jë≤«≥
Gdªà©á heÉ j©ü°ª¡É eø GdªÉB∫ GEd≈ G’CV°ôGQ Gdéù°ª«á hGdæØù°«á a» H©†¢ GCMƒG∫ GEJ«Éf¡É.
hcπq J∏∂ G’CMµÉΩ hGdàƒL«¡Éä J∏à≤» Yæó GYàÑÉQ G’Ea†°ÉA Gdéæù°» e≤ü°óG eø e≤ÉU°ó
Gdû°ố a» HæÉA G’CS°ôI.

Ü ` e≤ü°ó G’Ea†°ÉA GdæØù°»:

hGdª≤ü°ƒO H¬ eÉ jëü°π HÑæÉA G’CS°ôI eø QGMá fØù°«á HÉdªƒOqI hG’CdØá hGdù°µø hG’Ceø, hbó
GCaÉOä GBjÉä hGCMÉOjå cã«ôI GC¿q gòG Gd†°ôÜ eø G’Ea†°ÉA gƒ GCMó Gdª≤ÉU°ó G’CS°ÉS°«á
d∏û°ôj©á a» T°ÉC¿ G’CS°ôI, heø Pd∂ bƒd¬ J©Éd≈: }gƒ Gdò… Nn∏≤nµoº eø fØù¢m hGMóIm hL©nπn
eæ¡É RnhLn¡É d«ù°µoøn GEd«¡É| )G’CYôG±/981(, hbƒd¬ J©Éd≈: }gøq dÑÉS¢l dµº hGCfàº dÑÉS¢l
d¡øq| )GdÑ≤ôI/781(, hbƒd¬̃: MoÑqÖ GEd»q eø Of«Écº Gdæù°ÉA hGd£«Ö, hLo©∏â bôqI Y«æ»
a» Gdü°ÓI"[31], hGdª≤ü°ƒO HëÖq Gdæù°ÉA a» Gdëójå eÉ jƒLó a» GdõhLá eø GCdØá
hS°©ÉOI hgæÉA, hcπq Pd∂ eæóQê V°ªø G’Ea†°ÉA GdæØù°».
hbó LÉAä GCMµÉΩ Gdû°ôj©á hJƒL«¡ÉJ¡É J¡ó± a«ªÉ J¡ó± GEd≈ Jë≤«≥ gòG Gdª≤ü°ó, a≤ó
GYàÑô G’QJÑÉ• G’CS°ô… GHàóGA e«ãÉbÉ Z∏«¶É, hgƒ J©Ñ«ô jƒM» HªÉ jæû°ÉC Yø Gd©û°ôI GdõhL«á
eø Gdà≤ÉQÜ hGdàªÉRê H«ø GdõhL«ø eªqÉ jé©π Gdü°∏á H«æ¡ªÉ JÑ∏≠ eø Gd≤ƒqI hGdªàÉfá J≤ÉQHÉ
hJÉBfù°É hJëÉHÑÉ Hë«å jü°Ñí eÉ jæû°ÉC H«æ¡ªÉ eø Pd∂ cÉdª«ãÉ¥ Gd̈∏«ß Gdò… jà©ÉgóG¿
Y∏«¬, hgƒ eÉ GCT°ÉQ GEd«¬ GdôGR… a» bƒd¬ T°ÉQMÉ gò√ G’Bjá: "bÉdƒG: U°ëÑá Yû°ôjø jƒeÉ bôGHá,
aµ«∞ HªÉ jéô… H«ø GdõhL«ø eø G’JqëÉO hG’eàõGê"[41], a«µƒ¿ GEP¿ G’Ea†°ÉA GdæØù°»

21- j©àÑô GCcãô GdØ≤¡ÉA GC¿q Gd©«ƒÜ Gdà» Jëƒ∫ Oh¿ Jë≤«≥ Gdªà©á Gdéæù°«á d∏õhê hGdõhLá S°ƒGA cÉfâ GCU°∏«á GCh WÉQFá
eÑôqQG cÉa«É ’EH£É∫ Y≤ó GdõhGê eø GC…q Wô± eæ¡ªÉ. bÉ∫ Gd©ÓF»: "heæ¡É Gdéæƒ¿ hGdéòGΩ hGdÑôU¢ hGdéÖq = [b£™
GdªòGc«ô] GEPG cÉ¿ HÉdõhê hbÉQ¿ GHàóGA Gd©≤ó KÑâ d∏õhLá Gdî«ÉQ, hcòd∂ GEPG Móç a» OhGΩ GdæµÉì" )Gd©ÓF» `
Gdªéªƒ́ GdªògÖ a» bƒGYó GdªògÖ:2/337( hQGL™ GCj†°É: eëªó e¡ó… T°ªù¢ Gdójø ` e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á: 14.
31- GCNôL¬ Gdæù°ÉF» ` HÉÜ MÖq Gdæù°ÉA.
41- GdôGR… ` GdàØù°«ô GdµÑ«ô: 01/81
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ZÉjá eø ZÉjÉä Gdàû°ôj™ d∏õhGê hGdÑæÉA G’CS°ô…. hjû°ªπ gòG G’Ea†°ÉA G’CHæÉA GCj†°É a«ªÉ
H«æ¡º ha«ªÉ H«æ¡º hH«ø GBHÉF¡º, aªø e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á GEbÉeá Gd∏ëªá GdæØù°«á Gdªà«æá H«ø gò√
Gd©æÉU°ô G’CS°ôjá Lª«©É, dàµƒ¿ G’CS°ôI c∏q¡É N∏«qá eëÑqá hS°©ÉOI hhFÉΩ.

ha» S°Ñ«π Jë≤«≥ Pd∂ GfÑæâ GCMµÉΩ G’CS°ôI Y∏≈ cπq eÉ eø T°ÉCf¬ GC¿ jæṍ H«ø GCWôGa¡É
GCS°ÑÉÜ GdØôbá, hj̈ôS¢ GCS°ÑÉÜ GdƒFÉΩ, heÉ Jëójó GdªƒGQjå Hü°Øá Ob«≤á GE’q eæóQLÉ a»
gòG Gdù°«É¥, hcòd∂ cπq G’CMµÉΩ GdªÑ«qæá d∏ë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä dµπq Y†°ƒ eø GCY†°ÉA
G’CS°ôI, fÉg«∂ Yø J∏∂ GdàƒL«¡Éä G’CNÓb«á Gdªà©∏q≤á Hµπq aôO eø GCaôGO G’CS°ôI JéÉ√
GCaôGOgÉ G’BNôjø, a≤ó JƒGQOä G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á, hGdàƒL«¡Éä G’CNÓb«á, hG’EQT°ÉOGä
GdàôHƒjá Y∏≈ PGä Gdª©æ≈, a©o∏º H¡òG G’WqôGO GC¿q G’Ea†°ÉA GdæØù°» e≤ü°ó GCS°ÉS°» eø
e≤ÉU°ó Gdàû°ôj©Éä G’CS°ôjá, hgƒ eÉ jæÑ̈» GCNò√ H©«ø G’YàÑÉQ Yæó G’Là¡ÉO a» Gdû°ƒDh¿
G’CS°ôjá.

3` e≤ü°ó GdàªÉS°∂ G’LàªÉY»:

GEPG cÉfâ dÓCMµÉΩ Gdû°ôY«á e≤ÉU°ó JôhΩ Jë≤«≤¡É a» PGä G’CS°ôI S°©ÉOI ’CaôGOgÉ a»
Y«û°¡º Gdªû°àô∑, hGET°ÑÉYÉ ’CT°ƒGb¡º a» GdÑ≤ÉA HëØß Gdæù°π, aÉE¿q d¡É e≤ÉU°ó JôhΩ
Jë≤«≤¡É a» Gdªéàª™ eø NÓd¡É; Pd∂ ’C¿q G’CS°ôI g» Gdî∏«qá G’Chd≈ eø NÓjÉ
Gdªéàª™, aªù°à≤Ñ∏¬ eø f¡†°á hGQJµÉS¢ jàƒbq∞ GEd≈ Móq cÑ«ô Y∏≈ eÉ Jµƒ¿ Y∏«¬ G’CS°ôI
eø MÉ∫ Gdôb»q GCh Gdàófq», hGEP¿ aÉE¿q G’CS°ôI a» GdªØ¡ƒΩ G’ES°Óe» d«ù°â T°ÉCfÉ T°îü°«É j¡ºq
GCaôGOgÉ aëù°Ö, hGEfqªÉ g» T°ÉC¿ GLàªÉY», a«æÑ̈» GEP¿ GC¿ JoÑæ≈ G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gdªæ¶qªá
d¡É Y∏≈ eÉ jƒDOq… GEd≈ e≤ÉU°ógÉ a» Gdªéàª™ HÉ’EV°Éaá GEd≈ eÉ jƒDOq… GEd≈ e≤ÉU°ógÉ a»
PGJ¡É.

heø GCHôR eÉ jó∫q Y∏≈ Gdª≤ü°ó G’LàªÉY» eø G’CS°ôI GC¿q Gdójø bó GYàÑôgÉ a» N£ÉH¬ T°ÉCfÉ
GLàªÉY«É hd«ù¢ T°ÉCfÉ T°îü°«É, hGChcπ T°£ôG cÑ«ôG eø T°ƒDhf¡É GEd≈ Gdªéàª™ jôi a«¬ QGCj¬,
hj©Édé¡É Hª©ôaà¬, h’ GCO∫q Y∏≈ Pd∂ eø GC¿q Gdî£ÉÜ a» gò√ Gdû°ƒDh¿ LÉA N£ÉHÉ
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LªÉY«É HÉdôZº eªqÉ JÑóh Y∏«¬ gò√ Gdû°ƒDh¿ eø U°Ñ̈á T°îü°«á ’ Jà©∏q≥ GE’q HòGä G’CS°ôI,
hPd∂ eãπ bƒd¬ J©Éd≈: }h’ JoæµëoƒG Gdªû°ôc«ø Mà≈ joƒDeæoƒG| )GdÑ≤ôI/122(, hbƒd¬:
}hGCnfµpëoƒG G’CjÉe≈ eæµº hGdü°Édë«ø eø YÑÉOpcº hGEeÉFµoº| )GdæƒQ/23(, hbƒd¬: }hGE¿
NpØàº T°p≤É¥n H«æp¡ªÉ aÉH©ãoƒG MnµnªÉ eø GCg∏p¬ hMµnªkÉ eø GCg∏p¡É| )Gdæù°ÉA/53(, a¡òG Gdî£ÉÜ
Gd≤ôGBf» Gdª£qôO a» T°ƒDh¿ G’CS°ôI déªÉYá Gdªù°∏ª«ø jó∫q Y∏≈ GC¿q a» GCMµÉΩ G’CS°ôI
e≤ü°óG GLàªÉY«É GCS°ÉS°«É.

hd©πq gòG Gdª≤ü°ó G’LàªÉY» Gd©ÉΩq dÓCS°ôI gƒ GC¿ Jµƒ¿ gò√ G’CS°ôI YÉeπ hMóI
GLàªÉY«á, hPd∂ HªÉ jØ†°» GEd«¬ HæÉhDgÉ GHàóGA hJü°ôqaÉJ¡É H©ó GdÑæÉA eø J≤ƒjá Gd∏ëªá H«ø
GCaôGO Gdªéàª™ haÄÉJ¬, Hë«å jµƒ¿ dÓCS°ôI OhQ GLàªÉY» GCS°ÉS°» a«ªÉ jù°ƒO√ eø GdàÉBd∞,
heÉ jôH£¬ eø U°Óä GdƒOq, heÉ jù°ƒO a«¬ eø b«º G’CNÓ¥, heÉ jëµª¬ eø Gd≤ƒGf«ø
hG’BOGÜ, Oh¿ GC¿ JÑ≤≈ MÑ«ù°á PGJ¡É hdƒ cÉ¿ Pd∂ eø GCLπ Jë≤«≥ eü°Édë¡É Gdà» j©ƒO
M≤qÉ fØ©¡É Y∏«¡É a» PGJ¡É hdµø Y∏≈ hL¬ G’bàü°ÉQ Gdò… ’ jà©óqi H¬ T°»A eø Pd∂ GdæØ™
GEd≈ Gdªéàª™ a†°Ó Yø GC¿ jµƒ¿ eØ†°«É GEd≈ V°ôQ H¬.

hjÑóh gòG Gdª≤ü°ó a» GCMµÉΩ Gdû°ôj©á hJƒL«¡ÉJ¡É a» T°ÉC¿ G’CS°ôI GHàóGA eø GdàƒL«¡Éä
GdàôHƒjá ’CY†°ÉF¡É Lª«©É, GdàõGeÉ ’BOGÜ GdôYÉjá GdªàÑÉOdá hGdà©Éh¿ Gdªû°àô∑, hN†°ƒYÉ
dª≤à†°«Éä Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä, hGCNòG a» Gdà©Éeπ HÉdÑôq hG’MàôGΩ hGdªƒOqI hGdôMªá,
aòd∂ c∏q¬ dÄø cÉ¿ e≤ü°ƒOG eæ¬ GC¿ J©«û¢ G’CS°ôI Gdë«ÉI Gdù°©«óI, GE’q GCfq¬ e≤ü°ƒO eæ¬ GCj†°É
GEYóGO GdæÉT°Äá a» f£É¥ G’CS°ôI d«©«û°ƒG Gdë«ÉI G’LàªÉY«á Gdªà£∏qÑá dµπq J∏∂ Gdü°ØÉä,
aµÉC¿q G’CS°ôI H¡ò√ GdàƒL«¡Éä J̈óh eë†°æÉ JóQjÑ«É j¡«qÅ d∏ë«ÉI a» Gdªéàª™ M«ÉI
Gdà†°Éeø hGdàµÉaπ hGdƒMóI hGdà©Éh¿.

hGdªàÉCeqπ a» GCMµÉΩ G’CS°ôI GHàóGA eø Gdî£Ñá GEd≈ Gd£Ó¥ jéó N«£É QGH£É H«æ¡É Lª«©É bó
j¶¡ô L∏«qÉ GCM«ÉfÉ, hbó jóp¥q GCM«ÉfÉ GCNôi aÓ joóQ∑ GE’q HÉdàÉCeqπ, hgƒ Gd©ªπ Y∏≈ J≤ƒjá
GdôGH£á G’LàªÉY«á a» GChS°™ eói eªµø eø GdóhGFô, hGd©ªπ Y∏≈ fṍ GCS°ÑÉÜ GdàæÉaô
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hGdàæÉŔ Gdà» jªµø GC¿ Jæû°Ö a«¡É. hGChq∫ eÉ jÑóh Pd∂ a» Gdæ¡» GdæÑƒ… Yø GdõhGê eø
G’CbÉQÜ, aµÉC¿q Gdª≤ü°ó eø Pd∂ GEd≈ LÉfÖ Gdªü°∏ëá Gdü°ëq«á JƒS°«™ OGFôI G’BU°ôI
G’CS°ôjá GEd≈ GCH©ó eªqÉ jàë≤q≥ HõhGê G’CbÉQÜ, aÉEPG e≤à†°«Éä G’CdØá hGdà©Éh¿ hGdªƒOqI Jªàóq
eø OGFôI G’CS°ôI Gdü°̈«ôI GEd≈ OGFôI Gdü°¡ô G’ChS°™.

heø GCMµÉΩ G’CS°ôI GC¿ jµƒ¿ JÉCS°«ù°¡É HÉdõhGê T°ÉCfÉ GLàªÉY«É jû°ô± Y∏«¬ G’Cgπ eø
Gd£ôa«ø HÉdƒ’já, hjû°ÉQ∑ a«¬ Gdªéàª™ HÉ’ET°¡ÉQ, aÉEPG eÉ T°ÉHà¡É GCKæÉA QM∏á Gdë«ÉI T°ƒGFÖ
Gdû°≤É¥ GCT°ô± Gdªéàª™ Y∏≈ Pd∂ Hàëµ«º Mµª«ø eø GCgπ Gdõhê hGdõhLá d∏ë«∏ƒdá
Oh¿ eÉ Yù°≈ GC¿ jàôc¬ Pd∂ Gdû°≤É¥ eø GCKô S°∏Ñ» Y∏≈ Gd©ÓbÉä Gdà» cÉfâ bó JƒWqóä
HÉBU°ôI Gdü°q¡ô, hPd∂ GEeqÉ GS°àÄæÉaÉ Gdª©ÉT°ôI HÉdª©ôh± GCh GEf¡ÉA d¡É HÉEMù°É¿. ha» gòG
G’aààÉì dÑæÉA G’CS°ôI HÉET°ôG± Gdªéàª™, ha» J©¡qó√ H©ó Pd∂ dà≤ƒjº Hæ«à¬, ha» G’ET°ôG±
Y∏≈ GEf¡ÉF¬ HÉ’EMù°É¿ GEPG eÉ Gbà†°≈ GdëÉ∫ eÉ jƒM» HÉC¿q ’CMµÉΩ G’CS°ôI a«ªÉ H«ø eÑàóF¡É
heæà¡ÉgÉ e≤ü°óG GLàªÉY«É j≤ƒΩ Y∏≈ hMóI Gdªéàª™ hJÉBdØ¬ hJôGH£¬ jæà¶ª¡É Lª«©É S°ƒGA
cÉ¿ H«qæÉ GCh NØ» H©†¢ GdîØÉA[51].

4` e≤ü°ó Gdû°¡ÉOI Y∏≈ GdæÉS¢:

d≤ó MôU¢ G’ES°ÓΩ MôU°É T°ójóG Y∏≈ GC¿ Jµƒ¿ G’CS°ôI GCfªƒPLÉ d∏àójqø Gdü°ë«í, hGC¿

51- ’eù¢ GdØ≤¡ÉA hG’CU°ƒd«ƒ¿ gòG GdÑ©ó G’LàªÉY» dÓCS°ôI HÉYàÑÉQ√ e≤ü°óG eø e≤ÉU°ógÉ, hdµæq¡º a«ªÉ f©∏º dº
jògÑƒG H¬ H©«óG, aÑ≤» LõF«É eëóhOG, heø Pd∂ eÉ bÉd¬ U°ÉMÖ GdªÑù°ƒ•: "jà©∏q≥ H¡òG Gd©≤ó [Y≤ó GdæµÉì] GCfƒǴ
eø Gdªü°Édí Gdójæ«á hGdóf«ƒjá, eø Pd∂ MØß Gdæù°ÉA hGd≤«ÉΩ Y∏«¡ø hG’EfØÉ¥, heø Pd∂ U°«Éfá GdæØù¢ Yø GdõfÉ, heø
Pd∂ Jµã«ô YÑÉO Gd∏¬ hGCeqá GdôS°ƒ∫ U°∏q≈ Gd∏¬ Y∏«¬ hS°∏qº" )Gdù°ôNù°» ` GdªÑù°ƒ•: 4/391(, hGEd≈ eãπ Pd∂ PgÖ
G’EeÉΩ Gd̈õGd» )QGL™: GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø: 82heÉ H©ógÉ(, hbó hb∞ GHø YÉT°ƒQ H¡òG GdÑ©ó G’LàªÉY» a» e≤ÉU°ó
Gdû°ôj©á Yæó Móq GBU°ôI Gdü°¡ô a» Z«ô H«É¿ cÉ± dªÉ jªàóq H¬ Pd∂ GEd≈ Gdéù°º G’LàªÉY» G’CcÑô eø QhGH§ jàªÉS°∂
H¡É hjàƒMqó )GHø YÉT°ƒQ: e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á: 543heÉ H©ógÉ(, hbó cÉ¿ GCHƒ RgôI GCH©ó a» GQJ«ÉO GdÑ©ó
G’LàªÉY» dÓCS°ôI M«æªÉ bÉ∫: "aÉEPG cÉ¿ G’Efù°É¿ M«ƒGfÉ GLàªÉY«É ’ j©«û¢ GE’q a» eéàª™, aÉdƒMóI G’Chd≈ d¡òG
Gdªéàª™ g» G’CS°ôI g» G’CS°ôI, a¡» Gdî∏«á Gdà» JàôHq≈ a«¡É GCfƒǴ Gdæõh́ G’LàªÉY» a» G’Efù°É¿ Yæó GChq∫ GS°à≤ÑÉd¬
d∏óf«É, aØ«¡É j©ô± eÉ d¬ eø M≤ƒ¥, heÉ Y∏«¬ eø hGLÑÉä, ha«¡É Jàµƒq¿ eû°ÉYô G’CdØá hG’CNƒqI G’Efù°Éf«á, hJÑòQ HòQI
G’EjãÉQ" )GCHƒ RgôI: G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á: 91(.
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jµƒ¿ Pd∂ eàë≤q≤É a» HƒGWø GCMƒGd¡É ha» XƒGgôgÉ, hPd∂ d«µƒ¿ gòG Gdàójqø S°«ôI jæû°ÉC
Y∏«¡É G’CHæÉA GHàóGA, hd«µƒ¿ GCj†°É e∏ë¶É d∏æÉS¢ a» Gdªéàª™ Gdªë«§ a«ƒDNò eÉCNò
GdàÉCS°q» H¬ hGd©ªπ Y∏≈ J≤∏«ó√, GEP M«æªÉ Jµƒ¿ G’CS°ôI bÉFªá Y∏≈ MóhO Gd∏¬ J©Éd≈ J£Ñq≤¡É
a» cπq GCMƒGd¡É aÉE¿q Pd∂ S°«ãªô a«¡É S°©ÉOI a» Gdë«ÉI hféÉMÉ a«¡É, hgƒ eÉ eø T°ÉCf¬ GC¿
jµƒ¿ eé∏Ñá d∏àqÉCS°q» HÉdæàÉFè jóa™ MàªÉ GEd≈ GdàÉCS°q» HÉ’CS°ÑÉÜ Gdà» g» Gdàªù°q∂ HÉCMµÉΩ
Gdójø Gdà» GCKªôä Gdù°©ÉOI hGdæéÉì, hY∏≈ gòG Gdª©æ≈ aÉE¿q G’CS°ôI G’ES°Óe«á g» GCS°ôI
PGä H©ó QS°Éd», Jû°¡ó Hàójqæ¡É Y∏≈ GC¿q gòG Gdàójqø gƒ S°ÑÖ GdØÓì, a«≤ƒΩ Pd∂ e≤ÉΩ
GdàÑ∏«≠ Gdójæ» JÑ∏«̈É Yª∏«É.

hd©πq gòG GdÑ©ó GdôS°Éd» a» HæÉA G’CS°ôI jó∫q Y∏«¬ GCH∏≠ O’dá eÉ LÉA a» Gdàû°ôj™ G’CS°ô… eø
GC¿q G’S°àªôGQjá a» Gdë«ÉI G’CS°ôjá GCh Gdàƒbq∞ Yæ¡É HÉ’fØü°É∫ jàƒbq∞ Y∏≈ eói J£Ñ«≥
GCMµÉΩ Gdû°ôj©á a«¡É, aÉEPG eÉ cÉfâ J∏∂ G’CMµÉΩ e£Ñq≤á cÉ¿ Pd∂ YÉeπ GS°àªôGQ, hGEPG eÉ
GCU°Ñëâ eæà¡µá cÉ¿ Pd∂ eÑôqQ GfØü°É∫, hgƒ e≤à†°≈ bƒd¬ J©Éd≈: }aÉE¿ NØàº GC’s jo≤«ªÉ
MoóhOn Gd∏¬ aÓ LoæÉì Y∏«¡ªÉ a«ªÉ Gaàóä H¬ J∏∂n MóhOo Gd∏¬ aÓ J©ànóohgÉ| )GdÑ≤ôI/922(,
"hMóhO Gd∏¬ GS°à©ÉQI dÓChGeô hGdæƒGg» Gdû°ôY«á H≤ôjæá G’ET°ÉQI"[61].

heø eóYqªÉä GdÑ©ó GdôS°Éd» dÓCS°ôI cªÉ a» gò√ G’Bjá Gdà©Ñ«ô Gd≤ôGBf» Yø G’dàõGΩ HÉCMµÉΩ
Gdû°ôj©á HÉEbÉeá MóhO Gd∏¬, aØ» gòG Gdà©Ñ«ô e©æ≈ G’EX¡ÉQ eù°àØÉOG eø dØß G’EbÉeá heø
dØß GdëóhO, aµπq eæ¡ªÉ jƒeÅ GEd≈ G’EYÓ¿ a» GdàõGΩ G’CMµÉΩ Gd†°ÉH£á d∏ë≤ƒ¥
hGdƒGLÑÉä hGdªƒLq¡á d∏à©Éjû¢ HÉdª©ôh±. heø Pd∂ GCj†°É GdàƒLq¬ HÉdî£ÉÜ a» Gdîƒ±
eø GC’q J≤ƒΩ GCMµÉΩ Gdû°ôj©á a» G’CS°ôI GEd≈ YÉeqá Gdªù°∏ª«ø GC… GEd≈ Gdªéàª™ G’ES°Óe»,
aòd∂ jƒeÅ GEd≈ GC¿q G’dàõGΩ H¡ò√ G’CMµÉΩ a» f£É¥ G’CS°ôI gƒ GCeô j¡ºq Gdªéàª™ Gdò…
jû°¡ó Pd∂ Gdî∏π a«àÉCKqô H¬ S°∏ÑÉ H©†¢ GdªàÉCKqôjø, cªÉ jû°¡ó MÉ∫ G’dàõGΩ G’CS°ô…
HÉ’CMµÉΩ a«µƒ¿ dòd∂ G’CKô G’EjéÉH» a» Gdµã«ô eø GCaôGO√.

61- GHø YÉT°ƒQ ` Gdàëôjô hGdàæƒjô:2/314.
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hd©πq eø eƒDcqóGä gòG GdÑ©ó GdôS°Éd» GCj†°É J©∏«≥ GfØü°É∫ GdôGH£á G’CS°ôjá HÉdî∏™ Y∏≈
Gdîƒ± eø YóΩ G’dàõGΩ HÉ’CMµÉΩ Gdû°ôY«á hd«ù¢ Y∏≈ hbƒ́ Pd∂ a©Ó, hPd∂ eÉ jû°«ô
GEd≈ eÉ dà©£«π G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á a» Gdë«ÉI G’CS°ôjá eø G’CKô Gdù°∏Ñ» Y∏≈ Gdªéàª™, a«µƒ¿
eÑôqQG dàÓa«¬ bÑπ hbƒY¬, hgƒ eÉ GCT°ÉQ GEd«¬ G’EeÉΩ Gd£Ñô… a» bƒd¬: "GE¿q Gd∏¬ J©Éd≈ Pcô√ GEfqªÉ
GCHÉì d∏õhê GCNò GdØójá eø GeôGCJ¬ [hGEf¡ÉA Gd©Óbá G’CS°ôjá HÉdî∏™] Yæó Nƒ± Gdªù°∏ª«ø
Y∏«¡ªÉ GC¿ ’ j≤«ªÉ MóhO Gd∏¬"[71].

GE¿q gòG GdÑ©ó GdôS°Éd» a» GdÑæÉA G’CS°ô… jôb≈ a» Mù°ÑÉfæÉ GEd≈ GC¿ jµƒ¿ e≤ü°óG gÉeqÉ eø
e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GCMµÉΩ G’CS°ôI, hbó féó HààÑq™ J∏∂ G’CMµÉΩ eÉ jƒDjqó Pd∂ eø N«§
QGH§ H«æ¡É Lª«©É j¶¡ô GCM«ÉfÉ hjó¥q GCM«ÉfÉ GCNôi, hgƒ Gdªàªãqπ a» GC¿q J∏∂ G’CMµÉΩ
GCS°qù°â a» G’EjéÉÜ hGdªæ™ hG’ELÉRI Y∏≈ eÉ JØ†°» GEd«¬ eø GCS°ÑÉÜ JóYƒ G’CS°ôI GEd≈ GEbÉeá
Ojæ¡É Hª≤à†°≈ GCoS°nôpjà¡É, GCh JóYƒgÉ GEd≈ NÓ± Pd∂, aÉCjqªÉ Jü°ôq± jù°ÉYó Gdë«ÉI G’CS°ôjá
Y∏≈ GEX¡ÉQ Gdàójqø jµƒ¿ e£∏ƒHÉ a» Gdû°ôj©á, hGCjqªÉ Jü°ôq± Gfà¡≈ GEd≈ NÓ± Pd∂ jµƒ¿
eªæƒYÉ.

hY∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫ aÉE¿ Gdû°ôj©á Mµªâ a» GdÑæÉA G’CS°ô… GHàóGA HÉC¿ j≤ƒΩ Y∏≈ bÑƒ∫
Gd£ôa«ø dÓT°àôG∑ a» gòG GdÑæÉA; ’C¿q Pd∂ GCOY≈ GEd≈ GC¿ j∏àõΩ cπq eæ¡ªÉ Hª≤à†°«Éä Gdë«ÉI
GdõhL«á eø G’CMµÉΩ, hGd©µù¢ U°ë«í, hGdàƒL«¬ GEd≈ Gdàëôq… a» GNà«ÉQ Gdõhê JÉCS°«ù°É
Y∏≈ Gdàójqø hGdµØÉAI Hü°Øá GCS°ÉS°«á jæóQê V°ªø Pd∂ GCj†°É, hGdëµº HÉfÑæÉA GdõhGê Y∏≈
GdóhGΩ jóYƒ GdõhL«ø GEd≈ Gdàójqø NÓaÉ ’fÑæÉF¬ Y∏≈ GdàÉCL«π hGdàƒb«â "aÉE¿q GdóNƒ∫ Y∏≈
Y≤óI GdæµÉì Y∏≈ Gdàƒb«â hGdàÉCL«π j≤ôqH¬ eø Y≤ƒO G’ELÉQGä hG’Ccôjá... aÉE¿q Gdû°»A
GdªƒDbqâ GdªƒDLqπ j¡éù¢ a» GdæØù¢ Gfà¶ÉQ eëπq GCL∏¬ hjÑ©å a«¡É GdàóH«ô GEd≈ J¡«Äá eÉ
jî∏Ø¬ H¬ Yæó GEHqÉ¿ Gfà¡ÉF¬... hgòG jØ†°» ’ eëÉdá GEd≈ V°©∞ Gdëü°Éfá"[81]. hgµòG aÉEfq¬

71- Gd£Ñô… ` LÉe™ GdÑ«É¿:2/136
81- GHø YÉT°ƒQ ` e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á: 53
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Yæó GS°à≤ôGA G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI jàÑ«qø GC¿q e≤ü°ó GC¿ Jµƒ¿ G’CS°ôI H¡É T°ÉgóI
Y∏≈ GdæÉS¢ HªÉ J¶¡ô eø Ojø JÑ∏q¨¬ GEd«¡º JÑ∏«̈É Yª∏«É Hù°«ôJ¡É hJü°ôqaÉJ¡É hS°©ÉOJ¡É
hféÉM¡É gƒ e≤ü°ó e¡ºq eø e≤ÉU°ó J∏∂ G’CMµÉΩ, hgƒ eÉ jæÑ̈» GCNò√ H©«ø G’YàÑÉQ a»
G’Là¡ÉO a» gòG Gdû°ÉC¿.

KÉdãÉ: e≤ÉU°ó G’CMµÉΩ eƒLs¡á dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ

GE¿q Gdª≤ÉU°ó Gd©Éeqá dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá cªÉ H«qæqÉgÉ g» PGä Gdª≤ÉU°ó HÉdæù°Ñá ’CMµÉΩ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ, GE’q GC¿q Nü°ƒU°«Éä gò√ G’CS°ôI cªÉ T°ôMæÉgÉ GBfØÉ Jù°à∏õΩ Yæó G’Là¡ÉO
a» G’CMµÉΩ Gdªà©∏q≤á H¡É eø L¡á J∏∂ Gdîü°ƒU°«Éä GC¿ JoôJqÖ Gdª≤ÉU°ó dÑæÉA G’CMµÉΩ
Y∏«¡É JôJ«ÑÉ eæÉS°ÑÉ dîü°ƒU°«ÉJ¡É, hGC¿ JoƒLs¬ Hëù°Ñ¡É, S°ƒGA eø M«å eù°ÉMá G’gàªÉΩ
hMéº G’YàÑÉQ, GCh eø M«å GdàôL«í Yæó Gdà≤ÉHπ, aôÜq e≤ü°ó eø e≤ÉU°ó GCMµÉΩ G’CS°ôI
jµƒ¿ a» Gdªéàª™ G’ES°Óe» Z«ô MÉV°ô a» G’YàÑÉQ G’Là¡ÉO… GE’q b∏«Ó jü°Ñí a» MÉ∫
G’CS°ôI HÉd̈ôÜ jàü°óqQ G’Chdƒjá a» Pd∂ G’YàÑÉQ dªÉ J≤à†°» Nü°ƒU°«ÉJ¡É eø Pd∂,
aª≤ü°ó Gdû°¡ÉOI Y∏≈ GdæÉS¢ Y∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫ d«ù¢ eƒb©¬ a» Gdª©Édéá GdØ≤¡«á ’ChV°É́
G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉdªéàª™ G’ES°Óe» eãπ eƒb©¬ a» e©Édéá GCMƒG∫ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá
HÉd̈ôÜ, GEP GdóhQ GdóYƒ… GdàÑ∏«̈» d¡ò√ HÉYàÑÉQ Y«û°¡É a» eéàª™ Z«ô GES°Óe» GCbƒi
hGBcó eæ¬ dà∏∂ HÉYàÑÉQ Y«û°¡É a» eéàª™ GES°Óe», hgƒ eÉ jàôJqÖ Y∏«¬ JƒL«¬ H©†¢
G’CMµÉΩ JƒL«¡É jîà∏∞ H«ø GdƒV°©«ø.

GE¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ JƒGL¬ eø GdàëóqjÉä eÉ ’ JƒGL¡¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉdªéàª™
G’ES°Óe», hJo£∏Ö eæ¡É e¡ÉΩq Z«ô eÉ Jo£∏Ö eæ¡É, hgƒ eÉ j≤à†°» GC¿ Jµƒ¿ G’CMµÉΩ a»
cπq eæ¡ªÉ OGFôI Hëù°Ö J∏∂ GdàëóqjÉä hGdª¡ÉΩq, hPd∂ ha≥ GS°à¡óGA HÉdª≤ÉU°ó Gdà»
JæÉS°Ñ¡É eƒGLn¡á d∏àëóqjÉä hGEféÉRG d∏ª¡ÉΩq: J≤ójªÉ hJÉCN«ôG, hJƒS°«©É hJ†°««≤É, hgƒ eÉ
jù°àóY» a≤¡É Ob«≤É JƒGR¿ a«¬ GCWôG± KÓKá dÓfà¡ÉA GEd≈ Gdë∏ƒ∫ GdØ≤¡«á GdæÉL©á: Gdª≤ÉU°ó
Gdû°ôY«á Gd©Éeqá dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá, hGdîü°ƒU°«Éä GdƒGb©«á dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ,
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hGdàôJ«Ö d∏ª≤ÉU°ó Gd©Éeqá HªÉ J≤à†°«¬ Gdîü°ƒU°«Éä GdƒGb©«á. ha«ªÉ j∏» H©†¢ G’Ceã∏á
Gd©Éeqá dòd∂.

1` G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ he≤ü°ó MØß Gdæƒ́:

J©Éf» G’CS°ôI HÉd̈ôÜ eû°µÓä cã«ôI d©∏q¡É eø GCYƒU¢ eÉ j©Éf» Gd̈ôÜ eø eû°µÓä,
a¡ò√ G’CS°ôI g» GHàóGA e¡óqOI a» hLƒOgÉ, GEP Gd©õh± Yø GdõhGê XÉgôI eàØû°q«á a»
Gdªéàª™ Gd̈ôH», hGd©õh± Yø G’EféÉÜ S°«ôI YÉeqá a«¬, eªqÉ GCOqi GEd≈ T°«îƒNá gò√
Gdªéàª©Éä hGCj∏ƒdà¡É GEd≈ GdàæÉbü¢, hGEféÉÜ G’CWØÉ∫ a» f£É¥ Gdª©ÉT°ôI Z«ô Gdû°ôY«á GCeô
QGFè he©àô± H¬ bÉfƒf«É eªqÉ GCa†°≈ GEd≈ JØµq∂ G’CS°ôI hGfëÓ∫ QhGH£¡É GCh GQJîÉF¡É GEd≈
eÉ j≤ÉQÜ G’fëÓ∫[91], hY∏≈ Gdæ£É¥ GdØ∏ù°Ø» X¡ôä H©†¢ G’CU°ƒGä JóYƒ GEd≈
Gdàî∏qü¢ eø Gdû°µπ Gdà≤∏«ó… dÓCS°ôI a«ªÉ jû°Ñ¬ GdóYƒI GEd≈ GEd̈ÉF¡É hG’S°à©ÉV°á Yæ¡É
HÉCT°µÉ∫ GCNôi GCcãô JëôqQG.

hG’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ J©«û¢ gòG GdªæÉñ eø G’CReÉä G’CS°ôjá, hg» hGE¿ dº JÑ∏≠ eæ¡É
gò√ G’CReÉä eÑ∏̈É eƒDKqôG GE’q GCfq¡É YôV°á ’C¿ jàºq a» T°ÉCf¡É Pd∂ HªôhQ Gdõeø, hgƒ eÉ jóYƒ
GEd≈ GC¿ Jàqé¬ G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gdªà©∏q≤á H¡É GdƒL¡á Gdà» J©ü°ª¡É eø gòG GdªÉB∫, hPd∂
HÉC¿ jµƒ¿ e≤ü°ó MØß Gdæƒ́ HÉdª©Éf» Gdà» T°ôMæÉgÉ GBfØÉ e≤ü°óG MÉV°ôG H≤ƒqI a» gò√
G’CMµÉΩ, hGC¿ Jµƒ¿ GdØàÉhi Gdà» Jü°óQ a» T°ÉC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá GBNòI GEjqÉ√ H©«ø G’YàÑÉQ
H≤óQ cÑ«ô eø GdµãÉaá, OGFôI e©¬ M«å jóhQ H≤óQ cÑ«ô eø GdƒY» GdØ≤¡».

heªqÉ jƒDcqó gò√ Gd†°ôhQI a» GEHôGR e≤ü°ó MØß Gdæƒ́ GCfq¬ e≤ü°ó e¨Øƒ∫ Yæ¬ a» GdØµô
GdØ≤¡» Hü°Øá YÉeqá, hd©πq eø GCS°ÑÉÜ Pd∂ GC¿q GdëÉLá dº Jµø OGY«á GEd≈ GEHôGR√, GEP GdƒGb™
G’ES°Óe» LÉQ Y∏≈ MØß Gdæƒ́ Hü°Øá J∏≤ÉF«qá hGE¿ jµø Hª©æ≈ GCV°«≥ eø e©æÉ√ Gdë≤«≤»,
GEP MØß Gdæƒ́ HÉdàôH«á dº jµø GBNòG M¶q¬ GdÓF≥ H¬ a» gò√ Gdà∏≤ÉF«á. heªqÉ jƒDcqó Pd∂ GCj†°É

91- GCOqä eƒLá Gdëôq Gdà» V°ôHâ aôfù°É U°ÉFØá 3002GEd≈ haÉI 51GCdØÉ eø Gdªù°æq«ø, K∏ã¡º JƒaqƒG a» eæÉRd¡º a»
MÉ∫ eø GdƒMóI, hdº j©ô± GCeô eƒJ¡º a» Gd̈ÉdÖ GE’q GS°àó’’ HÉdôhGFí Gdµôj¡á GdæÉT°Äá Yø J©Øqø GCLù°Ée¡º.
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eÉ JØû°q≈ H«ø Gdªù°∏ª«ø eø OYƒI GEd≈ Jëójó Gdæù°π GChT°µâ GC¿ Jæû°Å a» H©†¢ GdÑÓO
G’ES°Óe«á K≤Éaá YÉeqá HóGCä GBKÉQgÉ J¶¡ô a» JæÉbü¢ Gdæªƒq Gd£Ñ«©» d©óO Gdù°µqÉ¿, Hπ
GCU°Ñëâ J¡óqO HÉ’Cj∏ƒdá GEd≈ GdàæÉbü¢ a» gòG Gd©óO hGdû°«îƒNá a» Gdªéàª™[02].

GE¿q gò√ GdóhGY» eéàª©á Jù°à∏õΩ eø G’Là¡ÉO GdØ≤¡» a» T°ÉC¿ G’CS°ôI HÉd̈ôÜ GC¿ jÑôR gòG
Gdª≤ü°ó Yæó Jëôjô G’CMµÉΩ hGdØàÉhi,d«µƒ¿ MÉV°ôG H≤ƒqI Yæó Gdæ¶ô a» b†°ÉjÉgÉ dëπq
eû°Éc∏¡É, hPd∂ a» GJqéÉ√ Gdëåq Y∏≈ GdÑæÉA G’CS°ô… HÉdõhGê, hGdëåq Y∏≈ G’EféÉÜ a»
f£Éb¬, e«Ó H¡ªÉ GEd≈ Mµº GdƒLƒÜ eø H«ø G’CMµÉΩ Gdà» J©àô… GdõhGê cªÉ bôqQgÉ
GdØ≤¡ÉA f¶ôG GEd≈ Gd¶ô± Gdò… j©«û°¬ Gdªù°∏ªƒ¿ HÉd̈ôÜ, ha» GJqéÉ√ Gdà«ù°«ô a» cπq eÉ
jà©∏q≥ HÉ’CS°ÑÉÜ Gdªù°ÉYóI Y∏≈ GdõhGê hG’EféÉÜ, hGdàû°ójó a» cπq eÉ jà©∏q≥ HÉd©õh±
Yæ¡ªÉ, hHÉEbÉeá Gd©ÓbÉä Gdéæù°«á NÉQê f£É¥ G’CS°ôI, hHà©£«π G’EféÉÜ GCh J≤∏«ü°¬
Hóh¿ GCYòGQ T°ôY«á, hHÉdà≤ü°«ô a» Gd©Óbá H«ø G’BHÉA hG’CHæÉA, hHÉd≤ü°ƒQ a» GdôYÉjá GdàôHƒjá
G’CS°ôjá, Mà≈ jæà¡» G’Ceô GEd≈ GC¿ jéô… Y∏≈ Gd«ù°ô cπq G’CMµÉΩ hGdØàÉhi Gdªà©∏q≤á HÑæÉA
G’CS°ôI hGCOGF¡É hX«Øá G’EféÉÜ Y∏≈ GCa†°π GdƒLƒ√, hGC¿ jéô… eæ¡É Y∏≈ Gdû°óqI cπq eÉ
jØ†°» a«¡ªÉ GEd≈ GdàØôj§ cªqÉ hc«ØÉ HÉC…q hL¬ eø GdƒLƒ√.

2` e≤ü°ó G’Ea†°ÉA eƒLu¡É ’CMµÉΩ G’CS°ôI HÉd̈ôÜ:

JƒGL¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ JëóqjÉä cÑ«ôI a» Nü°ƒU¢ Gd©Óbá G’CS°ôjá S°ƒGA a»
T°≤q¡É GdªÉOq… GCh a» T°≤q¡É GdæØù°»; hPd∂ dªÉ Jà©ôqV¢ d¬ eø ZƒGjá YÉJ«á eø Wô±
Gdªéàª™ Gdò… GCU°Ñëâ LõA eæ¬, hGdã≤Éaá Gdù°ÉFóI a«¬, aÉdª¨ôjÉä GdªÉOqjá Læù°«á
hGS°à¡Óc«á T°ójóI GdƒWÉCI Y∏≈ G’CS°ôI HªÉ Joôhqê H¬ eø OYÉjá hGS°©á Gdæ£É¥ fÉaòI
GdªØ©ƒ∫, hGd≤ƒGf«ø G’CS°ôjá Gdù°ÉFóI hGdª∏õeá dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá Jæ£Ñ™ a» cã«ô eæ¡É H£ÉH™
Gdëóqjá Gd≤Éfƒf«á GdéÉaqá Gdà» J†°«q≥ cã«ôG eø eù°ÉMá G’EMù°É¿ H«ø GCaôGO G’CS°ôI RhL«ø

02- Jû°«ô G’EMü°ÉF«Éä a» Jƒfù¢ GEd≈ GC¿q Gdªéàª™ H∏≠ MÉaqá Gdàƒbq∞ Yø Gdæªƒq Gd©óO…, heø eƒDT°qôGä Pd∂ GC¿q YóOG
cÑ«ôG eø GdªóGQS¢ GCZ∏≤â GCHƒGH¡É GCh Y∏≈ hT°∂ GC¿ J̈∏≤¡É Hù°ÑÖ JæÉbü¢ YóO G’CWØÉ∫.
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hGCHæÉA[12], heø T°ÉC¿ gò√ GdàëóqjÉä Lª«©¡É GC¿ JƒDKqô JÉCK«ôG S°∏Ñ«É Y∏≈ Gd©Óbá G’CS°ôjá a»
GJqéÉ√ GdØàƒQ hG’QJîÉA hGdàØµq∂, hgƒ eæÉb†¢ dªÉ LÉAä Gdû°ôj©á dàë≤«≤¬ eàªãqÓ a»
e≤ü°ó G’Ea†°ÉA HÉdª©æ≈ Gdò… T°ôMæÉ√ S°ÉH≤É, hgƒ eÉ jù°àóY» GC¿ jàqé¬ G’Là¡ÉO a» T°ÉC¿
G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ GCMµÉeÉ haàÉhi GEd≈ GC¿ jé©π gòG Gdª≤ü°ó GCU°Ó GCS°ÉS°«É eø
GCU°ƒd¬ d«Ñæ» J∏∂ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi Y∏≈ eÉ jë≤q≥ Pd∂ Gdª≤ü°ó, hjƒGL¬ GdàëóqjÉä
Gdµã«Øá GdªƒGL¡á d¬, hGd©Ée∏á Y∏≈ góe¬.

hd©πq G’Ea†°ÉA Gdéæù°» eø GCgºq eÉ jæÑ̈» GC¿ jµƒ¿ eôY«É a» gòG Gdîü°ƒU¢; hPd∂
’YàÑÉQGä KÓKá Y∏≈ G’Cbπq: GChqd¡É, T°óqI Gd̈ƒGjá a«¬ eàªãq∏á a» G’EHÉM«á Gdéæù°«á GdéÉQaá
Gdù°ÉQjá a» Gdªéàª™ Gd̈ôH». hKÉf«¡É, T°óqI JÉCK«ô gò√ Gd̈ƒGjá a» Gdªù°∏ª«ø hGCcãôgº eø
Gdû°ÑÉÜ Gdòjø ’ Y¡ó d¡º H¡ò√ G’EHÉM«á hGdòjø gº GCS°ÉS°É eø GCQheá Yô± WÑ©¡É HÉdàØÉYπ
Gdµã«∞ e™ Gd¶ÉgôI Gdéæù°«á. hKÉdã¡É, Gd†°©∞ Gdû°ójó dói Gdªù°∏ª«ø a» Gdã≤Éaá
Gdéæù°«á a» hL¡¡É Gdªû°ôh́ Gdò… JÑ«ë¬ J©Éd«º G’ES°ÓΩ.

GE¿q Gdéæù¢ a» Gdªéàª™ Gd̈ôH» jµÉO jµƒ¿ eëƒQG GCS°ÉS°«É eø eëÉhQ G’gàªÉΩ a» GdƒS°ÉFπ
GdóYÉF«á hG’EYÓe«á, hJàØæqø J∏∂ GdƒS°ÉFπ a» YôV°¬ hJù°ƒj≤¬ aæƒfÉ cã«ôI JògÖ HÉCdÑÉÜ
Ph… GdëõΩ aªÉ HÉd∂ Hªø Ohf¡º eø YÉeqá GdæÉS¢, hjà©ôqV¢ Gdªù°∏ªƒ¿ GEd≈ Pd∂ hRGOgº
Gdã≤Éa» Gdéæù°» eø eæ¶ƒQ GES°Óe» RGO V°©«∞ GE¿ dº jµø e©óheÉ, GEP jù°à≤ôq a»
eîõhf¡º Gdã≤Éa» GC¿q Gdàã≤«∞ Gdéæù°» jo©óq eø Gd©«ƒÜ Gdªù°≤£á d∏¡«Ñá, hGdªîÉdØá
d∏ë«ÉA, hQHqªÉ GdªîÉdØá d∏ójø, aàØ©π H¡º GEP¿ J∏∂ GdóYÉjá Gdéæù°«á G’CaÉ̀Y«π S°ƒGA cÉfƒG
GCRhGLÉ GChYõHá, hbó jæà¡» G’CeôHÉ’CS°ôI GEd≈ GdàØµq∂ ’C¿q GCMó GdõhL«ø hgƒ a» Gd̈ÉdÖ
Gdõhê dº jéó a» Gd£ô± G’BNô eÉ jû°Ñ™ QZÑà¬ Gdéæù°«á Hëù°Ö eÉ jû°Égó√ a» GdóYÉjá
Gdéæù°«á Gd©ÉJ«á eø aæƒ¿[22].

12- a» Gdµã«ô eø GdÑÓO G’ChQhH«á jªµø GC¿ jû°àµ» G’CHæÉA GBHÉAgº GEd≈ Gdù°∏£á GdëÉcªá Hù°ÑÖ e©Ée∏à¡º GEjqÉgº,
hjªµø H«ù°ô GC¿ jæàṍ gƒD’A G’CHæÉA eæ¡º, Hπ jªµø GC¿ jƒÓ G’BHÉA Gdù°éø H¡ò√ Gdû°µÉhi.
22- J≤™ a» GChQhHÉ MÉ’ä WÓ¥ cã«ôI H«ø Gdªù°∏ª«ø H¡òG Gdù°ÑÖ, hJ≤™ MÉ’ä J©óqO a» GdõhLÉä cã«ôI Hù°ÑÑ¬
e™ eÉ jæéôq Yæ¡É eø eû°Écπ RhL«á JògÖ Hª≤ü°ó G’Ea†°ÉA.
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hdªƒGL¡á gò√ G’CMƒG∫ jæÑ̈» GC¿ Jàqé¬ Gdª©Édéá GdØ≤¡«á GEd≈ G’EaàÉA HªÉ jë≤q≥ d∏ªù°∏º
hGdªù°∏ªá GCbü°≈ OQLá eø Gdªà©á Gdéæù°«á HÉdàØæqø a» Gdµ«Ø«Éä, hGdàæƒj™ a» G’CS°Éd«Ö,
GHàóGA eø eôM∏á Gdàª¡«ó hGfà¡ÉA GEd≈ OQLá G’ET°ÑÉ́, hGdàƒL«¡Éä Gdû°ôY«á a» gòG Gdû°ÉC¿
Jàqù°™ dµπq Pd∂, GEP bó MƒqWâ gòG G’Ceô HëóhO hGS°©á Jàªãqπ a» eæ™ GdàÑôqê d∏ªôGCI
NÉQê OGFôI RhL¡É, ha» GJq≤ÉA Gdë«†°á hGdóHô, Kºq Jôcâ Gdªù°ÉMá hGS°©á H«ø J∏∂
GdëóhO, eƒLq¡á GEd≈ GS°àãªÉQ J∏∂ Gdªù°ÉMá HÉChS°™ eÉ jªµø eø G’S°àãªÉQ, hgƒ eÉ jØ«ó√
bƒd¬ J©Éd≈ a«ªÉ j©àÑô OS°àƒQG d∏ª©ÉT°ôI Gdéæù°«á H«ø G’CRhGê: }fù°ÉhDocoº Môçl dµº aÉCJoƒG
MôKµoº GCfq≈ T°Äàoº| )GdÑ≤ôI/322(, aÉ’Bjá hS°q©â eø c«Ø«Éä G’S°àªàÉ́ HªÉ ’ jëóq√ GE’q
J∏∂ GdëóhO Gdà» a«ªÉ hQGAgÉ ’ jàë≤q≥ Môç h’ fàÉFè Gdëôç.

GE¿q GdØ≤¬ G’CS°ô… Hü°Øá YÉeqá, hGdªà©∏q≥ eæ¬ HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ Hü°Øá NÉU°qá jæÑ̈»
GC¿ j≤àëº GdªéÉ∫ Gdéæù°» HªÉ gƒ GChS°™ Hµã«ô eø Gdª©¡ƒO, hGC¿ Jàqé¬ a«¬ G’CMµÉΩ
hGdØàÉhi GEd≈ eÉ jë≤q≥ e≤ü°ó G’Ea†°ÉA Gdéæù°» a» MóhO GdØ†°ÉA Gdû°ôY» GdƒGS°™ a» gòG
Gdû°ÉC¿, hGC¿ jàî∏q≈ Yø G’MàôGRGä hGdàëƒqWÉä hGdªëÉPjô Gdà» Jù°ƒO GdØ≤¬ a» gòG
GdªéÉ∫ JÉCKqôG Hƒgº GC¿q GdîƒV¢ a«¬ hGdàØü°«π a» aôhY¬ hLõF«qÉJ¬ Z«ô ’F≥ H¡«Ñá Gd©∏º
hbóGS°á Gdû°ố, hd«µø GdàÉCS°q» a» Pd∂ HÉdù°qæqá GdæÑƒjá, a≤ó L©π GdæÑ»q U°∏q≈ Gd∏¬ Y∏«¬
hS°∏qº Gdªà©á Gdéæù°«á a» f£É¥ GdõhL«á U°óbá GEP bÉ∫: "ha» H†°™ GCMócº U°óbá"[32],
hQhi GCHƒ OGhO a» S°ææ¬ GCfq¬ ̃cÉ¿ j≤Ñqπ YÉFû°á hjªü¢q dù°Éf¡É[42], ha» gòG Gdù°«É¥
LÉAä GCMÉOjå cã«ôI JØ«ó e£qôOI GC¿q OGFôI Gdªà©á Gdéæù°«á GdëÓ∫ g» GEMói OhGFô GdÑ«É¿
Gdójæ»[52], a«æÑ̈» GC¿ Jµƒ¿ OGFôI a≤¡«á JoÑ«qø a«¡É GdØàÉhi hG’CMµÉΩ HàØü°«π Jë≤«≤É

32- GCNôL¬ Gdæƒh… a» T°ôM¬ Y∏≈ eù°∏º )7/29, OGQ GEM«ÉA GdàôGç 2931(
42- GCNôL¬ GCHƒ OGhO a» Gdü°ƒΩ,HÉÜ Gdü°ÉFº jÑ∏™ Gdôj≥.
52- QGL™: Gd̈õGd» ` GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø:2/65heÉ H©ógÉ, hGHø Gd≤«qº ` GCYÓΩ Gdªƒbq©«ø:362heÉ H©ógÉ, hLÉe™ GdØ≤¬:
5/112heÉ H©ógÉ. hbó Nü°qü¢ GdôGZÖ G’CU°Ñ¡Éf» aü°Ó hGS°©É a» càÉH¬ GdªëÉV°ôGä d∏ª©ÉT°ôI Gdéæù°«á hGBOGH¡É
hGE¿ Jµø Gdü°Ñ̈á G’COH«á a«¬ J̈∏Ö Y∏≈ Gdü°Ñ̈á GdØ≤¡«á, GE’q GC¿q Pd∂ jó∫q Y∏≈ GC¿q Gdàã≤«∞ Gdéæù°» jªµø GC¿ jû°ÉQ∑
a«¬ YÉdº Gdójø eãπ GdôGZÖ U°ÉMÖ eØôOGä Gd≤ôGB¿ hZ«ô√ eø GdªƒDdqØÉä Gd©≤ójá hGd≤ôGBf«á Gdµã«ôI.
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dª≤ü°ó G’Ea†°ÉA Gdéæù°» GEd≈ GCbü°≈ OQLá eªµæá a«¬, hGE’q aÉE¿q Gdµã«ô eø Gdªù°∏ª«ø GEPG
dº jéóhG a«¡É H«ÉfÉ T°ôY«É aÉEfq¡º S°àéôa¡º Gdã≤Éaá Z«ô Gdû°ôY«á a» gòG Gdû°ÉC¿ dû°óqI
S°£ƒJ¡É GdóYÉF«qá Gdª¨ƒjá.

ha«ªÉ jà©∏q≥ HÉ’Ea†°ÉA GdæØù°» eø eƒOqI hQMªá hS°µø hJ©Éh¿ H«ø GCaôGO G’CS°ôI aÉE¿q G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ JƒGL¬ GCj†°É JëóqjÉä cÑ«ôI a«¬, hPd∂ dà©óqO G’CS°ÑÉÜ GdæØù°«á
hG’LàªÉY«á GdóGY«á GEd«¬, eø fõYá eÉOqjá a» Gdà©Éeπ G’CS°ô…, heø Gd†°ƒGH§ Gd≤Éfƒf«á
GdªëóqOI d∏©Óbá H«ø GCaôGO G’CS°ôI hGdªàqü°Øá HÉdëóqjá hGdéØÉA, heø K≤Éaá G’S°à¡Ó∑ Gdà»
Jôg≥ e«õGf«á G’CS°ôI aàØ†°» GEd≈ GdîÓaÉä hGdîü°ƒeÉä, heø JÑÉjø K≤Éa» hM†°ÉQ… GEPG
cÉfâ GdõhLá Z«ô eù°∏ªá, a¡ò√ G’CS°ÑÉÜ hZ«ôgÉ cã«ô eø T°ÉCf¡É GC¿ Jü°«Ö G’Ea†°ÉA
GdæØù°» H«ø GdõhL«ø hH«æ¡ªÉ hH«ø G’CWØÉ∫ GEU°ÉHÉä HÉd̈á, hgƒ eÉ Jû°¡ó d¬ MÉ’ä cã«ôI
hGb©á a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ HÉOjá Y∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫ a» JØû°q» XÉgôI Gdæû°ƒR a» gò√
G’CS°ôI Y∏≈ f£É¥ hGS°™[62].

GE¿q gò√ GdàëóqjÉä Gdµã«ôI Gdª©ÉQV°á dÓEa†°ÉA GdæØù°» Jù°à∏õΩ eø GdØ≤¬ Gdª©Édè ’CMƒG∫
G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ GC¿ j©ªπ HÉCMµÉe¬ haàÉhj¬ Y∏≈ eƒGL¡à¡É, hb£™ Gdù°Ñπ eÉ GCeµø
Oh¿ JÉCK«ôgÉ Gdù°∏Ñ», hPd∂ HÉC¿ j≤™ G’JqéÉ√ Hà∏∂ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi GEd≈ OGFôI G’EMù°É¿
GCcãô eø G’JqéÉ√ H¡É GEd≈ OGFôI Gdë≤ƒ¥ Gdëóqjá GdéÉaqá eÉ cÉ¿ Pd∂ eæ†°Ñ£É HÉdëóhO
Gdû°ôY«á.

hjªµø GC¿ jµƒ¿ Pd∂ Y∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫ HÉC¿ joØà≈ a» T°ÉC¿ Gdªû°Écπ GdæÉT°Ñá a» Gd©Óbá
GdõhL«á HØàÉhi JÉCNò HÉdª©ôh± GCS°ÉS°É d∏©û°ôI GdõhL«á, hJàƒS°q™ a» eØ¡ƒe¬ d«Ñ∏≠ GCbü°≈
eói eø GdªîÉd≤á hG’MàôGΩ hG’EMù°É¿, hJØü°qπ a«¬ eø Gdü°ƒQ eÉ jæÉS°Ö G’CYôG±
hGd©ÉOGä, GEP gƒ eØ¡ƒΩ bÉHπ d∏àƒS°q™ YÑô G’CReÉ¿ cªÉ ’M¶¬ GHø YÉT°ƒQ a» bƒd¬ "Jëâ
gòG [Gdª©ôh±] JØÉU°«π cÑ«ôI JƒDNò eø Gdû°ôj©á, hg» eéÉ∫ ’Cf¶ÉQ Gdªéà¡ójø a»

62- QGL™ a» gò√ Gd¶ÉgôI: Gd©ªôGf» ` a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô: 2/97heÉ H©ógÉ.
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eîà∏∞ Gd©ü°ƒQ hG’Cb£ÉQ"[72]. hcÉC¿ joØà≈ a» Gd≤ƒGeá HÉdØàÉhi Gdà» Jàqé¬ H¡É fëƒ GC¿
Jµƒ¿ T°ƒQjá T°ôa«á hd«ù°â Jù°∏q£«á J©ù°qØ«á. hcÉC¿ joØà≈ a» e©Édéá Gdæû°ƒR HªÉ gƒ GCH∏≠
’S°àéÉHá GdæØƒS¢, hGCha≥ ’CYôG± GdæÉS¢ Gdù°ÉFóI, hGCH©ó Yø JØÉbº GdîÓ± eø M«å
GCoQjóä e©Édéá GCS°ÑÉH¬[82], hgµòG j≤™ G’JqéÉ√ a» cπq G’CMµÉΩ hGdØàÉhi fëƒ eÉ jë≤q≥
e≤ü°ó G’Ea†°ÉA GdæØù°» cªÉ jàë≤q≥ H¬ a» Xôh± Gdîü°ƒU°«á Gdà» J©«û°¡É G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ[92].

3` G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ he≤ü°ó GdàªÉS°∂ G’LàªÉY»:

Jéó G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ fØù°¡É N∏«qá Z«ô eƒU°ƒdá Hªë«£¡É Gd£Ñ«©» Gdªàªãqπ a»
Gdæù°«è G’LàªÉY» G’ES°Óe», GEP g» a» Gd̈ÉdÖ JØà≤ó G’CS°ôI GdªƒS°q©á GdªàôGH£á HÉd≤ôGHá,
cªÉ GCfq¡É JØà≤ó Gdªë«§ G’ES°Óe» Gdªµãq∞ GLàªÉY«É hL¨ôGa«É, GEP gòG Gdªë«§ gƒ a»
Gd̈ÉdÖ eµƒq¿ eø GCS°ô Z«ô GES°Óe«á Jµƒ¿ Gd©Óbá H¡É T°Ñ¬ eæ©óeá d∏àÑÉjø Gdã≤Éa» hGdójæ»
hGdë†°ÉQ…, hgòG GdƒV°™ G’LàªÉY» dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá jû°µqπ GERGAgÉ JëóqjÉä GLàªÉY«á
hJôHƒjá hfØù°«á cã«ôI, a¡» GEP Jéó fØù°¡É a«ªÉ jû°Ñ¬ Gd©õdá G’LàªÉY«á ’ Jàªµqø eø GC¿
Jªàóq HÉdàƒGU°π GdæØù°» hG’LàªÉY» YÑô fù°«è eø OhGFô Gd≤ôGHá Gdóeƒjá hGd©≤ójá, hJµƒ¿
Gdæà«éá S°∏ƒc¡É eù°∏∂ G’fµªÉT¢ hGdà≤ƒb™ Y∏≈ GdòGä, aàæõ∫ Hù°ÑÖ Pd∂ Gdëü°«∏á
GdàôHƒjá dÓCS°ôI GEd≈ eù°àƒjÉä eàófq«á, hgƒ eÉ j†°©∞ GEd≈ Móq cÑ«ô GdÑ©ó G’LàªÉY» Gdò…
LÉAä Gdû°ôj©á J©ªπ Y∏≈ JÉCS°«ù°¬ a» G’CS°ôI dààë≤q≥ H¬ Gd∏ëªá G’LàªÉY«á Gdû°Ée∏á, hgƒ
eÉ jƒDOq… GEd≈ J©£«π OhQ GCS°ÉS°» eø GCOhGQgÉ Gdà» L©∏à¬ Gdû°ôj©á e≤ü°óG gÉeqÉ eø e≤ÉU°ógÉ.

72- GHø YÉT°ƒQ ` Gdàëôjô hGdàæƒjô:2/004.
82- eÉ RG∫ H©†¢ GdªØà«ø a» HÓO Gd̈ôÜ jØà» a» e©Édéá Gdæû°ƒR H†°ôÜ GdõhLá, hGdëÉ∫ GC¿q gòG jo©àÑô Lôjªá a»
Gd≤Éfƒ¿, hGEgÉfá H∏«̈á a» Gd©ô± ’ Jãªô GE’q Gdªõjó eø Gdàªõq¥ Gd©ÉF∏», a†°Ó Yø cƒf¬ a» Gdû°ố eëƒWÉ H≤«ƒO cã«ôI
JµÉO Jôe» H¬ a» eæ£≤á Gdªæ™.
92- OQê Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç a» bôGQGJ¬ haàÉhG√ Y∏≈ GJqÑÉ́ gòG Gdªæ¡è Gdò… j©àªó H«É¿ G’CMµÉΩ
a» f£É¥ G’EMù°É¿ hGdªƒOqI hGdôMªá, Oh¿ G’càØÉA HÑ«Éf¡É Móqjá LÉaqá, QGL™: bôGQGä haàÉhi Gdªé∏ù¢ G’ChQhH»
dÓEaàÉA hGdÑëƒç: GdªéªƒYá G’Chd≈ hGdãÉf«á: 71, 911
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hgòG GdƒV°™ G’f©õGd» Gdò… Jéó G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ fØù°¡É a«¬ jæÑ̈» GC¿ Jàqé¬ G’CMµÉΩ
GdØ≤¡«á Gdª©Édéá ’CMƒGd¡É GEd≈ JØµ«µ¬ dàÉCNò gò√ G’CS°ôI Wôj≤¡É fëƒ G’eàóGO G’LàªÉY»,
hdàµàù°Ö a» Pd∂ eø GdîÑôGä GdàôHƒjá hGdæØù°«á eÉ j©ƒO H¡É T°«ÄÉ aû°«ÄÉ fëƒ Gd≤«ÉΩ HóhQgÉ
a» GdàªÉS°∂ G’LàªÉY» Gdª≤ü°ƒO eø Gdû°ố. hjªµø a» gòG Gdü°óO G’f£Ó¥ a»
GJqéÉg«ø: GJqéÉ√ GdƒLƒO G’ES°Óe» Gdªë«§ HÉ’CS°ôI e¡ªÉ HóG eàØôqbÉ GCh eàÑÉYóG, hGdªéàª™
Z«ô G’ES°Óe» Gdò… jû°µqπ Gdªë«§ G’CcÑô dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá, dàƒLq¬ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi a»
T°ÉC¿ Gdü°∏á H¡òjø Gdªë«£«ø GdƒL¡á Gdà» JƒDh∫ H¡ò√ G’CS°ôI GEd≈ GdàØÉYπ G’LàªÉY» Gdò…
jãªô a«¡É H©óG GLàªÉY«É jªµqæ¡É eø GC¿ Jù°¡º a» JôGH§ Gdªéàª™ hJªÉS°µ¬.

GCeqÉ a«ªÉ jà©∏q≥ HÉd©Óbá e™ GdƒLƒO G’ES°Óe» a«µƒ¿ GJqéÉ√ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi GJqéÉgÉ J©ªπ
a«¬ Y∏≈ JØ©«π GCS°ÑÉÜ GdàƒGU°π hGdà©Éh¿, hfṍ GCS°ÑÉÜ GdàÑÉYó hGdØôbá, hPd∂ dààéÉhR
G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gd≤«ƒO Gdé¨ôGa«á hGdójªƒZôGa«á d∏©õdá, hJàµƒq¿ H«ø G’CS°ô Gdªù°∏ªá eÉ
jû°Ñ¬ Gdªéàª™ Gdªü°̈qô eø NÓ∫ eÉ jàÉCS°qù¢ eø eæàójÉä LÉe©á eãπ GdªôGcõ G’LàªÉY«á
hGdéª©«Éä Gdã≤Éa«á hGdªƒDS°qù°Éä GdàôHƒjá hG’bàü°ÉOjá dàµƒ¿ eë†°æÉ GLàªÉY«É dÓCS°ô
Gdªù°∏ªá jªàóq a«¡É H©†°¡É GEd≈ H©†¢, hJàµƒq¿ H«æ¡º Gd©ÓbÉä Gdà» LÉA Gdójø jÉCeô
HÉeàóGOgÉ H«ø Gdªù°∏ª«ø eø JÉBñ hJ©Éh¿ hJÉBRQ hJæÉU°ô.

cªÉ Jàqé¬ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi GJqéÉgÉ Jõh∫ H¬ GCS°ÑÉÜ GdØôbá H«ø Gdªù°∏ª«ø eø Yü°Ñ«Éä
Yôb«á, hJÑÉjæÉä eògÑ«á, hGfàªÉAGä b£ôjá hhWæ«á, d«∏à≤» Gdªù°∏ªƒ¿ Lª«©É Y∏≈ U°©«ó
hGMó gƒ U°©«ó G’fàªÉA G’ES°Óe» Gdò… Y∏≈ GCS°ÉS°¬ hMó√ Oh¿ Z«ô√ j≤™ GdàƒGU°π, hjàºq
GdàƒGd» hGdàæÉU°ô, hj≤™ GdàõGhQ hGdàü°Égô, aÉEPG G’CS°ô Gdªù°∏ªá Hòd∂ Jàqù°™ OhGFô Gd∏≤ÉA
H«æ¡É, a«ªàóq H©†°¡É GEd≈ H©†¢, hjîÉd§ H©†°¡É H©†°É dàµàù°Ö a» NÑôI G’BHÉA hJôH«á
G’CHæÉA GdÑ©ó Gdò… jàë≤q≥ H¬ Gdª≤ü°ó G’LàªÉY» eø Gdû°ôj©á a» GCMµÉΩ G’CS°ôI.

heªqÉ j≤à†°«¬ gòG GdàƒL«¬ dÓCMµÉΩ hGdØàÉhi a» T°ÉC¿ G’CS°ôI GC¿ jµƒ¿ eôGY≈ a«¡É GdªÉB∫
G’LàªÉY» HÉdª©æ≈ Gdò… hU°ØæÉ√, hPd∂ HÉC¿ ’ J≤∞ GdØàƒi Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI Yæó Móq
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Gdëµº GdªéôqO Gdò… bó J≤∞ Yæó√ HÉdæù°Ñá dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdªéàª™ G’ES°Óe»,
hGEfqªÉ JÉCNò H©«ø G’YàÑÉQ eÉ jƒDh∫ GEd«¬ Pd∂ Gdëµº eø eÉB∫ GLàªÉY», a«oü°ÉQ GEd≈ GdàôL«í
GCh Gdà«ù°«ô GCh Gdàû°ójó Hëù°Ö eÉ jƒDh∫ GEd«¬ Gdëµº a» V°ƒA Gd¶ôh± GdîÉU°qá Gdà» J©«û°¡É
gò√ G’CS°ôI eø Jë≤«≥ dª≤ü°ó GdàªÉS°∂ G’LàªÉY» GCh YóΩ Jë≤«≥, hgµòG jµƒ¿ G’Ceô
a» GS°àîóGΩ S°ÉFô Gd≤ƒGYó GdØ≤¡«á a» gòG Gdû°ÉC¿[03].

ha«ªÉ jà©∏q≥ HÉdªéàª™ Gd©ÉΩq Z«ô Gdªù°∏º Gdò… J©«û¢ a» eë«£¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ
aÉE¿q gòG Gdªéàª™ hGE¿ cÉ¿ jîà∏∞ a» K≤Éaà¬ he©à≤ó√ Yø G’CS°ôI Gdà» J©«û¢ a«¬ GE’q GCfq¬
GCU°Ñí jo©àÑô HÉdæù°Ñá GEd«¡É gƒ eéàª©¡É Gdò… GBdâ M«ÉJ¡É GEd«¬, hGQJÑ§ bóQgÉ H¬, GEP
GCU°Ñëâ G’CS°ô Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ eæóQLá V°ªø Gd¡ó± Gd©ÉΩq Gdò… Gfîô• a«¬ GdƒLƒO
G’ES°Óe» Hà∏∂ GdójÉQ hgƒ gó± GdªƒGWæá GdóGFªá HójÓ Yø GdƒLƒO Gd©ôV°» GdªƒDbqâ,
a©∏≈ gòG G’CS°ÉS¢ jæÑ̈» GC¿ Jo©Édè b†°ÉjÉ G’CS°ôI HÉ’Là¡ÉO GdØ≤¡», aààqé¬ G’CMµÉΩ
hGdØàÉhi GEP¿ GEd≈ GC¿ Jªàóq G’CS°ôI Gdªù°∏ªá GEd≈ gòG Gdªéàª™ HÉdàƒGU°π G’EjéÉH» d«àµƒq¿
H¡ò√ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi H©ó GLàªÉY» a» Gdµ«É¿ G’CS°ô…, a«àë≤q≥ a«¡É e≤ü°ógÉ hgƒ
GdàªÉS°∂ G’LàªÉY».

hdµøq G’NàÓ± Gdã≤Éa» hGd©≤ó… H«ø G’CS°ôI Gdªù°∏ªá hH«ø eéàª©¡É Gd̈ôH» eø L¡á,
hGdƒV°™ Gdéójó eàªãqÓ a» gòG G’fàªÉA GdƒWæ» GdóGFº eø L¡á GCNôi GCU°Ñí jû°µqπ
e©ÉOdá LójóI a» GdƒV°™ G’LàªÉY» dÓCS°ôI, hg» e©ÉOdá dº Jµø bÉFªá HÉdæù°Ñá dÓCS°ôI
a» Gdªéàª™ G’ES°Óe», hgƒ eÉ jù°à∏õΩ GC¿ Jµƒ¿ Gdª©Édéá GdØ≤¡«á d¡òG GdƒV°™ GBNòI H©«ø
G’YàÑÉQ gò√ Gdª©ÉOdá Z«ô Gdª©¡ƒOI, Hë«å Jµƒ¿ G’CMµÉΩ G’CS°ôjá a» H©ógÉ G’LàªÉY»

03- QGL™ GCfªƒPLÉ eø gòG GdàƒL«¬ d∏Øàƒ… a»: QGT°ó Gd̈æƒT°» ` eù°ÉCdá Gd∏ëƒΩ heü°«ô G’Cb∏q«á Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ
)G’CH©ÉO Gdã≤Éa«á hG’bàü°ÉOjá(: Gdªé∏qá Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç,YóO:3, U¢:71heÉ H©ógÉ, hbó
GJqé¬ U°ÉMÖ gòG GdÑëå GJqéÉ√ Gdàû°ójó a» GdòHÉFí dªÉ dòd∂ eø OhQ a» Jµƒjø dëªá GLàªÉY«á hGbàü°ÉOjá H«ø
Gdªù°∏ª«ø Jàµƒq¿ HÉLàªÉY¡º Mƒ∫ gòG Gdªôa≥ Gdë«ƒ… eø eôGa≥ Gdë«ÉI,.hQGL™ GCj†°É: Gd≤ôV°Éh… ` Gdªû°µÓä
GdØ≤¡«á dÓCb∏q«Éä Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ: Gdªé∏qá Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç: YóO:1,U¢:95, hbó L©π
U°ÉMÖ GdÑëå eø bƒGYó G’Là¡ÉO a» T°ÉC¿ G’Cb∏q«Éä Gdªù°∏ªá Gdàôc«õ Y∏≈ a≤¬ GdéªÉYá ’ eéôqO G’CaôGO
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eë≤q≤á d∏îü°ƒU°«á Gdã≤Éa«á Gd©≤ójá dÓCS°ôI eø L¡á, hdÓfóeÉê G’LàªÉY» eø L¡á
GCNôi, aàÑæ≈ G’CS°ôI GEP¿ Y∏≈ Nü°ƒU°«á PGJ«á hY∏≈ JªÉS°∂ GLàªÉY» a» fØù¢ G’B¿,
hPd∂ eÉ jù°à∏õΩ a≤¡É Ob«≤É jõjó eø U°©ƒHà¬ GCfq¬ d«ù¢ a«¬ S°ÉH≤á Kôjqá a» GdØ≤¬ GdªƒQhç,
GEP dº jµø gòG GdƒV°™ G’CS°ô… bÉFªÉ a» GdƒGb™ HÉd≤óQ Gdò… jù°àóY» e©Édéá a≤¡«á
Kôjqá[13].

hd©πq eø GChq∫ eÉ jæÑ̈» GC¿ jÑæ«¬ gòG GdØ≤¬ gƒ GdàÉCU°«π Gdû°ôY» d∏àü°ƒqQ Gdò… jæÑ̈» GC¿
Jëª∏¬ G’CS°ôI Yø gòG Gdªéàª™ Z«ô Gdªù°∏º a» PGJ¬, hYø hLƒOgÉ g» a«¬, hYø
Gdªù°∏∂ Gd©ÉΩq d∏ôhGH§ Gdà» jæÑ̈» GC¿ JôH£¡É H¬, hGdàü°ôqaÉä Gdà» jæÑ̈» GC¿ Jü°óQ eæ¡É
GERGA√. GE¿q gò√ Gdàü°ƒqQGä bó GCU°ÉH¡É a» GCPgÉ¿ Gdµã«ôeø Gdªù°∏ª«ø ZÑû¢ cã«∞,
hGfëôaâ H¡É Gdù°Ñπ Yø U°ë«í Gdójø, aÉEPG gòG Gdªéàª™ Yæó gƒD’A eéàª™ eƒDKqº, hgƒ
HÉdàÉd» eôaƒV¢ eæµô, hGEPG G’EbÉeá a«¬ JÑ©É dòd∂ eæµôI eƒDKqªá, hM«æªÉ JóYƒ Gd†°ôhQI
Gd©ª∏«á GEd«¡É a«æÑ̈» GC¿ jµƒ¿ eù°àü°ëÑá dòd∂ Gdàü°ƒqQ G’CU°∏»[23], hPd∂ c∏q¬ jæÑæ» Y∏«¬
eø GdëƒGLõ hGd©ƒGF≥ Oh¿ Gdªéàª™ eÉ j©ü°∞ HÉdÑ©ó G’LàªÉY» a» Gdµ«É¿ G’CS°ô… GC¿
jµƒ¿ YÉeÓ Y∏≈ GdàƒGU°π hGdàªÉS°∂, hPd∂ gƒ eÑôqQ GC¿ j©ªπ G’Là¡ÉO GdØ≤¡» a» gòG
Gdû°ÉC¿ Y∏≈ Jü°ë«í gò√ GdªØÉg«º GdîÉWÄá, hGC¿ jƒDU°q∏¡É Y∏≈ GCU°ƒd¡É Gdü°ë«ëá GHàóGA,
dààƒLq¬ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi H©ó Pd∂ fëƒ eÉ jØ†°» GEd≈ JôH«á G’CS°ôI Y∏≈ J∏∂ Gdª©ÉOdá Gdà»
PcôfÉgÉ GBfØÉ LÉe©á H«ø Wôa» Gdàª«qõ Gd©≤ó… Gdã≤Éa» hG’fóeÉê G’LàªÉY».

13- eªqÉ j©«ø Y∏≈ Jëôjô gòG GdØ≤¬ hJ£ƒjô√ eÉ GCoféõ eø Hëƒç a» a≤¬ G’Cb∏q«Éä, QGL™ Lª∏á eø gò√ GdÑëƒç a»:
Gdªé∏qá Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç: YóO: 2, 4,5.
23- Jôhê H«ø Gdªù°∏ª«ø HÉd̈ôÜ aàÉhi cã«ôI JƒDKqº Gdªéàª™ Gd̈ôH», hJëôqΩ G’EbÉeá a«¬, hJóYƒ GEd≈ Gdà©Éeπ e©¬
HÉd̈û¢q hGdîój©á, hg» aàÉhi Jü°óQ GCM«ÉfÉ Yø L¡π T°ôY», hGCM«ÉfÉ Yø L¡π hGb©», hGCM«ÉfÉ Yæ¡ªÉ e©É, hg» a»
cπq G’CMƒG∫ JØ©π a©∏¡É a» GCYóGO eø Gdªù°∏ª«ø hNÉU°qá Gdû°ÑÉÜ eæ¡º, hcã«ôG eÉ jù°àæó eôhqLƒ gò√ GdØàÉhi Y∏≈
GBKÉQ V°©«Øá jëª∏ƒf¡É Y∏≈ Z«ô eëÉe∏¡É, hY∏≈ GBQGA dÑ©†¢ Gd©∏ªÉA Gdù°ÉH≤«ø jæõqdƒf¡É Y∏≈ Z«ô hGb©¡É, hjØü°∏ƒf¡É Yø
eÉB’J¡É.
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hHæÉA Y∏≈ gò√ G’CU°ƒ∫ jæÑ̈» GC¿ JƒLq¬ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi a» T°ÉC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá
HÉd̈ôÜ GdàƒL«¬ Gdò… JæØàí H¬ Y∏≈ Gdªéàª™ HÉdªƒOqI hGdôMªá hG’MàôGΩ hJ≤ójº Gdª©ƒfá
hGdªû°ÉQcá a» G’CaôGì HÉdà¡æÄá ha» G’CJôGì HÉdªƒGS°ÉI, hPd∂ GHàóGA eø bôGHá GdóqΩ hGdé«ôI
hGeàóGOG GEd≈ S°ÉFô OhGFô Gdªéàª™, Mà≈ jæà¡» G’Ceô eø J∏∂ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi GEd≈
Mü°«∏á Jù°à≤ôq a» K≤Éaá G’CS°ôI GS°à≤ôGQ GdƒLƒÜ Gdójæ», NÓU°à¡É GC¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá
HÉd̈ôÜ jéÖ GC¿ Jµƒ¿ GCS°ôI fÉa©á d∏ªéàª™, YÉe∏á Y∏≈ eÉ a«¬ N«ô√, eû°ÉQcá a» HæÉF¬
hJ£ƒjô√, hg» Mü°«∏á JæÑæ» Y∏«¡É G’CS°ôI a» GCS°ÉS°¡É LõA eø hGLÑ¡É Gdójæ», hjàôHq≈
Y∏«¡É G’CHæÉA JôH«á Ojæ«á, aÉEPG Pd∂ GdÑæÉA GdàôHƒ… Gdójæ» eƒLs¡É HÉ’CMµÉΩ hGdØàÉhi jë≤q≥
GCMó e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» G’CS°ôI, hgƒ e≤ü°ó GdàªÉS°∂ G’CS°ô…[33].

4` G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ he≤ü°ó Gdû°¡ÉOI Y∏≈ GdæÉS¢:

gòG e≤ü°ó gÉΩq eø e≤ÉU°ó G’CMµÉΩ Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá Hü°Øá YÉeqá cªÉ H«qæqÉ√
S°ÉH≤É, hd©∏q¬ HÉdæù°Ñá dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ GCcãô GCgªq«á; hPd∂ ’C¿q gò√ G’CS°ôI HÉYàÑÉQ
cƒf¡É eù°∏ªá a» eéàª™ Z«ô GES°Óe» Jµƒ¿ e∏ëƒXá eø Wô± Pd∂ Gdªéàª™ eø M«å
U°Øà¡É Gdójæ«á, eôU°ƒOI HÉ’Cf¶ÉQ GdæÉbóI eø M«å J∏∂ Gdü°Øá, aàµƒ¿ GEP¿ Jü°ôqaÉJ¡É
Gdójæ«á G’CS°ôjá QS°ƒ’ GEd≈ Pd∂ Gdªéàª™ GdªÓMß GdôGU°ó j©ôV¢ Yª∏«É Gd≤«º Gdójæ«á Gdà»
Joëù°Ö Y∏«¡É G’CS°ôI, hH≤óQ eÉ jµƒ¿ Y∏«¬ Gd©ôV¢ eø Mù°ø GCh S°ƒA Jµƒ¿ fà«éá
GdªÓM¶á hGdôU°ó eø bÑƒ∫ hQa†¢.

heªqÉ jƒDcqó gò√ G’Cgªq«á GdóYƒjá dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ eÉ GB∫ GEd«¬ hV°™ G’CS°ôI a«¬ eø
JØµq∂ hLØÉ± a» Gd©ÓbÉä hGQJîÉA a» GdôhGH§ HªÉ GCU°Ñí j¡óqO c«É¿ G’CS°ôI a» hLƒO√
GCU°Ó, hgƒ eÉ ZóG b†°«qá eƒDQqbá dòh… GdØµô hGdôGC… Gdª¡àªq«ø H≤†°ÉjÉ Gdªéàª™, H©óeÉ cÉ¿

33- OQê Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» Y∏≈ JƒL«¬ GCMµÉe¬ haàÉhG√ a» gòG G’JqéÉ√, a¡ƒ a» cπq OhQI eø OhQGJ¬ jóYƒ
Gdªù°∏ª«ø HÉd̈ôÜ GEd≈ GC¿ jëù°æƒG Gd©Óbá e™ Gdªéàª™ Gdò… j©«û°ƒ¿ a«¬, hGC¿ j©ª∏ƒG Y∏≈ Jë≤«≥ eÉ a«¬ eü°∏ëà¬,
hOa™ eÉ a«¬ V°ôQ√, hGC¿ j∏àõeƒG H≤ƒGf«æ¬ Oh¿ NóǴ GCh Zû¢q, hgƒ a» aàÉhG√ jæ£∏≥ eø gòG GdàÉCU°«π hNÉU°qá a«ªÉ jà©∏q≥
Hû°ƒDh¿ G’CS°ôI. QGL™: bôGQGä haàÉhi Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç:97,831
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jƒDQq¥ fØƒS¢ G’CaôGO Hü°Øá YÉeqá hGdªù°æq«ø eæ¡º Hü°Øá NÉU°qá, hgòG GdƒV°™ eø T°ÉCf¬ GC¿ jµƒq¿
a» GdæØƒS¢ ha» Gd©≤ƒ∫ GCj†°É eõGLÉ YÉeqÉ eû°ôFÑqÉ GEd≈ M∏ƒ∫ Jû°Ñ™ Gdû°ƒ¥ G’CS°ô… GdØ£ô…,
aÉEPG gƒ Hëå OhDhÜ XÉgô hNØ»q Yø M∏ƒ∫ d¡ò√ Gd≤†°«qá GdªƒDQqbá[43], hGEPG gòG GdÑëå
jà£∏q™ GEd≈ M∏ƒ∫ a» GCfªƒPê Yª∏» dªÉ Gf£Ñ©â H¬ Gdã≤Éaá Gd̈ôH«á eø WÉH™ GdæØ©«á GdòQGF©«á,
aàµƒ¿ GEP¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá ` hbó GCU°Ñëâ XÉgôI H«qæá a» Gdªéàª™ Gd̈ôH» ` eë£qá eø
eë£qÉä Pd∂ GdÑëå, aòd∂ eªqÉ jƒDcqó GCgªq«á GdóhQ GdóYƒ… d¡ò√ G’CS°ôI, hjƒDcqó GCgªq«á GC¿
JoƒLq¬ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi Gdªà©∏q≤á H¡É hL¡á jàë≤q≥ H¬ gòG Gdª≤ü°ó Gdû°ôY».

hd©πq eø GCgºq eÉ jæÑ̈» JƒL«¬ G’CMµÉΩ hGdØàÉhi Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI GEd«¬ dàë≤«≥ gòG Gdª≤ü°ó
GdóYƒ… gƒ GdàôGH§ G’CS°ô… eàªãqÓ a» cØÉdá GCaôGO G’CS°ôI H©†°¡º H©†°É HªÉ jàéÉhR MóhO
Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä GEd≈ OGFôI G’EMù°É¿ Gdà» jÑò∫ a«¡É GdØôO eø PGä jó√ heø PGä fØù°¬
dÓBNôjø eø GCaôGO GCS°ôJ¬ eÉ jÑ∏≠ H¬ OQLá G’EjãÉQ, aàµƒ¿ G’CS°ôI Hòd∂ eë†°æÉ eÉOqjÉ hQhM«É
dù°ÉFô GCaôGOgÉ, jæ©ªƒ¿ a«¬ HÉd£ªÉCf«æá hG’Ceø hGdó±A Gd©ÉWØ», ha» Gdû°ôj©á eø G’CMµÉΩ
hGdàƒL«¡Éä a» Pd∂ a≤¬ Kô…q hGS°™, aÉEPG eÉ GCoNò ä GdØàƒi a«¬ HÉCbü°É√, hH∏̈â H¬ eóG√
NÓaÉ d∏ã≤Éaá Gdù°ÉFóI a» QHƒ́ Gd̈ôÜ, aÉEfq¡É bó JÑ∏≠ HÉ’CS°ôI OQLá G’CfªƒPL«á a» Y«ƒ¿
GdªÓM¶«ø GdôGU°ójø eø GCgπ gò√ GdôHƒ́ hbó HôqMâ H¡º GdªàÉYÖ GdæØù°«á dàôGN» QhGH§
GCS°ôgº, aàµƒ¿ gò√ G’CS°ôI GEP¿ bó YôV°â eø Gdójø eÉ jôZqÖ a«¬ heÉ jæØ™ GdæÉS¢.

heãπ Pd∂ jªµø GC¿ jëü°π GCj†°É GEPG eÉ GJqé¡â G’CMµÉΩ hGdØàÉhi Gdªà©∏q≤á HÉ’CS°ôI GEd≈
G’EdõGΩ HÉd≤ƒGf«ø hGdàôGJ«Ö Gdà» j∏õΩ H¡É Gdªéàª™ fØù°¬ hJ∏õΩ H¡É Gdóhdá eéàª©¡É, S°ƒGA
GEPG eÉ J©∏q≥ G’Ceô HàôGJ«Ö GdõhGê hbƒGf«æ¬, GCh HÉdàôGJ«Ö hGd≤ƒGf«ø Gdªóf«á Gd†°ÉH£á d∏à©Éeπ
e™ GdóhGFô G’LàªÉY«á he™ Gdé¡Éä G’EOGQjá he™ GdÑ«Äá Gd£Ñ«©«á, ha» GCMµÉΩ Gdû°ôj©á GCj†°É

43- cã«ôG eÉ ’M¶æÉ h’Mß cã«ôh¿ eªqø j©«û°ƒ¿ a» GdÑÓO Gd̈ôH«á GC¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá M«æªÉ J¶¡ô eàéƒqdá a» Gdªó¿
hGdªæàõgÉä hJµƒ¿ HÉOjá Y∏«¡É G’CdØá hGdù°©ÉOI cªÉ jîÑô H¬ e¶¡ôgÉ GdªÉOq… hGdæØù°» RhL«ø hGCWØÉ’ cã«ôG eÉ Jã«ô
GfàÑÉ√ Gdªàéƒqd«ø hJ©∏«≤ÉJ¡º G’EjéÉH«á hNÉU°qá Gdªù°æq«ø eæ¡º, hgƒ eÉ jƒT°» H∏¡Øá GEd≈ GEQhGA Gd©£û¢ G’CS°ô… Gdò…
GS°àãÉQ√ eû°¡ó G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gdù°©«óI, hPd∂ eÉ jƒDcqó GCgªq«á eÉ jªµø GC¿ J≤ƒΩ H¬ gò√ G’CS°ôI eø OhQ OYƒ…q gÉΩq.
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eÉ j∏õΩ HÉdƒaÉA HÉdªƒGK«≥ hGd©¡ƒO, aÉEPG eÉ hLq¡â fëƒ GCbü°ÉgÉ, hGdàõeâ H¡É G’CS°ôI OjæÉ,
aÉEfq¡É S°àé©π eæ¡É QeõG eëàôeÉ eëÑƒHÉ a» eéàª™ j≤óqS¢ G’f†°ÑÉ• Gd≤Éfƒf» hj©àÑô√ eø
GCY∏≈ b«ª¬ G’LàªÉY«á, hS°«µƒ¿ Pd∂ YôV°É H∏«̈É d∏ójø Gdò… Jójqæâ H¬ G’CS°ôI a»
Gf†°ÑÉW¡É Gdªóf» Gd≤Éfƒf», aàµƒ¿ G’CS°ôI GEP¿ bó T°¡óä Y∏≈ GdæÉS¢ T°¡ÉOI Gdë≥q[53].

heªqÉ jë≤q≥ fØù¢ Gd̈ôV¢ GC¿ JoƒLq¬ G’CS°ôI HÉCMµÉΩ haàÉhi Jóa™ H¡É GEd≈ GC¿ Jµƒ¿ N∏«qá Yªπ
GLàªÉY» Jû°ÉQ∑ a» J≤ójº GdîóeÉä Gdã≤Éa«á hG’LàªÉY«á hG’EZÉK«á heÉ GEd«¡É YÑô GdæƒGO…
hGdªƒDS°qù°Éä hGdéª©«Éä hGdªôGcõ G’LàªÉY«á, cªÉ Jû°ÉQ∑ a» G’EfàÉê G’bàü°ÉO… eø
NÓ∫ Gdà†°Éeø G’CS°ô… hGdû°ôGcá G’CS°ôjá Gdªæàéá, hPd∂ c∏q¬ jªµø GC¿ jàë≤q≥ HÉdàƒL«¬
Gdû°ôY» fëƒ Gdà©Éh¿ H«ø GCaôGO G’CS°ôI Y∏≈ Gd©ªπ Gdî«ô… hGd©ªπ G’EfàÉL» JÉCU°«Ó Ojæ«É d¬,
hMãqÉ JôHƒjÉ Y∏«¬, V°Ñ£É dëóhO√ eø Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä hGd≤ƒGYó a«¬.

GE¿q G’CS°ôI Gd©Ée∏á Gdªæàéá GEfàÉLÉ eÉOqjÉ he©æƒjÉ Jë¶≈ a» Gdªéàª™ Gd̈ôH» H≤«ªá GLàªÉY«á
cÑ«ôI, hg» J©àÑô GCfªƒPLÉ eëàôeÉ V°ªø GdªµƒqfÉä G’LàªÉY«á, hM«æªÉ Jµƒ¿ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá Y∏≈ Pd∂ Gdæëƒ aÉEfq¡É Jµƒ¿ e≤«ù°á HòGä Gdª≤«ÉS¢, hJµƒ¿ HÉdàÉd» eªãq∏á
dÓCfªƒPL«á Gdà» J∏à≤» a«¡É Gdàªã«∏«á G’ES°Óe«á HªÉ JƒLq¡â H¬ eø G’CMµÉΩ GdóGa©á GEd≈
Gdà©Éh¿ hG’EfàÉê, hGdôV°≈ G’LàªÉY» b«ÉS°É Y∏≈ Gd≤«º Gdù°ÉFóI, hjëü°π eø Pd∂ OhQ
e¡ºq J©ôV¢ a«¬ G’CS°ôI G’ES°ÓΩ YôV°É Yª∏«É U°ÉFÑÉ[63].

53- ’ T°∂q GC¿q H©†¢ Gd≤ƒGf«ø hGdàôGJ«Ö Gdª©ªƒ∫ H¡É a» GdÑÓO Gd̈ôH«á a» T°ÉC¿ G’CS°ôI JîÉd∞ Gdà©Éd«º Gdójæ«á, hd«ù¢
e©æ≈ G’dàõGΩ G’CS°ô… H¡É GS°àëÓd¡É OjæÉ, hdµø e©æÉ√ G’EJ«É¿ eæ¡É HÉCbπq eÉ jµƒ¿ eîÉdØÉ d∏û°ố Gd≤£©», hGdæ†°É∫
Gdªóf» ha≥ Gd≤Éfƒ¿ eø GCLπ GC¿ Joôa™ Yø Gdªù°∏ª«ø dààë≤q≥ d¡º Môqjá Gdàójqø Gdà» g» M≥q eôY»q a» Gd≤Éfƒ¿ fØù°¬, hdµø
’ jªµø HëÉ∫ GC¿ joØà≈ HªÉ gƒ eîÉd∞ d∏≤Éfƒ¿ G’CS°ô… a«ªÉ a«¬ S°©á dÓNà«ÉQ hGdàôL«í, cÉC¿ joØà≈ d∏õhê Hë≤q¬ a»
V°ôÜ RhLà¬ a» eéàª™ j©àÑô Pd∂ Lôjªá bÉfƒf«á, aòd∂ eªqÉ jæØqô a» Gdójø hGCg∏¬, ha» T°ố Gd∏¬ J©Éd≈ eæóhMá Yæ¬.
63- T°ÉQcâ H©†¢ G’CS°ô Gdªù°∏ªá a» Gd©ªπ G’Ef≤ÉP… GEKô Gf¡«ÉQ GdÑôL«ø Hæ««ƒjƒQ∑ aµÉ¿ dòd∂ hb™ Mù°ø a» fØƒS¢
GdªÓM¶«ø, h’ T°∂q GC¿q gòG Gdªû°¡ó Y∏≈ LõF«à¬ heëóhOjà¬ eø T°ÉCf¬ GC¿ jàô∑ Gf£ÑÉYÉ GEjéÉH«É Y∏≈ Gd≤«º G’ES°Óe«á
Gdà» Jôeõ GEd«¬ gò√ G’CS°ô Hù°ÑÖ Yª∏¬ G’LàªÉY». QGL™: W¬ LÉHô Gd©∏ƒGf» ` eÑÉOÇ a» a≤¬ G’Cb∏q«Éä: eé∏qá Gdªé∏ù¢
G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç, YóO: 4-5(.
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GE¿q G’CS°ôI Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ Hëµº Nü°ƒU°«ÉJ¡É a» Gdªéàª™ Gdò… J©«û¢ a«¬ GEPG cÉfâ
Jà©ôqV¢ dàëóqjÉä cÑ«ôI Hª≤à†°≈ J∏∂ Gdîü°ƒU°«Éä aÉEfq¡É jªµø GC¿ JàéÉhRgÉ Lª«©É
dàµƒ¿ YÉeπ N«ô dªéàª©¡É HªµƒqfÉJ¬ eø Gdªù°∏ª«ø hZ«ô Gdªù°∏ª«ø, hPd∂ HªÉ J≤óqΩ eø
GCfªƒPL«á M†°ÉQjá dòd∂ Gdªéàª™ Gdò… GCU°Ñí jƒDQqb¬ hV°™ G’fëÓ∫ G’CS°ô… HªÉ jæàè
Yæ¬ eø LØÉ± YÉWØ» he†°ÉYØÉä fØù°«á hJØµq∂ GLàªÉY», hdµ» J≤ƒΩ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá H¡òG GdóhQ jæÑ̈» GC¿ Jo©Édè b†°ÉjÉgÉ Lª«©É HÑëå T°ôY» jù°àë†°ô H©ª≥ e≤ÉU°ó
Gdû°ôj©á eø GCMµÉΩ G’CS°ôI, hjƒLq¬ J∏∂ Gdª≤ÉU°ó HÉLà¡ÉO a≤¡» eƒDU°qπ JƒL«¡É NÉU°qÉ
HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ, eôGYÉI dîü°ƒU°«ÉJ¡É Hëµº Y«û°¡É a» gò√ GdÑÓO Gdà»
jµƒ¿ a«¡É Gdªù°∏ªƒ¿ GCb∏q«á, hdµæq¡º jªµø GC¿ j≤ƒeƒG HóhQ Y¶«º a» Gdû°ôGcá Gdë†°ÉQjá
G’Efù°Éf«á HªÉ j≤óqeƒG eø b«º G’ES°ÓΩ heæ¡É Gd≤«º G’CS°ôjá dƒ GCoMù°ø Gdà≤ójº GLà¡ÉOG a≤¡«É
hS°∏ƒcÉ Yª∏«É.
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KÑâ GdªôGL™
` GHø MõΩ )GCHƒ eëªó Y∏» Hø GCMªó,ä 654g(̀.
1` Gdªë∏q≈ HÉ’BKÉQ, • OGQ GdØµô, H«ôhä )O.ä(. Jë≤«≥: YÑó Gd̈ØÉQ S°∏«ªÉ¿ GdÑæóGQ….
` GdôGR… )eëªó Hø Yªô aîô Gdójø, ä 406g(̀.
2` GdàØù°«ô GdµÑ«ô,• OGQ GdØµô, H«ôhä5991.
` GCHƒ RgôI )eëªó(.
3` G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á. • OGQ GdØµô Gd©ôH», Gd≤ÉgôI )O.ä(.
` Gdù°ôNù°» )T°ªù¢ Gdójø,ä 094g(̀.
4` GdªÑù°ƒ•. • OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á,H«ôhä 3991(.
` Gd£Ñô… )GCHƒ L©Øô eëªó Hø Lôjô, ä 013g(̀.
5` LÉe™ GdÑ«É¿,• OGQ GdØµô,H«ôhä 5991(.
` GHø YÉT°ƒQ )eëªó Gd£Égô(.
6` Gdàëôjô hGdàæƒjô. • GdóGQ Gdàƒfù°«á hGdóGQ GdéªÉg«ôjá,Jƒfù¢ 4891.
7` e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á, • Gdªôcõ Gdª¨ÉQH» d∏Ñëƒç hGdàôLªá, dæó¿ 4002. Jë≤«≥: eëªó Gd£Égô Gdª«ù°Éh….
` Gd©ÓF» )GCHƒ S°©«ó N∏«π Hø c«µ∏ó…, ä 167g(̀.
8` Gdªéªƒ́ GdªògnÖ a» bƒGYó GdªògÖ. • hRGQI G’ChbÉ±, Gdµƒjâ 4991. Jë≤«≥: eëªó YÑó Gd̈ØÉQ
Gdû°ôj∞.
` Gd©∏ƒGf» )W¬ LÉHô(.
9` eóNπ GEd≈ a≤¬ G’Cb∏q«Éä.Hëå eæû°ƒQ Hªé∏á Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç,YóO:4
` Gd©ªôGf» )eëªó Gdµó…(.
01` a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô. • OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á, H«ôhä 1002(.
` Gd̈æƒT°» )QGT°ó(.
11` eù°ÉCdá Gd∏ëƒΩ heü°«ô G’Cb∏q«á Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ: G’CH©ÉO Gdã≤Éa«á hG’bàü°ÉOjá. Hëå eæû°ƒQ HÉdªé∏á
Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç YóO: 3.
` Gd̈õGd» )GCHƒ MÉeó eëªó Hø eëªó,ä505g(̀.
21` GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø, • OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á, H«ôhä )O.ä(.
` Gd≤ôV°Éh… )jƒS°∞(.
31` Gdªû°µÓä GdØ≤¡«á dÓCb∏q«Éä Gdªù°∏ªá HÉd̈ôÜ. Hëå eæû°ƒQ Hªé∏á Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA
hGdÑëƒç, YóO: 2.
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` GHø Gd≤«qº )GCHƒ YÑó Gd∏¬ eëªó Hø GCH» Hµô T°ªù¢ Gdójø, ä157g(̀.
41` GCYÓΩ Gdªƒbq©«ø, • OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á, •3H«ôhä 3991.
51` LÉe™ GdØ≤¬ )G’CYªÉ∫ GdµÉe∏á ’EeÉΩ GHø Gd≤«qº(, • OGQ GdƒaÉA, Gdªæü°ƒQI 3002. Jë≤«≥:jù°ô… Gdù°«ó
eëªó.
` Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç.
61` bôGQGä haàÉhi Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç. • OGQ GdàƒRj™ hGdæû°ô G’ES°Óe«á, Gd≤ÉgôI 2002.
` eëªó e¡ó… T°ªù¢ Gdójø.
71` e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á. • OGQ GdØµô, H«ôhä Oeû°≥ 1002. Jëôjô hMƒGQ: YÑó GdéÑÉQ GdôaÉY».
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f¶ÉΩ G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ

hGCKô√ a» HæÉA Gdªéàª™ GdôGT°ó

O. GCMªó Y∏» G’EeÉΩ
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





e≤óeá:

Gdëªó d∏¬ GdôMªø GdôM«º, Gdò… N∏≥ G’Efù°É¿ hY∏qª¬ GdÑ«É¿, hL©π GS°àªôGQ Gdë«ÉI bÉFªÉk
Y∏≈ Gdë«ÉI GdõhL«á H«ø Gdòcô hG’Cfã≈, hL©π H«æ¡ªÉ Gdù°µ«æá hGdªƒOI hGdôMªá, hGCNôê
eæ¡ªÉ PQjá hfù°Ók, hGCfû°ÉC Mƒd¡ªÉ fù°ÑÉk hU°¡ôG, hhU°π eÉ H«æ¡ªÉ QnMpªÉk hbôH≈.. hGdü°ÓI
hGdù°ÓΩ Y∏≈ N«ô GdæÉS¢ ’Cg∏¬, hGCHôgº Hƒdó√, hGCZ«ôgº Y∏≈ YôV°¬, S°«ófÉ eëªó
Gdü°ÉO¥ Gdªü°óh¥, hY∏≈ GBd¬ hU°ëÑ¬ GdªàÉCS°«ø H¬.

Kº GE¿s gò√ OQGS°á eƒLõI Jà∏ªù¢ eƒGWø G’S°à¡óG± GdàîôjÑ» dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá a» eî£§
GCYóGA G’Ceá, hg» eù°àªóI eø b«º Gdójø hGCYôG± G’Ceá G’BeôI HÉdª©ôh± hGdæÉg«á Yø
Gdªæµô, eµƒufá Gdëü°ø GdóaÉY» a» hL¬ Gdü°óGΩ GdªØà©π H«ø Gdë†°ÉQGä, hgƒ jóNπ a»
GEWÉQ G’S°àôGJ«é«Éä Gdªî££á, hjü°óQ a» T°µπ eÑÉOQGä eØôhV°á ’EU°ÓMÉä
eü°æƒYá.. hPd∂ Mà≈ fëÉaß Y∏≈ GdÑæÉA G’CS°ô… GdªƒQhç eø S°∏∞ G’Ceá, hf£ƒQ√ GEd≈
c«É¿ GLàªÉY» eªàó GEd≈ eù°à≤Ñπ GCL«Éd¡É.

hG’B¿ GCNòä Gd≤ƒi G’CU°ƒd«á Gdªà£ôaá Gd≤ÉFªá Y∏≈ GdÑ̈» hGd©óhG¿ a» Gd̈ôÜ JôS°º
GS°àôGJ«é«à¡É Gdã≤Éa«á ha≥ eƒLá LójóI eø Gdæõ̀YÉä Gd©∏ªÉf«á, hg» Jù°à̈π YÓbÉä
Gd©ƒdªá, hJù°àîóΩ bæƒGä G’EYÓΩ hT°ÑµÉä Gdª©∏ƒeÉä, hGdªù°à¡ó± G’Ch∫ gƒ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá.. Pd∂ HÉC¿ T°ôj©á G’CS°ôI, H≤ƒGYógÉ Gd≤Éfƒf«á hG’CNÓb«á, Y∏≈ NÓ± Xæ¡º
Gdù°Éd∞ H¡É M«ø V°«≤ƒG f£Éb¡É a» Y¡ó G’S°à©ªÉQ )hgƒ a» M≤«≤à¬ GS°àîôGÜ(, bó
GCKÑàâ GCf¡É eôJµõ Gd≤ƒI a» Gdàëü°«ø G’LàªÉY», hN§ GdóaÉ́ G’Ch∫ dª≤Éheá Gd̈õh
Gdã≤Éa»..
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hQZªÉk Yø cπ Pd∂, aÉE¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá bó GCNòä Jàü°ÉYó Hàójæ¡É G’CU°«π GEd≈ GCa≥
Lójó eø J£∏™ GCL«Éd¡É GEd≈ Jëµ«º Gdójø a» f¶º Gdóhdá heæÉgè Gdë«ÉI Gd©Éeá, heø JõhO
WÓF©¡É H≤ƒJ¬ GdóGa©á a» e≤Éheá eƒLÉä G’MàÓ∫ hG’S°ààÑÉ́ GdªàÓM≤á GdªàéóOI..
aÉCOQcâ gò√ Gd≤ƒi Gdª©ÉOjá d¡òG Gdójø GC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá g» Gdªë«§ Gdë«ƒ… Gdò…
jéô… eø NÓd¬ JƒGQç Gd≤«º Gdójæ«á H«ø G’CL«É∫. hdòd∂ U°ÉQä G’CS°ôI Gdªù°∏ªá G’B¿
g» HƒDQI G’S°à¡óG± hf≤£á G’NàôG¥, hHü°ƒQI eÑÉT°ôI eƒDKôI, hbó Jë̀ƒ∫ Gdªî£§
GdàîôjÑ»̀ P… GdƒL¬ G’EU°ÓM» GdîÉÓ GEd≈ J̈««ồ T°ôj©á G’CS°ôI Hü°µƒ∑ Ohd«á, cÉJØÉb«á
S°«óGh, hGEd≈ J̈ôjÖ Gdë«ÉI G’LàªÉY«á Yø Wôj≥ J̈ôjÖ eæÉgè Gdà©∏«º.. gòG a†°Ók Yø
Jôc«õ GdàÉCK«ô Gdà̈ôjÑ»̀ Y∏≈ Gdë«ÉI G’LàªÉY«á hG’CS°ôjá eø NÓ∫ GdÑå GdØ†°ÉF» G’EYÓe»
hGdû°Ñµ».

GCh’k: eü°ÉOQ Gd≤ƒI a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá

gò√ e©Édéá GEHóGY«á, J≤óΩ Jü°ƒQGk fªƒPL«Ék YÉeÉk dë«ÉI aôO eù°∏º, a» GCS°ôI eù°∏ªá.. a»
eéàª™ eù°∏º, hPd∂ eæò GC¿ jù°à¡π Gdƒd«ó U°ÉQNÉk Mà≈ jù°∏º Gdôhì HÉQF¡É, dæôi c«∞
T°µs∏â gò√ G’CS°ôI T°îü°«à¬ Gdù°ƒjá, hGCT°ôHà¬ Gdù°∏ƒ∑ Gd≤ƒjº hGdªõGê Gdù°∏«º.. hdæôi
GCj†°Ék c«∞ GS°à£É́ GC¿ jµƒ¿ gòG GdØôO, Yæó Jµƒjæ¬ GCS°ôJ¬ GdîÉU°á H¬, fÉbÓk GCe«æÉk, HÉ’CS°ƒI
hGd≤óhI, dªÉ JƒGQK¬ eø L«π GCHƒj¬ GEd≈ L«π GCh’O√ eø gò√ Gd≤«º Gdù°∏ƒc«á, Kº c«∞
GfóGMâ eæ¬ côGFº Gd£ÑÉ́ hGCU°ÉFπ Gdû°ªÉFπ GEd≈ H«Äà¬ Gdªë«£á hLƒGQ√ Gd£«Ö... hPd∂
’EKÑÉä GC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Hë≥ g» eóQS°á JôHƒjá JàæÉbπ eæ¶ƒeá Gd≤«º GdØÉV°∏á H«ø
GCL«Éd¡É H≤ƒI PGJ«á eù°æƒOI HØ£ôI S°∏«ªá.

hgò√ Gdª©Édéá e¡óGI GEd≈ Y∏ªÉA Y∏º GdæØù¢ GdàôHƒ… a» Gd̈ôÜ, d«ôhG e©æÉ c«∞ Jµƒ¿
G’CS°ôI Gdü°Édëá U°ªÉΩ GCeÉ¿ dë«ÉI GEfù°Éf«á U°Édëá, hc«∞ GC¿ G’ES°ÓΩ eæ¡Éê M«ÉI
M†°ÉQjá eà≤óeá, eôcõjà¬ GdàôH«á G’CS°ôjá Gd≤ƒjªá Gdªù°à≤«ªá.
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aÉEd≈ e©Édº gò√ Gdë«ÉI GdØôOjá hG’CS°ôjá Gdª̀oànü°nƒsQI, hg» J≤ƒΩ Y∏≈ J©Éd«º G’ES°ÓΩ Gd¡ÉOjá
Gdª¡àójá.. hgƒ Jü°ƒQ jù°æó√ GdƒGb™ HªÉ X∏â JëàØß H¬ Gdªéàª©Éä Gdªù°∏ªá eø Mü°Éfá
PGJ«á a» hL¬ Gdà̈ôjÖ Gdã≤Éa».

)1( U°ëá GdªƒdƒO GdæØù°«á:

jù°à≤Ñπ GdªƒdƒO Gdë«ÉI Hù°ªÉ́ GCPG¿ Gdü°ÓI, jôa©¬ a» GCPf¬ GCMó GCHƒj¬, GCh eø QGCjÉ√ U°ÉdëÉk,
Mà≈ J≤ô a» GEOQGc¬ GdÑÉWø Môeá Gdû°©ÉFô, hMà≈ J©ƒO fØù°¬ Gd£ªÉCf«æá H©ó U°ôNá
Gdª«ÓO.. hg» Gd£ªÉCf«æá Gdà» Gcàù°Ñ¡É a» WƒQ√ Gdéæ«æ» eø MÉdá GCe¬ Gd©ÉHóI GdòGcôI }GCn’n
Hpòpcrôp Gd∏q¬p Jn£rªnÄpøt Gdr≤o∏oƒÜ| )GdôYó:82(, Pd∂ HÉCf¡É J©«û¢ a» cæ∞ M«ÉI RhL«á GBeæá
e£ªÄæá, JàÑÉO∫ a«¡É e™ RhL¡É f©ªá Gdù°µ«æá, hJà≤ÉS°º hT°ÉFè GdªƒOI hGdôMªá }hnepør
GBjnÉJp¬p GCn¿r Nn∏n≥n dnµoº euør GCnfØoù°pµoºr GCnRrhnGLkÉ duànù°rµoæoƒG GEpdn«r¡nÉ hnLn©nπn Hn«rænµoº esƒnOsIk hnQnMrªnák GEp¿s ap» Pndp∂n
’BjnÉäm du≤nƒrΩm jnànØnµsôoh¿| )GdôhΩ:12(, a¡ªÉ jæ≤Ó¿ GEd≈ eƒdƒOgªÉ U°ëà¡ªÉ GdæØù°«á eø
NÓ∫ eÉ jªóGf¬ H¬ eø L«æÉä hQGK«á g» eø GBjÉä Gd∏¬ GdªÑó́ GdîÓ¥..

hbó cÉfâ gò√ GdëÉdá GdæØù°«á Gd¡ÉOFá GdƒGOYá fàÉLÉk WÑ«©«Ék dõhGê gƒ eø eÑàóF¬ bƒjº
Gd≤ƒGYó, S°∏«º GdÑæ«É¿.. aÉNà«ÉQ GdõhL«ø H©†°¡ªÉ dÑ©†¢ cÉ¿ HÉEQGOI MôI eù°à≤∏á, d«ù¢
a«¡É Xπ ’EcôG√, hPd∂ dªÉ jù°ƒO a» Gdªéàª™ hG’CS°ôI eø K≤Éaá GES°Óe«á eæ¡É G’Ceô GdæÑƒ…
)’ Joærµnío G’Cnjuºo Mnàs≈ Joù°rànÉCrenôn, hn’ Joærµnío GdrÑpµrôo Mnàs≈ Joù°rànÉCrPn¿n(. bnÉdoƒG: jnÉ QnS°oƒ∫n Gd∏s¬p hncn«r∞n
GEpPrfo¡nÉ? bnÉ∫n: )GCn¿r Jnù°rµoân([1]. heæ¡É GdàƒL«¬ GdæÑƒ… )’ Jëª∏ƒG Gdæù°ÉA Y∏≈ eÉ jµôgø([2].

hbó GfÑæâ Môjá G’Nà«ÉQ Y∏≈ Mù°ø G’Nà«ÉQ, HÉC¿ Jµƒ¿ GdõhLá PGä Ojø hGC¿ jµƒ¿
Gdõhê eôV°» Gdójø, aÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá eø K≤Éaà¡É G’EQT°ÉO GdæÑƒ… )Joærµnío GdrªnôrGCnIo ’CnQrHn™m:
dpªnÉdp¡nÉ, hndpënù°nÑp¡nÉ, hnLnªnÉdp¡nÉ, hndpópjæp¡nÉ, anÉXrØnôr HpònGäp Gdóujøp JnôpHnâr jnónG∑n([3]. cªÉ GC¿ eø

1- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿: GdÑîÉQ… a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 1474, heù°∏º a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 3452.
2- GCNôL¬ Gdü°æ©Éf» a» Gdªü°æ∞.
3- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿: GdÑîÉQ… a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 0074, heù°∏º a» càÉÜ GdôV°É́ Hôbº 1662.
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K≤Éaà¡É GdàƒL«¬ GdæÑƒ…: )GEpPnG Nn£nÖn GEpdn«rµoºr enør JnôrV°nƒr¿n Opjæn¬o hnNo∏o≤n¬o anõnhuLoƒ√o GEp’q JnØr©n∏oƒG Jnµoør
apàrænál ap» G’CnQrV¢p hnanù°nÉOl Ynôpj†¢l([4].

hgƒ, eø bÑπ, RhGê eÑôhQ Gdî«ôI, e«ù°ƒQ GdªƒDhfá, aÉE¿ eø GdªÑû°ôGä GdæÑƒjá HÑôcá GdõhGê
Gdà» JÑà̈«¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eÉ jë«§ Hû°ÉCf¬ eø J«ù°«ô: )GEp¿s epør joªrøp GdrªnôrGCnIp: Jn«rù°p«ôn Np£rÑnàp¡nÉ,
hnJn«rù°p«ôn U°nónGbp¡nÉ, hnJn«rù°p«ôn QnMpªp¡nÉ([5]hY≤ó GdõhGê fØù°¬ jæ£ƒ… Y∏≈ cã«ô eø e≤ÉU°ó
Gdójø, heæ¡É GEbÉeá Gd©ó∫ a» Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä H«ø GdõhL«ø a» Xπ Gdª©ÉT°ôI
HÉdª©ôh± hGdª©Ée∏á HÉ’EMù°É¿.. aªø Gdã≤Éaá Gd≤ôGBf«á Gdà» Jàû°ôH¡É G’CS°ôI Gdªù°∏ªá
}hndn¡oøs epãrπo Gdsòp… Yn∏n«r¡pøs HpÉdrªn©rôoh±p| )GdÑ≤ôI:822(, heø Gdã≤Éaá GdæÑƒjá GCj†°Ék Mù°ø
Gd©û°ôI: )Nn«rôocoºr Nn«rôocoºr ’Cngr∏p¬p hnGCnfnÉ Nn«rôocoºr ’Cngr∏p»([6].

hgµòG jîôê gòG Gdƒd«ó a» eë†°ø GCS°ô… S°∏«º GdÑæÉA Gdàµƒjæ», eµàªπ Gdü°ëá GdæØù°«á,
aàæà≤π GEd«¬ GS°à≤Éeá Gdù°∏ƒ∑ e«ôGKÉk hGcàù°ÉHÉk.

)2( U°ëá GdªƒdƒO Gdéù°ójá:

GCeÉ eƒQKÉä Gdü°ëá Gdéù°ójá Gdà» jàªà™ H¡É gòG GdªƒdƒO aªü°ÉOQgÉ YójóI, eæ¡É GEfØÉ¥
e©«û°» cÉ±m JæÉ∫ eæ¬ G’CΩ MÉLà¡É, hQGMá Hóf«á V°ôhQjá J©«æ¡É Y∏≈ hgø Mª̀∏¡É,
hGdæØ≤á hGdôGMá M≥ T°ôY» d¡É hHôw hGEMù°É¿ H¡É J©ôr H¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá hg» ’ JØàÉC
JàƒGU°≈ HƒU°«á GdæÑ» Gdª©ü°ƒΩ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ, a» N£Ñà¬ Hëéá GdƒOǴ )enør cnÉ¿n
joƒDrepøo HpÉd∏s¬p hnGdr«nƒrΩp G’BNpôp anÉEpPnG T°n¡pón GCnerôkG an∏r«nànµn∏sºr Hpîn«rôm GCnhr dp«nù°rµoâr hnGS°rànƒrU°oƒG HpÉdæuù°nÉAp anÉEp¿s
GdrªnôrGCnIn No∏p≤nâr epør V°p∏n™m hnGEp¿s GCnYrƒnên T°n»rAm ap» Gd†°u∏n™p GCnYrÓ√o GEp¿r PngnÑrân Jo≤p«ªo¬o cnù°nôrJn¬o hnGEp¿r Jnôncràn¬o
dnºr jnõn∫r GCnYrƒnên GS°rànƒrU°oƒG HpÉdæuù°nÉAp Nn«rôkG([7].

4- GCNôL¬ Gdàôeò… a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 4001.
5- GCNôL¬ G’EeÉΩ GCMªó a» eù°æó G’Cfü°ÉQ Hôbº 83332.
6- GCNôL¬ GHø eÉL¬ a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 7691, hGdàôeò… a» càÉÜ GdªæÉbÖ Hôbº 0383.
7- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿: GdÑîÉQ… a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 7864, heù°∏º a» càÉÜ GdôV°É́ Hôbº 1762.
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GCeÉ U°ëá Gdéæ«ø Gdà» hQK¡É GdªƒdƒO a¡» eø M≥ Gdë«ÉI Gdò… cØ∏¬ G’ES°ÓΩ ’C… fØù¢
e£∏≤Ék, heø HÉÜ GChd≈ M«ÉI Gdéæ«ø Gdà» JëàÉê GEd≈ QYÉjá GCcÑô hg» a» WƒQ Gdàµƒjø..
aÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá, heø hQGF¡É Gdªéàª™ Gdªù°∏º, Jàªãπ a» Yôa¡É K≤Éaá )Gdë«ÉI( a» bªá
jà≤ÉU°ô Ohf¡É M≥ Gdë«ÉI a» Gdü°µƒ∑ Gdóhd«á cÉaá, aØ» gò√ Gdã≤Éaá GC¿ bàπ GdæØù¢
GdƒGMóI Ḧ«ô M≥ cÉCf¬ bàπ d∏æƒ́ GdÑû°ô… HÉCS°ô√, hGEM«ÉAgÉ cÉEM«ÉF¬ cªÉ bÉ∫ J©Éd≈: }epør
GCnLrπp Pndp∂n cnànÑrænÉ Yn∏n≈ Hnæp» GEpS°rônGFp«πn GCnfs¬o enø bnànπn fnØrù°kÉ Hp¨n«rôp fnØrù¢m GCnhr anù°nÉOm ap» G’CnQrV¢p anµnÉCnfsªnÉ
bnànπn GdæsÉS¢n Lnªp«©kÉ hnenør GCnMr«nÉgnÉ anµnÉCnfsªnÉ GCnMr«nÉ GdæsÉS¢n Lnªp«©kÉ hndn≤nór LnÉAJr¡oºr QoS°o∏oænÉ HpÉdÑn«uænÉäp Koºs GEp¿s
cnãp«ôGk euær¡oº Hn©rón Pndp∂n ap» G’CnQrV¢p dnªoù°rôpaoƒ¿| )GdªÉFóI:23(, heø gÉgæÉ jé»A eæ™
G’EL¡ÉV¢, GE’ d†°ôhQI e∏ëá g» GEM«ÉA fØù¢ GCNôi GChrd≈ HÉdë«ÉI, hg» G’CΩ GdëÑ∏≈ Gdò…
jà¡óO GS°àªôGQ Gdëªπ M«ÉJ¡É..

hjÑóGC Jƒa«ô Gd†°ªÉfÉä dë«ÉI GdªƒdƒO Gdù°∏«ªá a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eæò JØ†°«π GdàÑÉYó a»
G’Cfù°ÉÜ dói Gdàõhê.. hPd∂ JéæÑÉk ’fà≤É∫ G’CeôGV¢ GdƒQGK«á eø L¡á, hJƒN«Ék
’càù°ÉÜ Gdàæƒ́ a» Gdîü°ÉFü¢ G’CS°ôjá eø L¡á GCNôi.. hjà∏ƒ GdàÑÉYó a» G’Cfù°ÉÜ H«ø
GdõhL«ø GdàÑÉYó a» Gdƒ’OGä LôGA GNà«ÉQgªÉ GdôV°ÉYá dëƒd«ø cÉe∏«ø, Mà≈ d≤ó U°ÉQ
GdàƒL«¬ Gd≤ôGBf» a» Pd∂ YôaÉk S°ÉFóGk dói G’CS°ôI Gdªù°∏ªá }hnGdrƒnGdpónGäo joôrV°p©røn GCnhr’nOngoøs
Mnƒrdn«røp cnÉep∏n«røp dpªnør GCnQnGOn GCn¿ joàpºs GdôsV°nÉYnán| )GdÑ≤ôI: 332(, aÉdôV°ÉYá GdµÉa«á YÉa«á d∏£Øπ
Gdù°ÉH≥, hYÉa«á d∏£Øπ GdÓM≥, hYÉa«á ’Ce¡ªÉ GdôhDhΩ.. Kº g» eü°óQ GS°à≤ôGQ YÉWØ»
d∏ƒd«ó LôGA V°ª¬ GEd≈ O±A U°óQgÉ, hdªù°¬ Hëæƒ GCfÉe∏¡É.. hgµòG Jµƒ¿ G’Ceƒeá
GdªÉCeƒfá hJµƒ¿ Gd£Øƒdá Gdù°∏«ªá, hgªÉ eëÉWàÉ¿ HôYÉjá Gdójø hYæÉjá G’CS°ôI Gdªàójæá.

)3( fû°ÉCI Gd£Øπ GdØ£ôjá:

hjæû°sÉC Gd£Øπ Y∏≈ GdØ£ôI Gdà» hdó Y∏«¡É )enÉ epør enƒdoƒOm GE’ joƒndnóo Y∏≈ GdØp£rônI aÉCHƒG√ jo¡ƒOnGfp¬p
GCh joænü°uônGfp¬p GCh joªnéuù°nÉfp¬p([8]. aÉCHƒG√ j≤«ªÉf¬ Y∏≈ Ojø GdØ£ôI, hgƒ G’ES°ÓΩ, hjé©Óf¬ Y∏≈

8- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿: GdÑîÉQ… a» càÉÜ JØù°«ô Gd≤ôGB¿ Hôbº 2042, Yæó JØù°«ô bƒd¬ J©Éd≈ }ap£rônIn Gd∏s¬p Gdsàp» an£nôn
GdæsÉS¢n Yn∏n«r¡nÉ ’ JnÑrópjπn dpîn∏r≥p Gd∏s¬p| )GdôhΩ:03(, heù°∏º a» càÉÜ Gd≤óQ Hôbº 3084.
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MÉdá GdØ£ôI, cªÉ hL¡â GEd«¡É Gdù°æá GdæÑƒjá, eø Mù°ø Jù°ª«à¬, heø NàÉf¬, heø JóQjÑ¬
Y∏≈ W¡ÉQI Hóf¬ hf¶Éaá KƒH¬, heø Jªôjæ¬ Y∏≈ S°æø GdØ£ôI eãπ G’S°à«É∑ hJ≤∏«º G’CXÉaô,
heø JëØ«¶¬ Gdª«ù°ƒQ eø Gd≤ôGB¿ Gdµôjº hGdëójå GdæÑƒ… Gdû°ôj∞ a» jØÉYà¬, heø
J©ƒjó√ Y∏≈ Gdü°ÓI hGdü°ƒΩ a» U°ÑÉ√, hJµƒ¿ JôH«à¬ Y∏≈ Gdù°∏ƒ∑ Gd≤ƒjº HÉ’CS°ƒI Gdëù°æá
eø GCHƒj¬, hGdªƒY¶á Gdëù°æá eø Phj¬.

)4( M«ÉI Gd£Øπ eø Gdë≤ƒ¥ GEd≈ GdëôeÉä:
hGdÑ«Äá G’CS°ôjá Gdªù°∏ªá Gdà» jàôYố a«¡É Gd£Øπ H«Äá eƒDJªôI HÉd©ó∫ hG’EMù°É¿, hHîÉU°á
H«ø Ph… Gd≤ôH≈, hGCnhr’gº Gd£Øπ. a¡» H«Äá U°Édëá J©ô± d∏£Øπ eø Gdë≤ƒ¥ Gdû°ôY«á eÉ
jôb≈ GEd≈ GdëôeÉä Gdójæ«á.. aµªÉ g» Jæà¶ô eø Gdü°̈«ô Jƒb«ô GdµÑ«ô, aÉEf¡É J£ÉdÖ GdµÑ«ô
HôMªá Gdü°̈«ô )d«ù¢n eæsÉ eø dº jnôMnº U°̈«ôfÉ hdº joƒbuôr cÑ«ônfnÉ([9]. heø GdëôeÉä Gdà»
jë¶≈ Gd£Øπ HôYÉjá G’CS°ôI d¡É GEbÉeà¡É Gd©ó∫ H«æ¬ hH«ø GENƒGf¬ hGCNƒGJ¬, eù°àôT°óI a»
Pd∂ HÉ’EQT°ÉO GdæÑƒ…: )GJs≤oƒG Gd∏s¬n hnGYrópdoƒG Hn«røn GCnhr’Opcoºr([01].. aÉd©ó∫ H«ø G’CWØÉ∫ eø
J≤ƒi Gd∏¬ J©Éd≈.. heø MôeÉä Gd£Øπ GCj†°Ék fù°Ñà¬ GEd≈ GCHƒj¬, cªÉ gƒ G’Ceô Gd≤ôGBf»
}GOrYoƒgoºr ’BHnÉFp¡pºr goƒn GCnbrù°n§o Ypæón Gd∏s¬p anÉEp¿ dsºr Jn©r∏nªoƒG GBHnÉAgoºr anÉEpNrƒnGfoµoºr ap» Gdóujøp hnenƒnGdp«µoºr
hndn«rù¢n Yn∏n«rµoºr LoænÉìl ap«ªnÉ GCnNr£nÉCrJoº Hp¬p hndnµpø esÉ Jn©nªsónär bo∏oƒHoµoºr hncnÉ¿n Gd∏s¬o ZnØoƒQkG QsMp«ªkÉ|
)G’CMõGÜ:5(, heø gò√ GdëôeÉä V°ªÉ¿ GCS°ôJ¬ d¬ Mó GdµØÉjá Gdª©«û°«á, hGEfÑÉJ¬ GdæÑÉä
Gdëù°ø, hJæû°Äà¬ Gdªæû°ÉC Gd©õjõ, hJ©∏«ª¬ Gd©∏º GdæÉa™, heø MôeÉJ¬ V°ªÉ¿ GEQK¬ Gdû°ôY»,
Mà≈ GEPG cÉ¿ Læ«æÉk!!..

)5( Gdû°ÑÉÜ H«ø G’CS°ôI hGdªéàª™:
hjû°Ö Gdû°ÉÜ a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá hg» H£Ñ©¡É GdªàƒGQç GBeôI HÉdª©ôh± eø
GdªØôhV°Éä hGdªôhAGä, fÉg«á Yø Gdªæµô eø GdôPGFπ hGdªÑÉP∫: a¡ò√ G’CS°ôI Gdà≤«á Gdæ≤«á
J£Ñ©¬ H£ÉH©¡É eø Z«ô GEYæÉä GCh GEcôG√, hGEfªÉ g» Jë«£¬ HôGC… YÉΩ hYô± eôY» jƒdóG¿

9- GCNôL¬ Gdàôeò…, càÉÜ GdÑô hGdü°∏á, HÉÜ eÉ LÉA a» QMªá Gdü°Ñ«É¿, Hôbº 4891.
01- GCNôL¬ GdÑîÉQ… a» càÉÜ Gd¡Ñá Hôbº 8932.
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dój¬ GdƒGŔ GdóGN∏» hGdôGÓ GdòGJ», hHªÉ gƒ GCbƒi eø bƒI G’EdõGΩ G’CNÓb».. a¡ƒ jîôê
d∏à©Éeπ e™ Gdªéàª™, hH«ø LæÑ«¬ eµÉQΩ GCS°ôJ¬ ha» GEgÉH¬ eëÉeó H«à¬, hjù°©≈ d«ëù°ø
Jªã«∏¡É Hµπ S°Ñ«π, a¡ƒ GEd«¡É eæù°ƒÜ hd¡É eëù°ƒÜ..

)6( Gdû°ÑÉÜ eø U°∏á GdôMº GEd≈ U°∏á G’Ceá:
GCeÉ U°∏á Gdû°ÉÜ HƒGdój¬ a» M«ÉI G’CS°ôI aÑô hGEMù°É¿ hU°ëÑá M∏«ªá Mª«ªá.. hgƒ jà©∏º
eæò f©ƒeá GCXÉaô√ GC¿ G’COÜ e™ GdƒGdójø e≤àô¿ H©ÑÉOI QH¬ J©Éd≈ }hnbn†°n≈ QnHt∂n GC¿r ’n Jn©rÑoóohG
GEp’s GEjsÉ√o hHÉdrƒnGdpónjrøp GEMrù°nÉfÉk GEesÉ jnÑr∏o¨nøs Ypærón∑n GdµpÑnôn GCMnóogoªÉ GChr cpÓgoªÉ anÓ Jn≤oπr dn¡oªÉ GCo±x hn’
Jnær¡nôrgoªÉ hnboπr dn¡oªÉ bnƒr’k cnôjªÉk. hnGNrØp†¢r dn¡oªÉ LnæÉìn Gdòt∫u epøn GdôsMrªnáp hnboπr QnÜu GQrMnªr¡oªÉ
cªÉ QnHs«nÉf» U°n¨p«ôGk| )G’ES°ôGA: 32,42(, a¡ƒ YôaÉ¿ HØ†°∏¡ªÉ hhaÉA dë≤¡ªÉ ’Hó eØ†°«É¿
GEd≈ G’EMù°É¿ dòh… Gd≤ôH≈ GdôMª«á HÉCLª©¡º, Kº ’CaôGO eéàª©á hGCHæÉA GCeà¬ HÉCS°ôgº
M«å Jàù°™ OGFôI G’EMù°É¿ GEd≈ Ph… Gd≤ôH≈ GdôhM«á.. aã≤Éaà¬ eù°àªóI eø e«õG¿ Gdë≤ƒ¥
Gdò… ’ jéƒQ, hgƒ Gd¡ói Gd≤ôGBf» }hnGBäp PnG Gdr≤oôrHn≈ Mn≤s¬o hnGdrªpù°rµp«øn hnGHrøn Gdù°sÑp«πp hn’n
JoÑnòuQr JnÑròpjôkG| )G’ES°ôGA: 62(.. cªÉ gƒ Gd¡ói GdæÑƒ…: )enør S°nôs√o GCn¿r joÑrù°n§n dn¬o ap» QpRrbp¬p, hnGCn¿r
joærù°nÉCn dn¬o ap» GCnKnôp√p, an∏r«nü°pπr QnMpªn¬o([11]..

)7( eø Y†°ƒ G’CS°ôI Gdü°Édëá GEd≈ GdªƒGWø Gdü°Édí:
hY†°ƒ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá bª«ø HÉC¿ jµƒ¿ eƒGWæÉk U°ÉdëÉk, M«å jàôH≈ a» gò√ G’CS°ôI Y∏≈
L∏Ö GdæØ™ hOQA Gd†°ô a» J©Ée∏¬ e™ eéàª©¬ Gdü°̈«ô heéàª©¬ GdµÑ«ô.. aÉdã≤Éaá G’CS°ôjá
Gdù°ÉFóI g» GC¿ G’CMÖ GEd≈ Gd∏¬ eø GdæÉS¢ gƒ G’CfØ™ d∏æÉS¢.. cªÉ gƒ G’EQT°ÉO GdæÑƒ…
)Gdî∏≥ Y«É∫ Gd∏¬, aÉCMÑ¡º GEd≈ Gd∏¬ GCfØ©¡º d©«Éd¬([21].. hgƒ jæ≤π GEd≈ Gdªéàª™ eÉ Jû°ôsH¬

11- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿: GdÑîÉQ… a» càÉÜ G’COÜ Hôbº 6255, heù°∏º a» càÉÜ GdÑô hGdü°∏á hG’BOGÜ Hôbº 9364.
21- GCNôL¬ Gdù°«ƒW» a» GdéÉe™ Gdü°̈«ô Hôbº 511, H∏Øß: )GCMÖ GdæÉS¢ GEd≈ Gd∏¬ GCfØ©¡º, hGCMÖ G’CYªÉ∫ GEd≈ Gd∏¬
Yõ hLπ S°ôhQ JóN∏¬ Y∏≈ eù°∏º, GCh Jµû°∞ Yæ¬ côHá, GCh J≤†°» Yæ¬ OjæÉk, GCh J£ôO Yæ¬ LƒYÉ, h’C¿ GCeû°» e™ GCN»
Gdªù°∏º a» MÉLá GCMÖ GEd» eø GC¿ GCYàµ∞ a» gòG Gdªù°éó T°¡ôGk, heø c∞ Z†°Ñ¬ S°àô Gd∏¬ YƒQJ¬, heø c¶º Z«¶Ék
hdƒ T°ÉA GC¿ jª†°«¬ GCe†°É√ eÓC Gd∏¬ b∏Ñ¬ QV°≈ jƒΩ Gd≤«Éeá, heø eû°≈ e™ GCN«¬ Gdªù°∏º a» MÉLà¬ Mà≈ jãÑà¡É d¬ GCKÑâ
Gd∏¬ J©Éd≈ bóe¬ jƒΩ Jõ∫ G’CbóGΩ, hGE¿ S°ƒA Gdî∏≥ d«Øù°ó Gd©ªπ cªÉ jØù°ó Gdîπ Gd©ù°π(.
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a» GCS°ôJ¬ eø a†°«∏á Gdà©Éh¿ Y∏≈ GCOGA U°æÉF™ GdÑô hGCYªÉ∫ Gdà≤ƒi e¡àójÉk HªÉ Xπ jàôOO a»
GCU°óGA H«à¬ eø gói bôGBf», }hJ©ÉhfƒG Yn∏n≈ GdrÑôu hnGdàs≤rƒni hn’n Jn©nÉhnfoƒGr Yn∏n≈ G’EpKrºp hnGdr©oórhnG¿p
hnGJs≤oƒGr Gd∏q¬n GEp¿s Gd∏q¬n T°nópjóo Gdr©p≤nÉÜ| )GdªÉFóI:2(.

hgƒ eø bÑ«π GCS°ô… j¡Ö dæéóI GdªëàÉê hGEZÉKá Gdª∏¡ƒ± hfü°ôI Gdª¶∏ƒΩ, ’Cf¡É g»
J©Éd«º Ojæ¬ Gdà» QV°™ dÑÉf¡É eø H«Äá U°Édëá.. hgƒ jÑóGC GCYªÉ∫ GdÑô HéÉQ√ P… GdéæÖ Mà≈
jÑ∏≠ G’CHÉYó eø GCHæÉA GCeà¬ hhWæ¬..

)8( GCS°ôI Gdà©∏tº hGdàµù°tÖ:

h’Cf¬ JôH≈ a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Y∏≈ GCcπ GdëÓ∫ hZoòu… eø MÓ∫, aÉEf¬ T°̈ƒ± HÉdà©∏tº
GdæÉa™ Mà≈ j¡«Å dæØù°¬ Gdàµù°tÖ GdæÉa™.. hgƒ ’ jù°àæµ∞ Yø Gd©ªπ Gd«óh… hGdîóeá
GdÑóf«á, hbó JôH≈ Y∏≈ a†°«∏á Gd©ƒ¿ GdòGJ» a» eë«£¬ G’CS°ô….. hPd∂ Y∏≈ N∏Ø«á GdàÉCS°»
hG’JÑÉ́ d∏æÑ» Gdµôjº, Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdàù°∏«º, M«å Qhä Gdù°«óI YÉFû°á QV°≈ Gd∏¬ Yæ¡É
GCf¬̃cÉ¿ j≤ƒΩ Hîóeá H«à¬..

hgò√ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá GEfªÉ JàµÉaπ Y∏≈ GCS°ÉS¢ eû°ÉQcá GCaôGOgÉ Gd≤ÉOQjø H©ª∏¡º hON∏¡º
a» S°ó V°ôhQGJ¡É hMÉLÉJ¡É.. aªãπ gò√ GdæØ≤á GdæÉLªá Yø W∏Ö GdôR¥ GCbôÜ Gd≤ôHÉä
GEd≈ Gd∏¬ cªÉ gƒ Gd¡ói GdæÑƒ… )GE¿ eø GdòfƒÜ PfƒHÉk ’ jµ̀ØôgÉ Gdü°Ó̀I h’ Gdü°«ÉΩ h’
Gdëè h’ Gd©ªôI, jµØôgÉ Gd¡ªƒΩ a» W∏Ö Gdª©«û°á([31].

)9( GCS°ôI Gd©Øá hG’S°à©ØÉ±:

hjàôH≈ Gdû°ÉÜ a» G’CS°ôI Gdªù°∏ªá hg» eëÉWá Hù°«Éê Gd©Øá, hdòd∂ gƒ jàë∏≈ HØ†°«∏á
G’S°à©ØÉ±, M«å j¡àó… HÉ’Ceô Gd≤ôGBf» }hndr«nù°ràn©rØp∞p Gdsòpjøn ’ jnépóoh¿n fpµnÉMkÉ Mnàs≈
jo¨ræp«n¡oºr Gd∏s¬o epø an†°r∏p¬p| )GdæƒQ:33(, hgƒ jù°à©«ø Hü°ƒΩ Gdà£ƒ́ Y∏≈ GS°àóGeá GS°à©ØÉa¬,
eù°àé«ÑÉk d∏æóGA GdæÑƒ…: )jnÉ en©rû°nôn Gdû°sÑnÉÜp enøp GS°ràn£nÉ́n epærµoºo GdrÑnÉAnIn an∏r«nànõnhsêr, anÉEpfs¬o GCnZn†¢t

31- GdéÉe™ Gdü°̈«ô, LÓ∫ Gdójø Gdù°«ƒW», Mójå Qbº 1642.
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dp∏rÑnü°nôp hnGCnMrü°nøo dp∏rØnôrêp, hnenør dnºr jnù°ràn£p™r an©n∏n«r¬p HpÉdü°sƒrΩp, anÉEpfs¬o dn¬o hpLnÉAl([41]..

hbó J©∏º eø GdàôH«á G’CS°ôjá Z†¢ GdÑü°ô hMØß GdØôê, cªÉ J©∏º eæ¡É G’EMü°É¿ HÉdõhGê,
hgƒ a» GEbóGe¬ Y∏«¬ jàªãπ eÉ JƒGQK¬ Yø GCHƒj¬ eø Mù°ø GNà«ÉQ d∏û°ôj∂, heø Mù°ø
Yû°ôJ¬, heø Jªãπ Gdù°µ«æá hJÑÉO∫ GdªƒOI hGdôMªá e©¬, Mà≈ jù°àójº GEMü°Éf¬ hGEYØÉa¬
’BNô Gd©ªô.

)01( Yªô YÉeô a» GCS°ôI YÉeôI:

hjªàó Gd©ªô HÉdû°ÉÜ, hgƒ bó cƒs¿ GCS°ôJ¬ GdîÉU°á H¬, jƒQuK¡É eÉ JƒGQK¬ Yø GCS°ôJ¬ GdªªàóI
hYÉF∏à¬ GdµÑ«ôI, eø b«º Gdójø hGCYôG± G’Ceá.. a¡ƒ cªÉ GCOi GEd«¬ GCHƒG√ M≤ƒ¥ GdàôH«á U°ÉQ
gƒ jƒDO… gò√ Gdë≤ƒ¥ ’Ch’O√.. hgƒ cªÉ cÉ¿ HÉQGk HƒGdój¬ U°ÉQ GCh’O√ HÉQjø H¬. }gnπr
LnõnGA G’EpMrù°nÉ¿p GEp’ G’EpMrù°nÉ¿o| )GdôMªø:16(, hgƒ cªÉ cÉ¿ eù°à©ØØÉk U°ÉQ GCh’O√
eù°à©ØØ«ø, aÉdîü°ÉFü¢ Gdù°∏ƒc«á cÉdîü°ÉFü¢ GdÑóf«á Jæà≤π H«ø G’CL«É∫ G’CS°ôjá eø
NÓ∫ GdàƒGQç hGdà©Éjû¢..

hgƒ cªÉ J̈òi a» Gd£Øƒdá eø Gdµù°Ö GdëÓ∫, Znòsi GCh’O√ eø gòG GdªƒQO Gd£Égô..
hbó GCYÉ¿ GCh’O√ Y∏≈ LÉOI Gdë≥ HªÉ V°ôH¬ d¡º eø G’CS°ƒI Gdëù°æá a» NÉU°á fØù°¬,
hPd∂ cªÉ cÉ¿ eæ¡è GCHƒj¬ e©¬ a» WØƒdà¬ hT°ÑÉH¬, hbó GCa∏í Gdªæ¡è hGBJ≈ GCc∏¬..

hYæóeÉ jà≤óΩ H¬ Gd©ªô, hjû°àó H¬ Gd©éõ, jµØ∏¬ GCh’O√, hjë«£ƒf¬ HÉdôYÉjá GdëÉf«á hGd©æÉjá
GdëÉOHá, gº hMØóJ¬, Mà≈ jÑ∏≠ eãƒG√ G’CN«ô, bôjô Gd©«ø.. aÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá QM«ªá
HÉdªù°æ«ø M∏«ªá e™ Gdª©Éb«ø, a¡» cªÉ JôMº Gdü°̈ÉQ Jƒbô GdµÑÉQ, jà∏ƒ a» càÉÜ Gd∏¬ J©Éd≈
eÉ jÉCeô√ dÓEMù°É¿ HƒGdójø }hnbn†°n≈ QnHt∂n GCn’s Jn©rÑoóohGr GEp’s GEpjsÉ√o hnHpÉdrƒnGdpónjrøp GEpMrù°nÉfkÉ GEpesÉ jnÑr∏o¨nøs
Ypæón∑n GdrµpÑnôn GCnMnóogoªnÉ GCnhr cpÓngoªnÉ anÓn Jn≤oπ ds¡oªnÉ GCo±x hn’n Jnær¡nôrgoªnÉ hnboπ ds¡oªnÉ bnƒr’k cnôpjªkÉ hnGNrØp†¢r
dn¡oªnÉ LnænÉìn Gdòt∫u epøn GdôsMrªnáp hnboπ QsÜu GQrMnªr¡oªnÉ cnªnÉ QnHs«nÉfp» U°n¨p«ôkG| )G’ES°ôGA: 32(.

41- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿: GdÑîÉQ… a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 8764, heù°∏º a» càÉÜ GdæµÉì Hôbº 5842, hGd∏Øß dªù°∏º.
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gò√ g» Gd≤«º Gd©∏«É dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá Jàû°ôH¡É hJàƒGQK¡É hJàæÉb∏¡É, hJëÉaß Y∏«¡É ’Cf¡É
Yü°ªá Ojæ¡É hYôhI Jójæ¡É.

KÉf«Ék: G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eóQS°á S°«ÉS°«á hGbàü°ÉOjá hGLàªÉY«á

hG’CS°ôI g» Gdªë«§ Gdë«ƒ… Gdò… JàØàí Y∏«¬ Y«ƒ¿ GdæÉT°Äá, hgº a» GdªôM∏á Gd©ªôjá
GdªÑµôI Gdª©ôhaá HÉdª≤óQI GdØÉY∏á Y∏≈ Gdà∏≤» H∏ù°É¿ Gd≤óhI. hG’CS°ôI Gdªù°∏ªá HîÉU°á
Jƒaô d∏æÉT°Äá G’CLƒGA Gdù°∏«ªá Gdà» jàôHƒ¿ a«¡É Y∏≈ b«º Gdë≥ hGd©ó∫.. a¡» eóQS°á S°«ÉS°«á
hGbàü°ÉOjá hGLàªÉY«á Jîôê G’CL«É∫ d«µƒfƒG eƒGWæ«ø U°Édë«ø fÉa©«ø fÉV°é«ø..

aØ» Gdªë«§ G’CS°ô… J̈ôS¢ b«º Gdû°ƒQi eø M«å g» eæ¡Éê d∏ë«ÉI GdîÉU°á bÑπ GC¿ Jµƒ¿
eæ¡ÉLÉk d∏ë«ÉI Gd©Éeá. aÉdõhê hGdõhLá jàëÉhQG¿ hjàû°ÉhQG¿ a» GEOGQI G’CS°ôI, Hπ gªÉ
jªÉQS°ƒ¿ Gdû°ƒQi a» GCNü¢ Gdû°ƒDh¿ Mƒ∫ a£ÉΩ Gd£Øπ }anÉEp¿r GCnQnGOnG apü°nÉ’k Ynø JnônGV¢m euær¡oªnÉ
hnJnû°nÉhoQm anÓn LoænÉìn Yn∏n«r¡pªnÉ| )GdÑ≤ôI: 332(, hd∏ü°Ñ«É¿ Mß eø gò√ Gdû°ƒQi a≤ó cÉ¿
Gdî∏«Øá GdôGT°ó GdãÉf» Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Yæ¬ jù°àû°«ô Gdü°Ñ«É¿ dªÉ jàƒS°º a«¡º eø féÉHá
GdôGC… ha£ôjá GdàØµ«ô.. ha» gòG jîôê GdæÉT°Å hgƒ e£Ñƒ́ Y∏≈ b«º Gdû°ƒQi hGdªû°ÉQcá..

hJ©∏º G’CS°ôI Gdªù°∏ªá fÉT°Äà¡É GdªÑÉOÇ G’Chd«á dÓbàü°ÉO, hgº j£∏©ƒ¿ Y∏≈ e«õGf«á
G’CS°ôI, hjû°ÉQcƒ¿ a» Gbàü°ÉO Gdª©«û°á, hQHªÉ T°ÉQcƒG a» RjÉOI GdóNπ HÉd©ªπ Gdªæõd»
Gdªæàè, GCh HÉd©ªπ Gdë≤∏» GdæÉa™ GE¿ cÉfƒG eø S°µÉ¿ Gdôj∞, GCh HÉd©ªπ Gd©ÉΩ Gdªéó… GE¿
cÉfƒG eø S°µÉ¿ Gdªójæá. hgº jà∏≤ƒ¿ eø Gdã≤Éaá G’ES°Óe«á b«ªá Gd©ªπ.. )eÉ GCcπ GHø GBOΩ
W©ÉeÉk b§ N«ôGk eø Yªπ jó√ hGE¿ fÑ» Gd∏¬ OGhO cÉ¿ jÉCcπ eø Yªπ jó√(. cªÉ LÉA a»
GdàƒL«¬ GdæÑƒ… )G’bàü°ÉO a» GdæØ≤á fü°∞ Gdª©«û°á, hGdàƒOO GEd≈ GdæÉS¢ fü°∞ Gd©≤π,
hMù°ø Gdù°ƒDG∫ fü°∞ Gd©∏º([51].

51- cæõ̀ Gd©ªÉ∫ d∏ªà≤» Gd¡æó…, G’bàü°ÉO hGdôa≥ a» Gdª©«û°á, Hôbº 4345.
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GCeÉ Gd≤«º G’LàªÉY«á, eø Gdà©Éh¿ Y∏≈ GCYªÉ∫ GdÑô hGdàµÉaπ a» Gd©ƒ¿ GdòGJ», aÉdªù°∏º
jà∏≤ÉgÉ eø GdàôH«á G’CS°ôjá Gdà» Jé©π eø gò√ Gd≤«º bƒGΩ Y«û°¡É hV°ªÉ¿ M«ÉJ¡É. aÉd≤ôGB¿
Gdµôjº Gdò… Jà∏≤≈ G’CS°ôI J©Éd«ª¬ OS°àƒQGk dë«ÉJ¡É jë†¢ Y∏≈ Gdà©Éh¿ GdæÉa™ hjæ¡≈ Yø
Gdà©Éh¿ Gd†°ÉQ }hnJn©nÉhnfoƒGr Yn∏n≈ GdrÑôu hnGdàs≤rƒni hn’n Jn©nÉhnfoƒGr Yn∏n≈ G’EpKrºp hnGdr©oórhnG¿| )GdªÉFóI:
2(, hg» bÉYóI GCNÓb«á ’ e©ói Yæ¡É dàªÉS°∂ G’CS°ôI hJôGH§ Gdªéàª™.

KÉdãÉk: Gdà©∏«º Gdójæ» a» Nóeá G’CS°ôI Gdªù°∏ªá

hfû°«ô gæÉ GEd≈ G’fØü°ÉΩ Gdò… GCMóK¬ G’ES°àîôGÜ )Gdªù°ª≈ G’S°à©ªÉQ( H«ø J©∏«º )eóf»(
YÉΩ hJ©∏«º )Ojæ»( NÉU¢, e™ GC¿ G’ES°ÓΩ ’ j©àô± H¡ò√ GdãæÉF«á, a¡ƒ eæ¡Éê eàµÉeπ
jóNπ a» cπ T°ƒDh¿ Gdë«ÉI a«ƒL¡¡É HÉCMµÉe¬ he≤ÉU°ó√, heø Pd∂ Gdà©∏«º, heø gÉgæÉ
J≤ƒΩ a» HÓOfÉ Môcá GdàÉCU°«π dªæÉgè Gdà©∏«º ’ERGdá G’fØü°ÉΩ a» JôH«á GdæÉT°Äá.

hQZªÉk Yø Pd∂ Xπ Gdà©∏«º Gdójæ» a» )GdîÓh…( Gdª©ôhaá a» H©†¢ GCLõGA Gd©Édº
G’ES°Óe» HÉdªëÉV°ô GCh GdµàÉJ«Ö hGdª©Égó )Gdójæ«á( hg» JëØß d¡ò√ G’Ceá K≤Éaà¡É
G’ES°Óe«á a» hL¬ MªÓä Gdà̈ôjÖ.. hX∏â )NÓh…( Gd≤ôGB¿ Gdµôjº HîÉU°á Jôaó
Gdªéàª©Éä Gdªë∏«á hG’CS°ôI Gdªù°∏ªá H≤«º Gdù°∏ƒ∑ G’ES°Óe» GdôU°«ø Gdà» U°ÉQä GCYôGaÉk
S°ÉFóI hJ≤Éd«ó eôY«á.. hPd∂ M«å Jëƒdâ gò√ GdªôGcõ Gd≤ôGBf«á GEd≈ eæÉQGä d∏©∏ƒΩ
heãÉHÉä dÓCNÓ¥.

hf≤à£∞ a«ªÉ j∏» e©Édº Pd∂ GdàÉCK«ô Gd≤ƒ… Gdò… GCMóKà¬ )GdîÓh… Gd≤ôGBf«á( a» MØß
G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Y∏≈ Jójæ¡É Gdª£Ñƒ́ eø càÉHæÉ )Gdî∏ƒI hGd©ƒOI hGdë∏ƒI( a«ªÉ j∏»:

Gdû°«ƒñ hGd≤óhI Gdëù°æá:

cÉ¿ Gdªéàª™ c∏¬ j∏à∞q Mƒ∫ Gdî∏ƒI; aµÉ¿ T°«î¡É jƒDe¡º a» Gdü°ÓI, hjƒK≥ a«ªÉ H«æ¡º
Gdü°Óä, hjàƒd≈ Jõhjé¡º, hjù°ª» GCh’Ogº, hj©∏ª¡º, hjƒDOuH¡º, hjü°ëÑ¡º, YÉFóGk
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eôV°Égº, heû°«©Ék LæÉFõgº, GBevÉ U°∏ƒGJ¡É, hjÉCeôgº HÉdª©ôh± hjæ¡Égº Yø Gdªæµô; Hπ
gƒ jª∏∂ M≥ GERGdá Gdªæµô H«ó√, eø Z«ô fµ«ô Y∏«¬ h’ e©ÉQV¢ d¬̀ a«ªÉ jÉCeô H¬ GCh jæ¡≈
Yæ¬, hjoòcuô HÉd∏¬ J©Éd≈ Mà≈ jÑ∏≠ HÉdªéàª™ W¡ÉQI Gdª¶¡ô Gd©ÉΩ, e™ f≤ÉA Gdù°ôjôI
hG’S°à≤Éeá Y∏≈ GCeô Gd∏¬ J©Éd≈ a» GFàÓ± H«ø Gdª¶¡ô hGdªîÑô hGdù°ô hGd©∏ø.

hGdû°«ï bó cÉ¿ a» eƒV°™ G’CS°ƒI hGd≤óhI, hgƒ jù°©≈ dà£Ñ«≥ GdØ†°ÉFπ Gdà» jóYƒ GEd«¡É,
j≤àô¿ Gd©∏º HÉd©ªπ, e™ G’ENÓU¢ hGdàéôO hfµôG¿ GdòGä he¨ÉdÑá e£Ée™ GdæØù¢
hT°¡ƒGJ¡É.. hY∏ªÉA GdàôH«á GdôhM«á hJõc«á GdæØƒS¢ jàæÉU°ëƒ¿ a«ªÉ H«æ¡º.

Jójø Gdªéàª™:

cÉ¿ Pd∂ Gdªéàª™ Jõjqøo U°̈ÉQ√ GdÑôGAI hS°Óeá GdØ£ôI, hjéªuπ fÉT°Ä«¬ G’COÜ hJƒb«ô
GdµÑÉQ, hjØû°ƒ H«ø cÑÉQ√ MÖ Gdî«ô d∏æÉS¢, hGdù°©» a» eü°∏ëà¡º, hGdóGCÜ Y∏≈ b†°ÉA
MƒGFé¡º hQMªá U°̈ÉQgº.

hd≤ó cÉ¿ j̈∏Ö Y∏≈ eéàª©æÉ c∏¬, GCaôGOGk hLªÉYÉä, GELÓ∫ Gd≤ôGB¿ Gd©¶«º hJƒb«ô GCg∏¬,
Gdòjø cÉfƒG M≤Ék bóhI GdæÉS¢ heƒDOH«¡º hGdªòcôjø HÉd∏¬ J©Éd≈ H«æ¡º hcÉCf¡º a» Yü°ôgº
S°ÉOI Gdóf«É hhL¡ÉA GdóGQ G’BNôI dói hLóG¿ eëÑ«¡º, M«å cÉ¿ MÑ¡º eø MÑ¡º d∏¬
J©Éd≈ hMÑ¡º dôS°ƒd¬̃, hjªÓC hLóGf¡º GS°àë†°ÉQ GdóGQ G’BNôI a» W∏Ö Gd©∏º GdæÉa™
hGd©ªπ Gdü°Édí.

a†°π G’Ce¡Éä hG’BHÉA:

GCeÉ G’Ce¡Éä a¡ø Gdü°ÉdëÉä Gd≤ÉfàÉä GdëÉa¶Éä d∏̈«Ö, HªÉ MØß Gd∏¬, hGdÓF≈ cøs
jƒbô¿ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº he©∏ª«¬ heà©∏ª«¬, hGCeÉ G’CLóGO aµã«ôGk eÉ cÉfƒG jàØôZƒ¿ eø
Gdü°ƒGQ± heû°ÉZπ Gdµù°Ö GEd≈ dõhΩ Gdªù°ÉLó hG’YàµÉ± c∏«Ék GCh LõF«Ék a«¡É. hgº
S°ÉFôh¿ a» GdæÉS¢ Hëù°ø Gdù°«ôI hGdù°ôjôI.
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hGdƒLóG¿ Gdªàójø hGV°í Gd¶¡ƒQ LóGk Y∏≈ GdéóGä, a¡ø a» U°«ÉΩ HÉdæ¡ÉQ, hb«ÉΩ HÉd∏«π,
e™ GdªëÉa¶á Y∏≈ U°ÓI Gd†°ë≈, hcÉ¿ eø Mójå H©†°¡ø GC¿ GCcãô eÉ jû°̈π HÉd¡É eø
eû°Égó Gd≤«Éeá gƒ gƒ∫ Gdªƒb∞.

hd©πs GdëÉaß d∏≤ôGB¿ Gdµôjº, GdàÉd» d∏òcô Gdëµ«º, jéó fØù°¬ a» eƒV°™ Gdû°µô GdîÉdü¢
dƒGdój¬ cªÉ GCeô√ Gd∏¬ J©Éd≈ Hòd∂ hbô¿ T°µô hGdój¬ Hû°µô√: }GCn¿p GT°rµoôr dp» hndpƒnGdpónjr∂n GEpdn»s
Gdrªnü°p«ôo| )d≤ªÉ¿: 41(, hbó Gbàô¿ G’EMù°É¿ GEd≈ GdƒGdójø HªÉ S°Ñ≥ eø GCeô√ J©Éd≈ H©ÑÉOJ¬
a≤É∫: }hnGYrÑoóohGr Gd∏q¬n hn’n Joû°rôpcoƒGr Hp¬p T°n«rÄkÉ hnHpÉdrƒnGdpónjrøp GEpMrù°nÉfkÉ| )Gdæù°ÉA: 63(. GEf¡É GdƒU°«á
GdóGFªá HÉ’EMù°É¿ GEd≈ GdƒGdójø cªÉ a» bƒd¬̀ J©Éd≈ }hnhnU°s«rænÉ G’Epfù°nÉ¿n HpƒnGdpónjr¬p GEMoù°ÉfÉk|
)G’CM≤É±: 51(.

hjàƒGU°π Gdû°µô hJ≤ójô Gdéª«π d∏ƒGdójø a«ªÉ MôU°É Y∏«¬ eø GHà©ÉK¡ªÉ HƒdógªÉ d∏î∏ƒI
dëØß Gd≤ôGB¿..

NÉJªá:

hH©ó, aÉE¿ f¶ÉΩ G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ, H≤ƒGYó√ Gdû°ôY«á hG’CNÓb«á, gƒ Gd©ªóI a» HæÉA
Gdªéàª™ GdØÉV°π hGdªƒGWø Gdü°Édí.. Hπ GE¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá GdæÉT°Äá Y∏≈ e≤ÉU°ó Gdójø
hGCMµÉΩ Gdû°ôj©á g» G’B¿ N§ GdóaÉ́ G’Ch∫ a» hL¬ G’S°à¡óG± Gdò… jàõ̀jø HÉdü°µƒ∑
Gdóhd«á, hjàõj≈ HÉdû°©ÉQGä GdÑôGbá, hj©ªπ ha≥ eî££Éä eóQhS°á ’NàôG¥ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá, hdÓEMÉWá Hª≤ƒeÉJ¡É.. aªÉ GCMôGfÉ GC¿ fõjó QhGH§ G’CS°ô JƒK«≤Ék, hGC¿ fû°ó Hæ«Éf¡É,
hf©∏» GCQcÉf¡É Y∏≈ Gdªæ¡Éê Gd≤ƒjº Gdò… jÑ∏̈æÉ S°©ÉOI Gdë«ÉI Gdóf«É hU°Óì Gd©≤Ñ≈, hGd∏¬
Gdªù°à©É¿.
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GCS°ù¢ GdÑæÉA G’CS°ô…

a» G’ES°ÓΩ

O. eëªó Gd¡ƒGQ…
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





JƒWÄ̀á:

G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ g» GdóYÉeá GdôF«ù°«á Gdà» j≤ƒΩ Y∏«¡É Gdªéàª™, hg» Gd∏Ñæá G’CS°ÉS°«á
Gdà» Jàµƒ¿ eæ¡É G’Ceá, hH≤óQ eÉ Jµƒ¿ gò√ Gd∏Ñæá eà«æá bƒjá e∏àëªá, jµƒ¿ HæÉA G’Ceá bƒjÉk
QGS°îÉk hU°ÉeóGk. hY∏≈ Gd©µù¢ aÉE¿ Gd∏Ñæá Gd¡û°`qá Gd†°©«Øá S°ÑÖl QF«ù°» a» JØµ∂
Gdªéàª™ hV°©∞ G’Ceá.

hG’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gdª¡ÉLôI GEd≈ HÓO Gd̈ôÜ LÉAä Jëªπ e©¡É YÉOGä hJ≤Éd«ó dº Jµø
JôJµõ Y∏≈ GCS°ù¢ U°ë«ëá eø Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á, hHóGCfÉ fôi gò√ Gd©ÉOGä JàÉCKô GEd≈ Móx
cÑ«ô H©ÉOGä hJ≤Éd`«ó Gdªé`àª™ Gd̈ôH» eø M«å HæÉ̀A G’CS°ồI hJôH«á G’CaôGO hJµƒjø
eéàª©Éä gé«æá H©«óI Yø GCU°ƒd¡É G’ES°Óe«á, hd«ù°â a» hGb©¡É U°ƒQI U°ë«ëá Yø
Gdªéàª™ Gd̈ôH».

hcÉ¿ ’ Hóq GC¿ fù°∏`q§n Gd†°ƒA Y∏≈ GdªÑÉOÇ G’CS°ÉS°«á Gdà» J≤ƒΩo Y∏«¡É G’CS°ôI G’ES°Óe«á,
hMÉhdæÉ a» gò√ GdªÓeí G’Nàü°ÉQn eÉ GCeµø, eµàØ«ø Hòcô Gd≤ƒGYó G’CU°ƒd«á G’CS°ÉS°«á
hPcô Od«∏¡É eø Gd≤ôGB¿ Gdµôjº hGdù°æá Gdª£¡ôI.

hfôi GC¿ eø GChdƒjÉä GS°àôGJ«é«á Gd©ªπ G’ES°Óe» Gdã≤Éa» a» Gd̈ôÜ Gd©æÉjá HÉ’CS°ôI
Gdªù°∏ªá hG’gàªÉΩ HÉdéƒGfÖ G’LàªÉY«á hG’CU°ƒ∫ Gdû°ôY«á Gdà» jéÖ GC¿ J≤ƒΩ Y∏«¡É
gò√ GdæƒGI Gd¡Éeá, aÉ’S°àôGJ«é«á d«ù°â eéôqO bôGQGä f¶ôjá Jù°£qô H«ø OaÉä GdµôGS°Éä
hGdµàÖ, Hπ ’ Hós GC¿ Jéón Wôj≤¡É d∏à£Ñ«≥ Gd©ª∏», hG’CS°ôI g» Gdªë†°ø G’CS°ÉS°» Gdò…
jÑóGC a«¬ Gdà£Ñ«≥. hd©∏æÉ a» gò√ Gd©éÉdá fµƒ¿ bó GCS°¡ªæÉ HªÉ jôS°qï Hæ«á G’CS°ôI Gdªù°∏ªá
hjëØß goƒjqà¡É hjƒDcó OhQgÉ G’Efù°Éf» Gd©Édª» a» GEY£ÉA Gdü°ƒQI GdôHÉf«á dÑæÉA Gdªéàª™.

hGd∏¬ Gd¡ÉO… hGdªƒa≥ GEd≈ S°ƒGA Gdù°Ñ«π.
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G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ
1- J©ôjØ¡É:

G’CS°ôI g» GdæƒGI G’CS°ÉS°«á Gdà» jæ©≤ó Y∏«¡É HæÉA Gdªéàª™, hJàµƒ¿ eø RhL«ø )Pcô
hGCfã≈( H©≤ó T°ôY» jàº HôV°ÉgªÉ.

hjôa†¢ G’ES°ÓΩ GdôgÑÉf«á dµƒf¡É Jàü°ÉOΩ e™ GdØ£ôI, cªÉ jëôqΩ Gd©û°ôI Ḧ«ô RhGê. j≤ƒ∫
Gd∏¬ J©Éd≈: }hnepør GBjnÉJp¬p GCn¿r Nn∏n≥n dnµoºr epør GCnfrØoù°pµoºr GCnRrhnGLnÉk dpànù°rµoæoƒG GEd«r¡nÉ hnLn©nπn Hn«rænµoºr enƒnOsIk
hnQnMrªnák, GE¿s ap» Pndp∂n ’BjnÉäm dp≤nƒrΩm jnànØnµsôoh¿n| )GdôhΩ: 12(.

hGdõhGê S°æá eø S°æø GdªôS°∏«ø, GEP j≤ƒ∫ S°ÑëÉf¬ hJ©Éd≈: }hnd≤nór GCQrS°n∏ænÉ QoS°oÓk epør bnÑr∏p∂n
hnLn©n∏`rænÉ d¡oºr GCRrhnGLnÉk hnPoQqjná| )GdôYó: 83(.

hQhi GdÑ«¡≤» a» Mójå S°©ó Hø GCH» hbsÉU¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¬: )GE¿s Gd∏¬n GCHróndnænÉ HÉdôgÑÉfp«qá
Gdëæ«Ø«án Gdù°ªëÉAn([1].

hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É bÉdâ: bÉ∫n QS°ƒ∫o Gd∏¬ ̃)GdæµÉìo eø S°oæsà» anªnør dºr j©ªπ
Hù°æà» a∏«ù¢n eæ»([2], hbÉ∫: )hGCJõhqê Gdæù°ÉA, aªø QZÖ Yø S°æà» a∏«ù¢ eæ»([3].

hYø YÑó Gd∏¬ Hø eù°©ƒO QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: d≤ó S°ª©â QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃j≤ƒ∫: )jÉ e©û°nô
Gdû°ÑÉÜ! eø GS°à£É́n eæµºo GdÑnÉAnIn a∏«ànõnhsêr aÉEfs¬ GCZn†¢t d∏Ñnü°ô hGCMrü°nøo d∏Øôê, heø dº
jù°à£™ a©∏«¬ HÉdü°ƒΩ aÉEf¬ d¬ hpLnÉA([4]. hGdÑÉAI g» Gd≤óQI Y∏≈ GdæµÉì LpªÉYÉk hfØ≤ák,

1- Pcô√ Gd©ôGb» a» Jîôjè G’EM«ÉA )3/15( Yø YãªÉ¿ Hø e¶©ƒ¿ hbÉ∫ a» GES°æÉO√ V°©∞.
2- QhG√ GHø eÉLá.
3- eàØ≥ Y∏«¬.
4- QhG√ GdÑîÉQ… )5605( heù°∏º )0041( QhG√ GCHƒ OGhO hGHø eÉLá a» Gdù°æø eø Mójå GHø eù°©ƒO hQhG√ Gdàôeò…
)1801(.
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hGdàõhqê eø GdªÑÉAI, hg» Gdªæõ∫. hGEd≈ GC¿ jàë≤≥ Pd∂, jæü°í Gdû°ÑÉÜ HÉdü°Ñô
hG’S°à©ØÉ±, a«≤ƒ∫ Yõq hLπq }hndr«nù°ràn©rØp∞p Gdòjøn ’ jnépóoh¿n fpµÉMnÉk Mnà`s≈ jo¨ræp«n¡oºo Gd∏¬o epør
an†°r∏p¬p| )GdæƒQ: 33(.

hG’S°à©ØÉ± jµƒ¿ Ḧ†¢q GdÑü°ô hG’fü°ôG± Yø GdàØµ«ô a» Gdéæù¢, hHÉdü°Ñô hGdü°ƒΩ,
hbôGAI Gd≤ôGB¿ hGdµàÖ GdæÉa©á hT°̈π GChbÉä GdØôGÆ, hGdÑ«Äá Gdü°Édëá hGd≤ôfÉA Gdü°Édë«ø.

hYø S°nªoôI Hø LæóÜ Yø GdæÑ» ̃)GCf¬ fn¡n≈ Yø GdànÑnàtπp([5], hGdàÑàπ G’f≤£É́ Yø Gdæù°ÉA
hJô∑ GdæµÉì Gf≤£ÉYÉk GEd≈ YÑÉOI Gd∏¬.

hj©àÑô G’ES°ÓΩo f¶ÉΩn G’CS°ôI GCf¬ gƒ Gdªë†°ø GdƒM«ó Gdò… jªµø GC¿ Jæªƒn a«¬ Gd©ÓbÉä
G’LàªÉY«á Gdù°ƒjqá, d¡òG aÉE¿ Gdà©Éd«º Gdà» hV°©â a» gòG GdªéÉ∫ g«ÉCä cπs GdØôU¢
dàë≤«≥ eéªƒYá eø GdØƒGFó a» e≤óeà¡É:

GCh’( GdØƒGFó G’Efù°Éf«á:

1( GE¿ b«ÉΩn G’CS°ôI Y∏≈ Y≤óm T°ôY» j∏àõΩ a«¬ Gd£ôaÉ¿ GCeÉΩn Gd∏¬ Lª«™n Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä
GdªàôJÑá Y∏≈ Gd©≤ó, jî∏≥ LƒGk eø Gd£ªÉCf«æá hGdù°µ«æá hG’S°à≤ôGQ H«ø GCaôGO G’CS°ôI.

2( jƒDO… gòG Gd©≤ó Gdª∏õΩ GEd≈ JÉCU°«π hJôS°«ï Gdªù°ƒDhd«Éä hGdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä
GdªàÑÉOdá H«ø GdõhL«ø, hGdªoãoπ G’CNÓb«á Gdà» jæÑ̈» GC¿ J≤ƒΩ Y∏«¡É G’CS°ôI.

3( jØôR f¶ÉΩo G’CS°ôI gòG GEfù°ÉfÉk S°ƒjÉk eàƒGRfÉk GBeæÉk e£ªÄæÉk, j©«û¢ a» Xπ Lƒq G’fàªÉA
hGdà©ÉW∞ hGdàµÉaπ, a» eîà∏∞ eôGMπ M«ÉJ¬ eæò GC¿ jµƒ¿ WØÓk Mà≈ GBNô eôGMπ M«ÉJ¬.

4( f¶ÉΩ G’CS°ôI gƒ GdªéÉ∫ GdƒM«ó Gdò… j∏Ñq» MÉLÉä G’Efù°É¿ GdóGN∏«á a» e©ôaá GCU°ƒd¬
hGCfù°ÉH¬ e©ôaá e£ªÄæá, cªÉ GCf¬ jë≤≥ G’EMü°É¿n HªÉ jù°óq√ eø K̈ôGä hGEfû°ÉA S°∏ù°∏á eø
Gd©ÓF≥ hGdôhGH§ Gd©ÉF∏«á dëØß Gdæù°π.

5- QhG√ Gdæù°ÉF» a» S°ææ¬ )3103(.
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KÉf«É( GdØƒGFó G’LàªÉY«á:

1( Gdà©Éh¿ hGdà©ÉQ± H«ø Gdû°©ƒÜ hGd≤ÑÉFπ Gdªæü°ƒU¢ Y∏«¡É U°ôGMá a» Gd≤ôGB¿ Gdµôjº.
2( RjÉOI Gdæù°π hMØß Gdæƒ́ G’Efù°Éf».
3( GEbÉeá GCS°ù¢ GdàôGMº hYÓbÉä G’CNƒqI hGdÑôq H«ø NÓjÉ Gdªéàª™.
4( G’QJ≤ÉA HÉdƒGŔ Gd©†°ƒ… )GdÑ«ƒdƒL»( hGd̈ôjõ… hJëƒj∏¬ GEd≈ eƒDS°ù°Éä GLàªÉY«á
eù°à≤ôI.
5( PhHÉ¿ Gdæ¶ôI GdØôOjá a» c«É¿ GCS°ô… eàôGH§ JoànÑnÉOn∫ a» GEWÉQ√ Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä H©«óGk
Yø G’CKnônI hG’CfÉf«á.

KÉdãÉ( GdØƒGFó Gdü°ë«á:

1( Jë≤«≥ G’WªÄæÉ¿ GdæØù°» hGERGdá Gd≤∏≥ hGdµÉBHá Gd∏òjø jæû°ÉB¿ eø G’f©õG∫ hGdƒMóI.
2( Jƒa«ô GdôYÉjá Gdü°ë«á GdµÉa«á Gdà» Jàë≤≥ a» Xπq Gdà©Éh¿ GdªàÑÉOn∫ H«ø GCaôGO G’CS°ôI.
3( Jƒa«ô G’EMü°É¿ Gdò… jëª» eø G’CeôGV¢ Gdà» cã«ôGk eÉ Jæû°ÉC eø Gd©ÓbÉä Gdéæù°«á Z«ô
Gdªû°ôhYá.

QGH©É( GdØƒGFó G’bàü°ÉOjá:

1( GdàµÉaπ H«ø GCaôGO G’CS°ôI jƒDO… GEd≈ Jëù°«ø hV°©¡É G’bàü°ÉO… hV°Ñ§ G’EfØÉ¥ hJƒa«ô
GdóNπ hMù°ø GS°à̈Ód¬.
2( OYƒI G’ES°ÓΩ dÓYàªÉO Y∏≈ GdæØù¢ hGEJ≤É¿ Gd©ªπ heù°ÉYóI GCaôGO G’CS°ôI H©†°¡º H©†°Ék
a» OGNπ eë«£¡º GdªÑÉT°ô joônT°uó G’S°à¡Ó∑n hjæªq» Gdôhì G’EfàÉL«á d∏éª«™.

NÉeù°É( aƒGFó GCNôi:

1( G’CS°ù¢ Gdà» hV°©¡É G’ES°ÓΩ a» Yª∏«á GNà«ÉQ cπ eø Gdõhê hGdõhLá hJ«ù°«ô GdõhGê
hJëójó eù°ƒDhd«Éä hM≤ƒ¥ GdõhL«ø, hZôS¢ GdªƒOI H«æ¡ªÉ, Jæàè Yæ¡É aƒGFó GEfù°Éf«á
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hGLàªÉY«á hGbàü°ÉOjá hU°ë«á eà©óOI, JØàí GdÑÉÜ dªéàª™ j©«û¢ a» Xπ GdëÓ∫ eªÉ
jƒaô d¬ G’S°à≤ôGQ Gdî∏≤» hGdæØù°» hG’LàªÉY».
2( Gdëªπ hG’EféÉÜ jæª«qÉ¿ eû°ÉYôG’CHƒqI hG’Ceƒeá eªÉ jõjó eø JôGH§ G’CS°ôI hG’EMù°ÉS¢
HÉ’EfàªÉA H©†°¡º dÑ©†¢, hj∏Ñ» T°ƒ¥ GdØ£ôI GEd≈ GdòQjqá, hjµØπ GS°àªôGQ Gdæƒ́ hj¡»A
S°Óeá GCL«É∫ Jàëªπ eù°ƒDhd«á HæÉA eù°à≤Ñ∏¡É.
3( Yª∏«á GdôV°ÉYá hWôj≤á JôH«á Gd£Øπ hJ©∏«ª¬ Mù°Ö Gdªæ¡è G’ES°Óe», J≤ƒq… Qhìn
Gdà©ÉW∞ hGdªƒOqI hJë≤≥ Gdù°Óeá Gdü°ë«á fØù°«Ék hY†°ƒjÉk, hJù°ÉYó Y∏≈ Jæ¶«º G’CS°ôI
Y∏≈ G’CS°ù¢ G’ES°Óe«á hJæªq» U°ëá G’CΩ, hJƒa`qô GdôYÉjá GdÓReá dæªƒ Gd£Øπ fªƒGk WÑ«©«Ék.
4( OYƒI G’ES°ÓΩ dÓYàæÉA HÉdªù°æ«ø hGdª©ƒb«ø hMù°ø QYÉjà¡º J≤ƒq… Qhì GdàÉBN»
hGdàôGH§ hGdàôGMº H«ø YæÉU°ô Gdªéàª™ hJãÑqâ b«ªá GdÑôq HÉd†°©«∞.
5( gæÉ∑ aƒGFó U°ë«á d©ª∏«á NàÉ¿ Gdòcô, cªÉ GC¿ gæÉ∑ aƒGFó U°ë«á hGLàªÉY«á hH©óGk
QhM«Ék ’BOGÜ Gdª©ÉT°ôI GdõhL«á cªÉ Pocpôä a» G’ES°ÓΩ.

2- J«ù°«ô GdõhGê:

GCh’( M†¢q Y∏«¬ G’ES°ÓΩ GEP GC¿ eø Jõhqê a≤ó GS°àµªπ fü°∞ Ojæ¬. hjoƒd» G’ES°ÓΩ GYàÑÉQ√
G’Ch∫ dªÉ jØ» Hëü°ƒ∫ GdªƒOI hGdôMªá H«ø GdõhL«ø hjæ¡≈ Yø Gdª©ù°qôGä Gdà» jØà©∏¡É
GdÑ©†¢ a» S°Ñ«π GdõhGê.
j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }hnGCnfrµpëoƒG G’CjnÉen≈ eærµoºr hGdü°sÉdpë«øn eør YpÑnÉOpcoº hGEenÉFpµoºr| )GdæƒQ: 23(.
hj≤ƒ∫ GdôS°ƒ∫ ̃: )GEPG Jõhqên Gd©Ñóo a≤ó GS°àµªπ fü°∞ Ojæ¬ a∏«à≥q Gd∏¬n a«ªÉ H≤»([6].
hbÉ∫ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ: )GEPG LÉAncº enør JôrV°nƒr¿ Ojæn¬ hGCeÉfà¬ anõhqLoƒ√: GE’q JØr©n∏ƒG Jµør
aàæál a» G’CQV¢ haù°ÉOl cÑ«ô([7].

6- Pcô√ G’CdÑÉf» a» Gdù°∏ù°∏á Gdü°ë«ëá )526( hgƒ Mù°ø d̈«ô√.
7- QhG√ Gdàôeò… hMù°æ¬ G’CdÑÉf» hQhi GdÑ«¡≤» Yø GCH» MÉJº Gdªõf» fëƒ√ H∏Øß aÉCfµëƒ√... haù°ÉO YôV¢
)Gdëójå 36831(.
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hbÉ∫ ̃: )GCY¶ºo Gdæqù°nÉA Hôcák GCjù°nôogoøs U°óGbÉk([8].

hj≤ƒ∫ ̃: )epør joªrøp GdªôGCIp J«ù°«ôo N£Ñàp¡nÉ, hJ«ù°«ô U°óGb¡É, hJ«ù°«ô QMª¡É([9].

hYø Y≤Ñá Hø YÉeô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫n QS°ƒ∫o Gd∏¬ ̃: )Nn«rôo Gdü°sóG¥ GCjrù°nôo√o([01].

KÉf«É( Y∏≈ GC¿ GdõhGê a» G’ES°ÓΩ ’ jéƒR HÉ’EcôG√, aÓ Hós GC¿ Joù°ànÉCP¿n Gdæù°ÉAo a» RhGL¡øq
Pd∂ GC¿ GdõhGê Y≤ó eû°àô∑ H«ø Wôa«ø jàºq HôGV°ÉgªÉ, a©ø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿
QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )’ Joærµío G’Cjuºo Màs≈ Joù°rànÉCeôn, h’ Jæµnío GdÑpµrôo Màq≈ Joù°ràÉCP¿n( bÉdƒG:
hc«∞ GEPf¡É jÉ QS°ƒ∫n Gd∏¬? bÉ∫: )GC¿r Jnù°µân([11].

hYø Yµôeá bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫o Gd∏¬ ̃: )’ Jnërªp∏ƒG Gdæuù°ÉAn Y∏≈ eÉ jµôngrøn([21].

hYø YÑó Gd∏¬ Hø HoônjróI Yø GCH«¬ bÉ∫: )LÉAär aàÉIl GEd≈ GdæÑ» ̃a≤Édâ: GE¿s GCH» RhsLæ» GHøn
GCN«¬p d«ôa™n H» Nnù°p«ù°nàn¬, bÉ∫: aé©πn G’Ceôn GEd«¡É, a≤Édâr: bó GCLõäo eÉ U°æ™n GCH», hdµæ»
GCQOäo GC¿ J©∏ºn Gdæù°ÉAo GC¿r d«ù¢n GEd≈ G’BHÉA eø G’Ceô T°»A([31].

hbó GChQO GdÑÉL» a» T°ôM¬ Y∏≈ GdªƒWsÉC bÉ∫: )he©æ≈ cƒf¡É GCM≥q HæØù°¡É eø hd«q¡É- cªÉ
hQO a» Gdëójå Yæ¬ -r GCf¬ d«ù¢ d¬ GELÑÉQgÉ Y∏≈ GdæµÉì, h’ GEfµÉM¡É Ḧ«ô GEPf¡É, hGEfªÉ
d¬ GC¿ jõhqL¡É HÉEPf¡É eªø JôV°É√, hd«ù¢ d¡É g» GC¿ J©≤ó Y∏≈ fØù°¡É fµÉMÉk, h’ GC¿
JÑÉT°ô√, h’ GC¿ J†°™ fØù°¡É Yæó Z«ô cØrAm, h’ GC¿ Jƒdq» Z«ô hd«¡É Pd∂ G’Ceô, a∏µπ hGMó
eæ¡ªÉ M≥l a» Y≤ó GdæµÉì([41].

8- Pcô√ Gd©ôGb» a» Jîôjè G’EM«ÉA hGES°æÉO√ L«ó hQhG√ GdÑ«¡≤» Yø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É )Gdëójå 54741(.
9- QhG√ GCMªó hGd£ÑôGf» hPcô√ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GdéÉe™ )5322( hbÉ∫ GEf¬ Mù°ø.
01- GCNôL¬ GCHƒ OGhO, hU°ëë¬ GdëÉcº hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GdéÉe™ )9723( GEf¬ U°ë«í.
11- GCNôL¬ Gdû°«îÉ¿.
21- GCNôL¬ Gdü°æ©Éf» a» Gdªü°æ∞.
31- GCNôL¬ GHø eÉLá HÉES°æÉO U°ë«í. hbÉ∫ G’CdÑÉf» HÉC¿ QLÉd¬ QLÉ∫ Gdü°ë«í.
41- T°ôì GdªƒWÉC d∏ÑÉL» U¢/ 031.
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3- GNà«ÉQ GCMó GdõhL«ø dÓBNô:

GCh’k( GdõhGê Qa≤á Gd©ªô hhYÉAo G’EféÉÜ a«æÑ̈» Moù°rø G’Nà«ÉQ Mù°ÑªÉ joànƒS°sº e©¬ Gdàƒa«≥
a«¡ªÉ hY∏≈ bóQ eÉ jØ†°» GEd«¬ Gdæ¶ô Gdü°ë«í hGYàÑÉQ Gdª©£«Éä Gd©∏ª«á Gdªù°à≤ôI.

Yø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )Joæµnío GdªôGCIo ’CQH™: dªÉd¡É hdënù°nÑ¡É
hdénªnÉd¡É hdójæ¡É, aÉXØnôr HòGäp Gdójø JnôpHnâr jóG∑n([51].

hbÉ∫ ̃: )’ JõhsLoƒG Gdæù°ÉA dëoù°æp¡øs a©nù°≈ Moù°æo¡oøs GC¿ joôOpjn¡oøs, h’ JõhLƒgøs ’CeƒGd¡øs
a©ù°≈ GCeƒGdo¡ø GC¿r J£¨n«n¡oøs, hdµør JõhqLƒgøs Y∏≈ Gdójø, h’Cneál NnôrbÉAo S°ƒOGA PGä Ojø
GCa†°π([61].

KÉf«Ék( hbó GCLÉR G’ES°ÓΩ dªø GCQGO GC¿ jàõhê GeôGCIk GC¿ jæ¶ô eæ¡É eÉ jóYƒ√ GEd≈ fµÉM¡É. Yø
LÉHô Hø YÑó Gd∏¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG N£Ön GCMóocº GdªôGCI aÉE¿ GS°à£É́ GC¿
jæ¶ôneæ¡É GEd≈ eÉ jóYƒ√ GEd≈ fµÉM¡É a∏«Ør©nπr([71].

hYø eëªó Hø S°n∏nªá bÉ∫: N£Ñâo GeôGCIk aé©∏âo GCJînÑsÉCo d¡É, Mà≈ f¶ôäo GEd«¡É a» fîπm
d¡É, a≤«π d¬ GCJØ©πo Pd∂ hGCfâ U°ÉMÖo QS°ƒ∫ Gd∏¬? a≤É∫: S°ª©â QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃j≤ƒ∫:
)GEPG GCd≤≈ Gd∏¬ a» b∏Ö GeôÇm N£Ñná GeôGCI, aÓ HÉCS¢n GC¿ jæ¶ôn GEd«¡É([81].

hYø GCfù¢ Hø eÉd∂ GC¿ Gdª¨«ôI Hø T°o©Ñá GCQGO GC¿ jàõhqê GeôGCI, a≤É∫ d¬ GdæÑ» U°∏≈ Gd∏¬ Y∏«¬
hS°∏º: )GPgÖr aÉf¶ôr GEd«¡É, aÉEf¬ GCMôni GC¿ joƒDrOnΩn H«æµªÉ, aÉCJ«âo GeôGCIk eø G’Cfü°ÉQ aî£Ñào¡É
eø GCHƒj¡É hGCNÑôJ¡ªÉ H≤ƒ∫ GdæÑ» ̃, aµÉCfq¡ªÉ côgnÉ Pd∂. bÉ∫: aù°ª©âr Hòd∂ GdªôGCIo
hg» a» NpóQgÉ a≤Édâr: GE¿ cÉ¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃GCenôn∑ GC¿ Jæ¶ôn aÉf¶ô, hGE’ aÉCfû°ó∑n Gd∏¬.

51- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º e™ H≤«á Gdù°Ñ©á.
61- QhG√ GHø eÉLá. hbó Pcô√ G’CdÑÉf» a» V°©«∞ GHø eÉLá )904( hbÉ∫ Yæ¬ V°©«∞ LóGk.
71- QhG√ GCHƒ OGhO )2802( hGCMªó hQLÉd¬ K≤Éä, hU°ëë¬ GdëÉcº hd¬ T°Égó Yæó Gdàôeò… hGdæù°ÉF» Yø Gdª¨ÑôI.
81- QhG√ GHø eÉLá a» S°ææ¬. hPcô√ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GdéÉe™ )983( hbÉ∫ GEf¬ U°ë«í.
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bÉ∫ aæ¶ôäo GEd«¡É aàõhLà¡É([91]. he©æ≈ jƒDOΩ GC… jƒa≥ hjƒDd∞ hjójº GdªƒOI. hbó PgÖ
H©†¢ GCgπ Gd©∏º GEd≈ gòG Gdëójå hbÉdƒG ’ HÉCS¢ GC¿ jæ¶ô GEd«¡É eÉ dº jôn eæ¡É eoëôsenÉk hgƒ
bƒ∫ GCMªó hGES°ë≥.

KÉdãÉk( hbó QZsÖn G’ES°ÓΩ HÉdõhGê HÉ’CHµÉQ eø Gdæù°ÉA hMà≈ jù°àµªπ GdàÉBd∞ hGdàÉBfù¢ H«ø
GdõhL«ø. hGdã«qÖ bó Jµƒ¿ e©∏≤á Gd≤∏Ö HõhL¡É G’Ch∫.

Yø LÉHô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: JõhLâo aÉCJ«â GdæÑ» ̃a≤É∫: )GCJnõhsLrân jÉ LÉHô?( b∏âo:
f©º. bÉ∫: )HµôGk GCΩ K«ÑÉk ?( a≤∏â: K«ÑÉk. bÉ∫: )a¡Óq HµôGk JÓYÑo¡É hJÓYÑ∂?([02].

hYø YÑó GdôMªø Hø S°Édº Yø GCH«¬ Yø Ló√ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )Y∏«µº HÉ’CHµÉQ
aÉEf¡øs GCYòÜo GCaƒGgÉk, hGCfàn≥o GCQMÉeÉk hGCQV°≈ HÉd«ù°«ô([12]. he©æ≈ GCfà≥ GCQMÉeÉk GC… GCcãô GCh’OGk
hGCT°ó GS°à©óGOGk d∏ëªπ hG’ENü°ÉÜ.

QGH©Ék( hQZsÖn G’ES°ÓΩ a» GC¿ Jàõhê GdªôGCI eã∏¡É a» Gdù°øq dµƒ¿ Pd∂ GCbôÜ GEd≈ GdªƒDGdØá.
Yø YÑó Gd∏¬ Hø HôjóI Yø GCH«¬ bÉ∫: N£Ö GCHƒ Hµô hYªô QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ aÉWªá, a≤É∫
QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEf¡É U°̈«ôI(, aî£Ñ¡É Y∏»q aõhL¡É eæ¬[22].

NÉeù°Ék( heø Gd≤ƒGYó Gdà» hV°©¡É G’ES°ÓΩ a» GNà«ÉQ GCMó GdõhL«ø dÓBNô GC¿ jµƒ¿
G’fà≤ÉA d∏û°ôj∂ eø GCS°ôI Yoôpanâ HÉdü°Óì hG’CU°Édá hGdî∏≥, hMòqQn eø GdõhGê HÉdæù°ÉA
PGä GdªæÑâ Gdù°ƒA, GEd≈ LÉfÖ GC¿ Jµƒ¿ GdµØÉAI hG’Cg∏«á H«æ¡ªÉ eàªÉK∏á.

Yø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh Hø Gd©ÉU¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ, GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )Gdóf«É eàÉ́l,
hN«ôo eàÉY¡É GdªôGCI Gdü°Édëá([32].

91- GCNôL¬ GCMªó )4/441-541-641( hGdàôeò… )4/602( hGdæù°ÉF» )6/96-07( hGHø eÉLá )1/6681(.
02- QhG√ Gdæù°ÉF» a» U°ë«ë¬ )8103(. hbÉ∫ G’CdÑÉf» HÉCf¬ U°ë«í.
12- QhG√ GHø eÉLá )hPcô G’CdÑÉf» GCf¬ Mù°ø( )U°ë«í GHø eÉLá(.
22- QhG√ Gdæù°ÉF». hbÉ∫ G’CdÑÉf» a» U°ë«í Gdæù°ÉF»: )0203( HÉC¿ GES°æÉO√ U°ë«í.
32- QhG√ eù°∏º )7641(, hGHø eÉLá )5581(, hGCMªó )2/861(.
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hYø GS°ªÉY«π Hø eëªó Hø S°©ó H«ø GCH» hbÉU¢, Yø GCH«¬ Yø Lóq√ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ,
bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: epør S°©ÉOI GHø GBOΩ KÓKál, heø T°n≤rƒnI GHø GBOΩ KÓKá. eø S°©ÉOI
GHø GBOΩ; GdªôGCI Gdü°Édëá, hGdªù°µø Gdü°Édí, hGdªôcÖ Gdü°Édí.heø T°≤ÉhI GHø GBOΩ;
GdªôGCI Gdù°ƒA, hGdªù°µø Gdù°ƒA, hGdªôcÖ Gdù°ƒA([42].

Yø GCH» S°©«ó GdîóQ… eôaƒYÉk )GEjqÉcº hN†°ôGA Gdóuenø( bÉdƒG: heÉ N†°ôGA Gdóqeø jÉ QS°ƒ∫
Gd∏¬? bÉ∫: )GdªôGCI Gdëù°æÉA a» eæÑâ Gdù°ƒA([52].

hYø YÉFû°á̀ QV°»̀ Gd∏¬ Y`æ¡É bÉ̀dâ: bÉ̀∫ QS°ƒ̀∫ Gd∏¬ ̃: )Jî«qôhG dæ£Øµº aÉfµëƒG
G’CcØqÉA hGfµëƒG GEd«¡º([62].

hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG GCJÉcº eø JôV°ƒ¿ N∏≤¬ hOjæ¬
aõhqLƒ√, GE’ JØ©∏ƒG Jµø aàæá a» G’CQV¢ haù°ÉO Yôj†¢([72].

hS°ÉCd¬ U°∏≈ Gd∏¬ Y∏«¬ hS°∏º eôKóo Gd̈æƒ…, a≤É∫: jÉ QS°ƒ∫n Gd∏¬, GCfµí YæÉbÉk, hcÉfâ Ḧ«Ék
Hªµá, aù°µân Yæ¬, aæõdâr G’Bjá: }GdõsGf» ’ jnærµpío GE’ RnGfp«nák GChr eoû°rôpcnák hGdõsGfp«náo ’ jærµpëo¡nÉ
GE’q RnG¿m GChr eû°rô∑| )GdæƒQ: 3(, aóYÉ√ a≤ôGCgÉ Y∏«¬, hbÉ∫: "’ Jæµë¡É"[82].

hS°ÉCd¬ ̃QLπl GBNô Yø fµÉì GeôGCI j≤É∫ d¡É GCΩ e¡õh∫ cÉfâ Joù°nÉapí, a≤ôGC Y∏«¬ G’Bjá[92].

S°ÉOS°Ék( heø JƒL«¡Éä G’ES°ÓΩ a» GNà«ÉQ GdõhLá JØ†°«πo GdªôGCI GdÑ©«óI fù°ÑÉk Y∏≈ Gdæù°ÉA
PhGä Gd≤ôGHá eø Z«ô GdªëÉQΩ, MôU°Ék Y∏≈ féÉHá Gdƒdó hV°ªÉfÉk dü°ëà¬ hS°Óeá Lù°ª¬

42- QhG√ GCMªó )1/861( hQhG√ GHø MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬ )1204(, hGdëÉcº )2/441( hU°ëë¬, hhGa≤¬ GdògÑ».
52- QhG√ GdóGQb£æ» hGd©ù°µô… hGHø Yó… Yø GCH» S°©«ó GdîóQ… eôaƒYÉk hPcô√ GHø Méô a» J∏î«ü¢ GdëÑ«ô
)3/7511(.
62- QhG√ GHø eÉLá hGdóGQb£æ» hGdëÉcº. hPcô√ G’CdÑÉf» a» Gdù°∏ù°∏á Gdü°ë«ëá )7601( hbÉ∫ U°ë«í Hªéªƒ́
Wôb¬.
72- QhG√ GHø eÉLá hGCNôL¬ Gdàôeò… eôS°Ók hMù°æ¬ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GHø eÉLá )1061(.
82- GCNôL¬ GCHƒ OGhO )1502(, hGdàôeò… )7713(, hGdæù°ÉF» )8223(. hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑÉf» HÉCf¬ Mù°ø U°ë«í.
92- GCNôL¬ GCMªó )2/ 951, 522(. hNôL¬ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GCH» OGhO )47(.
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eø G’BaÉä hGd©ÉgÉä GdƒQGK«á, hJƒS°©Ék dóGFôI Gdà©ÉQ± hGdàôGH§ G’LàªÉY».

Qhi W∏ëá bÉ∫: S°ª©â GdæÑ» ̃j≤ƒ∫: )GdæÉcí a» bƒe¬ cÉdª©nû°uÖ a» OGQ√([03].

hj≤ƒ∫ G’EeÉΩ Gd̈õGd» a» G’EM«ÉA: )aÉE¿ Pd∂ - RhGê Gd≤ôjÑá - j≤∏π Gdû°¡ƒI... GEfªÉ
Gdû°¡ƒI JæÑ™ H≤ƒI G’EMù°ÉS¢ HÉdæ¶ô hGd∏ªù¢, hGEfªÉ j≤ƒi G’EMù°ÉS¢ HÉ’Ceô Gd̈ôjÖ
Gdéójó, aÉCeÉ Gdª©¡ƒO Gdò… OGΩ Gdæ¶ô GEd«¬ eóI, aÉEfªÉ j†°©∞ Gdëù¢q Yø GEJªÉΩ GEOQGc¬
hGdàÉCKô H¬ h’ JæÑ©å H¬ Gdû°¡ƒI([13].

hQh… Yø GCfù¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GCf¬ bÉ∫: )cÉ¿ GCU°ëÉÜ GdæÑ» ̃jµôgƒ¿ Gdéª™ H«ø
Gd≤ôGHá a» GdæµÉì, hbÉdƒG Yæ¬: GEf¬ jƒQç Gd†°̈ÉFø(.

Y∏≈ GC¿ G’ES°ÓΩ dº jëôqΩ GCHóG GdõhGê eø G’CbÉQÜ Z«ô GdªëôeÉä hd«ù¢ G’Hà©ÉO Yæ¬ bÉYóI
e£∏≤á.

j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }jÉ GCjt¡nÉ GdæÑ»t GEfsÉ GCMr∏n∏rænÉ d∂n GCRrhGLn∂n GdÓJp» GBJn«rân GCoLoƒQngoøs, henÉ en∏nµnâr
jnª«æo∂n eªsÉ GCanÉAn Gd∏¬ Y∏«r∂n hHæÉäp Yªq∂n hHæÉäp YªqÉJp∂n hHæÉäp NÉdp∂n hHænÉäp NÉ’Jp∂n...|
)G’CMõGÜ: 05(. hbó GCLÉRn GdôS°ƒ∫o ̃RhGê GHæà¬ aÉWªá eø GHø Yªq¬ Y∏» QV°» Gd∏¬
Yæ¡ªÉ, hdº j©ô± GCf¬ LÉAgªÉ GCh’O Z«ô GCU°ëÉA.

hjôi YóO eø G’CWÑÉA GCf¬ GEPG Móç eôV¢ hQGK» a» G’CS°ôI GCh GEPG hLó a«¡É WØπ V°Éhm
)GC… S°≤«º( GCh V°©«∞, aÉEf¬ joæü°í dÓCS°ôI GC¿ Jªæ™ GdàõGhê H«ø GCaôGOgÉ. hjªµø GC¿ JæóQên
gò√ Gdæü°«ëá Gd£Ñ«á Jëâ Gd≤ÉYóI Gdû°ôY«á Gd©Éeá Gdà» J≤ƒ∫: )’ V°ônQn h’ V°pônGQ(.
còd∂ Qoh… Yø Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ dªqÉ ’Mß GC¿ Hæ» Gdù°ÉFÖ jæéÑƒ¿ GCWØÉ’k
V°Éhjø GCh V°©ÉaÉk eø LôqGA JõGhê GCaôGO Gd≤Ñ«∏á f¡Égº Yø Pd∂ hGCeôgº HÉC¿ jàõhLƒG eø
GCaôGO Gd≤ÑÉFπ G’CNôi dëªÉjá GCWØÉd¡º a≤É∫: )GZàôHƒG ’ Jo†°rƒohG(.

03- GChQO√ a» eéª™ GdõhGFó 4/ càÉÜ GdæµÉì. hPcô√ G’CdÑÉf» a» Gdù°∏ù°∏á Gd†°©«Øá )9351(.
13- GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø •/ Gdû°©Ö ê:4U¢ 817-917.
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S°ÉH©Ék( heø JƒL«¡Éä G’ES°ÓΩ a» GdõhGê GNà«ÉQ GCMó GdõhL«ø dÓBNô GC¿ jµƒ¿ U°ë«ëÉk
S°∏«ªÉ, hjªµø GC¿ j©ô± Pd∂ HÉCeôjø:

- S°Óeá Gdéù°º eø G’CeôGV¢ Gdà» Jªæ™ Gdëªπ, hjù°à©É¿ Y∏≈ Pd∂ a» gò√ G’CjÉΩ
HÉdØëü¢ Gd£Ñ» d∏£ôa«ø hGS°àû°ÉQI G’CWÑÉA Gdªîàü°«ø.
- Gdæ¶ô GEd≈ MÉ∫ GCaôGO YÉF∏á Gd£ôa«ø cÉ’CΩ hG’CÜ hG’ENƒI GdªàõhL«ø hG’CNƒGä
GdªàõhLÉä, aÉE¿ cÉfƒG U°ëÉMÉ hd¡º GCh’O a©∏≈ Gd̈ÉdÖ jµƒ¿ Gd£ôaÉ¿ còd∂.

Yø e©≤π Hø jù°ÉQ bÉ∫: LÉA QLπ GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a≤É∫: GEf» GCU°Ñâ GeôGCI PGä eæü°Ö
GE’ GCf¡É ’ J∏ó GCaÉCJõhLo¡nÉ? aæ¡É√ Kº GCJÉ√ GdãÉf«á aæ¡É√ Kº GCJÉ√ GdãÉdãá aæ¡É√ a≤É∫: )JõhqLƒG
GdƒdƒO, GdƒOhO aÉEf» eµÉKôl Hµº G’Ceº([23]. ha» QhGjá: )eµÉKô Hµº G’Ceº jƒΩ Gd≤«Éeá(.

hYø GCjƒÜ Hø S°«ôjø bÉ∫: H©å Yªô Hø Gdî£ÉÜ QLÓk Y∏≈ Gdù°©Éjá aÉCJÉ√ a≤É∫: JõhLâ
GeôGCIk, a≤É∫ GCNÑôJ¡É GCf∂ Y≤«º ’ jƒdó d∂? bÉ∫: ’ ! bÉ∫: aÉCNÑôgÉ hN«uôgnÉ[33].

KÉeæÉk( hfëÖ GC¿ fƒDcó gæÉ GCN«ôGk HÉC¿ GdõhGê ’ jàº GE’ H©≤ó fµÉì T°ôY», hY≤ó GdæµÉì
gòG gƒ e«ãÉ¥ joÑônΩ H«ø Gd£ôa«ø - GC… Gdõhê hhd» GdõhLá - jîàü¢ HªƒLÑ¬ cπ Wô±
Hë≥ G’S°àªàÉ́ HÉd£ô± G’BNô, hJÑóGC Gdë«ÉI GdõhL«á H¬ Y∏≈ GCS°ÉS¢ eø GdëÖ hGdà©Éh¿.

hjôi H©†¢ GdØ≤¡ÉA Gdªù°∏ªƒ¿ hY∏≈ NÓ± H«æ¡º GC¿ d∏©≤ó GCQcÉfÉk GCQH©á g»:

)1( Gdƒd»)3( Gdü°óG¥
)2( Gdû°ÉgóG¿)4( Gdü°«̈á

GCeÉ Gdƒd» a¡ƒ T°ô• GCS°ÉS°» a» U°ëá Gd©≤ó dªÉ Qhä YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É GC¿ GdæÑ» ̃
bÉ∫: )’ fpµnÉìn GE’q Hƒd»([43], hY∏«¬ aÓ jéƒR d∏ªôGCI GC¿ Jõhê fØù°¡É dªÉ Qhä YÉFû°á

23- GCNôL¬ GCMªó )3/851(, hGHø MÑÉ¿ )8221(. hU°ëë¬ G’CdÑÉf» a» GEQhGA Gd̈∏«π )4871(.
33- GCNôL¬ Gdü°æ©Éf» a» Gdªü°æ∞.
43- GCNôL¬ GCHƒ OGhO )5812( hGdàôeò… )1011( hGCMªó )6/062( hbÉ∫ G’EeÉΩ GCMªó gòG Mójå U°ë«í.
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QV°» Gd∏¬ Yæ¡É Yø GdæÑ» ̃GCf¬ bÉ∫: )GCjtªnÉ GeôGCI GCfµëâ fØù°n¡nÉ Ḧ«ô GEP¿ hd«u¡É, aæµÉM¡É
HÉWπl, HÉWπl, HÉWπ, aÉE¿ GCU°ÉH¡É, a∏¡É Gdª¡ôo HªÉ GS°àëπs eø aôL¡É, aÉE¿ GT°àéôhG,
aÉdù°∏£É¿ hd»t enør ’ hd»s d¬([53]. hGdƒd» gƒ G’CÜ GCh’k GCh hU°«q¬ Yæó eƒJ¬ Kº Gdéó hGE¿
YÓ Kº G’EHø hGE¿ fõ∫, Kº G’Cñ Gdû°≤«≥, Kº G’Cñ ’CÜm, Kº GHø G’Cñ Gdû°≤«≥, Kº GHø G’CÜ
’CÜm, Kº GCHæÉA G’ENƒI hGE¿ fõdƒG Kº Gd©º.

GCeÉ Gdü°óG¥ aÓ Jëójó d¬ a» Gdû°ôj©á, hcπ eÉ jàªƒq∫ H¬ jéƒR U°óGbÉk hbójµƒ¿ JëØ«ß
LõAm eø Gd≤ôGB¿. a≤ó S°ÉCdn¬o ̃QLπl GC¿ jõhL¬ GeôGCIk, aÉCeô√ GC¿ jü°ób¡É T°«ÄÉk, hdƒ NÉJªÉ
eø Mójó, a∏º jéó√, a≤É∫ eÉ e©∂ eø Gd≤ôGB¿? bÉ∫: e©» S°ƒQI còG hS°ƒQI còG, bÉ∫:
)J≤ôhDgøs Yø X¡ô b∏Ñ∂?( bÉ∫: f©º! bÉ∫: )GPgÖ a≤ó e∏nµràn¡Én HªÉ e©∂ eø Gd≤ôGB¿([63].

hS°oÄpπn ̃Yø U°óG¥ GdªôGCI, a≤É∫: )gƒ eÉ GU°£∏í Y∏«¬ GCg∏ƒgº([73].

hGCeÉ Gdû°ÉgóG¿ a¡ªÉ T°ô• dü°ëá Gd©≤ó dªÉ Qh… Yø GdæÑ» ̃GCf¬ bÉ∫: )’ fµÉìn GE’q Hƒd»x
hT°Égón… Yó∫([83]. a«éÖ GC¿ jµƒ¿ Gdû°ÉgóG¿ Yód«ø: GC… eéàæÑ«ø d∏µÑÉFô XÉgôjø
HÉ’CeÉfá, d«ù°É e¨Ø∏«ø, GEV°Éaá GEd≈ GdÑ∏ƒÆ hGdëôjá hGdòcƒQI hGdàµ∏º hGdù°ª™.

hGCeÉ U°«̈á Gd©≤ó a¡» G’EjéÉÜ hGd≤Ñƒ∫, H«ø hd» GdõhLá eø L¡á hGdõhê GCh fÉFÑ¬ eø L¡á
GCNôi hHÉCdØÉ® U°ôjëá Jó∫ Y∏≈ Gf©≤ÉO GdõhGê cÉC¿ j≤ƒ∫ GCfµëào∂n GCh RhsLào∂n hbÑƒ∫
Gdõhê GCh fÉFÑ¬ a«≤ƒ∫ bÑ∏âo GCh JõhsLrâo... GEdï.

hjù°àëÖt GC¿ jî£Ön bÑπn Gd©≤ó Hî£Ñáp GHø eù°©ƒO QV°» Gd∏¬ Yæ¬ Gdà» bÉ∫: Y∏sªnænÉ QS°ƒ∫o
Gd∏¬ ̃Gdàû°¡ón a» GdëÉLá: )GE¿ Gdëªón d∏¬ fëªó√, hfù°à©«æ¬, hfù°à̈Øô√, hf©ƒP HÉd∏¬ eø
T°oôhQp GCfØoù°pænÉ hepør S°«uÄÉä GCYªÉdæÉ, eø j¡róp Gd∏¬o aÓ eo†°pπs d¬o, heø jo†°∏π aÓ gÉO…n d¬o.

53- QhG√ GCHƒ OGhO )3802( hGdàôeò… )1011( hgƒ Mù°ø U°ë«í.
63- eàØ≥ Y∏«¬, GCNôL¬ GdÑîÉQ… )7/99( heù°∏º )1401(.
73- Pcô GdóGQb£æ» hGCNôL¬ GdÑ«¡≤» )7/932(.
83- GCNôL¬ GdóGQb£æ» )3/522(, hGdÑ«¡≤» a» Gdù°æø GdµÑôi )7/521(, hQa™ Yó… Hø GdØ†°π hdº jôa©¬ Z«ô√.
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hGCT°¡óo GC¿ ’ GEd¬ GE’ Gd∏¬ hGCT°¡ó GC¿ eëªóGk YÑóo√o hQS°ƒdo¬o( hj≤ôGC KÓç GBjÉä: }GJs≤oƒG Gd∏¬n
Mn≥s Jo≤nÉJp¬p h’n JnªoƒJoøs GE’q hnGCfràoºr eoù°r∏pªƒ¿n| )GB∫ YªôG¿: 201(, }hnGJs≤oƒG Gd∏¬n Gdqò… Jnù°nÉAndƒ¿n
Hp¬p hG’CQrMnÉΩn GE¿s Gd∏¬n cnÉ¿n Yn∏n«rµoºr Qnbp«ÑnÉk| )Gdæù°ÉA: 1(, }GJs≤oƒG Gd∏¬n hnboƒdoƒG bnƒr’k S°nópjónGk joü°r∏pír
dnµoºr GCYrªnÉdnµoºr| )G’CMõGÜ: 07([93].

cªÉ jù°àëÖt GEYÓ¿o GdæµÉì, hGd†°ôÜ Y∏«¬ HÉdót± hGdƒd«ªá dªÉ Qh… Yø GdæÑ» ̃GCf¬
bÉ∫: )GCnYr∏pæoƒG GdæµÉìn, hGV°ôpHoƒG Y∏«r¬p HÉdó±q([04]. hYø GCfù¢ Hø eÉd∂ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿
GdæÑ» ̃QGCi Y∏≈ YÑó GdôMªø Hø Yƒ± GCKôn U°oØôIm a≤É∫: )eÉ gòG ?( bÉ∫: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬
GEfq» JõhLâo GeôGCIk Y∏≈ hR¿p fƒGIm eø PgnÖm bÉ∫: )aÑnÉQ∑n Gd∏¬o d∂n, GCnhrdpºr hdƒ Hû°ÉIm([14].

4- GdõjéÉä Gdªëôqeá a» G’ES°ÓΩ:

MôqΩn G’ES°ÓΩ GdõhGê eø Gdæù°ÉA a» GdëÉ’ä GdàÉd«á:

GCh’k( Gdæù°ÉA PhGä Gd≤ôGHá Gdª©«æá: eãπ G’CΩ hGdÑæâ hG’CNâ hGd©ªá hGdîÉdá hHæâ G’Cñ
hHæâ G’CNâ... GEdï.

j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }Moônenâr Y∏«rµ`oºr GCoes¡nÉJoµ`oºr hnHnænÉJoµ`oº hnGCNnƒnGJoµ`oºr hnYnªsÉJoµ`oºr hnNnÉ’Joµ`oºr
hnHnæÉnäo G’Cnñp hnHnænÉäo G’CNrâp hnGCes¡nÉJoµ`oºo GdÓFp» GCnQrV°n©rænµ`oº hnGCnNnƒnGJoµ`oº epøn GdôsV°nÉYnáp hnGCoes¡nÉäo
fpù°nÉFpµ`oºr hnQnHnÉFpÑpµ`oºr GdÓJ» a» MoéoƒQpc`oºr epør fpù°nÉFpµ`oºo GdÓJ» OnNn∏ràoºr Hp¡pøs, anÉE¿r dnºr Jnµ`oƒfoƒG
OnNn∏ràoºr Hp¡pøs anÓ LoænÉìn Yp∏n«rµ`oºr, hnMnÓFpπo GCHræÉFpµ`oºo Gdqòjøn epør GCnU°rÓHpµ`oºr hnGC¿r Jnérªn©oƒG Hn«røn
G’CoN`ràn«rø GE’ enÉ bnór S°n∏n∞n, GE¿s Gd∏¬n cÉ¿n ZnØoƒQnGk QnMp«ªnÉk @hGdªoërü°nænÉäo epøn Gdæuù°nÉA| )Gdæù°ÉA:
32-42(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }hn’ JnærµpëoƒG enÉ fnµnín GBHÉhDocoºr epøn Gdæqù°nÉAp| )Gdæù°ÉA: 22(.

93- QhG√ Gdàôeò… a» S°ææ¬ )5011( hgƒ Mù°ø.
04- GCNôL¬ GHø eÉLá )5981( hgƒ U°ë«í.
14- eàØ≥ Y∏«¬ hGd∏Øß dªù°∏º.
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KÉf«Ék( G’Ce¡Éä hG’CNƒGä eø GdôV°É́:

bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )jëôoΩo eø GdôsV°nÉ́ eÉ jëôoΩ eø Gdæsù°Ö([24].

hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É GC¿ GdæÑ» ̃bÉ∫: )jëôoΩ eø GdôV°É́ eÉ jëôoΩo eø
Gdƒ’OI([34].

KÉdãÉk( GCΩq GdõhLá̀ hHæÉJ¡É hGeồGCI G’CÜ hGeồGCI G’EHø eø Gdü°∏̀Ö. j≤ƒ∫ J©Éd≈: }hGCes¡nÉäo
fpù°nÉFpµoºr| )Gdæù°ÉA: 32(, aªà≈ Y≤ó Y∏≈ GeôGCI MnôoΩn Y∏«¬ Lª«™ GCe¡ÉJ¡É eø Gdæù°Ö
hGdôV°É́, hMÓFπ G’BHÉA GC… RhLÉä G’CÜ eø Gdæù°Ö hGdôV°É́, hMÓFπ G’CHæÉA hgø
RhLÉä GCHæÉF¬ hGCHæÉA GCHæÉF¬ hHæÉJ¬ hGE¿ S°Ø∏ƒG eø fù°Ö GCh QV°É́.

QGH©Ék( Gdéª™ H«ø G’CNà«ø hGdªôGCI Y∏≈ Yªà¡É GCh NÉdà¡É hGd©ªá Y∏≈ Hæâ GCN«¡É GCh GdîÉdá
Y∏≈ Hæâ GCNà¡É. d≤ƒ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃)’ joéªn™o H«ø GdªôGCIp hYªsà¡É, h’ H«ø GdªôGCI
hNÉdà¡É([44].

hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫ ̃: )’ Jæµío GdªôGCI Y∏≈ Yªà¡É, h’ Gd©ªá Y∏≈
Hæâ GCN«¡É, h’ GdªôGCI Y∏≈ NÉdà¡É, h’ GdîÉdá Y∏≈ Hæâ GCNà¡É; h’ Jæµí GdµÑôi Y∏≈
Gdü°̈ôi, h’ Gdü°̈ôi Y∏≈ GdµÑôi([54].

hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: f¡≈ GdæÑ»t ̃GC¿ Joæµnín GdªôGCIo Y∏≈ Yªà¡É hGdªôGCI
hNÉdà¡É, aàôi NÉdá GCH«¡É Hà∏∂ Gdªæõdá ’C¿ YôhI MóKæ» Yø YÉFû°á bÉdâ: MôueoƒG eø
GdôV°É́ eÉ jërôoΩo eø Gdæù°Ö[64].

24- Mójå eàØ≥ Y∏«¬.
34- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º hQhG√ GCHƒ OGhO hGdæù°ÉF».
44- Mójå eàØ≥ Y∏«¬ eø QhGjá GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬, hQhG√ GCHƒOGhO a» S°ææ¬ )6602(.
54- QhG√ GCHƒ OGhO a» S°ææ¬ )5602( hPcô√ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GCH» OGhO )8181(.
64- QhG√ GdÑîÉQ….
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NÉeù°Ék( Gdªëü°æÉä eø Gdæù°ÉA:

hPd∂ ’Ceô Gd∏¬ J©Éd≈ a» Gd≤ôGB¿ Gdµôjº a» S°ƒQI Gdæù°ÉA )G’Bjá 42( Gdà» GChQOfÉgÉ S°ÉH≤Ék
hGdà» Jû°«ô GEd≈ Môeá fµÉì Gdªëü°æÉä eø Gdæù°ÉA.

5- e≤ü°óG GdõhGê a» G’ES°ÓΩ:

GCh’k( Mæ«ø G’Ed∞ GEd≈ GEdØ¬ heÉ j†°ªt¡ªÉ eø eƒOI hQMªá hYôhI hK«≤á.

KÉf«Ék( G’EféÉÜ: aÓ jéƒR d∏≤ÉOQ Y∏≈ G’EféÉÜ GC¿ jéôqO eø GdõhGê GdÑà`qá.

j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }hnepør GBjnÉJp¬p GCn¿r Nn∏n≥n dnµoºr epør GCnfrØoù°pµoºr GCnRrhnGLnÉk dpànù°rµoæoƒG GEd«r¡nÉ hnLn©nπn Hn«rænµoºr
enƒnOsIk hnQnMrªnák, GE¿s ap» Pndp∂n ’BjnÉäm dp≤nƒrΩm jnànØnµsôoh¿n| )GdôhΩ: 12(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }goøs dpÑnÉS¢l dnµºr hGCfràoºr dpÑnÉS¢l dn¡oøs| )GdÑ≤ôI: 781(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }fpù°nÉhDocoºr Mnôrçl dµoºr| )GdÑ≤ôI: 322(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }hGd∏¬o Ln©nπn dnµoºr epør GCnfrØoù°pµoºr GCnRrhnGLnÉk hnL©nπn dnµoºr epør GCnRrhnGLpµoºr Hnæp«øn hnMnØnónIk
hnQnRnbnµoºr epøn Gd£q«uÑnÉäp, GCnanÑpÉdÑnÉWpπp joƒDrepæoƒ¿n hnHpæp©rªnáp Gd∏¬p jnµrØoôoh¿n| )Gdæëπ: 27(.

6- GBOGÜ GdéªÉ́:

GCh’k( Gdªà©á HÉdëÓ∫ M≥ eàÑÉO∫ H«ø GdõhL«ø jƒLÖ Gdôa≤á hMù°ø GdªôGYÉI a» MóhO
eÉ GChU°â H¬ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á.

hU°∞ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº Gd©Óbá H«ø GdôLπ hGdªôGCI Hà©Ñ«ô Lª«π hQb«≥ M«å bÉ∫: }goøs
dpÑnÉS¢l dnµºr hGCfràoºr dpÑnÉS¢l dn¡oøs| )GdÑ≤ôI: 781(, hGChU°≈ G’ES°ÓΩ GC’ jÉCJ» GdôLπ RhLà¬ bÑπ
GC¿ jëóK¡É hjÓWØ¡É hjÓYÑ¡É hjù°àã«ô a«¡É GdôZÑá hGdû°¡ƒI d∏éªÉ́ HÉd≤Ñ∏á heü¢q Gdû°ØÉ√
hGd∏ù°É¿ hGd∏ªù¢ heÉ T°ÉH¬, h’ j≤ƒΩ Yæ¡É bÑπ GC¿ J≤†°» MÉLà¡É eæ¬ cªÉ b†°≈ MÉLà¬
eæ¡É, hgƒ H¡òG eÉCLƒQ heãÉÜ Y∏«¬.
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ha» Gdëójå: )ha» Ho†°r™p GCMnópcoºr U°nónbnál(... bÉdƒG: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GCjÉCJ» GCMófÉ T°¡ƒJn¬o
hjµƒ¿o d¬ a«¡É GCLôl? a≤É∫: )GCQGCjàº dƒ hV°©¡É a» GdëôGΩ GCcÉ¿ Y∏«¬ hRQ?(... )aµòd∂ GEPG
hV°©¡É a» GdëÓ∫ jµƒ¿ d¬ G’CLô([74].

ha» Gdëójå: )’ j≤n©nøs GCMócº Y∏≈ GeôGCJ¬ cªÉ j≤™ GdÑ©«ô, hd«µø H«æ¡ªÉ QS°ƒ∫(, b«π
heÉ GdôS°ƒ∫ jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ? bÉ∫: )Gd≤Ñ∏á hGdµÓΩ([84].

hLÉA a» Gdëójå GCj†°Ék: )GEPG LÉe™n GCMóocº GeôGCJ¬ a∏«ü°ób¡É, aÉE¿ b†°≈ MÉLà¬ bÑπ GC¿
J≤†°» MÉLà¡É aÓ j©é∏¡É Mà≈ J≤†°» MÉLà¡É([94].

KÉf«Ék( hG’S°ààÉQ HÉdéªÉ́ aôV¢ a» GdµàÉÜ hGdù°æá:

bÉ∫ J©Éd≈: }jnÉ GCjt¡nÉ Gdqòpjøn GBenæoƒG dp«nù°rànÉCrPpfrµoºr Gdòjøn dnºr jnÑr∏o¨oƒG Gdëo∏oºn epærµoº KnÓçn enôGäm eø
bnÑrπp U°nÓIp GdØnérôp, hM«øn Jn†°n©oƒ¿n Kp«nÉHnµoºr epøn Gd¶s¡p«ônIp, hnepør Hn©róp U°ÓIp Gd©pû°nÉAp KnÓço YnƒrQGäm
dnµoºo| )GdæƒQ: 85(.

hYø e©Éhjá Hø M«óI bÉ∫: b∏â: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬: YƒQGJæÉ eÉ fÉCJ» eæ¡É heÉ fòQr? bÉ∫: )GMØß
YƒQJ∂n GE’q epør RnhrLp∂n GCh enÉ en∏nµnâr jª«æo∂n(, bÉ∫: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GEPG cÉ¿n Gd≤ƒrΩo H©r†°o¡oº a»
Hn©r†¢? bÉ∫: )GE¿r GS°à£n©rân GC’q jnônjnæs¡É GCMól aÓ jnônjnæs¡nÉ(, bÉ∫: b∏â jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GEPG cÉ¿
GCMóofnÉ NÉd«Ék ? bÉ∫: )Gd∏¬o GCMn≥t GC¿r joù°rànër«n≈ epær¬o eøp GdæsÉS¢p([05].

KÉdãÉk( S°ôjá Gd©Óbá Gdéæù°«á:

hGEPG cÉ¿ G’ES°ÓΩ jëôU¢o Y∏≈ Jë≤«≥ GdàµÉeπ a» Gd©ÓbÉä Gdéæù°«á H«ø GdõhL«ø aÉEf¬

74- QhG√ eù°∏º hGCMªó Yø GCH» PQq.
84- QhG√ Gdój∏ª» a» eù°æó GdØôOhS¢. hPcô√ Gd©ôGb» a» Jîôjè G’EM«ÉA )2/56( hbÉ∫ HÉCf¬ Mójå eæµô.
94- GCNôL¬ GCHƒ Y∏» hQhG√ Gdü°æ©Éf» a» Gdªü°æ∞. hPcô√ G’CdÑÉf» a» V°©«∞ GdéÉe™ )944(.
05- QhG√ GCU°ëÉÜ Gdù°æø GE’ Gdæù°ÉF», hcòG GCMªó hGdÑ«¡≤» hS°æó√ Mù°ø hU°ëë¬ GdëÉcº. hMù°æ¬ G’CdÑÉf» a»
U°ë«í Gdàôeò… )4422(.

136

Hëå: O. eëªó Gd¡ƒGQ…



jëôU¢ còd∂ Y∏≈ GEMÉWá Pd∂ Hù°«Éê eø Gd≤óS°«á hGdù°ôjqá GdàÉeá... MØÉXÉk Y∏≈
GdªôhAI hGdû°ô±, hbó MòsQ G’ES°ÓΩ eø eªÉQS°á Gdéæù¢ YÓf«ák GCh L©∏¬ eƒV°ƒ́
Gdëójå hGdù°qªnô.

bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿ eø GCT°ôu GdæÉS¢ Yæó Gd∏¬ eæõdák jƒΩ Gd≤«Éeá GdôLπo joØ†°p» GEd≈ GeôGCJ¬
hnJoØr†°p» GEd«¬ Kºs jæû°oôo S°pôsgnÉ([15].

hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: U°∏≈ HæÉ GdôS°ƒ∫ ̃: a∏ªÉ S°∏sºn GCbÑπn Y∏«æÉ HƒL¡¬
a≤É∫: )enéÉdù°oµº gπr eæµº GdôqLπo GEPG GCJ≈ GCg∏n¬o GCZ∏≥n HÉHn¬o hGCQrN≈ S°àô√, Kº jîôê
a«ëóqç a«≤ƒ∫: a©∏â HÉCg∏» còG ?(... aù°µàƒG.. aÉCbÑπ Y∏≈ Gdæù°ÉA a≤É∫: gπ eæµøs eø
Jëóqç? aéãnâr aàÉIl c©ÉÜ Y∏≈ GEMói QcÑà«¡É hJ£Éhdâ d«ôGgÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃hjù°ª™
cÓe¡É. a≤Édâ: GE… hGd∏¬ GEf¡º jàëóKƒ¿ hGEf¡ø jàëóKø. a≤É∫ Y∏«¬ Gdù°ÓΩ: )gπ JóQh¿
eÉ eãπ eø a©π Pd∂? GE¿ eø a©π Pd∂ eãπ T°«£É¿ hT°«£Éfá d≤» GCMógº U°ÉMÑà¬ HÉdù°µá
a≤†°≈ MÉLà¬ eæ¡É hGdæÉS¢ jæ¶ôh¿([25].

7- eæ¡«qÉä GdéªnÉ́:

GCh’k( Gdªë«†¢: gƒ GCPi joéànænÖo a«¬ Gdƒ•Ao GdµÉeπ, hjÑÉì b†°ÉA Gdû°¡ƒI Ḧ«ô√ eø
GdªÑÉT°ôI.

bÉ∫ J©Éd≈: }hnjù°rÉCndoƒfn∂n Yøp Gdªnë«†¢p, boπr goƒn GCPnik anÉYrànõpdoƒG Gdæuù°nÉAn a» Gdªnëp«†¢p hn’
Jn≤rônHoƒgoøs Mnàs≈ jn£r¡oôr¿n| )GdÑ≤ôI: 222(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }anÉEpPnG Jn£n¡sôr¿n anÉCrJoƒgoøs epør Mn«råo GCnenôncoºo Gd∏¬o| )GdÑ≤ôI: 222(.

15- QhG√ GHø GCH» T°«Ñá, heø Wôj≥ eù°∏º hGCMªó hGCHƒ f©«º hGdÑ«¡≤» eø Mójå GCH» S°©«ó GdîóQ….hgƒ Mójå
U°ë«í.
25- QhG√ GCMªó hGCHƒ OGhO.hPcô√ ’CdÑÉf» a» U°ë«í GdéÉe™ )7307(.
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KÉf«Ék( f¡≈ G’ES°ÓΩ Yø GEJ«É¿ GdªôGCI a» OHôgÉ:

Yø̀ GCH» gồjôI QV°»̀ Gd∏¬ Y`æ¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ̀∫ Gd∏¬ ̃: )e∏©ƒ¿ eø GCJ≈ GerônGCIk a»
OHoôgnÉ([35].

hYø GHø YÑÉS¢ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )’ jæ¶ôo Gd∏¬o GEd≈ QLπm GCJ≈ QLoÓk GCh GeôGCIk a»
OoHoôgÉ([45].

hYø Nõjªá Hø KÉHâ Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )GE¿s Gd∏¬n ’ jù°àë«» eø Gdë≥q: ’ JÉCJƒG Gdæù°ÉA a»
GCOHÉQgøs([55].

hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )eø GCJ≈ MÉF†°Ék GCh GeôGCIk a» OHôgÉ GCh cÉgæÉk aü°óqb¬o HªÉ j≤ƒ∫ a≤ó cØôn
HªÉ GCfõ∫n Y∏≈ eëªqó([65].

8- Jëôjº Gdõf≈ hGd∏ƒG• heÉ T°ÉH¬:

GCbÉΩ G’ES°ÓΩ Gd©Óbá H«ø GdôLπ hGdªôGCI Y∏≈ GdôHÉ• Gdû°ôY» HÉdõhGê, hMôqΩn eÉ hQGAn Pd∂
JëôjªÉ bÉW©Ék cÉdõf≈ hGd∏ƒG•, hj∏ë≥ Hòd∂ Lª«™ G’fëôGaÉä Gdéæù°«á Y∏≈ GNàÓa¡É;
cÉEJ«É¿ GdÑ¡«ªá )eéÉe©á Gdë«ƒG¿( hGdù°ëÉ¥ )eéÉe©á Gdæù°ÉA d∏æù°ÉA( heÉ jæàè Yø S°ƒA
Gdàü°ƒQ d£Ñ«©á GdƒX«Øá Gdéæù°«á hGYàÑÉQ Gdªà©á GdæÉJéá Yæ¡É g» G’CS°ÉS¢ cÉFæÉ eÉ cÉ¿
G’CS°∏ƒÜ GCh Gd£ôj≥.

Gdõf≈ aÉMû°á hcÑ«ôI eø GdµÑÉFô, hd¡É GBKÉQ GLàªÉY«á a» eæà¡≈ Gdù°ƒA a¡» S°ÑÖ eø
GCS°ÑÉÜ JØµ∂ G’CS°ôI, hGNàÓ• G’Cfù°ÉÜ, hG’YàóGA Y∏≈ M≤ƒ¥ Gdõhê GCh G’CÜ GCh G’Cñ

35- QhG√ Gdæù°ÉF» hd¬ T°Égó Yæó GHø Yó… eø Mójå Y≤Ñá Hø YÉeô hS°æó√ Mù°ø.
45- GCNôL¬ Gdæù°ÉF» )511a» Yû°ôI Gdæù°ÉA( hGdàôeò… )5611( hGHø MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬ )1914( hS°æó√ Mù°ø.
55- QhG√ Gdû°Éa©» hbƒqG√, hYæ¬ GdÑ«¡≤» hGdóGQe» hGd£ëÉh…, hd¬ Wô¥ GCNôi Yø Gdæù°ÉF» hGdÑ«¡≤», hU°ëë¬ GHø
MÑÉ¿.
65- GCNôL¬ GCU°ëÉÜ Gdù°æø GE’ Gdæù°ÉF», aôhG√ a» Gd©û°ôI hGdóGQe» hGCMªó hGd∏Øß d¬ eø Mójå GCH» gôjôI hS°æó√
U°ë«í.
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Hª†°ÉL©á bôjÑÉJ¡º, hg» còd∂ Gdªü°óQ GdôF«ù°» ’fàû°ÉQ G’CeôGV¢ Gdªæ≤ƒdá Læù°«Ék,
hGdëªπ bÑπ GdõhGê )hgƒ eû°µ∏á cÑ«ôI d∏ªôGg≤Éä(, hG’CHæÉA Z«ô Gdû°ôY««ø )hg»
eû°µ∏á d∏ªôGg≤Éä hdÓCS°ôI hGdªéàª™(, hdòd∂ MôqΩ G’ES°ÓΩ Gdõufn≈ JëôjªÉk bÉW©Ék.

bÉ∫ J©Éd≈: }hn’ Jn≤rônHoƒG Gdõufn≈ GEfs¬o cÉ¿n anÉMpû°nák hnS°nÉAn S°nÑp«Ók| )G’ES°ôGA: 23(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }hn’ Jn≤rônHoƒG GdØnƒnGMpû¢n enÉ Xn¡nôn eær¡nÉ hnenÉ Hn£nøn| )G’Cf©ÉΩ: 151( hbÉ∫ J©Éd≈:
}GdõsGfp» ’ jnærµpío GE’q RGfp«nák GChr eoû°rôpcnák, hGdõsGfp«ná ’ jæµpëo¡nÉ GE’q RnG¿m GChr eoû°rôp∑l hnMoôuΩn Pd∂n Yn∏≈
GdªoƒDrepæp«øn| )GdæƒQ: 3(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }hn’ jn≤rào∏oƒ¿n GdæsØrù¢n Gdàp» MnôsΩn Gd∏¬o GE’q HÉdën≥u hn’ jnõrfoƒ¿n| )GdØôbÉ¿: 86(.

hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )’ jõrf» GdõsGf» M«øn jõrfp» hgoƒn eoƒDreøl([75].

hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬, bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ̀∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG Rf≈ GdôLπo Nôên eæ¬
G’EjªÉ¿ aµÉ¿ Y∏«¬ cÉd¶∏qá, aÉEPG GCb∏™ QL™ GEd«¬ G’EjªÉ¿([85].

hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GdõsGfp» Hpën∏p«∏náp LnÉQp√p ’ jnær¶oôo Gd∏¬o GEd«¬p jƒΩn Gd≤«Éeá h’ joõncq«¬ hj≤ƒ∫:
GONoπr GdæÉQ e™n GdósGN∏«øn([95].

hbÉ∫ J©Éd≈: }hdƒWnÉk GEPr bnÉ∫n dp≤nƒrep¬p GCnJÉCrJoƒ¿n GdØnÉMpû°nán enÉ S°nÑn≤nµoºr Hp¡nÉ epør GCnMnóm epøn Gd©nÉdnªp«øn,
GEfsµoºr dnànÉCJoƒ¿n GdôuLnÉ∫n T°n¡rƒnIk epør Ooh¿p Gdæuù°nÉAp Hnπr GCnfràoºr bnƒrΩl eoù°rôpaoƒ¿n| )G’CYôG±: 7(.

Yø LÉHô QV°» Gd∏¬ Yæ¬, bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿s GCNƒ±n eÉ GCNÉ± Y∏≈ GCeà» Yªπo
bƒΩ dƒ•([06].

75- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º hZ«ôgªÉ.
85- QhG√ GCHƒ OGhO )0964( hGdàôeò… )7262( hGdëÉcº )1/22( hU°ëë¬ hhGa≤¬ GdògÑ» H∏Øß GBNô.
95- hG√ GHø GCH» Gdóf«É hGdîôGF£». hPcô√ G’CdÑÉf» a» V°©«∞ GdéÉe™ )8813(.
06- QhG√ GHø eÉLá )3652(, hGdàôeò… )7541(, hGdëÉcº )4/753( hU°ëë¬ hhGa≤¬ GdògÑ».
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hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GCQH©á joü°rÑpëoƒ¿n ap» Zn†°nÖp Gd∏¬p, hjoªrù°oƒ¿n a» S°î§ Gd∏¬, b∏âo enør
goºr jnÉ QnS°oƒ∫n Gd∏¬p? bÉ∫: Gdªànû°nÑu¡oƒ¿n eøn GdôLnÉ∫p HÉdæqù°nÉAp, hGdªàû°nÑu¡nÉäo eøn Gdæù°ÉAp HÉdôqLnÉ∫p
hGdò… jnÉCJp» GdÑn¡p«ªná hGdò… jÉCJ» GdôqLnÉ∫n([16].

9- Gd©ÉOI Gdù°ôjá:

j∏éÉC GEd«¡É GdªôGg≤ƒ¿ a» e£∏™ f†°é¡º Gdéæù°» dàü°ôj∞ Gd£Ébá Gdéæù°«á Yø Wôj≥
eóGYÑá G’CY†°ÉA GdàæÉS°∏«á.
jôi H©†¢ GdØ≤¡ÉA GCf¡É MôGΩ GS°àæÉOGk d≤ƒd¬ J©Éd≈: }hGdqòjøn goºr dpØoôohLp¡pºr MnÉap¶oƒ¿n @GE’
Y∏n≈ GCRrhnGLp¡pº GChr enÉ en∏nµnâr GCjrªÉnfo¡oºr aÉEfs¡oºr Zn«rôo en∏oƒe«øn @anªnøp GHràn≈̈ hnQnGAn Pndp∂n akÉhDodnÄp∂n goºo
Gd©nÉOoh¿n| )GdªƒDeæƒ¿: 3-7(.
hQGCi H©†¢ GdØ≤¡ÉA GC¿ Yª∏¡É eµôh√.
heògÖ G’EeÉΩ GCMªó joÑ«ë¡É Yæó YóΩ GS°à£ÉYá GdõhGê GCh Yæó Nû°«á Gdƒbƒ́ a» GdõfÉ,
hPd∂ HÉYàÑÉQ GC¿ Gdªnæp» an†°r∏ná eø a†°Óä Gdéù°º jéƒRGENôGL¬.

01- Gdª©Ée∏á H«ø GdõhL«ø:

GCh’( J≤ƒΩ Y∏≈ GdàôGMº hGdàƒGOq hG’MàôGΩ GdªàÑÉO∫ hGdû°ƒQi hG’FàªÉQ HÉdª©ôh± hGdà©Éh¿:

bÉ∫ J©Éd≈: }hnGCerôogoºr T°oƒQni Hn«æn¡oº hnepªsÉ QnRnbrænÉgoº joærØo≤oƒ¿n| )Gdû°ƒQi: 83(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }hnYnÉT°pôohgøs HpÉdªn©rôkh±| )Gdæù°ÉA: 91(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }hGFànªpôohG Hn«rænµoº Hpªn©rôoh±r| )Gd£Ó¥: 6(.

hbÉ∫ GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )N«ôocºr N«ôcº ’Cg∏¬, hGCfÉ N«ôcº
’Cg∏»([26].

16- QhG√ Gd£ÑôGf» hGdÑ«¡≤». hPcô√ G’CdÑÉf» a» Gdù°∏ù°∏á Gd†°©«Øá )9441(.
26- QhG√ GHø eÉLá hGdàôeò… hGHø MÑÉ¿ )5614( hU°ëë¬ GdëÉcº hhGa≤¬ GdògÑ». Qhi Gdëójå còd∂ Yø YÉFû°á
QV°» Gd∏¬ Yæ¡É.
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hLÉA Yø GdôS°ƒ∫ ̃bƒd¬: )GCcªnπo GdªoƒDepæ«øn GEjªnÉfnÉk GCMù°næo¡oºr No∏o≤nÉk, hnNp«nÉQogoºr N«nÉQogoºr
dpæpù°nÉF¡pºr([36].

hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )hGS°rànƒrU°oƒG HpÉdæuù°nÉAp Nn«rônGk([46].

hb«π d©ÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É: )eÉcÉ¿ GdæÑ» ̃jnü°ræn™o a» H«ràp¬? bÉdâ: cªÉ jü°æn™o GCMóocoºr:
jnîü°p∞o fn©r∏n¬o hn joônbu™o KnƒHn¬o([56].

ha» QhGjá GCNôi ’CMªó: )cÉ¿ QS°ƒ∫o Gd∏¬p ̃jîü°p∞o f©∏n¬o hnjnî«§o KnƒrHn¬o hj©ªnπo a» H«ràp¬p
cªÉ j©ªnπo GCMnóocºr a» H«à¬p(.

hYø G’CS°ƒO bÉ∫n: S°ÉCdâo YÉFû°á eÉ cÉ¿n GdæÑ»t ̃a» GCg∏¬? bÉdâ: )cÉ¿ a» ep¡rænáp GCg∏¬ aÉEPG
Mn†°nônäp Gdü°sÓIo bÉΩn GEd≈ Gdü°ÓIp([66].

KÉf«Ék( h’ jéƒR Gdîôhê Yø Gdª©Ée∏á HÉdëù°æ≈ GE’ a» f£É¥ Gdôa≥ ha» eƒV°©«ø HÉdàëójó:

1. GC¿ Jù°ªí d̈ôjÖ HóNƒ∫ H«à¬ hg» J©∏º GCf¬ jµô√ Pd∂.

2. GC¿ Jªàæ™ Yæ¬ d̈«ô GV°£ôGQ.

bÉ∫ ̃: )aÉCesÉ M≤tµ`oºr Y∏≈ fpù°nÉFµºr aÓ joƒWpÄrøn aoôoT°nµ`oºr enør Jnµôngoƒ¿n, h’ jÉCP¿s a»
H«ƒJµº dpªnør Jµôgƒ¿n([76].

hbÉ∫ ̃: )hGEPG ZÉÜn Yæ¡nÉ MØp¶nàr¬o a» fØù°¡É ha» eÉd¬([86]. ha» QhGjá )fü°ëà¬(.

36- GCNôL¬ Gdàôeò… hGCMªó hbÉ∫ Gdàôeò… Mójå Mù°ø U°ë«í.hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑ∏æ» a» GBOGÜ GdõaÉ± )9431( HÉCf¬
Mù°ø G’ES°æÉO hT°£ô√ G’Ch∫ U°ë«í.
46- GCNôL¬ Gdàôeò… hGHø eÉLá eø Mójå Yªô Hø G’CMƒU¢. hPcô√ GdÑîÉQ… a» GdéÉe™ Gdü°ë«í )5815(.
56- QhG√ GCMªó hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GdéÉe™ HÉCf¬ Mójå U°ë«í )7394(.
66- QhG√ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬.
76- QhG√ Gdàôeò… Yø GHø G’CMƒU¢, hgƒMójå Mù°ø U°ë«í, hd¬ T°Égó Yæó GCH» OGhO hGHø eÉLá hGCMªó
hGdóGQe» heù°∏º.
86- QhG√ GHø eÉLá.
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hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )’ J†°rôHoƒG GEenÉAn Gd∏¬p aéÉAn Yªôo GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a≤É∫n: PnFpôr¿n Gdæù°nÉAo
Y∏≈ GCRrhGLp¡pøs, aônNsü¢n a» V°nôrHp¡pøs([96].

hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É bÉdâ: )eÉ V°nônÜn QS°ƒ∫o Gd∏¬ ̃NÉOenÉk h’ GeôGCIk h’ V°ôÜn
H«óp√p T°«ÄÉk([07].

hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG OYÉ GdôLπo GeôGCJ¬o GEd≈ aôGT°p¬ aÉCHâ a∏º JÉCJp¬p aÑÉän Z†°ÑÉ¿n Y∏«¡É,
d©nænàr¡nÉ GdªÓFµáo Mà≈ Jü°Ñí([17]. hbÉ∫ GdæÑ» ̃: )GEPG HÉJâ GdªôGCI e¡ÉLôIk aôGT¢n RnhrLp¡É
d©nænàr¡nÉ GdªÓFµáo Mà≈ JôL™([27].

11- GdªôGCI hGd©ªπ:

Gd©ªπ M≥ d∏ªôGCI hd«ù¢ hGLÑÉk Y∏«¡É, hjéƒR d¡É eÉ OGeâ J∏àõΩ a» Rju¡É hS°∏ƒc¡É
HÉdàõGeÉä G’ES°ÓΩ, heÉ dº jîóT¢ Gd©ªπ GES°Óe¡É GCh jü°ÉOQ MÓ’k GChLÖn eæ¬, heÉ dº
joîpπq Pd∂ HóhQgÉ G’CS°ÉS°» côGY«á dÓCS°ôI.

heø Gdª©∏ƒΩ GC¿ GCΩs GdªƒDeæ«øn Gdù°«óI Nójéá QV°» Gd∏¬ Yæ¡É cÉfâr JÉLôIk hJªÉQS¢o
GdàéÉQIn. hcÉ¿ Gdù°Óì Gd£Ñ» a» L«û¢ GdæÑ» ̃a» GCoMoó eµƒfÉk eø Gdù°«óGä G’BS°p«nÉä,
heæ¡øq eø T°ÉQcâr a» Gd≤àÉ∫ hGeàóM¡É GdæÑ».r hjòcô GdàÉQjï GC¿ GCe«ô GdªƒDeæ«ø Yªô Hø
Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ hndq≈ Gdû°sØÉA b†°ÉA Gdëù°Ñá.

21- Gdëªπ hG’EféÉÜ:

GCh’k( Gdëªπ hG’EféÉÜ GCMó e≤ü°ó… GdõhGê, Hπ eø GCY¶º KªôGJ¬ hH¡éá Gdë«ÉI Gdóf«É.
j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }hGd∏¬o Ln©nπn dnµ`oºr epør GCnRrhnGLpµ`oºr Hnæp«øn hnMnØnónIk hnQnRnbnµ`oºr epøn Gd£q«uÑnÉäp,
GCnanÑpÉdÑnÉWpπp joƒDrepæoƒ¿n hnHpæp©rªnáp Gd∏¬p jnµ`rØoôoh¿n| )Gdæëπ: 27(.

96- QhG√ GCHƒ OGhO eø Mójå GEjÉS¢ Hø YÑó Gd∏¬ Hø GCH» PHÉÜ hgƒMójå U°ë«í )GCdÑÉf» a» U°ë«í GCH» OGhO 9781(
07- QhG√ GHø eÉLá ha» QhGjá dªù°∏º eÉ V°ôÜ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃T°«ÄÉk H«ó√ b§ h’ GeôGCI h’ NÉOeÉ... Gdëójå.
17- QhG√ GCHƒOGhO eø Mójå GCH» gôjôI.hd¬ QhGjá Yæó eù°∏º a» eù°æó√ )6341( hQhGjá GCNôi Yæó GdÑîÉQ… )3915(
27- QhG√ GdÑîÉQ… eø Mójå GCH» gôjôI. )GdéÉe™ Gdü°ë«í 4915(.
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ha» Gdëójå Gdû°ôj∞: )JõnhsLƒG GdƒOohOn GdƒdoƒOn aÉEfq» eµÉKpôl Hµºo G’Cenºn( ha» QhGjá KÉf«á:
)aÉEfq» eµÉKpôl Hµºo G’CfÑ«ÉAn jƒΩn Gd≤«Éeáp([37]. hd¡òG ’ jéƒR d≤ÉOQ Y∏≈ G’EféÉÜ eæ©n¬o GdÑàqá.

KÉf«Ék( GT°à¡ÉAo G’EféÉÜ dpªnør Moôpen¬o eû°ôh́ hGdù°©» GEd«¬ LÉFõ HÉdƒS°ÉFπ Gd£Ñ«á GdëÓ∫ ha»
f£É¥ Y≤ó GdõhGê Gdû°ôY».

j≤ƒ∫ J©Éd≈: }hnRncnônjsÉ GEpPr fnÉOni QnHs¬o QnÜu ’ JnònQrfp» anôrOnGk hnGCfrân Nn«rôo GdƒGnQpKp«øn| )G’CfÑ«ÉA: 98(.

hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }anÉS°rànénÑrænÉ dn¬o hnhngnÑrænÉ dn¬o jnër«n≈ hnGCU°r∏nërænÉ dn¬o RnhrLn¬o| )G’CfÑ«ÉA: 09(.

KÉdãÉk( JàôJÖ Y∏≈ Gdëªπ M≤ƒ¥ eø GCgª¡É: U°«Éfá Gdéæ«ø hQYÉjà¬ dóQLá GEYØÉA GdëÉeπ
eø hLƒÜ Gdü°ƒΩ GE¿ NÉaâ Y∏≈ Læ«æ¡É hfØù°¡É.

Yø GCfù¢ Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )GE¿s Gd∏¬n hV°n™n Yøp Gdªù°Éaôp fü°∞n Gdü°ÓIp hGdü°ƒrΩp hYøp GdëoÑr∏≈
hGdªoôV°p™([47].

QGH©Ék( eû°≤á Gdëªπ hGdƒV°™ Jëàù°Ö a» e«õG¿ a†°π G’CΩ hM≤¡É Y∏≈ GCHæÉF¡É.

j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }Mnªn∏nàr¬o GCoet¬o hngrænÉk Yn∏≈ hngrøm hnapü°nÉdo¬o a» YkÉen«røp, GC¿p GT°rµ`oôr dp» hndpƒnGdónjr∂n
GEd»s Gdªü°p«ôo| )d≤ªÉ¿: 41(.

hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }hnhnU°s«rænÉ G’Epfrù°nÉ¿n HpƒnGdpónjr¬p GEMrù°nÉfnÉk, Mnªn∏nàr¬o GCet¬o coôrgnÉk hnhnV°n©nàr¬o coôrgnÉk hnMªr∏o¬o
hnapü°nÉdo¬o KnÓKoƒ¿n T°n¡rôGk| )G’CM≤É±: 51(.

M≤ƒ¥ Gdéæ«ø:

GCh’( M≥ Gdë«ÉI: j≤ƒ∫ J©Éd≈: }enør bnànπn fnØrù°nÉk Hp¨n«rô fnØrù¢m GChr anù°nÉOm a» G’CQrV¢p akµÉCfsªnÉ bnànπn
GdæsÉS¢n Lnªp«©nÉk, hnenør GCMr«nÉgnÉ anµÉCfsªnÉ GCMr«nÉ GdæsÉS¢n Lnªp«©nÉk| )GdªÉFóI: 23(.

37- QhG√ GCHƒ OGhO hGdæù°ÉF» hGdëÉcº hGCMªó hGd£ÑôGf» hGdÑ«¡≤» hgƒMójå Mù°ø U°ë«í )U°ë«í GCH» OGhO
dÓCdÑÉf» 5081(.
47- QhG√ Gdæù°ÉF», hd¬ T°Égó Yæó GCH» OGhO hGCMªó. hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑÉf» HÉCf¬ Mójå Mù°ø.
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KÉf«É( d¬ GCg∏«á hLƒÜ fÉbü°á: GC… d¬ M≤ƒbÉk hd«ù¢ Y∏«¬ hGLÑÉä d©éõ√ Yø GCOGF¡É.
KÉdãÉk( d¬ M≥ J∏≤» G’EQç hGdƒU°«á hGd¡Ñá.
QGH©Ék( GEPG GCS°≤§ Gdéæ«ø Kº Hóä Y∏«¬ GCYôGV¢ eù°à≤ôI Kº eÉä Gdéæ«ø hQK¬ hQKà¬
Gdû°ôY«ƒ¿.
NÉeù°Ék( a» G’ES°ÓΩ Y≤ƒHá eÉd«á Y∏≈ Gdªàù°ÑÖ a» G’EL¡ÉV¢ hdƒ Ḧ«ô bü°ó LæÉF».
S°ÉOS°Ék( d∏éæ«ø Gdªëªƒ∫ S°ØÉMÉk còd∂ M≥ Gdë«ÉI, aÉEPG Mµº HÉ’EYóGΩ Y∏≈ GeôGCI hg»
MÉeπ J©«qøn JÉCL«π JæØ«ò Gdëµº Mà≈ J∏ó, hb«π Mà≈ JôV°™, cªÉ Móç a» hGb©á
Gd̈Éeójá.
S°ÉH©Ék( eø GCLπ Pd∂ GS°à≤ôs GdôGC… Gd©ÉΩ Y∏≈ GMàôGΩ M«ÉI G’Efù°É¿ Mà≈ a» OhQgÉ Gdéæ«æ»,
heæò HóGjá Gdëªπ f¶ôGk ’C¿ Gdª©£«Éä Gd©∏ª«á Gdëójãá, Gdà» dº Jàƒaô d∏ù°ÉH≤«ø GCKÑàâ GC¿
Gdë«ÉI eƒLƒOI eæò HóGjá Gdëªπ, h’ jù°àãæ≈ eø Pd∂ GE’ Gd†°ôhQI Gd£Ñ«á Gd≤ü°ƒi Gdà»
Jôi a» H≤ÉA Gdëªπ J¡ójóGk dë«ÉI G’CΩ.

31- Gd£Øƒdá a» G’ES°ÓΩ:

GCh’( Gd£Øƒdá a» G’ES°ÓΩ YÉdº eªà∏Å HÉdÑ¡éá hGdù°©ÉOI hGdëÖ.

aÉd∏¬ J©Éd≈ j≤ù°º HÉd£Øƒdá a«≤ƒ∫: }’ GCobrù°pºo Hp¡nònG GdÑn∏nó, hnGCfrân Mpπw Hp¡nònG GdÑn∏nó, hnhnGdpóm hnenÉ
hndón| )GdÑ∏ó: 1-3(.

hG’CWØÉ∫ gº Hû°ôi: j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }jnÉ RncôpjsÉ GEfsÉ foÑnû°uôo∑n Hp¨oÓΩm GS°rªo¬o jnër«n≈ dnºr fnér©nπr dn¬o
S°nªp«sÉ| )eôjº: 74(.

hG’CWØÉ∫ gº boôqIo Gd©«ø: }QnHsæÉ gnÖr dænÉ epør GCRrhGLpænÉ hnPoQujnÉJpænÉ boôsI GCnYr«oøm| )GdØôbÉ¿: 47(.

hgº Rjæá Gdë«ÉI Gdóf«É: }GdªnÉ∫o hGdÑnæoƒ¿n Rpjænáo Gdën«nÉIp Gdóvfr«nÉ| )Gdµ¡∞: 64(.

KÉf«Ék( QYÉjá G’CWØÉ∫ eø GCgº GdƒGLÑÉä heëÑà¡º eø GCY¶º Gd≤ôHÉä GEd≈ Gd∏¬ J©Éd≈:
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bÉ∫ GCfù¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¬: )eÉ QGCjâo GCMóGk GCQMºn HÉd©«É∫ eø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃([57].

hYø GCS°Éeá Hø Rjó QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ: cÉ¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃jÉCNòf» a«≤©óf» Y∏≈ aîò√
hj≤©ó Gdëù°ø Y∏≈ aîò√ G’CNôi, Kº j†°ª¡ªÉ Kº j≤ƒ∫: )Gd∏¡ºq GQMª¡ªÉ aÉEf»
GCQMª¡ªÉ([67].

hYø GH» eù°©ƒO QV°» Gd∏¬ bÉ∫: V°ôHâo ZoÓeÉk HÉdù°qƒr• aù°ª©â U°ƒJÉ eø N∏Ø», aÉEPG
HôS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃j≤ƒ∫: )GY∏º GCHÉ eù°©ƒO GC¿ Gd∏¬ GCbóQ Y∏«∂ eæ∂ Y∏≈ gòG Gd̈ÓΩ([77].

cÉ¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃jõhQ G’Cfü°ÉQn, aÉEPG LÉA OohQn G’Cfü°ÉQn, LÉA U°Ñ«É¿ G’Cfü°ÉQ jóhQh¿
Mƒd¬ a«óYƒ d¡º, hjªù°í QhDhS°¡º hjù°∏º Y∏«¡º[87].

51- M≤ƒ¥ G’CHæÉA:

QJÖ Gd∏¬ Yõq hLπq M≤ƒbÉk dÓCHæÉA Y∏≈ G’BHÉA hGCeô HÉd©æÉjá HÉ’Ch’O hQYÉjà¡º hJôH«à¡º Y∏≈
GCcªπ hL¬ hJæû°Äà¡º Gdàæû°Äá Gdü°Édëá, GEP GdƒGdó jæàØ™ Hü°Óì Gdƒdó.

bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG eÉä G’Efù°É¿o Gf≤£™n Yª∏¬ GE’ eø KÓç: GE’ eø U°óbá LÉQjá GCh
Y∏ºm joæànØn™o H¬, GCh hdó U°Édí jóYƒ d¬([97].

heø GCgº Gdë≤ƒ¥ GdªàôJÑá Y∏≈ G’BHÉA eÉ j∏»:

GCh’( Mù°ø GNà«ÉQ G’CΩ: hPd∂ HÉC¿ ’ jµƒ¿ LªÉd¡É GCh Mù°Ñ¡É GCh eÉd¡É gƒ cπ T°»A, Hπ
’ Hóq GC¿ jæ†°ºq GEd≈ Pd∂ GC¿ Jµƒ¿ PGä Ojøm eø H«â côjº, ’C¿ GCh’OgÉ S°«ôKƒ¿ eø
GCNÓb¡É hU°ØÉJ¡É hS°∏ƒc¡É.

57- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬. )Gdªù°æó Gdü°ë«í 6132(.
67- QhG√ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬.
77- QhG√ eù°∏º. )Gdªù°æó Gdü°ë«í 9561(.
87- QhG√ GCMªó a» eù°æó√ hZ«ô√ hS°æó√ U°ë«í. hbÉ∫ Yæ¬ G’CHÉf» a» GBOGÜ GdõaÉ± )79( HÉC¿ GS°æÉO√ U°ë«í.
97- GCNôL¬ eù°∏º hGCU°ëÉÜ Gdù°æø GE’ GHø eÉLá Yø GCH» gôjôI hGd∏Øß dªù°∏º )Gdªù°æó Gdü°ë«í 1361(.
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ha» Gdëójå: )Joærµío GdªôGCI ’CQH™m: dªÉd¡É hdëù°nÑp¡nÉ hdéªnÉd¡nÉ hdójæ¡É, aÉXØôr HòGä
Gdójøm JnôpHnâr jóG∑([08].

KÉf«Ék( M≥q Gdæù°Ñá Gdû°ôY«á: hgƒ M≥w GCbÉe¬ G’ES°ÓΩ H«ø GdªƒdƒO hhGdój¬ GdªôJÑ£«ø HÉdôHÉ•
Gdû°ôY» Gdü°ë«í, hGd£Øπ jëªπ fù°Ön GCH«¬.
j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }hngoƒ Gdò… Nn∏≥n epøn GdªÉAp Hnû°nôGk anén©n∏¬o fù°nÑnÉk hnU°p¡rôGk hncÉ¿n QnHt∂n bnópjônGk|
)GdØôbÉ¿: 45(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }hnYn∏≈ GdªnƒrdoƒOp dn¬o QpRrbo¡oøs hncù°rƒnJo¡oøs HÉdªn©rôoh±p| )GdÑ≤ôI: 332(.
hGE¿ GEV°Éaá Gdƒdó ’CH«¬ a» gò√ G’Bjá Od«πl Y∏≈ GCf¬ Gdªîàü¢ HÉdæù°Ñá GEd«¬.
hbÉ∫ J©Éd≈: }GOrYoƒgoºr ’BHnÉFp¡pºr goƒn GCbrù°n§o Ypærón Gd∏¬p| )G’CMõGÜ: 5(.

KÉdãÉk( Jù°ª«á G’CHæÉA HÉCMù°ø G’CS°ªÉA: Mà≈ ’ jµƒ¿ G’ES°º S°ÑÑÉk a» V°ë∂ GdæÉS¢ Y∏«¡º
hG’S°à¡àÉQ H¡º.
j≤ƒ∫ GdæÑ» ̃: )N«ô G’CS°ªÉA YÑó Gd∏¬ hYÑó GdôMªø, hGCU°ó¥ G’CS°ªÉA MÉQç, hT°ôq
G’CS°ªÉA MôÜ heôqI([18].
hd≤ó Z«qô GdæÑ» ̃H©†¢ G’CS°ªÉA Gd≤Ñ«ëá hZ«ô GdªæÉS°Ñá; a≤ó Z«qô YÉU°«á GEd≈ Lª«∏á,
hGS°º Rjó Gdî«π GEd≈ Rjó Gdî«ô...
hf¡≈ GdôS°ƒ∫ ̃GC¿ jù°ª≈ G’Ch’O HÉCMó G’CS°ªÉA GdàÉd«á: )jnù°nÉQ, GCh QHÉì, GCh fé«í, GCh
GCa∏ní([28].

QGH©Ék( GdôV°ÉYá: M≥ T°ôY» eø dÑø GCe¬ eÉ OGΩ Pd∂ e≤óhQGk Y∏«¬, hjù°àëù°ø GC¿ jµƒ¿
dªóI Mƒd«ø cÉe∏«ø.

08- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º.
18- Pcô√ G’CdÑÉf» a» Gdù°∏ù°á Gdü°ë«ëá hbÉ∫ Yæ¬: bƒ… HÉd£ô¥ hd¬ QhGjá GCNôi Yæó eù°∏º )2312(.
28- QhG√ eù°∏º )7312( hGCHƒ OGhO )8594( hGdàôeò… )6381( hZ«ôgº.
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he©ôh± GC¿ GdôV°ÉYá eø GdƒGdóI J≤nƒq… Gdü°∏á hGdëæÉ¿ H«æ¡É hH«ø Gdƒd«ó hJªæë¬ eæÉYá
hhbÉjá eø cã«ô eø G’CeôGV¢, hG’CΩq eÉCLƒQI Y∏≈ QV°ÉY¡É Mà≈ hGE¿ W∏≤â.
hjù°ªío HÉdØ£ÉΩ bÑπ Gf≤†°ÉA Gdëƒd«ø ’JØÉ¥ hJû°ÉhQ G’CHƒjø Y∏≈ YóΩ G’EV°ôGQ Hªü°∏ëá
GdôV°«™ hGE¿ cÉfÉ e£∏≤«ø.
hGE¿ Yéõä G’CΩ Yø GdôV°É́ GCh GCHà¬, a©∏≈ GdƒGdó GCh Gdƒd» )a» MÉ∫ Z«ÉÜ GdƒGdó( GS°àÄéÉQ
eôV°©á d∏£Øπ.
j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }hGdƒnGdpónGäo joôrV°p©røn GChr’Ongoøs Mnƒrd«røp cÉep∏n«røp dpªnør GCQGOn GC¿r joàpºs GdôV°nÉYnán|
)GdÑ≤ôI: 332(.
hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }hnYn∏≈ GdªnƒrdoƒOp dn¬o QpRrbo¡oøs| )GdÑ≤ôI: 332(.
hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }aÉE¿r GCQnGOnG apü°nÉ’k Ynør JnôGV¢m epær¡oªnÉ hnJnû°nÉhoQm akÓ LoænÉìn Yn∏«r¡pªnÉ| )GdÑ≤ôI: 332(.
hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }hGE¿r Jn©nÉS°nôrJoºr anù°nàoôrV°p™o dn¬o GCNrôni| )Gd£Ó¥: 6(.

NÉeù°Ék( GdæØ≤á: fØ≤á G’Ch’O PcƒQGk cÉfƒG GCΩ GCfÉKÉk hGLÑá Y∏≈ GdƒGdó Mà≈ jû°àóq YƒOo Gdòcô
hjù°à£«™ GC¿ j©«π fØù°¬, hMà≈ Jàõhê G’Cfã≈. hjÉCKº G’CÜ GE¿ bü°qô a» Pd∂.
Yø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬, bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )OjæÉQl GCfØ≤à¬ a» S°Ñ«π Gd∏¬, hOjæÉQl
GCfØ≤à¬ a» QbnÑná, hOjæÉQ Jü°óbân H¬ Y∏≈ eù°µ«ø, hOjæÉQl GCfØ≤à¬ Y∏≈ GCg∏∂, GCY¶ª¡É GCLôGk
Gdò… GCfØ≤à¬ Y∏≈ GCg∏∂([38].
Yø Mµ«º Hø MõGΩ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )Gd«óo Gd©o∏«nÉ N«rôl eø Gd«óp Gdù°qØr∏≈ hGHóGCr
Hªør J©ƒ∫o([48].
hLÉA a» Gdëójå Gdû°ôj∞ GCj†°Ék: )cØ≈ HÉdªôAp GEKrªnÉk GC¿ jo†°«q™n eør j≤ƒä([58].

38- QhG√ eù°∏º )599(.
48- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º hGdæù°ÉF» hZ«ôgº. hd¬ QhGjá fëƒgÉ Yø YÑó Gd∏¬ Hø eù°©ƒO ha«¬ RjÉOGä.
58- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬ Hª©æÉ√ hPcô√ Gdæƒh… a» QjÉV¢ Gdü°Édë«ø )351( hQhG√ GCMªó )2/061( hGCHƒ OGhO
)2961( hZ«ôgªÉ.
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hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GCf¬ S°ª™ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃j≤ƒ∫: )c∏µº QǴm
heù°ƒDh∫l Yø QY«qà¬, aÉ’EeÉΩo QǴm hgƒ eù°ƒDh∫l Yø QY«à¬ hGdôLπ a» GCg∏¬ QǴm hgƒeù°ƒDh∫l
Yø QY«qà¬...([68].
hLÉA a» Gdëójå Gdû°ôj∞ GCj†°Ék: )eør YÉ∫n LÉQjnàn«røp Màq≈ JÑr∏önÉ LÉAn jƒΩn Gd≤«Éeá GCfÉ hgƒn -
hV°ºs GCU°ÉH©¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ([78].

S°ÉOS°Ék( Gdàæû°Äá Y∏≈ G’ES°ÓΩ: hPd∂ HÉd≤óhI hG’EbæÉ́ hGdà∏≤«ø
a» Gdëójå Gdû°ôj∞: )eÉ eø eƒrdƒOm GE’ jƒdnóo Y∏≈ GdØp£rônI, aÉCHƒG√o jo¡nƒuOGf¬ GCh joænü°uônGfp¬p GChr
joªnéuù°nÉfp¬([88].

S°ÉH©Ék( GdîàÉ¿: gƒ W¡ÉQI hf¶Éaá hgòG a» M≥ GdòcƒQ hgƒ eø S°æø GdØ£ôI.
hdº JØôV¢ Gdû°ôj©á NØÉV¢ G’Cfã≈, hGEfªÉ Gdò… hQO a» gòG Gdû°ÉC¿ Mójåo QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃
’CΩ Y£«qá, GEMói GdªªÉQS°Éä Gd≤∏«Óä Gd∏ƒGJ» hQO Pcôgøq: )GNrØp†°» h’ Joær¡pµ»( GC…
G’ET°ÉQI GEd≈ G’ERGdá Gd≤∏«∏á LóGk eø e≤óqeá GdÑn¶nô hgƒ eÉ j©ô± HîØÉV¢ Gdù°æqá.
GCeÉ Gdò… jªÉQS¢ a» H©†¢ GdÑ∏óG¿ Gd©ôH«á hG’Eaôj≤«á hH©†¢ Gdóh∫ G’ES°Óe«á HóYƒi
GdªªÉQS°Éä Gdójæ«á a¡ƒ eÉ j©ô± )HÉdîØÉV¢ GdØôYƒf»( Gdò… jàôGhì H«ø GS°àÄü°É∫ GdÑ¶ô
hH«ø Gdàû°ƒj¬ GdµÉeπ d∏û°qØônjrø Gdü°̈«ôjø hGdû°Øôjø GdµÑ«ôjø a» GCY†°ÉA GdªôGCI GdàæÉS°∏«á,
a∏«ù¢ d¬ GCU°π U°ë«í Gdù°æó a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á h’ JéƒR eªÉQS°à¬.

KÉeæÉk( Gd©ó∫ H«ø G’Ch’O: a» GdÑpôq hGdªëÑá hGdôYÉjá hYóΩ Gdàª««õ H«æ¡º PcƒQGk cÉfƒG GCΩ GEfÉKÉk.
bÉ∫ ̃: )GJ≤oƒG Gd∏¬n hGYródoƒG H«øn GCh’Opc`oºr([98].

68- QhG√ GdÑîÉQ… hGdàôeò… hGCHƒ OGhO hGCMªó hZ«ôgº.
78- QhG√ eù°∏º )Gdªù°æó Gdü°ë«í 1362(, hGdàôeò… )4191( hGHø MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬ )844( H∏Øß GBNô.
88- Mójå eàØ≥ Y∏«¬.
98- Mójå eàØ≥ Y∏«¬ Yø Gdæ©ªÉ¿ Hø Hû°«ô.
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hQh… Yø GCfù¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿ QLÓk cÉ¿ Yæó GdæÑ» ̃, aéÉA GHø d¬ a≤Ñs∏n¬o hGCL∏ù°n¬ Y∏≈
Mpépôp√ hLÉAä GHæá d¬, aÉCL∏ù°n¡nÉ H«ø jój¬, a≤É∫ d¬ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GC’ S°nƒqjrân
H«æ¡ªÉ!([09].
hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É bÉdâ: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )eør GHrào∏p»n eør gò√ GdÑæÉä Hû°»Am
aÉCMù°nøn GEd«r¡pøs c`oøs d¬o S°àrôGk eø GdæÉQ([19].
hYø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )eør cÉfâr d¬o GCfã≈ a∏rº jÄpórgnÉ
hdºr joƒDrKpôr Y∏«¡É GCON∏¬o Gd∏¬o Gdéæqán([29].

JÉS°©Ék( G’EQç: eø M≥q G’CHæÉA GC¿ jôKƒG GBHÉAngoº hGCeq¡nÉJp¡º hGC¿ JƒRq´n Gdëü°ü¢o H«æ¡º ha≥n
Gd≤ù°ªá Gdû°ôY«á Gdà» H«qæn¡É Gd≤ôGB¿o Gdµôjº hGdù°æqá Gdª£¡ôI.
he©ôh± GC¿ eù°ƒDhd«á GdªôGCI RhLák cÉfâ GCΩ GCNàÉk J≤™ Y∏≈ GdôLπ, a» M«ø ’ J≤™ Y∏«¡É
GCjá eù°ƒDhd«á a» GdæØ≤á.
j≤ƒ∫ J©Éd≈: }d∏ôuLnÉ∫p fnü°p«Öl epªsÉ Jnôn∑n GdƒnGdpónG¿p hG’CbrônHoƒ¿n hnd∏æqù°nÉAp fnü°p«Öl epªsÉ Jnôn∑n
GdƒnGdpónG¿p hG’CbrônHoƒ¿n epªsÉ bnπs epær¬o GChr cã̀oôn fnü°p«ÑnÉk enØrôohV°nÉk| )Gdæù°ÉA: 7(.
hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }joƒU°p«µ`oºo Gd∏¬o ap» GChr’Opc`oºr dp∏òscnôp epãrπo Mnßu G’Cofrãn«n«røp, aÉE¿r c`oøs fpù°nÉAk anƒr¥n
GKrænàn«øp an∏n¡oøs Ko∏oãnÉ enÉ Jnôn∑n, hGE¿r cÉfnâr hnGMpónIk an∏n¡nÉ Gdæuü°r∞o h’CnHnƒnjr¬p dpµoπu hnGMpóm epær¡oªnÉ Gdù°tóoS¢o
epªsÉ Jô∑n GE¿r cÉ¿n dn¬o hndnól, aÉE¿r dºr jµoør d¬o hndnól hnhnQpKn¬o GCHnƒnG√o anÓCeq¬p Gdãt∏oåo, aÉE¿ cÉ¿n d¬o GENrƒnIl aÓCeu¬p
Gdù°tóoS¢o epør H©róp hnU°p«sám joƒU°p» Hp¡nÉ GChr Onjrøm| )Gdæù°ÉA: 11(.

YÉT°ôGk( Gdà©∏«º: eø M≥ G’CHæÉA Y∏≈ GBHÉF¡º GC¿ jo©∏qªoƒgº eÉ jæØ©¡º a» Ojæ¡º hOf«Égº hGC¿
j¡«Äƒgº dµù°Ö Gd©«û¢ hGdªëÉa¶á Y∏≈ GCHóGf¡º hGd©æÉjá Hü°ëà¡º hGEQT°ÉOgº GEd≈ GCfªÉ•
U°Édëá eø Gdù°∏ƒ∑ hGdù°©» GEd≈ Gdë«ÉI Gd£«Ñá.

09- QhG√ GdÑõGQ hQLÉd¬ K≤Éä.
19- Mójå eàØ≥ Y∏«¬.
29- QhG√ GCHƒ OGhO a» S°ææ¬. hV°©Ø¬ G’CdÑÉf».
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bÉ∫ J©Éd≈: }boπr gnπr jnù°rànƒ… Gdòjøn jn©∏nªoƒ¿n hGdòjøn ’ j©r∏nªoƒ¿n| )Gdõeô: 9(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }enør Ynªpπn U°nÉdpënÉk epør Pncôm GChr GCofrãn≈ hngnƒn eoƒDrepøl an∏næoër«p«næs¬o Mn«nÉIk Wn«uÑnák hndnænérõpjnæs¡oº
GCLrôngoº HÉCMrù°nøp enÉ cÉfoƒG jn©rªn∏oƒ¿n| )Gdæëπ: 79(.
hYø GCfù¢ Hø eÉd∂ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )W∏Öo Gd©∏º aôj†°nál Y∏≈ cπ eù°∏ºm([39].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃:)Gd«óo Gd©∏«nÉ N«rôl eø Gd«ó Gdù°Ø∏≈ hGHóGC Hªør J©oƒ∫o([49].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿ Gd∏¬ jëÖt Gd©Ñón Gdªëràôp±n([59].
hjôhi GC¿ Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ càÖ GEd≈ Gdƒ’I: GCeÉ H©ó; a©∏qªoƒG GCh’Ocº
GdôeÉjá hGdù°ÑÉMá heoôohgº GC¿ jnãpÑoƒG Y∏≈ X¡ƒQ Gdî«π hnKÑÉk.
hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GdªoƒDrepøo Gd≤ƒ…t N«rôl hGCMnÖt GEd≈
Gd∏¬p eøn GdªoƒDreøp Gd†°q©«∞p, ha» cπx N«ôl([69].
hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh Hø Gd©ÉU¢ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿s dénù°nóp∑n Y∏«r∂n M≤sÉk([79].
heø GCgºq GCfªÉ• Gdù°∏ƒ∑ Gdà» jéÖ GC¿ fôT°ógº GEd«¡É fòcô:
)1( Gd£¡ÉQI: he©æÉgÉ Gd∏̈ƒ… Gdæ¶Éaá hJû°ªπ f¶Éaá GdÑó¿ hGdãƒÜ hGdªµÉ¿ heÉ T°ÉH¬.
bÉ∫ J©Éd≈: }GE¿s Gd∏¬n joëpÖt GdàsƒnGHp«øn hjoëpÖt Gdªàn£n¡uôjøn| )GdÑ≤ôI: 222(.
h bÉ∫ J©Éd≈: }hnKp«nÉHn∂n an£n¡uôr| )GdªóKô: 3(.
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿ Gd∏¬n W«qÖl jëÖo Gd£q«Ön, f¶«∞l jëÖt Gdæ¶Éanán, côjºl jëÖt
GdµôΩn LƒGOl jëÖt GdéƒOn, anæn¶uØoƒG GCaræp«nànµ`oºr h’ Jû°nÑs¡oƒG HÉd«¡ƒOp([89].

39- QhG√ GHø eÉLá. hPcô√ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GdàôZ«Ö )27(.
49- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º hZ«ô√.
59- Pcô√ G’CdÑÉf» a» V°©«∞ GdéÉe™ )4071(.
69- QhG√ eù°∏º hGHø eÉLá hGCMªó.
79- QhG√ GdÑîÉQ….
89- QhG√ Gdàôeò… Yø S°©ó Hø GCH» hbÉU¢ hS°©«ó Hø Gdªù°«Ö.hPcô√ G’CdÑÉf» a» eû°µÉI Gdªü°ÉH«í hbÉ∫ HÉCf¬ ZôjÖ
hd¬ T°Égó eôS°π a¡ƒ Mójå Mù°ø.
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hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )Gdæ¶Éaáo JóYƒ GEd≈ G’EjªÉ¿ hG’EjªÉ¿o e™ U°ÉMÑ¬ a» Gdéæá([99].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )’ J≤Ñπo U°ÓIl Hóh¿ Wn¡oƒQm([001].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )eØàÉìo Gdü°qÓI Gd£s¡ƒQ([101].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )Gd£q¡ƒQo T°n£ô G’EjªÉ¿ hGdëªó d∏¬ JªÓCo Gdª«õG¿n([201].
)2( f¶Éaá Gd«ó: dªÉ cÉfâ Gd«ó GCcãô GCY†°ÉA Lù°º G’Efù°É¿ YôV°ák d∏ªù¢ G’CT°«ÉA, dòG
J©¡ógÉ G’ES°ÓΩ HÉd̈ù°π hGdæ¶Éaá a» Lª«™ G’CMƒG∫.
bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG fÉΩ GCMóocºr ha» jó√p Qpjío Znªrôm [ GC… Qjí dëº ] aÉCU°nÉH¬ T°n»Al aÓ
j∏ƒenøs GE’ fØù°n¬o([301].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GEPG GS°à«≤ßn GCMóocº eø fnƒre¬ a∏r«n¨rù°pπ jónj¬ bÑπ GC¿ jóN∏¡É a» G’EfÉA
KÓKÉk aÉE¿ GCMócº ’ jóQ… GCjø HÉJâ jó√([401].
)3( J≤∏«º G’CXÉaô: f¶Éaá eµªq∏á dæ¶Éaá Gd«ójø, hg» eø S°æø GdØ£ôI dªÉ Jëƒ… G’CXØÉQ
eø GCPik j†°ô HÉdéù°º.
bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )Nªrù¢l eø GdØp£ônI: GdîàÉ¿o hG’S°àëóGOo hbü¢q Gdû°ÉQÜ hJ≤∏«º
G’CXÉaô hfà∞o G’EHp§([501]. ha» Gdëójå: )bü°qƒG GCXÉaôncoº([601].
)4( f¶Éaá Gd©«æ«ø: hg» eø GCO¥ GCY†°ÉA GdÑó¿, hbó Ggàº QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃Hæ¶Éaà¡É hMås
Y∏≈ Pd∂.

99- QhG√ Gd£ÑôGf». hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑÉf» V°©«∞ LóGk: H∏ƒÆ GdªôGΩ )27(.
001- QhG√ GHø eÉLá eø Mójå GCfù¢ Hø eÉd∂.
101- QhG√ GHø eÉLá eø Mójå S°©«ó Hø GdîóQ….)U°ë«í GHø eÉLá dÓCdÑÉf» 222(.
201- QhG√ GCMªó Yø GCH» eÉd∂ G’CT°©ô… hQhG√ GdóGQe» heù°∏º.
301- QhG√ GdóGQe» hGHø eÉLá Yø aÉWªá QV°» Gd∏¬ Yæ¡É hQhG√ Gdàôeò… Yø GCH» gôjôI. hU°ëë¬ G’CdÑÉf» )U°ë«í
GdéÉe™ 402(.
401- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º hGdæù°ÉF» hGCHƒ OGhO hGHø eÉLá Yø GCH» gôjôI. hU°ëë¬ GdÑÉf» a» GEQhGA Gd̈∏«π )12(.
501- Mójå eàØ≥ Y∏«¬.
601- Pcô√ G’CdÑÉf» a» Gdù°∏ù°∏á Gd†°©«Øá )2741(.
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hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )Gcàë∏ƒG HÉ’EKªó aÉEf¬ jé∏ƒ GdÑü°ô, hjæÑâ Gdû°©ô - hcÉfâ dôS°ƒ∫
Gd∏¬ ̃eµë∏á jµàëπ H¡É cπ d«∏á KÓKá([701].
hYø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GC¿ GdæÑ» ̃bÉ∫: )Gcàë∏ƒG HÉ’EKªóp aÉEf¬ jér∏ƒ GdÑü°ôn
hjoæÑâo Gdû°©ôn([801]. hG’EKªó gƒ Gdµëπ Gd£Ñ«©» Gdªµƒq¿ eø GCcù°«ó G’CfàªƒG¿.
)5( f¶Éaá GdôGCS¢: jéÖ GEQT°ÉO G’CWØÉ∫ GEd≈ GC¿ jà©¡óhG QhDhS°¡º HÉdæ¶Éaá hh’já Gdû°©ô
H≤ü°q¬ hJæù°«≤¬ hGC¿ jµƒ¿ Pd∂ Hàªû°«£¬ hJôL«∏¬.
bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )eør cÉ¿n d¬ T°©ôl a∏«oµôer¬o([901].
)6( f¶Éaá G’Cf∞: eø eëÉS°ø G’ES°ÓΩ GEQT°ÉO√ GEd≈ f¶Éaá G’Cf∞ Gdà» L©∏¡É eø S°æø
GdƒV°ƒA, hjµƒ¿ Pd∂ HÉS°àæû°É¥ GdªÉA hGS°àæãÉQ√ eôJ«ø GCh KÓKÉk.
)7( f¶Éaá GdØº: S°øs G’ES°ÓΩ Gdªn†°rªn†°ná Yæó GdƒV°ƒA hJæ¶«∞ G’CS°æÉ¿ a» cã«ô eø
G’CMƒG∫ HÉS°à©ªÉ∫ Gdù°ƒG∑, hjéõ…A Pd∂ GS°à©ªÉ∫o eÉ j≤ƒΩ e≤Éen¬ a» Gdæ¶Éaá cÉdØôT°ÉI
hGdª©ÉL«ø heÉ T°ÉH¬.
Yø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )dƒ’ GC¿ GCT°o≥s Y∏≈ GCeà», GCh Y∏≈
GdæÉS¢, ’CeôJ¡º HÉdù°qƒG∑ e™ cπ U°ÓI([011]. hbÉ∫ ̃: )Gdù°ƒG∑o en£r¡nôIl d∏Øº eôV°ÉIl
d∏ôÜq([111].
)8( f¶Éaá GdãƒÜ: GCeô G’ES°ÓΩ HÉ’YàæÉA Hæ¶Éaá GdãƒÜ hGdàéªqπ a» eƒGV°™ G’LàªÉ́,
cÉCjÉΩ Gdéª©á hGd©«ójø hGd∏≤ÉAGä Gd©Éeá heÉ T°ÉH¬.
bÉ∫ J©Éd≈: }hnKp«nÉHn∂n an£n¡uô| )GdªóKô: 4(.

701- bÉ∫ G’CdÑÉf» a» eû°µÉI Gdªü°ÉH«í )8934( HÉCf¬ U°ë«í Hªéªƒ́ Wôb¬.
801- QhG√ Gdàôeò… )7571(, hGCMªó )1/132( hGHø eÉLá )7943(, hGdæù°ÉF» )3/19(, hGHø MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬
)0406(.
901- QhG√ GCHƒ OGhO Yø GCH» gôjôI.hU°ëë¬ G’CdÑÉf» a» U°ë«í GdéÉe™ )3946(.
011- QhG√ GHø eÉLá hd¬ T°Égó Yæó GdÑîÉQ… heù°∏º.
111- QhG√ GHø eÉLá eø Mójå GCH» GCeÉeá hgƒ Mójå U°ë«í.
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hbÉ∫ J©Éd≈: }NoòohG Rjænàpµ`oºr Ypærón coπu enù°répóm| )G’CYôG±: 13(.
hbÉ∫ ̃: )GdÑù°oƒG eø K«ÉHµº GdÑ«ÉV¢ aÉEf¡É eø N«ô K«ÉHµº([211]. hYø YÑó Gd∏¬ Hø S°ÓΩ
GCf¬ S°ª™ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃j≤ƒ∫ Y∏≈ GdªæÑô a» jƒΩ Gdéª©á: )eÉ Y∏≈ GCMócº dƒ GT°àôi KƒH«ø
d«ƒΩ Gdéª©á S°ƒi KƒÜ e¡æà¬([311].
)9( f¶Éaá GdÑ«â: Måq GdôS°ƒ∫ ̃Y∏≈ f¶Éaá GdÑ«ƒä dàµƒ¿ e¶¡ôGk eø e¶Égô G’ES°ÓΩ,
Ojø Gdæ¶Éaá.
bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿ Gd∏¬n W«qÖl jëÖo Gd£q«Ön, f¶«∞l jëÖt Gdæ¶Éanán, côjºl jëÖt GdµôΩn
LƒGOl jëÖt GdéƒOn, anæn¶uØoƒG GCaræp«nànµ`oºr([411].
hG’Caæ«á Lª™ apænÉA.. hgƒ Hn¡rƒo GdÑ«â hS°ÉMà¬.
)01( G’bàü°ÉO a» GS°à©ªÉ∫ GdªÉA: GdªÉA Yæü°ôl QF«ù°» eø YæÉU°ô Gdë«ÉI, hGd∏¬ J©Éd≈
j≤ƒ∫: }hnLn©n∏ænÉ epøn GdªnÉAp coπs T°n»rAm Mn»x| )G’CfÑ«ÉA: 03(.
hGCeôG’ES°ÓΩ OGFªÉk GC¿ jnànénæsÖn GdªôAo G’ES°ôG± a» GdªÉA hGC¿ j≤àü°ôY∏≈ Móq Gd†°ôhQI.
hQO Yø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GC¿ GdæÑ» ̃eôs Hù°©óm hgƒ jàƒV°ÉC a≤É∫ d¬: )eÉ gòG
Gdù°sôn± jÉ S°©ó ?(, a≤É∫: GCnap» GdƒV°ƒAp S°nôn± ? bÉ∫: )f©º hGE¿ cæâ Y∏≈ f¡ô LÉQm([511].
)11( f¶Éaá GdªÉA hGd£©ÉΩ: OYÉ G’ES°ÓΩ GEd≈ G’EfàÑÉ√ GEd≈ GdªëÉa¶á Y∏≈ f¶Éaá GdªÉA hGd£©ÉΩ
hJéæ«Ñ¬ Gd≤òGQI hcπ eÉ jƒDPj¬ Mà≈ hdƒ cÉ¿ HÉdæØï a«¬.
Yø GCH» bàÉOI: )GC¿ GdæÑ» ̃f¡≈ GC¿ joànænØqù¢n a» G’EfÉ̀A GCh joæØnïn a«¬([611].
)21( Gdæ¡» Yø GdÑƒ∫ a» GdªÉA GdôGcó: L©π G’ES°ÓΩ eø M≥ GdªôA Y∏≈ GCN«¬ G’Efù°É¿ GC¿
jàéæÖ GEjòGAn√ H©óΩ b†°ÉA MÉLà¬ a» GdªÉA Gdò… jnôpOo√o.

211- QhG√ GCHƒ OGhO eø Mójå GHø YÑÉS¢.hgƒ Mójå U°ë«í.
311- QhG√ GHø eÉLá, hd¬ T°Égó Yæó eÉd∂ a» GdªƒWÉC Yø jë«≈ Hø S°©«ó hcòd∂ Yæó GCH» OGhO hgƒ Mójå U°ë«í.
411- QhG√ Gdàôeò… )Gf¶ô Qbº 29(.
511- QhG√ GCMªó. hbÉ∫ Yæ¬ G’CdÑÉf» HÉCf¬ Mójå Mù°ø: )eû°µÉI Gdªü°ÉH«í 704(.
611- QhG√ eù°∏º hGdàôeò… hGCHƒ OGhO Yø GHø YÑÉS¢ hGCMªó, hd¬ QhGjÉä eà©óOI hgƒ Mójå U°ë«í.
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Yø LÉHô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ Yø QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GCf¬ f¡≈ GC¿ joÑÉ∫n a» GdªÉA GdôqGcó([711].
hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ Yø GdæÑ» ̃GC¿ bÉ∫: )’ jÑoƒdnøs GCMóocº a» GdªÉA GdóGFº Gdò…
’ jéô… Kº j̈àù°π a«¬([811].
hYø YÑó Gd∏¬ Hø e¨Øπ GCf¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )’ jÑƒdøq GCMócº a» eù°àëªq¬ Kº
j̈àù°π a«¬([911].
)31( Gdæ¡» Yø GdÑƒ∫ Y∏≈ Gdëéô hG’CQV¢ Gdü°ªqÉA: hPd∂ MØÉXÉk Y∏≈ YóΩ J∏ƒqç GdÑó¿
hGdã«ÉÜ HÉdæéÉS°á hGd≤òGQI Gdªà£ÉjôI.
Yø YÑó Gd∏¬ Hø HôLù¢ GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )f¡≈ GC¿ jÑÉ∫n a» Gdëéô([021]Mà≈ ’ jà£Éjô
GdÑƒ∫ Y∏«¬. hcòd∂ f¡≈ GdôS°ƒ∫ ̃Yø GdÑƒ∫ a» G’CQV¢ Gdü°ªÉA d∏©∏á PGJ¡É.
)41( GdªÓYø GdãÓç: f¡≈ GdôS°ƒ∫ ̃GC¿ jàÑôsR G’Efù°É¿ a» GdªƒGQO hbÉQYá Gd£ôj≥
hGd¶πq dµ» ’ jƒDP… GdæÉS¢n hMØÉXÉk Y∏≈ Môeá Gd£ôj≥ hf¶Éaá GdªÉA.
Yø e©ÉP Hø LÑπ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GJ≤ƒG GdªÓYpøn GdãÓç: GdÑôGR
a» GdªƒGQO hbÉQYá Gd£ôj≥ hGd¶π([121].
hYø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ bÉ∫ S°ª©â QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃j≤ƒ∫: )GJ≤ƒG GdªÓYø
GdãÓç(, b«π eÉ GdªÓYø GdãÓç jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬? bÉ∫: )GC¿ j≤©ó GCMócº a» Xπx joù°ràn¶πq H¬
GCh a» Wôj≥ GCh a» f≤™ eÉA([221].
)51( Gdæ¡» Yø GdÑü°É¥ a» Gdªù°éó: OYÉ G’ES°ÓΩ GEd≈ f¶Éaá GCeÉcø Gd©ÑÉOI hGYàÑô Yªπ
Gdªù°ÑÑ«ø dàƒS°«î¡É GCh J≤òjôgÉ N£«Äá.

711- QhG√ eù°∏º )182(, hQhG√ GHø eÉLá )343(, hGdæù°ÉF» )1/43(, hd¬ QhGjá a» GdªÉA GdæÉb™.
811- QhG√ GdÑîÉQ… eù°∏º hGdàôeò… hGdæù°ÉF».
911- QhG√ GCHƒ OGhO Yø GCH» gôjôI, hQhG√ GHø eÉLá hU°ëë¬ G’CdÑÉf» )U°ë«í GCH» OGhO 22(.
021- Mójå U°ë«í )Gdü°ë«í Gdªù°æó 175(.
121- QhG√ GCHƒ OGhO hGHø eÉLá. hbÉ∫ Gdæƒh… GES°æÉO√ L«ó )Gdªéªƒ́ 2/68(.
221- QhG√ GCMªó hbÉ∫ G’CdÑÉf» Mójå Mù°ø d̈«ô√ )U°ë«í GdàôZ«Ö 741(.
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Yø GCfù¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )GdÑõG¥ a» Gdªù°éó N£«Äá hcØÉQJ¡É
Oaæ¡É([321]. ha» QhGjá dªù°∏º )GdàØπo a» Gdªù°éó(.
bÉ∫ H©†¢ Gd©∏ªÉA GdªôGO Hóaæ¡É GENôGL¡É eø Gdªù°éó hNÉU°á GEPG cÉ¿ Gdªù°éó eÑ∏£Ék
heéü°ü°Ék.
)61( f¶Éaá Gd£ôj≥: GChd≈ G’ES°ÓΩ Gd£ôj≥n YæÉják aÉF≤á hL©π eø M≤ƒ¥ GdæÉS¢ Y∏≈ Gdªù°∏º
GC¿ jàéæÖ GEjòGAgº a» Wôb¡º.
Yø GCH» S°©«ó GdîóQ… QV°» Gd∏¬ Yæ¬ Yø GdæÑ» ̃GCf¬ bÉ∫: )GEjÉcº hGdé∏ƒS¢ a»
Gd£ôbÉä(, a≤ÉdƒG eÉ dæÉ Hów eø eéÉdù°æÉ fàëóç a«¡É, a≤É∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃)GEPG GCH«àº GE’
Gdªé∏ù¢n aÉCY£ƒG Gd£ôj≥n M≤¬(, bÉdƒG: heÉ M≤¬? bÉ∫: )Z†¢q GdÑü°ô, hc∞q G’CPi, hQOq
Gdù°ÓΩ, hG’Ceô HÉdª©ôh±([421].
hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: H«æªÉ QLπ jªû°» H£ôj≥, hLó Zü°øn T°ƒ∑ aÉCNò√
aû°µô Gd∏¬ äØô d¬([521].
hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )jü°Ñío Y∏≈ cπ S°oÓen≈ eø GHø GBOΩ U°óbá: Jù°∏«ª¬ Y∏≈ eø d≤«n¬
U°óbá, hGCeô√ HÉdª©ôh± U°óbá, hGEeÉWá G’CPi Yø Gd£ôj≥ U°óbá hHo†°©nà¬o GCg∏¬ U°óbá([621].
hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )cπ S°Óe≈ eø GdæÉS¢ Y∏«¬ U°óbá
cπs jƒΩ J£∏™ a«¬ Gdû°ªù¢, bÉ∫: J©ó∫o H«ø G’EKæ«ø U°óbá, hJ©«øo GdôLπn a» OGHà¬ aàëª∏¬
Y∏«¡nÉ GCh Jôa™o d¬ Y∏«¡É eàÉYn¬ U°óbá, bÉ∫: hGdµ∏ªá Gd£«Ñá U°óbá, hcπt N£ƒI Jªû°«¡É GEd≈
Gdü°ÓI U°óbá, hJª«§o G’CPi Yø Gd£ôj≥ U°óbá([721]. [GCeÉ•n Gdû°»An Yø Gd£ôj≥: fëqÉ√
hGCRGd¬, hGdªôGO HÉ’CPi cπ eÉ jƒDP… GdªÉQq eø bÉPhQGä hbªÉeá hGCMéÉQ hT°ƒ∑ hfëƒ Pd∂].

321- Mójå eàØ≥ Y∏«¬. hQhG√ Gdæù°ÉF» H∏Øß GdÑü°É¥.
421- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬ hd¬ QhGjá Yæó GdÑîÉQ… hGCH» OGhO.
521- Mójå U°ë«í QhG√ GdÑîÉQ…. )GdéÉe™ Gdü°ë«í 2742(.
621- QhG√ GCHƒ OGhO Yø GCH» PQq QV°» Gd∏¬ Yæ¬.hU°ëë¬ G’CdÑÉf» )U°ë«í GCH» OGhO 6634(.
721- QhG√ eù°∏º hd¬ QhGjá Yæó GdÑîÉQ….
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61- Gdª©Ébƒ¿ hGdªàî∏Øƒ¿:

d¡º M≥q Gdë«ÉI Gdµôjªá, GCLæá cÉfƒG GCh eƒGd«ó GCh H©ó Pd∂, e™ cØÉdá QYÉjà¡º heëÑà¡º
hJæª«á eÉ bó jµƒ¿ H≤» d¡º eø WÉbÉä hGEeµÉf«Éä. Y∏ªÉk HÉC¿ hGLÖ GdôYÉjá j≤™ Y∏≈
Gdªéàª™ Jû°ôj©Ék hJæØ«òGk GE¿ Yéõä G’CS°ôI Yø Gd≤«ÉΩ H¬.

bÉ∫ J©Éd≈: }GEfsªnÉ joƒnas≈ Gdü°sÉHpôoh¿n GCLrôngoºr Hp¨n«rô Mpù°nÉÜm| )Gdõeô: 01(.

hbÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GYª∏ƒG aµπw eo«nù°sôl dpªnÉ No∏p≥n d¬([821].

71- GdàÑæ» a» G’ES°ÓΩ:

GdàÑæ» Gdò… jóQê Y∏«¬ Gd̈ôÜ hGdò… Yôaà¬ GdéÉg∏«á eôaƒV¢ a» G’ES°ÓΩ dªÉ j∏ë≤¬
HÉ’Cfù°ÉÜ eø còÜ hJód«ù¢ hGENÓ∫ HÉ’CMµÉΩ. Y∏≈ GC¿ QYÉjá Gdü°̈«ô GdªëôhΩ hJæû°Äà¬
hJôH«à¬ e«õI cÑ«ôI a» G’ES°ÓΩ.

hGd£Øπ GEPG Yo∏pºn GCHƒ√ foù°pÖn GEd«¬, hGE’ a¡ƒ GCñl a» Gdójø, hjéƒR Gd¡Ñá d¬ hGdƒU°«á, hd«ù¢ d¬
GEQço Gdƒdó, hjéÖ GC¿ Joàsînòn GERGA√ cÉaá Gdª≤à†°«Éä Gdû°ôY«á a» Gdù°àô hYóΩ G’NàÓ• a»
f£É¥ G’CS°ôI.

bÉ∫ J©Éd≈: }henÉ Ln©nπn GCOrYp«nÉAncoºr GCHrænÉAncoºr| )G’CMõGÜ: 4(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }GCoOrYoƒgoº ’BHnÉF¡pº goƒn GCbrù°n§o Ypærón Gd∏¬p aÉE¿r dnºr Jn©r∏nªoƒG GBHnÉAngoºr anÉENrƒGnfoµ`oºr a»
Gdóujøp| )G’CMõGÜ: 5(.

hYø S°©ó Hø GCH» hbÉU¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¬, GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )enøp GOqY≈ GEd≈ Z«ô GCH«¬,
hgƒ j©∏ºo GCf¬ Z«ôo GCH«¬, aÉdéæá Y∏«¬ MôGΩl([921].

821- QhG√ GdÑîÉQ… a» càÉÜ GdàƒM«ó hQhG√ eù°∏º Yø Y∏», hGdàôeò… hGHø eÉLá hGCMªó.hgƒ LõA eø Mójå a»
GdéÉe™ Gdü°ë«í )9494(.
921- QhG√ GdÑîÉQ… )6676h7676(, heù°∏º )36(, hGCHƒ OGhO )3115(, hGHø eÉLá )0162(.
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hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ, bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )enøp GOqY≈ GEd≈ Z«ô GCH«¬
dºr jnônìr QGFëán Gdéæá, hGE¿q Qjë¡É d«ƒLóo eø bórQ S°Ñ©«øn YÉeÉk, GCh eù°«ôI S°Ñ©«øn YÉeÉk([031].

81- J©óO GdõhLÉä:

Gdà©óO e©ôh± a» Gd«¡ƒOjá hGdæü°ôGf«á bÑπ G’ES°ÓΩ, a∏ªÉ LÉA G’ES°ÓΩ MóqO√ YóOGk hhV°™
d¬ T°ôhWÉk. hG’ES°ÓΩ j≤óqQ V°ôhQI G’CaôGO hV°ôhQI Gdªéàª©Éä hj≤óQ MÉLà¡º
heü°Édë¡º Lª«©Ék... aªø GdæÉS¢ eø jµƒ¿ bƒ… GdôZÑá a» Gdæù°π hdµæ¬ QR¥ HõhLá ’
JæéÖ d©≤º GCh eôV¢ GCh d̈«ô√, aªø G’CcôΩ d¡É hG’Ca†°π GC¿ jàõhê Y∏«¡É eø Jë≤≥o d¬ QZÑnàn¬o
e™ H≤ÉA G’Chd≈ hV°ªÉ¿ M≤ƒb¡É.

heø GdôLÉ∫ eø jµƒ¿ bƒ… Gd̈ôjõI Gdéæù°«á KÉFô Gdû°¡ƒI, hdµæ¬ QR¥ HõhLá b∏«∏á GdôZÑá
a» GdôLÉ∫ GCh PGä eôV¢, GCh J£ƒ∫ aàôI Gdë«†¢, GCh fëƒ Pd∂. hGdôLπ ’ j£«≥ Gdü°Ñôn
cã«ôGk Yø Gdæù°ÉA, aªø Gdªû°ôh́ d¬ GC¿ jàõhê HÉCNôi M∏«∏á Hó∫ GC¿ jÑëå Yø N∏«∏á.

hG’ES°ÓΩ jôa†¢ Gdæ¶ÉΩ Gdò… jÑ«í J©óO Gd©û°«≤Éä hGdî∏«Óä Y∏≈ G’EWÓ¥, h’ GYàôG±
HÉC… GdàõGΩ bÉfƒf» GCh GCOH» fëƒ GdªôGCI GCh GdòQjá Gdà» JÉCJ» KªôI d¡òG Gdà©óO GdÓOjæ»
hGdÓGCNÓb».

hd∏à©óO T°ôh• a» G’ES°ÓΩ eø GCgª¡É: Gd©ó∫ H«ø Gdæù°ÉA hGd≤óQI Y∏≈ GdæØ≤á heÉ T°ÉH¬.

j≤ƒ∫ J©Éd≈: }anÉfrµpëoƒG enÉ WnÉÜn dnµ`oº̀r epøn Gdæuù°nÉ̀Ap enãræn≈ hnKoÓçn hnQoHnÉ́n| )Gdæù°ÉA: 3(.

hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }eoërü°pæ«øn Zn«rôn eoù°nÉapëp«øn hn’ eoàsîpòp… GCNrónG¿m| )GdªÉFóI: 5(.

hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }anÉE¿r NpØràoºr GC’q Jn©rópdoƒG anƒnGMpónI| )Gdæù°ÉA: 3(.

hj≤ƒ∫ J©Éd≈: }hndnør Jnù°ràn£p«©oƒG GC¿r Jn©rópdoƒG H«røn Gdæuù°nÉAp hndnƒr MnônU°ràoºp| )Gdæù°ÉA: 921(.

031- QhG√ GCMªó )2/171(, hbÉ∫ Gd¡«ãª» a» eéª™ GdõhGFó)1/89(: QhG√ GCMªó hQLÉd¬ QLÉ∫ Gdü°ë«í, hQhG√ GHø
eÉLá )1162( H∏Øß GBNô.
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hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬, GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )enør cÉfâr Yæó√ GeôGCJÉ¿, a∏º j©ó∫
H«æ¡ªÉ, LÉA jƒΩ Gd≤«Éeá hT°p≤t¬o S°Éb§l([131].

hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh Hø Gd©ÉU¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ, bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GE¿q
Gdª≤ù°£«øn Yæó Gd∏¬ Y∏≈ eæÉHôn eø fƒQm Yør jª«ø GdôMªø, hc∏àÉ jój¬ jª«ø, Gdòjø j©ódƒ¿
a» Moµªp¡pºr, hGCg∏«¡ºr heÉ hkdoƒG([231].

91- Gd£Ó¥:

Mπw eû°ôh́l GCbôq√ G’ES°ÓΩ YæóeÉ jù°àë«π Gdàƒa«≥ H«ø GdõhL«ø H©ó eëÉhdá G’EU°Óì
hGdàëµ«º, hgƒ GCT°Ñ¬ H©ª∏«á GdÑàô a» GdéôGMá Gdà» j∏éÉC GEd«¡É Yæó Gf©óGΩ GdÑójπ.

hbó QgqÖ G’ES°ÓΩ GC¿ J£∏Ö GdªôGCI Gd£Ó¥ GCh Gdî∏™ eø RhL¡É OhfªÉ S°ÑÖ. a©ø KƒHÉ¿
QV°» Gd∏¬ Yæ¬, Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )GCjqªnÉ GeôGCIm S°ÉCdâ RhL¡É WÓb¡É eø Z«ô eÉ HÉCS¢m, aëôGΩl
Y∏«¡É QGFëáo Gdéæá([331].

h’ jæØò Gd£Ó¥ MÉ’k, a∏∏õhLá GC¿ JÑ≤≈ a» H«â GdõhL«á eóI Gd©óI, aÉE¿ QGL©¡É NÓ∫
Gd©óI QL©É GEd≈ GdõhL«á. hGEPG eÉä GCMógªÉ GCKæÉA Gd©óqI hQç a«¬ G’BNô.

hd∏ªôGL©á H©ó Gd£Ó¥ aôU°àÉ¿, hYæó GdãÉdãá ’ J©ƒO GEd«¬ Mà≈ Jæµí RhLÉk Z«ô√. hjôa†¢
G’ES°ÓΩ aµôI Gdªë∏π )Gdò… jû°Ñq¬ HÉdà«ù¢ Gdªù°à©ÉQ( hgƒGdôLπ Gdò… jƒDJ≈ H¬ d«àõhê Gdª£∏≤á
Y∏≈ f«á J£∏«≤¡É ’EYÉOJ¡É GEd≈ RhL¡É Gdù°ÉH≥, hf¡≈ GdôS°ƒ∫ ̃Yø Pd∂ f¡«Ék bÉW©Ék.

hj≤ÉHπ M≥q Gd£Ó¥ M≥ Gdî∏™ d∏ªôGCI, cªÉ GC¿ d¡É GC¿ T°àô• a» Y≤ó GdõhGê GC¿ Jµƒ¿
Gd©ü°ªá H«ógÉ, GC… GC¿ jµƒ¿ eø M≤¡É Gd£Ó¥ M«ø Jû°ÉA.

131- QhG√ GCMªó )2/743( hGdàôeò… )1411( hGdëÉcº )2/681( hU°ëë¬, hGCHƒ OGhO )2312( hGdæù°ÉF» )7/36(
hGHø eÉLá )9691(.
231- QhG√ eù°∏º )7281(, hGdæù°ÉF» )8/ 122(, hGCMªó )2/061(.
331- QhG√ GCHƒ OGhO )6222(, hGdàôeò… )7811(, hGHø eÉLá )5502( hGHø MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬ )2714( hGdÑ«¡≤»
a» S°ææ¬ GdµÑôi.
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Yø GHø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )GCHr¨n†¢o GdëÓ∫ GEd≈ Gd∏¬p Gd£Ó¥o([431].

hbÉ∫ J©Éd≈: }anÉHr©nãoƒG MnµnªnÉk eør GCgr∏p¬p hnMnµnªnÉk eør GCgr∏p¡nÉ GE¿r joôjónG GEU°rÓnMÉk joƒnau≥p Gd∏¬o H«ræn¡oªnÉ|
)Gdæù°ÉA: 53(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }Gd£qÓ¥o enôsJnÉ¿p, aÉEerù°nÉ∑l Hpªn©rôoh±m GChr Jnù°rôjíl HÉEMrù°nÉ¿m| )GdÑ≤ôI: 922(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }aÉE¿r Wn∏s≤n¡nÉ anÓ Jnëpπt dn¬o Màq≈ Jnærµpín RnhrLnÉk Zn«rôn√| )GdÑ≤ôI: 032(.

hYø YoôhI Hø GdõH«ô GC¿ YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É GCNÑôJ¬ GC¿ GCeôGCI QaÉYá Gd≤ôX» LÉAä GEd≈
QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a≤Édâ: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GE¿ QaÉYá W∏≤æ» aÑâs WÓb», hGEf» fµëâ YÑó
GdôMªø Hø GdõH«ô Gd≤ôX», hGEfªÉ e©¬ eãπ Gd¡óHá, bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )d©∏∂p Jôjójøn GC¿
JôL©» GEd≈ QaÉYá, ’! Mà≈ jòh¥ Yoù°«r∏nàn∂ hJòhb» Yù°«r∏nàn¬o([531].
hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É GC¿ QLÓk W∏q≥ GeôGCJ¬ KÓKÉk aàõhLâ a£∏≥n, aù°oÄπn GdæÑ» ̃
GCJnëpπt dÓCh∫p bÉ∫: )’ ! Mà≈ jòh¥ Yù°«∏à¡É cªÉ PG¥ G’Ch∫([631].
hYø Y∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿ GdæÑ» ̃bÉ∫: )d©øn Gd∏¬o Gdªoën∏qπn hGdªoën∏sπo d¬([731].

02- GdàƒGU°π G’CS°ô…:

)1( U°∏á GdôMº eø GCY¶º b«º G’ES°ÓΩ Gdà» jƒDcó Y∏«¡É, hGdÑô HÉ’Cgπ hG’CbÉQÜ eø GCcÑô
eÉ jë†¢ Y∏«¬ G’ES°ÓΩ, hbó Pocôn GdÑôq a» Gd≤ôGB¿ bôjæÉk dàƒM«ó Gd∏¬ Yõq hLπq.

bÉ∫ J©Éd≈: }hnb†°n≈ QnHt∂n GC’q Jn©rÑ`oóohG GE’q GEjsÉ√o hn HÉdƒnGdpónjrø̀p GEMrù°nÉ̀fÉk| )G’ES°ôGA: 32(.

hS°oÄpπn GdæÑ»t ̃GC…q Gd©ªπ GCMÖq GEd≈ Gd∏¬ ? bÉ∫: )Gdü°ÓI Y∏≈ hbà¡É( bÉ∫: Kº GC…? bÉ∫:
)Kº Hôt GdƒGdójø([831].

431- QhG√ GCHƒ OGhO a» S°ææ¬. hU°ëë¬ G’CdÑÉf» a» Gdà∏«≤Éä GdôV°«á )2/832(.
531- QhG GdÑîÉQ…, hd¬ QhGjá Yæó eù°∏º hGHø eÉLá hGdàôeò… hGdæù°ÉF».
631- QhG√ GdÑîÉQ… hd¬ QhGjá Yæó eù°∏º hGCH» OGhO hGdæù°ÉF».
731- QhG√ GCHƒ OGhO. hU°ëë¬ G’CdÑÉf» a» GEQhGA Gd̈∏«π )7981(.
831- QhG√ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬. )GdéÉe™ Gdü°ë«í 725(.
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hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ bÉ∫: bÉ∫ QLπ d∏æÑ» ̃: GCLÉgó ! bÉ∫: )d∂n
GCHƒG¿ ?( bÉ∫ f©º! bÉ∫: )aØ«¡ªÉ aéÉgó([931].

hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ, bÉ∫: LÉA QLπl GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a≤É∫: LÄâo
GCHÉj©∂n Y∏≈ Gd¡éôI, hJôcâo GCHƒ…s jÑµ«É¿. a≤É∫: )GQL™ GEd«¡ªÉ, aÉCV°ëµ¡ªÉ cªÉ
GCHµ«à¡ªÉ([041].

hYø e©Éhjá Hø LÉgªá, GC¿ LÉgªán LÉAn GEd≈ GdæÑ» ̃, a≤É∫: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬! GCQOäo GC¿
GCZõohn, hbó LÄâo GCS°àû°«ô∑n? a≤É∫n: )gπr d∂n eø GCΩq ?( bÉ∫: f©º. bÉ∫: )aÉdõe¡É, aÉE¿ Gdéæá
Yæó QL∏«¡É([141].

)2( hjµƒ¿ gòG GdÑôq GCT°óq hLƒHÉk GE¿ fÉdâ eæ¡ªÉ Gdû°«îƒNá hGd†°©∞.

bÉ∫ J©Éd≈: }GEesÉ jnÑr∏o¨nøs Ypærón∑n GdµpÑnôn GCMnóogoªnÉ GChr cpÓgoªnÉ anÓ Jn≤oπr dn¡oªnÉ GCo±x hn’n Jnær¡nôrgoªnÉ hnboπr
dn¡oªnÉ bnƒr’k cnôjªnÉk @hGNrØp†¢r dn¡oªnÉ LnænÉìn Gdòt∫u epøn GdôsMrªnáp hnboπr QnÜu GQrMnªr¡oªnÉ cnªnÉ QnHs«nÉfp»
U°n¨p«ôGk| )G’ES°ôGA: 32-42(.

hYø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: S°ª©â GdæÑ» ̃j≤ƒ∫: )eør S°nôs√o GC¿r joÑrù°n§n d¬o a» QRrbp¬
hGC¿r joærù°nÉC d¬o a» GCKnôp√p a∏r«nü°pπr QMpªn¬o([241].

ha» QhGjá Yø GCfù¢ Hø eÉd∂ QV°» Gd∏¬ Yæ¬, bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )eør S°ôq√o GC¿r joªnòq
d¬o a» Yªoô√ hjoõnGOn a» QRb¬ a∏r«nÑnôs hGdój¬ hd«ü°π QMª¬([341].

)3( Kº jÉCJ» H©ó GdƒGdójø OhQ GChd» Gd≤oôHn≈ a» GdÑô hU°∏á GdôMº.

bÉ∫ J©Éd≈: }hnGBnäp PnG Gd≤oôrHn≈ Mn≤s¬o| )G’ES°ôGA: 62(.

931- QhG√ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬. )GdéÉe™ Gdü°ë«í 2795(.
041- QhG√ GCHƒOGhO )8252(, hGdàôeò… )1761(.
141- QhG√ GHø eÉLá )1872(, hGdæù°ÉF» )6/11(, hGdëÉcº )2/401( hU°ëë¬ hhGa≤¬ GdògÑ», hQhG√ GCMªó )3/924(.
241- QhG√ GdÑîÉQ… )GdéÉe™ Gdü°ë«í 5895( hd¬ QhGjá Yæó eù°∏º hGCH» OGhO.
341- QhG√ GCMªó )3/662( hQhG√ GdÑîÉQ… )6895(, heù°∏º )7552( HÉNàü°ÉQ Pcô GdÑô.
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hbÉ∫ J©Éd≈: }hnGBJn≈ GdªnÉ∫n Yn∏≈ MoÑu¬p Pnh… Gd≤oôrHn≈ hGd«nànÉen≈ hnGdªù°nÉcp«øn| )GdÑ≤ôI: 771(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }hngnπr Ynù°n«ràoºr GE¿r Jnƒndq«ràoºr GC¿r JoØrù°póohG ap» G’CQrV¢p hnJo≤n£u©oƒG GCQrMnÉenµoºr| )eëªó:
22(.

ha» Gdëójå Gd≤óS°»:)bÉ∫ Gd∏¬ Yõq hLπq: GCfÉ GdôMªø, hGCfÉ N∏≤â GdôMº, hGT°à≤≤â d¡É
eø GS°ª», aªø hU°∏¡É hU°∏à¬, heø b£©¡É Hnànàr¬([441].

hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É Rhê GdæÑ» ̃Yø GdæÑ» ̃bÉ∫: )GdôqMº T°éæá, aªø hU°∏¡É
hU°∏à¬, heø b£©¡É b£©à¬([541].

)4( hjµƒ¿ GdÑôq GChLÖ Yæó V°©∞ GChd» Gd≤ôH», S°ƒGA Hù°ÑÖ GdµpÑnô GCΩ GdëóGKá.

Yø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GC¿ GdæÑ» ̃bÉ∫: )d«ù¢ eæqÉ enør dº joƒnbqô GdµÑ«ô hjôMº
Gdü°̈«ô hjÉCeô HÉdª©ôh± hjæ¬n Yø Gdªæµô([641]. ha» QhGjá ’CMªó: )d«ù¢ eæÉ eø dº jƒbô
cÑ«ôfÉ hjôMº U°̈«ôfÉ(.

)5( h’ jëƒ∫ GNàÓ± Ojø GdƒGdójø Oh¿ GdÑôq H¡ªÉ hGdàôa≥ e©¡ªÉ hGdà©Éeπ e©¡ªÉ
HÉdª©ôh±.
bÉ∫ J©Éd≈: }hnGE¿r LnÉgnónG∑n Yn∏≈ GC¿r Joû°rôp∑n Hp» enÉ dn«rù¢n dn∂n Hp¬p Yp∏rºl anÓ Jo£p©r¡ªnÉ hnU°nÉMpÑr¡oªnÉ
a» Gdótfr«nÉ en©rôohanÉk| )d≤ªÉ¿: 51(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }jnÉ GCHnâp GEfq» GCNnÉ±o GC¿r jnªnù°s∂n YnònGÜl epøn GdôqMªnøp anànµoƒ¿n d∏û°q«r£É¿p hnd«qÉk|
)eôjº: 54(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }’ jnær¡Écºo Gd∏¬o Yøp Gdòjøn dºr jo≤nÉJp∏oƒfnµoºr a» Gdóqjøp hdºr joîrôpLoƒcoºr epør OpjnÉQpcoºr
GC¿r JnÑnôthgoº hnJo≤rù°p£oƒG GEd«r¡pºr| )Gdªªàëæá: 8(.

441- U°ë«í G’COÜ )83( hbÉ∫ G’CdÑÉf» Mójå U°ë«í.
541- QhG√ GdÑîÉQ….
641- QhG√ GCMªó.
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Yø GCS°ªÉA Hæâ GCH» Hµô QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ, bÉdâ: bnópenâr Y∏»s GCeq» hg» eû°ôcál a» Y¡ó
QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃, aÉS°àØà«âo QS°ƒ∫n Gd∏¬ ̃, b∏â: bnópenâr Y∏»s GCeq», hg» QGZÑál, GCnanÉCU°pπo GCe»?
bÉ∫: )f©º U°p∏» GCoes∂p([741]. he©æ≈ QGZÑá: GC… WÉe©á a«ªÉ Yæó… Jù°ÉCdæ» G’EMù°É¿ GEd«¡É.
)6( hbó GChd≈ G’ES°ÓΩ GdÑôs HÉ’CΩ Gdª≤ÉΩ G’CY∏≈ hbóe¬ Y∏≈ GdÑô HÉ’CÜ H©óI OQLÉä.
Yø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: LÉA QLπ GEd≈ GdæÑ» ̃a≤É∫ jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬: eør GCM≥q
GdæÉS¢ Hëù°ø U°ëÉHà»? bÉ∫: )GCeq∂n(, bÉ∫: Kºq eø? bÉ∫: )GCe∂(, bÉ∫: Kº eø? bÉ∫:
)GCe∂( bÉ∫: Kº eø? bÉ∫: )GCHƒ∑([841].
hGCT°ÉQ GdæÑ» ̃Y∏≈ T°ÉÜ d¬ hGdóI YéƒR LÉA j£∏Ö G’EP¿ HÉdé¡ÉO bÉFÓk: )GdõΩr bóe«¡É
aãªá gæÉ∑ Gdéæá([941].

12- Gdë≤ƒ¥ GdªàÑÉOdá H«ø GdõhL«ø:

)1( dµ» J≤ƒΩ G’CS°ôI Y∏≈ QHÉ• eà«ø ’ jàü°ó́ h’ jàîôqÜ a≤ó hV°™ G’ES°ÓΩ bƒGYó
JëóO Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä dµπ eø Gdõhê hGdõhLá Y∏≈ Móx S°ƒGA.
Pd∂ GC¿ Gd©Óbá GdõhL«á J≤ƒΩ Y∏≈ GCS°ÉS¢ GCf¬ M≥ j≤ÉH∏¬ hGLÖ, a∏∏õhê Y∏≈ RhLà¬
M≤ƒ¥, hd¡É Y∏«¬ hGLÑÉä. hd«ù°â gò√ Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä GNà«ÉQjá jªøq H¡É GdƒGMó
Y∏≈ G’BNô, dµø Gd∏¬ J©Éd≈ aôV°¡É hGCdõΩ GdõhL«ø H¡É. hHòd∂ J≤ƒΩ Gdë«ÉI G’CS°ôjá Y∏≈
bƒGYó KÉHàá eø Gdà≤ójô hGdªëÑá. hjôi H©†¢ Gd©∏ªÉA GC¿ GdôLπ gƒ QGCS¢ G’CS°ôI hGdªôGCI
b∏Ñ¡É, h’ j≤ƒΩ GdôGCS¢ Hóh¿ Gd≤∏Ö cªÉ ’ j≤ƒΩ Gd≤∏Ö Hóh¿ QGCS¢.

bÉ∫ J©Éd≈: }hndn¡oøs epãrπo Gdòp… Yn∏n«r¡pøs HpÉdªn©rôoh±p| )GdÑ≤ôI: 822(.

ha» Gdëójå Gdû°ôj∞: )c∏µº QǴp hco∏qµº eù°ƒDh∫l Yø QY«à¬, hGdªôGCI a» H«râp RhL¡nÉ

741- QhG√ GdÑîÉQ… )9795(, heù°∏º )3001(.
841- QhG√ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬. )G déÉe™ Gdü°ë«í 1795( hd¬ QhGjá eû°ÉH¡á Yæó eù°∏º.
941- Qhi GHø eÉLá fëƒ√ a» càÉÜ Gdé¡ÉO.
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QGY«nál hg»n eù°ƒDhdnál Yø QY«à¡É([051].

)2( hjôi G’ES°ÓΩ GC¿ GdõhLá Gdü°Édëá eø GCcÑô Gdæ©º Gdà» jæ©º Gd∏¬ H¡É Y∏≈ YÑÉO√.
a» Gdëójå Gdû°ôj∞: )N«ôo fù°ÉFµº enør GEPG f¶ôn GEd«¡É RhL¡É S°ôsJr¬o, hGEPG GCeôgnÉ GCWÉYàr¬o,
hGEPG ZÉÜn Yæ¡nÉ MØp¶nà¬ a» fØù°¡É heÉd¬([151].
hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh Hø Gd©ÉU¢ GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃bÉ∫: )GE¿s Gdóqf«nÉ c∏¡É eàÉ́ hN«ôo eàÉ́
Gdóf«É GdªôGCI Gdü°Édëá([251].

)3( hjé©π Gd©∏ªÉA Gdë≤ƒ¥ GdõhL«á Y∏≈ KÓKá U°æƒ±:
GC( M≤ƒ¥ eû°àôcá
Ü( M≤ƒ¥ d∏õhê
ê( M≤ƒ¥ d∏õhLá
GC( GCeÉ Gdë≤ƒ¥ Gdªû°àôcá: a¡» GBKÉQ T°ôY«á d©≤ó GdõhGê, hg» ’Reá d¬, hd«ù¢ ’C… eø
GdõhL«ø GdàæÉR∫ Yø T°»Am eø gò√ Gdë≤ƒ¥.
hg» Jû°ªπ:
1-Mπ G’S°àªàÉ́
2-Môeá Gdªü°ÉgôI )HÉCU°ƒ∫ GdªôGCI haôhY¡É hGCU°ƒ∫ GdôLπ haôhY¬(.
3-GdàƒGQç
4-KÑƒä Gfàù°ÉÜ GdªƒdƒO GEd«¡ªÉ
5-Gdª©ÉT°ôI HÉdª©ôh±
6-Gdà©Éh¿ Y∏≈ GdÑô hGdà≤ƒi hGdàæÉU°í a» Gdî«ô.

051- Qhi GdÑîÉQ… fëƒ√ Yø GHø Yªô a» càÉÜ Gdéª©á, hQhi eù°∏º a» càÉÜ G’EeÉQI, hGdàôeò… a» càÉÜ
Gdé¡ÉO hGCHƒ OGhO hGCMªó.
151- Pcô√ Gd©ôGb» a» Jîôjè G’EM«ÉA )2/15( hGES°æÉO√ U°ë«í.
251- QhG√ Gdæù°ÉF» hGCMªó hU°ëë¬ G’CdÑÉf» )U°ë«í GdéÉe™ 3143(.
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M≤ƒ¥ Gdõhê Y∏≈ RhLà¬:

)1( Gd£ÉYá: G’CS°ôI LªÉYá h’ jù°à≤«º GCeôgÉ GE’ HƒLƒO bÉFó, hb†°≈ Gd∏¬ GC¿ Jµƒ¿ Gd≤ƒGeá
hGdôjÉOI d∏ôLπ, hd«ù°â gò√ Gd≤ƒGeá Jû°ôjØÉk d∏ôLπ, Hπ g» JµÉd«∞ hJÑ©Éä. h’ j©æ»
Pd∂ GC¿ G’Ceô c∏¬ H«ó GdôLπ jù°àÑó H¬ h’ jù°àû°«ô T°ôjµá M«ÉJ¬, a≤ó cÉ¿ GdôS°ƒ∫ ̃
jù°àû°«ô RhLÉJ¬ hcøs jôGL©æ¬, hcòd∂ Gdü°ëÉHá QV°» Gd∏¬ Yæ¡º.
bÉ∫ J©Éd≈: }hnGCerôogoºr T°oƒQni Hn«ræn¡oºr hnepªsÉ QnRnbrænÉgoºr joærØp≤oƒ¿n| )Gdû°ƒQi: 83(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }hYnÉT°pôohgoøs HpÉdªn©pôoh±p| )Gdæù°ÉA: 91(.
hbÉ∫ J©Éd≈: }hGFrànªpôohG Hn«rænµoºr Hpªn©rôoh±m| )Gd£Ó¥: 6(.
hYø YÑó Gd∏¬ Hø Yªôh QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ, Yø QS°ƒ∫ ̃bÉ∫: )’ jæ¶ô Gd∏¬o JÑÉQ∑ hJ©Éd≈
GEd≈ GeôGCIm ’ Jû°µôo dõhL¡É hg» ’ Jù°à̈æ» Yæ¬([351].

)2( U°«Éfá eÉd¬ hYôV°¬: hgƒ hGLÖ Y∏«¡É h’ jëπq d¡É GC¿ Jà¡Éh¿ a«¬.
LÉA a» Gdëójå Gdû°ôj∞: )aÉCesÉ M≤tµ̀oºr Yn∏≈ fpù°nÉFpµoºr anÓ joƒWÄrøn aoôoT°nµoºr enør Jnµrôngoƒ¿n
hn’ jÉCPn¿s a» Ho«oƒJpµoºr dpªnør Jnµôngoƒ¿n([451]. ha» Gdëójå GCj†°Ék: )hGEPG ZÉÜ Yæ¡É MØ¶à¬ a»
fØù°¡É heÉd¬([551].
)3( Gdàõjqø d¬: HÉdõjæá Gdà» J©éÑ¬, aà̈æ«¬ Hòd∂ Yø GdëôGΩ, hY∏«¬ còd∂ GC¿ jàõjø d¡É.
Yø YÑó Gd∏¬ Hø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ bÉ∫: )GEfq» ’CJõjqøo ’eôGCJ» cªÉ Jàõjø d», GE¿ Gd∏¬
Lª«πl jëÖt GdéªÉ∫n([651].

)4( Gd≤«ÉΩ Y∏≈ GCeô GdÑ«â: hg» Jàƒd≈ T°ƒDhf¬ GdóGN∏«á, cªÉ Y∏≈ GdôLπ GC¿ jàƒd≈ T°ƒDhf¬
GdîÉQL«á.

351- QhG√ Gdæù°ÉF» )942( a» Yû°ôI Gdæù°ÉA hQhG√ GdëÉcº )2/091( hU°ëë¬, hGdÑ«¡≤» a» Gdù°æø )7/492(.
451- QhG√ Gdàôeò…, hd¬ T°Égó Yæó GCH» OGhO hGHø eÉLá hGCMªó hGdóGQe» heù°∏º.
551- Pcô√ Gd©ôGb» a» Jîôjè G’EM«ÉA hbÉ∫ GES°æÉO√ U°ë«í )2/15(.
651- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬.
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Mµº GdôS°ƒ∫ ̃H«ø aÉWªá GdõgôGA QV°» Gd∏¬ Yæ¡É hH«ø G’EeÉΩ Y∏» QV°» Gd∏¬ Yæ¬ M«æªÉ
GT°àµâ GEd«¬ Gdîóeá, aëµº Y∏≈ aÉWªá HÉdîóeá GdÑÉWæ«á - Nóeá GdÑ«â - hMµº Y∏≈
Y∏» HÉdîóeá GdîÉQL«á Gd¶ÉgôI([751].

)5( eü°ÉMÑà¬: c∏∞ Gd∏¬ Gdõhê GC¿ j¡»A dõhLà¬ Gdªù°µø GdÓF≥ H¡É hGCdõe¡É GC¿ J≤«º a«¬
e©¬, hGdªù°µø Gdª£∏ƒÜ Mù°Ö e≤óQI Gdõhê.
bÉ∫ J©Éd≈: }GCS°rµpæoƒgoøs epør Mn«råo S°nµnæràoºr epør hoLrópc`oºr| )Gd£Ó¥: 6(.

M≤ƒ¥ GdõhLá Y∏≈ RhL¡É:

H©†¢ gò√ Gdë≤ƒ¥ eÉO… hH©†°¡É e©æƒ… heø GCgª¡É:
)1( Gdª¡ô: eø GdƒGLÖ GC¿ j≤óΩ d¡É e¡ôGk jôG√ H©†¢ GdØ≤¡ÉA QcæÉk eø GCQcÉ¿ Gd©≤ó. hgƒ
Y£«á d∏õhLá HÓ e≤ÉHπ, ZÉjà¬ J£««Ö NÉWô GdõhLá hcù°Ö hOqgÉ.
bÉ∫ J©Éd≈: }hGBJoƒG Gdæuù°nÉAn U°nóobnÉJp¡pøs fpër∏nák| )Gdæù°ÉA: 4(. hGdæë∏á eÉ ’ YƒV¢ Y∏«¬.
hbÉ∫ J©Éd≈: }hnGE¿r GCQnOrJoºr GS°ràpÑrónG∫n Rnhrêm enµÉ¿n Rnhrêm hnGBJn«ràoºr GEMrónGgoøs bpæ£nÉQGk aÓ JÉCNoòohG epær¬o
T°n«rÄnÉk| )Gdæù°ÉA: 02(.

)2( GdæØ≤á: JéÖ GdæØ≤á Y∏≈ Gdõhê HªéôO JªÉΩ Gd©≤ó hPgÉÜ GdõhLá GEd≈ RhL¡É, Pd∂
’Cf¡É GCU°Ñëâ e≤ü°ƒQI Y∏≈ RhL¡É hJóH«ô eü°Édí Gdªæõ∫ hQYÉjá G’Ch’O.
hJû°ªπ GdæØ≤á Gdªù°µø hGdªÉCcπ hGdª∏Ñù¢, hJû°ªπ còd∂ GdîÉOΩ GE¿ cÉfâ eªø jîóΩ
eã∏¡É, hJ≤óQ GdæØ≤á Mù°Ö jù°ÉQ Gdõhê hGEYù°ÉQ√.
j≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }dp«oærØp≥r Poh S°n©nám epør S°n©nàp¬p, henør boópQn Yn∏«r¬ QpRrbo¬o an∏r«oærØp≥r epªsÉ GBJnÉ√o Gd∏¬o, ’
joµ∏u∞o Gd∏¬o fnØrù°nÉk GE’q enÉ GBJnÉgnÉ, S°n«ér©nπo Gd∏¬o H©rón Yoù°rôm joù°rôGk| )Gd£Ó¥: 7(.
j≤ƒ∫ GdôS°ƒ∫ ̃a» N£Ñá GdƒOǴ: )hd¡øq Y∏«µº QRb¡oøq hcù°ƒJ¡oøq HÉdª©ôh±([851].

751- RGO Gdª©ÉO ê4/ U¢ 23.
851- QhG√ eù°∏º eø Mójå LÉHô Hø YÑó Gd∏¬ hgƒ LõA eø Mójå Wƒjπ )Gdªù°æó Gdü°ë«í 8121(.
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)3( U°«Éfá GdõhLá hGEYØÉa¡É: Y∏«¬ GC¿ jü°ƒf¡É eø cπ eÉ jîóT¢ GCh jë§q eø bóQgÉ, GCh
j©ôqV¢ S°ª©à¡É d∏àéôjí. heø hGLÑ¬ GC¿ j©∞q RhLà¬ HÉdƒ•A eÉ dº jµø d¬ YòQ, hPd∂
’C¿ GdæµÉì T°oôp´n dªü°∏ëá GdõhL«ø, a¡ƒ jƒDO… GEd≈ Oa™ V°ôQ Gdû°¡ƒI Yæ¡É cªÉ jƒDO… GEd≈
Oa™ Pd∂ Yæ¬.
Qh… GC¿ S°©ó Hø YÑÉOI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: dƒ QGCjâ QLÓk e™ GeôGCJ» d†°ôHà¬ HÉdù°«∞ Z«ô
eü°Øí... a≤É∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GCJ©énÑoƒ¿n eø Zp«ôI S°©ó? ’CnfnÉ GCZr«nôo eæ¬ hGd∏¬o GCZ«nôo eæ»([951].
hYø GH» PQq QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )ha» Ho†°r™ GCMócº U°óbá( bÉdƒG jÉ
QS°ƒ∫ Gd∏¬ GCjÉCJ» GCMófÉ T°¡ƒJ¬ hjµƒ¿ d¬ a«¡É GCLôl? a≤É∫: )GCQGCjàoºr dƒ hV°©¡É a» GdëôGΩ
GCcÉ¿n Y∏«¬ a«¡É hRQl ?( bÉ∫: )aµòd∂ GEPG hV°©¡É a» MÓ∫ jµƒ¿ d¬ G’CLôo([061].

22- G’Ceƒeá GdªÉCeƒfá:

eÉ aàÅ G’ES°ÓΩ jóYƒ GEd≈ Gd©æÉjá HÉdªôGCI hJƒL«¬ GCa†°π GdôYÉjá GEd«¡É HÉYàÑÉQgÉ GdæƒGI G’CS°ÉS°«á
Gdà» J≤ƒΩ Y∏«¡É G’CS°ôI.

hdµ» J≤ƒΩ GdªôGCI Hàë≤«≥ hX«Øà¡É Y∏≈ GCa†°π hL¬ aÓ Hóq GC¿ jôGY≈ YóΩ J©ôV°¡É GdóGFº
d∏ªû°≤á hG’YàÓ∫ hGdà©Ö Gdû°ójó hMÉdá GdµôÜ Gdà» Jü°ÉMÖ MÉ’ä Gdëªπ hGdƒ’OI
hGdôV°ÉYá, GEV°Éaá GEd≈ GCYÑÉA G’CΩ a» Gd≤«ÉΩ Hîóeá GdÑ«â hGdõhê hQYÉjá G’Ch’O hGdù°¡ô
Y∏≈ JôH«à¡º.

d≤ó cÉ¿ eø JƒL«¡Éä GdôS°ƒ∫ ̃: )hGS°àƒU°ƒG HÉdæù°ÉA N«ôGk([161]. hcÉ¿ eø GBNô
hU°ÉjÉ√ ̃a» Méá GdƒOǴ: )aÉJ≤ƒG Gd∏¬ a» Gdæù°ÉA, aÉEfµº GCNòJªƒgø HÉCeÉ¿ Gd∏¬...
Gdëójå([261].

951- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º a» U°ë«ë«¡ªÉ.
061- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬ hGCMªó a» eù°æó√.
161- QhG√ GdÑîÉQ… )GdéÉe™ Gdü°ë«í 5815(.
261- QhG√ eù°∏º eø Mójå LÉHô Hø YÑó Gd∏¬.
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hbÉ∫ ̃: )Gd∏¡º GEfq» GCMnôqêo M≥q Gd†°©«Ø«ø: Gd«à«º hGdªôGCI([361].

hd≤ó QGCi cã«ô eø Gd©∏ªÉA GC¿ a» H©†¢ Gdæü°ƒU¢ Gd≤ôGBf«á GET°ÉQGä hGV°ëá GEd≈ eÉ jóYƒ GEd≈
Jæ¶«º G’CS°ôI hGdù°«ô a» Wôj≥ G’Ceƒeá GdªÉCeƒfá.

h’ J©æ» G’Ceƒeá GdªÉCeƒfá Jëójó G’EféÉÜ ’CS°ÑÉÜ S°µÉf«á GCh dªéôqO QZÑá GdõhL«ø
G’EcàØÉA HªÉ dój¡º eø GCh’O, GEfªÉ J¡ó± HÉdóQLá G’Chd≈ GEd≈ U°ëá G’CS°ôI HªµƒfÉJ¡É eø
G’CΩ hG’Ch’O heù°àæóI a» Pd∂ Y∏≈ Gdû°ôj©á hQGC… GCgπ Gdòcô eø G’CNü°ÉF««ø GdæÉU°ë«ø.
hd≤ó JÑ«ø d∏óGQS°«ø:

)1( GC¿ e©ó∫ GdªôGV°á hGdƒa«Éä dói G’Ce¡Éä Hù°ÑÖ Gdëªπ hGdƒ’OI jæîØ†¢ a» MÉdá
GdàÑÉYó H«ø Gdëª∏«ø Gdªà©ÉbÑ«ø.
)2( hGC¿ Gd∏éƒA GEd≈ eƒGf™ Gdëªπ Gdªû°ôhYá jéæqÖ G’Ce¡Éä cã«ôGk eø G’CN£ÉQ GdªëØƒaá
HÉ’EL¡ÉV¢ GdªëôqV¢ Gdò… J∏éÉC GEd«¬ Gdæù°ƒI Yæó Móhç Mªπ Z«ô eôZƒÜ.
)3( hGC¿ GdàÑÉYó H«ø Gdëª∏«ø j¡»A dÓCΩ aôU°á GS°à©ÉOI YÉa«à¡É heÉ a≤óJ¬ GCKæÉA Gdëªπ
hGdôV°ÉYá, aàµƒ¿ GCbóQ Y∏≈ Jëªqπ GCYÑÉA Gdëªπ GdÓM≥.
)4( hGC¿ JÑÉYoó Gdªù°ÉaÉä H«ø Gdëª∏«ø j≤∏π eø fù°Ñá ha«Éä G’CWØÉ∫ HªÉ j¡»A dÓCΩ eø
Xôh± GCa†°π dôYÉjá Gd£Øπ Gdü°̈«ô hHªÉ jë≤≥ dÓCWØÉ∫ Gdàæ©º Hü°ëá hM«ƒjá GCa†°π eø
G’CWØÉ∫ Gdòjø J∏ó GCe¡ÉJ¡º GCWØÉ’k Hû°µπ eà©ÉbÖ OhfªÉ aƒGU°π e≤Ñƒdá he©≤ƒdá.

hjù°àæÑ§ aôj≥ eø Gd©∏ªÉA eø H©†¢ fü°ƒU¢ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº GC¿ Gdëµªá a» cƒ¿ GdôV°É́
Mƒd«ø cÉe∏«ø hGdëªπ hGdØü°É∫ a» KÓK«ø T°¡ôGk g» dµ» Jù°àôOq G’CΩ U°ëà¡É hJ©ƒV¢ eÉ
a≤óJ¬ eø YæÉU°ô M«ƒjá a» Gdëªπ G’Ch∫, hd«ü°pís Gdéæ«ø hjÉCNò M≤¬ eø GdôV°ÉYá
Gd£Ñ«©«á Gdà» J©àÑô GCS°ÉS°Ék a» J̈òjá Gd£Øπ Gdà̈òjá Gdü°ë«ëá.

361- QhG√ GHø eÉLá a» S°ææ¬ Yø GCH» gôjôI hQhG√ GCMªó a» eù°æó√. hMù°qæ¬ Gdæƒh… )QjÉV¢ Gdü°Édë«ø 641(.
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bÉ∫ J©Éd≈: }hnhnU°s«rænÉ G’Efrù°nÉ¿n HpƒnGdpónjr¬ GEMrù°nÉfÉk Mnªn∏nàr¬o GCet¬o coôrgnÉk hnhnV°n©nàr¬o coôrgnÉk hMnªr∏o¬o
hnapü°nÉdo¬o KnÓKoƒ¿n T°n¡pônGk| )G’CM≤É±: 51(.

hbÉ∫ J©Éd≈: }hnhnU°s«rænÉ G’Efrù°nÉ¿n HpƒnGdpónjr¬ Mnªn∏nàr¬o GCet¬o hngrænÉk Yn∏≈ hngrøm hnapü°nÉdo¬o a» YnÉen«røp|
)d≤ªÉ¿: 41(.

hdº j≤∞ G’ES°ÓΩ GCeÉΩ QZÑá GdõhL«ø a» YóΩ G’EféÉÜ dÓcàØÉA HªÉ dój¡º eø G’Ch’O GCh
dû°©ƒQgº H≤ü°ƒQ GEeµÉf«ÉJ¡º Yø J≤ójº GdôYÉjá Gdµôjªá GdÓReá d¡º. a∏≤ó GCHÉì G’ES°ÓΩ
Gd©õr∫n, GC… Gdæṍ H©ó G’EjÓê d«æõ∫n eÉA GdôLπ NÉQê GdØôê; ha» Pd∂ GCOdá cã«ôI.

hjôi H©†¢ Gd©∏ªÉA GC¿ Gd©õ∫n bó jù°ÑÖ d∏ªôGCI V°ôQGk eø JØƒjâ dòJ¡É, hbó ’ JƒGa≥ Y∏≈
Pd∂ GCh Jù°àë» eø Pcô√. dòG dº jônhrG HÉCS°Ék eø GS°àîóGΩ hS°ÉFπ eæ™ Gdëªπ G’CNôi, Y∏≈
GC¿ jµƒ¿ Pd∂ HªƒGa≤á GdõhL«ø hQV°ÉF¡ªÉ hH©ó GS°àû°ÉQI WÑ«Ö fÉU°í GCe«ø HÉC¿ gò√
GdƒS°«∏á YƒGbÑ¡É S°∏«ªá heÉCeƒfá.

cªÉ GCaà≈ H©†¢ Gd©∏ªÉA HéƒGR Gd∏éƒA GEd≈ eæ™ Gdëªπ GdéôGM» Y∏≈ Gdæ£É¥ GdØôO…
d∏†°ôhQI Gdà» j≤óQgÉ Gd£Ñ«Ö Gdªù°∏º Gdã≤á GEPG GS°àæØòä GdƒS°ÉFπ G’CNôi.

hfù°ƒ¥ a«ªÉ j∏» H©†¢ G’COdá Y∏≈ eÉ PcôfÉ:

GC( Yø LÉHô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: )cæÉ f©õ∫ Y∏≈ Y¡ó QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃hGd≤ôGB¿ jæõ∫(, ha»
QhGjá: )cæÉ f©õ∫ Y∏≈ Y¡ó QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃aÑ∏≠ Pd∂ fÑ»q Gd∏¬ ̃a∏º jær¡nænÉ([461].

Ü( Yø GCH» S°©«ó GdîóQ… QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: LÉA QLπ GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a≤É∫: GE¿
d» hd«óI - GC… LÉQjá - hGCfÉ GCYõ∫ Yæ¡É, hGCfÉ GCQjó eÉ jôjó GdôLπ, hGE¿ Gd«¡ƒO RYªƒG GC¿
GdªƒDhOI Gdü°̈ôi Gd©õ∫, a≤É∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )còHâ j¡ƒO, dƒ GCQGO Gd∏¬ GC¿ jî∏≤¬ dº
Jù°à£™ GC¿ Jü°ôa¬([561].

461- QhG√ GdÑîÉQ… heù°∏º )Gdªù°æó Gdü°ë«í 0441( hGdæù°ÉF» hGdàôeò… hU°ëë¬ hGdÑ̈ƒ….
561- QhG√ Gdæù°ÉF» hGCHƒ OGhO hGd£ëÉh… hGdàôeò… hGCMªó Hù°æó U°ë«í. )Gf¶ô RGO Gdª©ÉO: 5/131( h)ZÉjá GdªôGΩ
042(.
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L(̀ Yø LÉHô GC¿ QLÓk GCJ≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃a≤É∫: GE¿ d» LÉQjá g» NÉOeàæÉ hS°Éb«àæÉ, hGCfÉ
GCWƒ± Y∏«¡É, hGCcô√ GC¿ Jëªπ, a≤É∫: )GYõ∫r Yæ¡É GE¿r T°Äân aÉEf¬ S°«ÉCJ«¡É eÉ bóqQ d¡É(,
a∏Ñå GdôLπ, Kº GCJÉ√ a≤É∫: GE¿ GdéÉQjá bó MÑ∏â, a≤É∫: )bó GCNÑôJ∂ GEf¬ S°«ÉCJ«¡É eÉ bóQ
d¡É([661].

O( bÉ∫ ̃: )’ j∏≤≈ Gd∏¬n GCMól HòfÖ GCY¶º eø L¡Édá GCg∏¬([761].

g(̀ hbÉ∫ ̃: )cØ≈ HÉdªôA GEKªÉ GC¿ jo†°«q™n enør j©ƒ∫o([861].

h( hbÉ∫ ̃: )eør GS°ràoôrYp»n QY«á a∏º jë£¡É HÉdæü°«ëá Môeâ Y∏«¬ Gdéæá([961].

R( hYø e©≤π Hø jù°ÉQ bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬ ̃: )GCjqªÉ QǴ GS°àôY» QY«ák äû°q¡nÉ a¡ƒ a»
GdæÉQ([071].

ì( hbÉ∫ J©Éd≈: }jnÉ GCjt¡nÉ Gdòjøn GBenæ`oƒG b`oƒG GCfrØoù°nµ`oºr hn GCgr∏p«µ`oºr fnÉQnGk| )Gdàëôjº: 6(.

32- G’EL¡`````````É̀V¢:

)1( GCLª™ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ Jëôjº G’EL¡ÉV¢ H©ó fØï Gdôhì GC… H©ó GCQH©á Yû°ôGS°ÑƒYÉk eø
GHàóGA Gdëªπ, hGJØ≥ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ GC¿ GdëÉeπn GE¿ cÉfâ eü°ÉHák HªÉ jé©π GS°àªôGQ Gdëªπ
N£ôGk Y∏≈ M«ÉJ¡É, V°oëq»n HÉdëªπ GS°àÑ≤ÉAk d¡É ’Cf¡É g» G’CU°π hGdéæ«ø gƒ GdØố, h’
YÑôI dÓCYòGQ G’CNôi Gdà» Jîôê Yø Pd∂.

)2( hjôi H©†¢ Y∏ªÉA Gdªù°∏ª«ø GC¿ Gdéæ«ø M»w eø HóGjá Gdëªπ, hGC¿ M«ÉJ¬ eëàôeá a»
cÉaá GCOhGQgÉ, NÉU°á H©ó fØï Gdôhì, hGCf¬ ’ jéƒR Gd©óhG¿ Y∏«¡É HÉ’ES°≤É• GE’ d∏†°ôhQI
Gd£Ñ«á Gd≤ü°ƒi.

661- QhG√ eù°∏º hGCHƒ OGhO hGdÑ«¡≤» hGCMªó.
761- Pcô√ U°ÉMÖ GdØôOhS¢ eø Mójå GCH» S°©ó.
861- ’CH» OGhO hGdæù°ÉF» H∏Øß )eø j≤ƒä(, hgƒ Yæó eù°∏º H∏Øß GBNô.
961- QhG√ GCMªó H∏Øß )a∏º jë£¡º Hæü°«ëá dº jéó Qjí Gdéæá hQjë¡É jƒLó eø eù°«ôI eÉFá YÉΩ(.
071- QhG√ GCMªó hd¬ Yæó√ QhGjá GCNôi.
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)3( GNà∏Øâ G’BQGA a» G’EL¡ÉV¢ bÑπ fØï Gdôhì:

GC( aªæ¡º eø Môqe¬ HÉEWÓ¥ GCh côg¬.

Ü( heæ¡º eø Môqe¬ H©ó GCQH©«ø jƒeÉk eø Gdëªπ, hGCLÉR√ bÑπ G’CQH©«ø, hgæÉ∑ bƒ∫l
Hàëôjº G’EL¡ÉV¢ H©ó fØï Gdôhì )GC… H©ó 021jƒeÉk( Y∏≈ NÓ± a» hLƒÜ Gd©òQ.

42- Gdàëµ`qº a» Læù¢ Gdéæ«ø:

GJØ≥ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ YóΩ LƒGR Gdàëµº a» Læù¢ Gdéæ«ø GEPG cÉ¿ Pd∂ Y∏≈ eù°àƒi G’Ceá,
GCeÉ Y∏≈ Gdªù°àƒi GdØôO…:
)1( a«ôi H©†¢ GdØ≤¡ÉA GC¿ eëÉhdá Jë≤«≥ QZÑá GdõhL«ø Gdªû°ôhYá a» GC¿ jµƒ¿ Gdéæ«ø
PcôGk GCh GCfã≈ HÉdƒS°ÉFπ Gd£Ñ«á GdªàÉMá ’ eÉf™ eæ¡É T°ôYÉk.
)2( H«æªÉ jôi GdÑ©†¢ G’BNô YóΩ LƒGR Gdàëµº a» Læù¢ Gdéæ«ø Nû°«á GC¿ jƒDO… Pd∂
GEd≈ W¨«É¿ Læù¢ Y∏≈ Læù¢.

52- Hæƒ∑ Gdë∏«Ö:

J©ªó H©†¢ GdªƒDS°ù°Éä GEd≈ Lª™ Gdë∏«Ö Gdò… JàÑố H¬ )GChJÑ«©¬( H©†¢ GdªôV°©Éä Kº
j©≤º hjëØß d«µƒ¿ LÉgõG dà̈òjá G’CWØÉ∫ Gdîóqê Gdª©õhd«ø a» MÉV°æÉä NÉU°á.

)1( jôi H©†¢ GdØ≤¡ÉA YóΩ eû°ôhY«á Pd∂ Nû°«á Gdƒbƒ́ a» GdªëôeÉä GdæÉT°Äá Yø
GdôV°É́ HÉYàÑÉQ GC¿ GCNƒqI GdôV°É́ jëôΩ a«¡É eÉ jëôΩ HÉdæù°Ö.

)2( hjôi cÑÉQ GdØ≤¡ÉA GC¿ Gdû°ố L©π GCS°ÉS¢ Gdàëôjº gƒ G’Ceƒeá GdªôV°©á Gdà» jàë≤≥
a«¬ G’dàü°É¥ hGdëæÉ¿ hGdªü¢q. GCeÉ Gdà̈òjá H∏Ñø GdªôV°™ eø NÓ∫ Gd£©ÉΩ hG’ES°≤ÉA
hGdû°ôÜ hG’Ccπ hGdÑ∏™ hGdë≤ø hGdù°©ƒ• hGdà≤£«ô aÓ joù°ªq≈ QV°ÉYÉk a» Yô± Gdû°ố
hGd∏̈á hGEfªÉ GdôV°É́ eÉ eü¢q eø Gdãó….

)3( jôi gƒD’A GdØ≤¡ÉA GCf¬ d«ù¢ gæÉ∑ eÉ jªæ™ eø GEbÉeá gòG Gdæƒ́ eø)Hæƒ∑ Gdë∏«Ö( eÉ
OGΩ jë≤≥ eü°∏ëá T°ôY«á e©àÑôI hjóa™ MÉLá jéÖ Oa©¡É.
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)4( hjû°àô• GdÑ©†¢ YóΩ GNàÓ• Gdë∏«Ö hGELôGA Gd≤«ó a» S°éÓä NÉU°á dª©ôaá eü°óQ
Gdë∏«Ö henør Jnò̈qi H¬ dÓMà«É•.

)5( GCaà≈ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç a» OhQJ¬ GdãÉf«á Yû°ôI Gdªæ©≤óI a» eójæá
OH∏ø / GCjôdæóI HéƒGR G’fàØÉ́ H∏Ñø Hæƒ∑ Gdë∏«Ö ha≤É dªÉ j∏»:

H©ó G’WÓ´ Y∏≈ Gd≤ôGQ Qbº 6)6/2( Gdü°ÉOQ Yø eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd» Hû°ÉC¿
GEfû°ÉA Hæƒ∑ Gdë∏«Ö a» Gd©Édº G’ES°Óe» hMôeá GdôV°É́ eæ¡É, GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢
GdóQGS°Éä GdØæ«á hGdû°ôY«á Gdª≤óeá eø H©†¢ GCY†°ÉF¬ Mƒ∫ Hæƒ∑ Gdë∏«Ö, hf¶ôGk dà̈«ô
Gdë«ã«Éä Gdà» GS°àæó GEd«¡É bôGQ Gdªéª™ GdØ≤¡» Gdóhd» hHîÉU°á eÉ jà©∏≥ HÉdªù°∏ª«ø
Gdª≤«ª«ø a» OjÉQ Gd̈ôÜ, M«å GE¿ gæÉ∑ HæƒcÉk d∏ë∏«Ö bÉFªá eæò Reø hJÉCNò HÉdàõGjó
hG’fàû°ÉQ eø b£ô GEd≈ GBNô, GEV°Éaá GEd≈ JõGjó GCYóGO Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Gd̈ôÜ hYóΩ
JƒGaô GdªôV°©Éä Gdª©ôhaÉä cªÉ gƒ Gdû°ÉC¿ a» Gd©Édº G’ES°Óe» aÉE¿ Gdªé∏ù¢ j≤ôQ eÉ
j∏»:

GCh’k: ’ eÉf™ T°ôYÉk eø G’fàØÉ́ eø dÑø Hæƒ∑ Gdë∏«Ö Yæó GdëÉLá.

KÉf«Ék: ’ jàôJÖ Y∏≈ gòG G’fàØÉ́ Gdàëôjº Hù°ÑÖ GdôV°ÉYá; d©óΩ e©ôaá YóO GdôV°©Éä,
h’NàÓ• Gdë∏«Ö, hdé¡Édá GdªôV°©Éä Hù°ÑÖ Gdªæ™ Gd≤Éfƒf» Gdª£Ñs≥ a» gò√ GdÑæƒ∑ eø
G’Eaü°Éì Yø GCS°ªÉA eo©r£p«Éä Gdë∏«Ö, a†°Ók Yø haôI YóO gƒD’A Gdª©£p«Éä Gdò… jà©òQ
Mü°ô√; hPd∂ GS°àÄæÉS°Ék HªÉ bôQ√ GdØ≤¡ÉA eø YóΩ Gfàû°ÉQ Gdëôeá a«ªø jôV°™ eø GeôGCI
eé¡ƒdá a» bôjá, dà©òQ Gdàëójó, h’C¿ Gdë∏«Ö Gdª≤óΩ eø J∏∂ GdÑæƒ∑ gƒ N∏«§ eø dÑø
Gd©ójó eø GdªôV°©Éä Gdªé¡ƒ’ä h’ J©ô± Gdæù°Ñá Gd̈ÉdÑá a«¬, hGd∏¬ GCY∏º.

62- Gdà∏≤«í G’U°£æÉY»:

)1( GJØ≥ GdØ≤¡ÉA Gdªù°∏ªƒ¿ Y∏≈ GC¿ MÉLá GdªôGCI GdªàõhLá Gdà» ’ Jëªπ hMÉLá RhL¡É
GEd≈ Gdƒdó J©àÑô ZôV°Ék eû°ôhYÉk jÑ«í e©Édéà¡É HÉd£ôj≤á GdªÑÉMá eø Wô¥ Gdà∏≤«í
G’U°£æÉY» hGdà» jªµø Mü°ôgÉ a» G’CS°∏ƒH«ø GdàÉd««ø eø G’CS°Éd«Ö Gdªîà∏Øá Gdª©ôhaá:

171

Hëå: O. eëªó Gd¡ƒGQ…



G’CS°∏ƒÜ G’Ch∫:

hJº HÉCNò Gdæ£Øá Gdòcôjá eø QLπ eàõhê Kº Jë≤ø a» QMº RhLà¡É fØù°¡É H£ôj≤á
Gdà∏≤«í GdóGN∏».

G’CS°∏ƒÜ GdãÉf»:

hjàº HÉCNò Gdæ£Øá Gdòcôjá eø QLπ eàõhê hGCNò GdÑ««†°á eø eÑ«†¢ RhLà¬ fØù°¡É hjéô…
J∏≤«ë¡É a» GCfÑƒÜ GNàÑÉQ HÉd£ô¥ GdØæ«á Gdª©ôhaá, Kº j©ÉO RQ́ Gd∏≤«ëá a» QMº GdõhLá
fØù°¡É Mù°Ö G’Ch∫ GdØæ«á.

)2( GJÑÉ́ G’CS°Éd«Ö G’CNôi Gdà» Jîà∏§ a«¡É Gdæ£∞ Gdòcôjá GCh GdÑ««†°Éä G’Cfãƒjá GCh
G’CQMÉΩ dôLπ hGeôGCI Z«ô eàõhL«ø eø H©†°¡ªÉ T°ôYÉk j©àÑô GS°∏ƒHÉk Z«ô LÉFõ hjëôΩ
GS°à©ªÉd¬.

72- G’S°àæù°Éñ hGd¡æóS°á GdƒQGK«á:

jôi cã«ô eø GdØ≤¡ÉA Gdàôjqå a» GEY£ÉA G’CMµÉΩ Gdæ¡ÉF«á Mƒ∫ G’S°àæù°Éñ GdÑû°ô…
hGd¡æóS°á GdƒQGK«á GdÑû°ôjá Mà≈ Jà†°í fàÉFè G’CHëÉç Hû°µπ GCa†°π, hdµæ¡º Lª«©É
eàØ≤ƒ¿ Y∏≈ YóΩ LƒGR GELôGA Gdà£Ñ«≤Éä Gdªîà∏Øá d¡òjø GdØæ«ø Gdî£«ôjø GE’ a» GEWÉQ
GdõhL«á Gdû°ôY«á Gdªù°àójªá, hYóΩ GS°à©ªÉd¡É a» G’CZôGV¢ Gdû°ôjôI hGd©óhGf«á hJÑójπ
GdÑæ«á Gdé«æ«á d∏ù°Ódá GdÑû°ôjá, hcπ eëÉhdá d∏©Ñå Gdé«æ» Hû°îü°«á G’Efù°É¿ GCh GdàóNπ
a» GCg∏«à¬ d∏ªù°ƒDhd«á GdØôOjá j©àÑô eë¶ƒQGk T°ôY«Ék[171].

hGBNô OYƒGfÉ GC¿ Gdëªó d∏¬ QÜ Gd©Édª«ø.

171- QGL™ bôGQ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç Hû°ÉC¿ G’S°àæù°Éñ.
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G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ

H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á

O. eëªó Gdµó… Gd©ªôGf»





Gdëªó d∏¬ QÜ Gd©Édª«ø hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ G’CJªÉ¿ G’CcªÓ¿ Y∏≈ GdªÑ©ƒç QMªá
d∏©Édª«ø HÉCJº f©ªá hGCcªπ Ojø, hGdôV°≈ hGdôV°ƒG¿ Y∏≈ GBd¬ hGCU°ëÉH¬ hPQjà¬ hGdü°Édë«ø
eø GCeà¬ GEd≈ jƒΩ Gdójø.

hH©ó

a≤ó c∏Øàæ» G’CeÉfá Gd©Éeá d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç HÉEYóGO eƒV°ƒ́ Mƒ∫
"G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ H«ø GMàµÉe¡É GEd≈ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGEN†°ÉY¡É d∏≤ƒGf«ø
G’ChQhH«á GdƒV°©«á" a∏Ñ«â Gd£∏Ö hHòdâ Gdé¡ó, QGL«É eø Gd∏¬ GC¿ jµƒ¿ eØ«óG heãªôG,
aéÉA GdÑëå Jëâ Gd©æƒG¿ GdàÉd»: G’CS°ôI Gdªù°∏á a» Gd̈ôÜ H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»
hGd≤ƒGf«ø G’ChQhH«á GdƒV°©«á.

e≤óeá

GE¿ GdƒLƒO G’ES°Óe» GdªàõGjó a» Gdªéàª©Éä Z«ô G’ES°Óe«á, hGfàªÉA√ dójø jëªπ Jû°ôj©É
jàØ≥ GCM«ÉfÉ e™ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á GdëÉcªá a» gò√ Gdªéàª©Éä hjîà∏∞ e©¡É GCM«ÉfÉk
GCNôi, jØôV¢ Y∏≈ GdóGQS¢ ` ’ChV°É́ gòG Gdµ«É¿ G’ES°Óe» GdªõQh́ a» Z«ô H«Äà¬
Gd£Ñ«©«á ` GC¿ j©Édè GdªƒV°ƒ́ Hæƒ́ eø Gdàƒa«≥ H«ø J∏∂ Gdàû°ôj©Éä Gdªà©Ñó H¡É T°ôYÉ,
hGd≤ƒGf«ø Gdª£ÉdÖ H¡É hGb©É, Hπ hGdªØôhV°á ` Jëâ e¶∏á S°«ÉOI Gdóhdá ` eø Wô±
Gdªéàª™ GdëÉh… dòd∂ Gdµ«É¿.

hHªÉ GC¿ eéÉ’ä JÓb» Gdàû°ôj™ G’Ed¡» GdëÉcº d∏µ«É¿ Gdªù°∏º e™ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á
Gdªæ¶ªá d¡ò√ Gdªéàª©Éä eà©óOI ’ jªµø OQGS°à¡É he©Édéà¡É a» Hëå GCh eƒV°ƒ́
hGMó, aÉE¿ OQGS°á eÉ Jû°àó GdëÉLá GEd«¬ GChd≈ HÉ’gàªÉΩ hGdà≤ójº.
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heø GCgº GdªƒGV°«™ Gdà» GT°àóä GdëÉLá GEd«¡É, Hπ JØôV¢ fØù°¡É Y∏≈ GdƒLƒO G’ES°Óe»,
eƒV°ƒ́ GCMµÉΩ G’CS°ôI, Gdà» cã«ôG eÉ j≤™ a«¡É fƒ́ eø GdàóGNπ H«ø Gdàû°ôj™ G’Ed¡» Gdò…
jo∏õpΩ Gdªù°∏ºn HÉ’fü°«É́ d¬, hbÉfƒ¿p Gdªéàª™ Gdò… jØôV¢ Y∏≈ cπ Gdªæàª«ø GEd«¬ G’fù°«É¥
dªÑÉOF¬.

eø gæÉ LÉA GNà«ÉQ gòG GdªƒV°ƒ́ GCeÓ a» Gd©ãƒQ Y∏≈ f≤É• G’dà≤ÉA H«ø Gdàû°ôj©«ø GE¿
cÉfâ, GCh Y∏≈ G’Cbπ J≤∏«ü¢ Gd¡ƒI GdªƒLƒOI H«ø Gdæ¶Ée«ø, Mà≈ ’ j≤™ GCaôGO Gdµ«É¿
G’ES°Óe» a» e©ü°«á Gdª©ÑƒO, h’ jû°©ô Gdªéàª™ Gdª†°«∞ dòd∂ Gdµ«É¿ HàéÉhR√ GCh
J¡ójó e≤ƒeÉJ¬ heÑÉOF¬.

cªÉ GC¿ eø OhGY» GdµàÉHá a» gòG GdªƒV°ƒ́ eÉ jÓMß eø GEgªÉ∫ H©†¢ Gdóh∫ G’ES°Óe«á
T°ƒDh¿ LÉd«à¡É Gdª≤«ªá NÉQê MóhOgÉ, M«å dº J†°™ J∏∂ GdëµƒeÉä GC… N£á
d∏ªëÉa¶á Y∏≈ c«É¿ eƒGWæ«¡É,cªÉ dº J¡»A XôhaÉ eÓFªá ’S°àªôGQ GdƒLƒO Gd≤«ª»
hGdª©æƒ… déÉd«à¡É. a» M«ø féó H©†¢ Gdóh∫ Gd̈ôH«á aàëâ PQGY«¡É ’S°à≤ÑÉd¡º,
hhV°©â bƒGf«ø ’MàƒGF¡º, heø GCgº J∏∂ Gd≤ƒGf«ø; bÉfƒ¿ Gdàéæù¢ Gdò… aàí Y∏≈
eü°ôGY«¬ ` Hπ QZÑâ GdæÉS¢ a«¬ ` bü°ó Gcàù°ÉÜ Gdë≥ Gdò… joªnµuæo¡nÉ eø MªÉjá MÉe∏»
Læù°«à¡É, hGEdõGe¡º Hæ¶ÉΩ Gdóhdá hbÉfƒf¡É, T°ÉC¿ cπ GdªƒGWæ«ø. eªÉ jØôV¢ Y∏≈ Gdªù°∏º
Gdª≤«º a» GC… H∏ó ZôH» G’MàµÉΩ d≤ƒGf«ø Pd∂ GdÑ∏ó, hjõgó√ a» G’MàµÉΩ d∏û°ố
G’ES°Óe», GCh Y∏≈ G’Cbπ d≤ƒGf«ø hWæ¬ G’ES°Óe» G’CU°∏» Gdà» eÉ RGdâ Jëªπ H©†¢ bƒGf«æ¬
G’CS°ôjá H©†¢ Gdæù°ªÉä Gdû°ôY«á Gd†°©«Øá G’CKô.

heÉ OGΩ GdªƒV°ƒ́ e∏ëÉ, hGdëÉLá GEd≈ eóGQS°à¬ eÉS°á, hG’EMÉWá H¬ GEMÉWá T°Ée∏á U°©Ñá,
GQJÉCjâ JæÉh∫ eéªƒYá eø GdªëÉhQ a» gò√ GdªóGN∏á Gdà» c∏Øàæ» H¡É G’CeÉfá Gd©Éeá
d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA eû°µƒQI, hGdªóQLá NÓ∫ Gd©ôhV¢ Gdà» J≤ôQ WôM¡É
heæÉbû°à¡É a» GdóhQI GdôGH©á Yû°ôI d∏ªé∏ù¢ Gdà» S°à≤ÉΩ NÓ∫ T°¡ô aÑôGjô eø S°æá
5002Ω.
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GdØü°π G’Ch∫:
Gdªù°∏º H«ø Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á hGdàû°ôj™ G’ES°Óe»

GE¿ eø Gdªü°ÉFÖ Gdà» M∏â HÉ’Ceá Gdªù°∏ªá a» Gd≤ôh¿ G’CN«ôI, Qcƒf¡É GEd≈ GdóYá
hGdµù°π Gdë†°ÉQ…, a∏º J©ó bÉOQI Y∏≈ GEfàÉê eÉ JëàÉê GEd«¬ eÉOjÉ he©æƒjÉ, eªÉ GCWª™ a«¡É
Nü°ƒe¡É, aÉS°ào©ªpôä GCQGV°«¡É, hGfào¡pµnâ MôeÉJo¡É, hS°Ñ» GCHæÉhDgÉ aµôG hK≤Éaá, GEd≈
OQLá GNà∏£â Y∏«¡º Gdªù°Éd∂, a∏º j©ƒOhG bÉOQjø Y∏≈ Gdàª««õ H«ø Gdªù°∏∂ GdªƒU°π
GEd≈ Hô GdæéÉI eø Gdªù°∏∂ GdªòjÖ dîü°ÉFü¢ G’Ceá a» HƒJ≤á G’BNô.

heø GCgº Jé∏«Éä gòG Gdªü°ÉÜ eÉ dë≥ T°ôjëá hGS°©á eø GCHæÉA gò√ G’Ceá eø M«ôI H«ø
G’MàµÉΩ GEd≈ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á GdªóY«á GeàÓ∑ e©ôaá eü°∏ëá Gdªéàª™ heÉ jæÉS°Ö hbà¬
hYü°ô√ eø Jû°ôj™ hJ≤æ«ø, hH«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» Gdò… j©ó LõAG eø Gdà©Ñó d∏¬ Gdª£ÉdÖ
H¬ cπ eù°∏º GCjæªÉ Mπ GCh GQJëπ.

GdªÑëå G’Ch∫: gπ jéƒR GMàµÉΩ Gdªù°∏º GEd≈ Z«ô Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á?

eø G’BaÉä Gdî£«ôI Gdà» GCdªâ HÉdªù°∏ª«ø a» OjÉQgº a» Gd≤ôf«rø G’CN«ôjrø, XÉgôI
GNàÓ• G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á HÉCMµÉΩ hbƒGf«ø OjÉfÉä hM†°ÉQGä GCNôi, RGMªâ Gdàû°ôj™
G’ES°Óe» Mà≈ Gfëü°ô a» H©†¢ GdõhGjÉ eø M«ÉI GdæÉS¢, hGCobü°p»n Yø GCZ∏Ö eéÉ’ä
Gdë«ÉI, Mà≈ J≤∏ü°â Gdà©Éd«º G’ES°Óe«á a» f¶ô H©†¢ GCHæÉA Gdªù°∏ª«ø a» G’Yà≤ÉO, GCh a»
G’Yà≤ÉO hGdà©Ñó a» GCMù°ø Gd¶ôh± hG’CMƒG∫, aû°É́ G’càØÉA HÉ’EjªÉ¿ Gdò… gƒ S°pôw
NØ»w ’ j©∏ª¬ GE’ Gd∏¬, hGfàû°ô H«ø GdæÉS¢ YÑÉQI "G’EjªÉ¿ a» Gd≤∏Ö" hhb™ G’fØü°É∫ H«ø
Gd©≤«óI hGdû°ôj©á, aÉNàoõp∫n G’ES°ÓΩ a» eªÉQS°á H©†¢ Gd£≤ƒS¢ Gdà©Ñójá, hMoü°pônä GCMµÉe¬
a» G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á a» bƒGf«ø H©†¢ Gdóh∫ G’ES°Óe«á, hT°oƒugnâr U°ƒQJo¬ HÉS°àØ†°É́
H©†¢ MóhO√ Gdà» dº J≤Ñπ Yæó GdÑ©†¢ QZº GCf¡É ’ J£Ñ≥ Y∏≈ GdƒL¬ Gdü°ë«í hGdû°Éeπ a»
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hGb™ GC… Ohdá a» Gd©Édº, hGS°àƒQOä Gdóh∫ hGdëµƒeÉä G’ES°Óe«á Gdàû°ôj©Éä hGd≤ƒGf«ø
hG’Cf¶ªá G’bàü°ÉOjá hG’LàªÉY«á hGdàôHƒjá eø eéàª©Éä ’ Jªâ bƒGf«æ¡É GEd≈ G’ES°ÓΩ
HÉC… U°∏á. aàôHâ G’CL«É∫ Y∏≈ gòG GdØü°π H«ø Gd©≤«óI hGdû°ôj©á, hdº j©ó Gdªù°∏º
Gdª©ÉU°ô eóQcÉ dƒMóI Gdójø G’ES°Óe» Gdà» ’ Jµàªπ GE’ HàæÉS°≥ Gd©≤«óI e™ Gd©ÑÉOI,
hJôGH§ G’CNÓ¥ e™ Gdàû°ôj™. Hπ ’ jû°©ô HÉdîéπ h’ HÉ̀C… f≤ü¢ a» Ojæ¬, GE¿ J¡Éh¿ a»
GCOGA Gd©ÑÉOGä, GCh GMàµº GEd≈ Z«ô Gdû°ố G’ES°Óe», GCh hb™ a» GdªëôeÉä.

GEPG cÉ¿ gòG gƒ hV°™ Gdªù°∏ª«ø a» OjÉQgº, aÉE¿ eÉ hb™ a«¬ Gdªù°∏ªƒ¿ Gdª≤«ªƒ¿ a» Z«ô
GdójÉQ G’ES°Óe«á GCa†°™ hGCN£ô. hPd∂ dî†°ƒY¡º d≤ƒGf«ø hGCf¶ªá bó Jîà∏∞ e™ Gdû°ôj©á,
JÑ©É dù°«ÉOI Gdóh∫ Gdà» jë«ƒ¿ a» cæØ¡É, GCh Jéæù°ƒG Héæù°«à¡É.

heÉ OGΩ gƒD’A j©óh¿ eø QYÉjÉ J∏∂ Gdóh∫, hgº e∏õeƒ¿ Hà£Ñ«≥ bƒGf«æ¡É HØ©π Gd©¡ó Gdò…
GdàõeƒG H¬ dªÉ Jéæù°ƒG Héæù°«á J∏∂ Gdóhdá, GCh bÑ∏ƒG ` Y∏≈ G’Cbπ ` G’EbÉeá Y∏≈ GCQV°¡É hH«ø
eƒGWæ«¡É, a¡π j©à`Ñô Pd∂ eÑôQG ’MàµÉe¡º GEd≈ Z«ô Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»? hgπ j©òQh¿
HóYƒi G’f†°ÑÉ• Gdª£∏ƒÜ eæ¡º dà∏∂ Gdàæ¶«ªÉä Gdù°ÉFóI a» Gdªéàª™ Gdªëàƒ… d¡º?

GE¿ MÉ∫ Gdªù°∏º Gdª≤«º a» Z«ô Gdªéàª™ Gdªù°∏º ` GERGA GMàµÉe¬ d≤ƒGf«ø Pd∂ GdÑ∏ó `
jîà∏∞ Mù°Ö fƒY«á Gdªëàµª«ø Gdòjø jªµø J≤ù°«ª¡º GEd≈ GCU°æÉ±. aªæ¡º GdôGa†¢
G’MàµÉΩ GEd≈ Gdû°ố G’ES°Óe», GdéÉMó ’S°àªôGQ U°ÓM«á gòG Gdàû°ôj™ ` YÑô GdõeÉ¿
hGdªµÉ¿ ` Yø hY» hGEOQG∑, GdôGV°» HÉ’MàµÉΩ GEd≈ bƒGf«ø J∏∂ Gdªéàª©Éä. heæ¡º
Gdª¨ôQ H¬, Gdò… T°oƒu√n Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» a» f¶ôJ¬, hdoªu©âr d¬ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á Gdëójãá,
Mà≈ Jæµô dÓChd≈ hGCoYéÖn HÉdãÉf«á. heæ¡º GdéÉgπ Gdò… ’ jª«õ, h’ jØô¥ H«ø gòG
Gdàû°ôj™ GCh PG∑, heæ¡º GdôGZÖ a» G’MàµÉΩ d∏àû°ôj™ G’ES°Óe» dµø dº jéó Gdªëµªá
h’ Gd≤ÉV°» Gdò… jªà©¬ Hòd∂.
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GCh’: Mµº Gdªù°∏º GdôGa†¢ G’MàµÉΩ GEd≈ Gdû°ố G’ES°Óe»

GE¿ Mµº Gdªù°∏º GdôGa†¢ G’MàµÉΩ GEd≈ Gdû°ố G’ES°Óe» Mµºo J∏∂ Gd£ÉFØá Gdà» GHà∏» H¡É
Gdªéàª™ Gdªù°∏º a» Y¡ó GdæÑ»̃Gdòjø GOYƒG G’ES°ÓΩ XÉgôG, hGCNØƒG GdµØô HÉWæÉ,
aÉdàõeƒG HÑ©†¢ Gdû°©ÉFô Gdà©Ñójá, hQa†°ƒG bÑƒ∫ G’MàµÉΩ GEd≈ T°ố Gd∏¬ NƒaÉ Y∏≈ H©†¢
eü°Édë¡º, GCh LëƒOG dàû°ôj™ dº jƒDeæƒG H¬, dµæ¡º dº jù°à£«©ƒG e©ÉQV°à¬ heëÉQHà¬,
hQHªÉ GCPYæƒG dÑ©†¢ J∏∂ G’CMµÉΩ XÉgôG, hGeà©†°ƒG eø H©†°¡É G’BNô HÉWæÉ.

hMoµº gƒD’A aü°∏¬ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº a» YóI GBjÉä eæ¡É bƒd¬ J©Éd≈: }GCndnºr Jnồn GEpdn≈ Gdòpjø̀n
jnõrYoª̀oƒ¿n GCnfs¡̀oºo AnGenæ̀oƒG HpªnÉ GCofrõ̀p∫n GEpdn«r∂̀n hnenÉ GCofrõ̀p∫n epør bnÑ̀r∏`p∂n joôpjóoh¿n GCn¿r jnànë̀nÉcnª̀oƒGr GEpdn≈
Gd£sÉ̀Zoƒäp hnbnó GCoepồohGr GCn¿r jnµrØ̀oôohGr Hp¬p, hnjoôpjó̀o Gdû°s«r£nÉ¿o GCn¿r jo†°p∏s¡̀oºr V°nÓn’k H`n©p«óGk hnGEpPnG bp̀«πn
dn¡oºr Jn©̀nÉdnƒrG GEpdn≈ enÉ GCnfrõn∫n Gd∏¬o hnGEpdn≈ GdôsS°oƒ∫p QnGCnjrân GdrªoænÉap≤̀p«øn jnü°oóth¿n Ynær∂n U°oóohOGk... anÓn
hnQnHu∂̀n ’n joƒepæ̀oƒ¿n Mnàs≈ joënµuª̀oƒ∑n ap«ªnÉ T°nénôn Hn«ræ̀n¡oºr Koºs ’n jnépó̀ohGr ap» GCnfrØ̀où°p¡pºr MnônLÉk euªsÉ
bn†°n«̀rân hnjoù°n∏̀uªoƒGr Jnù°r∏p«̀ªÉk|[1].

eÉ GS°àæÑ£¬ GdØ≤¡ÉA eø gò√ G’Bjá:

- bÉ∫ GCHƒ Hµô Gdéü°ÉU¢: )a» gò√ G’Bjá O’dá Y∏≈ GC¿ eø QO T°«ÄÉ eø GChGeô Gd∏¬ J©Éd≈ GCh
GChGeô QS°ƒd¬̃a¡ƒ NÉQê eø G’ES°ÓΩ S°ƒGA QO√ eø L¡á Gdû°∂ a«¬, GCh eø L¡á Jô∑
Gd≤Ñƒ∫ hG’eàæÉ́ eø Gdàù°∏«º([2].

- hbÉ∫ GHø cã«ô: )gòG GEfµÉQ eø Gd∏¬ Yõ hLπ Y∏≈ eø jóY» G’EjªÉ¿ HªÉ GCfõ∫ Gd∏¬ Y∏≈
QS°ƒd¬ hY∏≈ G’CfÑ«ÉA G’Cbóe«ø, hgƒ e™ Pd∂ jôjó GC¿ jàëÉcº a» aü°π Gdîü°ƒeÉä GEd≈
Z«ô càÉÜ Gd∏¬ hS°æá QS°ƒd¬̃([3].

1` S°ƒQI Gdæù°ÉA GBjÉä 06-56.
2` Gf¶ô: GCMµÉΩ Gd≤ôGB¿ d∏éü°ÉU¢ 3/181heëÉS°ø GdàÉChjπ d∏≤ÉS°ª»:5/762.
3` Gf¶ô: JØù°«ô GHø cã«ô 1/025.
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- hbÉ∫ GHø GdéƒR… a» RGO Gdªù°«ô: )haü°π Gdî£ÉÜ: GC¿ eø dº jëµº HªÉ GCfõ∫ Gd∏¬
LÉMóG d¬, hgƒ j©∏º GC¿ Gd∏¬ GCfõd¬ cªÉ a©∏â Gd«¡ƒO a¡ƒ cÉaô([4].

- hfØù¢ Gdëµº féó√ Yæó GHø J«ª«á dªÉ bÉ∫: )’ QjÖ GC¿ eø dº j©à≤ó hLƒÜ Gdëµº
HªÉ GCfõ∫ Gd∏¬ Y∏≈ QS°ƒd¬ a¡ƒ cÉaô([5], hgƒ eÉ GQJ†°É√ T°«ï GdªØù°ôjø GHø Lôjô Gd£Ñô…
bÉFÓ )aµπ eø dº jëµº HªÉ GCfõ∫ Gd∏¬ LÉMóG H¬ a¡ƒ HÉd∏¬ cÉaô([6].

- hJƒV°«ëÉ dª©æ≈ Gd£ÉZƒä Gdò… f¡≈ Gd∏¬ Yø G’MàµÉΩ GEd«¬ j≤ƒ∫ GHø Gd≤«º QMª¬ Gd∏¬:
)eø JëÉcº GCh MÉcº GEd≈ Z«ô eÉ LÉA H¬ GdôS°ƒ∫̃a≤ó Mµsº Gd£ÉZƒä, hJëÉcº GEd«¬,
hGd£ÉZƒä cπ eÉ JéÉhR H¬ Gd©Ñó Mó√ eø e©ÑƒO, GCh eàÑƒ́, GCh e£É́. a£ÉZƒä cπ bƒΩ
eø jàëÉcªƒ¿ GEd«¬ Z«ô Gd∏¬ hQS°ƒd¬, GCh j©Ñóhf¬ eø Oh¿ Gd∏¬, GCh jàÑ©ƒf¬ Y∏≈ Z«ô Hü°«ôI eø
Oh¿ Gd∏¬, GCh j£«©ƒf¬ a«ªÉ ’ j©∏ªƒ¿ GCf¬ WÉYá d∏¬. a¡ò√ WƒGZ«â Gd©Édº GEPG JÉCe∏à¡É hJÉCe∏â
GCMƒG∫ GdæÉS¢ e©¡É QGCjâ GC¿ GCcãôgº YódƒG Yø YÑÉOI Gd∏¬ GEd≈ YÑÉOI Gd£ÉZƒä([7].

jàÑ«ø eø GCbƒG∫ gƒD’A GdªØù°ôjø hGd©∏ªÉA GC¿ Gdªù°∏º GEPG GCfµô MµªÉ eø GCMµÉΩ Gdàû°ôj™
G’ES°Óe», hGYà≤ó YóΩ hLƒÜ G’MàµÉΩ GEd≈ T°ố Gd∏¬ J©Éd≈, hGMàµº GEd≈ Z«ô Gdû°ố
G’ES°Óe» a©Ók Yø QV°≈k eæ¬ hbÉH∏«á, Hπ QHªÉ Yø GNà«ÉQ hGEU°ôGQ Y∏≈ Qa†¢ Gdû°ố, ’
Yø V°ôhQI hGEcôG√ a¡ƒ cÉaô.

a∏«ëòQ Gdªù°∏º ` Gdªæàª» GEd≈ G’ES°ÓΩ M≤«≤á ` eø GEfµÉQ GCMµÉΩ Gdû°ố, hnd«©ràn≤pór U°ƒGÜ
gòG Gdû°ố hU°ÓM¬, hd«ëôU¢r Y∏≈ G’MàµÉΩ GEd«¬ GEPG GCeµø, hJ£Ñ«≥ eÉ GCdõeâ H¬ Gd©≤«óI
G’ES°Óe«á GCJÑÉY¡É a» Lª«™ eéÉ’ä Gdë«ÉI, ha» GC… eµÉ¿ GCh ReÉ¿ hLó, dÄÓ j≤™ a»
eîÉdØá GChGeô Gd∏¬ J©Éd≈ Gdà» f¡≈ Yæ¡É a» bƒd¬ J©Éd≈: }an∏r«nërònQp Gdòpjøn joînÉ̀dpØoƒ¿n Ynør GCnerồp√p

4` Gf¶ô: RGO Gdªù°«ô a» Y∏º GdàØù°«ô ’Hø GdéƒR… 2/663.
5` Gf¶ô: GdØàÉhi/eéªƒYá GdàƒM«ó, GdôS°Édá GdãÉf«á Yû°ôI U¢: 872.
6` Gf¶ô: LÉe™ GdÑ«É¿ Yø JÉChjπ GB… Gd≤ôGB¿ 01/853.
7` Gf¶ô: GEYÓΩ Gdªƒb©«ø 1/05.
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GCn¿r Joü°p«Ñ̀n¡oºr apàræ̀nál GCnhr joü°p«Ñ̀n¡oºr YnònGÜl GCndp«ºl|[8]. bÉ∫ GCHƒ Hµô Gdéü°ÉU¢ a» JØù°«ô gò√
G’Bjá: )ha«¬ O’dá Y∏≈ GC¿ GChGeô Gd∏¬ Y∏≈ GdƒLƒÜ ’Cf¬ GCdõΩ d∏ƒΩ hGd©≤ÉÜ, hPd∂ jµƒ¿
Y∏≈ hL¡«ø: GCMógªÉ GC¿ ’ j≤Ñ∏¬ a«îÉdØ¬ HÉdôO d¬, hGdãÉf» GC¿ ’ jØ©π GdªÉCeƒQ H¬ hGE¿ cÉ¿
e≤ôG HƒLƒH¬ Y∏«¬ he©à≤óG d∏õhe¬([9], hGChGeô Gd∏¬: g» GCMµÉe¬ hJû°ôj©ÉJ¬ heÉ GCfõ∫ Y∏≈
QS°ƒd¬̃.

aÉ’EbôGQ Hû°ố Gd∏¬ Oh¿ G’MàµÉΩ GEd«¬ ’ jîôê U°ÉMÑ¬ eø Y¡óI Gdà£Ñ«≥, hMà≈ GE¿ dº
jü°π GEd≈ OQLá GdµØô a¡ƒ GEd«¡É GCbôÜ, cªÉ fü¢ Y∏≈ Pd∂ GHø GdéƒR… dªÉ bÉ∫: )heø
dº jëµº HªÉ GCfõ∫ Gd∏¬ e«Ó GEd≈ Gd¡ƒi eø Z«ô LëƒO a¡ƒ XÉdº aÉS°≥([01].

cªÉ GCf¬ d«ù¢ d∏ªƒDeø GNà«ÉQ a» bÑƒ∫ Mµº Gd∏¬ hQO√, GEPG Mµº Gd∏¬ hQS°ƒd¬ Hëµº eÉ,
S°ƒGA hGa≥ eü°∏ëà¬ a» f¶ô√ GCh dº jƒGa≤¡É, hS°ƒGA GCOQ∑ Gdªù°∏º Mpµrªnán Pd∂ Gdëµº GCΩ
dº jóQc¡É, GeàãÉ’ ’Ceô Gd∏¬ Gd≤ÉFπ: }hnenÉ cnÉ̀¿n dpªoƒ̀Drepøm hn’n eoƒDrepæ̀nám GEpPnG bn†°n≈ Gd∏¬o hnQnS°oƒdo¬o
GCnerôGk GCn¿r Jnµoƒ¿n dn¡oºo Gdrîp«̀nônIo epø GCnerôpgpº̀r hnenø̀r jn©̀rü¢p Gd∏¬n hnQnS°oƒdn¬̀o an≤̀nór V°nπ̀s V°nÓ̀n’k
eoÑp«̀æÉk|[11]bÉ∫ GHø cã«ô: )a¡ò√ G’Bjá YÉeá a» Lª«™ G’CeƒQ. hPd∂ GCf¬ GEPG Mµº Gd∏¬
hQS°ƒd¬ Hû°»A a∏«ù¢ ’CMó eîÉdØà¬ h’ GNà«ÉQ ’CMó g¡æÉ, h’ QGC… h’ bƒ∫([21].

HæÉA Y∏≈ gò√ Gdæü°ƒU¢ heÉ bÉd¬ Y∏ªÉA GdàØù°«ô a«¡É aÉEf¬ bó jØ¡º GdÑ©†¢ GC¿ GdôGa†¢
GdéÉMó dëµº Gd∏¬ J©Éd≈, GdƒGQOp Hü°«̈á Gd≤£™ a» càÉÜ Gd∏¬ GCh a» U°ë«í S°æá QS°ƒ∫
Gd∏¬̃GCS°ÉS°É, GCh eÉ QoOs GEd«¡ªÉ GELªÉYÉ ` MÉdá YóΩ Jæü°«ü°¡ªÉ GCh GCMógªÉ Y∏≈ Mµº eÉ
` hcòG Gdû°É∑ a» U°Óì gòG Gdójø hT°ôY¬ dÓEfù°Éf«á c∏¡É, YÑô GNàÓ± GdõeÉ¿ hGdªµÉ¿,
hGdôGV°» GNà«ÉQG HÉ’MàµÉΩ GEd≈ Z«ô T°ố Gd∏¬, j©àÑô cÉaôG H¡òG Gdójø, hNÉQLÉ eø GdóGFôI
G’ES°Óe«á Gdà» JƒLÖ Gdàù°∏«º Hµπ eÉ T°ố Gd∏¬.

8` S°ƒQI GdæƒQ GBjá 36.
9` Gf¶ô: GCMµÉΩ Gd≤ôGB¿ d∏éü°ÉU¢ 5/102.
01` Gf¶ô: RGO Gdªù°«ô 2/663.
11` S°ƒQI G’CMõGÜ GBjá 63.
21` Gf¶ô: JØù°«ô GHø cã«ô3/194.
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hgòG T°ÉC¿ H©†¢ GCHæÉA Gdªù°∏ª«ø Gdòjø GQJªƒG a» GCM†°É¿ GdØµô Gdû°«ƒY» Gdª∏ëó, GCh a»
GCM†°É¿ GdØµô Gd©∏ªÉf» GdªôGhÆ Gdò… bó jÑó… Yµù¢ eÉ jÑ£ø. hbó S°ª≈ H©†°¡º T°ô∑
gƒD’A Ü "Gdû°ô∑ Gdù°«ÉS°»", hgƒ T°ô∑ dº j≤£™ cπ Y∏ªÉA G’Ceá HµØô GCU°ëÉH¬. H«æªÉ
eÉ∫ H©†¢ GdªØµôjø G’ES°Óe««ø eãπ: "eëªó b£Ö" GEd≈ fƒ́ eø GdëõΩ hGdû°óI dªÉ
GU°£∏í Y∏≈ Jù°ª«à¡º Ü: "GdµØÉQ HÓ T°Ñ¡á" hbÉ∫ a«¡º: )aÉdæÉS¢ a» gòG Gdªéàª™
aÄÉä cã«ôI. eæ¡º; cÉaôh¿ HÓ T°Ñ¡á, hgº Gdòjø jôa†°ƒ¿ gòG Gdójø GCh jôa†°ƒ¿ GdàëÉcº
GEd≈ T°ôj©á Gd∏¬ Qa†°É U°ôjëÉ HÉC… Méá eø Gdëéè: cÉd≤ƒ∫ HÉC¿ Gdójø ’ YÓbá d¬
HÉdù°«ÉS°á hG’bàü°ÉO hG’LàªÉ́ hhGb™ M«ÉI GdæÉS¢, GCh GC¿ Gdû°ôj©á Gdà» fõdâ bÑπ GCQH©á
Yû°ô bôfÉ ’ Jü°∏í d∏ëµº Gd«ƒΩ, GCh GC¿ Gdà£ƒQ j≤à†°» fÑò eÉ cÉ¿ a» GdªÉV°»...([31].

Z«ô GC¿ eæ¡è GCgπ Gdù°æá hGdéªÉYá ` ha≤æÉ Gd∏¬ dÓfîôG• a» ReôJ¡º ` Gdòjø góGgº Gd∏¬ GEd≈
GdƒS°£«á a» GdØ¡º hG’S°àæÑÉ•, ’ jôh¿ JµØ«ô gƒD’A, GdµØôn Gdªù°àëπs OeÉAngº hGCeƒGdn¡º
HÉYàÑÉQ GCf¡º jû°¡óh¿ GC¿ ’GEd¬ GE’ Gd∏¬ hGC¿ eëªóG QS°ƒ∫ Gd∏¬, hGC¿ GdµÑ«ôI ’ jî∏ó U°ÉMÑ¡É
a» GdæÉQ. ha» gòG Gdª©æ≈ j≤ƒ∫ G’EeÉΩ GdÑ«¡≤» QMª¬ Gd∏¬: )PgÖ GCcãô GCU°ëÉÜ Gdëójå
GEd≈ GC¿ GS°º G’EjªÉ¿ jéª™ Gd£ÉYÉä aôV°¡É hfØ∏¡É, hGCf¡É Y∏≈ KÓKá GCbù°ÉΩ: a≤ù°º jµØô
Hàôc¬, hgƒ GYà≤ÉO eÉ jéÖ GYà≤ÉO√, hG’EbôGQ HªÉ GYà≤ó√. hbù°º jØù°≥ Hàôc¬ GCh j©ü°» h’
jµØô H¬ GEPG dº jéëó√, hgƒ eØôhV¢ Gd£ÉYÉä cÉdü°ÓI hGdõcÉI hGdü°«ÉΩ hGdëè hGLàæÉÜ
GdªëÉQΩ. hbù°º jµƒ¿ Hàôc¬ eî£ÄÉ dÓCa†°π Z«ô aÉS°≥ h’ cÉaô hgƒ eÉ jµƒ¿ eø
Gd©ÑÉOGä J£ƒYÉ([41]. hd©π YóΩ G’MàµÉΩ dû°ố Gd∏¬ Yø bü°ó hGEU°ôGQ jæóQê a» NÉfá
"GQJµÉÜ dëôGΩ".

hY∏«¬ jªµø Mªπ Gdæü°ƒU¢ Gdªæ≤ƒdá S°ÉH≤É Yø J∏∂ GdõeôI eø Gd©∏ªÉA Y∏≈ fƒ́ eø
Gdàôg«Ö hGdàîƒj∞ eø G’MàµÉΩ GEd≈ Z«ô T°ố Gd∏¬, Mà≈ jëàÉ• GdæÉS¢ eø G’fõ’¥ fëƒ
gòG Gdªæë≈, Y∏ªÉ GC¿ Gd∏¬ S°ÑëÉf¬ U°ôì Hû°ô∑ eø GJîò GEd¡̀Ék "aôOG GCh LªÉYá GCh eƒDS°ù°á

31` Gf¶ô: Gdü°ëƒI G’ES°Óe«á U¢:48hGf¶ô eãπ gòG Gd≤ƒ∫ Yæó Gdª¡ó… GdƒRGf» a» GdæƒGR∫ Gdü°̈ôi 4/034-134.
41` Gf¶ô: G’Yà≤ÉO hGd¡óGjá ’CH» Hµô GdÑ«¡≤» U¢: 511.
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GCh...." jû°ố d¬ NÓ± eÉ T°ố Gd∏¬, hPd∂ a» bƒd¬ J©Éd≈ }GCnΩr dn¡oºr T°oôncnÉAo T°nônYoƒG dn¡oºr
epøn Gdóujøp enÉ dnºr jnÉCrPn¿r Hp¬p Gd∏¬o|[51]cªÉ GCcó Pd∂ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃a«ªÉ GCNôL¬ G’EeÉΩ Gdàôeò…
Yø Yó… Hø MÉJº bÉ∫: )GCJ«â GdæÑ»̃ha» Yæ≤» U°∏«Ö eø PgÖ a≤É∫ jÉ Yó… GWôì
Yæ∂ gòG GdƒKø, hS°ª©à¬ j≤ôGC a» S°ƒQI HôGAI GJîòhG GCMÑÉQgº hQgÑÉf¡º GCQHÉHÉ eø Oh¿
Gd∏¬. bÉ∫: GCeÉ GEf¡º dº jµƒfƒG j©Ñóhf¡º hdµæ¡º cÉfƒG GEPG GCM∏ƒG d¡º T°«ÄÉ GS°àë∏ƒ√ hGEPG
MôeƒG Y∏«¡º T°«ÄÉ Môeƒ√([61].

hHÉdàÉd» a¡òG Gdæƒ́ eø GdæÉS¢ Gdò… Qa†¢ Gdû°ố G’ES°Óe» Yø WƒGY«á hGNà«ÉQ hGEQGOI
MÉReá LÉReá, d¬ GC¿ jëàµº GEd≈ Jû°ôj©Éä eëôaá, GCh GEd≈ bƒGf«ø hV°©«á, GCh GEd≈ gƒi
fØù°¬ heÉ GCe∏â Y∏«¬ T°¡ƒGJ¬ hfõhGJ¬, GCh Z«ô Pd∂, dµæ¬ hV°™ fØù°¬ a» NÉfá ’ eéÉ∫
dÓfØÓä eø Gdëµº Gdü°ÉOQ Y∏≈ GdªæîôW«ø a«¡É.

hGEPG cÉ¿ gòG Gdü°æ∞ bó Mù°º GCeô√ hGCHÉ¿ Yø eƒbØ¬ hGNà«ÉQ√, aªÉ eói LƒGR GMàµÉΩ
Gdªù°∏º "Gdª∏àõΩ Hójæ¬ GdôGZÖ a» Gdàªù°∂ Hàû°ôj©ÉJ¬" GEd≈ bƒGf«ø heëÉcº hb†°ÉI Z«ô
eù°∏ª«ø?

KÉf«É: Mµº Gdª¨ôsQp H¬, Gdª©énÖo HÉCf¶ªá Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á Gdëójãá

GCeÉ Gdü°æ∞ GdãÉf» eø GdæÉS¢, hgº Gdòjø GCYéÑƒG HÉ’Cf¶ªá GdƒV°©«á, hHà©Ñ«ô GCO¥, GfÑ¡ôhG
H≤ƒGf«ø Gd̈ôÜ Gdà» M≤≤â e¶Égô eø Gd©ó∫ H«ø GCHæÉA T°©ƒH¡É, hGYàôaâ HªéªƒYá eø
Gdë≤ƒ¥ ’CHæÉA GChWÉf¡É, henør j©«û¢ a» cæ∞ gò√ G’ChWÉ¿ eø G’CLÉfÖ. aÉfÑ¡ôhG HªÉ
QGChG, hS°©ƒG GEd≈ G’fîôG• a» J∏∂ Gdªéàª©Éä, hGdî†°ƒ́ d≤ƒGf«æ¡É hGCMµÉe¡É, Z«ô
eàæµôjø d∏ójø G’ES°Óe», h’ QGa†°«ø G’fàù°ÉÜ GEd≈ G’Ceá Gdªù°∏ªá, hGEfªÉ NoópYƒG HªÉ
JôHƒG Y∏«¬ eø Mü°ô Gdójø a» GCOGA T°©ÉFô e©«æá cÉdü°ÓI hGdü°«ÉΩ hGdëè Y∏≈ GCMù°ø
J≤ójô, hdº jóQcƒG Pd∂ GdôGH§ Gdªà«ø H«ø G’Yà≤ÉO hG’MàµÉΩ d∏û°ôj©á G’ES°Óe«á.

51` S°ƒQI Gdû°ƒQi GBjá 12.
61` Gf¶ô S°æø Gdàôeò…5/872.
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hMà≈ GE¿ GCOQcƒG gòG GdôGH§ ` hZÉdÑÉ eÉ jµƒ¿ hGg«É ` a≤ó Rjø d¡º H©†¢ GdéÉg∏«ø HÉdàû°ôj™
G’ES°Óe», GC¿ Gdë«ÉI G’LàªÉY«á hG’bàü°ÉOjá hGdù°«ÉS°«á hGd≤Éfƒf«á... Gdà» Jëµº
Gdªéàª™ ’ ONπ d∏ójø a«¡É, h’ T°ÉC¿ d̈«ô GdÑû°ô Gdò… jë«ÉgÉ Hàæ¶«ª¡É hJ≤æ«æ¡É.
aÉf£̀ƒ̀ä Y∏«¡º Gdë«∏á, hhb©ƒG a» aï GdóYÉjá Gd©∏ªÉf«á Gdà» M≤≤â H©†¢ e¶Égô Gd©ó̀∫
G’LàªÉY» hG’bàü°ÉO… hGdù°«ÉS°».

a¡òG Gdæƒ́ jéÖ GEWrÓYo¬ Y∏≈ dƒGRΩ c∏ªá GdàƒM«ó "’ GEd¬ GE’ Gd∏¬ eëªó QS°ƒ∫ Gd∏¬",
hJ©∏«ªo¬ e≤à†°«Éä gòG Gdû°©ÉQ Gdò… jªãπ eØàÉì GdóNƒ∫ GEd≈ G’ES°ÓΩ, GCh Gdîôhê eæ¬,
hjoÑn«søn d¬ GC¿ Gdójø G’ES°Óe» coπw ’ jàéõGC, hGC¿ Gd©ÑÉOI hG’eàãÉ∫ ’Ceô Gd∏¬ ’ jæëü°ô a» GCOGA
Gdû°©ÉFô a≤§ ` cªÉ GChgªƒ√ ` hGEfªÉ Jû°ªπ G’EjªÉ¿ HÉd©≤ÉFó, hG’eàãÉ∫ hGd≤«ÉΩ HÉdû°©ÉFô
hGdû°ôGF™ Y∏≈ Mó S°ƒGA. hGC¿ KƒGÜ Gd∏¬ joórQn∑o HÉd≤ôHÉä Gdà©Ñójá cªÉ jóQ∑ HÉ’MàµÉΩ GEd≈
T°ố Gd∏¬, eø e©ÉeÓä, hMóhO, hZ«ôgªÉ.

GEPG Ho«uøn d¬ gòG, hGCoWr∏p™n Y∏≈ gò√ Gdª≤à†°«Éä, hJªÉOi H©ó Pd∂ a» Qa†¢ T°ố Gd∏¬
hG’MàµÉΩ GEd≈ Z«ô√ HÉNà«ÉQ√ hQZÑà¬, e™ bóQJ¬ Y∏≈ Qa†¢ G’MàµÉΩ dà∏∂ Gd≤ƒGf«ø
hG’MàµÉΩ GEd≈ T°ố Gd∏¬, dµæ¬ dº jØ©π; GEeÉ MªÉjá dªü°Édë¬ GCh JØ†°«Ó d∏≤ƒGf«ø GdƒV°©«á
Y∏≈ T°ố Gd∏¬, aÉEf¬ j∏ë≥ HÉdæƒ́ G’Ch∫ GdôGa†¢ GCU°Ó d∏àû°ôj™ G’ES°Óe», hGdª£«™ GNà«ÉQG
dªø jëµº Y∏«¬ Ḧ«ô T°ố Gd∏¬.

jƒDjó gòG eÉ Qh… Yø GdôS°ƒ∫̃GCf¬ bÉ∫: )hdµø eø QV°» hJÉH™( GdƒGQO a» KæÉjÉ Gdëójå
Gdò… GCNÑô a«¬ Yø GCeôGA GBNô GdõeÉ¿, heÉ jªÉQS°ƒf¬ eø Gdªæµô, heƒb∞ Gdªù°∏ª«ø eæ¡º.
GCNôê G’EeÉΩ eù°∏º hZ«ô√ Yø GCΩ S°∏ªá Yø GdæÑ»̃GCf¬ bÉ∫: )GEf¬ jù°à©ªπ Y∏«µº GCeôGA,
aà©ôaƒ¿ hJæµôh¿. aªø cô√ a≤ó HôÇ, heø GCfµô a≤ó S°∏º, hdµø eø QV°» hJÉH™, bÉdƒG
jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GC’ f≤ÉJ∏¡º? bÉ∫: ’, eÉ U°∏ƒG([71]. M«å bù°º Gdëójåo GdæÉS¢n ` JéÉ√ eÉ

71` Gf¶ô: U°ë«í eù°∏º 3/0841Qbº: 4581hS°æø GCH» OGhO 4/242Qbº: 0647hS°æø Gdàôeò… 4/925Qbº:
5622heù°æó G’EeÉΩ GCMªó 6/592Qbº: 17562hU°ë«í GHø MÑÉ¿ 51/14Qbº: 8566.
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S°ÉQ GEd«¬ H©†¢ G’CeôGA eø G’MàµÉΩ GEd≈ Gdû°ố ` GEd≈ KÓKá GCbù°ÉΩ; cÉQ√ dªÉ S°ÉQhG GEd«¬,
heæµô dªÉ gº Y∏«¬, hQGV¢ eàÑ™ ’Nà«ÉQgº. hHn«søn hV°™ hMÉ∫ cπ U°æ∞.

aÉdªù°à£«™ dÓEfµÉQ hGCfµô a©Ó; HÉC… fƒ́ eø OQLÉä G’EfµÉQ GdƒGQOI a» Mójå GCH»
S°©«ó GdîóQ… Yø QS°ƒ∫ Gd∏¬̃bÉ∫: )eø QGCi eæµº eæµôG a∏«̈«ô√ H«ó√, aÉE¿ dº jù°à£™
aÑ∏ù°Éf¬, aÉE¿ dº jù°à£™ aÑ≤∏Ñ¬, hPd∂ GCV°©∞ G’EjªÉ¿([81], hcòG Z«ô Gdªù°à£«™ dªªÉQS°á
GC…x eø OQLà» G’EfµÉQ G’Chd««ø, dµæ¬ cÉQ√ heª≤â H≤∏Ñ¬ "hg» GdóQLá GdãÉdãá eø
OQLÉä G’EfµÉQ" dªÉ gº Y∏«¬, GCh aoôpV¢n Y∏«¬ eÉ GNàÉQh√ HÉd≤ƒI "hgƒ GdƒGb™ Jëâ G’EcôG√
Gdò… Qa©¬ Gdû°ố G’ES°Óe» Yø G’Ceá c∏¡É"[91]a≤ó HôFâ Peà¬ hS°∏º eø Gdªù°ƒDhd«á, h’
jn≤rónìo eÉ hb™ a«¬ eø V°©∞ Yø G’EfµÉQ GCh GEcôG√ Y∏≈ Gdî†°ƒ́ d̈«ô eÉ T°ố Gd∏¬ a» Ojæ¬
hGEjªÉf¬. hgƒ eƒDeø eãÉÜ Y∏≈ Jëª∏¬ GE¿ GCfµô, hY∏≈ U°Ñô√ GE¿ GCocôp√n.

dµø GE¿ QV°» HÉ’MàµÉΩ GEd≈ Z«ô Gdû°ố G’ES°Óe», hGJÑ™ enø GCnenôn√ Hòd∂, GCh a†°π Gd≤Éfƒ¿
GdƒV°©» Y∏≈ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», aÉEf¬ jù°∏∂ V°ªø Gdòjø bÉ∫ a«¡º T°«ï G’ES°ÓΩ GHø
J«ª«á: )aªø GS°àëπ GC¿ jëµº H«ø GdæÉS¢ HªÉ jôG√ gƒ Yó’, eø Z«ô GJÑÉ́ dªÉ GCfõ∫ Gd∏¬ a¡ƒ
cÉaô, aÉEf¬ eÉ eø GCeá GE’ hg» JÉCeô HÉdëµº HÉd©ó∫, hbó jµƒ¿ Gd©ó∫ a» Ojæ¡É eÉ QGB√
GCcÉHôgº([02]. heÉ f≤∏¬ S°«ó… Gdª¡ó… GdƒRGf» Yø H©†¢ e©ÉU°ôj¬ eø QOI eø jëàª»
hjù°àæü°ô Ḧ«ô Gdªù°∏º Y∏≈ Gdªù°∏º, hjƒDKô Gd≤ƒGf«ø Z«ô G’ES°Óe«á Y∏≈ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»
bÉ∫: )hH©ó, aÉE¿ Gdòjø a» Gdëª«á[12]bó Lª©ƒG GCeƒQG T°æ«©á, hbÑÉFí a†°«©á, eæ¡É eÉ gƒ
eëôΩ, heæ¡É eÉ gƒ cØô... heø GdãÉf» "GC… eø GdµØô" GS°àæü°ÉQgº H¡º "GC… Ḧ«ô

81` GCNôL¬ eù°∏º a» U°ë«ë¬1/96hGHø MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬ 1/045, hGCHƒ OGhO a» Gdù°æø 1/692hGHø eÉLá a»
Gdù°æø 1/604hG’EeÉΩ GCMªó a» Gdªù°æó 3/02.
91` GdƒGQO a» bƒ∫ GdôS°ƒ∫̃)GE¿ Gd∏¬ JéÉhR Yø GCeà» Gdî£ÉC hGdæù°«É¿ heÉ GS°àµôgƒG Y∏«¬( GCNôL¬ GdÑîÉQ… 2/498
hGHø MÑÉ¿ 61/202hGHø eÉLá 1/956
02` Gf¶ô: aàÉhi GHø J«ª«á, eéªƒYá GdàƒM«ó, GdôS°Édá GdãÉf«á Yû°ôI U¢: 872.
12` Gdëª«á Hµù°ô GdëÉA: GdƒbÉjá hGdªæ™. j≤É∫: Mª≈ Gdû°»A eø GdæÉS¢ jëª«¬ Mª«É hMª«á hMªÉjá heëª«á: eæ©¬
eæ¡º, hMª≈ Gdªôj†¢ Mpª«á YªÉ j†°ô√: eæ©¬ GEjÉ√.
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Gdªù°∏ª«ø" Y∏≈ Gdªù°∏ª«ø, hJªæ«¡º cƒ¿n Gd̈∏Ñá d¡º, hGEjãÉQgº bƒGf«æ¡º Y∏≈ Gd≤ƒGYó
Gdû°ôY«á...aÓ LôΩ GCf¡º Hòd∂ eôJóh¿, hYø G’ES°ÓΩ NÉQLƒ¿([22]. hGChV°í eø gòG
eÉ bÉd¬ GCMó Gd©∏ªÉA Gdª©ÉU°ôjø, Gdû°«ï GCMªó T°Écô a» G’MàµÉΩ GEd≈ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á:
)GE¿ G’Ceô a» gò√ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á hGV°í hV°ƒì Gdû°ªù¢, hg» cØô HƒGì ’ NØÉA a«¬
h’ eóGhQI, h’ YòQ ’CMó eªø jæàù°Ö dÓES°ÓΩ ` cÉFæÉ eø cÉ¿ ` a» Gd©ªπ H¡É GCh
Gdî†°ƒ́ d¡É, GCh GEbôGQgÉ, a∏«ëòQ GeôhD dæØù°¬, hcπ GeôÇ Mù°«Ö fØù°¬([32]. Kº jü°ƒQ
MÉdá Gdªù°∏ª«ø a» Gd©ü°ô GdëÉd» heÉ GHà∏ƒG H¬ eø Gdî†°ƒ́ d∏≤ƒGf«ø GdƒV°©«á a«≤ƒ∫:
)hGdò… fëø a«¬ Gd«ƒΩ gƒ géô ’CMµÉΩ Gd∏¬ YÉeá HÓ GS°àãæÉA, hGEjãÉQ GCMµÉΩ Z«ô Mµª¬,
hJ©£«π dµπ eÉ a» T°ôj©á Gd∏¬, Hπ H∏≠ G’Ceô eÑ∏≠ G’MàéÉê Y∏≈ JØ†°«π GCMµÉΩ Gd≤Éfƒ¿
GdªƒV°ƒ́, Y∏≈ GCMµÉΩ Gd∏¬ Gdªæõdá, hGOYÉA Gdªëàé«ø dòd∂ HÉC¿ GCMµÉΩ Gdû°ôj©á GEfªÉ
fõdâ dõeÉ¿ Z«ô ReÉfæÉ, hdp©p∏nπm hGCS°ÑÉÜ Gf≤†°â, aù°≤£â G’CMµÉΩ c∏¡É HÉf≤†°ÉF¡É([42].

aÉEPG GCOQ∑ Gdªù°∏º gò√ Gdë≤ÉF≥, hQZpÖn a» G’MàµÉΩ dû°ố Gd∏¬, hcô√ Gdƒbƒ́ a» eÉ
jîÉd∞ Gdû°ố G’ES°Óe», hdº jéó enø jëªπ e©¬ fØù¢ GdôZÑá, h’ enø d¬ fØù¢ Gd¡º,
hdº jù°à£™ Gdîôhê eø Pd∂ Gdªéàª™ Gdò… jëƒj¬, cªÉ dº jù°à£™ eéÉH¡á gòG Gdªæµô
Gdû°ÉF™ a» Gdªéàª™ c∏¬, aÉEf¬ jóNπ V°ªø Gdü°æ∞ Gdò… bÉ∫ a«¬ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃)aªø cô√
a≤ó HôÇ( GdƒGQO a» Gdëójå Gdù°Éd∞ Gdòcô. bÉ∫ G’EeÉΩ Gdæƒh… GCKæÉA T°ôM¬ d¡òG
Gdëójå: )...ha«¬ Od«π Y∏≈ GC¿ eø Yéõ Yø GERGdá Gdªæµô ’ jÉCKº HªéôO Gdù°µƒä, Hπ
GEfªÉ jÉCKº HÉdôV°≈ H¬, GCh HÉC¿ ’ jµôg¬ H≤∏Ñ¬ GCh HÉdªàÉH©á Y∏«¬([52].

hgòG gƒ MÉ∫ GCZ∏Ö Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Z«ô Gdªéàª©Éä Gdªù°∏ªá, M«å jû°Égóh¿
Gdëµº Ḧ«ô eÉ GCfõ∫ Gd∏¬, hj©Éfƒ¿ eø hWÉCJ¬, hjàëôLƒ¿ eø G’MàµÉΩ GEd«¬, dµæ¡º ’

22` Gf¶ô: GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf» 3/39.
32` Gf¶ô: YªóI GdàØù°«ô 2/271.
42` Gf¶ô: J©∏«≥ Gdû°«ï GCMªó T°Écô Y∏≈ JØù°«ô GHø Lôjô Gd£Ñô…01/943.
52` Gf¶ô: T°ôì Gdæƒh… Y∏≈ eù°∏º 21/342.
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jù°à£«©ƒ¿ J̈««ô eÉ Y∏«¬ Gdªéàª™, ’Cf¡º b∏á eø L¡á, h’C¿ Gdªéàª™ a» GCU°∏¬ heÑÉOF¬
hJü°ƒQGJ¬ hbæÉYÉJ¬ ’ jªâ GEd≈ G’ES°ÓΩ Hü°∏á, GE¿ dº jµø j©ÉOj¬. aµ«∞ J£∏Ö Gd≤∏á
Gd†°©«Øá Gdªù°àîóená Gdªëà≤ônI, eø GdµãôI Gd̈ÉdÑá Gdù°ÉFóI Gd̈æ«á GdëÉcªá, Gdàî∏» Yø
eÑÉOF¡É hbæÉYÉJ¡É hJü°ƒQGJ¡É hS°«ÉOJ¡É dà£Ñ≥ eÉ JƒDeø H¬ J∏∂ GdØÄá Gdªù°à†°©Øá, Gdà» dº
JëÉaß g» fØù°¡É Y∏≈ c«Éf¡É he≤ƒeÉä M†°ÉQJ¡É hOjæ¡É?

KÉdãÉ: Mµº Gdªù°∏º GdéÉgπ Gdò… ’ jª«õ H«ø gòG Gdàû°ôj™ GCh PG∑

GE¿ XÉgôI L¡π Gdªù°∏ª«ø HªÑÉOÇ Ojæ¡º, hGCMµÉΩ T°ôj©á QH¡º, bó Gfàû°ôä H«ø WÑ≤Éä
Gdªéàª™ Gdªù°∏º, Mà≈ GCU°Ñí H©†¢ Gdªù°∏ª«ø ’ jª«õ H«ø G’CQcÉ¿ hGdªÑÉOÇ G’CS°ÉS°«á
hH«ø Gdªëù°æÉä hGdªµªÓä d¡òG Gdójø. M«å féó T°ôjëá cÑ«ôI eø Gdªù°∏ª«ø
Môjü°á Y∏≈ GEbÉeá S°æá GCh eÑÉì eø eÑÉMÉä G’ES°ÓΩ dµæ¡É ’ J©«ồ G’Ceồ GC… GCgª«á GEPG
Jn¡nósΩ Qcø eø GCQcÉ¿ G’ES°ÓΩ, GCh Gf≤†°sâ L¡á eÉ Y∏≈ eÑóGE eø eÑÉOÇ Gdàû°ôj™.

hGCcãô GdæÉS¢ L¡Ó Hæ¶ÉΩ G’ES°ÓΩ hJû°ôj©ÉJ¬ Gdób«≤á Gd©ÉOdá Gdà» aÉbâ cπ Gd≤ƒGf«ø hGdæ¶º
GdƒV°©«á ` Hû°¡ÉOI Gdîü°º bÑπ Gdü°ój≥ ` gº Gdòjø g«ÉCJ¡º G’ChV°É́ Gdªî££á GdªóQhS°á
GC¿ jµƒfƒG a» eƒV°™ Gd≤«ÉOI GdØµôjá hGdù°«ÉS°«á d∏û°©ƒÜ Gd©ôH«á hG’ES°Óe«á S°ƒGA cÉfƒG
eóf««ø GCΩ Yù°µôj«ø[62]. hgòG Gdü°æ∞ ZÉdÑÉ eÉ ’ jÉCH¬ ’Ceô Gdójø, h’ j¡ª¬ Mnµnºn Gdû°ố
G’ES°Óe» GCh Z«ô√ eø Gd≤ƒGf«ø GdÑû°ôjá, h’ jØô¥ "Hπ QHªÉ ’ jëôU¢ a» NÉU°á fØù°¬"
H«ø GMàµÉe¬ d∏û°ố G’ES°Óe» hGMàµÉe¬ d∏≤Éfƒ¿ GdÑû°ô….

cªÉ jƒLó U°æ∞ j©à≤ó Hé¡Édá eæ¬, GC¿s JéÉhR G’CMµÉΩ Gdü°ôjëá Gdªæü°ƒU¢ Y∏«¡É a»
T°ố QÜ Gd©õI JÑÉQ∑ hJ©Éd≈, gƒ fƒ́ eø G’Là¡ÉO GdéÉFõ dÓCeá, Hπ gƒ G’CS°∏ƒÜ
Gdª£∏ƒÜ hGdªæÉS°Ö dªù°ÉjôI Gd©ü°ô hGdõeÉ¿ hGd¶ôh± hG’CMƒG∫, Gdà» J̈«ôä QGCS°É Y∏≈
Y≤Ö YªÉ cÉfâ Y∏«¬ a» Yü°ô Gdàæõjπ, aÉCV°ë≈ jôcø GEd≈ Gdæ¶º Gdà» Jà̈«ô c∏ªÉ HôRä
T°¡ƒI Gdà̈««ô, Hπ QHªÉ jæ©≈ Y∏≈ Gdªù°∏ª«ø Jû°Ñã¡º HÉdªƒQhç Gdò… cÉ¿ U°ÉdëÉ d∏≤ôh¿

62` Gf¶ô: Gdë∏ƒ∫ Gdªù°àƒQOI hc«∞ Læâ Y∏≈ GCeàæÉ, U¢: 923.
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Gd̈ÉHôI, hj©«Ö GdóGY«ø GEd≈ G’MàµÉΩ dªÉ cÉ¿ S°ÉFóG a» Yü°ô Gdîp«nºp, hGdàÑÉO∫ GdàéÉQ…
HÉdª≤Éj†°á, hMªπ Gdù°∏™ Y∏≈ GdóhGÜ heÉ GCT°Ñ¬.

hgòG Gdü°æ∞ GdéÉgπ YªƒeÉ, jëàÉê GEd≈ GERGdá Zû°ÉhI Gdé¡π Yø Y≤∏¬, haàí fÉaòI fƒQ
Gd©∏º H¡òG Gdójø d«æù°π GEd≈ GEOQGc¬ ha¡ª¬, Mà≈ jù°à£«™ GdôH§ H«ø G’Yà≤ÉO Gdæ¶ô…
hG’MàµÉΩ GEd≈ T°ố Gd∏¬ a» GdéÉfÖ Gdà£Ñ«≤» eø M«ÉJ¬.

a∏«ëòQ Gd©∏ªÉA eø Gdàù°ố HÉdëµº Y∏«¬ HÉdµØô, hd«ëàôR GCgπ GdØàƒi eø f©à¬ HÉ’fù°Óñ
eø Gdójø, Mà≈ ’ jõOGO H©óG Yø G’ES°ÓΩ, h’ j≤™ aôjù°á a» GCM†°É¿ Gdû°ôG∑ Gdû°«£Éf«á
GdªÑãƒKá a» cπ hGO hfÉO.

hGdƒGb™ GC¿ GCZ∏Ö Gdªù°∏ª«ø GdªƒLƒOjø a» Gdªéàª©Éä Z«ô G’ES°Óe«á ’ jª«õh¿ H«ø
G’MàµÉΩ dû°ố Gd∏¬, hG’MàµÉΩ d∏≤ƒGf«ø GdƒV°©«á ’f©óGΩ GdªëÉcº Gdà» Jëµº HÉdû°ố
G’ES°Óe», hhaôI GdªëÉcº G’CNôi Gdù°ÉFóI a» QMÉÜ Gdªéàª©Éä Gd©Édª«á HªÉ a«¡É
Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á. a¡º e†°£ôh¿ d∏éƒA GEd«¡É, d∏ª£ÉdÑá Hë≤ƒb¡º, GCh Oa™ Gdë«∞
Yæ¡º.

GEV°Éaá GEd≈ Gdª©ÉfÉI Gdà» j≤ÉS°«¡É Gdª≤«ªƒ¿ a» OjÉQ Gd¡éôI, eø GROhGL«á Gd≤ƒGf«ø, M«å
jo∏õnΩo GdØôO GE¿ QZÖ a» G’MàµÉΩ dû°ố Gd∏¬ ` GE¿ hLóä eëÉcº dòd∂ ` Hôa™ b†°ÉjÉ√ GEd≈
eëµªà«ø eîà∏Øà«ø heæØü°∏à«ø eµÉfÉ, hReÉfÉ, hbƒGf«ø, hb†°ÉI, hGCS°∏ƒÜ JôGa™ hZ«ô
Pd∂. a«ëàµº GEd≈ Gdªëµªá G’ChQhH«á eãÓ HØ©π GEbÉeà¬ a» GChQhHÉ, hGEd≈ eëµªá T°ôY«á
a» Ohdá GES°Óe«á HØ©π GfàªÉF¬ GEd≈ J∏∂ Gdóhdá Gdà» Jªãπ hWæ¬ G’CU°∏». hYæó Gdëµº bó
jàØ≥ Moµºo Gdªëµªà«ø, hZÉdÑÉ eÉ jîà∏∞. Hπ bó Jëµº GEMóGgªÉ aƒQG, hJàªÉWπ
G’CNôi S°æƒGä. Gdû°»A Gdò… jƒDO… GEd≈ J©∏«≥ YóI b†°ÉjÉ hMƒGOç, ’ jóQ… GCU°ëÉH¡É
c«Ø«á Gdàü°ô± JéÉg¡É. gπ jµàØƒ¿ HÉdëµº Gd¡ƒdæó… GCh GdØôfù°» eãÓ GCh jæà¶ôh¿ Mµº
Gdªëµªá GdªƒLƒOI a» GdƒWø G’CU°∏» Gdò… ’ jü°óQ GE’ H©ó Gf≤†°ÉA Gd©ªô GCh bôÜ
Gf≤†°ÉF¬?
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hYæó GdàôGa™ GEd≈ c∏àÉ Gdªëµªà«ø, ZÉdÑÉ eÉ jÓMß GdØô¥ Gdû°ÉS°™ H«æ¡ªÉ, a» YóI
eéÉ’ä, heø eîà∏∞ GdéƒGfÖ, M«å S°ÉO H«ø YÉeá Gdªù°∏ª«ø a» OjÉQ Gd¡éôI GC¿
GdªëÉcº G’ChQH«á ZÉdÑÉ eÉ Jª∏∂ bƒGf«ø hGV°ëá hU°ÉQeá hJëôU¢ Y∏≈ J£Ñ«≤¡É Y∏≈ cπ
GCaôGO Gdªéàª™ Oh¿ eëÉHÉI h’ eóGQGI, hJàƒaô Y∏≈ eù°£ôI GEOGQjá S°¡∏á hjù°«ôI Y∏≈ cπ
GdæÉS¢ S°ƒGA GCKæÉA GdàôGa™ GCh GdàæØ«ò, H«æªÉ GdªëÉcº Gdªæàù°Ñá GEd≈ Gdóh∫ G’ES°Óe«á, ’ Jàªà™
` a» f¶ôgº ` Hà∏∂ Gd≤ƒGf«ø Gd≤ÉOQI Y∏≈ Mπ eû°Éc∏¡º, hGfàû°Éd¡º eø Gdª©†°Óä Gdà»
jàîÑ£ƒ¿ a«¡É, RjÉOI Y∏≈ eÉ j©àô… eù°£ôJ¡É G’EOGQjá eø J©≤«ó hGEgªÉ∫ hJªÉWπ, heÉ
j©ôbπ JæØ«ò GCMµÉe¡É eø JÉCNô hJ≤ÉYù¢ hGV°£ôGÜ, Gdû°»A Gdò… GCOi GEd≈ Gfàû°ÉQ Gdàòeô
hGd≤∏≥ a» GChS°É• GdéÉd«á Gdªù°∏ªá eø GdªëÉcº Gdªæàù°Ñá GEd≈ GChWÉf¡º hYóΩ QZÑà¡º a»
G’MàµÉΩ GEd«¡É, Hπ Qa†°¡É hQa†¢ bƒGf«æ¡É hb†°ÉJ¡É Oh¿ GEOQG∑ dªÉ jæ£ƒ… Y∏«¬ gòG
Gdôa†¢ eø N£ƒQI Qa†¢ Gdû°ố G’ES°Óe», GE¿ cÉ¿ bó H≤» dà∏∂ GdªëÉcº eõZá eø
Gdû°ố G’ES°Óe».

hGEPG cÉ¿ G’Ceô gµòG aªø Gdë«∞ GC¿ fëµº Y∏≈ Gdªù°∏º ` Gdò… dº j©ô± eø G’ES°ÓΩ eæò
f©ƒeá GCXØÉQ√ GE’ J∏∂ Gd£≤ƒS¢ Gdà©Ñójá a» GCMù°ø G’CMƒG∫, GCh JôH≈ Y∏≈ coô√p G’ES°ÓΩ
hGdæØƒQ eø GCMµÉe¬ hJû°ôj©ÉJ¬ Gdà» dº jô eæ¡É GE’ LÉfÑ¡É Gdóeƒ… Gd≤ÉS°» ` HÉCf¬ cÉaô. GCh GCf¬
QGa†¢ dàëµ«º Gdû°ố G’ES°Óe», ’Cf¬ aôjù°á Gdé¡π hGdàé¡«π e©É, hV°ë«á GdàØôj§
hG’EgªÉ∫ Gdò… dë≤¬ eø Wô± eù°ƒDhd» Ohdà¬ hhWæ¬ hGCeà¬.

hHÉdàÉd» aÓ dƒΩ Y∏≈ gòG GdéÉgπ GE¿ GJé¬ GEd≈ eëµªá jù°ôä d¬ S°Ñπ Gdà≤ÉV°» hGdàôGa™,
h’ YàÉÜ Y∏«¬ GE¿ Qa™ T°µƒG√ GEd≈ bÉV¢ j¶ø GCf¬ S°«æü°Ø¬ Oh¿ QT°ƒI h’ gójá h’ T°ØÉYá,
h’ T°»A j©ÉÜ Y∏«¬ GE¿ déÉC GEd≈ bÉfƒ¿ dº jóQ GC¿ Y∏«¬ GC’ jëàµº GEd«¬, cªÉ dº jóQ GCf¬ e∏õΩ
HÉ’MàµÉΩ GEd≈ T°ố jù°ª≈ Gdû°ố G’ES°Óe».

he™ gòG aÓ j©òQ c∏«É Hé¡∏¬ Hà©Éd«º Ojæ¬, he©ôaá T°ôj©á QH¬. ’Cf¬ eµ∏∞ HÉdÑëå
hGdù°ƒDG∫, he£ÉdÖ HÉdà©ô± Y∏≈ eÑÉOÇ gòG Gdójø, hOQGS°á bƒGYó√ hJû°ôj©ÉJ¬, Gf£ÓbÉ
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eø GC¿ Gdëµº hG’MàµÉΩ GEd≈ T°ố Gd∏¬ eø dƒGRΩ G’EjªÉ¿ H¡òG Gdójø. cªÉ ’ j©òQ H©óΩ
e©ôaà¬ gòG Gdàû°ôj™, hYóΩ Gdù°ªÉ́ H¬ Hëéá hLƒO√ a» eéàª™ Z«ô eù°∏º, hPd∂ ’C¿
Gdëójå Yø Gdójø G’ES°Óe», hbƒGf«æ¬ hJû°ôj©ÉJ¬, GCh Jû°ƒj¡¬ hGd£©ø a«¬, GCU°Ñí eù°ªƒYÉ
d∏≤ÉU°» hGdóGf». h’ jªµø GC¿ fàü°ƒQ a» ReÉfæÉ eÉ Jü°ƒQ√ GEeÉΩ Gdëôe«ø eø GfóQGS¢ gòG
Gdójø, hGf≤ôGV¢ GCg∏¬ Mà≈ dº jÑ≥ a» Gdóf«É eø j©ô± GCHù°§ Mµº eø GCMµÉΩ Gdû°ố;
GCU°ƒd¬ haôhY¬, aªÉ∫ GEd≈ GES°≤É• GdàµÉd«∞, hG’càØÉA HÉdª©à≤óGä. bÉFÓ: )GEPG OoQpS°nâr
aôh́ Gdû°ôj©á hGCU°ƒd¡É hdº jÑ≥ e©àü°º GEd«¬, hj©ƒ∫ Y∏«¬, Gf≤£©â GdàµÉd«∞ Y∏≈ Gd©ÑÉO,
hGdàë≤â GCMƒGd¡º HÉCMƒG∫ Gdòjø dº JÑ∏̈¡º OYƒI, hdº Jæ§ H¡º T°ôj©á([72].

QGH©É: GdôGZÖ a» G’MàµÉΩ d∏àû°ôj™ G’ES°Óe» dµæ¬ dº jéó Gdªëµªá Gdà»
Jëµº Hòd∂

cã«ôG eÉ J©Ñô T°ôjëá ’ jù°à¡É¿ H¡É eø Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Gdªéàª©Éä Z«ô G’ES°Óe«á
a» G’MàµÉΩ dû°ố Gd∏¬, hjÑóh¿ GS°à©óGOgº dÓeàãÉ∫ ’CMµÉΩ Gdû°ố, GEd≈ OQLá GC¿ GdÑ©†¢
eæ¡º jÑÉd≠ a«£ÉdÖ HÉEfû°ÉA g«Äá GES°Óe«á dàæØ«ò G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Y∏≈ GdôGZÑ«ø a» Pd∂.

hgƒ GCeô ’ jü°í T°ôYÉ, h’ j≤Ñπ hGb©É, M«å eø Gdª≤ôQ T°ôYÉ GC¿ JæØ«ò G’CMµÉΩ eø
MóhO hJ©õjôGä hGEfõG∫ Gd©≤ƒHá Hªø jù°àë≤¡É, ’ j≤ƒΩ H¡É GE’ N∏«Øá Gdªù°∏ª«ø GCh fÉFÑ¬,
hGC¿ GBMÉO G’CaôGO GCh GdéªÉYÉä ’ jù°ªí d¡É T°ôYÉ HÉd≤«ÉΩ Hòd∂, hdƒ cÉfâ QZÑá Gdª©ÉbnÖ
GCc«óI a» GdàæØ«ò, hMôU°¬ Y∏≈ G’MàµÉΩ d∏û°ố j≤«æ». hgòG eÉ bôQ√ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA,
hgº eë≤ƒ¿ a» Pd∂, hGE’ hb™ Gd¡ôê hGdªôê a» Gdªéàª™.

GCeÉ eø GdæÉM«á GdƒGb©«á aÓ JƒLó Ohdá a» Gdóf«É Jù°ªí ’BMÉO GdæÉS¢ GCh LªÉYÉJ¡º Hàƒd»
MØß Gdæ¶ÉΩ Gd©ÉΩ, heëÉcªá GdæÉS¢ hJæØ«ò G’CMµÉΩ, hG’ET°ôG± Y∏≈ Jù°««ô T°ƒDh¿
Gdªéàª™, hGE’ aªÉ e©æ≈ Gdóhdá? heÉ OhQ g«Éc∏¡É Gdªà∏Øá? hGCjø g» g«Ñà¡É heµÉfà¡É
hb«ªà¡É Yæó GCaôGO Gdªéàª™?

72` Gf¶ô: Z«Éç G’Ceº a» Gdà«Éç Gd¶∏º, dÓEeÉΩ Gdéƒjæ» U¢: 813.
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GEPGk gò√ Gdû°ôjëá Gdà» JôZÖ a» Jë≤«≥ eãπ gò√ GdôZÑÉä ’ JóQ… e©æ≈ G’MàµÉΩ dû°ố
Gd∏¬, heÉ OGeâ U°ÉMÑá QZÑá a«ªÉ Pcô, dàëôU¢ Y∏≈ YóΩ J©ôj†¢ fØù°¡É dëóhO Gd∏¬
hY≤ƒHà¬, h’ dªÉ j≤à†°» J©õjôG GCh Y≤ÉHÉ e©«æÉ.

hGCN«ôG, GEPG GMàµº Gdª¨ôQ H¬ GCh GdéÉgπ, GCh Gdò… dº jéó L¡ÉR S°∏£á bÉFªÉ dÓMàµÉΩ GEd«¬,
GEd≈ Gd≤Éfƒ¿ hGd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º, a¡π j∏õe¬ Pd∂ Gdëµº, GCh ’ j∏õe¬?

GdØü°πGdãÉf»:
gπ Moµºo Gd≤ÉV°» "Z«ô Gdªù°∏º" Y∏≈ Gdªù°∏º fÉaò j∏õΩ Gdªù°∏º?

H©ó e©ôaá GCU°æÉ± GdæÉS¢ heƒGbØ¡º eø G’MàµÉΩ GEd≈ Gdû°ố G’ES°Óe», jªµø Gdëójå
Yø eói dõhΩ G’CMµÉΩ Gdü°ÉOQI Yø Gd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º, WÑ≤É d∏≤Éfƒ¿ Z«ô G’ES°Óe»
WÑ©É. aæ≤ƒ∫:

GE¿ Gdò… j©æ«æÉ eø G’CU°æÉ± G’CQH©á, gº G’CU°æÉ± GdãÓKá G’CN«ôI, GCeÉ G’Ch∫ a≤ó MóO
hL¡à¬ hGNàÉQ Gdàû°ôj™ Gdò… jëàµº GEd«¬ Yæó eÉ Qa†¢ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», heÉ∫ GEd≈ Z«ô√,
S°ƒGA cÉfâ J∏∂ Gd≤ƒGf«ø PGä GCU°π Ojæ» GCh eø hV°™ Hû°ô….

aÉdªù°∏º Gdª¨ôQ H¬ Gdò… GCohgpºn GC¿ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» Z«ô YÉO∫ GCh Z«ô U°Édí d¡òG GdõeÉ¿,
hGdªù°∏º GdéÉgπ Gdª≤«º a» Z«ô Gdªéàª™ G’ES°Óe», Gdò… ’ jª«õ Hº Jëµº gò√
Gdªëµªá GCh J∏∂, h’ jØô¥ H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGd≤Éfƒ¿ GdƒV°©», hcòG GdôGZÖ a»
G’MàµÉΩ d∏û°ố hdº jéó GEd«¬ S°Ñ«Ó, gπ j∏õe¡º Mµº Gdªëµªá hGd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º,
Nü°ƒU°É a» eƒV°ƒ́ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á cªÉ GU°£∏í Y∏«¡É?

G’CU°π YóΩ LƒGR GMàµÉΩ Gdªù°∏º GEd≈ Gd≤ÉV°» GCh Gdû°ố Z«ô G’ES°Óe», hgƒ eÉ S°ÉQ GEd«¬
Gdû°«ï a«ü°π eƒdƒ…; GCMó GCY†°ÉA Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç, dªÉ bÉ∫ H©ó
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GS°à©ôGV°¬ GCMƒG∫ GdæÉS¢ Gdª©ôV°«ø dªãπ gò√ GdæƒGR∫: )h’ jéƒR d∏ªù°∏º GC¿ jàëÉcº d̈«ô
T°ố Gd∏¬ HôV°É√([82]. he©æ≈ YóΩ GdéƒGR a» Gdªü°£∏í GdØ≤¡» "Gdàëôjº".

hGEPG cÉ¿ ’ jéƒR d∏ªù°∏º G’EbóGΩ Y∏≈ Pd∂ aÓ jªµø GEdõGe¬ HÉdëµºp Gdü°ÉOQ Yø
Gdªëµªá Z«ô G’ES°Óe«á, heø Wô± bÉV¢ Z«ô eù°∏º, hH≤Éfƒ¿ Z«ô GES°Óe» a» MÉdá
Gdà̈ôjô H¬ GCh L¡∏¬ HÉd≤Éfƒ¿ Gdª£Ñ≥ Y∏«¬.

eø gæÉ Jà†°í dæÉ GdôU°Éfá hGdàãÑâ a» aàÉhi a≤¡ÉFæÉ Gd≤óGe≈ Gdòjø Y∏∏ƒG YóΩ LƒGR G’EbÉeá
a» GdÑÓO Z«ô G’ES°Óe«á Hà©£«π G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á, Mà≈ ’ j≤©ƒG Hù°ÑÖ Pd∂ a» eîÉdØá
dû°ố Gd∏¬.

dµø hGb™ Gdª̀ù°∏ª«ø ` a» HÓO Gd¡éôI ` Gdòjø Jéæù°ƒG Héæù°«Éä J∏∂ Gdóh∫, GCh
GS°àƒWæƒgÉ Hü°Øá OGFªá Mà≈ GCfû°ÄƒG hT°«óhG eù°ÉLó heóGQS¢ GES°Óe«á heôGcõ K≤Éa«á PGä
WÉH™ GES°Óe» eë†¢, heéÉRQ heü°Éf™ NÉU°á Jƒaô d¡º G’Ccπ GdëÓ∫, cªÉ Geà∏∂
H©†°¡º KôhGä eÉd«á V°îªá, heoæënâ d¡º M≤ƒ¥ cã«ôI ’ jƒaôgÉ d¡º hWæ¡º G’CU°∏»
GCM«ÉfÉ, GEd≈ OQLá GC¿ H©†¢ Gdóh∫ G’ChQhH«á bó Jƒd≈ a«¡É Gdªù°∏ªƒ¿ eù°ƒDhd«Éä Mµƒe«á
a» eù°àƒi Qa«™, GCeÉ eû°ÉQcà¡º a» G’CMõGÜ Gdù°«ÉS°«á hGdÑôdªÉfÉä a∏º j©ó gæÉ∑ YÉF≥
d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ S°óJ¡É.

GEV°Éaá GEd≈ G’CYóGO Gd¡ÉF∏á Gdà» aôä heÉ RGdâ JØô eø Lë«º S°∏£Éä hMµƒeÉä
Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á, GEd≈ Yó∫ hQMªá S°∏£Éä hMµƒeÉä Gdªéàª©Éä Z«ô
G’ES°Óe«á. hHÉdàÉd» ’ jù°à£«©ƒ¿ e¨ÉOQI J∏∂ G’ChWÉ¿, h’ Gdà†°ë«á Hà∏∂ Gdªµàù°ÑÉä,
Gdû°»A Gdò… jù°àóY» GEjéÉO Mπ d∏ª©†°Óä Gdà» jôRMƒ¿ Jëâ hWÉCJ¡É eø N†°ƒ́ d̈«ô
Gdæ¶ÉΩ G’ES°Óe», hGMàµÉΩ GEd≈ Z«ô Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», hJ≤ÉV¢ GEd≈ Gd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º.

hMà≈ ’ f≤™ a» e©†°∏á Gdà©ª«º jªµø Gdæ¶ô GEd≈ gòG G’Ceô Mù°Ö GdªéÉ∫ GdªëµƒΩ a«¬.

82` Gf¶ô: Gd©óO G’Ch∫ eø Gdªé∏á Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç U¢:08.

192

Hëå: O. eëªó Gdµó… Gd©ªôGf»



GCh’: a» eéÉ∫ Gdª©ÉeÓä GdªÉd«á heÉ GCT°Ñ¡¡É

d≤ó GCLÉR H©†¢ Gd©∏ªÉA ` Nü°ƒU°É GdëæØ«á ` GMàµÉΩ Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» eéàª©Éä
Z«ô GES°Óe«á GEd≈ MµÉΩ GCh b†°ÉI Z«ô eù°∏ª«ø GEPG cÉfâ GCMµÉe¡º YÉOdá ` Nü°ƒU°É a»
GdæõǴ H«ø Gdªù°∏ª«ø hZ«ô Gdªù°∏ª«ø ` GS°àæÉOG GEd≈:

1- MÉOKá géôI eéªƒYá eø Gdü°ëÉHá QV°» Gd∏¬ Yæ¡º GEd≈ GdëÑû°á dªÉ GT°àó Y∏«¡º GCPi
bôjû¢ hbƒ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃d¡º: )dƒ NôLàº GEd≈ GCQV¢ GdëÑû°á aÉE¿ a«¡É e∏µÉ ’ j¶∏º Yæó√
GCMó, Mà≈ jé©π Gd∏¬ dµº eîôLÉ eªÉ GCfàº a«¬([92]heØÉO bƒd¬̃"’ j¶∏º Yæó√ GCMó"
GCf¬ dƒ J©ôV¢ d¡º GCMó eø QYÉjÉ√ GCh eø Z«ôgº hQa©ƒG GEd«¬ e¶∏ªà¡º dôa™ Gd¶∏º Yæ¡º. hgòG
eÉ Mü°π HÉdØ©π dªÉ GCQS°π cØÉQ bôjû¢ haóG GEd≈ GdæéÉT°» a» W∏Ö QO Gdª¡ÉLôjø GdØÉQjø
GEd≈ HÓOgº Gdà» aôhG eæ¡É gôhHÉ eø G’EjòGA Gdò… cÉ¿ j∏ë≤¬ H¡º cØÉQ bôjû¢. hH©ó S°ªÉ́
GdæéÉT°» GOYÉAGä QS°π bôjû¢ hQO L©Øô Hø GCH» WÉdÖ Y∏«¡É, GJ†°í d¬ GC¿ Gdªù°∏ª«ø
e¶∏ƒeƒ¿ aÉCU°óQ Mµª¬ bÉFÓ d∏ªù°∏ª«ø: )GPgÑƒG aÉCfàº G’Beæƒ¿, eø S°Ñµº ZôΩ, eø
S°Ñµº ZôΩ, eø S°Ñµº ZôΩ, eÉ GCMÖ GC¿ d» LÑÓ eø PgÖ hGCf» GBPjâ QLÓ eæµº([03].

2- GE¿ Gd≤ü°ó eø J£Ñ«≥ G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á, GEbÉeá hJë≤«≥ Gd©ó∫ H«ø GdæÉS¢, hGEY£ÉA cπ
P… M≥ M≤¬, hGd©ó∫ hGd¶∏º ’ jôJÑ£É¿ OGFªÉ H≤ƒI Gdójø hS°∏£Éf¬. aµº eø Ohdá cÉaôI
Jæû°ô Gd©ó∫ H«ø QYÉjÉgÉ, hJæü°∞ Gdª¶∏ƒΩ eø Gd¶Édº Oh¿ GYàÑÉQ dójø, h’ dƒ¿ h’
Læù¢. ha» gòG Gdª©æ≈ j≤ƒ∫ GHø J«ª«á: )hGCeƒQ GdæÉS¢ Jù°à≤«º a» Gdóf«É e™ Gd©ó∫ Gdò…
a«¬ G’T°àôG∑ a» GCfƒǴ G’EKº, GCcãô eªÉ Jù°à≤«º e™ Gd¶∏º a» Gdë≤ƒ¥, hGE¿ dº Jû°àô∑ a»
GEKº. hd¡òG b«π: GE¿ Gd∏¬ j≤«º Gdóhdá Gd©ÉOdá hGE¿ cÉfâ cÉaôI, h’ j≤«º Gd¶Édªá hGE¿ cÉfâ
eù°∏ªá. hj≤É∫: Gdóf«É JóhΩ e™ Gd©ó∫ hGdµØô, h’ JóhΩ e™ Gd¶∏º hG’ES°ÓΩ([13].

92` Gf¶ô: JÉQjï Gd£Ñô… 1/745hGdÑóGjá hGdæ¡Éjá ’Hø cã«ô 3/66hNÉJº GdæÑ«Ä«ø dªëªó GCHƒ RgôI 1/984
03` Gf¶ô: S°«ôI GHø gû°ÉΩ 2/181hGdÑóGjá hGdæ¡Éjá ’Hø cã«ô 3/37hNÉJº GdæÑ«Ä«ø 1/794.
13` Gf¶ô: càÉÜ G’Ceô HÉdª©ôh± hGdæ¡» Yø Gdªæµô ’Hø J«ª«á 82/ 641.
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3- eÉ GaàôV°¬ eëªó Hø Gdëù°ø Gdû°«ÑÉf» eø U°ƒQ GMàµÉΩ Gdªù°∏ª«ø GdªƒLƒOjø a» OGQ
GdëôÜ GEd≈ S°∏£É¿ J∏∂ GdÑÓO M«å bÉ∫: )hdƒ GC¿ QL∏«ø GCS°∏ªÉ a» OGQ GdëôÜ, Kº
Zü°Ö GCMógªÉ U°ÉMÑ¬ T°«ÄÉ hLëó√ aÉNàü°ªÉ GEd≈ S°∏£É¿ J∏∂ GdÑÓO...([23]hbÉ∫
GCj†°É: )hdƒ GS°àƒÓ eù°∏º eù°∏ªÉ T°«ÄÉ hGCP¿ d¬ GE¿ ZÉÜ GC¿ jîôL¬ e©¬, aÉQJó GdªƒÓ,
hdë≥ HóGQ GdëôÜ, a∏ë≤¬ U°ÉMÑ¬ hW∏Ñ¬ eæ¬ aªæ©¬, hGNàü°ªÉ GEd≈ S°∏£É¿ J∏∂
GdÑÓO...([33].

hbó Y∏≥ GdócàƒQ YÑó Gd∏¬ eëªó YÑó Gd∏¬ Y∏≈ eÉ GaàôV°¬ eëªó Hø Gdëù°ø Gdû°«ÑÉf»
a≤É∫: )hj¶¡ô eø gò√ Gdªù°ÉFπ GC¿ Gdªù°∏º dnª̀sÉ dº joªæn™ eø Qa™ Nü°ƒeà¬ GEd≈ Gdù°∏£É¿
GdµÉaô a» HÓO GdµØô O∫ Y∏≈ LƒGR Pd∂. hYæó… GC¿ Gdª̀ù°ÉCdá d¡É hL¬ GBNô, hg» JóNπ
a» HÉÜ G’S°à©Éfá HÉdµÉaô Y∏≈ Jëü°«π Gdë≥ hQa™ Gd¶∏º S°ƒGA a» Pd∂ GdØôO GCh
Gdóhdá([43]. hHæÉA Y∏≈ gòG jéƒR d∏ªù°∏º Gd∏éƒA GEd≈ GCNò M≤¬ HÉ’S°à©Éfá HÉdóhdá Z«ô
Gdªù°∏ªá, hGd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º eÉ OGΩ G’Ceô jà©∏≥ Hàë≤«≥ Gd©ó∫ hQa†¢ GdéƒQ.

KÉf«É: a» eéÉ∫ GdªæÉcëÉä hGdëóhO

f©º bó jo≤Ñnπ G’MàµÉΩ GEd≈ Z«ô GdëÉcº Gdªù°∏º, a» MÉ∫ J©∏≥ G’Ceô HÉd≤†°ÉjÉ Gdªóf«á GCh
G’bàü°ÉOjá Gdà» jªµø GC¿ JàØ≥ Gd©≤ƒ∫ a» G’gàóGA GEd≈ GEM≤É¥ Gdë≥ a«¡É, GCeÉ GC¿ Jû°ªπ
b†°ÉjÉ GdëóhO hG’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdà» g» GCdü°≥ HÉd©≤«óI GCcãô eø Z«ôgÉ, hGdà» Jƒd≈
U°ÉMÖ Gdàû°ôj™ "QÜ Gd©õI JÑÉQ∑ hJ©Éd≈" Jæ¶«ª¡É HàØü°«πm dº jæπ GC… LÉfÖ eø Gdàû°ôj™
eãπ Pd∂ GdàØü°«π, a¡òG ’ jù°∏º hdƒ Yæó GCgπ G’EjªÉ¿ Y∏≈ G’Cbπ.

hHÉdàÉd» aÉE¿ GMàªÉ∫ JƒU°π Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á ` GdæÉJéá Yø G’Là¡ÉO Gdªë†¢ d∏©≤π

23` Gf¶ô: T°ôì càÉÜ Gdù°«ô GdµÑ«ô 4/6831eù°ÉCdá Qbº: 9762.
33` fØù¢ Gdªü°óQ 4/5831eù°ÉCdá Qbº: 5762.
43` Gf¶ô: Gd©ôV¢ Gdò… J≤óΩ H¬ dÓT°àôG∑ a» GdóhQI GdàÉS°©á dªƒDJªô eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe», Gdªæ©≤óI a» GCHƒ V°Ñ»
eø 1` 6P… Gd≤©óI 5141g` /16̀GCHôjπ 5991Ω. Gd©óO: 9, eé∏ó 4U¢: 051.
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GdÑû°ô… Gd©ÉQ… Yø Gdî∏Ø«á Gdójæ«á Gdü°ë«ëá ` GEd≈ eÉ Gbà†°É√ Gdû°ố G’ES°Óe», heƒGa≤à¡É
dªÉ Mµº H¬ QÜ Gd©õI a» eéÉ∫ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á V°©«∞ ’ jªµø Gdàù°∏«º H¬, h’
GYàªÉO√ bÉfƒfÉ eàƒGa≤É e™ Gdû°ố.

hgòG eÉ fÑ¬ GEd«¬ Gdªù°àû°ÉQ eëªó HóQ jƒS°∞ Gdªæ«Éh… YæóeÉ Jëóç Yø GMàªÉ∫ GdàéÉA
GdôY«á G’ES°Óe«á dÓMàµÉΩ GEd≈ GdªëÉcº Z«ô G’ES°Óe«á, hdõhΩ JæØ«ò Mµº Gd≤ÉV°» Z«ô
Gdªù°∏º. aÉS°à£ôO hbÉ∫: )Z«ô GC¿ G’Ceô bó ’ jµƒ¿ H¡ò√ GdÑù°ÉWá, a≤ó jƒDO… J£Ñ«≥
Gd≤Éfƒ¿ G’CLæÑ» Y∏≈ eƒV°ƒ́ GdóYƒi GEd≈ fàÉFè hN«ªá, cªÉ GEPG GJü°∏â gò√ GdóYƒi
Hªù°ÉCdá eø eù°ÉFπ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á, hcÉ¿ Gd£ôaÉ¿ Gdªù°∏ªÉ¿ jàªà©É¿ Héæù°«á Ohdá ’
J£Ñ≥ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á, GCh Jëµº HÉCMµÉΩ Jîà∏∞ e©¡É, cæ¶ÉΩ GdàÑæ», GCh f¶ÉΩ JƒQjå
eîà∏∞, GCh ’ Jé«õ Gd£Ó¥, hcÉfâ bƒGYó G’ES°æÉO GdƒGLÑá Gdà£Ñ«≥ ’ Jù°ªí̀ HÉdôLƒ́
GEd≈ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á, aØ» gò√ GdëÉ̀’ä hGCeãÉd¡É bó ’ jù°à£É́ GEU°Óì G’BKÉQ Gdà»
JàôJÖ Y∏≈ GCMµÉΩ Gd≤†°ÉA G’CLæÑ»([53].

heƒV°ƒ́ OQGS°àæÉ eæëü°ô a» eéÉ∫ GCMµÉΩ G’CS°ôI, aÉEPG JôGa™ T°îü°É¿ eø GCaôGO GdéÉd«á
Gdªù°∏ªá, GEd≈ eëµªá Z«ô GES°Óe«á, hcÉfÉ eø Gdü°æ∞ G’Ch∫ eø GdæÉS¢ "Gdªæµôjø d∏ójø
G’ES°Óe» GCh GdôGa†°«ø G’MàµÉΩ GEd≈ T°ôY¬" Gdòjø S°Ñ≥ Gdëójå Yæ¡º aÓ MÉLá ’EWÉdá
GdµÓΩ Yø gò√ GdëÉdá, ’C¿ Mµª¡É U°ôjí H«ø hGV°í. hGE¿ cÉfÉ eø Gdü°æØ«rø G’BNôjrø
aØ» G’Ceô JØü°«π.

1- Gdªù°∏ªƒ¿ GCb∏«á a» hWæ¡º hjàªà©ƒ¿ HÉdëµº GdòGJ» GCh eÉ T°ÉH¡¬

aÉEPG cÉ¿ Gdªù°∏ªƒ¿ GCb∏«á J©«û¢ a» hWæ¡É G’CU°∏» GdªëµƒΩ Ḧ«ô Gdªù°∏ª«ø ` cªÉ gƒ
GdëÉ∫ a» H©†¢ Gdóh∫ G’ES°Óe«á Gdà» Jëµª¡É MµƒeÉä e∏ëóI, GCh T°«ƒY«á, GCh...`
dµæ¡É Jàªà™ H≤óQ eø G’S°à≤Ó∫ GdóGN∏» GCh Gdëµº GdòGJ», GEeÉ Hª©ÉgóI, GCh Hæü¢

53` Gf¶ô: eé∏á eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» YóO 9eé∏ó 4U¢: 97.

195

Hëå: O. eëªó Gdµó… Gd©ªôGf»



OS°àƒQ…, GCh Hëµº G’Ceô GdƒGb™, aÉE¿ J∏∂ G’Cb∏«á e£ÉdÑá HÉEbÉeá f¶ÉΩ b†°ÉF» T°ôY», jàƒd≈
GCe«ôogº, GCh RY«ªo¡º, GCh eéªƒYo¡º, J©««ø GCh GNà«ÉQ b†°ÉI eù°∏ª«ø eƒDg∏«ø d¡òG
Gdªæü°Ö, d«ëµªƒG H«æ¡º Hû°ố Gd∏¬ J©Éd≈, h’ jî†°©ƒG d≤Éfƒ¿ Z«ô T°ố G’ES°ÓΩ eÉ OGΩ
gæÉ∑ GEeµÉ¿ J©««ø b†°ÉI eæ¡º MÉU°Ó.

hgòG eÉ fü¢ Y∏«¬ a≤¡ÉA GdªòGgÖ G’ES°Óe«á. bÉ∫ GHø YÉHójø GdëæØ»: )hGCeÉ HÓO Y∏«¡É
h’I cØÉQ a«éƒR d∏ªù°∏ª«ø GEbÉeá Gdéª™ hG’CY«ÉO, hjü°«ô Gd≤ÉV°» bÉV°«É HàôGV°»
Gdªù°∏ª«ø a«éÖ Y∏«¡º GC¿ j∏àªù°ƒG hGd«É eù°∏ªÉ eæ¡º([63], hGCcó gòG GHø Gd¡ªÉΩ a» aàí
Gd≤ójô, hGHø fé«º a» GdÑëô GdôGF≥[73].

hgƒ eÉ fü¢ Y∏«¬ GHø aôMƒ¿ eø GdªÉdµ«á Yæó Jëójó√ L¡à» Jƒd«á Gd≤†°ÉI a» eæÉU°Ñ¡º,
bÉ∫: )Gd≤†°ÉA jæ©≤ó HÉCMó hL¡«ø: GCMógªÉ Y≤ó GCe«ô GdªƒDeæ«ø... hGdãÉf» dƒ Y≤ó Phh
GdôGC… hGCgπ Gd©∏º hGdª©ôaá hGd©óGdá dôLπ eæ¡º cª∏â a«¬ T°ôh• Gd≤†°ÉA d∏†°ôhQI GdóGY«á
GEd≈ Pd∂([83].

he™ gòG aÉE¿ Gdªû°µ∏á dº Jëù°º. aÉE¿ dº jàªµø GCe«ô GCh RY«º gò√ GdéªÉYá Gdªù°∏ªá GCh
eéªƒY¡º eø J©««ø bÉV¢ d¡º GEeÉ dû°óI S°∏£á GdëÉcº Z«ô Gdªù°∏º, GCh dà¡Éh¿ Gdªù°∏ª«ø
GCfØù°¡º, a¡π jéƒR d¡º bÑƒ∫ G’MàµÉΩ GEd≈ Gd≤ÉV°» Gdªù°∏º Gdª©«ø eø Wô± GdëÉcº
Z«ô Gdªù°∏º[93]?

63` Gf¶ô: MÉT°«á GHø YÉHójø Gd≤ù°º GdôGH™ U¢: 963hGdÑëô GdôGF≥ 6/892.
73` Gf¶ô: aàí Gd≤ójô ’Hø Gd¡ªÉΩ 5/164, hGdÑëô GdôGF≥ ’Hø fé«º 6/892.
83` Gf¶ô: JÑü°ôI GdëµÉΩ ’Hø aôMƒ¿ 1/51.
93` jÓMß gæÉ GC¿ GdîÓ± bÉFº Mƒ∫ bÑƒ∫ GCh Qa†¢ G’MàµÉΩ GEd≈ Gd≤ÉV°» "Gdªù°∏º" Gdª©«ø eø Wô± GdëÉcº Z«ô
Gdªù°∏º hd«ù¢ Mƒ∫ GES°ÓΩ Gd≤ÉV°» hYóΩ GES°Óe¬. Hª©æ≈ GC¿ T°ô• GES°ÓΩ Gd≤ÉV°» eoù°∏sº ’ fõǴ a«¬, hGCf¬ T°ô• U°ëá
a» Jƒd«à¬ Gd≤†°ÉA Y∏≈ Gdªù°∏ª«ø. S°ƒGA cÉfƒG a» eéàª™ eù°∏º GCΩ a» eéàª™ Z«ô eù°∏º. hMà≈ GE¿ cÉ¿ Gd≤ÉV°»
eù°∏ªÉ, hJº J©««æ¬ eø Wô± GdëÉcº Z«ô Gdªù°∏º, aÓ jü°í b†°ÉhD√ GE’ GEPG QV°«¬ Gdªù°∏ªƒ¿. GMàôGRG eø J©««ø bÉV¢
eƒG∫ d∏ëÉcº Z«ô Gdªù°∏º, Gdò… bó jàÉCKô HÉChGeô√ hGEjëÉAGJ¬.

196

Hëå: O. eëªó Gdµó… Gd©ªôGf»



PgÖ Gd©õ Hø YÑó Gdù°ÓΩ eø Gdû°Éa©«á GEd≈ LƒGR Pd∂ dªÉ a«¬ eø Gdªü°∏ëá Gd©Éeá a≤É∫:
)dƒ GS°àƒd≈ GdµØÉQ Y∏≈ GEb∏«º Y¶«º aƒdƒG Gd≤†°ÉA dªø j≤ƒΩ Hªü°Édí Gdªù°∏ª«ø Gd©Éeá,
aÉdò… j¶¡ô GEfØÉP Pd∂ c∏¬ L∏ÑÉ d∏ªü°Édí Gd©Éeá, hOa©É d∏ªØÉS°ó Gdù°ÉH≤á([04], cªÉ fü¢
H©†¢ a≤¡ÉA GdªògÖ GdëæØ» Y∏≈ LƒGR Jƒd«á bÉV°» Gdªù°∏ª«ø eø Wô± Z«ô Gdªù°∏º
LÉA a» GdØàÉhi Gd¡æójá: )hG’ES°ÓΩ d«ù¢ Hû°ô• a«¬, GC… a» Gdù°∏£É¿ Gdò… j≤∏ó, còG a»
GdàÉJôNÉf«á([14], hbó NÉd∞ H©†¢ GdëæØ«á eÉ PgÖ GEd«¬ U°ÉMÖ GdØàÉhi Gd¡æójá[24].

GCeÉ a≤¡ÉA GdªÉdµ«á ` Nü°ƒU°É Gdª©ÉU°ôjø dØàôI GS°à«ÓA Gdæü°ÉQi Y∏≈ G’Cfódù¢ ` aÉEf¡º
GT°àôWƒG QV°É Gdªù°∏ª«ø Hàƒd«á GdëÉcº Gdæü°ôGf» bÉV°«É d¡º, GCeÉ GEPG dº jôV°ƒ√ aÓ jü°í
Mµª¬ h’ jnærØoòo[34]. H«æªÉ NÉd∞ G’EeÉΩ GdªÉRQ… a≤¡ÉA eògÑ¬ "GC… GdªÉdµ«á" aògÖ GEd≈
LƒGR J©««ø GdëÉcº GdµÉaồ Gd≤†°ÉIn dëéõ GdæÉS¢ H©†°¡º Yø H©†¢ bÉ∫: )Jƒd«á GdµÉaô
Gd≤†°ÉI hG’CeæÉA dëéõ GdæÉS¢ H©†°¡º Yø H©†¢ hGLÖ, Mà≈ GOY≈ H©†¢ GCgπ GdªògÖ
GCf¬ hGLÖ Y≤Ó, hGE¿ cÉ¿ HÉWÓ, aàƒd«á GdµÉaô d¡òG Gd≤ÉV°» GEeÉ H£∏Ö GdôY«á d¬, hGEbÉeà¬
d¡º d∏†°ôhQI. dòd∂ aÓ j≤óì a» Mµª¬ hJæØ«ò GCMµÉe¬([44], cªÉ f≤π Gdª¡ó… GdƒRGf»
LƒGR gò√ Gdàƒd«á, hfØÉP GCMµÉΩ Gd≤†°ÉI Gdª©«æ«ø eø Wô± GdëÉcº Z«ô Gdªù°∏º, Yø H©†¢
T°ôGì GdàëØá a≤É∫: )hbÉ∫ H©†¢ T°ôGì GdàëØá: Gd≤†°ÉI Gdòjø HÑ∏ó Gdæü°ÉQi d©òQm GEPG
h’gº GdµÉaô Gdæü°ôGf» N£á Gd≤†°ÉA fØò Mµª¡º hU°ëâ h’jà¡º. bÉ∫ M∏ƒdƒ a»
GNàü°ÉQ fƒGR∫ GdÑôRd»: hGE¿ h’√ GdµÉaô GEeÉ d£∏Ö eø GdôY«á d¬, GCh GEbÉeà¬ d¡º d∏†°ôhQI GEd≈
Pd∂ aÓ j≤óì a» Mµª¬, aÉE¿ GCgπ GdªµÉ¿ j≤ƒeƒ¿ e≤ÉΩ Gdù°∏£É¿ Yæó a≤ó√([54].

04` Gf¶ô: bƒGYó G’CMµÉΩ a» eü°Édí G’CfÉΩ 1/18.
14` Gf¶ô: GdØàÉhi Gd¡æójá 3/703.
24` Gf¶ô:MÉT°«á GHø YÉHójø Gd≤ù°º GdôGH™ U¢:963.
34` Gf¶ô: eÉ f≤∏¬ Gdª¡ó… GdƒRGf» Yø YÑó Gd∏¬ Gd©ÑóhS°» H¡òG Gdü°óO a» "GdæƒGR∫ GdµÑôi: 3/53
44` Gf¶ô: GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf» 3/33.
54` Gf¶ô: GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf» 3/43.
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2- Gdªù°∏ªƒ¿ GCb∏«á J©«û¢ a» Z«ô hWæ¡É G’CU°∏»

GCeÉ GEPG cÉ¿ Gdªù°∏ªƒ¿ GCb∏«á J©«û¢ a» hWø Z«ô hWæ¡É, heéàª™ Z«ô eéàª©¡É, h’ Jª∏∂
M≥ G’S°à«£É¿ GdàÉΩ a» Pd∂ GdƒWø, ’Cf¡É ON∏â GEd«¬ YÑô Y≤ƒO Gd©ªπ, GCh GdàéÉQI, GCh
GdóQGS°á, GCh eÉ GCT°Ñ¬ Pd∂. hMà≈ dƒ GS°àƒWæâ c∏«É a» J∏∂ Gdóh∫ GCh Jéæù°â Héæù°«à¡É,
aÉEf¡É Jªãπ GCb∏«á ’ jªµæ¡É aôV¢ Ojæ¡É he©à≤óGJ¡É Y∏≈ GCHæÉA GdÑ∏ó G’CU°∏««ø, h’ Mà≈
Gdª£ÉdÑá HÉdù°ªÉì d¡É Hà£Ñ«≥ eÉ JƒDeø H¬ eø Jû°ôj™, f¶ôG dªÉ jªã∏¬ Pd∂ Gd£∏Ö eø Nô¥
dù°«ÉOI cπ Ohdá Y∏≈ JôGH¡É hQYÉjÉgÉ.

aØ» gò√ GdëÉ∫ ` hg» Gd̈ÉdÖ Y∏≈ GChV°É́ Gdªù°∏ª«ø Gdªû°àà«ø a» GCU°≤É́ Gdª©ªƒQ ` ’
jªµø d∏ªù°∏ª«ø J©««ø b†°ÉI eæ¡º, S°ƒGA HÉCfØù°¡º, GCh Yø Wôj≥ Gdëµƒeá Z«ô Gdªù°∏ªá,
hHÉdàÉd» a¡º NÉV°©ƒ¿ ’ eëÉdá d≤Éfƒ¿ Z«ô GES°Óe», hjëàµªƒ¿ d≤ÉV¢ Z«ô eù°∏º. a¡òG
Z«ô LÉFõ a» G’CU°π, hGE¿ hLó Gdªù°∏ªƒ¿ eîôLÉ eø Pd∂ a¡ƒ G’Ca†°π, hGE’ a∏∏†°ôhQI
GCMµÉΩ.

KÉdãÉ: LƒGR G’MàµÉΩ GEd≈ Gd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º a» MÉdá Gd†°ôhQI

dµø GE¿ hb™ Gdà¶Édº H«ø Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Z«ô Gdªéàª™ Gdªù°∏º, hdº Jµø d¡º
S°∏£á bÉgôI Jù°à£«™ cÑí Gd¶Édº eæ¡º Yø Gdª¶∏ƒΩ ` cªÉ gƒ GdëÉ∫ Gd≤ÉFº a» gòG Gd¶ô±,
M«å jƒLó Jªã«π OjÑ∏ƒeÉS°» d∏óh∫ G’ES°Óe«á a» gò√ Gdóh∫, dµæ¬ ’ jª∏∂ GEU°óGQ
GCMµÉΩ, h’ JæØ«ògÉ ` Z«ô S°∏£á GdÑ∏ó Z«ô Gdªù°∏º, hdº jéó Gdª¶∏ƒΩ L¡á jëàª» H¡É Z«ô
J∏∂ Gdù°∏£á aÉEf¬ jéƒR d¬ G’MàµÉΩ GEd«¡É, dôa™ Gd¶∏º[64], hGS°àôOGO Gdë≥ Gdªù°∏ƒÜ eæ¬,

64` aªãÓ: hb™ GC¿ GQJÑ§ GCMó aù°É¥ Gdªù°∏ª«ø HÉeôGCI Z«ô RhLà¬ Gdà» d¬ e©¡É eéƒYá eø G’Ch’O, aÉfØü°π Yø GdÑ«â
Gdò… jéª™ RhLà¬ e™ GCh’OgªÉ, hGdàë≥ HÉdªôGCI Gdà» Jù°µø a» M» eéÉhQ, hGeàæ™ Yø Gd≤«ÉΩ HàµÉd«∞ GdÑ«â, hGCOGA
eù°ƒDhd«á G’CS°ôI, cªÉ Qa†¢ WÓb¡É, ’Cf¡É GYàôV°â Y∏≈ YÓbà¬ HÉdªôGCI G’CNôi a» HóGjá G’Ceô, aÉCQGO G’fà≤ÉΩ eæ¡É,
Hàôc¡É e©∏≤á, a∏º j£∏≤¡É dààƒd≈ GCeôgÉ, hdº jàëªπ eù°ƒDhd«á G’CS°ôI Gdª∏≤ÉI Y∏≈ YÉJ≤¬. hMà≈ dƒ Qa©â Y∏«¬ OYƒi
a» hWæ¬ G’CU°∏» aªà≈ jü°óQ Gdëµº? hMà≈ GE¿ U°óQ aªø jù°à£«™ GEdõGe¬ HÉdàæØ«ò? Nü°ƒU°É, hGC¿ cã«ôG eø GdæÉS¢
YæóeÉ Jµƒ¿ d¡º eãπ gò√ Gdªû°Écπ, ’ j©ƒOh¿ GEd≈ hWæ¡º G’CU°∏» ’ a» Gd©£π h’ a» Z«ôgÉ, GJ≤ÉA dªÉ jªµø GC¿
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’Cf¬ a» Mµº Gd†°ôhQI, hGd†°ôhQGä JÑ«í Gdªë¶ƒQGä cªÉ gƒ e≤ôQ a» bƒGYó GdØ≤¬
G’ES°Óe».

hGEd≈ gòG GdôGC… PgÖ GdócàƒQ GES°ªÉY«π GEHôGg«º GdÑóh… dªÉ bÉ∫: )aÉEPG GCdéÉCä Gd†°ôhQIo
Gdªù°∏ºn GEd≈ GdàôGa™ d≤ÉV¢ Z«ô eù°∏º, aÉE¿ b†°ÉA gòG Gd≤ÉV°» jæØò Mà≈ ’ Jà©£π eü°Édí
Gdªù°∏ª«ø([74]. hGdªù°àû°ÉQ eëªó HóQ jƒS°∞ Gdªæ«Éh… bÉ∫ GCKæÉA Mójã¬ Yø GMàµÉΩ GCHæÉA
GdéÉd«á Gdªù°∏ªá Gdª≤«ªá a» Z«ô Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á GEd≈ GdªëÉcº Z«ô G’ES°Óe«á eÉ
fü°¬: )...hbó Jéó GdôY«á G’ES°Óe«á V°ôhQI J∏éÄ¡É GEd≈ J∏∂ GdªëÉcº cªó́ GCh eóY≈
Y∏«¬, a«µƒ¿ a» gò√ GdëÉ∫ a» hV°™ GCT°Ñ¬ HÉdî†°ƒ́ GEd≈ bÉV°» Gd†°ôhQI a» OGQ G’ES°ÓΩ
aÉEPG b†°≈ Gd≤ÉV°» fØò Mµª¬, hGE¿ cÉ¿ gòG ’ jÑ«í d∏ªëµƒΩ d¬ GC¿ j≤à†°» eÉ d«ù¢ M≤É
d¬, GCh jÉCNò eÉ jù°àæó GEd≈ bÉYóI Jà©ÉQV¢ e™ GCMµÉΩ Gdû°ôj©á Gd̈ôGA([84]. hdæÉCNò eãÉ’ dªÉ
fëø Hü°óO√.

QGH©É: GCKô Gdëµº HÉd£Ó¥ Gdü°ÉOQ Yø Gd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º a» Mπ hMôeá
Gdª©ÉT°ôI H«ø GdõhL«ø Gdªù°∏ª«ø

GEPG GCU°óQä Gdªëµªá Gd¡ƒdæójá GCh GdØôfù°«á eãÓ MµªÉ HÉd£Ó¥ H«ø RhL«ø eù°∏ª«ø,
hdº jæ£≥ Gdõhê HÉd£Ó¥ ` hZÉdÑÉ eÉ jù°àæ£≤¬ Gd≤ÉV°» GE’ GEPG cÉ¿ Gdëµº Z«ÉH«É ` hdº
jµàoÑr¬o, h’ hbs™n Y∏≈ eë†°ô√ ` Hπ hdƒ hb™ eµôgÉ[94]` hdº joµnøu HpµpænÉjnám eø cpænÉjÉäp
Gd£Ó¥, aÉEf¬ jæ¶ô GEd≈ dõhΩ Pd∂ Gdëµº hYóΩ dõhe¬ eø RGhjà«ø:

jà©ôV°ƒG d¬ eø Gdªù°ÉAdá hGdªàÉH©á GE¿ hb©â, hb∏ªÉ J≤™. a¡π J∏éÉC gò√ GdªôGCI Gdª©àói Y∏«¡É GEd≈ Gd≤ÉV°» Z«ô Gdªù°∏º
’Efü°Éa¡É GCΩ JÑ≤≈ aôjù°á G’YàóGA hGd†°«É́? GE¿ Gdû°ố G’ES°Óe» Môjü¢ Y∏≈ fû°ô Gd©ó∫ hGS°ààÑÉÜ G’Ceø, ’ Y∏≈
MªÉjá Gd¶∏ªá. hHÉdàÉd» aÉE¿ Gd†°ôhQI Gdª∏éÄá GEd≈ G’MàµÉΩ GEd≈ Z«ô Gd≤ÉV°» Gdªù°∏º bÉFªá, a∏∏ªù°∏ª«ø eæóhMá a»
G’dàéÉA GEd≈ gò√ GdªëÉcº a» eãπ gò√ G’CMƒG∫.
74` Gf¶ô: f¶ÉΩ Gd≤†°ÉA G’ES°Óe» U¢: 671.
84` Gf¶ô: fü¢ Gd©ôV¢ Gdò… T°ÉQ∑ H¬ a» GdóhQI GdàÉS°©á dªéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» YóO 9LõA 4U°Øëá 97.
94` d«ù¢ GdªôGO HÉ’EcôG√ gæÉ G’EcôG√ Gdû°ôY», hGEfªÉ jàƒgº GdæÉS¢ G’EcôG√, Hª©æ≈ aƒGä Gdªü°Édí GdªÉOjá.
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- GdõGhjá Gdójæ«á GdªæÑã≤á eø U°ó¥ hU°ØÉA Gd©Óbá G’EjªÉf«á Gdà» JôH§ H«ø Gd©Ñó hQH¬,
Gdª∏õeá HÉ’eàãÉ∫ ’CMµÉΩ Gdû°ố, S°ƒGA U°óQä Yø bÉV¢ heëµªá GCΩ ’, hOh¿ Jƒb∞
Y∏≈ S°∏£á JæØ«òjá J∏õe¬ HÉ’f≤«ÉO dªÉ U°óQ Yø Gdªëµªá. hgƒ Gdªƒb∞ Gdò… jéóQ
HÉdªù°∏º G’dàõGΩ H¬, hG’fü°«É́ dà©Éd«ª¬ GCjæªÉ Mπ GCh GQJëπ. hHÉdàÉd» aÉEf¬ GE¿ f£≥
HÉd£Ó¥ GCh hb™ Y∏«¬ GCh càÑ¬ a» QS°Édá hGCQS°∏¬ GCh eÉQS¢ GC… GCS°∏ƒÜ e©Ñô Yø GEQGOJ¬ Gd£Ó¥
S°ƒGA Hë†°ƒQ Gd≤ÉV°» hGdû°¡ƒO GCΩ ’ aÉEf¬ j∏õe¬ cªÉ PgÖ GEd≈ Pd∂ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA.

hg» bæÉYá GE¿ GS°à≤ôä a» Y≤«óI GdªôA Oa©à¬ dàµ««∞ hV°©¬ d«àƒGa≥ e™ bÉfƒ¿ GdÑ∏ó Gdª≤«º
H¬, Oh¿ Gdƒbƒ́ a» eîÉdØá T°ố Gd∏¬. hgƒ GCeô eªµø GEPG bôQ GdõhLÉ¿ Gdªù°∏ªÉ¿ ` a»
HóGjá HæÉA M«ÉJ¡ªÉ GdõhL«á, j©æ» GCKæÉA Gd©≤ó ` G’MàµÉΩ dû°ố Gd∏¬ a» MÉdá hbƒ́ NÓ±
H«æ¡ªÉ. Hπ bó J≤Ñπ gòG G’Nà«ÉQn bƒGf«øo H©†¢ Gdóh∫ G’ChQhH«á Oh¿ Môê, dªÉ Jàù°º H¬
H©†¢ J∏∂ Gd≤ƒGf«ø eø eôhfá.

- GdõGhjá Gd≤†°ÉF«á Gdª©àªóI GCS°ÉS°É Y∏≈ Mµº Gdªëµªá, hgæÉ Jîà∏∞ GChV°É́ GdæÉS¢
hGCMƒGd¡º, f¶ôG dà©óO Gd≤ƒGf«ø Gdª∏õeá d∏û°îü¢, hfƒ́ G’EbÉeá Gdà» jàªà™ H¡É Gdªù°∏º
GdªƒLƒO a» Z«ô hWæ¬ G’CU°∏», hgπ GdõhLÉ¿ jëªÓ¿ Læù°«á GdÑ∏ó Gdª≤«ª«ø H¬ GCΩ ’, GCΩ
GCMógªÉ a≤§? hgπ gªÉ eù°∏ª«ø e©É GCΩ GCMógªÉ eù°∏º hG’BNô càÉH»? hgπ GdÑ∏ó
Gdª†°«∞ jù°ªí Hà£Ñ«≥ bÉfƒ¿ Z«ô bÉfƒf¬ GdƒWæ»?

hgòG eéÉ∫ hGS°™ dàæÉŔ Gd≤ƒGf«ø, hG’Chd≈ GC¿ fù°∏∂ HÉdæÉS¢ eù°∏∂ Gdàƒa«≥ H«ø G’CMµÉΩ
Gdû°ôY«á hGd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á Gdª∏õeá d∏ªƒGWæ«ø a» H∏ó eÉ, Mà≈ ’ j≤™ Gdªù°∏ªƒ¿ a»
Môê, h’ jæù°∏îƒG Yø eÑÉOÇ hJû°ôj©Éä Ojæ¡º.

hbó JæÉh∫ gòG GdªƒV°ƒ́ HàƒS°™ Gdªù°àû°ÉQ Gdû°«ï a«ü°π eƒdƒ… a» e≤É∫ d¬ Jëâ YæƒG¿
"Mµº Gd£Ó¥ Gdü°ÉOQ Yø bÉV¢ Z«ô eù°∏º" Gdªæû°ƒQ HÉd©óO G’Ch∫ eø Gdªé∏á Gd©∏ª«á
d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç eƒV°ëÉ c«Ø«á Gdà©Éeπ e™ cπ MÉdá Y∏≈ GfØôGO[05],

05` Gf¶ô: Gdªé∏á Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç Gd©óO G’Ch∫ U¢: 77heÉ H©ógÉ.
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gòG e∏îü°¬:

1- GEPG cÉ¿ GdõhLÉ¿ eø QYÉjÉ Ohdá GES°Óe«á hY≤óG RhGL¡ªÉ a» Ohdá GES°Óe«á, ` hgªÉ
e≤«ªÉ¿ a» Ohdá GChQhH«á ` hhb™ H«æ¡ªÉ NÓ± a∏«ôa©É GCeôgªÉ GEd≈ eëÉcº J∏∂ Gdóhdá, HæÉA
Y∏≈ GaàôGV¢ GWÓY¡ªÉ Y∏≈ bÉfƒ¿ J∏∂ Gdóhdá hQV°ÉgªÉ H¬. hZÉdÑÉ eÉ Jµƒ¿ bƒGf«ø Gdóh∫
G’ES°Óe«á eù°àƒMÉI eø Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á. hGEPG Qa™ GdõhLÉ¿ GCh GCMógªÉ GdîÓ±
GdëÉU°π H«æ¡ªÉ GEd≈ eëµªá GdÑ∏ó Gdò… j≤«ªÉ¿ a«¬, a≤ó GCKªÉ e©É GCh Gdò… QZÖ a»
G’MàµÉΩ GEd≈ eëµªá Z«ô Gdóhdá Gdà» Y≤óG a«¡É.

¯bó jµƒ¿ bÉfƒ¿ Gdóhdá Gdà» j≤«ªÉ¿ H¡É jù°ªí dªëÉcª¡É HÉ’MàµÉΩ a» eãπ gòG
GdîÓ± GEd≈ bÉfƒ¿ Gdóhdá Gdà» Jº a«¡É Gd©≤ó, a«éÖ Y∏«¡ªÉ e£ÉdÑá Gdªëµªá Hà£Ñ«≥
bÉfƒ¿ J∏∂ Gdóhdá, hGE’ GCKªÉ GE¿ QZÑÉ e©É GCh GCMógªÉ a» G’MàµÉΩ d̈«ô bÉfƒ¿ Gdóhdá Gdà»
Jº H¡É Gd©≤ó.

¯GCeÉ GEPG cÉ¿ OS°àƒQ H∏ó G’EbÉeá ’ jù°ªí Hà£Ñ«≥ bÉfƒ¿m Z«ô bÉfƒf¬ Y∏≈ Gdª≤«ª«ø HƒWæ¬,
aëµº J∏∂ GdªëÉcº e∏õΩ d∏õhL«ø e©É eø GdæÉM«á GdƒGb©«á ’ jªµæ¡ªÉ G’fØÓä eæ¬,
dµæ¡ªÉ GBKª«ø HôV°ÉgªÉ HÉ’MàµÉΩ GEd≈ Pd∂ Gd≤Éfƒ¿, hGEPG QZÖ GCMógªÉ hQa†¢ G’BNô,
GCKº GdôGZÖ hHôÇ GdµÉQ√.

2- GEPG cÉ¿ GCMó GdõhL«ø eø QYÉjÉ Ohdá eù°∏ªá, hG’BNô eø QYÉjÉ Ohdá Z«ô eù°∏ªá, hcÉfÉ
j≤«ªÉ¿ a» Ohdá Z«ô eù°∏ªá.

¯aÉE¿ Y≤óG GdõhGê a» Ohdá eù°∏ªá hLÖ G’MàµÉΩ GEd≈ eëÉcª¡É, hGEPG JôGa©É GEd≈ eëÉcº
Ohdá G’EbÉeá hLÖ e£ÉdÑà¡É Hà£Ñ«≥ bÉfƒ¿ GdÑ∏ó Gdò… Jº a«¬ Gd©≤ó, GE’ GC¿ Gd̈ÉdÖ eÉ J£Ñ≥
eëÉcº Ohdá G’EbÉeá bÉfƒf¡É HóYƒi GC¿ GMó Wôa» GdæõǴ eø QYÉjÉgÉ. aæµƒ¿ GCeÉΩ Mµº
U°ÉOQ Yø eëÉcº Ohdá Z«ô eù°∏ªá dµæ¬ e∏õΩ dªù°∏º.

¯GCeÉ GE¿ Y≤óG GdõhGê ha≥ bÉfƒ¿ H∏ó G’EbÉeá, hhb™ GdæõǴ a» eƒWø G’EbÉeá, äÉdÑÉ eÉ
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Jëµº a«¡É eëÉcª¡É ha≥ bƒGf«æ¡É, hgæÉ fµƒ¿ GCeÉΩ Mµº b†°ÉF» Z«ô T°ôY» e∏õΩ
dªù°∏º.

3- GEPG cÉ¿ GdõhLÉ¿ e©É jëªÓ¿ Læù°«á Ohdá Z«ô eù°∏ªá, aÉEf¡ªÉ j∏õeÉ¿ H©≤ó RhGL¡ªÉ
Mù°Ö bÉfƒ¿ Pd∂ GdÑ∏ó, cªÉ j∏õe¡ªÉ G’MàµÉΩ GEd≈ bƒGf«æ¡É a» MÉdá hbƒ́ fõǴ H«æ¡ªÉ.

hH©ó gòG GdàØü°«π hGdàæƒj™ ’CMƒG∫ Gdªù°∏ª«ø GdƒGb©á H¡º gò√ GdæƒGR∫, bóΩ d¡º fü°ÉFí
Kº GS°à©ôV¢ GdƒV°™ GdªØôhV¢ Y∏«¡º eø GEdõGe¡º HÉdî†°ƒ́ d≤Éfƒ¿ HÓO G’EbÉeá, heÉ∫ GEd≈
GdàôN«ü¢ HÉdàõGΩ hbÑƒ∫ GCZ∏Ö eÉ jü°óQ Yø GdªëÉcº G’ChQhH«á.

hgòG eƒb∞ hGNà«ÉQ jëàÉê GEd≈ fƒ́ eø GdàƒDOI hGdàÉCeπ, Mà≈ ’ Jàîò cπ GdòQGF™ S°∏ªÉ
dÓfù°Óñ eø GCMµÉΩ hJû°ôj©Éä Gdójø G’ES°Óe», Nü°ƒU°É hGC¿ fù°Ñá ’ jù°à¡É¿ H¡É eø
Gdªù°∏ª«ø jôZÑƒ¿ a» G’f†°ÑÉ• HÉCMµÉΩ Gdû°ố hdƒ a» T°≤¬ Gdójæ» Y∏≈ G’Cbπ, Hë«å bó
jàæÉR∫ GdõhLÉ¿ GCh GCMógªÉ Y∏≈ G’Cbπ Yø GdîÓ± GdëÉU°π H«æ¡ªÉ QZÑá a» YóΩ Gdƒbƒ́
a» eÉ ’ jôV°» Gd∏¬, hgôhHÉ eø Gd∏éƒA GEd≈ GdªëÉcº Z«ô G’ES°Óe«á GE¿ cÉ¿ S°«≤™ a»
eîÉdØá T°ôY«á.

f©º GE¿ GCU°óQä Gdªëµªá G’ChQhH«á MµªÉ Mù°Ö bÉfƒf¡É, HÉdàØôj≥ H«ø RhL«ø, aÉE¿
L¡ÉRgÉ GdàæØ«ò… S°«æØò Pd∂ Gdëµº ’ eëÉdá, hS°«©àÑô Pd∂ Gdõhê e©àójÉ Y∏≈ J∏∂
GdªôGCI, GE¿ WÉdÑ¡É HªÉ j£ÉdÖ H¬ Gdõhê RhLà¬, Hπ he¨àü°ÑÉ d¡É a» f¶ô Gd≤Éfƒ¿ Gdò… Mµº
Y∏«¬[15]. Nü°ƒU°É GEPG cÉfÉ e©É GCh GCMógªÉ eø QYÉjÉ J∏∂ Gdóhdá Gdà» j∏õe¬ Gdî†°ƒ́
d≤ƒGf«æ¡É hbó GYàÑô H©†°¡º GC¿ gò√ hGMóI eø GdæàÉFè Gdù°∏Ñ«á dÓEbÉeá hGdàéæù¢ Gdò… j≤™
a«¬ Gdµã«ô eø GCaôGO GdéÉd«á Gdªù°∏ªá.

hd∏îôhê eø gòG GdªÉCR¥ jªµø d∏ªù°∏ª«ø GEfû°ÉA eéÉdù¢ Jëµ«ª«á d∏Øü°π a» GdæõGYÉä
GdëÉU°∏á H«æ¡º, eÉ OGΩ G’Ceô LÉFõG T°ôYÉ, hMà≈ a» Gd≤ƒGf«ø G’ChQhH«á.

15` f©º Jàü°ƒQ H©†¢ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á Gdª©ÉU°ôI hbƒ́ G’Zàü°ÉÜ H«ø GdõhL«ø Gf¶ô: G’CS°ôI a» aôfù°É OQGS°Éä
bÉfƒf«á hMÉ’ä T°ÉPI d∏ócàƒQ eëªó Gdû°Éa©» U¢: )732-242(
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NÉeù°É: GbàôGì GEfû°ÉA eéÉdù¢ Gdàëµ«º G’ES°Óe» Hó’ eø G’MàµÉΩ GEd≈ eëÉcº
Z«ô GES°Óe«á

a» gòG G’EWÉQ GdØù°«í Gdªàƒaô a» H©†¢ Gdóh∫ G’ChQhH«á ` hjªµø JƒS°«©¬ GEd≈ Z«ôgÉ ` Gdà»
J©àô± HÉdîü°ÉFü¢ Gdã≤Éa«á hGdójæ«á dµπ Gdû°©ƒÜ hG’Cb∏«Éä, jªµø d∏ªù°∏ª«ø ` NôhLÉ
eø GET°µÉd«á G’MàµÉΩ d̈«ô Gdû°ố G’ES°Óe» ` GC¿ jàîòhG H©†¢ eÉ jù°ªí H¬ f¶ÉΩ gò√
Gdóh∫ eãπ:

1- e£ÉdÑá Gdª̀oàn≤ÉV°p«n«røp GCh GCMógªÉ, Hà£Ñ«≥ bÉfƒ¿ Gdóhdá GCh Gdæ¶ÉΩ Gdò… jôZÖ a«¬ ` ha»
gò√ GdëÉdá e£ÉdÑá Gdªù°∏ª«ø J£Ñ«≥ Gdû°ố G’ES°Óe», GCh bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á
’EMói Gdóh∫ G’ES°Óe«á, eãπ eóhfá G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdª¨ôH«á HÉdæù°Ñá d∏ª¨ÉQHá ` hgƒ
GCeô eªµø hS°ÉQ… GdªØ©ƒ∫ a» eëÉcº gò√ Gdóh∫ Hû°ô• YóΩ J©ÉQV¢ GCh eü°ÉOeá gòG
Gd≤Éfƒ¿ d∏æ¶ÉΩ Gd©ÉΩ dà∏∂ Gdóhdá, hYóΩ GYàôGV¢ GCMó Gdªà≤ÉV°«n«røp Y∏≈ Pd∂ Gd≤Éfƒ¿.

2- GEfû°ÉA Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» gò√ Gdóh∫ eéÉdù¢ Jëµ«º eø Y∏ªÉF¡º Gdòjø j©«û°ƒ¿
e©¡º a» fØù¢ Gdªéàª©Éä, GCh eªø gº a» G’ChWÉ¿ G’ES°Óe«á, d«àƒdƒG Gd≤†°ÉA H«æ¡º a»
Gd≤†°ÉjÉ hGdæõGYÉä PGä Gd£ÉH™ Gdójæ» GdîÉdü¢, GCh Gdà» j̈∏Ö Y∏¡É Gd£ÉH™ Gdójæ» ` eãπ
fƒGR∫ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á ` hcòG a» Z«ôgÉ Oh¿ NóT¢ d∏ù°«ÉOI GdƒWæ«á d∏óh∫ Gdà» gº a»
cæØ¡É, hjªã∏ƒ¿ LõAG eø QYÉjÉgÉ. Kº jù°©ƒ¿ dÓYàôG± H¡ò√ G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gdà»
Jë¶≈ HÉMàôGΩm hJ≤ójôm Yæó cã«ô eø GCU°ëÉÜ GdØµô Gd≤Éfƒf» a» Gdªéàª©Éä Gd̈ôH«á `
Nü°ƒU°É Gdª©àôaá HÉdójø G’ES°Óe», cÑ∏é«µÉ hGES°ÑÉf«É ` hGES°æÉO JæØ«ò gò√ G’CMµÉΩ GEd≈
Gdù°∏£Éä GdàæØ«òjá d∏Ñ∏ó.

hgƒ GCeô eû°ôh́ H≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }GEp¿s Gd∏¬n jnÉ̀eoồocoºo GCn¿r Joƒ̀nOthGr G’nenÉfnÉ̀äp GEpdn≈ GCngr∏p¡nÉ hnGEpPnG
Mnµnªrà̀oºr Hn«̀røn Gdæ̀sÉS¢p GCn¿r Jnërµ̀oªoƒGr HpÉdr©̀nór∫p|[25], hbƒd¬ Yõ hLπ: }anÉHr©nã̀oƒGr MnµnªÉk epøn Gngr∏̀p¬p

25` S°ƒQI Gdæù°ÉA GBjá 85.
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hnMnµªÉk epøn Gngr∏̀p¡̀nÉ GEp¿r joồpjónG GEpU°rÓ̀nMÉk joƒnau≥̀p Gd∏¬o Hn«ræ̀n¡oªnÉ|[35], hH≤Ñƒ∫ GdæÑ»̃Jëµ«º
S°©ó Hø e©ÉP a«ªÉ H«ø Gdªù°∏ª«ø hj¡ƒO Hæ» bôj†°á HôZÑá eø Hæ» bôj†°á. GCNôê GdÑîÉQ…
hZ«ô√ Yø GCH» S°©«ó GdîóQ… bÉ∫: )dªÉ fõdâ Hæƒ bôj¶á Y∏≈ Mµº S°©ó gƒ Hø e©ÉP H©å
QS°ƒ∫ Gd∏¬̃hcÉ¿ bôjÑÉ eæ¬. aéÉA Y∏≈ MªÉQ. a∏ªÉ OfÉ, bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃bƒeƒG GEd≈
S°«ócº. aéÉA aé∏ù¢ GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃a≤É∫ d¬: GE¿ gƒD’A fõdƒG Y∏≈ Mµª∂. bÉ∫:
aÉEf» GCMµº GC¿ J≤àπ Gdª≤ÉJ∏á hGC¿ Jù°Ñ≈ GdòQjá bÉ∫: d≤ó Mµªâ a«¡º Hëµº Gdª∏∂([45].
hHªÉ H∏̈¬ eø GMàµÉΩ GdæÉS¢ GEd≈ GCMó Gdü°ëÉHá, Mà≈ cæƒ√ HÉCH» Gdëµº, hZ«ô GdæÑ»̃
cæ«à¬ aµæÉ√ GCHÉ T°ôjí. GCNôê GCHƒ OGhO hGdæù°ÉF» hZ«ôgªÉ Yø Gdª≤óGΩ Hø T°ôjí Yø GCH«¬ Yø
Ló√ T°ôjí Yø GCH«¬ gÉfÅ GCf¬ dªÉ haó GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃e™ bƒe¬ S°ª©¡º jµæƒf¬ HÉCH»
Gdëµº aóYÉ√ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃a≤É∫: )GE¿ Gd∏¬ gƒ Gdëµº hGEd«¬ Gdëµº a∏º Jµæ≈ GCHÉ Gdëµº?
a≤É∫: GE¿ bƒe» GEPG GNà∏ØƒG a» T°»A GCJƒf» aëµªâ H«æ¡º. aôV°» cÓ GdØôj≤«ø, a≤É∫
QS°ƒ∫ Gd∏¬̃eÉ GCMù°ø gòG! aªÉ d∂ eø Gdƒdó? bÉ∫: d» T°ôjí heù°∏º hYÑó Gd∏¬, bÉ∫:
aªø GCcÑôgº? b∏â: T°ôjí. bÉ∫: aÉCfâ GCHƒ T°ôjí([55].

cªÉ GCf¬ GCeô e«ù°ô h’ U°©ƒHá a«¬ Ohd«É. aÉCZ∏Ö HÓO Gd©Édº ’ J£∏Ö S°ƒi GMàôGΩ Gdæ¶ÉΩ
Gd©ÉΩ a» H∏ógÉ, hGdà≤«ó a» Gdàëµ«º HÑ©†¢ Gdû°ôh•, cÉT°àôG• GdµàÉHá dÓf©≤ÉO GCh dÓEKÑÉä,
hV°ôhQI GYàªÉO T°ô• Gdàëµ«º GCh eû°ÉQWà¬, hQV°≈ GdªàæÉRY«rø HÉdªëµsº hHÉd≤Éfƒ¿
Gdªëàµº GEd«¬, hhLƒÜ GC¿ jµƒ¿ GdªƒV°ƒ́ eªÉ jéƒR a«¬ Gdü°∏í, hGC’ jµƒ¿ eªÉ GMàéõ√
Gd≤Éfƒ¿ GdƒWæ» d«ëµº a«¬ Gd≤†°ÉA GdôS°ª» Oh¿ Z«ô√, hfëƒ Pd∂ eø Gdû°ôh•.

aÉEPG cÉfâ Gdóhdá Gdà» j≤«º H¡É Gdªù°∏ªƒ¿ eø J∏∂ G’Cf¶ªá Gd©æü°ôjá Gdà» ’ J≤Ñπ GC¿ jµƒ¿
Gdª̀oëànµnºo GEd«¬ eù°∏ªÉ a«ªµø ` eãÓ ` G’S°à̈æÉA Yø Gdàæü°«ü¢ Y∏≈ Pd∂ a» Gdæ¶ÉΩ

35` S°ƒQI Gdæù°ÉA GBjá 53.
45` Gf¶ô: U°ë«í GdÑîÉQ… 3/7011hU°ë«í eù°∏º 3/9831hU°ë«í GHø MÑÉ¿ 01/005Qbº: 7207.
55` GCNôL¬ GCHƒ OGhO 4/982hGdæù°ÉF» a» Gdù°æø GdµÑôi3/664hGHø MÑÉ¿2/752hGdëÉcº 4/013hGdÑ«¡≤»
01/541.
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G’CS°ÉS°» d∏ªƒDS°ù°á Gdàëµ«ª«á GdæÉT°Äá, HÉ’càØÉA HªôGYÉI GC¿ ’ Jëàƒ… bÉFªá Gdªëµsªp«ø
GE’ eø gƒ YÉdº HÉdØ≤¬ G’ES°Óe», eø eù°∏ª«ø hZ«ô eù°∏ª«ø, HæÉA Y∏≈ GC¿ Gd̈Éjá eø gò√
Gd©ª∏«á g» Jƒa«ô eéÉ∫ heæÉñ G’MàµÉΩ GEd≈ Gdû°ố G’ES°Óe», ’ eÉ PgÖ GEd«¬ GdØ≤¡ÉA
Gd≤óGe≈ eø dõhΩ GT°àôG• G’ES°ÓΩ a«ªø jàƒd≈ Gdëµº H«ø Gdªù°∏ª«ø.

hY∏≈ aôV¢ YóΩ Gdù°ªÉì d∏ªƒDS°ù°á Gdàëµ«ª«á HÉdàæü°«ü¢ Y∏≈ Gdàëµ«º GEd≈ eø gƒ YÉdº
HÉdØ≤¬ G’ES°Óe», aÓ Jæü¢ Y∏≈ Pd∂. dµø jæÑ¬ GdªëàµpªnÉ¿ GEd≈ GC¿ d¡ªÉ Gdë≥ a» GNà«ÉQ
Gdënµnªn«røp eø Gd≤ÉFªá Gdà» Jëàƒ… eù°∏ª«ø hZ«ô eù°∏ª«ø, HÉdëôU¢ Y∏≈ eø d¬ Y∏º
HÉdØ≤¬ G’ES°Óe», hbÉHπ dàëµ«º gòG GdØ≤¬[65].

cªÉ GC¿ a» GNà«ÉQ f¶ÉΩ "Gdàëµ«º" e¡ôHÉ d∏ªù°∏ª«ø a» GdÑÓO Gdà» Jë≤ó Y∏≈ Gdªù°∏ª«ø
hY∏≈ T°ôj©à¡º, hJÉCH≈ GC¿ joænü¢s a» Gdæ¶ÉΩ G’CS°ÉS°» dªƒDS°ù°á Gdàëµ«º GdîÉU°á HÉdªù°∏ª«ø
Y∏≈ hLƒÜ J£Ñ«≥ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á Oh¿ Z«ôgÉ.

hgƒ GCeô GE¿ JæÑ¬ d¬ Gdªù°∏ªƒ¿, hMôU°ƒG Y∏≈ GEjéÉO√ aù°«ëπ cã«ôG eø eû°Éc∏¡º Gd©ƒjü°á,
QZº J†°««≥ GdªéÉ’ä Gdà» jéƒR a«¡É Gdàëµ«º Yæó H©†¢ GdªòGgÖ GdØ≤¡«á cÉdªògÖ
GdªÉdµ» Gdò… ’ jé«õ Gdàëµ«º a» GdëóhO hGd≤ü°ÉU¢ hGdƒ’A hGdæù°Ö hGdôT°ó hGdù°Ø¬
hGCeô Gd̈ÉFÖ hGdëoÑoù¢ hGd£Ó¥ hGd∏©É¿ hGd©à≥ haù°ï GdæµÉì hfëƒ√ dà©∏≥ Gdë≥ a» gò√
G’CT°«ÉA Ḧ«ô Gdîü°ª«ø, dµø GE¿ Mµº a» gò√ G’CT°«ÉA HÉdë≥ hGdü°ƒGÜ GCe†°É√ Gd≤ÉV°»
h’ joæ≤p†°¬[75]. GCeÉ Gdû°Éa©«á hGdëæÉH∏á a≤ó GCLÉRhG Gdàëµ«º a» GdªÉ∫ hGd≤ü°ÉU¢ hGdæµÉì
hGd£Ó¥ hGd∏©É¿ hMó Gd≤ò±[85].

65` hd∏àƒS°™ a» gòG G’bàôGì QGL™ eÉ fÉbû°¬ eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» HéóI a» OhQJ¬ GdàÉS°©á. Gd©óO 9eø eé∏á
Gdªéª™.
75` Gf¶ô: GdéƒGgô Gdãª«æá ’Hø T°ÉS¢ 3/201M«å Mü°ô LƒGR Gdàëµ«º a» G’CeƒG∫ Oh¿ Z«ôgÉ bÉ∫: )Gdªù°ÉCdá
GdîÉeù°á: a» Gdàëµ«º, hgƒ LÉFõ a» G’CeƒG∫ heÉ a» e©æÉgÉ, h’ j≤«º Gdªëµsº MóG, h’ jÓYø, h’ jëµº a»
bü°ÉU¢ GCh bò± GCh WÓ¥ GCh YàÉ¥ GCh fù°Ö GCh h’A...( hGdòN«ôI d∏≤ôGa» 01/ 43hGdû°ôì Gdü°̈«ô d∏óQOjô 4/891-
991hbÉQf¬ HªÉ a» JÑü°ôI GdëµÉΩ 1/34-44.
85` Gf¶ô: GEYÉfá Gd£ÉdÑ«ø d∏óe«ÉW» 4/022he¨æ» GdªëàÉê d∏û°ôH«æ» 4/973, hGdª¨æ» ’Hø bóGeá 11/484.
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GEV°Éaá GEd≈ Mπ f¶ÉΩ Gdàëµ«º Gdª≤àôì dªéªƒYá eø Gd≤†°ÉjÉ Gdªù°à©ü°«á, aù°«Ñ≤» ’
eëÉdá GdóQ́ GdƒGb«á d¡ò√ G’Cb∏«á Gdªù°∏ªá eø Gdëµº Y∏«¡É HÉdµØô cªÉ eô HæÉ S°ÉH≤É Yæó
PcôfÉ ’BQGA H©†¢ Gd©∏ªÉA Gd≤óGe≈ hGdª©ÉU°ôjø Gdòjø PgÑƒG GEd≈ JµØ«ô H©†¢ Gdû°ôGFí Gdà»
QV°«â Gdî†°ƒ́ d∏æ¶ÉΩ hGdëµº Z«ô G’ES°Óe». ha» gòG Gdü°óO j≤ƒ∫ Gdû°«ï eëªó
Gdû°ÉPd» Gdæ«Øô H©ó eæÉbû°à¬ b†°«á G’MàµÉΩ d̈«ô Gdû°ố G’ES°Óe», hhV°™ G’Cb∏«Éä
Gdªù°∏ªá, hJéæù°¡É Ḧ«ô Læù°«á Gdóh∫ G’ES°Óe«á eÉ fü°¬: )...hdàÑ≤≈ d¡º Gdü°«̈á
G’ES°Óe«á jàëàº Y∏«¡º GC¿ jéôhG GCMƒGd¡º Gdû°îü°«á Y∏≈ e≤à†°≈ GdªÑÉOÇ G’ES°Óe«á,
hPd∂ a» NÉU°á GCfØù°¡º a» Y≤ƒO GdõhGê, hGCMµÉΩ Gdª«ôGç hGdƒU°«á hGd¡Ñá MÉ∫
Gdë«ÉI([95]. hgƒ GCeô eªµø GE¿ Yôaâ GdéÉd«á Gdªù°∏ªá Gdª≤«ªá a» Gd̈ôÜ c«∞ Jù°àØ«ó
eø G’EeµÉf«Éä GdªàÉMá a» gò√ Gdªéàª©Éä. Hπ bó jµƒ¿ GEfû°ÉA eãπ gò√ GdªƒDS°ù°Éä
Gdàëµ«ª«á Wôj≤É dÓYàôG± HÉdójø G’ES°Óe» a» cπ Gdªéàª©Éä Gd̈ôH«á. hGd∏¬ Gdªƒa≥
hGd¡ÉO… GEd≈ S°ƒGA Gdù°Ñ«π.

GdØü°π GdãÉdå:
gπ Gdàû°ôj©Éä Gdù°ªÉhjá hGd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á a» hV°™ JƒGa≤» GCΩ Jü°ÉOe»?

GE¿ Yª∏«á S°ø Gd≤ƒGf«ø ` bójªÉ GCh MójãÉ ` a» GC… eéàª™ eø Gdªéàª©Éä c«ØªÉ cÉfâ
OQLá Qb» hJ£ƒQ Pd∂ Gdªéàª™, J¡ó± GCS°ÉS°Ék a» f¶ô QhGO heæ¶ô… Pd∂ Gdªéàª™ GEd≈
GEU°ÓM¬ hV°Ñ§ Gd©ÓbÉä H«ø GCaôGO√ bü°ó Jë≤«≥ G’S°à≤ôGQ hGd©ó∫ hGdªù°ÉhGI H«ø
eµƒfÉä Pd∂ Gdªéàª™. hgƒ fØù¢ Gd¡ó± Gdò… Jù°©≈ GEd«¬ Gdàû°ôj©Éä Gdù°ªÉhjá Gdà»
T°ôY¡É Gd∏¬ d©ÑÉO√ Y∏≈ dù°É¿ QS°∏¬ Y∏«¡º Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ.

Hπ GE¿ Gdà≤æ«æÉä GdÑû°ôjá ZÉdÑÉ eÉ Jµƒ¿ eæÑã≤á eø Y∏º hJéôHá eéªƒYá Hû°ôjá J©«û¢ a»
hS°§ eëóhO ReÉfÉ heµÉfÉ, hHÉdàÉd» aÉdà≤æ«ø Gdü°ÉOQ Yæ¡É eëóhO ReÉfÉ heµÉfÉ GCj†°É.
H«æªÉ Gdàû°ôj©Éä G’Ed¡«á U°ÉOQI eø GEd¬ ’ jëó√ ReÉ¿ h’ eµÉ¿, cªÉ ’ j©õÜ Yø Y∏ª¬

95` Gf¶ô: Gdàéæù¢ U¢: 96.
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eã≤É∫ PQI a» Gdù°ªÉhGä h’ a» G’CQV¢, eªÉ j†°Ø» Gdû°ªƒd«á hGdªü°∏ëá Gd©Éeá Gdª£∏≤á
ReÉfÉ heµÉfÉ Y∏≈ G’CMµÉΩ Gdü°ÉOQI Yø gòG Gdªü°óQ.

eø gæÉ jªµø Gd≤ƒ∫: GE¿ Gdà≤æ«æÉä GdÑû°ôjá bó JàƒGa≥ e™ Gdàû°ôj©Éä G’Ed¡«á a» bù°§ gÉΩ
eø Gdà≤æ«æÉä hG’CMµÉΩ eÉ OGeÉ j¡óaÉ¿ e©É GEd≈ eü°∏ëá GdÑû°ôjá c∏«É GCh LõF«É. cªÉ GCf¡É `
hgƒ Gdû°ÉC¿ Gd©ÉΩ ` bó Jîà∏∞ e©¡É a» H©†¢ Gd≤ƒGf«ø hG’CMµÉΩ.

heÉ OeæÉ Hü°óO Gdëójå Yø G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gdª≤«ªá a» eéàª©Éä Jëµª¡É bƒGf«ø
hV°©«á, ha» fØù¢ Gdƒbâ g» e£ÉdÑá OjÉ̀fá̀ HÉ’MàµÉΩ GEd≈ Gdàû°ôj™ Gdù°ªÉh… Gdò…
GNàÉQä G’fàªÉA GEd«¬. heÉ OGΩ Gd̈ôV¢ eø GC… Jû°ôj™ GEd¡» GCh Hû°ô… gƒ eü°∏ëá Gdªéàª™
GCaôGOG hLªÉYÉä, aÉE¿ gæÉ∑ ` h’ T°∂ ` f≤É• GJØÉ¥ cã«ôI jëù°ø Gdƒbƒ± Yæó GdÑ©†¢ eæ¡É
cÉCeã∏á jªµø G’S°àôT°ÉO H¡É Mà≈ JóQ∑ GdéÉd«á Gdªù°∏ªá GC¿ eÉ Jæ¶ô d¬ eãπ gò√ GdªéÉdù¢
Gd©∏ª«á eªµø Gdàë≤≥ hGdƒbƒ́.

GEV°Éaá GEd≈ GC¿ GdëÉLá GEd≈ e©ôaá gò√ Gdà≤ÉW©Éä H«ø Gdàû°ôj©«ø ’Reá dëπ Gdª©†°∏á Gdà»
j©Éf» eæ¡É eÓj«ø Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Z«ô Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á, Hπ hMà≈ Gdª≤«ª«ø
a» Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á f¶ôG dªÉ T°É́ a» gò√ Gdªéàª©Éä eø Gfàû°ÉQ Gdà≤æ«æÉä
GdƒV°©«á hGdàî∏» Yø Gdàû°ôj©Éä Gdù°ªÉhjá c∏«É GCh LõF«É a» Gdµã«ô eæ¡É.

hdàù°∏«§ Gd†°ƒA Y∏≈ gò√ Gdæ¶ôjá, fù°ƒ¥ H©†¢ G’Ceã∏á Y∏≈ JƒGa≥ Gdàû°ôj©«ø, hGCNôi Y∏≈
GNàÓa¡ªÉ eëÉhd«ø Gdà≤ôjÖ H«æ¡ªÉ. hPd∂ eø NÓ∫ GdªÑÉMå GdàÉd«á.

GdªÑëå G’Ch∫: fªÉPê eø G’CMµÉΩ Gdªà≤ÉQHá H«ø Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á,
hGdàû°ôj©Éä G’ES°Óe«á

’ j©æ» eü°£∏í Gdà≤ÉQÜ H«ø Gdàû°ôj©«ø Gdà£ÉH≥ hGdàƒGa≥ Gdµ∏» H«ø eƒGO hfü°ƒU¢ gòjø
Gdàû°ôj©«ø hGEfªÉ gæÉ∑ eæÉW≥ heù°ÉMÉä J≤ÉW™o H«æ¡ªÉ joªµpøo d∏óGQS¢ G’S°àØÉOI eæ¡É a»
YÓê eÉ j≤™ a» U°Øƒ± GdéÉd«á Gdªù°∏ªá eø fõGYÉä hNÓaÉä GCeÓ a» GS°à≤ôGQgÉ
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hS°©ÉOJ¡É, hGEH©ÉO eÉ jµóQ U°Øƒ M«ÉJ¡É. hgò√ GCeã∏á eø Gdà≤ÉQÜ GdªƒLƒO a» H©†¢
Gdà≤æ«æÉä Gdª©ÉU°ôI e™ GCMµÉΩ Gdû°ố G’ES°Óe».

Gdª£∏Ö G’Ch∫: GdªëôeÉä a» GdõhGê, H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGdàû°ôj™
GdƒV°©»

d≤ó fü¢ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» eø NÓ∫ eü°óQj¬ G’CS°ÉS°««ø "Gd≤ôGB¿ Gdµôjº hGdù°æá
Gdª£¡ôI" Y∏≈ G’CaôGO Gdòjø jëôΩ Y∏«¡º GdàõGhê a«ªÉ H«æ¡º, eôL©É S°ÑÖ Pd∂ GEd≈ GCMó
GdôhGH§ GdàÉd«á; Gdæù°Ö GCh Gdªü°ÉgôI GCh GdôV°É́. hgòG Gdàëôjº eæ¬ eÉ gƒ OGFº ’ jà̈«ô e™
J̈«ô GdõeÉ¿ hG’CMƒG∫ hGd¶ôh± "Jëôjº eƒDHó", heÉ gƒ eôJÑ§ Hù°ÑÖ GCh hV°™m esÉ bó jæà¡»
Gd©ªπ H¬ GEPG WôGC Y∏≈ GCS°ÑÉÜ Gdàëôjº YÉeπ jõjπ Pd∂ Gdù°ÑÖ "Jëôjº eƒDbâ".

hfØù¢ G’Ceô "Jëôjº GdàõGhê H«ø GCT°îÉU¢ e©«æ«ø" féó√ a» Jû°ôj©Éä S°ªÉhjá S°ÉH≤á
GCKsôär Hû°µπ hGV°í a» Gdà≤æ«æÉä GdƒV°©«á Gdª©ÉU°ôI, M«å GYàÑôä H©†¢ Gd≤ƒGf«ø
Gdª©ÉU°ôI K∏á eø Gd©ÓbÉä GdôGH£á H«ø G’CaôGO eÉf©É eø GdàõGhê a«ªÉ H«æ¡ªÉ HæÉA Y∏≈
LÉfÖ GCNÓb» P… GCU°π Ojæ», GCh Y∏≈ LÉfÖ GLàªÉY» P… GCH©ÉO GCOH«á a» Gd̈ÉdÖ.

hfƒQO gæÉ H©†¢ G’Ceã∏á Gdà» JƒV°í LõAG eø Gdà£ÉH≥ H«ø eÉ fü°â Y∏«¬ Gdû°ôGF™ Gdù°ªÉhjá
` hNü°ƒU°É Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á ` e™ H©†¢ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á.

GCh’ GdªëôeÉä HÉd≤ôGHá "Gdæù°Ö"

aÑù°ÑÖ YÓbá Gdæù°Ö "Gd≤ôGHá" GdëÉU°∏á H«ø GdæÉS¢ MôΩ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» Y∏≈ GdôLπ
GdõhGê HÉEMói Gdæù°ÉA GdƒGQO Pcôgø a» bƒd¬ J©Éd≈: }Moôuenâr Yn∏n«rµoºo GCoes¡nÉJoµoºr hnHnænÉJoµoºr
hnGCnNnƒnGJoµoºr hnYnªsÉJoµoºr hnNnÉ’nJoµoºr hnHnænÉäo G’Cnñp hnHnænÉäo G’CoNrâp|[06]. M«å MóOä G’Bjá
eéªƒYá eø GdëÉ’ä Gdà» Jªæ™ Y∏≈ GdôLπ GdõhGê HÉC… GeôGCI GMàƒJ¡É GEMói J∏∂
GdîÉfÉä hg»:

06` S°ƒQI Gdæù°ÉA GBjá 32.
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GC ` MÉdá G’Ceƒeá: hj≤ü°ó H¡ò√ MÉdá "G’Ce¡Éä" a» Gdû°ố G’ES°Óe» GCU°ƒ∫ GdôLπ eø
L¡á GCH«¬ hL¡á GCe¬ Y∏≈ Gdù°ƒGA e¡ªÉ WÉ∫ Gdæù°Ö, eãπ LóJ¬ hLóI GCH«¬ hGCe¬ hLóI Ló√
hLóI LóJ¬ heÉ GEd≈ Pd∂..

Ü ` MÉdá GdÑæƒI: hj≤ü°ó H¡É aôh́ GdªôA "G’CHæÉA heÉ JæÉS°π eæ¡º" PcƒQG cÉfƒG GCh GEfÉKÉ
e¡ªÉ WÉ∫ Gdæù°Ö GCj†°É.

ê ` MÉdá G’CNƒI: hj≤ü°ó H¡É G’CNƒGä, S°ƒGA cø T°≤«≤Éä GCh ’CÜ a≤§, GCh ’CΩ a≤§,
hcòG eÉ JæÉS°π eø gò√ GdëÉdá, eãπ HæÉä G’CNƒI hHæÉä G’CNƒGä hGE¿ S°Ø∏ø.

O ` MÉdá Gd©ªƒeá hGdîƒDhdá: hj≤ü°ó HÉd©ªƒeá GENƒI hGCNƒGä G’CÜ hGE¿ YÓ Gdæù°Ö, hS°ƒGA
cø T°≤«≤Éä GCh ’CÜ GCh ’CΩ. h’ jªàó gòG Gdû°ôj§ d«û°ªπ GCHæÉA Gd©ªƒeá hGdîƒDhdá. hGEfªÉ
jàƒb∞ Yæó GdóQLá G’Chd≈ eø Gdæù°Ö.

hjàØ≥ Gdàû°ôj™ Gdæü°ôGf» a» gòG e™ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», M«å MôΩ Gdàû°ôj™ Gdªù°«ë»
H©†¢ GCfƒǴ GdõhGê Jëôjº GEH£É∫[16]Hë«å ’ jéƒR h’ jü°í G’EbóGΩ Y∏≈ RhGê Jë≤≥
a«¬ eÉf™ GEH£É∫, heø GdªƒGf™ Gdªëôeá JëôjªÉ f¡ÉF«É "eƒGf™ GEH£É∫" Gd≤ôGHá. hj©æƒ¿ H¡É:

GC ` bôGHá GdóΩ Gdà» Jéª™ H«ø T°îü°«ø jæëóQG¿ eø GCU°π hGMó eû°àô∑ a» MóhO e©«æá,
"G’Ce¡Éä a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»" a«ëôΩ Y∏≈ Gdû°îü¢ Gdªù°«ë» GdõhGê eø GCU°ƒd¬ hGE¿ Y∏ƒ¿.

Ü ` bôGHá GdóΩ Gdà» jàØố HƒGS°£à¡É GCMó Gdû°îü°«ø Yø G’BNô "GdÑæÉä a» Gdàû°ôj™
G’ES°Óe»" a«ëôeø Y∏≈ eø JôH£¬ H¡ø gò√ Gdü°∏á, hGE¿ S°Ø∏ø. hbôGHá GdóΩ gò√ JÑ£π
GdõhGê hdƒ cÉfâ Gdü°∏á H«ø G’CU°π hGdØố U°∏á Z«ô T°ôY«á "GdõfÉ"[26]. S°ƒGA GYàô± H¡É
GCΩ ’, hjù°ª≈ gòG Gdæƒ́ eø Gdæù°Ö "HÉdæù°Ö Gd£Ñ«©»".

16` j©æ» Gdàû°ôj™ Gdæü°ôGf» Hªü°£∏í "Jëôjº GCh eƒGf™ GEH£É∫" eÉ jé©π Gd©≤ó HÉWÓ ’ jæàè Yæ¬ GC… GCKô eãπ Gd©éõ
Gdéæù°», hGdõhGê Gdù°ÉH≥, hGNàÓ± Gdójø. Gf¶ô: GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø, d∏ócàƒQ: Jƒa«≥ Mù°ø
aôê U¢:171.
26` Gf¶ô: GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø, d∏ócàƒQ Jƒa«≥ Mù°ø aôê U¢:291.
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ê ` bôGHá GdëƒGT°», hJ©æ» Gdà≤ÉA Wôa«ø a» GCU°π eû°àô∑ eø GCU°ƒd¡ªÉ, Oh¿ GC¿ jµƒ¿
GCMógªÉ aôYÉ dÓBNô "G’CNƒGä a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»". GE’ GC¿ Gdàëôjº H¡òG Gdæƒ́ eø
Gd≤ôGHá "bôGHá GdëƒGT°»" ’ j£ƒ∫ cã«ôG cªÉ a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», hGEfªÉ jæëü°ô Yæó H©†¢
Gd£ƒGF∞ Gdªù°«ë«á a» GdóQLá G’Chd≈ Gdà» Jªãπ "G’ENƒI hG’CNƒGä" h’ jà©óGgÉ GEd≈
OQLá G’CYªÉΩ hGd©ªÉä. hG’CNƒG∫ hGdîÉ’ä hPQjÉJ¡º"[36].

fªÉPê eø Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI

QZº GdãƒQI Gd©æ«Øá Gdà» eôsOnär S°µÉ¿ GChQhHÉ YªƒeÉ Y∏≈ Gdµæ«ù°á a» Gd≤ôh¿ GdªÉV°«á GE’
GC¿ JÉCK«ô Gdµæ«ù°á a» Gd©≤π hGdàØµ«ô G’ChQhH» eÉ RG∫ e∏ªƒS°É Hû°µπ hGV°í. hGEd«∂ fªÉPê
eø JÉCK«ô Gdµæ«ù°á Y∏≈ H©†¢ Gd≤ƒGf«ø G’ChQhH«á Gdª©ÉU°ôI.

1` Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°»

aØ» eƒV°ƒ́ GdªëôeÉä eø Gdæù°ÉA ’ jÑà©ó Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°» a» H©†¢ aôhY¬ Yø GCU°∏¬
Gdªù°«ë» cã«ôG. M«å MôΩ GdàõGhê Hù°ÑÖ Gd≤ôGHá Gdóeƒjá Gdà» Jàé∏≈ a»:

GC ` G’Ceƒeá, M«å fü¢ GdØü°π161eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf»[46]Y∏≈ Jëôjº GdõhGê eø G’CU°ƒ∫
"G’Ce¡Éä" e¡ªÉ WÉ∫ T°ôj§ Gdæù°Ö, hS°ƒGA cÉ¿ Gdæù°Ö GdëÉU°π e©¡ø fù°ÑÉ T°ôY«É "fû°ÉC
Hù°ÑÖ RhGê T°ôY»", GCh WÑ«©«É "fû°ÉC Yø YÓbá Læù°«á NÉQê GEWÉQ GdõhGê"[56].

Ü ` GdÑæƒI, j©àÑô Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°» a» GdØü°π 161eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf», bôGHá GdÑæƒI S°ÑÑÉ
eÉf©É eø GdàõGhê H«ø T°îü°«ø jôJÑ£É¿ H¡ò√ Gd≤ôGHá "GdÑæƒI", S°ƒGA Mü°π gòG Gdæù°Ö
Hù°ÑÖ T°ôY» "GdõhGê" GCh Hù°ÑÖ WÑ«©» "YÓbá Læù°«á NÉQê GEWÉQ GdõhGê"[66]a«ëôΩ

36` Gf¶ô: GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø d∏ócàƒQ: Jƒa«≥ Mù°ø aôê U¢: 391.
46` Gf¶ô: 2891 siraP .étnerap al ed seriatnemélé serutcurts seL : SUARTS - IVEL

56` j≤ü°ó HÉdæù°Ö Gdû°ôY» Gdæù°Ö GdæÉJè Yø YÓbá RhL«á eû°ôhYá Jªâ Mù°Ö Gd≤ƒGf«ø Gdª©ªƒ∫ H¡É a» GdÑ∏ó,
GCeÉ Gdæù°Ö Z«ô Gdû°ôY» aÉdª≤ü°ƒO H¬ eÉ fàè Yø YÓbá Læù°«á hb©â NÉQê GEWÉQ GdõhGê Gdªû°ôh́. hGf¶ô a» gòG
Gdü°óO: G’CS°ôI a» aôfù°É, OQGS°Éä bÉfƒf«á hMÉ’ä T°ÉPI d∏ócàƒQ: eëªó Gdû°Éa©» U¢: 26.
66` Gf¶ô: G’CS°ôI a» aôfù°É dªëªó Gdû°Éa©» U¢: 26.
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Y∏≈ Gdû°îü¢ GC¿ jàõhê eø GHæà¬ eø GdõfÉ WÑ≤É d∏Ø≤ôI Gdù°ÉH©á eø GdØü°π 243eø Gd≤Éfƒ¿
Gdªóf» GdØôfù°».

cªÉ jù°ô… gòG Gdàëôjº GEd≈ YÓbá GdàÑæ» Gdà» GYàÑôgÉ Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°» YÓbá HæƒI a» eôJÑá
HæƒI Gdü°∏Ö a» H©†¢ Nü°ÉFü°¡É, hHÉdàÉd» jëôΩ GdàõGhê Hù°ÑÖ GdàÑæ» Mù°Ö GdØü°π
663eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» Gdò… jæü¢ Y∏≈ Môeá GdõhGê:

1` H«ø GdªàÑæs≈ hGdªàÑæu» haôhY¬
2` H«ø GdªàÑæs≈ hRhLá GdªàÑæu», hcòd∂ H«ø GdªàÑæu» hRhLá GdªàÑæs≈
3` H«ø G’CWØÉ∫ GdªàÑæ«ø eø Wô± fØù¢ Gdû°îü¢
4` H«ø GdªàÑæs≈ hGCh’O GdªàÑæu»

ê ` GdëƒGT°», hGdª≤ü°ƒO HÉdëƒGT°», G’CYªÉΩ hG’CNƒG∫, M«å jæü¢ GdØü°π 361eø
Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» GdØôfù°» Y∏≈ eæ™ GdàõGhê H«ø Gd©º hHæâ GCN«¬, hGdîÉ∫ hHæâ GCNà¬,
hGd©ªá hGHø GCN«¡É, hGdîÉdá hGHø GCNà¡É, hS°ƒGA cÉfâ gò√ Gd©Óbá T°ôY«á "fÉJéá Yø
RhGê" GCh WÑ«©«á "fÉJéá Yø YÓbá NÉQê GEWÉQ GdõhGê" hjªàó gòG Gdû°ô• d«û°ªπ Gdàëôjº
Yº G’CÜ hNÉ∫ G’CΩ, hcòG Yªá G’CÜ hNÉdá G’CΩ. hjôL™ GeàóGO gòG Gdàëôjº GEd≈ Gd≤ôGQ
G’CeÑôGWƒQ… GdªƒDQñ Ü7eÉ… 8081Ω cªÉ jæü¢ GdØü°π 461eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» Y∏≈
GC¿ Gdàëôjº Hù°ÑÖ bôGHá GdëƒGT°» KÉHâ S°ƒGA GfëóQhG eø GCU°π hGMó, "eø fØù¢ G’CÜ
hG’CΩ" GCΩ eø GCÜ hGCΩ eîà∏Ø«ø[76].

2` Gd≤Éfƒ¿ Gd¡ƒdæó…

GbàóGA HÉdàû°ôj©Éä Gdµæù°«á S°ÉQ Gd≤Éfƒ¿ Gd¡ƒdæó… GEd≈ Jëôjº GdàõGhê H«ø Gdû°îü¢ hGCe¬,
hGE¿ Y∏â gò√ Gdù°∏ù°∏á, LÉA a» GdØü°π 14eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf»: )’ jéƒR GdõhGê H«ø
GdªôA hGCe¬ hLóJ¬ heÉ U°©ó(. cªÉ MôΩ GdàõGhê H«ø G’CHæÉA hGBHÉF¡º, S°ƒGA cÉfâ gò√

76` Gf¶ô: G’CS°ôI a» aôfù°É U¢: 36.
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Gd©Óbá )YÓbá GdÑæƒI M≤«≤«á, GCh eü°£æ©á "GdàÑæ»"(, hcòG H«ø G’CNƒI hG’CNƒGä S°ƒGA
cÉfâ gò√ GdôGH£á H«ø G’ENƒI eû°ôhYá "G’CNƒI GdæÉJéá Yø RhGê eû°ôh́" GCh Z«ô
eû°ôhYá "G’CNoƒsIo GdæÉJéá Yø G’CΩ Gd≤Éfƒf«á[86], GCh Yø YÓbá RfÉ Mù°Ö eÉ hQO a» GdØü°π
14eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» GCj†°É, GE’ GCf¬ jéƒR d∏≤ÉV°» GC¿ jù°àãæ» eø Gdàëôjº GdëÉU°π H«ø
G’ENƒI, MÉdá G’CNƒI eø GdàÑæ». j©æ» GCf¬ jéƒR dÓCñ GC¿ jàõhê HÉCNà¬ Gdà» JÑæÉgÉ GCHƒ√
hGCdë≤¡É H¡º V°ªø GCS°ôJ¡º.

KÉf«É: GdªëôeÉä HÉdªü°ÉgôI

GYàÑôä Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á Gdªü°ÉgôI S°ÑÑÉ eø GCS°ÑÉÜ Jëôjº GdàõGhê H«ø Gdªù°∏ª«ø,
hMóOä GCU°æÉa¬ a»:

- GCe¡Éä GdõhLÉä hGE¿ Y∏ƒ¿. - RhLÉä G’BHÉA hGE¿ Y∏ƒG.
- RhLÉä G’CHæÉA hGE¿ fõdƒG. - HæÉä GdõhLÉä "GdôHÉFÖ" hGE¿ fõdø.

hPd∂ Hæü¢ bƒd¬ J©Éd≈: }hn’n JnærµpëoƒGr enÉ fnµnín GBHnÉhDocoºr epøn Gdæuù°nÉAp GEp’s enÉ bnór S°n∏n∞n, GEpfs¬o cnÉ¿n
anÉMpû°nák hnen≤ràÉk, hnS°nÉAn S°nÑp«Ók|[96]hbƒd¬ J©Éd≈: }hnGCoes¡nÉäo fpù°nÉFpµoºr, hnQnHnÉFpÑpµoºo GdÓsJp» ap»
MoéoƒQpcoºr epør fpù°nÉFpµoºo GdÓsJp» OnNn∏ràoºr Hp¡pøs, anÉEp¿r dnº̀r JnµoƒfoƒGr OnNn∏ràoºr Hp¡pøs anÓn LoænÉìn Yn∏n«rµoºr,
hnMnÓnFpπo GCnHrænÉFpµoºo Gdòpjøn epør GCnU°rÓnHpµoºr|[07]. hgæÉ∑ JØÉU°«π a» gòG Gdæƒ́ eø GdªëôeÉä
Yæó GdØ≤¡ÉA ’ MÉLá ’EWÉdá GdµÓΩ H¡É.

hfØù¢ G’Ceô féó√ a» Gd≤ƒGf«ø Gdµæù°«á d∏£ƒGF∞ Gdªù°«ë«á M«å Môeâ GdàõGhê H«ø
T°îü°«ø JôH£¡ªÉ bôGHá eü°ÉgôI hdƒ dº Jµàªπ T°ôh• GdõhGê, cªÉ hS°©â H©†¢ Gd£ƒGF∞
Gdæü°ôGf«á gòG Gdù°ÑÖ d«û°ªπ cπ GCbÉQÜ GdóΩ d∏£ô± G’BNô[17].

86` G’CΩ Gd≤Éfƒf«á, g» Gdà» GQJÑ£â Hõhê H©≤ó bÉfƒf» KÉHâ eù°éó dói V°ÉH§ GdëÉdá Gdªóf«á, hgæÉ∑ G’CΩ
GdÑ«ƒdƒL«á, Gdà» Mª∏â HÉdƒdó Oh¿ GC¿ JôH£¡É HÉCH«¬ GC… YÓbá RhGê.
96` S°ƒQI Gdæù°ÉA LõA eø GBjá 22.
07` S°ƒQI Gdæù°ÉA LõA eø GBjá 32.
17` GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø U¢: 391.
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GCeÉ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI, a«ªµø Gdàƒb∞ Yæó:

1` Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°»

S°ÉQ Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°» a» eƒV°ƒ́ Jëôjº GdõhGê H«ø G’CU°¡ÉQ Mù°Ö GdªƒQhç Gdµæù°»
eoôLp©Ék Y∏á Gdàëôjº GEd≈ GCS°ÑÉÜ GCNÓb«á hGLàªÉY«á, ’C¿ Gdëµªá eø eÉf™ Gdªü°ÉgôI ` a»
f¶ôgº ` g» GdªëÉa¶á Y∏≈ QhGH§ GdªƒOI H«ø GCaôGO G’CS°ôI Gdà» Gfóeéâ hGQJÑ£â HÉCS°ôI
GCNôi. M«å cÉ¿ joªæn™o GdõhGêo Hù°ÑÖ Gdªü°ÉgôI a» GdóQLá GdªÑÉT°ôI Hë«å ’ jªµø
’CÜ Gdõhê GC¿ jæµí RhLá GHæ¬, h’ jªµø ’CΩ GdõhLá GC¿ Jàõhê eø Rhê GHæà¡É.

Z«ô GC¿ Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» Gdü°ÉOQ HàÉQjï 11jƒd«ƒR 5791Ω S°ªí HÉdàõGhê H«ø G’CU°¡ÉQ GEPG
Jƒa» Gdû°îü¢ Gdªæû°Å dôGH£á Gdªü°ÉgôI, M«å jªµø ’CÜ Gdõhê GC¿ jæµí RhLá GHæ¬
Gdªàƒa≈ Yæ¡É, cªÉ ’CΩ GdõhLá GC¿ Jæµí Rhê GHæà¡É GdªàƒaÉI Yæ¬ Mù°Ö eÉ fü¢ Y∏«¬
GdØü°π: 461GdªƒDQñ Ü:22OS°ªÑô 6791Ω GCeÉ GEPG Gfë∏â Gd©Óbá GdõhL«á HÉdà£∏«≥ aÉE¿
Pd∂ ’ jôa™ Gdàëôjº.

hGEPG cÉ¿ gòG Gdæƒ́ eø Gdàëôjº ` Mù°Ö Gd≤Éfƒ¿ Gdµæù°» ` ’ jîàü¢ HÉdªü°ÉgôI
Gdªû°ôhYá GdæÉJéá Yø RhGê T°ôY», hGEfªÉ jû°ªπ còd∂ Gdª©ÉT°ôI Gdéæù°«á GdëôI, aÉE¿
Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°» ’ jù°ªí d∏ôLπ GC¿ jàõhê Hæâ N∏«∏à¬[27].

2` Gd≤Éfƒ¿ Gd¡ƒdæó…

GCeÉ Gd≤Éfƒ¿ Gd¡ƒdæó… a∏º j©ô d¡ò√ Gd©Óbá "YÓbá Gdªü°ÉgôI" GCjá GCgª«á a» LƒGR GCh YóΩ
LƒGR GdàõGhê H«ø eø JôH§ H«æ¡º YÓbá eø gòG Gdæƒ́. M«å jªµø dõhê G’CΩ GC¿ jàõhê
HÑæà¡É H©ó haÉJ¡É GCh H©ó aôGb¡É, hjù°àãæ≈ eø Pd∂ eÉ GEPG GYàô± Hòd∂ GdÑæâ cÉCÜ bÉfƒf»
d¡É, M«å jªµø GC¿ jü°ôì dói GdóhGFô GdôS°ª«á ` Nü°ƒU°É GCKæÉA G’QJÑÉ• HÉCe¡É ` GCf¡É Hæà¬
bÉfƒf«É. GC… j©àô± H¡É Y∏≈ G’ChQG¥ GdôS°«ªá.

27` Gf¶ô: 971:n ,68 :p ,8791 ,sajuC .dE ellimaf aL - livic tiorD ,EIRUALAM eppilihP
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hfØù¢ G’Ceô jæ£Ñ≥ Y∏≈ GCΩ GdõhLá, aÉE¿ Gdû°îü¢ eãÓ GEPG Jõhê HØàÉI Kº aÉQb¡É H©ó eóI GCh
eÉJâ, aÓ T°»A jªæ©¬ bÉfƒf«É GE¿ GCQGO GC¿ jàõhê HÉCe¡É.

hjÓMß GC¿ gò√ G’CeƒQ Gdªàëóç Yæ¡É d«ù¢ eæü°ƒU°É Y∏«¡É HÉdéƒGR GCh Yóe¬ V°ªø
Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» Gd¡ƒdæó…, hGEfªÉ g» b†°ÉjÉ hGCT°«ÉA eù°µƒä Yæ¡É, dµæ¡É Yª∏«É JªÉQS¢
eø Wô± H©†¢ GdæÉS¢, h’ jàóNπ Gd≤Éfƒ¿ dªæ©¡º eø GQJµÉH¡É, eªÉ jó∫ Y∏≈ LƒGRgÉ.

KÉdãÉ: GdªëôeÉä H©∏π GCNôi "eÉf™ GdôV°É́"

eø Lª∏á G’CS°ÑÉÜ Gdª©àÑôI a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» cªÉf™ eø eƒGf™ GdæµÉì Gd≤ôGHá Hù°ÑÖ
GdôV°É́, hg» Gdªæü°ƒU¢ Y∏«¡É a» bƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }hnGCoes¡nÉJoµoºo G’sJp» GCnQrV°n©rænµoºr
hnGCnNnƒnGJoµoºr epøn GdôsV°nÉYnáp|[37]hbƒ∫ GdôS°ƒ∫̃: )GdôV°ÉYá JëôΩ eÉ JëôΩ Gdƒ’OI([47]

hbƒd¬̃: )jëôΩ eø GdôV°É́ eÉ jëôΩ eø Gdæù°Ö([57]hjû°ªπ Gdàëôjº Hù°ÑÖ GdôV°É́
GCU°æÉaÉ YójóI eø G’CT°îÉU¢ Mà≈ j©º eÉ Yª¬ Gdàëôjº Hù°ÑÖ Gdæù°Ö, S°ƒGA cÉfƒG eø
L¡á GCeƒeá GdôV°É́ GCh GCoHoƒsJp¬ GCh GCoNoƒsJp¬ GCh...

hbó GCNòä H©†¢ Gd£ƒGF∞ Gdµæù°«á H¡òG GdªÉf™ cªÉ a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», aÓ jéƒR
d∏û°îü¢ GdõhGê Hªø GCQV°©à¬ GEQV°ÉYÉ cÉeÓ cƒGdóI dƒdógÉ, h’ HÉCh’O√ h’ HÉBHÉF¬[67].

GCeÉ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI a∏º GCYãô Y∏≈ bÉfƒ¿ j©àªó GdôV°É́ cù°ÑÖ eëôΩ d∏õhGê H«ø QLπ
hGeôGCI.

dµø gæÉ∑ e©Éj«ô GCNôi e©àªóI a» Gd≤ƒGf«ø Gdµæù°«á ha» H©†¢ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI dº jÉCH¬
H¡É Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», GCh GYàÑôgÉ Hû°µπ NØ«∞, eãπ:

37` S°ƒQI Gdæù°ÉA LõA eø GBjá 32.
47` Gf¶ô: U°ë«í GdÑîÉQ… 9/041hT°ôì Gdæƒh… Y∏≈ eù°∏º 01/81hS°æø GCH» OGhO 6/35hLÉe™ Gdàôeò…4/403.
57` Gf¶ô: U°ë«í GdÑîÉQ…2/ 539hT°ôì Gdæƒh… Y∏≈ U°ë«í eù°∏º 01/ 22hLÉe™ Gdàôeò…4/203.
67` GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø U¢: 691.
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- eÉf™ "GNàÓ± Gdójø" M«å GYàªóä Gdà≤æ«æÉä Gdµæù°«á GNàÓ± Gdójø eÉf©É eø eƒGf™
GdæµÉì, Hπ JƒS°©â H©†¢ GdµæÉFù¢ a» gòG GdªÉf™ Mà≈ T°ªπ G’NàÓ± a» GdªògÖ
cªÉ gƒ eæü°ƒU¢ Y∏«¬ a» H©†¢ Gd≤ƒGf«ø Gd«¡ƒOjá hGdæü°ôGf«á[77]. GCeÉ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á
a≤ó f¶ôä GEd≈ gòG GdªÉf™ Hæƒ́ eø G’YàÑÉQ M«å Môeâ GdõhGê eªø ’ Ojø d¬ GCU°Ó
"Gdª∏ëóh¿" heªø jójø Hójø Gdû°ô∑ "Gdªû°ôcƒ¿", PcƒQG cÉfƒG GCh GEfÉKÉ. hPd∂ a» bƒd¬
J©Éd≈: }hn’n JoærµpëoƒGr Gdrª̀oû̀°rôpcp«øn Mnàs≈ joƒepæoƒG|[87]hbƒd¬: }hn’n JnærµpëoƒGr Gdrª̀oû°rôpcnÉäp
Mnàs≈ joƒepøs|[97]H«æªÉ GCHÉì GdõhGê eø Gdæù°ÉA GdµàÉH«Éä cªÉ hQO a» S°ƒQI GdªÉFóI Yæó
bƒd¬ J©Éd≈: }Gdr«nƒrΩn GCoMpπs dnµoºo Gd£s«̀uÑ̀nÉäo hnWn©nÉΩo Gdòpjøn GCohJoƒGr GdrµpànÉÜn Mpπw dnµoºr hnWn©nÉeoµoºr Mpπw
dn¡oºr hnGdrª̀oërü°nænÉäo epøn Gdrª̀oƒDepænÉäp hnGdrª̀oërü°nænÉäo epøn Gdòpjøn GCohJoƒGr GdrµpànÉÜn epør bnÑr∏pµoºr GEpPnG
GBJn«ràoªoƒgoøs GCoLoƒQngoøs|[08]. hgòG GdªÉf™ dº J©ô√ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI GC… GgàªÉΩ QZº GfÑãÉ¥
GdÑ©†¢ eæ¡É eø Gdªü°ÉOQ Gdójæ«á d¡ò√ Gdªéàª©Éä.

- eÉf™ "G’COÜ Gd©ªƒe», GCh Gdëû°ªá" hjæû°ÉC gòG Yø GdõhGê GdÑÉWπ eµàªÓ cÉ¿ GCΩ Z«ô
eµàªπ, hYø Gdàù°ô… Gdªû°à¡ô GCh Gd©∏æ», M«å jëôΩ GdõhGê H«ø GdôLπ hGdªôGCI a»
GdóQLá G’Chd≈ hGdãÉf«á eø GCU°ƒ∫ haôh́ Gd£ô± GdãÉf»[18]. hgòG eÉf™ ’ GYàÑÉQ d¬ a»
Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» cªÉ ’ GYàÑÉQ d¬ a» Gdà≤æ«æÉä Gd̈ôH«á Gdª©ÉU°ôI. ’C¿ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»
’ j©£» GC… b«ªá ’C… YÓbá hb©â NÉQê f£É¥ GdõhGê Gdªû°ôh́, GCeÉ Gdà≤æ«æÉä
Gdª©ÉU°ôI aÉEf¡É GCHÉMâ Gd©ÓbÉä Gdéæù°«á Y∏≈ eü°ôGY«¡É, aÓ JëÉS°Ö eø Nôê Yø
f£É¥ Gdªû°ôh́, Hπ GEf¡É Jû°é™ Y∏≈ GdàØ∏â eø Gd≤«ƒO hG’dàõGeÉä cªÉ jÑóh Y∏≈ S°ÉMá
Gdà≤æ«ø a» gòG GdªéÉ∫.

77` Gf¶ô: càÉHæÉ: a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô2/ 04hGCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø dàƒa«≥ Mù°ø
aôê U¢:891.
87` S°ƒQI GdÑ≤ôI LõA eø GBjá 122.
97` fØù¢ Gdù°ƒQI hG’Bjá.
08` S°ƒQI GdªÉFóI LõA eø GBjá 5.
18` Gf¶ô: GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d̈«ô Gdªù°∏ª«ø, d∏ócàƒQ Jƒa«≥ Mù°ø aôê U¢: 691.
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- eÉf™ "Gdéôjªá" hjæàè gòG GdªÉf™ Hü°Øá YÉeá Yø GdõfÉ, hYø bàπ GCMó GdõhL«ø.

aªãÓ: GEPG Rf≈ QLπ HÉeôGCI, hJƒGYóG Y∏≈ GdõhGê, GCh MÉh’ GdõhGê hT°ôYÉ a«¬, aÉE¿ Gd≤Éfƒ¿
Gdµæù°» jªæ™ gòG GdõhGê. GCh GEPG RfÉ GCMó GdõhL«ø Kº bàπ RhL¬ d∏àî∏ü¢ eæ¬ hGdàõhê
Hû°îü¢ GBNô, aÉEf¬ jëôΩ Y∏«¬ GdõhGê eø Pd∂ Gdû°îü¢, hcòG GE¿ MÉh∫ GCMó GdõhL«ø bàπ
RhL¬ d«àõhê HÉBNô, GCh bà∏¬ HÉdØ©π aÉEf¬ jëôΩ Y∏«¬ Gdàõhê eø Pd∂ Gdò… jôZÖ a» GdõhGê
eæ¬.

hcÉCf» H¡ò√ Gd≤ƒGf«ø Gdµæù°«á Gdªà©∏≤á HªÉ S°ªƒ√ "eÉf™ Gdéôjªá" Jû°Ñ¬ Gd≤ÉYóI GdØ≤¡«á:
"eø J©éπ T°«ÄÉ bÑπ GChGf¬ YƒbÖ HëôeÉf¬" GCh bÉYóI "Gdª©Ée∏á Hæ≤«†¢ Gd≤ü°ó" dµø ’
f≤ƒ∫ GE¿ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» jëôΩ GdõhGê HæÉA Y∏≈ gò√ Gd≤ÉYóI H«ø GdæÉS¢, hGEfªÉ jæ¶ô GEd≈
Gdéôjªá HÉS°à≤Ód«á d«©ÉbÖ Y∏«¡É HªÉ jæÉS°Ö Méª¡É hMù°Ö Gdªæü°ƒU¢ Y∏«¬ a»
Gdàû°ôj™ G’Ed¡».

GE’ GC¿ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI ’ J¡àº Hªãπ gò√ G’YàÑÉQGä h’ JƒDKô a» S°«ô Gdà≤æ«ø Gdª©ÉU°ô
Gdò… JëôQ eø GCZ∏Ö Gdàû°ôj©Éä Gdójæ«á..

Gdª£∏Ö GdãÉf»: eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á hOhQ√ a» Gd©Óbá G’CS°ôjá

eü°£∏í "eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á" Z«ô eàóGh∫ h’ e©ôh± a» GdªƒQhç GdØ≤¡» G’ES°Óe», hGEfªÉ
Gdª©ôh± gƒ eÉ fü¢ Y∏«¬ Gd≤ôGB¿ Gdµôjº eø H©å Gdëµª«ø d∏Øü°π H«ø GdõhL«ø a» MÉdá
fõGY¡ªÉ, h’ jÑ©ó gòG Gdªü°£∏í a» bÉdÑ¬ Gd©ÉΩ Yø Pd∂ Gdªæü°ƒU¢ Y∏«¬ a» Gdàû°ôj™
G’ES°Óe», M«å jû°Ñ¬ eü°£∏í "eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á" ` GdƒGQO a» H©†¢ Gdà≤æ«æÉä Gdª©ÉU°ôI `
GEd≈ Mó cÑ«ô eÉ j©ô± a» GdØ≤¬ G’ES°Óe» Ü"eé∏ù¢ Gdëµª«ø GCh eé∏ù¢ GdëµÉΩ". cªÉ
GC¿ d¬ OhQG GEjéÉH«É ZÉdÑÉ a» Mπ GdæõGYÉä GdëÉU°∏á H«ø GdõhL«ø hJ≤ôjÖ Gd¡ƒI H«æ¡ªÉ S°ƒGA
a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» GCh a» Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á.
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GCh’: Jµƒjø eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á "eé∏ù¢ GdëµÉΩ"

jàµƒ¿ eé∏ù¢ GdëµÉΩ ` YæóeÉ jà©∏≥ G’Ceô HÉd©Óbá GdõhL«á ` a» GdØ≤¬ G’ES°Óe» eø
GCbÉQÜ Gdõhê hGdõhLá e©É, hHû°ôh• e©«æá. bÉ∫ Gd≤ôWÑ»: )hGdëµªÉ¿ ’ jµƒfÉ¿ GE’ eø
GCgπ GdôLπ hGdªôGCI, GEP gªÉ GCb©ó HÉCMƒG∫ GdõhL«ø, hjµƒfÉ¿ eø GCgπ Gd©óGdá hMù°ø Gdæ¶ô
hGdÑü°ô HÉdØ≤¬, aÉE¿ dº jƒLó eø GCg∏¡ªÉ eø jü°∏í dòd∂ a«ôS°π eø Z«ôgªÉ Yód«ø
YÉdª«ø([28].

H«æªÉ jàµƒ¿ eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á a» Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI eø GCbÉQÜ Gd≤ÉU°ô Oh¿ GC¿ jµƒ¿ dòd∂
Gd©†°ƒ eø eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á h’já Y∏≈ Gd≤ÉU°ô, hZÉdÑÉ eÉ jôJÑ§ gòG Gdªé∏ù¢ HÉd≤ÉU°ôjø
Gdòjø ’ jª∏µƒ¿ Gd≤óQI Y∏≈ Gdàü°ô± a» T°ƒDhf¡º HÉdµ«Ø«á Gdªû°ôhYá hGdªëªƒOI. hjàº
J©««ø GCY†°ÉA Gdªé∏ù¢ eø Wô± Gd≤ÉV°» cªÉ fü¢ Y∏≈ Pd∂ GdØü°π 704eø Gd≤Éfƒ¿
Gdªóf» GdØôfù°». T°ôj£á GC¿ jôGY» a» Pd∂ bôGHà¡º eø Gd≤ÉU°ô, heëπ GEbÉeà¡º, hS°æ¡º,
hbóQJ¡º Y∏≈ QYÉjá eü°Édë¬. heø Lª∏á Gdªü°Édí Gdªù°ƒDhd«ø Y∏≈ QYÉjà¡É eü°∏ëá
GdõhGê hQH§ Gd©Óbá e™ Gdéæù¢ G’BNô.

KÉf«É: GdªéÉ’ä Gdà» jàóNπ a«¡É eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á

GE¿ eéÉ∫ Gdàëµ«º a» GdØ≤¬ G’ES°Óe» cªÉ gƒ a» Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI eàù°™ j≤ôÜ eªÉ gƒ
eàÉì d∏≤ÉV°» d«û°ªπ GdØü°π a» Gdû°ƒDh¿ GdªÉd«á, hGd©ÓbÉä Gdóhd«á, hG’CMƒG∫ Gdû°îü°«á
hZ«ô Pd∂. GE’ GC¿ GCY†°ÉA eé∏ù¢ cπ eéÉ∫ jîà∏∞ Yø G’BNô a» Gd̈ÉdÖ. M«å bü°ô
Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» GCY†°ÉA eé∏ù¢ Gdàëµ«º a» Gd©Óbá GdõhL«á Y∏≈ GCbÉQÜ GdõhL«ø, hgƒ
eÉ a©∏à¬ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á GCj†°É. Z«ô GC¿ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» GCS°æó dªé∏ù¢ Gdàëµ«º GdØü°π
a» GdæõǴ GdƒGb™ H«ø GdõhL«ø, H«æªÉ bü°ô GCZ∏Ö Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI OhQ eé∏ù¢ Gd©ÉF∏á a»
Gd≤«ÉΩ Hû°ƒDh¿ Gd≤ÉU°ôjø, GdªÉOjá hGdª©æƒjá.

28` Gf¶ô: GdéÉe™ ’CMµÉΩ Gd≤ôGB¿ d∏≤ôWÑ» ê: 5U¢: 571.
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heªÉ jû°Ñ¬ gòG GdƒV°™ a» Gd≤Éfƒ¿ Gd¡ƒdæó… eÉ j©ô± Ü"M≥ Gd£©ø a» H©†¢ Gdàü°ôaÉä"
M«å jù°ªí Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» dÑ©†¢ GCaôGO Gd©ÉF∏á cÉ’CU°ƒ∫, hG’ENƒI, hGdƒU°» Gdª©«ø eø
Wô± Gd≤ÉV°», HÉd£©ø a» H©†¢ G’Cfµëá Gdà» bó jà†°ôQ eæ¡É Gd≤ÉU°ô fØù°¬. GE’ GC¿ GdóhQ
G’CcÑô a» Gd£©ø hbÑƒd¬ hQa†°¬ j©ƒO GEd≈ Gd≤Éfƒ¿ Gdªªãπ a» hRjô Gd©ó∫[38].

GdªÑëå GdãÉf»: fªÉPê eø G’CMµÉΩ Gdªà©ÉQV°á H«ø Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á
hGdàû°ôj©Éä G’ES°Óe«á

GCT°ôfÉ a» GdªÑëå Gdù°ÉH≥ GEd≈ eéªƒYá eø Gdà≤æ«æÉä Gdªà≤ÉQHá hGdªàû°ÉH¡á H«ø Gdàû°ôj™
G’ES°Óe» hH©†¢ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI, hG’B¿ fàƒb∞ Yæó J≤æ«æÉä GCNôi eîà∏Øá c∏«É Yø
Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», Gdû°»A Gdò… j∏õΩ Gdªù°∏ª«ø HÉ’Mà«É• eø Gd∏éƒA GEd«¡É GCh bÑƒ∫
G’MàµÉΩ GEd«¡É. heæ¡É:

Gdª£∏Ö G’Ch∫: fù°Ö G’CHæÉA GdæÉJé«ø Yø GCfƒǴ GdàõGhê GdªàóGhdá a» Gdà≤æ«æÉä
GdƒV°©«á.

d≤ó GYàÑô Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» GdëØÉ® Y∏≈ Gd©ôV¢ "Gdæù°π" eø Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á G’CS°ÉS°«á
Gdà» jæÑ̈» eôGYÉJ¡É hGdëØÉ® Y∏«¡É, hPd∂ HªÉ S°øs eø Jû°ôj©Éä d†°Ñ£¡É, hGCNôi
dëªÉjà¡É, hGCNôi dàæ¶«ª¡É, hZ«ô Pd∂.

dµø bƒGf«ø Gdóh∫ Gd̈ôH«á Gdª©ÉU°ôI H©«óI Yø gòG G’YàÑÉQ, Hπ GCW∏≤â Gd©æÉ¿ ’CaôGO
eéàª©ÉJ¡É d«ªÉQS°ƒG gò√ Gd̈ôjõI cªÉ jë∏ƒ d¡º, hjæ¶ªƒgÉ cªÉ jû°ÉhDh¿, hbü°ôä
JóN∏¡É Y∏≈ a†¢ GdæõGYÉä GE¿ hb©â H«ø Gd£ôa«ø. cªÉ QGYâ ` Mù°Ö RYª¡º ` eü°∏ëá
G’CHæÉA GCcãô.

h’EHôGR gòG G’NàÓ± fû°«ô gæÉ GEd≈ H©†¢ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI Gdà» GHà©óä Yø Gdàû°ôj™
G’ES°Óe», eæÑ¡«ø GEd≈ GCMµÉΩ Gdû°ố G’ES°Óe» HÉbà†°ÉÜ.

38` Gf¶ô: GdØü°ƒ∫ 63h73h.. eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» Gd¡ƒdæó….
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GCh’: fù°Ö G’CHæÉA GdæÉJé«ø Yø GdõfÉ

Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» jëôΩ GdõfÉ c«ØªÉ cÉ¿ MÉd¬, hjªæ™ eªÉQS°à¬ c∏«É, S°ƒGA cÉ¿ GdõGf»
eëü°æÉ "eàõhLÉ" GCΩ ’, cÉ¿ eù°∏ªÉ GCΩ Z«ô eù°∏º GE¿ hLó a» Gdªéàª™ Gdªù°∏º. cªÉ
jôa†¢ fàÉFé¬ HàÉJÉ, aÓ j©àô± HÉCHæÉA GdõfÉ, GE’ GEPG Jƒaôä gæÉ∑ T°Ñ¡á fµÉì. bÉ∫ J©Éd≈:
}GdõsGfp» ’n jnærµpío GEp’s RnGfp«nák GCnhr eoû°rôpcnák, hnGdõsGfp«náo ’n jnærµpëo¡nÉ GEp’s RnG¿m GCnhr eoû°rôp∑l hnMoôuΩn Pndp∂n Yn∏n≈
Gdrªoƒepæp«øn|[48]hbÉ∫ GdæÑ»̃: )Gdrƒndnóo dp∏rØpônGT¢p hndp∏r©nÉgpôp Gdrënénôo([58].

GCeÉ Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI hNü°ƒU°É Gd̈ôH«á a≤ó GCW∏≤â Gd©æÉ¿ d∏æÉS¢ a» eªÉQS°á gò√ Gdû°¡ƒI
hGCdõeà¡º HªÉ jæàè Yæ¡É Oh¿ eôGYÉI d∏ªû°ôh́ GCh Z«ô Gdªû°ôh́ eæ¡É. aÉd©ÓbÉä Gdéæù°«á
NÉQê GEWÉQ GdõhGê ’ J©àÑô Lôjªá a» f¶ô GCZ∏Ö Gd≤ƒGf«ø Gd̈ôH«á, hHÉdàÉd» ’ j©ÉbÖ Y∏«¬,
cªÉ j∏õΩ Yæ¬ GBKÉQ√, hNü°ƒU°É eÉ fàè Yæ¬ eø GCHæÉA. hbó S°ª«â gò√ Gd©Óbá GdƒGb©á NÉQê
GEWÉQ GdõhGê HÉCS°ªÉA YójóI, aù°ªÉgÉ GdójªƒZôGa«ƒ¿ Ü"Gdªù°Écæá" hS°ªÉgÉ Gd≤Éfƒf«ƒ¿
Ü"Gdª©ÉT°ôI GdëôI" hS°ªÉgÉ Y∏ªÉA G’LàªÉ́ Ü: "GdõhGê Y∏≈ S°Ñ«π GdàéôHá".

hY∏≈ GdôZº eø Jëôjº Gdµæ«ù°á d∏©Óbá Gdéæù°«á Gdà» J≤™ NÉQê GEWÉQ GdõhGê, hQZº JÉCK«ô
Gdàû°ôj©Éä Gdµæù°«á a» H©†¢ Gd≤ƒGf«ø Gd̈ôH«á Gdª©ÉU°ôI aÉE¿ gòG Gdæƒ́ eø Gd©Óbá bó
aôV°¬ GdƒGb™ cªÉ j≤ƒ∫ Y∏ªÉA G’LàªÉ́ hGd≤Éfƒ¿, f¶ôG dªÉ N∏Øà¬ GdëôHÉ¿ Gd©Édª«àÉ¿
G’Chd≈ hGdãÉf«á eø fù°ÉA Hóh¿ GCRhGê, heø b∏á GdôLÉ∫ hcãôI Gdæù°ÉA, GEV°Éaá GEd≈ hdƒê
GdªôGCI S°ƒ¥ Gd©ªπ hG’EfàÉê Gdû°»A Gdò… eµæ¡É eø G’S°à≤Ó∫ GdªÉd» Yø Gd̈«ô, a∏º jÑ≥
d¡É GE’ GdÑëå Yªø jû°Ñ™ f¡ª¡É Gdéæù°», aÉfàû°ôä Gd©ÓbÉä Gdéæù°«á NÉQê GEWÉQ
GdõhGê, hdªÉ aôV°â gò√ GdƒbÉF™ fØù°¡É Y∏≈ Gdªéàª™ GV°£ô Gd≤Éfƒf«ƒ¿ GEd≈ GEjéÉO Mπ
d¡ò√ Gd¶ƒGgô aƒV°©ƒG bƒGf«ø d†°Ñ£¡É hJæ¶«ª¡É, heø GCgº J∏∂ Gd≤ƒGf«ø:

48` S°ƒQI GdæƒQ GBjá 3
58` GCNôL¬ GdÑîÉQ… 21/821heù°∏º01/73hGdàôeò… 4/123hGHø eÉLá1/746hGdæù°ÉF» 6/841
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- YóΩ N†°ƒ́ YÓbá "Gdª©ÉT°ôI GdëôI" d∏ƒGLÑÉä GdõhL«á GdªàÑÉOdá H«ø GdôLπ hGdªôGCI.
aÓ jo∏õnΩ GCMó GdõhL«ø HÉ’bàü°ÉQ Y∏≈ eªÉQS°á Gdéæù¢ e™ RhL¬, Hπ ’ J©ó N«Éfá GCMógªÉ
dÓBNô GEgÉfá d¬, GCh JØôj£É a» M≤¬.

- YóΩ GEN†°É́ "Gdª©ÉT°ôI GdëôI" dƒGLÑÉä Gdà©Éh¿ hGdªù°ÉYóI d∏à» jæü¢ Y∏«¡É GdØü°Ó¿
312h412eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» GdØôfù°».

- YóΩ GEdõGΩ Gdòjø j©«û°ƒ¿ a» GEWÉQ "Gdª©ÉT°ôI GdëôI" HªÑóGE Gdà†°Éeø hGdà©Éh¿ a» T°ÉC¿
JôH«á G’CHæÉA hJëªπ JµÉd«∞ GdÑ«â heÉ GEd≈ Pd∂[68].

GCeÉ fù°Ö G’CHæÉA GdæÉJé«ø Yø "Gdª©ÉT°ôI GdëôI" aãnÉHpâl d∏û°îü°«ø Gdòjø Lª©à¡ªÉ gò√
Gdª©ÉT°ôI e™ fƒ́ eø GdàØü°«π eø bÉfƒ¿ GEd≈ bÉfƒ¿ GBNô, aØ» Gd≤Éfƒ¿ GdØôfù°» eãÓ: jæü¢
GdØü°π 433eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» GC¿ Gd£Øπ GdæÉJè Yø Gdª©ÉT°ôI GdëôI hGdò… JôYố a»
H«â Gdª©ÉT°ôI GdëôI jü°Ñí e©àôaÉ H¬ Y∏≈ bóΩ Gdªù°ÉhGI e™ Gd£Øπ Gdû°ôY» GdæÉJè Yø
GdõhGê Gdªû°ôh́ a«ªÉ jîü¢ Gdë≤ƒ¥ hGdƒGLÑÉä JéÉ√ GCe¬ hGCH«¬. GCeÉ Gd£Øπ Z«ô Gdª©àô±
H¬ eø Wô± Gdî∏«π, hZ«ô GdªàôYố a» GdÑ«â Gdò… cÉ¿ jéª©¡ªÉ ’ jàªà™ HæØù¢
Gdë≤ƒ¥ Gdò… jàªà™ H¡É Gd£Øπ GdªƒdƒO eø GdõhGê Gdªû°ôh́. dµø J∏∂ Gd©Óbá "Gdª©ÉT°ôI
GdëôI" Jù°¡π Y∏≈ GCΩ Gd£Øπ GEKÑÉä fù°Ñ¬ dî∏«∏¡É, cªÉ Jªµæ¡É eø Gdª£ÉdÑá HÉdæØ≤á eø
Gdî∏«π Gdò… cÉ¿ j©ÉT°ôgÉ NÓ∫ GdªóI Gd≤Éfƒf«á d∏ëªπ WÑ≤É d∏Øü°π 243heÉ H©ó√ eø
Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf». cªÉ jªµø d∏£Øπ GdæÉJè Yø Gdª©ÉT°ôI GdëôI GC¿ J†°Ø≈ Y∏«¬ Gdû°ôY«á
"G’fàù°ÉÜ GEd≈ GCH«¬" Yø Wôj≥ Gdªëµªá a» MÉdá GS°àëÉdá RhGê eæéÑ«¬ Hù°ÑÖ eÉf™ eø
eƒGf™ GdõhGê WÑ≤É dªÉ jæü¢ Y∏«¬ GdØü°π 333eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf»[78].

hgµòG j∏àë≥ Gd£Øπ GdæÉJè eø Gdª©ÉT°ôI GdëôI Hªæé`Ñn`«r¬̀p, a«ü°Ñí GHæÉ d¡ªÉ, GEeÉ
HÉYàôGa¡ªÉ H¬, GCh H≤ƒI Gd≤Éfƒ¿, M«å jù°ô… Y∏«¬ eÉ jù°ô… Y∏≈ G’CHæÉA Gdû°ôY««ø, a«ôç

68` Gf¶ô: 732 rhc ,7891.D .selbisividni seriadilos snibucnoc sed serèganém setteD ,SIAHTORP

78` Gf¶ô:2791 reivnaj 3 ud iol al siuped snoitailif sed étilagé’L ,XUAIRES .A
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eø GCHƒj¬, heø GCY†°ÉA YÉF∏à¡ªÉ, hdàØÉO… GdæõǴ Gdªëàªπ H«ø G’CHæÉA Gdû°ôY««ø hG’CHæÉA
GdæÉJé«ø Yø gò√ Gd©Óbá S°ªí Gd≤Éfƒ¿ dµÓ G’CHƒjø GC¿ jàÑố a» M«ÉJ¬ Y∏≈ Pd∂ Gd£Øπ,
cæƒ́ eø Gdàù°ƒjá d∏ªû°Écπ GdªôJ≤Ñá a» G’EQç[88].

ha» Gd≤Éfƒ¿ Gd¡ƒdæó… féó GCf¬ bù°º hV°©«á G’CÜ HÉdæù°Ñá d∏£Øπ GEd≈ KÓKá GCfƒǴ:

- G’CÜ Gd≤Éfƒf»
- G’CÜ GdÑ«ƒdƒL»
- G’CÜ G’LàªÉY».

hYÉOI eÉ Jéàª™ gò√ G’CfƒǴ a» U°ƒQI hGMóI, hg» a» MÉdá GdõhGê Gd≤Éfƒf» Gdªû°ôh́
Gdª©ôh±. Hë«å dƒ Jõhê QLπ HÉeôGCI hLÉe©¡É hhdóä eæ¬ hJƒd«É JôH«á Pd∂ Gd£Øπ
aÉdôLπ gƒ G’CÜ Gd≤Éfƒf» hGdÑ«ƒdƒL» hG’LàªÉY».

hbó jµƒ¿ G’CÜ bÉfƒf«É a≤§ a» MÉdá eÉ GEPG S°ªí dõhLà¬ Hª©ÉT°ôI QLπ GBNô aëª∏â eæ¬
hhdóä NÓ∫ aàôI RhGL¡ªÉ, aÉdªàõhê Hà∏∂ GdªôGCI gƒ G’CÜ Gd≤Éfƒf», hGdªéÉe™ d¡É gƒ
G’CÜ GdÑ«ƒdƒL», hGdªôH» d¬ gƒ G’CÜ G’LàªÉY». GCh S°ªí d¡É HÉCNò Gdë«ƒG¿ Gdªæƒ… eø
QLπ GBNô H£ôj≤á WÑ«á, GCh eø Hæƒ∑ Gdë«ƒGfÉä Gdªæƒjá, GCh eÉ GCT°Ñ¬ gòG. a«©àÑô GCHÉ bÉfƒf«É,
dµø G’BNô gƒ G’CÜ GdÑ«ƒdƒL» Mù°Ö eÉ gƒ eØü°π a» GdØü°π 991eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf»
Gd¡ƒdæó….

hZÉdÑÉ eÉ jæù°Ö Gd£Øπ GEd≈ G’CÜ Gd≤Éfƒf», dµø GE¿ QZÖ Gd£Øπ a» G’fàù°ÉÜ ’CH«¬
GdÑ«ƒdƒL» a«ë≥ d¬ Pd∂ H©ó Qa™ G’Ceô GEd≈ Gdªëµªá hGdëµº d¬ Hòd∂[98].

hY∏≈ gòG aÉ’EHø GdæÉJè eø T°îü°«ø c«ØªÉ cÉfâ Gd©Óbá H«æ¡ªÉ "eû°ôhYá GCh Z«ô
eû°ôhYá" jªµø GC¿ jæàù°Ö GEd≈ Pd∂ G’CÜ Mù°Ö gò√ Gd≤ƒGf«ø, hg» bƒGf«ø bó J£Ñ≥

88` Gf¶ô: 813/1 ,3791 P.G snirétluda stnafne sed xuarosseccus stiord sel ,ETTAIV

98` Gf¶ô: Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» Gd¡ƒdæó…. aü°π 991heÉ H©ó√.
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Y∏≈ H©†¢ Gdªù°∏ª«ø Gdªàù°Ég∏«ø a» QH§ Gd©ÓbÉä e™ Gdéæù¢ G’BNô Oh¿ G’dàõGΩ
HÉCMµÉΩ Gdû°ố G’ES°Óe», hHÉdàÉd» bó jæù°Ö GEd«¡º eø d«ù¢ eø PQjà¡º T°ôYÉ, cªÉ bó
joÑ©nóo Yø fù°Ñ¡º eø jù°àë≤¬. a∏àæàÑ¬ GdéÉd«á Gdªù°∏ªá GEd≈ eÉ jù°ô… a» gò√ Gdªéàª©Éä.

KÉf«É: fù°Ö G’CHæÉA Gdª∏ë≤«ø HÉdàÑæ»

GdàÑæ» eëôΩ a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á Hæü¢ b£©» U°ôjí ’ j≤Ñπ eæÉbû°á h’ JÉChjÓ, hPd∂
a» bƒd¬ J©Éd≈: }hnenÉ Ln©nπn GCnOrYp«nÉAncoºo GCnHrænÉAncoºr, Pndpµoºr bnƒrdoµoºr HpÉCnarƒnGgpµoºr hnGd∏¬o jn≤oƒ∫o Gdrën≥s
hngoƒn jn¡róp… Gdù°sÑp«πn, GOrYoƒgoºr ’BpHnÉ̀Fp¡pºr goƒn GCnbrù°n§o Ypærón Gd∏¬p anÉEp¿r dºn Jn©r∏nªoƒGr GBHnÉAngoºr anÉEpNrƒnGfoµoºr ap»
Gdóujøp hnenƒnGdp«µoºr|[09]. Kº a» Mójå QS°ƒ∫ Gd∏¬̃Gdò… GCNôL¬ GdÑîÉQ… hZ«ô√ Yø
S°©ó Hø eÉd∂ bÉ∫ S°ª©â GdæÑ»̃j≤ƒ∫: )eø GOtYp»n GEd≈ Z«ô GCH«¬ hgƒ j©∏º GCf¬ Z«ô GCH«¬
aÉdéæá Y∏«¬ MôGΩ([19].

GCeÉ a» Gd≤ƒGf«ø Gd̈ôH«á aÉdàÑæ» LÉFõ heû°ôh́ Nü°ƒU°É H©ó GdëôH«ø Gd©Édª«à«ø G’Chd≈
hGdãÉf«á, hd¬ U°ƒQ eæ¡É:

- JÑæ» GdõhL«ø Gd©≤«ª«ø WØÓ d¬ GCHƒG¿, GCh GCÜ hGMó, GCh d«ù¢ d¬ GCHƒG¿. hcπ U°ƒQI d¡É
T°ôh• heƒGU°ØÉä e©«æá.

- JÑæ» GCMó GdõhL«ø WØÓ eø fù°π Gdõhê GdãÉf», cÉC¿ jµƒ¿ d∏õhLá WØπ eø Rhê GBNô
aªÉä Yæ¡É, GCh W∏≤¡É, GCh Z«ô Pd∂ eø GChL¬ G’fØü°É∫. aÉE¿ GQJÑ£â HôLπ GBNô a∏¬
Gdü°ÓM«á HàÑæ» Pd∂ Gd£Øπ.

- JÑæ» WØÓ fÉJéÉ Yø YÓbá Z«ô eû°ôhYá H«æ¡ªÉ, T°ôj£á GC¿ jµƒ¿ Pd∂ Gd£Øπ Z«ô
e©àô± H¬ eø Wô± T°îü¢ GBNô.

09` S°ƒQI G’CMõGÜ LõA eø G’Bjá 5.
19` Gf¶ô: U°ë«í GdÑîÉQ… 4/2751hU°ë«í eù°∏º 1/08hS°æø GCH» OGhO 4/033hS°æø Gdàôeò… 4/334hS°æø
GdóGQe» 2/813hU°ë«í GHø MÑÉ¿ 2/161hS°æø GHø eÉLá 2/078hZ«ôgº.
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- jªµø dû°îü¢ GCYõÜ GC¿ jàÑæ≈ WØÓ T°ôj£á GC¿ jµƒ¿ S°ø GdªàÑæ» bó J©ói GdãÓK«ø S°æá.

hjæàè Yø GdàæÑ» fØù¢ G’BKÉQ Gdà» Jæàè Yø GdõhGê Gdªû°ôh́ eø GS°àë≤É¥ Gdù°∏£á G’CHƒjá
Y∏≈ Gd£Øπ, hdõhΩ G’fàù°ÉÜ d∏©ÉF∏á, hGS°àë≤É¥ GdæØ≤á, hGS°àë≤É¥ Gdª«ôGç, heæ™
GdàõGhê eø GdªëôeÉä, hZ«ô Pd∂... hGE¿ cÉfâ J≤™ H©†¢ G’V°£ôGHÉä a» gò√ Gd©Óbá
GEPG cÉ¿ gæÉ∑ GCHæÉA T°ôY««ø hGBNôjø eø GdàÑæ»[29].

hGEPG cÉ¿ J≤æ«ø GdàÑæ» j¡ó± a» GCU°∏¬ GEd≈ Jë≤«≥ ZôV¢ GCNÓb» fÑ«π, gƒ MªÉjá GChdÄ∂
G’CWØÉ∫ eø Gd†°«É́, hJƒa«ô Gdéƒ G’CS°ô… dà∏∂ Gdû°ôjëá GdƒGS°©á eø GdæÉS¢ Gdòjø MôeƒG
Pd∂ GdëæÉ¿ G’CS°ô…, aÉEf¬ bó MÉO Yø gò√ GdéÉOI dªÉ GCU°Ñí joªÉQnS¢ eªø ’ j¡ó± GEd≈
gòG Gd̈ôV¢ GdæÑ«π, Hπ ZÉdÑÉ eÉ j∏éÉC GEd«¬ Gdû°ƒGP eø Gdéæù°«ø, hPd∂ QZÑá eæ¡º a» GET°ÑÉ́
a£ôI G’CHƒI Gdª¨ôhS°á a» c«É¿ G’Efù°É¿ eø dó¿ d£«∞ Mµ«º.

hGdªÓMß GC¿ H©†¢ Gdªù°∏ª«ø ` Nü°ƒU°É Gd©≤ªÉA ` j≤©ƒ¿ a» gòG Gdªë¶ƒQ, M«å
jàƒL¡ƒ¿ GEd≈ Gdªù°àû°Ø«Éä, GCh GdªÓLÅ, GCh GEd≈ GCMó GCbÉQH¡º, d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ WØπ GCh
WØ∏á, a«àÑæƒf¬ hjù°é∏ƒf¬ e©¡º a» Oaàô Gd©ÉF∏á, hjæõdƒf¬ eæõdá GHø Gdü°∏Ö, a» Lª«™
Gdë≤ƒ¥ hGd∏ƒGRΩ. Z«ô hGY«ø HªÉ hb©ƒG a«¬ eø e©ü°«á GQJµÉÜ GdëôGΩ, hgº j¶æƒ¿ GCf¡º
bó GCMù°æƒG Gd©ªπ YæóeÉ GCf≤òhG Pd∂ Gdü°Ñ» eø Gd†°«É́, hQYƒ√ H©£Ø¡º hMæÉf¡º hJƒdƒG
JôH«à¬ hGd©æÉjá H¬ Mà≈ H∏≠ G’CT°ó.

f©º bó jà¡º GdÑ©†¢ G’ES°ÓΩ HÉd≤ù°ƒI hGdû°óI ` Y∏≈ Gdü°Ñ«á Gd†°©É± Gdªo∏≤ƒ¿ Y∏≈ MÉaá
Gd£ôbÉä, Gdòjø ’ bóQI d¡º h’ M«∏á ` YæóeÉ MôΩ GdàÑæ». dµæ¡º jé¡∏ƒ¿ GC¿ Gdàû°ôj™
G’ES°Óe» bó T°ố d¡ƒD’A f¶ÉeÉ GBNô GCQMº hGCY£∞ hGCcôΩ hGCH∏≠ a» Gd©æÉjá hG’EMù°É¿. GC’
hgƒ cØÉdá Gd«à«º, hGd©æÉjá HÉd∏≤«§.

29` Gf¶ô: JØÉU°«π f¶ÉΩ GdàÑæ» a» GdØü°ƒ∫ eø 343GEd≈ 953eø Gd≤Éfƒ¿ Gdªóf» GdØôfù°».
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dµø Gd̈ÉdÖ Y∏≈ Gdªù°∏ª«ø a» Gd©ü°ô GdëÉV°ô, J≤∏«ó Z«ôgº Mòh Gd≤òI HÉd≤òI cªÉ bÉ∫
QS°ƒ∫ Gd∏¬̃Oh¿ e©ôaá Mµº eÉ jôJµÖ Pd∂ Gd̈«ô, h’ eø GCjø GS°à≤≈ J∏∂ GdªªÉQS°á.
aªÉ OGeâ Gdªéàª©Éä Gd̈ôH«á ` Gdà» j≤«º H¡É eéªƒYá eø Gdªù°∏ª«ø ` JÑ«í GdàÑæ» hJû°é™
Y∏«¬, heÉ OGeâ e¶Égô a©π Gdî«ô heù°ÉYóI G’Efù°É¿ HÉOjá a» gò√ GdªªÉQS°á, aÓ eÉf™
a» f¶ô H©†¢ Gd©Éeá eø Gdªù°∏ª«ø eø Gd≤«ÉΩ HæØù¢ Gd©ªπ Gdò… j≤ƒΩ H¬ GCHæÉA gò√
Gdªéàª©Éä ` Nü°ƒU°É hGCf¬ jæù°éº e™ eÉ jóYƒ GEd«¬ Gdójø G’ES°Óe» eø GEMù°É¿ hQMªá
hY£∞ Y∏≈ GChdÄ∂ Gdªû°ôOjø hGd∏≤£ÉA ` Oh¿ GC¿ jµ∏ØƒG GCfØù°¡º eû°≤á GdÑëå GCh Gdù°ƒDG∫
Yø Mµº GdàÑæ» a» Gdû°ố G’ES°Óe».

hgµòG féó H©†¢ Gdªù°∏ª«ø jàÑæƒ¿ GCWØÉ’ Oh¿ GdÑëå Yø GCfù°ÉH¡º GE’ fÉOQG, H«æªÉ jëôU¢
Gdæü°ÉQi Y∏≈ JÑæ» GCh’O Gdªù°∏ª«ø OGNπ G’CS°ô Gdæü°ôGf«á, GCh a» GdªÓLÅ hOhQ G’EjƒGA.

Gdª£∏Ö GdãÉf»: Mµº RfÉ GCMó GdõhL«ø a» Gdà≤æ«ø GdƒV°©» hGdàû°ôj™ G’Ed¡»

MØÉXÉ Y∏≈ Gdæù°π GdÑû°ô… eø G’f≤ôGV¢ T°ố Gdójø G’ES°Óe» GdõhGê, hJªà«æÉ d∏ôhGH§
G’Efù°Éf«á MôΩ Gd∏¬ GdõfÉ Mà≈ ’ Jîà∏§ G’Cfù°ÉÜ, e©àÑôG GdõfÉ Lôjªá N£«ôI jù°àë≥
eôJµÑ¡É Y≤ƒHá bÉS°«á bó Jü°π GEd≈ Gd≤àπ a» MÉ∫m Jnƒasôn d¬ eéÉ∫ GCOGA eà£∏ÑÉä J∏∂ Gd̈ôjõI
a» GdëÓ∫ aàéÉhR GdëÓ∫ heÉQS°¡É a» GdëôGΩ. eæà¡µÉ Hòd∂ Môeá Gdªéàª™, Gdª©Ñô
Yæ¬ H"̀M≥ Gdªéàª™" a» GdóQGS°Éä hGdæ¶ôjÉä Gd≤Éfƒf«á Gdª©ÉU°ôI, hH"̀Gdë≥ G’Ed¡»" a»
GdªØ¡ƒΩ Gdû°ôY».

GdõfÉ H«ø Gdë≥ Gdû°îü°» hGdë≥ G’LàªÉY» "M≥ Gd∏¬"

heø GdªØÉQbÉä Gdé∏«á GdƒGV°ëá H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á Gdª©ÉU°ôI,
GYàÑÉQ eªÉQS°á GdõfÉ ` Nü°ƒU°É a» eÉ j©ô± HÉdª©ÉT°ôI GdëôI H«ø Gdî∏«∏«ø ` M≤É T°îü°«É
a» Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á, hMôjá aôOjá ’ jù°ªí Gd≤Éfƒ¿ Hªü°ÉOQJ¡É GCh Jëé«ª¡É, M«å d∏ØôO
"GCMó GdõhL«ø" cÉeπ Gdü°ÓM«á a» Gdù°ªÉì d≤ôjæ¬ hYóΩ eƒDGNòJ¬ Y∏≈ RfÉ√, GCh e£ÉdÑà¬
Hà©ƒj†¢ eÉ GCdë≥ H¬ eø V°ôQ LôGA RfÉ√, hcπ Pd∂ Jëâ e¶∏á "Gdëôjá Gdû°îü°«á".
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hH¡òG G’YàÑÉQ ’ jë≥ dªªãπ Gdªéàª™ GCh eÉ jù°ª≈ Ü"GdªóY» Gd©ÉΩ" a» Gdªëµªá GC¿
joénôuΩn GdõGf» HóYƒi GCf¬ GCNπ Hæ¶ÉΩ Gdªéàª™ GCh GQJµÖ eÉ jù°»A GEd≈ Gdªéàª™ GCh jØù°ó√.
aÉd©ÓbÉä Gdéæù°«á Gdà» J≤™ NÉQê f£É¥ GdõhGê ’ J©àÑô aù°ÉOG h’ Lôjªá a» Gd≤Éfƒ¿
GdØôfù°» eãÓ, hHÉdàÉd» aÓ j©ÉbnÖo Y∏«¬ LæÉF«É eæò Gd≤Éfƒ¿ Gdü°ÉOQ HàÉQjï 11jƒd«ƒR
5791Ω.

hH©óΩ GdªëÉS°Ñá Y∏≈ "GdõfÉ" Gdò… S°ªƒ√ HÉdª©ÉT°ôI GdëôI, hHù°ÑÖ G’f¡«ÉQ G’CNÓb» a»
Gdªéàª©Éä Gd̈ôH«á, hHóGa™ GdôZÑá a» G’fù°Óñ eø GdàµÉd«∞ hGdàëªÓä Gdà» Jæàè Yø
GdõhGê, eÉ∫ GdæÉS¢ a» Gd̈ôÜ GEd≈ J∏Ñ«á Gdû°¡ƒI Gdéæù°«á Yø Wôj≥ Gdª©ÉT°ôI GdëôI Gdà» ’
Jµ∏Ø¡º JÑ©Éä, ha» fØù¢ Gdƒbâ jù°àØ«óh¿ eø fØù¢ G’eà«ÉRGä hGdë≤ƒ¥ Gdà» jƒaôgÉ
GdõhGê[39].

H«æªÉ a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hcòG a» cπ Gdàû°ôj©Éä Gdù°ªÉhjá, j©àÑô GdõfÉ GENÓ’ Hæ¶ÉΩ
Gdªéàª™ hJ©ójÉ Y∏≈ M≤ƒ¥ Gdû°ố, GCh eÉ j©Ñô Yæ¬ a» GdØ≤¬ G’ES°Óe» Ü"M≥ Gd∏¬" M«å
jàÉH™ eôJµÖ gò√ Gdéôjªá S°ƒGA cÉ¿ QLÓ GCh GeôGCI HÉYàóGF¬ Y∏≈ M≥ Gdªéàª™ dpªnÉ GCdë≥
H¬ eø Gd†°ôQ hGdØù°ÉO, hHÉdàÉd» aÉEf¬ jƒDNò HéôjôJ¬ hdƒ S°Éeë¬ bôjæ¬ "Gdõhê GdãÉf»".

aëØÉXÉ Y∏≈ Gdªéàª™ T°ố Gdójø G’ES°Óe» Mó GdõfÉ c©≤ƒHá QGOYá d∏ªà£∏™ GEd≈ Gdƒbƒ́
a» Lôjªá GdõfÉ, hRLôG d∏ƒGb™ a«¡É Mà≈ ’ j©ƒO, hYÑôI d̈«ô GdƒGb™ Mà≈ ’ j≤™ a«ªÉ hb™
a«¬ GdéÉf». ha» gòG Gdü°óO j≤ƒ∫ GdØ≤«¬ GdëæØ» eëªó Hø Y∏» Gdù°«ƒGS°»: )GEf¡É "GC…
Gd©≤ƒHá" eƒGf™ bÑπ GdØ©π RhGLô H©ó√, GC… Gd©∏º Hû°ôY«à¡É jªæ™ G’EbóGΩ Y∏≈ GdØ©π,
hGEj≤ÉY¡É H©ó√ jªæ™ Gd©ƒO GEd«¬([49].

hjéÖ GC’ j̈«Ö Yø Gdògø GC¿ Jû°ôj™ GdëóhO hGd©≤ƒHÉä a» Gdû°ố G’ES°Óe» jn≤ü°pó
GCS°ÉS°É GEd≈ GdëØÉ® Y∏≈ M≥ Gdªéàª™ hdªü°∏ëá Gdªéàª™, j≤ƒ∫ U°ÉMÖ GHø fé«º eø

39` Gf¶ô: 4891reivnaJ 13.O.J,selaicos te selacsif seuqidiruj secneuqesnoc ses ;lainomirtam tutats eL, TORELLUS

49` Gf¶ô: T°ôì aàí Gd≤ójô 4/211
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a≤¡ÉA GdªògÖ GdëæØ» H©ó Wƒ∫ Mójå Yø Gd©≤ƒHÉä hGdëóhO eëóOG Gd̈Éjá eø
Jû°ôj©¡É: )a¡» eø M≤ƒ¥ Gd∏¬ J©Éd≈, ’Cf¡É T°ôYâ dªü°∏ëá cÉaá GdæÉS¢, aµÉ¿ Mµª¡É
G’CU°∏» G’fõLÉQ YªÉ jà†°ôQ H¬ GdæÉS¢([59].

Kº GE¿ Gd̈ôV¢ eø Gd©≤ƒHá a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» d«ù¢ GEjòGA GdæÉS¢ GCh GdôZÑá a» GEdëÉ¥ G’Cdº
GCh Gdà©òjÖ H¡º, hGEfªÉ Gd̈ôV¢ eæ¡É gƒ eëÉQHá Gdéôjªá hMªÉjá Gdªéàª™ eæ¡É, Kº
GEU°Óì GdªéôΩ QZÑá a» GS°à≤Éeà¬ hGfàØÉ́ Gdªéàª™ Hé¡ƒO√ hbóQGJ¬, hHÉdàÉd» aÉE¿
Gd©≤ƒHÉä "’ GdëóhO" Jàµ«∞ Mù°Ö WÑ«©á GdéÉf» hMéº GdéæÉjá. hHÉdàÉd» a¡» QMªá
HÉdªéàª™ hHÉdéÉf» e©É, ha» gòG Gdü°óO j≤ƒ∫ T°«ï G’ES°ÓΩ GHø J«ª«á: )hGd©≤ƒHÉä GEfªÉ
T°ôYâ QMªá eø Gd∏¬ J©Éd≈ H©ÑÉO√, a¡» U°ÉOQI Yø QMªá Gdî∏≥ hGEQGOI G’EMù°É¿ GEd«¡º,
hd¡òG jæÑ̈» dªø j©ÉbÖ GdæÉS¢ Y∏≈ PfƒH¡º GC¿ j≤ü°ó Hòd∂ G’EMù°É¿ GEd«¡º hGdôMªá d¡º
cªÉ j≤ü°ó GdƒGdó JÉCOjÖ hdó√, hcªÉ j≤ü°ó Gd£Ñ«Ö e©Édéá Gdªôj†¢([69].

gòG eø GdéÉfÖ Gdæ¶ô…, GCeÉ eø M«å Gdà£Ñ«≥ aÉE¿ Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» ’ jªãπ Pd∂
Gdôb«Ö GdªîàÑÅ Gdò… jàë«ø GdØôU¢, hjàü°«ó gØƒGä GdæÉS¢ GdƒGb©«ø a» e¡Éh… Gdéôjªá
bü°ó G’f≤†°ÉV¢ Y∏«¡º he©ÉbÑà¡º, hGEfªÉ jæ£∏≥ eø f¶Éaá Gdªéàª™ hW¡ÉQI Lª«™ GCaôGO√
GYàªÉOG Y∏≈ Pd∂ Gdôb«Ö Gd≤∏Ñ» "G’EjªÉ¿" Gdò… j∏õe¡º HÉ’Hà©ÉO YªÉ MôΩ Gdû°ố,
hjÉCeôgº HÉd≤«ÉΩ HªÉ GCMπ hGChLÖ haôV¢.

hY∏«¬ aÉdàû°ôj™ G’ES°Óe» j∏õΩ GCJÑÉY¬ OjÉfá GCh’k Kº b†°ÉA KÉf«É, H©óΩ Gdƒbƒ́ a«ªÉ MôΩ Gd∏¬
hdƒ T°é©¡º GdæÉS¢ Y∏≈ Pd∂ hGOsYnƒrG GEHÉMà¬, Gdû°«Å Gdò… jæàè Yæ¬ J∏≤ÉF«É W¡ÉQI Gdªéàª™
hGS°à≤ôGQ√.

dòG aÉEPG RfÉ GCMól hGYàôn±n Hòd∂ GCh KÑâ Y∏«¬ GdõfÉ Hû°¡ÉOI T°¡ƒO e©àÑôjø Mù°Ö f¶ÉΩ
Gdû°¡ÉOI Gdª£∏ƒHá a» GdõfÉ cªÉ g» eÑù°ƒWá a» càÖ GdØ≤¬ Gdª£ƒdá, aÉEf¬ jàÉH™ eø Wô±

59` Gf¶ô: GdÑëô GdôGF≥ 5/3.
69` Gf¶ô: GNà«ÉQGä GHø J«ª«á U¢: 171.
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Gdªéàª™ Gdò… jªã∏¬ GdªóY» Gd©ÉΩ, hj≤óΩ GEd≈ GdªëÉcªá d«æÉ∫ Y≤ÉH¬ Mù°Ö eÉ gƒ e≤ôQ
T°ôYÉ.

GCeÉ Gd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á a≤ó QGYâ Gdëôjá Gdû°îü°«á a» GdªƒV°ƒ́, h’ JàóNπ GE’ a» MÉdá
hbƒ́ GYàóGA eø Wô± Y∏≈ GBNô, cÉC¿ j≤™ GZàü°ÉÜ eãÓ GCh GEcôG√ GCh eÉ T°ÉH¬ Pd∂, j©æ»:
Gdª©àÑô a» GdªƒV°ƒ́ gƒ QV°≈ GCMó Gd£ôa«ø GCh YóΩ QV°É√, hS°ƒGA Mü°π G’Ceô eø eàõhê
GCh eø Z«ô eàõhê. M«å Mü°ôä G’Ceô a» Gd©Óbá GdØôOjá Gd≤ÉFªá H«ø GdõhL«ø. h’ ONπ
d∏ªéàª™ a» Pd∂ GCHóG.

hgµòG féó eéªƒYá eø Gd≤ƒGf«ø Gdª©ÉU°ôI GCS°≤£â Lôjªá GdõfÉ, Hë«å ’ JëÉS°Ö
Y∏«¡É h’ JƒDGNò H¡É GE’ GEPG GT°àµ≈ Gd£ô± GdãÉf» eø Pd∂, a∏¬ Gdë≥ a» eàÉH©á Gd£ô±
GdªòfÖ HóYƒi Gdî«Éfá.

gò√ H©†¢ GdƒbØÉä GdôGU°óI dƒV°™ GdéÉd«á Gdªù°∏ªá Gdª≤«ªá a» Z«ô Gdªéàª©Éä
G’ES°Óe«á, heÉ j©àô… MÉd¡É eø U°©ƒHá a» Gdàƒa«≥ H«ø eÉ j£ÉdÑ¡É H¬ Ojæ¡É, heÉ jØôV°¬
Y∏«¡É hGb©¡É Gdò… Jàæù°º gƒGA√ U°ÑÉì eù°ÉA, hJàÉCKô H¬ Yø hY» hYø Z«ô hY», Hπ S°ƒGA
GCMÑâ GCΩ côgâ. hgƒ GCeô jù°àë≥ GdóQGS°á hGdàªë«ü¢ hGdª≤ÉQfá hGdª≤ÉQHá d©∏æÉ féó
eæØòG ’S°à≤ôGQ GdéÉd«á Gdªù°∏ªá a» gò√ GdójÉQ, hGdëØÉ® Y∏«¡É eù°∏ªá eƒDeæá J©Ñó QH¡É
hJ∏àõΩ Hójæ¡É, hdƒ cÉ¿ a» Pd∂ Yæâ heû°≤á. hHÉd∏¬ Gdàƒa«≥ hGdù°ÓΩ Y∏«µº hQMªá Gd∏¬.
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G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ

H«ø JÉCK«ôGä GdÑ«Äá G’LàªÉY«á hGd©ÉOGä GdªƒQhKá

O. GCMªó LÉA HÉd∏¬
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





Jª¡«ó

GE¿ eø Gdªù°∏qªÉä GdãÉHàá GdªàØ≥ Y∏«¡É H«ø Lª«™ GdæÉS¢, Y∏≈ eôq Gd©ü°ƒQ hGNàÓ±
GdÑ«ÄÉä hJÑÉjø Gdª©à≤óGä hGdã≤ÉaÉä, GC¿ G’CS°ôI J©àÑô Méô GdõGhjá a» HæÉA GC… eéàª™
Hû°ô…, hGCf¬ HæÉA Y∏≈ Pd∂, ’Hó eø MØß c«Éf¡É hOYº GCS°ù°¡É, eø GCLπ Jë≤«≥
G’S°à≤ôGQ G’LàªÉY», hV°ªÉ¿ GdàƒGR¿ GdæØù°» d∏ØôO a» Lª«™ eôGMπ M«ÉJ¬?.

hJÉCc«óG dªµÉfá G’CS°ôI hGCgª«à¡É, bÉΩ Gdªæ¡è G’ES°Óe» Hàƒa«ô cπ Gd†°ªÉfÉä Gdà» eø
T°ÉCf¡É GC¿ JÑæ» G’CS°ôI Y∏≈ GCS°ù¢ eà«æá, hGC¿ J†°ªø GS°à≤ôGQgÉ hJÉCK«ôgÉ G’EjéÉH» a» eù°«ôI
Gdªéàª™ cµπ.

hGE¿ GdæÉXô a» GChV°É́ Gdªù°∏ª«ø a» GChQhHÉ, ha» Gd̈ôÜ YªƒeÉk, heÉ jëàÉLƒf¬ eø
G’CS°ÑÉÜ Gdà» Gd†°ôhQjá d∏ëØÉ® Y∏≈ gƒjà¡º G’ES°Óe«á, jóQ∑ GC¿ eø GCgº G’ChdƒjÉä Gdà»
jéÖ GC¿ Jàé¬ GEd«¡É Gdé¡ƒO, g» Gd©æÉjá HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá hGd©ªπ Y∏≈ QYÉjá Nü°ƒU°«ÉJ¡É
YÑô G’CL«É∫ GdªàÓM≤á.

hGE¿ eªÉ jƒDcó V°ôhQI Gd©æÉjá HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ GCeƒQ eæ¡É:

- GE¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá J©àÑô Gdªë†°ø G’Ch∫ dàôH«á G’CHæÉA JôH«á GES°Óe«á, Hπ GEf¬ j≤™ Y∏≈
YÉJ≤¡É a» GdÑ«Äá Gd̈ôH«á, GdóhQ G’CcÑô a» gòG GdªéÉ∫, ’Cf¡É ’ Jéó OYªÉ dóhQgÉ eø
Gdªéàª™ Gdªë«§ HªƒDS°ù°ÉJ¬ GdàôHƒjá hGdã≤Éa«á, Hπ J©àôV°¡É eø GdàëójÉä a» GdÑ«Äá
G’LàªÉY«á eÉ jõjó eø J©≤«ó OhQgÉ hhX«Øà¡É, aµ«∞ Jù°à£«™ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá GC¿ JƒQqç
QU°«ógÉ eø GdªÑÉOÇ hGd≤p«nº G’ES°Óe«á dÓCL«É∫ GdéójóI eø G’CHæÉA, Oh¿ GC¿ J©õd¡º Yø
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eéàª©¡º Gdò… j©«û°ƒ¿ a«¬ hjæàªƒ¿ GEd«¬? hc«∞ jªµø dÓCS°ôI GC¿ Jæéí a» GEbÉeá
Gdª©ÉOdá Gd≤ÉFªá Y∏≈ GdëØÉ® Y∏≈ Gd¡ƒjá e™ GdæéÉì a» Yª∏«á G’fóeÉê G’EjéÉH» ’CHæÉFæÉ
a» eéàª©ÉJ¡º?

- GE¿ MóGKá GdƒLƒO G’ES°Óe» a» GChQhHÉ[1]YªƒeÉ, hV°©∞ GEeµÉf«ÉJ¬ heëóhOjá
eƒDS°ù°ÉJ¬ GdàôHƒjá hGdóYƒjá, jµÉO jé©π G’CS°ôI Gdªù°∏ªá eƒcƒdá GEd≈ fØù°¡É a» Gd≤«ÉΩ
HóhQgÉ GdàôHƒ….

he™ GC¿ d∏ªƒDS°ù°Éä G’ES°Óe«á eëÉh’ä YóqI a» Gd©æÉjá HÉdæû¢A, GE’ GC¿ gò√ Gdé¡ƒO ’
JõG∫ eëóhOI hjæ≤ü°¡É a» cã«ô eø G’CM«É¿ G’MàôG± hGdàîü°ü¢, cªÉ GCf¡É ’ J̈£» GE’
OGFôI U°̈«ôI eø YªƒΩ Gdªù°∏ª«ø, a» M«ø GC¿ GdëÉLá J≤à†°» GC¿ jàƒS°™ G’gàªÉΩ d«û°ªπ
GCcÑô YóO eªµø eø Gdªù°∏ª«ø hGCHæÉF¡º.

- GE¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ J©«û¢ Gd«ƒΩ eôM∏á Gfà≤Éd«á JëàÉê a«¡É GEd≈ OYº hJƒL«¬,
aÉdé«π G’Ch∫ eø Gdª¡ÉLôjø Gdªù°∏ª«ø Gdòjø bóeƒG GEd≈ Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á hGS°à≤ôhG
a«¡É, GU°£ëÑƒG e©¡º JôGKÉk JôHƒjÉk hYÉOGä GLàªÉY«á, cÉfâ g» eæ£∏≤¡º a» JôH«á
GCHæÉF¡º, hgº ’ jª∏µƒ¿ Z«ô Pd∂ GdôU°«ó Gdò… LÉAhG H¬, hcƒf¡º j©«û°ƒ¿ a» Gd̈ÉdÖ
a» e©õ∫ Yø Gdªéàª™, hjé¡∏ƒ¿ Gdµã«ô eø GCYôGa¬ hYÉOGJ¬, aÉE¿ Pd∂ hdqó dój¡º MÉdá eø
Gdîƒ± Y∏≈ GCHæÉF¡º eø GC¿ jØ≤óhG Nü°ƒU°«ÉJ¡º Gdójæ«á hGdã≤Éa«á, aàéógº a» MÉdá eø
Gdà¡«qÖ GdóGFº d∏óaÉ́ Yø GCfØù°¡º eø YƒGeπ GdàÉCK«ô GdîÉQL«á, hdµø GCHæÉF¡º, Gdòjø
Gdàë≤ƒG HÉdªóGQS¢ Gd©Éeá hGMàµƒG HÉdªéàª™ eø bôÜ, ’ jéóh¿ GCfØù°¡º a» fØù¢
Gdªƒb∞ Gdò… Y∏«¬ GBHÉhDgº, heø gæÉ Jæû°ÉC cã«ô eø G’ET°µÉd«Éä H«ø MôU¢ G’CS°ôI Y∏≈ eÉ
J©àÑô√ V°ƒGH§ V°ôhQjá dëªÉjá G’CHæÉA, hH«ø GdÑëå Yø GdàƒGR¿ dói gƒD’A G’CHæÉA, hgº
jëÉhdƒ¿ Gdàƒa«≥ H«ø h’F¡º dÓCS°ôI hb«ª¡É, hH«ø GfàªÉF¡º d∏ªéàª™ he≤à†°«Éä Pd∂.

1-Gdª≤ü°ƒO gƒ GChQhHÉ Gd̈ôH«á hGE’ aÉE¿ GdƒLƒO G’ES°Óe» a» Oh∫ T°ô¥ GChQhHÉ j©àÑô hLƒOG bójªÉ, hG¿ cÉfâ d¬
còd∂ JëójÉä GCNôi JƒGL¡¬ a» gòG GdªéÉ∫.
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heø e¶Égô GdªôM∏á G’fà≤Éd«á Gdà» Jªô H¡É G’CS°ôI Gdªù°∏ªá Gd«ƒΩ, GC¿ GCHæÉA hHæÉä G’Ceù¢
GCU°ÑëƒG GBHÉA hGCe¡Éä Gd«ƒΩ, hgº eóYƒh¿ HóhQgº GEd≈ JôH«á GCHæÉF¡º JôH«á GES°Óe«á, hdµø
gò√ GdàôH«á S°àµƒ¿ eîà∏Øá a» H©†¢ e†°Ée«æ¡É hGCS°Éd«Ñ¡É, YªÉ JôHƒG Y∏«¬, S°«µƒ¿ gƒD’A
HÓ T°∂q GCbóQ eø GBHÉF¡º hGCe¡ÉJ¡º Y∏≈ a¡º fØù°«Éä GCHæÉF¡º hWÑ«©á GdàëójÉä Gdà»
JƒGL¡¡º a» GdƒGb™, Z«ô GC¿ GCZ∏Ñ¡º ’ jª∏µƒ¿ QU°«óGk cÉa«Ék eø Gdã≤Éaá G’ES°Óe«á Gdà»
jëàÉê GEd«¡É GCHæÉhDgº. GE¿ gòG GdƒV°™ Gdò… Y∏«¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ j≤à†°» Jƒa«ô
YæÉjá eõOhLá Jàé¬ GEd≈ Gdé«π G’Ch∫ eø G’BHÉA dªù°ÉYóJ¡º Y∏≈ Mù°ø Gd≤«ÉΩ HƒX«Øà¡º
GdàôHƒjá, hGEd≈ Gdé«π GdãÉf» eø G’BHÉA Hà¡«Äá G’CLƒGA hGdª†°Ée«ø GdàôHƒjá GdÓReá Gdà»
Jo©«æ¡º Y∏≈ GCOGA OhQgº GdàôHƒ….

GE¿ GdàéôHá Gdà» Jªô H¡É G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ Gd«ƒΩ a» eéÉ∫ JôH«á G’CHæÉA, S°ƒ±
JƒDS°qù¢ dæªƒPê GCh fªÉPê JôHƒjá LójóI J©£» dÓCS°ôI Gdªù°∏ªá G’ChQhH«á T°îü°«à¡É
Gdªàª«õI, hPd∂ eø NÓ∫ GEbÉeá GdàƒGR¿ Gd†°ôhQ… H«ø e≤à†°«Éä Gdƒ’A G’ES°Óe»
he≤à†°«Éä G’fóeÉê G’LàªÉY».

GE¿ f¶ôJæÉ GEd≈ MÉV°ô G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ hGEd≈ eù°à≤Ñ∏¡É jù°àƒLÖ eæÉ, dëù°ø
Jù°ójó GdëÉV°ô hGEYóGO Gdªù°à≤Ñπ, GC¿ f©àæ» HØ¡º hGb©¡É hGS°à«©ÉÜ GET°µÉd«à¡É, eø NÓ∫
H©ójø GCKæ«ø:

GCh’k: JÉCK«ôGä GdÑ«Äá G’LàªÉY«á, HªÉ Jëª∏¬ eø YƒGeπ GEjéÉH«á hGCNôi S°∏Ñ«á[2], hGdà»
S°ààô∑ MàªÉ Hü°ªÉJ¡É a» Jû°µ«π T°îü°«á Gdªù°∏º G’ChQhH», hGdù°ƒDG∫ Gdª£ôhì a» gòG
GdªéÉ∫ gƒ: c«∞ jªµææÉ GC¿ fØ«ó GCHæÉAfÉ eø Gd©ƒGeπ G’EjéÉH«á d∏Ñ«Äá hfëü°qæ¡º eø
JÉCK«ôGJ¡É Gdù°∏Ñ«á?

2-GCf¶ô: GBKÉQ GdƒGb™ G’ChQhH» Y∏≈ JôH«á GCHæÉFæÉ a» GChQhHÉ/ d∏ÑÉMå )eø càÉÜ: c«∞ fôH» GCHæÉAfÉ a» GChQhHÉ, GEU°óGQ:
GJëÉO Gdªæ¶ªÉä G’ES°Óe«á a» GChQhHÉ(.
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hdø jµƒ¿ Pd∂ eªµæÉ GE’ GEPG cæÉ Y∏≈ GEWÓ´ hOQGjá HÉdƒV°™ G’LàªÉY» Gd©ÉΩ, heÉ
jû°¡ó√ eø J£ƒQGä hJëƒ’ä, a«ªÉ jàü°π HªƒV°ƒ́ G’CS°ôI Hû°µπ YÉΩ heµÉfà¡É a»
Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á Gdª©ÉU°ôI, hdø féó U°©ƒHá a» Jëü°«π gòG GdØ¡º dƒaôI eÉ gƒ
eæû°ƒQ eø GdóQGS°Éä hGdÑëƒç Gd©∏ª«á GdàØü°«∏«á a» gòG Gdª«óG¿.

KÉf«Ék: GdªØÉg«º GdàôHƒjá hGd©ÉOGä G’CS°ôjá Gdà» MÉh∫ G’BHÉA f≤∏¡É GEd≈ GCHæÉF¡º, hgò√
GdªØÉg«º hGd©ÉOGä d«ù°â c∏q¡É eÑæ«á Y∏≈ N∏Ø«á GES°Óe«á, Hπ GE¿ H©†°¡É bó jµƒ¿ eæÉa«É
dÓES°ÓΩ hGE¿ foù°pÑâ GEd«¬, aµ«∞ fù°à£«™ GC¿ fª«qõ dói GCL«ÉdæÉ GdéójóI H«ø eÉ gƒ YÉFó GEd≈
GCS°ù¢ G’ES°ÓΩ hGCMµÉe¬, hH«ø eÉ gƒ YÉOGä eƒQhKá ’ S°æó d¡É eø Gdójø? gòG Gdò…
jéÖ GC¿ f©ªπ Y∏≈ H«Éf¬ Mà≈ ’ f†°£ô cã«ôGk eø GCHæÉFæÉ GEd≈ GdãƒQI Y∏≈ YÉOGä NÉWÄá
J≤óΩ d¡º GCf¡É eø G’ES°ÓΩ a«ôa†°ƒf¡É heø NÓ∫ Pd∂ jàæµqôh¿ dójæ¡º, a©æóeÉ j∏éÉC G’CÜ
Gdªù°∏º eãÓk GEd≈ GEcôG√ GHæà¬ Y∏≈ GdõhGê hjƒDjó Jü°ôqa¬ gòG HÉC¿ Pd∂ eø M≤¬ Gdò… cØ∏¬ d¬
G’ES°ÓΩ HÉYàÑÉQ√ hd«q¡É, aÉE¿ gòG jé©∏¡É, hg» Jôa†¢ gòG Gdù°∏ƒ∑, QHªÉ J≤∞ eƒbØÉ S°∏Ñ«É
eø Gdójø cµπ, Nü°ƒU°É e™ eÉ joôhqê a» Gdªéàª™ eø GCaµÉQ S°∏Ñ«á Hë≥ G’ES°ÓΩ
hGdªù°∏ª«ø hWÑ«©á J©Ée∏¡º e™ GdªôGCI.

GdàÉCK«ôGä G’LàªÉY«á:

GE¿ hLƒO GC… GCb∏«á Hû°ôjá a» eéàª™ j̈ÉjôgÉ a» Nü°ÉFü°¡É Gdójæ«á hGdã≤Éa«á, S°«é©π gò√
G’Cb∏«á YôV°á d∏àÉCKô HÉ’JéÉgÉä Gd©Éeá a» Gdªéàª™, hbó ’ jµƒ¿ gòG GdàÉCK«ô bÉFªÉ
HÉd†°ôhQI Y∏≈ hY» hbæÉYá aµôjá HÉdªƒDKôGä Gdà» jæ£Ñ™ H¡É GdØôO, hGEfªÉ Jµƒ¿ gò√
GdªƒDKôGä eø Gd©ƒGeπ Gdà» Jàô∑ Hü°ªÉJ¡É a» T°îü°«à¬ hdƒ Hóh¿ GEOQG∑ dî∏Ø«ÉJ¡É
heôGe«¡É, hHªÉ GC¿ GdØôO eóf» HÉd£Ñ™, ’ jªµæ¬ e¡ªÉ V°Ébâ OGFôI GfîôGW¬ a» Gdªéàª™,
GE’ GC¿ jà©Éeπ e©¬ eø NÓ∫ eƒDS°ù°ÉJ¬ Gdà©∏«ª«á hG’EYÓe«á hGdØµôjá heø NÓ∫ Gdë«ÉI
G’LàªÉY«á Gd«ƒe«á, aÉE¿ cπ Pd∂ S°«àô∑ a» T°îü°«à¬ GBKÉQ√ a» eû°ÉYô√ heƒGbØ¬, hQHªÉ
H©ó Pd∂ a» bæÉYÉJ¬ heÑÉOF¬, f©º gæÉ∑ JÉCK«ôGä GEjéÉH«á d∏Ñ«Äá jéÖ G’S°àØÉOI eæ¡É, hdµø
c«∞ jàºq G’MàôGR eø GdàÉCK«ôGä Gdù°∏Ñ«á?

234

Hëå: O. GCMªó LÉA HÉd∏¬



hjõOGO Méº GdàÉCK«ô G’LàªÉY» e™ YÉeπ Gdõeø, aµ∏ªÉ Geàóq Y«û¢ GdØôO a» Gdªéàª™ c∏ªÉ
cÉ¿ fü°«Ö GdàÉCK«ô a«¬ GCcÑô, hgƒ eÉ J≤ôQ√ GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á, a≤ó fû°ô "Gdª©¡ó
GdƒWæ» dÓEMü°ÉA hGdóQGS°Éä G’bàü°ÉOjá" )EESNI( HØôfù°É, OQGS°á Mƒ∫ e©óq∫
G’ENü°ÉÜ dói Gdæù°ÉA G’CLæÑ«Éä Gdª≤«ªÉä a» aôfù°É"[3]hJÑ«ø HÉCf¬ c∏ªÉ RGOä eóI
G’EbÉeá a» GdÑ∏ó, c∏ªÉ GCU°Ñí S°∏ƒ∑ G’CLæÑ«Éä jæṍ d«µƒ¿ GCbôÜ eø S°∏ƒ∑ GdØôfù°«Éä
eø GCgπ GdÑ∏ó, a» b∏á fù°Ñá G’ENü°ÉÜ,

a≤ó cÉ¿ eãÓ e©ó∫ Gdæù°Ñá GdªÄƒjá d∏ƒ’OGä d∏æù°ÉA Gdªù°∏ªÉä jàæÉbü¢ e™ eôhQ Gdõeø
Y∏≈ GEbÉeà¡º cÉdàÉd»:
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdéæù°«Éä1891-28919891-09918991-9991
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdæù°ÉA Gdª¨ÉQH«Éä36,424,352,3
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdæù°ÉA Gdàôc«Éä31,537,353,3
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

hJÓMß GdóQGS°á còd∂ HÉC¿ fù°Ñá GENü°ÉÜ G’CLæÑ«Éä GdÓJ» j©û°ø a» aôfù°É eôJÑ£á
GQJÑÉWÉ T°ójóG HªóI GEbÉeà¡ø a» GdÑ∏ó, Mà≈ HÉdæù°Ñá dæØù¢ Gdé«π eø Gdª¡ÉLôGä, aµ∏ªÉ
cÉfâ Gd¡éôI bójªá c∏ªÉ cÉ¿ Gdù°∏ƒ∑ G’EféÉH» d∏ª¡ÉLôGä j≤àôÜ eø GdØôfù°«Éä.
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdéæù°«ÉäJÉQjï GdƒU°ƒ∫ GEd≈ aôfù°ÉJÉQjï GdƒU°ƒ∫ GEd≈ aôfù°É
0891-98910991-9991

`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

LõGFôjÉä66,280,4
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

e¨ôH«Éä19,213,4
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Jƒfù°«Éä66,264,4
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Jôc«Éä64,299,3
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

3-GENü°ÉÜ G’CLæÑ«Éä a» aôfù°É, eÉ… 3002, GEU°óGQ Gdª©¡ó GdƒWæ» dÓEMü°ÉA hGdóQGS°Éä G’bàü°ÉOjá
EESNI-3002 iaM ecnarF ne sregnarté sed étidnocéF aL
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hHîü°ƒU¢ Gdƒ’OGä Gdà» Jàº NÉQê GEWÉQ GdõhGê[4], hGE¿ cÉfâ fù°Ñà¡É GdªÄƒjá V°©«Øá
HÉdæù°Ñá d∏æù°ÉA Gdªù°∏ªÉä, HÉdª≤ÉQfá e™ Z«ôgø eø G’CLæÑ«Éä, GE’ GC¿ gò√ Gdæù°Ñá a»
JõGjó e™ eôhQ Gdõeø:
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdéæù°«Éä289109919991
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdª¨ÉQH«Éä6%11%51%
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdàôc«Éä1%5%5%
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

GdØôfù°«Éä51%23%44%
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

hGEPG GCQOfÉ QU°ó eéÉ’ä GdàÉCK«ô GdÑ«Ä» Y∏≈ GChV°É́ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ, a«ªµææÉ
Gdƒbƒ± Y∏≈ GdéƒGfÖ GdàÉd«á:

1- Gdæ¶ôI GEd≈ Gd©Óbá H«ø GdôLπ hGdªôGCI:

’ T°∂ GC¿ Jü°ƒQ Gd©Óbá H«ø GdôLπ hGdªôGCI d¬ G’CKô GdµÑ«ô Y∏≈ G’CS°ôI, GEP GC¿ G’CS°ôI g»
Pd∂ Gdµ«É¿ G’LàªÉY» Gdò… j≤ƒΩ Y∏≈ J†°Éaô L¡ƒO cπ eø GdôLπ hGdªôGCI, hc∏ªÉ
cÉfâ Gd©Óbá H«æ¡ªÉ bÉFªá Y∏≈ GdàµÉeπ hGdà©Éh¿ c∏ªÉ cÉ¿ dòd∂ Gf©µÉS°ÉJ¬ G’EjéÉH«á
Y∏≈ G’CS°ôI.

hGE¿ GdæÉXô a» G’JéÉ√ Gd̈ÉdÖ a» Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á a» gòG GdªéÉ∫, jéó GCf¬ j≤ƒΩ
Y∏≈ G’CS°ù¢ GdàÉd«á:

GC- GdàÉCc«ó Y∏≈ eÑóGC Gdªù°ÉhGI H«ø Gdéæù°«ø, eù°ÉhGI JÉeá a» cπ T°»A Jôa†¢ G’YàôG±
HÑ©†¢ Gdîü°ƒU°«Éä dµÓ Gdéæù°«ø, hd«ù¢ gæÉ∑ eø GYàôGV¢ Y∏≈ eÑóGC Gdªù°ÉhGI
G’Efù°Éf«á H«ø GdôLπ hGdªôGCI, a¡òG eÉ GCbô√ G’ES°ÓΩ hOYÉ GEd«¬, hdµø G’ET°µÉ∫ YæóeÉ j∏̈≈
eø G’YàÑÉQ eÉ jªµø GC¿ jôGY» a«¬ LÉfÖ GdªôGCI eø M«å Jµ∏«Ø¡É HÉCYÑÉA Gd©ªπ Gdª©«û°»,

4-Gdƒ’OGä NÉQê GEWÉQ GdõhGê g» Gdà» Jàº H«ø QLπ h GeôGCI ’ jôH£¡ªÉ Y≤ó RhGê eóf» hbó jµƒ¿ H«æ¡ªÉ RhGê
Yôa» GCh "eù°Écæá" )Y«û¢ eû°àô∑ Hóh¿ Y≤ó RhGê(.
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Oh¿ Gdæ¶ô GEd≈ OhQgÉ cÉCΩ, hcπ GdóQGS°Éä Jû°«ô GEd≈ GC¿ eø GCgº Gdªû°µÓä Gdà» JƒDQ¥
GdªôGCI Gd©Ée∏á g» U°©ƒHá Gdàƒa«≥ H«ø e≤à†°«Éä Yª∏¡É GdƒX«Ø» GdîÉQL» hH«ø G’CYÑÉA
G’CS°ôjá, hbó GCdéÉC gòG G’Ceô Gd©ójó eø Gdæù°ÉA GEd≈ GNà«ÉQ Gd©ªπ GdƒX«Ø» GdéõF» Mà≈
jù°à£©ø Jƒa«ô LõA GCcÑô eø Gdƒbâ d∏©ªπ Gdªæõd», hc∏ªÉ RGO YóO G’CHæÉA GCbÑ∏â GdªôGCI
Y∏≈ Gd©ªπ GdéõF», e™ GC¿ Pd∂ jƒDO… GEd≈ f≤ü¢ a» ON∏¡É GdªÉO…, hdµæ¡É Jéó fØù°¡É
e†°£ôI dòd∂ Gdî«ÉQ.

he™ GC¿ T°©ÉQ Gdªù°ÉhGI jôa™ GE’ GCf¬ eø GdæÉM«á Gd©ª∏«á, féó GCf¬ ’ joëàôΩ a» Jëójó
G’CLƒQ, M«å Jà≤ÉV°≈ GdªôGCI GCLôG GCbπ eø GCLô GdôLπ Gdò… jû°̈π fØù¢ Gd©ªπ Gdò… J≤ƒΩ
H¬ GdªôGCI.

Ü- eù°ÉCdá Gdëôjá Gdéæù°«á: GE¿ G’JéÉ√ Gdù°ÉFó a» GChQhHÉ Gd«ƒΩ gƒ GC¿ GdªôGCI eãπ GdôLπ
jéÖ GC¿ J©£≈ Gdëôjá GdµÉe∏á a» Gdàü°ô± a» Lù°ógÉ cªÉ Jû°ÉA, hGC¿ GC… V°ÉH§ GCNÓb»
jƒDO… GEd≈ hV°™ b«ƒO a» eéÉ∫ Gd©ÓbÉä Gdéæù°«á jéÖ GS°àÑ©ÉO√ GEPG cÉ¿ jƒDO… GEd≈
Jëójó GNà«ÉQ GdØôO dªÉ jôjó√ eø S°∏ƒ∑.

hj©õi gòG G’JéÉ√ GEd≈ eÉ jù°ª≈ "Hà£ƒQ Gd¶ƒGgô Gdù°∏ƒc«á a» Gdªéàª™", Gdà» Jé©π
GdØôO eàëôQG eø cπ Gd≤«ƒO G’CNÓb«á h’ jéó GC… Môê a» G’EYÓ¿ Yø Pd∂, j≤ƒ∫
GdµÉJÑÉ¿ T°ÉQ∑ OHÉT¢"hLÉ¿ eÉQ… Hƒfà«»" a» càÉH¡ªÉ: "Gdªéàª™ GdØôfù°»" :)GE¿ eø
G’CeƒQ Gdà» Jo≤óqΩ Y∏≈ GCf¡É eø b«º Yü°ôfÉ GdëÉV°ô eù°ÉCdáo GC¿ Jµƒ¿ U°ÉObÉk e™ fØù°∂...
a©æóeÉ Jµƒ¿ eàƒGa≤É e™ PGJ∂, aÉC… hV°©«á J©«û°¡É Jµƒ¿ eû°ôhYá heÑôQI([5].

2- Gdæ¶ôI GEd≈ GdõhGê hG’CS°ôI:

jªµææÉ GC¿ f∏îü¢ eÉ jà©∏≥ HÉCeô GdõhGê hG’CS°ôI a» G’JéÉ√ G’ChQhH» Gd©ÉΩ a» GdéƒGfÖ
GdàÉd«á:

5-T°ÉQ∑ OHÉT°ó hLÉ¿ eÉQ… Hƒfà«ù°»: "Gdªéàª™ GdØôfù°»", U¢ 213.
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GC- J¡ª«û¢ GdõhGê GdôS°ª» hJ£ƒQ GCT°µÉ∫ G’bàôG¿ Gdëô "H«ø Gdéæù°«ø":

d≤ó JôGL™ GdõhGê GdôS°ª» Gd≤ÉFº Y∏≈ Gdà©Ébó Gdªóf» H«ø GdõhL«ø dü°Édí GCfƒǴ GCNôi eø
G’bàôG¿ Gdëô H«ø Gdéæù°«ø hj©ƒO gòG GdàôGL™ d∏õhGê GdôS°ª» GEd≈ YóI GCS°ÑÉÜ eø GCgª¡É:

- GdàëôQ eø eù°ƒDhd«á GdõhGê Gdà» bó Jëóq eø Môjá GdØôO Gdò… jëÖ GC¿ Jµƒ¿ d¬
YÓbÉä ZôGe«á GCh Læù°«á eƒGRjá e™ eø jôjó.

- GQJØÉ́ fù°Ñá Gd£Ó¥ Gdà» L©∏â GdÑ©†¢ jØ†°∏ƒ¿ "Gdª©ÉT°ôI GdëôI" Gdà» ’ J≤ƒΩ Y∏≈
YÓbá QS°ª«á e™ Gd£ô± G’BNô, hHÉdàÉd» jªµø d¡ò√ Gd©Óbá GC¿ Jàƒb∞ a» GC… hbâ T°ÉA
GCMó Gd£ôa«ø, Oh¿ Gdƒbƒ́ a» Gdà©≤«óGä GdæÉT°Äá Yø GELôGAGä Gd£Ó¥.

- GYàÑÉQ MÉdá "Gdª©ÉT°ôI GdëôI" Hóh¿ RhGê QS°ª» eôM∏á JéôHá H«ø GdôLπ hGdªôGCI
jªµø GC¿ JƒDO… H¡ªÉ GEd≈ GdõhGê GEPG bôQG G’S°àªôGQ a» Gd©Óbá, hdòd∂ GCU°Ñí eø GdªÉCdƒ±
a» Gdªéàª™ RhGê bôjæ«ø bó YÉT°É e™ H©†°¡ªÉ bÑπ GdõhGê dªóI S°æƒGä YójóI, hbó
jµƒ¿ eø H«ø GdëÉV°ôjø a» RhGL¡ªÉ GCHæÉhDgªÉ Gdòjø hdóhG bÑπ Y≤ó GdõhGê Gdªóf».

- H©†¢ Gd≤ƒGf«ø GdîÉU°á HÉd†°ôGFÖ hGdªù°ÉYóGä G’LàªÉY«á Gdà» Jªæí Geà«ÉRGä d̈«ô
GdªàõhL«ø GCa†°π eªÉ jëü°π Y∏«¬ GdªàõhLƒ¿ RhGLÉ QS°ª«É eù°éÓk, eø T°ÉCf¡É GC¿ J̈ô…
GdÑ©†¢ HàéæÖ GdõhGê GdôS°ª» Gdªù°éqπ.

Ü- J̈∏«Ö LÉfÖ Gdëôjá Gdû°îü°«á Y∏≈ Gd©«û¢ a» GEWÉQ Gd©Óbá GdõhL«á:

j≤ƒ∫ T°ÉQ∑ OHÉT¢ hLÉ¿ eÉQ… Hƒfà«»: )GE¿ Gd¡º G’CcÑô d∏ØôO Gd«ƒΩ gƒ c«∞ jù°à£«™ GC¿
jëª» Môjà¬ Gdà» QHªÉ Jµƒ¿ e¡óOI HÉ’fëù°ÉQ GCh QHªÉ HÉ’Ed̈ÉA Hù°ÑÖ GdàõGΩ OGFº )a»
GdõhGê(, gòG GdëôU¢ a» GdëØÉ® Y∏≈ Gdëôjá bÉO a» GdÑóGjá GEd≈ JƒS°™ OGFôI "Gdà©Éjû¢
Gdëô" hNü°ƒU°É Yæó Gdû°ÑÉÜ, hdµø Gd¶ÉgôI GdéójóI Gdà» HóGCä JÑôR d∏©«É¿, hg» GCcãô
QGOjµÉd«á, g» GC¿ j©«û¢ cπ hGMó eø Gd£ôa«ø MôGk cªÉ jû°ÉA )Hª©æ≈ j≤Ñπ cπ eø GdôLπ
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hGdªôGCI GC¿ Jµƒ¿ d¡ªÉ YÓbá Jéª©¡ªÉ, Oh¿ GC¿ jªæ™ Pd∂ eø GC¿ Jµƒ¿ dµπ hGMó eæ¡ªÉ
YÓbÉJ¬ GdîÉU°á e™ eø jôjó([6].

ê- JÉCNô aàôI Gd©õhH«á:

jÓMß GC¿ aàôI Gd©õhH«á a» Gdªéàª™ J£ƒ∫ GCcãô aÉCcãô, Mà≈ HÉdæù°Ñá d∏òjø jæà¡» H¡º G’Ceô
GEd≈ GdõhGê, hPd∂ j©ƒO GEd≈ YóI GCS°ÑÉÜ eæ¡É:
- GeàóGO aàôI GdóQGS°á Nü°ƒU°É e™ JõGjó fù°Ñá GdÑ£Édá a» U°Øƒ± Gdû°ÑÉÜ.
- QZÑá GdØà«Éä a» GdƒU°ƒ∫ GEd≈ GCY∏≈ Gdû°¡ÉOGä eø GCLπ Gd≤óQI Y∏≈ eæÉaù°á GdôLÉ∫ a»
Jëü°«π GCa†°π eæÉU°Ö Gd©ªπ.
- Gfàû°ÉQ GS°à©ªÉ∫ eƒGf™ Gdëªπ Gdò… Jé©π GdØàÉI a» eÉCeø eø Gdƒbƒ́ a» Gdëªπ e™
hLƒO GdªªÉQS°á Gdéæù°«á.
- J£ƒQ Gd≤ƒGf«ø GdªÑ«ëá dÓEL¡ÉV¢ a» GCcãô Gdóh∫ G’ChQhH«á.
- X¡ƒQ hJü°ÉYó GCT°µÉ∫ GdõhGê Gdªã∏» hG’JéÉ√ dà≤æ«æ¬ hG’YàôG± H¬.

O- JØµ∂ G’CS°ôI:

GE¿ GQJØÉ́ e©ó’ä Gd£Ó¥ M«å jü°π a» aôfù°É eãÓ GEd≈ MóhO 05eø YóO GdõjéÉä,
hNü°ƒU°Ék a» Gdù°æƒGä G’CQH©á G’Chd≈ eø GdõhGê[7], bó GCOi GEd≈ GdàØµ∂ G’CS°ô… hX¡ƒQ
GCT°µÉ∫ LójóI eø "G’CS°ô" eãπ:
- "G’CS°ôI PGä Gdƒd» GdƒGMó" )elatneraponom ellimaf(, hZÉdÑÉ eÉ Jµƒ¿ gò√ G’CS°ôI
eµƒfá eø G’CΩ hG’CHæÉA, hPd∂ GEeÉ GEKô hbƒ́ WÓ¥ eø RhGê QS°ª», GCh GaàôG¥ eø YÓbá
J©Éjû¢, GCh GC¿ GdªôGCI J≤ôQ GC¿ JæéÖ GCHæÉA eø QLπ ’ JôH£¡É H¬ QGH£á GdõhGê, hJù°ª≈
gƒD’A Gdª¡Éä GdÓJ» j≤ªø Y∏≈ JôH«á GCHæÉF¡ø e™ Z«ÉÜ G’CÜ "HÉ’Ce¡Éä Gd©õHÉhGä".

6-T°ÉQ∫ OHÉT¢ hLÉ¿ eÉQ… Hƒfà«»: Gdªéàª™ GdØôfù°», U¢603.
7-OQGS°á: GdõhGê Gd£Ó¥ hG’bàôG¿ Gdëô, Gdªôcõ GdƒWæ» dÓEMü°ÉA hGdóQGS°Éä G’bàü°ÉOjá/ aôfù°É GCZù°£ù¢ 6991.
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- G’CS°ôI "Gdª©ÉOI Gdàôc«Ö" )eésopmocer ellimaf(hg» GCS°ôI Jéª™ H«ø QLπ hGeôGCI
a» YÓbá "J©Éjû¢ Mô" Oh¿ J©Ébó QS°ª» ZÉdÑÉk, hjµƒ¿ dµπ eø GdªôGCI hGdôLπ GCh
’CMógªÉ GCh’O, hjéàª™ Gdéª«™ a» c«É¿ hGMó hQHªÉ JæéÖ GdªôGCI eø gòG GdôLπ GCh’OGk
GBNôjø, aàü°Ñí G’CS°ôI eoû°µq∏á heôcÑá eø KÓKá aÄÉä eø "G’ENƒI".

hGE¿ eø G’CS°ÑÉÜ Gdà» S°Égªâ a» GEV°©É± eÑóGC GdõhGê, hGCOä GEd≈ Jü°ó́ c«É¿ G’CS°ôI
Gdà≤∏«ó… gƒ GfØü°É∫ GCeô GEféÉÜ G’Ch’O Yø GCeô GdõhGê, GEP dº j©ó V°ôhQjÉ dªø jôZÖ a»
GC¿ jµƒ¿ d¬ GCh’O GC¿ jªô HÉdõhGê, a«ªµø d∏ªôGCI GC¿ JîàÉQ GC¿ JæéÖ eø QLπ Kº J©«û¢
e™ Z«ô√, j≤ƒ∫ T°ÉQ∑ OHÉT¢ hLÉ¿ eÉQ… Hƒfà«»: )dªóI bôh¿ cÉ¿ Gdª≤ü°ó GdôF«ù°» eø
GdõhGê gƒ GdàæÉS°π, hdµææÉ Gd«ƒΩ fµàû°∞ GC¿ G’bàôG¿ H«ø GdôLπ hGdªôGCI eù°à≤π Yø
GEféÉÜ G’Ch’O([8].

heø GCS°ÑÉÜ Gdàü°ó́ a» Gdµ«É¿ G’CS°ô… Hù°ÑÖ Gd£Ó¥, eÉ j©ƒO GEd≈ J£ƒQ fª§ Gd©«û¢
a» Gdªó¿ GdµÑôi M«å j†°©∞ LÉfÖ GdôbÉHá G’LàªÉY«á, NÓaÉk dªÉ gƒ eƒLƒO a»
GdÑ«ÄÉä Gd≤ôhjá[9].

d≤ó GfîØ†¢ YóO GdõjéÉä GdôS°ª«á a» aôfù°É H«ø S°æá 0991h 8991Hæù°Ñá 6,2a» M«ø
GQJØ™ e©ó∫ G’bàôG¿ Gdëô Hæù°Ñá 26%eªÉ L©π Gdª©¡ó GdƒWæ» d∏óQGS°Éä Gdù°µÉf«á
DENIHØôfù°É j©∏ø HÉC¿ "G’bàôG¿ Gdëô" GCU°Ñí gƒ GCS°∏ƒÜ Gdë«ÉI GdõhL«á GdóGFªá, hGC¿
GdõhGê Gfà¡» Yø cƒf¬ Gd©Éeπ GdàÉCS°«ù°» d∏©Óbá GdõhL«á[01].

GE¿ gòG Gdàëƒ∫ a» eµÉfá G’CS°ôI a» Gdªéàª™, ’ j©Ñô HÉd†°ôhQI Yø N«ÉQ GQJ†°É√ GdæÉS¢
Yø QZÑá eæ¡º hhY», hGEfªÉ fª§ Gdë«ÉI G’LàªÉY«á Gdù°ÉFó Gdò… jé©π Gdµã«ôjø jæù°Ébƒ¿
e™ Gdà«ÉQ Gd©ÉΩ, hdòd∂ aÉ¿ H©†¢ GdóQGS°Éä Gdëójãá Jû°«ô GEd≈ GC¿ fù°Ñá YÉd«á eø GdæÉS¢,

8-T°ÉQ∫ OHÉT¢ hLÉ¿ eÉQ… Hƒfà«», "Gdªéàª™ GdØôfù°»", U¢ 703.
9-fØù¢ Gdªü°óQ, U¢ 503.
01-fØù¢ Gdªü°óQ, U¢ 403.
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HªÉ a» Pd∂ Gdû°ÑÉÜ J©Ñô Yø QZÑà¡É a» GEY£ÉA eõjó eø G’gàªÉΩ GEd≈ G’CS°ôI, cªÉ GC¿
gæÉ∑ YóOGk Z«ô b∏«π jƒDcó Y∏≈ GCgª«á GdƒaÉA a» Gd©ÓbÉä GdõhL«á eø GCLπ MØß c«É¿
G’CS°ôI[11].
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

189109919991
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

GEY£ÉA YæÉjá GCcÑô dÓCS°ôI68%98%19%
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

GCgª«á GdƒaÉA a» Gdë«ÉI GdõhL«á27%47%18%
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

hd©π gòG G’JéÉ√ a» GdôGC… Gd©ÉΩ j©Ñô Yø MÉdá Gd≤∏≥ Gdà» jû°©ô H¡É Gdµã«ôh¿ dªÉ GBdâ GEd«¬
GChV°É́ G’CS°ôI a» Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á, Nü°ƒU°Ék hGC¿ Jü°ó́ c«É¿ G’CS°ôI S°ÑqÖ
eû°µÓä GLàªÉY«á YójóI, eø GCcÑôgÉ eÉ j∏ë≥ G’CHæÉA H©ó Gd£Ó¥ eø Gdª†°ÉYØÉä
hG’BKÉQ Gdù°∏Ñ«á, hgƒ eÉ S°é∏¬ J≤ôjô U°ÉOQ Yø "Gdªé∏ù¢ G’ChQhH»" eø GC¿ gƒD’A G’CHæÉA
j©Éfƒ¿ eø U°©ƒHÉä YójóI fà«éá Gd£Ó¥ eãπ: MÉ’ä YóΩ JƒGR¿ Gdû°îü°«á, GdôZÑá a»
G’fõhGA Y∏≈ GdæØù¢, eû°Écπ GV°£ôGHÉä GdæƒΩ, QOhO GdØ©π Gd©æ«Øá, Gd¡ôhÜ eø Gdªæõ∫,
Gdéæƒì, G’ENØÉ¥ GdóQGS°», G’càÄÉÜ, GdªîóQGä[21].

’ T°∂ GC¿ gò√ GdóQGS°Éä Gd©Éeá Mƒ∫ Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á ’ J©µù¢ HÉd†°ôhQI WÑ«©á
eÉ Y∏«¬ hGb™ Gdªù°∏ª«ø a» gò√ GdéƒGfÖ eªÉ j≤à†°» Gd≤«ÉΩ HóQGS°Éä Jµª«∏«á NÉU°á
HÉdªù°∏ª«ø dª©ôaá M≤«≤á eÉ jéô… he≤ÉQfá Pd∂ HÉ’JéÉgÉä Gd©Éeá a» Gdªéàª™, hdµø
GdªàÉCeπ a» f¶ôI G’CL«É∫ Gdªù°∏ªá GdéójóI GEd≈ GdõhGê eãÓ, jôi GC¿ d¡ò√ G’JéÉgÉä GCKôGk
Y∏«¬, eø Pd∂:

GC- QZÑá Gd©ójó eø Gdû°ÑÉÜ Gdªù°∏º a» GdõhGê Gd©ôa», Gdò… j©≤ó√ GEeÉΩ Oh¿ GC… JƒK«≥
QS°ª», hjÑôQ gƒD’A Jü°ôa¡º gòG HªÑôQGä YójóI eæ¡É:

11-b«º GdØôfù°««ø, Gdà£ƒQGä eø S°æá 0891GEd≈ 0002, H«ÉQ Hôjù°ƒ¿, U¢ 35.
21-T°ÉQ∫ HÉS¢ hLÉ¿ H«ÉQ HƒJ«», "Gdªéàª™ GdØôfù°»", U¢ 313.
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- Qa†°¡º d∏õhGê Gdªóf» Gdò… j©≤ó a» GdóhGFô GdôS°ª«á hGYà≤ÉOgº GC¿ Pd∂ ’ jéƒR
T°ôYÉ, hG¿ GdõhGê G’ES°Óe» Gdü°ë«í gƒ Gdò… j©≤ó√ G’EeÉΩ.

hbó fû°ÉCä Hù°ÑÖ gòG GdõhGê Gd©ôa» eû°µÓä YójóI Nü°ƒU°Ék Hë≥ GdØà«Éä GdÓqJ»
j≤©ø V°ë«á Gd£Ó¥ Gd©û°ƒGF» Gdò… jæ£≥ H¬ Gdõhê Gdû°ÉÜ Oh¿ J≤ójô d©ƒGbÑ¬, Hπ GC¿ a»
cã«ô eø GdëÉ’ä Jéó GdõhLá Gdû°ÉHá fØù°¡É e™ hdóm, Jôc¬ GCHƒ√ Oh¿ YæÉjá h’ fØ≤á, h’
Jª∏∂ GC¿ J£ÉdÖ Hë≤ƒb¡É d̈«ÉÜ Y≤ó RhGê QS°ª» hZ«ÉÜ G’YàôG± eø G’CÜ HÉ’Hø,
cªÉ GC¿ gæÉ∑ MÉ’ä YójóI eø GdØà«Éä GdÓqJ» jóY¡ø GCRhGL¡ø eø GdõhGê Gd©ôa»,
e©∏≤Éä GEKô GdîÓ±, aÓ gƒ eù°àªô e©¡É a» YÓbá RhL«á h’ gƒ j£∏≤¡É, Nü°ƒU°É hGCf¬
’ jà†°ôQ T°îü°«É Hòd∂ GdƒV°™ ’Cf¬ jôi GC¿ HÉEeµÉf¬ GC¿ jàõhê Ḧ«ôgÉ, hbó GCHÉì d¬ G’ES°ÓΩ
Gdà©óO.

- cªÉ GC¿ GdÑ©†¢ jÑôQ QZÑà¬ a» GdõhGê Gd©ôa» HÉCf¬ jªoµqæ¬ eø aàôI eø GdàéôHá e™ G’BNô,
aÉEPG Mü°π H«æ¡ªÉ GdàƒGa≥ a«ªµæ¡ªÉ Yæó Pd∂ GC¿ jÑôeÉ GdõhGê Gdªóf», hGEPG dº jëü°π
G’JØÉ¥ cÉ¿ GdØôG¥ S°¡Ók.

- cªÉ GC¿ GdÑ©†¢ jîàÉQ GdõhGê Gd©ôa» eø GCLπ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ eµÉS°Ö eÉOjá heù°ÉYóGä
GLàªÉY«á ’ jªµæ¬ Gdëü°ƒ∫ Y∏«¡É a» MÉdá GdõhGê GdôS°ª».

he¡ªÉ cÉfâ GdªÑôQGä aÉE¿ G’EbÑÉ∫ Y∏≈ gòG GdõhGê Gd©ôa» Z«ô GdªƒK≥ heÉ jæéôq Yæ¬ eø
GBKÉQ S°∏Ñ«á j©µù¢ GS°à¡Éfá HÉCeô GdõhGê, hjòcôfÉ HÉCS°∏ƒÜ "G’bàôG¿ Gdëô" Gdò… PcôfÉ HÉCf¬
GCU°Ñí HójÓ Yø GdõhGê GdôS°ª» a» Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á.

Ü- YóΩ GCNò GCeô GdõhGê HÉdéójá GdÓReá hGMàôGΩ eôGM∏¬ eø N£ƒHá, GEd≈ U°óG¥, GEd≈
hd«ªá hGET°¡ÉQ, GEd≈ ONƒ∫, aæéó eãÓ eø j©≤ó Y∏≈ RhLà¬ hjóNπ H¡É Oh¿ hd«ªá hGET°¡ÉQ
GCh JÉCL«π Pd∂ GEd≈ hbâ ’M≥, hgòG NÓaÉ dªÉ GYàÉO√ Gdªù°∏ªƒ¿ eø GEcÑÉQ T°ÉC¿ GdõhGê,
HÉYàÑÉQ√ eæ©ôLÉ gÉeÉ a» M«ÉI G’Efù°É¿ QLÓ cÉ¿ GCh GeôGCI, hbó jµƒ¿ dªÑÉd̈á H©†¢
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GdƒGY¶«ø Gdªæà≤ójø d©ÉOGä Gdª¨É’I a» Gdª¡ƒQ hT°ôh• GdõhGê GCKô Y∏≈ G’CaôGO Gdòjø
jôjóh¿ GdàîØ∞ eø gò√ Gdû°ôh•, a«≤©ƒ¿ HÉS°º Gdà«ù°«ô GEd≈ fƒ́ eø G’S°àîØÉ± HÉCeô
GdõhGê.

ê- Gdàù°Égπ a» GCeô Gd£Ó¥, hgƒ GCeô eÓMß a» GChS°É• Gdû°ÑÉÜ Gdªù°∏º, hgòG Gdàù°Égπ
j©µù¢ còd∂ fƒYÉ eø YóΩ Gdà≤ójô ’Ceô GdõhGê, HÉYàÑÉQ√ N£ƒI e¡ªá a» M«ÉI G’Efù°É¿
JëàÉê eæ¬ GEd≈ Jôjå hU°Ñô.

cªÉ GC¿ H©†¢ Gdû°ÑÉÜ Gd«ƒΩ jàé¡ƒ¿ GEd≈ GEHôGΩ RhGê Yôa» Oh¿ GC¿ jµƒ¿ d∏õhê bóQI eÉd«á
dàƒa«ô H«â NÉU¢ hG’EfØÉ¥ Y∏≈ RhLà¬, a«àõhê Gdû°ÉÜ hj¶π j©«û¢ e™ hGdój¬, hRhLà¬
J©«û¢ e™ hGdój¡É, hj∏à≤«É¿ eø M«ø ’BNô, hjû°é™ GdÑ©†¢ Y∏≈ gòG GdõhGê HóYƒi GCf¬
jù°Égº a» Jëü°«ø Gdû°ÑÉÜ HÉdõhGê, hgƒ eÉ GCW∏≥ Y∏«¬ GdÑ©†¢ GS°º "RhGê aôfó".

Gd©ÉOGä GdªƒQhKá:

a» e≤ÉHπ GdàÉCK«ôGä G’LàªÉY«á JÉCJ» H©†¢ Gd©ÉOGä GdªƒQhKá GdîÉWÄá dàõjó eø G’f£ÑÉ́
Gdù°∏Ñ» Yø GdõhGê Gdà≤∏«ó… a» fØƒS¢ GCL«É∫ Gdû°ÑÉÜ Gdªù°∏º, hGCgº eÉ jªµø Pcô√ a»
gòG GdªéÉ∫:

1- Gdæ¶ôI Gdóhf«á d∏ªôGCI hS°ƒA e©Ée∏à¡É Hù°ÑÖ eÉ j≤™ eø G’CRhGê eø S°ƒA Gdª©ÉT°ôI, GCh
HæÉA Y∏≈ a¡º NÉWÅ dÑ©†¢ GdªÑÉOÇ G’ES°Óe«á, cªÑóGC Gd≤ƒGeá, GCh b†°«á JÉCOjÖ GdªôGCI
HÉd†°ôÜ Yæó Mü°ƒ∫ Gdæû°ƒR, hGdàƒS°™ a» J©ôj∞ Gdæû°ƒR GEd≈ cπ e©ÉQV°á JoÑój¡É GdªôGCI
dõhL¡É Mà≈ a» GCeƒQ T°µ∏«á Hù°«£á, hbó hLó eø G’CRhGê Gdªù°∏ª«ø eø j†°ôÜ RhLà¬
hj≤ƒ∫ d¡É GEfªÉ jØ©π Pd∂ GS°àéÉHá ’Ceô Gd∏¬ H†°ôH¡É GEPG eÉ hb©â a«ªÉ j©à≤ó√ fû°ƒRG
eëôeÉ.

hcº jµƒ¿ d¡ò√ Gdª©Ée∏á Gdù°«Äá eø GBKÉQ S°∏Ñ«á d«ù¢ Y∏≈ Gd©Óbá GdõhL«á aëù°Ö hGEfªÉ
Y∏≈ G’CHæÉA, eªÉ GCU°ÉÜ HÑ©†¢ GdØà«Éä Gdªù°∏ªÉä H©o≤óm fØù°«á L©∏à¡ø jæØô¿ eø
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GdôLÉ∫, ’Cf¡ø Jôa†°ø GC¿ J©û°ø e©ÉfÉI GCe¡ÉJ¡ø, Hπ GC¿ eø GdØà«Éä Gdªù°∏ªÉä eø Jôa†¢
GdõhGê HôLπ eù°∏º, hJògÖ d∏õhGê Ḧ«ô Gdªù°∏º GYà≤ÉOG eæ¡É HÉCf¬ S°«ëàôe¡É hjëù°ø
e©Ée∏à¡É N«ô eø Gdõhê Gdªù°∏º.

hbó GCOi S°ƒA Gdª©Ée∏á H«ø GdõhL«ø GEd≈ Jü°ó́ a» c«É¿ YóO eø G’CS°ô Gdªù°∏ªá hjæà¡≈
G’Ceô Hëü°ƒ∫ Gd£Ó¥.

hJÉCJ» H©†¢ Gd©ƒGeπ G’EV°Éa«á dàù°Égº a» GdƒU°ƒ∫ GEd≈ MÉdá GdàØµ∂ G’CS°ô… Yø Wôj≥
Gd£Ó¥, eø Pd∂:

- hU°ƒ∫ G’Ch’O GEd≈ eôM∏á GdôT°ó hKƒQJ¡º Y∏≈ eÉ YÉjû°ƒ√ eø S°ƒA Gdª©Ée∏á eø G’BHÉA
JéÉ√ G’Ce¡Éä GEd≈ OQLá GC¿ G’CHæÉA gº Gdòjø j£ÉdÑƒ¿, a» H©†¢ GdëÉ’ä, GCe¡º H£∏Ö
Gd£Ó¥ eø G’CÜ, hjëü°π GC¿ G’CΩ bó J∏éÉC dÓMàªÉA HÉCHæÉF¡É, a«óGa©ƒ¿ Yæ¡É hbó
jƒGL¡ƒ¿ G’CÜ Gdª©àó… Mà≈ HÉd©æ∞.

- Nôhê GdªôGCI d∏©ªπ NÉQê Gdªæõ∫, hNü°ƒU°É Yæó H£Édá Gdõhê, hT°©ƒQgÉ HÉ’S°à≤Ó∫
GdªÉO… jé©∏¡É Jàƒ¥ GEd≈ GdàëôQ eø QH≤á Rhê jù°»A e©Ée∏à¡É.

- déƒA H©†¢ Gdæù°ÉA GEd≈ GdªôT°óI G’LàªÉY«á GS°àæéÉOG H¡É eø S°ƒA e©Ée∏á G’CRhGê,
hGdà» JƒL¡¡É GEd≈ Qa†¢ S°∏ƒ∑ Gdõhê hJû°é©¡É Y∏≈ Qa™ b†°«à¡É GEd≈ Gdù°∏£Éä Gdà»
S°àëª«¡É hJµØπ d¡É Gdªù°ÉYóGä Gd≤Éfƒf«á hGdªÉd«á GdÓReá.

- RhGê GdôLπ HõhLá KÉf«á Oh¿ Y∏º RhLà¬ G’Chd≈ hGCHæÉF¬ Gdòjø ’ jµàû°Øƒ¿ G’Ceô GE’ H©ó
S°æƒGä, hbó jù°ÑÖ Pd∂ J†°««≤É hMôeÉfÉ dÓCS°ôI eø M≤¡É a» GdæØ≤á, hJéó GdõhLá
G’Chd≈ GC¿ eÉ Hæà¬ e™ RhL¡É NÓ∫ S°æƒGä GdõhGê Gd£ƒj∏á heÉ U°Ñôä Y∏«¬ eø GdëôeÉ¿,
JÉCJ» Z«ôgÉ dà†°Éj≤¡É a» G’fàØÉ́ HãªôI L¡ó cÉfâ T°ôjµá a«¬, hdƒ eø GdæÉM«á Gdª©æƒjá.
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2- Gdàª««õ a» GdàôH«á H«ø G’CHæÉA hGdÑæÉä:

GE¿ eø Gd©ÉOGä Gdªæàû°ôI Yæó Gdµã«ô eø G’CS°ô Gdªù°∏ªá Gdà≤∏«ójá, GCf¡É Jàû°óO a» Gdà©Éeπ
e™ GdÑæÉä hPd∂ MØÉXÉk Y∏«¡ø eø G’fëôG± eªÉ jƒDO… GEd≈ fƒ́ eø GdæØƒQ eø bÑπ gƒD’A
GdØà«Éä bó jƒDO… H¡ø GCM«ÉfÉ GEd≈ Gdîôhê Yø G’CS°ôI, hPd∂ a» fØù¢ Gdƒbâ Gdò… jµƒ¿
a«¬ Gdà©Éeπ eàù°ÉgÓ e™ G’CHæÉA GdòcƒQ, aÓ jù°ÉCdƒ¿ Yø Z«ÉH¡º NÉQê Gdªæõ∫ h’ Yø
eîÉd£à¡º dÓCU°óbÉA hGdü°ój≤Éä, hgòG G’NàÓ∫ a» Gdà©Éeπ jµôS¢ dói GdØà«Éä Gdæ¶ôI
Gdù°∏Ñ«á Gdà» Joôhê Yø G’ES°ÓΩ HÉYàÑÉQ√ j†°«q≥ Y∏≈ GdªôGCI hj©Ée∏¡É HªÉ ’ j©Éeπ H¬ GdôLπ.

hGCeÉ GEPG cÉfâ GdØàÉI e∏àõeá Hójæ¡É hGY«á HªÉ jéÖ GC¿ Jëàôe¬ eø Gd†°ƒGH§ Gdî∏≤«á aÉEf¡É
Jª«õ H«ø eÉ gƒ QGL™ GEd≈ Gd©ÉOGä GdîÉF£á heÉ gƒ YÉFó GEd≈ eÑÉOÇ G’ES°ÓΩ hGCMµÉe¬,
hdµø GEPG dº Jµø Y∏≈ hY» hGdàõGΩ aÉE¿ Gdàª««õ a» Gdª©Ée∏á jé©∏¡É JãƒQ Y∏≈ hGb©¡É, hQHªÉ
J∏éÉC dÓdàëÉ¥ Héª©«Éä heƒDS°ù°Éä JæÉV°π eø GCLπ Jëôjô GdªôGCI, hJü°Ñí eø YàÉI
Gdª©ÉQV°«ø dÓES°ÓΩ heø GdóYÉI d∏ãƒQI Y∏≈ GdªÑÉOÇ Gdójæ«á hGd≤«º G’CNÓb«á.

3- eØ¡ƒΩ Gdƒ’já heù°ÉCdá GEcôG√ GdÑæÉä Y∏≈ GdõhGê:

jù°»A H©†¢ G’Chd«ÉA a¡º eÑóGC Gdƒ’já a«ëª∏ƒ¿ HæÉJ¡ø Y∏≈ GdõhGê eªø ’ jôZÑø a«¬, Hπ
GE¿ G’Ceô bó jü°π HÑ©†¢ G’BHÉA GC¿ j©«ó GHæà¬ GEd≈ H∏ó√ G’CU°∏» hjéÑôgÉ Y∏≈ GdõhGê Hªø
GNàÉQ√ RhLÉ d¡É, Kº jù°ëÖ eæ¡É LƒGR S°ØôgÉ Mà≈ jªæ©¡É eø Gd©ƒOI GEd≈ H∏ó GEbÉeà¡É a»
GChQhHÉ, aà∏éÉC H©†¢ GdØà«Éä GEd≈ Gd¡ôÜ eø Gdõhê hGd∏éƒA GEd≈ bæü°∏«á H∏ógÉ G’ChQhH»
J£∏Ö eù°ÉYóJ¡É ’EYÉOJ¡É GEd≈ GdÑ∏ó, Kº Jµƒ¿ Gd≤£«©á e™ G’CS°ôI hGdãƒQI Y∏≈ b«ª¡É.

hGE¿ GEbóGΩ H©†¢ G’Chd«ÉA Y∏≈ GEcôG√ aà«ÉJ¡º Y∏≈ GdõhGê j©ƒO GEd≈ GCS°ÑÉÜ eæ¡É:

- Nƒa¡º Y∏≈ HæÉJ¡º eø G’fëôG± NÉU°á GEPG ’M¶ƒG eø GdÑæâ HƒGOQ Gd£«û¢ GCh GCMù°ƒG
GCf¡É JôZÖ HÉdõhGê Hªø ’ jôjóhf¬ RhLÉ d¡É.
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- Jõhjè GdÑæâ eø bôjÖ jôGO GS°à≤óGe¬ GEd≈ GChQhHÉ eø NÓ∫ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ G’EbÉeá Hù°ÑÖ
GdõhGê, GCh Jù°ƒjá GChV°É́ bôjÖ ’ jª∏∂ GEbÉeá a» GdÑ∏ó.
- G’YàÑÉQGä G’CS°ôjá GCh Gd≤Ñ∏«á GCh G’Eb∏«ª«á Gdà» Jé©π H©†¢ G’Chd«ÉA jü°ôh¿ Y∏≈ Jõhjè
HæÉJ¡º ha≤É d¡ò√ G’YàÑÉQGä, hdòd∂ aÉE¿ eø GdëÉ’ä Gd©ójóI Gdà» jµãô a«¡É G’S°àØàÉA
gƒ eÉ Jà©ôV¢ d¬ GdØàÉI Gdªù°∏ªá eø Qa†¢ T°ójó eø hd«¡É dû°ÉÜ eù°∏º jà≤óΩ d∏õhGê eæ¡É
hdµæ¬ ’ jæàª» GEd≈ fØù¢ GdÑ∏ó G’CU°∏» GCh GEd≈ fØù¢ Gd≤Ñ«∏á, hGCeÉΩ Qa†¢ Gdƒd» d∏õhGê Oh¿
eÑôQ e≤Ñƒ∫, Jo≤óΩ GdØàÉI Y∏≈ e¨ÉOQI G’CS°ôI eø GCLπ GdõhGê Hªø GNàÉQJ¬ T°ôjµÉ dë«ÉJ¡É.

GS°àæàÉLÉä hJƒU°«Éä:

GE¿ V°ôhQI Gd©æÉjá HÉ’CS°ôI Gdªù°∏ªá dªÉ d¡É fº OhQ gÉΩ a» MØß GdƒLƒO G’ES°Óe» a»
GChQhHÉ, j≤à†°» G’gàªÉΩ HªéªƒYá eø GdéƒGfÖ ha≥ f¶ôI T°ªƒd«á JàéÉhR GdàæÉh∫ GdéõF»
d∏ªù°ÉFπ, Gdªæ≤£™ Yø eôGYÉI Nü°ƒU°«Éä GdÑ«Äá G’ChQhH«á hGf©µÉS°ÉJ¡É Y∏≈ G’CS°ôI
Gdªù°∏ªá heªÉ jéÖ GC¿ Jàé¬ GEd«¬ YæÉjá Gdªù°∏ª«ø GCaôGOGk hg«ÄÉä heƒDS°ù°Éä eÉ j∏»:

1- Gd≤«ÉΩ HÉdóQGS°Éä G’LàªÉY«á Gdà» JôU°ó hGb™ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ heÉ Jû°¡ó√
eø Jëƒ’ä hJ£ƒQGä heÉ J©Éf» eæ¬ U°©ƒHÉä hGET°µÉ’ä, d«µƒ¿ Pd∂ eù°ÉYóGk Y∏≈
Jëü°«æ¡É hJ≤ƒjá c«Éf¡É, dàƒDO… OhQgÉ a» GdàôH«á hGdàƒL«¬ dÓCL«É∫ GdæÉT°Äá.

hjªµø JƒL«¬ H©†¢ GdóGQS°«ø hGdÑÉMã«ø Gdªàîü°ü°«ø d∏≤«ÉΩ H¡ò√ GdóQGS°Éä hU°ƒ’ GEd≈
GEfû°ÉA eƒDS°ù°Éä Hëã«á eàîü°ü°á a» gòG Gdª«óG¿.

2- GEYÉOI G’YàÑÉQ d∏ªôGCI Gdªù°∏ªá a» eë«£æÉ G’ES°Óe» hPd∂ eø NÓ∫ :

GC- Jæ≤«á JôGKæÉ eªÉ OGN∏¬ eø G’CaµÉQ GdîÉWÄá Gdà» Jë§ eø eµÉfá GdªôGCI hJù°»A GEd«¡É.

Ü- GdàæÑ«¬ Y∏≈ Gd©ÉOGä GdªîÉdØá dÓES°ÓΩ hGEfµÉQgÉ Mà≈ ’ Jµƒ¿ Méá dªø jàÑ©¡É a«≤™
a» G’ES°ÉAI dÓES°ÓΩ L¡Ók H¬, GCh eø jôJµõ Y∏≈ gò√ Gd©ÉOGä d«æÉ∫ eø G’ES°ÓΩ Ḧ«ô M≥.
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ê- GEY£ÉA GdªôGCI eµÉf¡É GdÓF≥ a» GdªƒDS°ù°Éä G’ES°Óe«á , hGdã≤á Hé¡ƒOgÉ hY£ÉF¡É
Mà≈ J¶¡ô T°îü°«à¡É hJôO HæØù°¡É Y∏≈ Gdª¨ôV°«ø Gdòjø jôjóh¿ GEKÑÉä Ohf«à¡É hYéõgÉ.

3- Gdàôc«õ a» J©∏«º GCHæÉFæÉ hT°ÑÉHæÉ hJôH«à¡º Y∏≈ GCgª«á G’CS°ôI, hY∏≈ Gd©æÉjá HÉCeô GdõhGê
hH«É¿ GCgóGa¬ hGBOGH¬ heôGM∏¬.

h’ jµØ» a» gòG G’Ceô GdàƒL«¬ Gd©ÉΩ, Hπ ’ Hó eø Y≤ó OhQGä JóQjÑ«á eàîü°ü°á d∏û°ÑÉÜ
Gdª≤Ñ∏«ø Y∏≈ GdõhGê )PcƒQG hGEfÉKÉ( eø GCLπ JƒY«à¡º HÉCgª«á GdõhGê hGCMµÉe¬, hcòd∂
HéƒGfÖ Gdà©Éeπ a» GEWÉQ G’CS°ôI, hGC¿ Jéª™ gò√ GdóhQGä H«ø Gdªù°ÉFπ Gdû°ôY«á
hGdóQGS°Éä GdàôHƒjá hGdæØù°«á, hGC¿ jàü°ói d¡òG GCgπ G’Nàü°ÉU¢ a» gò√ GdªéÉ’ä
Gdªîà∏Øá, hjªµø GC¿ Jæû°ÉC eƒDS°ù°Éä eàîü°ü°á J©ªπ a» gò√ G’EWÉQ.

4- Gd©æÉjá HÉMàØÉ’ä GdõhGê, d«µƒ¿ GdõhGê MóKÉ e¡ªÉ a» M«ÉI Gdû°ÉÜ hGdû°ÉHá, hGEM«ÉA
S°æá GEYÓ¿ GdõhGê a» Gdªù°ÉLó dôH£¬ HÉdÑ©ó Gdójæ».

hdº ’ jµƒ¿ d∏ªù°∏ª«ø eôGS°º NÉU°á HÉdõhGê j≤«ªƒf¡É a» Gdªù°ÉLó GCh GdªôGcõ
G’ES°Óe«á, Nü°ƒU°É hGC¿ Gd£ƒGF∞ Gdójæ«á G’CNôi J©àæ» H¡òG GdéÉfÖ, aæéó GC¿ Gdµæ«ù°á
J≤«º GMàØÉ’ Ojæ«É d∏õhL«ø GdôGZÑ«ø a» Pd∂, hJàÑ™ a» Pd∂ eôGS°º e©∏ƒeá, e™ GC¿ Gd©≤ó
jéô… a» GdóhGFô Gdªóf«á hdµø Pd∂ ’ jªæ©¡º H©ó GELôGA Gd©≤ó Gdªóf» eø GEYÓ¿ GdõhGê
hGEbÉeá G’MàØÉ∫ Gdójæ» a» Gdµæ«ù°á.

hjàÉCcó eãπ gòG G’Ceô a» Xπ eéàª©Éä Y∏ªÉf«á ’ J©£» d∏ªôGS°º Gdójæ«á eéÉ’ NÉQê
GdªƒDS°ù°Éä Gdójæ«á.

5- JƒL«¬ Gdªù°∏ª«ø dàÉCS°«ù¢ eƒDS°ù°Éä GLàªÉY«á Jù°à≤Ñπ eø j©Éfƒ¿ eø Gdªû°µÓä
G’CS°ôjá hJù°ÉYógº Y∏≈ M∏¡É a» GEWÉQ Gd≤«º G’ES°Óe«á hHù°ÑÖ Z«ÉÜ eãπ gò√
GdªƒDS°ù°Éä Jëü°π cã«ô eø G’ET°µÉ’ä, jæû°ÉC Yæ¡É fṍ GCh’O eø GCS°ôgº hhV°©¡º a»
GCS°ô e†°«Øá GEd≈ Z«ô Pd∂ eø Gdªû°Écπ.

247

Hëå: O. GCMªó LÉA HÉd∏¬



6- JƒL«¬ Gdªù°∏ª«ø GEd≈ JÉCS°«ù¢ g«ÄÉä Jëµ«ª«á a» GEWÉQ bƒGf«ø GdÑÓO G’ChQhH«á dààóNπ
Yæó Mü°ƒ∫ Gdªû°Écπ GdõhL«á ḦôV¢ G’EU°Óì hGdàƒa«≥ bÑπ Gd∏éƒA GEd≈ Gd≤†°ÉA, h’Hó
GC¿ jàü°ói d¡òG eø Jµƒ¿ d¡º OQGjá HÉdéƒGfÖ Gdû°ôY«á hGd≤Éfƒf«á hGdæØù°«á, hbó GChU°≈
Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç Hòd∂, hdµø G’Ceô jëàÉê GEd≈ Gd≤«ÉΩ Hî£ƒGä
JæØ«òjá a» gòG GdªéÉ∫.

7- eôGYÉI eø jàü°ói dÓEaàÉA eø Gd¡«ÄÉä hG’CaôGO a» T°ƒDh¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ,
Gdæ¶ôI Gdû°ªƒd«á GEd≈ Gdªù°ÉFπ Gdª©ôhV°á bÑπ GEU°óGQ GdØàƒi Hû°ÉCf¡É, hPd∂ eø NÓ∫
Mù°ø G’S°à«©ÉÜ dªÉ gƒ e©ôhV¢, ha¡º GdéƒGfÖ GdƒGb©«á hG’LàªÉY«á hGd≤Éfƒf«á e™
GYàÑÉQ GdªÉB’ä a«ªÉ jü°óQ eø GBQGA haàÉhi, hGS°àü°ëÉÜ Gdª≤ÉU°ó Gd©Éeá GdôGe«á GEd≈
MØß G’CS°ôI hJ≤ôjô eµÉfá GdªôGCI hcôGeà¡É.

8- Gd©æÉjá HÉdóQGS°Éä Gdª≤ÉQfá a» eƒV°ƒ́ G’CS°ôI hJÉCS°«ù¢ N£ÉÜ GES°Óe» jàƒL¬ GEd≈
GdôGC… Gd©ÉΩ Gd̈ôH» d«ƒV°í eƒb∞ G’ES°ÓΩ a» gòG GdªéÉ∫ hjæØ» Yæ¬ Gdû°Ñ¬ GdÑÉW∏á hj≤óΩ
GES°¡ÉeÉJ¬ a» GEYÉOI GdàƒGR¿ dÓCS°ôI G’Efù°Éf«á Hû°µπ YÉΩ.
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GdµØÉAI a» GdæµÉì

Gdû°«ï a«ü°π eƒdƒ…
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç

hfÉFÖ QF«ù°¬





J©àÑô eù°ÉCdá GdµØÉAI a» GdæµÉì eø GCcãô Gdªù°ÉFπ Gdà» Z∏Ñâ a«¡É Gd©ÉOGä hG’CYôG±,
Mà≈ L©∏â cã«ôGk eø GdØ≤¡ÉA jàƒS°©ƒ¿ a» JØù°«ô Gdæü°ƒU¢, GCh jàù°Ég∏ƒ¿ a» Jü°ë«ë¡É,
eø GCLπ JÑôjô Gd©ªπ HÉ’CYôG± Gdà» GYàÉOgÉ GdæÉS¢. hG’CS°ÉS¢ Gdò… Oa™ GdØ≤¡ÉA GEd≈ gòG
Gdªƒb∞ GC¿q eø GCgºq e≤ÉU°ó GdõhGê Gfà¶ÉΩ GdàØÉgº hGdà©Éh¿ H«ø GdõhL«ø, hgòG ’ jàë≤q≥
GE’q HƒLƒO bóQ eø GdàµÉaƒD H«æ¡ªÉ a» Gdªù°ÉFπ Gdª¡ªqá a» f¶ô GdæÉS¢, Hëù°Ö G’CYôG±
Gdù°ÉFóI a» Gdªéàª™. hdòd∂ bÉ∫ GdócàƒQ YÑó Gdù°àÉQ GCHƒ ZóqI - a» QS°Édà¬ Gdª≤óqeá GEd≈
Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç - GdóhQI GdãÉdãá Yû°ôI - )GCeƒQ GdµØÉAI Jîà∏∞
HÉNàÓ± GdõeÉ¿ hGdÑ∏óG¿ hGd©ÉOGä hGdÑ«ÄÉä, aÉEPG cÉ¿ Gd©ô± Gdù°ÉFó GC¿q GCeôGk eæ¡É ’ j©àÑô
eø eà£∏ÑÉä GdµØÉAI, aÉEf¬ jôL™ GEd≈ Gd©ô±, hgƒ e©àÑô a» Gdû°ôj©á. aÉEPG J̈«ôä f¶ôI
Gdªéàª™ GEd≈ Gdæù°Ö eãÓk GCh Gdëôaá, HÉYàÑÉQ GC¿q Gd©ªπ HÉC… e¡æá d«ù°â eëôqeá gƒ T°ô±
dÓEfù°É¿, aÉd©ÑôI Hòd∂ Gd©ô±(. hd©πq gòG Gd≤ƒ∫ j∏îqü¢ M≤«≤á Gdªƒb∞ Gdû°ôY» Yæó
Gdòjø j≤ƒdƒ¿ HÉYàÑÉQ GdµØÉAI eø T°ôh• GdæµÉì.

hS°ÉCJæÉh∫ eù°ÉCdá GdµØÉAI a» GdæµÉì a» GdªÑÉMå GdàÉd«á:

GdªÑëå G’Ch∫: Gdà©ôj∞ hGdû°ôì

GdµØÉAI g» GdªªÉK∏á hGdªù°ÉhGI. hGdª≤ü°ƒO H¡É a» GdæµÉì GC¿ jµƒ¿ Gdõhê eù°ÉhjÉk dõhLà¬
GCh e≤ÉQHÉk d¡É a» GCeƒQ eîü°ƒU°á Jîà∏∞ Mƒd¡É GCf¶ÉQ Gd©∏ªÉA hGdªòGgÖ. hGCgºq gò√
G’CeƒQ eÉ j∏»:

1- Gdójø: hGdªôGO H¬ gæÉ Gdà≤ƒi hGdü°Óì hG’eàæÉ́ Yø GdªëôqeÉä, a∏ƒ JõhLâ GeôGCI
U°Édëá QLÓk aÉS°≤Ék cÉ¿ bó NóY¡É Hü°ÓM¬ Kºq JÑ«qø NÓ± Pd∂, GCh JõhLà¬ Hóh¿
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eƒGa≤á hd«q¡É, GCh RhqL¡É hd«q¡É eæ¬ Oh¿ eƒGa≤à¡É, a∏¡É GCh ’Chd«ÉF¡É M≥q aù°ï GdæµÉì. gòG
gƒ eògÖ Gdéª¡ƒQ eø Gdû°Éa©«á hGdëæÉH∏á hGdªÉdµ«á hGCcãô G’CMæÉ± hGdõjójá hGdé©Øôjá.

2- Gdæù°Ö: hgƒ e©àÑô dé¡á G’BHÉA Yæó G’CMæÉ± hGdû°Éa©«á hGdëæÉH∏á, hd¡º a» Pd∂
JØÉU°«π GCcãôgÉ dº j©ó e≤Ñƒ’k a» eéàª©ÉJæÉ G’ES°Óe«á Gdª©ÉU°ôI, hgº jù°àódqƒ¿ Hëójå
GHø Yªô: )bôjû¢ H©†°¡º GCcØÉA dÑ©†¢, hGd©ôÜ H©†°¡º GCcØÉA dÑ©†¢, bÑ«∏á H≤Ñ«∏á, hQLπ
HôLπ. hGdªƒGd» H©†°¡º GCcØÉA dÑ©†¢, bÑ«∏á H≤Ñ«∏á, hQLπ HôLπ, GE’q MÉF∂ GCh MéÉΩ(.
gòG Gdëójå QhG√ GdÑ«¡≤» a» S°ææ¬ )7/431(, hbÉ∫ Yæ¬ GdµªÉ∫ Hø Gd¡ªÉΩ: )GE¿q gòG
Gdëójå V°©«∞ Hπ ’ jü°íq..( he™ Pd∂ aÉEf¬ bÉ∫: )jù°àÉCfù¢ HÉdëójå Gd†°©«∞ a»
Pd∂([1]. hGCNôL¬ GdëÉcº Oh¿ Pcô bôjû¢ cªÉ a» fü°Ö GdôGjá d∏õj∏©» )3/791( hf≤π
Yø GHø YÑó Gd¡ÉO… GCf¬ GCYπs GES°æÉO√ HÉ’f≤£É́. hbƒd¬ )bôjû¢ H©†°¡É dÑ©†¢ GCcØÉA( GChQO√
GHø GCH» MÉJº a» Y∏π Gdëójå )1/424( hf≤π Yø GCH«¬ GCf¬ bÉ∫: gòG Mójå eæµô[2].
hf≤π Gdù°«ó S°ÉH≥ a» a≤¬ Gdù°æqá )2/741( bƒ∫ GdóGQb£æ» a» Gdª∏π Yø gòG Gdëójå: ’
jü°íq. hbƒ∫ GHø YÑó GdÑôq: gòG eæµô eƒV°ƒ́. hPcô Gdû°ƒcÉf» a» f«π G’ChWÉQ )6/641(
cπq QhGjÉä gòG Gdëójå Yæó GdëÉcº hGHø YÑó GdÑôq hGdÑõGQ, cªÉ Pcô Gd©∏π Gdà» GYàªó
Y∏«¡É Gd©∏ªÉA a» J†°©«∞ gò√ GdôhGjÉä.

YóΩ GYàÑÉQ Gdæù°Ö a» GdµØÉAI:

dµø jôi GdªÉdµ«á hcã«ô Z«ôgº GC¿q Gdæù°Ö ’ j©àÑô eø GdµØÉAI. b«π dªÉd∂: GE¿q H©†¢
gƒD’A Gd≤ƒΩ bó aôqbƒG H«ø YôH«á heƒd≈, aÉCY¶º Pd∂ GEY¶ÉeÉk T°ójóGk hbÉ∫: GCgπ G’ES°ÓΩ
c∏q¡º H©†°¡º dÑ©†¢ GCcØÉA, d≤ƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈ a» Gdàæõjπ: }jÉ GCj¡É GdæÉS¢ GEfqÉ N∏≤æÉcº eø
Pcô hGCfã≈ hL©∏æÉcº T°©ƒHÉk hbÑÉFπ dà©ÉQaƒG, GE¿q GCcôeµº Yæó Gd∏¬ GCJ≤Écº| )GdëéôGä
31(. hcÉ¿ S°Ø«É¿ GdãƒQ… j≤ƒ∫: ’ J©àÑô GdµØÉAI a» Gdæù°Ö ’C¿q GdæÉS¢ S°ƒGS°«á. bÉ∫̃:

1- GdªØü°qπ a» GCMµÉΩ GdªôGCI d∏ócàƒQ YÑó Gdµôjº RjóG¿ )6/333( f≤Ók Yø aàí Gd≤ójô )2/034(.
2- GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á Gdµƒjà«á HÉÜ cØÉAI )43/372(.
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)’ a†°π d©ôH» Y∏≈ Yéª», h’ d©éª» Y∏≈ YôH», h’ ’CMªô Y∏≈ GCS°ƒO, h’ GCS°ƒO
Y∏≈ GCMªô GE’q HÉdà≤ƒi( GCNôL¬ GCMªó )5/114( hbÉ∫ Gd¡«ãª» a» eéª™ GdõhGFó: QLÉd¬
QLÉ∫ Gdü°ë«í[3]. hf≤π Gdû°ƒcÉf» Yø Yªô hGHø eù°©ƒO heëªqó Hø S°«ôjø hYªô Hø YÑó
Gd©õjõ JÉCj«ó gòG GdªògÖ, hQLqë¬ GHø Gd≤«º a≤É∫: ).. aÉdò… j≤à†°«¬ Mµª¬̃GYàÑÉQ
GdµØÉAI a» Gdójø GCU°Ók hcªÉ’k, aÓ Jõhqê eù°∏ªá HµÉaô, h’ YØ«Øá HØÉLô. hdº j©àÑô
Gd≤ôGB¿ hGdù°æqá a» GdµØÉAI GCeôGk hQGA Pd∂, aÉEf¬ MôΩ Y∏≈ Gdªù°∏ªá fµÉì GdõGf» GdîÑ«å,
hdº j©àÑô fù°ÑÉk h’ U°æÉYá h’ Zæ≈ h’ Môeá, hLƒsR d̈«ô Gd≤ôT°««ø fµÉì Gd≤ôT°«Éä, hd̈«ô
Gd¡ÉT°ª««ø fµÉì Gd¡ÉT°ª«Éä, hd∏Ø≤ôGA fµÉì GdªƒS°ôGä..([4]. hGdéójô HÉdòcô GC¿q GCΩq
GdªƒDeæ«ø Gdù°«óI YÉFû°á ’ Jû°àô• GdµØÉAI H«ø GdõhL«ø ’ a» Gdæù°Ö h’ a» Z«ô√, hg»
Jé«õ RhGê Gd≤ôT°» Ḧ«ô Gd≤ôT°«á, hbÉdâ: )GE¿q GCHÉ MòjØá Hø YàÑá hcÉ¿ eªqø T°¡ó HóQGk e™
GdæÑ»̃JÑæq≈ S°ÉdªÉk, hGCfµë¬ Hæâ GCN«¬ gæóGk Hæâ Gdƒd«ó Hø YàÑá, hgƒ eƒd≈ ’eôGCI eø
G’Cfü°ÉQ( QhG√ GdÑîÉQ… a» HÉÜ GdæµÉì.

QGCjæÉ a» Pd∂:

hGdò… fôG√ GCf¬ e™ hLƒO GCOdqá T°ôY«á Y∏≈ GYàÑÉQ GdµØÉAI a» Y≤ó GdæµÉì, aÉEf¬ ’ jü°íq
GEONÉ∫ Gdæù°Ö a» gò√ GdµØÉAI )’C¿q eõjá G’ES°ÓΩ Gdéƒgôjá g» GdóYƒI GEd≈ Gdªù°ÉhGI,
heëÉQHá Gdàª««õ Gd©ôb» GCh Gd©æü°ô…, hOYƒGä GdéÉg∏«á Gd≤Ñ∏«á hGdænù°Ñ«á, hGEYÓ¿ Méqá
GdƒOǴ hGV°í GC¿q GdæÉS¢ Lª«©Ék GCHæÉA GBOΩ, hd«ù¢ d©ôH» Y∏≈ Yéª» a†°π GE’q HÉdà≤ƒi([5].
hd©πq eø GCgºq e≤ÉU°ó gò√ Gdû°ôj©á GEd̈ÉA GdàØÉNô HÉ’Cfù°ÉÜ, hGEbôGQ GdàªÉjõ HÉd©ªπ Gdü°Édí
hHÉdà≤ƒi. a≤ó bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃a» N£Ñà¬ Gdªû°¡ƒQI[6]Yæó HÉÜ Gdµ©Ñá jƒΩ aàí eµqá
Gdªµôqeá: )jÉ e©û°ô bôjû¢, GE¿q Gd∏¬ bó GCPgÖ Yæµº fîƒI GdéÉg∏«á hJ©¶tª¡É HÉ’BHÉA. GdæÉS¢

3- Gdªóhfá GdµÑôi 3/361.
4- RGO Gdª©ÉO )5/851( eƒDS°ù°á GdôS°Édá- H«ôhä- Gd£Ñ©á 41.
5- GdØ≤¬ G’ES°Óe» hGCOdqà¬ d∏ócàƒQ hgÑá GdõM∏Ñ» )7/542( OGQ GdØµô - Oeû°≥.
6- S°«ôI GHø gû°ÉΩ hZ«ôgÉ eø càÖ Gdù°«ôI.
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eø GBOΩ hGBOΩ eø JôGÜ, Kºq JÓ G’Bjá: }jÉ GCj¡É GdæÉS¢ GEfqÉ N∏≤æÉcº eø Pcô hGCfã≈ hL©∏æÉcº
T°©ƒHÉk hbÑÉFπ dà©ÉQaƒG, GE¿q GCcôeµº Yæó Gd∏¬ GCJ≤Écº| )GdëéôGä 31(. ha» eãπ gòG
Gdª©æ≈ bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )GE¿q Gd∏¬ Yõq hLπq GCPgÖ Yæµº YoÑ«sá GdéÉg∏«á haîôgÉ HÉ’BHÉA,
eƒDeø J≤» haÉLô T°≤». GCfàº Hæƒ GBOΩ hGBOΩ eø JôGÜ. d«óYøq QLÉ∫ aîôgº HÉCbƒGΩ, GEfªÉ gº
aëº eø aëº L¡æqº, GCh d«µƒføq GCgƒ¿ Y∏≈ Gd∏¬ eø Gdé©Ó¿ Gdà» Jóa™ HÉBfØ¡É Gdæàø(.
GCNôL¬ GCHƒ OGhO hGdàôeò… hbÉ∫: Mù°ø U°ë«í. hGd©Ñ«á: GdµÑô hGdæîƒI. Gdé©Ó¿: Lª™
L©π hgƒ OGHá U°̈«ôI. G’Bf∞: Lª™ GCf∞.

hbó hQOä GCMÉOjå GCNôi cã«ôI Jû°¡ó d¡òG Gdª©æ≈, hg» hGE¿ dº JÑ∏≠ OQLá Gdü°ëqá,
a¡» Y∏≈ G’Cbπq GCMù°ø S°æóGk eø G’CMÉOjå Gdà» jëàèq H¡É GdØ≤¡ÉA a» GYàÑÉQ Gdæù°Ö a»
GdõhGê, eæ¡É:

- Mójå Y≤Ñá Hø YÉeô Yø QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )GE¿q GCfù°ÉHµº gò√ d«ù°â Hù°ÑÉÜ Y∏≈ GCMó
hGEfªÉ GCfàº hdó GBOΩ. W∞q Gdü°É́ dº jª∏ƒD√. d«ù¢ ’CMó a†°π Y∏≈ GCMó GE’q HÉdójø hGd©ªπ
Gdü°Édí...([7].

- hMójå GCH» gôjôI Yø QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )GEPG cÉ¿ jƒΩ Gd≤«Éeá GCeô Gd∏¬ eæÉOjÉk jæÉO…: GC’
GEf» L©∏â fù°ÑÉk, hL©∏àº fù°ÑÉk. aé©∏â GCcôeµº GCJ≤Écº aÉCH«àº GE’q GC¿ J≤ƒdƒG: aÓ¿ Hø
aÓ¿ N«ô eø aÓ¿ Hø aÓ¿, aÉd«ƒΩ GCQa™ fù°Ñ» hGCV°™ fù°Ñµº, GCjø Gdªàq≤ƒ¿?([8].

- hYæóeÉ GNà∏∞ GCHƒ PQ e™ HÓ∫, hbÉ∫ d¬: jÉ GHø Gdù°ƒOGA. Z†°Ö QS°ƒ∫ Gd∏¬̃hbÉ∫
’CH» PQq: GCJ©«ôq√ HÉCeq¬? GEfq∂ GeôhD a«∂ LÉg∏«á, aæóΩ GCHƒ PQ hhV°™ Nóq√ Y∏≈ G’CQV¢, hbÉ∫
dÑÓ∫: bº a£ÉC Y∏«¬[9].

7- QhG√ GCMªó hGd£ÑôGf». ha«¬ GHø d¡«©á a«¬ d«ø, hH≤«á QLÉd¬ hK≤ƒG. eéª™ GdõhGFó )8/951(.
8- QhG√ Gd£ÑôGf» a» Gdü°̈«ô hG’ChS°§, ha«¬ W∏ëá Hø Yªôh hgƒ eàôh∑. eéª™ GdõhGFó )8/161(.
9- gò√ Gd≤ü°qá hQOä a» QhGjÉä cã«ôI HÉNàÓ± jù°«ô, heæ¡É eÉ GCNôL¬ GdÑîÉQ… heù°∏º.
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3- GdªÉ∫ hGd«ù°ÉQ:

jôi G’CMæÉ± hGdëæÉH∏á a» GEMói GdôhGjà«ø hH©†¢ Gdû°Éa©«á, GC¿q jù°ÉQ Gdõhê j©àÑô eø
YæÉU°ô GdµØÉAI a» GdõhGê, ’C¿q GdàØÉNô HÉdªÉ∫ GCcãô eø GdàØÉNô Ḧ«ô√ YÉOI, h’C¿q Y∏≈
GdªƒS°ôI V°ôQGk a» GEYù°ÉQ RhL¡É, h’ENÓd¬ HæØ≤à¡É hfØ≤á GCh’OgÉ. hGdª©àÑô a» Gd«ù°ÉQ
Yæógº bóQI Gdõhê Y∏≈ e¡ô Gdªãπ hY∏≈ GdæØ≤á, hdƒ dº jµø eù°ÉhjÉk d¡É a» GdªÉ∫. hjôhi
Yø GCH» Mæ«Øá heëªqó GC¿q Gdªù°ÉhGI a» Gd̈æ≈ H«ø Gdõhê hGdõhLá T°ô• dàë≤q≥ GdµØÉAI.
cªÉ jôhi Yø GCH» jƒS°∞ GC¿q Gdª©àÑô a» jù°ÉQ Gdõhê bóQJ¬ Y∏≈ GdæØ≤á a≤§, ’C¿q GdæÉS¢
YÉOI jàù°Ég∏ƒ¿ a» Gdª¡ô, hj©àÑô Gdõhê bÉOQGk Y∏«¬ H«ù°ÉQ GCH«¬. hG’CU°íq Yæó Gdû°Éa©«á GC¿q
Gd«ù°ÉQ ’ j©àÑô a» GdµØÉAI, ’C¿q GdªÉ∫ ZÉO hQGFí, h’ jØàîô H¬ GCgπ GdªôhAGä. hGdôhGjá
GdãÉf«á Yø G’EeÉΩ GCMªó Hø MæÑπ GC¿q Gd«ù°ÉQ d«ù¢ T°ôWÉk a» GdµØÉAI, ’C¿q GdØ≤ô T°ô± Gdójø,
hbó bÉ∫ GdæÑ»̃: )GCd∏¡ºq GCM«æ» eù°µ«æÉk hGCeàæ» eù°µ«æÉk([01]. hjôi GHø YÑqÉS¢ YóΩ
GYàÑÉQ GdªÉ∫ a» GdµØÉAI, hbó S°Äπ Yø Gdµ∞A a» GdæµÉì a≤É∫: Gdójø hGdæù°Ö. )GHø GCH»
T°«Ñá 1/332(.

QGCjæÉ a» Pd∂:

hGdò… fôG√ GC¿q GdªÉ∫ ’ jü°íq GYàÑÉQ√ - a» Nü°É∫ GdµØÉAI - T°ôWÉk jù°ªí H£∏Ö aù°ï
GdõhGê hPd∂ dÓCOdqá GdàÉd«á:

GC- bƒd¬ J©Éd≈: }hGCfµëƒG G’CjÉe≈ eæµº, hGdü°Édë«ø eø YÑÉOcº hGEeÉFµº, GE¿ jµƒfƒG
a≤ôGA j̈æ¡º Gd∏¬ eø a†°∏¬ hGd∏¬ hGS°™ Y∏«º| )GdæƒQ 23(. hG’Cjº gƒ Gdò… ’ Rhê d¬ eø
GdôLÉ∫ GCh Gdæù°ÉA. hGdª©æ≈ cªÉ j≤ƒ∫ GdªØù°qôh¿: ’ Jªàæ©ƒG eø Gdàõhjè Hù°ÑÖ GdØ≤ô }GE¿
jµƒfƒG a≤ôGA j̈æ¡º Gd∏¬ eø a†°∏¬|. hgòG hYó HÉd̈æ≈ d∏ªàõhL«ø. bÉ∫ GdõLÉê: Mås Gd∏¬
Y∏≈ GdæµÉì hGCY∏º GCf¬ S°ÑÖ dæØ» GdØ≤ô... hjó∫q Y∏«¬ bƒd¬ J©Éd≈: }hGE¿ NØàº Y«∏á

01- GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á Gdµƒjà«á - HÉÜ cØÉAI 43/872- Gdª¨æ» 6/584.
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aù°ƒ± j̈æ«µº Gd∏¬ eø a†°∏¬ GE¿ T°ÉA|. hbó f≤π Gd≤ôWÑ» a» JØù°«ô gò√ G’Bjá bƒ∫ GHø
eù°©ƒO: )Gdàªù°ƒG Gd̈æ≈ HÉdæµÉì(, hbƒ∫ Yªô: )YéÑ» eªqø ’ j£∏Ö Gd̈æ≈ HÉdæµÉì(,
hGYàÑô gò√ G’Bjá Od«Ók Y∏≈ Jõhjè GdØ≤«ô, hd«ù¢ d∏õhLá aù°ï GdæµÉì HÉ’EYù°ÉQ ’Cf¡É
ON∏â Y∏«¬ gµòG. hf≤π Gdû°ƒcÉf» a» f«π G’ChWÉQ )4/03( Yø GHø GCH» MÉJº Yø GCH»
Hµô Gdü°ój≥ bƒd¬: )GCW«©ƒG Gd∏¬ a«ªÉ GCeôcº eø GdæµÉì jæéõ dµº eÉ hYócº eø Gd̈æ≈(.
hYø YÑó GdôRG¥ a» Gdªü°æq∞ hYÑó Hø Mª«ó Yø bàÉOI bƒ∫ Yªô Hø Gdî£ÉÜ: )eÉ QGCjâ
côLπ dº j∏àªù¢ Gd̈æ≈ a» GdÑÉAI, hbó hYó Gd∏¬ a«¡É eÉ hYó(, hYø GdÑõGQ hGdóGQb£æ» a»
Gd©∏π hGdëÉcº hGHø eôOhj¬ hGdój∏ª» eø Wôj≥ YôhI Yø YÉFû°á bÉdâ: bÉ∫ QS°ƒ∫
Gd∏¬̃: )GCfµëƒG Gdæù°ÉA, aÉEf¡øq jÉCJ«æµº HÉdªÉ∫(. aÉd∏¬ J©Éd≈ T°ố Gdàõhjè QZº hLƒO
GdØ≤ô, Hπ T°éq™ Y∏«¬ hhYó HÉC¿ jµƒ¿ GdõhGê S°ÑÑÉk d∏̈æ≈, hgòG j≤£™ H©óΩ aù°ï GdõhGê
Hù°ÑÖ GdØ≤ô, hH©óΩ GYàÑÉQ GdªÉ∫ GCh Gd«ù°ÉQ eø Nü°É∫ GdµØÉAI.

Ü- hbó Qhi GdÑîÉQ… a» HÉÜ GdæµÉì Yø S°¡π QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: )eôs QLπ Zæ» Y∏≈
GdæÑ»̃a≤É∫: eÉ J≤ƒdƒ¿ a» gòG? bÉdƒG: Mô… GE¿ N£Ö GC¿ jæµí, hGE¿ T°Øq™ GC¿ jû°Øq™,
hGE¿ bÉ∫ GC¿ jù°ª™. bÉ∫: Kºq S°µâ, aªôs QLπ eø a≤ôGA Gdªù°∏ª«ø a≤É∫: eÉ J≤ƒdƒ¿ a»
gòG? bÉdƒG: Mô… GE¿ N£Ö GC¿ ’ jæµí, hGE¿ T°Øq™ GC¿ ’ jû°Øq™, hGE¿ bÉ∫ GC¿ ’ jù°ª™.
a≤É∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: gòG N«ô eø eπA G’CQV¢ eãπ gòG(. heØ¡ƒΩ gòG Gdæü¢q hGV°í GC¿q
GdØ≤ô d«ù¢ S°ÑÑÉk dÓeàæÉ́ Yø Jõhjé¬, GCh dØù°ï GdõhGê H©ó Mü°ƒd¬. gòG eÉ a¡ª¬ G’EeÉΩ
GdÑîÉQ… fØù°¬ YæóeÉ L©π YæƒG¿ gòG GdÑÉÜ )HÉÜ G’CcØÉA a» Gdójø(, hGYàÑô GdµØÉAI
Gdª©àÑôI a» GdæµÉì g» Gdójø.

4- Gdëôaá: g» fƒ́ Gd©ªπ Gdò… j£∏Ö H¬ GdôR¥ cÉdõQGYá GCh Gdü°æÉYá GCh GdàéÉQI GCh
Z«ôgÉ. eôs e©æÉ GC¿q GdªÉdµ«á ’ j©àÑôh¿ GdµØÉAI GE’q a» Gdójø. hbó GNà∏Øâ GCbƒG∫ a≤¡ÉA
GdªòGgÖ GdãÓKá a» eù°ÉCdá GYàÑÉQ Gdëôaá eø Nü°É∫ GdµØÉAI. aôh… Yø GCH» Mæ«Øá
hGCMªó: )GC¿q Gdëôaá Z«ô e©àÑôI a» GdµØÉAI a» GdæµÉì( cªÉ Qh… Yø Gdû°Éa©»: )GC¿q
GdµØÉAI a» Gdójø( eîàü°ô GdÑƒW». hGdôhGjá GdãÉf«á Yø GCMªó GC¿q Gdëôaá )GCh Gdü°æÉYá(
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T°ô• a» GdµØÉAI, hGS°àæó GEd≈ Gdëójå: )Gd©ôÜ H©†°¡º dÑ©†¢ GCcØÉA GE’q MÉFµÉ GCh
MéÉeÉk..( b«π ’CMªó: c«∞ JÉCNò H¬ hGCfâ J†°©Ø¬? bÉ∫: Gd©ªπ Y∏«¬. hQh… Yø GCH»
jƒS°∞ YóΩ GYàÑÉQ GdµØÉAI a» Gdëôaá, GE’q GC¿ Jµƒ¿ aÉMû°á. he™ Pd∂ aÉdôGLí a»
GdªòGgÖ GdãÓKá GYàÑÉQ GdµØÉAI a» Gdëôaá QZº G’NàÓ± H«æ¡º a» GdàØü°«π, dµæq¡º
eàqØ≤ƒ¿ Y∏≈ GYàÑÉQ Gd©ô± a» Pd∂.

5- hbó GYàÉO GdØ≤¡ÉA a» eÑëå Nü°É∫ GdµØÉAI GC¿ jòcôhG eù°ÉCdà«ø:

GC- Gdëôjá: aÉd©Ñó d«ù¢ c∞A d∏ëôqI, h’ GCQi MÉLá dòcô gò√ Gdªù°ÉCdá H©ó Gfà¡ÉA Gdô¥q
a» Lª«™ HÓO Gd©Édº.

Ü- Gdù°Óeá eø Gd©«ƒÜ hS°æÑëå gò√ Gdªù°ÉCdá Yæó Gdëójå Yø aù°ï GdõhGê GCh
GdàØôj≥ H«ø GdõhL«ø.

GdªÑëå GdãÉf»: Gdëµº Gdû°ôY» a» GdµØÉAI

d≤ó hb™ NÓ± cÑ«ô H«ø GdªòGgÖ, hOGNπ cπq eògÖ Mƒ∫ Gdëµº Gdû°ôY» d∏µØÉAI
hfëø f∏îqü¢ GCh’k G’CbƒG∫ GdƒGQOI a» gòG GdªƒV°ƒ́ Kºq fÑ«qø eÉ fª«π GEd«¬, aæ≤ƒ∫:

GdôGC… G’Ch∫: GdµØÉAI T°ô• a» U°ëqá Y≤ó GdæµÉì

PgÖ GdëæØ«á - a» QhGjá Gdëù°ø GdªîàÉQI d∏Øàƒi Yæógº - hH©†¢ GdªÉdµ«á, hQhGjá Yø
GCMªó hGCMó bƒd«ø Yæó Gdû°Éa©«á, GEd≈ GC¿q GdµØÉAI T°ô• a» U°ëqá GdæµÉì, he©æ≈ Pd∂ GC¿q
Gd©≤ó ’ jü°íq GCU°Ók GEPG dº jƒLó T°ô• GdµØÉAI:

- Qh… Yø GCH» Mæ«Øá hGCH» jƒS°∞: )GC¿q fµÉì GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á, GEPG RhLâ fØù°¡É eø Z«ô
Gdµ∞A, fµÉì ’ jéƒR( hY∏q∏ƒG Pd∂ HÉCf¬: )cº eø hGb™ ’ jôa™([11].

11- T°ôì Gd©æÉjá Y∏≈ Gd¡óGjá a» a≤¬ GdëæØ«á )2/393(.
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- PgÖ Gdæî©» hGHø aôMƒ¿ hGHø Hû°«ô eø GdªÉdµ«á GEd≈: )eæ™ Jõhjè GdªôGCI eø GdØÉS°≥
GHàóGAk, hGCf¬ d«ù¢ d¡É h’ dƒd«¡É GdôV°É Hòd∂, ’C¿q eîÉd£á GdØÉS°≥ eªæƒYá, hgéô√ hGLÖ
T°ôYÉk aµ«∞ Hî∏£á GdæµÉì? aÉEPG hb™ hJõhL¡É dõΩ aù°î¬ GCj†°Ék([21].

- bÉ∫ GCMªó: "GEPG Jõhqê Gdªƒd≈ Gd©ôH«á aôu¥ H«æ¡ªÉ, hbÉ∫ a» GdôLπ jû°ôÜ Gdû°ôGÜ )GC…
Gdîªô( eÉ gƒ Hµ∞A d¡É jØôq¥ H«æ¡ªÉ. hbÉ∫: dƒ cÉ¿ Gdªàõhqê MÉFµÉk aôq¥ H«æ¡ªÉ d≤ƒ∫
Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬: ’Ceæ©øq aôhê PhGä G’CMù°ÉÜ GE’q eø G’CcØÉA. h’C¿q Gdàõhqê e™ a≤ó
GdµØÉAI Jü°ôq± a» M≥q eø jëóç eø G’Chd«ÉA Ḧ«ô GEPf¬, a∏º jü°íq, cªÉ dƒ RhL¡É Ḧ«ô
GEPf¡É"[31].

- hYæó Gdû°Éa©«á: )GCf¬ dƒ Rhê GdªôGCI GCMó GChd«ÉF¡É Gdªù°àƒjø a» GdóQLá Ḧ«ô Gdµ∞A
HôV°ÉgÉ, Oh¿ QV°≈ HÉb» G’Chd«ÉA Gdªù°àƒjø, dº jü°íq Gdàõhjè H¬, ’C¿q d¡º M≤Ék a»
GdµØÉAI aÉYàÑô QV°Égº. ha» bƒ∫: jü°íq Gd©≤ó hd¡º GdØù°ï([41].

GdôGC… GdãÉf»: GdµØÉAI T°ô• dõhΩ d©≤ó GdæµÉì

e©æ≈ Pd∂ GCf¬ GEPG RhLâ GdªôGCI fØù°¡É eø Z«ô c∞A Hóh¿ eƒGa≤á hd«¡É, GCh GEPG RhL¡É
hd«¡É eø Z«ô c∞A Hóh¿ eƒGa≤à¡É, a∏µπq eæ¡ªÉ M≥q W∏Ö aù°ï Gd©≤ó. a¡ƒ Y≤ó U°ë«í
dµæq¬ j≤Ñπ G’YàôGV¢ hGdØù°ï ’C¿q GdµØÉAI M≥q d∏ªôGCI hG’Chd«ÉA, aÉE¿ QV°ƒG HÉES°≤ÉW¡É aÓ
GYàôGV¢ Y∏«¡º. gòG gƒ eògÖ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA eø Gdû°Éa©«á hGdëæØ«á, hgƒ G’CU°íq Yæó
GdëæÉH∏á cªÉ bÉ∫ a» Gdª≤æ™ hGdû°ôì[51].

- a©æó Gdû°Éa©«á: )GdµØÉAI Gdª©àÑôI a» GdæµÉì Oa©Ék d∏©ÉQ, hd«ù°â T°ôWÉk a» U°ëqá
GdæµÉì, Hπ g» M≥q d∏ªôGCI hGdƒd», a∏¡ªÉ GES°≤ÉW¡É..( hdƒ RhqL¡É GCMó G’Chd«ÉA Gdªù°àƒjø

21- MÉT°«á GdóS°ƒb» )3/842(.
31- Gdª¨æ» ’Hø bóGe¬ GdëæÑ∏» )6/084(.
41- e¨æ» GdªëàÉê a» a≤¬ Gdû°Éa©«á )3/461(.
51- GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á Gdµƒjà«á, HÉÜ cØÉAI )43/862(.
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Ḧ«ô c∞A HôV°ÉgÉ Oh¿ QV°Égº dº jü°íq, ha» bƒ∫ jü°íq hd¡º GdØù°ï. hGd¶Égô GC¿q
Gdû°ôH«æ» jôLqí Gd≤ƒ∫ GdãÉf» GC¿q Gd©≤ó jü°íq hd¡º GdØù°ï, GEP jû°«ô GC¿q gòG Gd≤ƒ∫ )fü¢q Y∏«¬
a» G’EeÓA( hGC¿q )Gdæ≤ü°É¿ j≤à†°» Gdî«ÉQ ’ GdÑ£Ó¿([61].

- hYæó GdëæØ«á: )jæ©≤ó fµÉì Gd©Éb∏á GdÑÉd̈á HôV°ÉgÉ, hGE¿ dº j©≤ó Y∏«¡É hd»... Kºq a»
XÉgô GdôhGjá ’ aô¥ H«ø Gdµ∞A hZ«ô Gdµ∞A, hdµø d∏ƒd» G’YàôGV¢ a» Z«ô
Gdµ∞A([71]hj≤«ó GdëæØ«á M≥q G’YàôGV¢ d∏ƒd» HªÉ GEPG dº J∏ó GdõhLá eø Gdõhê, )GCeÉ GEPG
hdóä a∏«ù¢ dÓChd«ÉA M≥q GdØù°ï, c» ’ j†°«™ Gdƒdó Yªqø jôH«¬([81].

- hYæó GdëæÉH∏á: )h’ jû°àô• GdµØÉAI, a∏ƒ RhLâ Ḧ«ô Gdµ∞A U°íq, hcòG HôV°≈
H©†°¡º Y∏≈ G’CU°íq. hdªø dº jôV¢ GdØù°ï eàôGN«Ék, Pcô√ Gd≤ÉV°» hZ«ô√. hYæ¬: g»
T°ô• hGNàÉQ√ Gdîôb» hLªÉYá([91].

hbó GS°àó∫q gƒD’A GdØ≤¡ÉA Y∏≈ eògÑ¡º HªÉ KÑâ Yø GdæÑ»̃GCf¬ Rhqê HæÉJ¬ h’ GCMó
jµÉaÄ¬, hHÉCf¬ GCeô aÉWªá Hæâ b«ù¢ hg» bôT°«á GC¿ Jæµí eƒ’√ GCS°Éeá Hø Rjó aæµë¡É HÉCeô√
)eù°∏º(, hGCf¬ Rhsê Rjó Hø MÉQKá GHæá Yªq¬ RjæÖ Hæâ Lëû¢ G’CS°ójá )Gd£Ñô… a»
JØù°«ô√(. cªÉ GS°àódqƒG HÉC¿q GdµØÉAI ’ Jîôê Yø cƒf¡É M≤Ék d∏ªôGCI hG’Chd«ÉA a∏º jû°àô•
hLƒOgÉ[02].

GdôGC… GdãÉdå: GdµØÉAI T°ô• dõhΩ d©≤ó GdæµÉì, dµæ¡É eëü°ƒQI HÉdójø hGdëôjá
hGdù°Óeá eø Gd©«ƒÜ, h’ jóNπ a«¡É Gdæù°Ö hGdëôaá hGdªÉ∫

gòG gƒ GdôGC… Gdª©àªó Yæó GdªÉdµ«á: )GdµØÉAI... hGdªôGO H¡É GdªªÉK∏á a» KÓKá GCeƒQ Y∏≈

61- e¨æ» GdªëàÉê a» a≤¬ Gdû°Éa©«á )4/172( OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á - H«ôhä.
71- Gd¡óGjá )2/193(.
81- Gd©æÉjá Y∏≈ Gd¡óGjá )2/393(.
91- GdØôh́ ’Hø eØ∏í )5/981( Gd£Ñ©á GdãÉf«á 3691- b£ô.
02- GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á Gdµƒjà«á - HÉÜ cØÉAI )43/862(.
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GdªògÖ: GdëÉ∫ hGdójø hGdëôjá( hGdª≤ü°ƒO HÉdëÉ∫: Gdù°Óeá eø Gd©«ƒÜ GdªƒLÑá d∏ôO.
hHÉdójø: cƒf¬ PG OjÉfá GMàôGRGk eø GCgπ GdØù°ƒ¥. hHÉdëôjá: GC¿ ’ jµƒ¿ YÑóGk Qb«≤Ék.

hjéƒR d∏õhLá hd∏ƒd» Jô∑ GdµØÉAI hGdôV°É H©óe¡É )aÉE¿ dº jôV°«É e©Ék, aÉd≤ƒ∫ dªø Geàæ™
eæ¡ªÉ, hY∏≈ GdëÉcº eæ™ eø QV°» eæ¡ªÉ. hd«ù¢ dÓCÜ LÑô GdÑµô Y∏≈ aÉS°≥ GCh P…
Y«Ö, aÉE¿ JõhL¡É GdØÉS°≥ GCh Ph Gd©«Ö GCh Gd©Ñó, a∏¡É hd∏ƒd» GdôOq hGdØù°ï( j≤ƒ∫ Gdü°Éh…
GdªÉdµ» a» MÉT°«à¬ Y∏≈ Gdû°ôì Gdü°̈«ô T°ÉQMÉk gò√ Gdªù°ÉCdá: )GCf¬ GEPG hb™ hJõhL¡É
GdØÉS°≥ aØ» Gd©≤ó KÓKá GCbƒG∫:

G’Ch∫: dõhΩ aù°î¬ HØù°ÉO√ hgƒ XÉgô bƒ∫ Gd∏îª» hGHø Hû°«ô.
hGdãÉf»: GCf¬ U°ë«í hT°¡ô√ GdØÉc¡Éf».
hGdãÉdå ’CU°Ñ≠: GE¿ cÉ¿ ’ jƒDeø eæ¬ QO√ G’EeÉΩ hGE¿ QV°«â H¬...

hGdò… bôQ√ a» GdëÉT°«á GC¿q Gdª©àªó Gd≤ƒ∫ Hü°ëqá Gd©≤ó Gdò… T°¡ô√ GdØÉc¡Éf»[12].

GdôGC… GdôGH™: GdµØÉAI Z«ô e©àÑôI a» Y≤ó GdæµÉì

gòG gƒ QGC… GdµôN» hGdéü°ÉU¢ eø G’CMæÉ±, hgƒ bƒ∫ a» eògÖ GdëæÉH∏á QLqë¬ GHø
bóGeá a≤É∫: )..hGdü°ë«í GCf¡É - GdµØÉAI- Z«ô eû°àôWá, heÉ Qh… a«¡É jó∫q Y∏≈ GYàÑÉQgÉ
a» Gdéª∏á h’ jó∫q Y∏≈ GT°àôGW¡É( Gdª¨æ» )6/184(. hPcô GC¿q gò√ GdôhGjá Yæó GCMªó
g»: )bƒ∫ GCcãô GCgπ Gd©∏º, Qh… fëƒ gòG Yø Yªô hGHø eù°©ƒO hYªô Hø YÑó Gd©õjõ hYÑ«ó
Hø Yª«ô hMªÉO Hø GCH» S°∏ªÉ¿ hGHø S°«ôjø hGHø Yƒ¿ heÉd∂ hGdû°Éa©» hGCU°ëÉÜ
GdôGC…...( Gdª¨æ» )6/084(. hfù°Ö gòG Gd≤ƒ∫ GCj†°Ék GEd≈ S°Ø«É¿ GdãƒQ… hGdëù°ø GdÑü°ô…
)GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á Gdµƒjà«á - HÉÜ cØÉAI 43/962(, hgƒ QGC… GHø MõΩ Gd¶Égô… Gdò…
j≤ƒ∫: )hGCgπ G’ES°ÓΩ c∏q¡º GENƒI, ’ jëôΩ Y∏≈ GHø Rfé«á fµÉì GHæá Gdî∏«Øá Gd¡ÉT°ª»..(
Gdªë∏≈ )01/42(. hjù°àó∫q GCU°ëÉÜ gòG GdôGC… HªÉ j∏»:

12- Gdû°ôì Gdü°̈«ô Y∏≈ GCbôÜ Gdªù°Éd∂ GEd≈ eògÖ G’EeÉΩ eÉd∂, d∏óQOjô hH¡Éeû°¬ MÉT°«á Gdü°Éh… )2/104( OGQ
Gdª©ÉQ± Hªü°ô.
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GC- Gdæü°ƒU¢ Gd©Éeqá c≤ƒd¬ J©Éd≈: }GEfªÉ GdªƒDeæƒ¿ GENƒI| )GdëéôGä 01(, }aÉfµëƒG eÉ
WÉÜ dµº eø Gdæù°ÉA..| )Gdæù°ÉA 3(, }hGCMπq dµº eÉ hQGA Pdµº..| )Gdæù°ÉA 42(, }GE¿q
GCcôeµº Yæó Gd∏¬ GCJ≤Écº..| )GdëéôGä 3(, )’ a†°π d©ôH» Y∏≈ Yéª», h’ d©éª»
Y∏≈ YôH», h’ ’CMªô Y∏≈ GCS°ƒO, h’ ’CS°ƒO Y∏≈ GCMªô GE’q HÉdà≤ƒi..([22].

Ü- eéªƒYá eø G’CMÉOjå Gdü°ë«ëá Gdà» JƒDqcó YóΩ GYàÑÉQ GdµØÉAI a» GdõhGê eæ¡É:

- Mójå GCH» gôjôI GC¿q QS°ƒ∫ Gd∏¬̃bÉ∫: )jÉ Hæ» H«ÉV°á, Gfµëƒ GCHÉ gæó hGfµëƒG GEd«¬.
bÉ∫: hcÉ¿ MéÉeÉk( hGCHƒ gæó gƒ eƒd≈ Hæ» H«ÉV°á hd«ù¢ eæ¡º. GCNôL¬ GCHƒ OGhO )2/975(
hGdëÉcº )2/461( hU°ëë¬ hhGa≤¬ GdògÑ». hdƒ cÉfâ GdµØÉAI e©àÑôI dªÉ GCeô QS°ƒ∫ Gd∏¬
H¡òG GdõhGê.

- MóHå YÉFû°á: )GC¿q GCHÉ MòjØá Hø YàÑá Hø QH«©á Hø YÑó T°ªù¢, hcÉ¿ eªqø T°¡ó HóQGk
e™ GdæÑ»̃JÑæ≈ S°ÉdªÉk, hGCfµë¬ GHæá GCN«¬ Gdƒd«ó Hø YàÑá Hø QH«©á, hgƒ eƒd≈ GeôGCI eø
G’Cfü°ÉQ( QhG√ GdÑîÉQ….

- hbó GCeô GdæÑ»̃aÉWªá Hæâ b«ù¢ GC¿ Jæµí GCS°Éeá Hø Rjó eƒ’√ aæµë¡É HÉCeô√, eàqØ≥
Y∏«¬. hRhqê GCHÉ√ Rjó Hø MÉQKá GHæá Yªqà¬ RjæÖ Hæâ Lëû¢ G’CS°ójá. QZº GCf¡É Geàæ©â
Yø Pd∂ dæù°Ñ¡É a» bôjû¢ h’C¿q RjóGk cÉ¿ YÑóGk hbÉdâ: GCfÉ N«ô eæ¬ Mù°ÑÉk, aæõ∫ bƒ∫ Gd∏¬
Yõq hLπq: }heÉ cÉ¿ dªƒDeø h’ eƒDeæá GEPG b†°≈ Gd∏¬ hQS°ƒd¬ GCeôGk GC¿ jµƒ¿ d¡º Gdî«ôI eø
GCeôgº| )G’CMõGÜ 63(. aôV°«â hS°∏qªâ. )GCS°ÑÉÜ Gdæõh∫ d∏ù°«ƒW»([32], hPcô gò√
GdôhGjá Gd£ÑôGf» Hù°æó U°ë«í.

22- eø N£Ñá GdôS°ƒ∫̃a» Méqá GdƒOǴ. QGL™ càÖ Gdù°«ôI hcàÉÜ GdƒKÉF≥ Gdù°«ÉS°«á d∏©¡ó GdæÑƒ… hGdîÓaá
GdôGT°óI. O. eëªqó Mª«ó Gd∏¬ - OGQ G’EQT°ÉO- H«ôhä. hbó GCNôê gòG Gdæü¢q G’EeÉΩ GCMªó )5/114( hbÉ∫ Gd¡«ãª»
a» Gdªéª™ )3/662( QLÉd¬ QLÉ∫ Gdü°ë«í.
32- GdªØü°qπ a» GCMµÉΩ GdªôGCI d∏ócàƒQ YÑó Gdµôjº RjóG¿ )6/623( eƒDS°ù°á GdôS°Édá - H«ôhä f≤Ók Yø GdÑóGF™
)2/713(.
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- hbó N£Ö HÓ∫ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GEd≈ bƒΩ eø G’Cfü°ÉQ, aÉCHƒG GC¿ jõhLƒ√, a≤É∫ d¬ QS°ƒ∫
Gd∏¬̃bπ d¡º: GE¿q QS°ƒ∫ Gd∏¬ jÉCeôcº GC¿ JõhLƒf». GCeôgº GdæÑ»̃HÉdàõhjè QZº YóΩ
GdµØÉAI[42].

ê- hGC¿q Lª«™ G’CMÉOjå GdƒGQOI U°ôGMá a» eƒV°ƒ́ GYàÑÉQ GdµØÉAI dº JÑ∏≠ OQLá j©àóq
H¡É Yæó Y∏ªÉA Gdëójå, hGCgªq¡É eÉ j∏»:

- )Jî«ôhG dæ£Øµº, hGfµëƒG G’CcØÉA, hGfµëƒG GEd«¡º( Gdù°æø GdµÑôi d∏Ñ«¡≤» )7/331(,
hS°æø GHø eÉLá )2/774(, GdóGQb£æ» )3/992(, hGdëÉcº )2/361( hLª«™ gò√
GdôhGjÉä a«¡É: GdëÉQç Hø YªôG¿ Gdªóf» V°©«∞, bÉ∫ a«¬ GCHƒ MÉJº: d«ù¢ HÉd≤ƒ….
hGdëójå Gdò… QhG√ ’ GCU°π d¬. bÉ∫ GHø Yó…: hGd†°©∞ Y∏≈ QhGjÉJ¬ H«uø. hbÉ∫
GdóGQb£æ»: eàôh∑.

- )GC’ ’ jõhqê Gdæù°ÉA GE’q G’Chd«ÉA, h’ jõhqLø GE’q eø G’CcØÉA( QhG√ GdÑ«¡≤» )7/112( Yø
eÑû°ô Hø YÑ«ó Yø GdëéÉê Hø GCQWÉCI, hbÉ∫ Yæ¬: V°©«∞ HªôI. hf≤π Yø Y∏» GC¿q eÑû°ô
Hø YÑ«ó eàôh∑ Gdëójå, hf≤π Yø G’EeÉΩ GCMªó GCf¬ Mójå V°©«∞ ’ J≤ƒΩ Hªã∏¬ Gdëéqá.
hbÉ∫ GHø MÑqÉ¿: eÑû°ô Hø YÑ«ó jôh… Yø Gdã≤Éä GdªƒV°ƒYÉä. hbÉ∫ GHø Gd≤£É¿:
GdëéÉê Hø GCQWÉCI V°©«∞, hjódù¢ Y∏«¬ Gd†°©ØÉA[52].

j≤ƒ∫ GdócàƒQ YÑó Gdµôjº RjóG¿[62]: )gòG Gdëójå hGE¿ cÉ¿ V°©«ØÉk, dµø bƒ… Hà†°Éaô
Gdû°ƒGgó, heæ¡É eÉ Qh… Yø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GCf¬ bÉ∫: )’Ceæ©øq aôhê PhGä G’CMù°ÉÜ
GE’q eø G’CcØÉA(. hbó f≤π eãπ Pd∂ GdØ≤«¬ Gdªëóqç bÉS°º b£∏ƒḦÉ Yø GHø Gd¡ªÉΩ )aàí
Gd≤ójô 2/714(. gòG G’CKô Yø Yªô GCNôL¬ GdÑ«¡≤» a» S°ææ¬ )7/512( hGdóGQb£æ» a»
S°ææ¬ )3/602(, hgƒ hGE¿ hU°π GEd≈ OQLá Gdëù°ø, GE’q GCf¬ d«ù¢ Od«Ók Y∏≈ GYàÑÉQ GdµØÉAI

42- GdªôL™ Gdù°ÉH≥ )6/623( f≤Ók Yø GdÑóGF™ )2/713(
52- GdµØÉAI a» GdæµÉì- bÉS°º Hø b£∏ƒḦÉ - U¢42- OGQ GdÑû°ÉFô G’ES°Óe«á -H«ôhä.
62- GdªØü°qπ a» GCMµÉΩ GdªôGCI )6/723( eƒDS°ù°á GdôS°Édá - H«ôhä.
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T°ôWÉk a» GdæµÉì, GEP eø Gdª©ôh± GC¿q M≥q G’Ce«ô G’dõGΩ a» Gdªù°ÉFπ G’Là¡ÉOjá, hbó
jµƒ¿ eø QGC… Yªô GYàÑÉQ GdµØÉAI T°ôWÉk d∏æµÉì eôGYÉI d∏ƒGb™ G’LàªÉY», h’C¿q Gd©ôÜ
cÉfƒG jà©«ôh¿ GCh jàû°ôaƒ¿ HÉ’Cfù°ÉÜ, heø Gdª©ôh± GC¿q GdØ≤¡ÉA Gdòjø j©àÑôh¿ GdµØÉAI
T°ôWÉk a» dõhΩ GdæµÉì j©àÑôhf¡É JÉH©á ’CYôG± GdæÉS¢ Hëù°Ö eéàª©ÉJ¡º.

- )jÉ Y∏» KÓç ’ JƒDNôgÉ: Gdü°ÓI GEPG GBPfâ, hGdéæÉRI GEPG M†°ôä, hG’Cjº GEPG hLóä
cØƒDGk( GCNôL¬ GdÑ«¡≤» hGdëÉcº hbÉ∫ U°ë«í G’ES°æÉO. hGCNôL¬ GCj†°Ék GHø eÉLá hGHø MÑqÉ¿
hGdàôeò…[72]hbÉ∫: Mójå ZôjÖ Mù°ø. dµø eø GdƒGV°í GC¿q gòG Gdëójå ’ jªµø GC¿
jù°àæàè eæ¬ GE’q Gdë†¢q Y∏≈ Jõhjè G’Cjº GEPG LÉAgÉ Gdµ∞A. GCeÉ GYàÑÉQ GdµØÉAI T°ôWÉk a»
U°ëqá GdõhGê GCh dõhe¬ a¡ƒ GCeô GBNô. cªÉ GCf¬ jªµø GYàÑÉQ GdµØÉAI gæÉ eëü°ƒQI HÉdójø cªÉ
jôi GdªÉdµ«á hcã«ô eø GdØ≤¡ÉA.

jƒDjqó Pd∂ GC¿q Gdü°ÓI a» GCh∫ Gdƒbâ a†°«∏á dµø d«ù°â T°ôWÉk a» U°ëqá Gdü°ÓI, hcòd∂
U°ÓI GdéæÉRI dªø M†°ôgÉ, hG’ES°ôǴ HÉdéæÉRI dóaø Gdª«â c∏q¡É eø GdØ†°ÉFπ dµæq¡É
d«ù°â aôGF†¢ h’ T°ôhWÉk.

- )Gd©ôÜ H©†°¡º dÑ©†¢ GCcØÉA, bÑ«∏á d≤Ñ«∏á, hM» dë», hQLπ dôLπ, GE’q MÉFµÉk GCh
MéÉeÉk( hbó PcôfÉ J†°©«∞ Y∏ªÉA Gdëójå déª«™ GdôhGjÉä GdƒGQOI a» gòG Gdª©æ≈,
hbƒ∫ H©†°¡º GCf¬ eæµô eƒV°ƒ́, aÓ MÉLá ’EYÉOJ¡É.

O- GCeÉ G’CMÉOjå Gdà» ’ Jæü¢q U°ôGMá Y∏≈ GdµØÉAI, dµø Gd©∏ªÉA GS°àæàéƒG eæ¡É GYàÑÉQ
GdµØÉAI T°ôWÉk a» dõhΩ GdæµÉì, aªæ¡É Gdü°ë«í Gdò… bó jó∫q Y∏≈ Pd∂, hgò√ c∏q¡É
eëü°ƒQI a» Gdójø hGdî∏≥, heæ¡É Z«ô Gdü°ë«í Gdò… jëàªπ GCf¬ GET°ÉQI GEd≈ GYàÑÉQ GdµØÉAI
a» GdõhGê, GCh GYàÑÉQgÉ a» Z«ô Pd∂. eø gò√ G’CMÉOjå:

72- GdØàí GdôHÉf» a» JôJ«Ö eù°æó G’EeÉΩ GCMªó )2/722(.
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- )GEPG N£Ö GEd«µº eø JôV°ƒ¿ Ojæ¬ hN∏≤¬ aõhLƒ√, GE’q JØ©∏ƒ√ Jµø aàæá a» G’CQV¢
haù°ÉO c«Ñô( hbó PcôfÉ S°ÉH≤Ék QhGjÉä gòG Gdëójå, hfû°«ô gæÉ GEd≈ GC¿q cã«ôGk eø GdØ≤¡ÉA
j©àÑôh¿ gòG Gdëójå Od«Ók Y∏≈ GYàÑÉQ GdµØÉAI a» GdõhGê. hgƒ cªÉ fôi M†¢q T°ójó Y∏≈
Jõhjè U°ÉMÖ Gdójø hGdî∏≥, hJ¡ójó dªø dº jØ©π Pd∂, dµæq¬ ’ jü°íq Od«Ók Y∏≈ GYàÑÉQ
GdµØÉAI T°ôWÉk dü°ëqá GdõhGê GCh d∏õhe¬.

- Mójå aÉWªá Hæâ b«ù¢: )GE¿q GCH» RhLæ» GHø GCN«¬ d«ôa™ H» Nù°«ù°à¬( aé©π QS°ƒ∫
Gd∏¬̃G’Ceô GEd«¡É, a≤Édâ: )bó GCLõä eÉ U°æ™ GCH», hdµø GCQOä GC¿ GCY∏º Gdæù°ÉA GC¿ d«ù¢
dÓBHÉA eø G’Ceô T°»A([82].

dµø G’S°àó’∫ H¡òG Gdëójå Z«ô U°ë«í, ’C¿q GHø Yºq GdÑæâ YÉOI c∞A d¡É, hHÉdàÉd»
aÉE¿q cÓΩ aÉWªá ’ jæù°éº e™ T°ôh• GdµØÉAI Yæó eø j≤ƒ∫ H¡É. heø GdƒGV°í GC¿q G’CÜ
gæÉ Rhqê GHæà¬ Hóh¿ QV°ÉgÉ, a«ªµø GC¿ jµƒ¿ Ln©rπo G’Ceô GEd«¡É ’C¿q eƒGa≤á Gdªî£ƒHá T°ô•
a» U°ëqá GdõhGê GCh dõhe¬, hd«ù¢ d©óΩ hLƒO GdµØÉAI. jƒDjó gòG GC¿q Y∏ªÉA Gdëójå
jòcôh¿ gò√ Gd≤ü°qá hGCeãÉd¡É a» HÉÜ G’ELÑÉQ hG’S°àÄªÉQ hV°ôhQI eƒGa≤á Gdªî£ƒHá Y∏≈
GdõhGê eø NÉWÑ¡É.

- )GE¿q Gd∏¬ GU°£Ø≈ cæÉfá eø Hæ» GES°ªÉY«π, hGU°£Ø≈ eø cæÉfá bôjû°Ék, hGU°£Ø≈ eø
bôjû¢ Hæ» gÉT°º, hGU°£ØÉf» eø Hæ» gÉT°º, aÉCfÉ N«ÉQ eø N«ÉQ eø N«ÉQ([92]. hbó GYàªó
H©†¢ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ gòG Gdëójå ’YàÑÉQ GC¿q Z«ô Gd¡ÉT°ª» hGdª£q∏Ñ» d«ù¢ cØƒDGk dÑÉb»
bôjû¢. hhGV°í GC¿q Gdæü¢q ’ jù°ÉYó Y∏≈ Pd∂, ’Cfq¬ GCU°Ók jà©∏q≥ HôS°ƒ∫ Gd∏¬̃, hgƒ jƒDcqó
GCf¬ N«ÉQ eø N«ÉQ eø N«ÉQ, aµ«∞ j©àÑô Gdî«ÉQ GdãÉdå Z«ô eµÉaÅ d∏ãÉf» hGdãÉf» Z«ô
eµÉaÅ dÓCh∫, hd«ù¢ a» Gdæü¢q eÉ jû°«ô GEd≈ Pd∂, Hπ Gdëójå jü°∞ Gdéª«™ HÉCf¡º N«ÉQ.

82- QhG√ GHø eÉL¬ hGCMªó hGdæù°ÉF» eø Mójå GHø HôjóI, hGES°æÉO QLÉd¬ QLÉ∫ Gdü°ë«í cªÉ bÉ∫ Gdû°ƒcÉf» a»
f«π G’ChWÉQ )6/541(
92- QhG√ eù°∏º.
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- Mójå aÉWªá Hæâ b«ù¢ GC¿q e©Éhjá hGCHÉ L¡º N£ÑÉgÉ, aÉS°àû°ÉQä QS°ƒ∫ Gd∏¬̃
a≤É∫: )GCeÉ GCHƒ L¡º aÓ j†°™ Yü°É√ Y∏≈ YÉJ≤¬, hGCeÉ e©Éhjá aü°©∏ƒ∑ ’ eÉ∫ d¬, Gfµë»
GCS°Éeá Hø Rjó( aæµëà¬[03]. hcπq eÉ a«¬ GC¿q GdôS°ƒ∫̃dº jæü°ë¡É HÉdõhGê eø e©Éhjá ’Cf¬
a≤«ô ’ eÉ∫ d¬, hg» bÑ∏â eæ¬ gò√ Gdæü°«ëá. hgòG jƒDcqó GYàÑÉQ bóQI GdîÉWÖ GdªÉd«á Yæó
GdªƒGa≤á Y∏≈ GdõhGê eæ¬, dµø d«ù¢ a«¬ eÉ jó∫q Y∏≈ GT°àôG• Pd∂ dü°ëqá GdõhGê GCh d©óe¬.
hGdëójå fü¢q hGV°í a» YóΩ G’YàóGO HÉdæù°Ö. aØÉWªá bôT°«á hg» eø Gdª¡ÉLôGä
G’Ch∫, hcÉfâ PGä LªÉ∫ ha†°π hcªÉ∫, hGCS°Éeá eƒd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃hGCHƒ√ còd∂
eƒd≈, hbó bóqe¬ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃Y∏≈ GCH» L¡º he©Éhjá hgªÉ GCcØÉAgÉ eø bôjû¢. hdº
j£∏Ö eø GCMó eø GChd«ÉF¡É GES°≤É• M≤q¬.

- )Gdëù°Ö GdªÉ∫ hGdµôΩ Gdà≤ƒi([13]. hgæÉ∑ GCMÉOjå GCNôi a» gòG Gdª©æ≈ j©àªó
Y∏«¡É GdØ≤¡ÉA d∏≤ƒ∫ GC¿q GdµØÉAI a» GdªÉ∫ GCh Gd«ù°ÉQ T°ô• dõhΩ dü°ëqá GdæµÉì, heø
GdƒGV°í GC¿q gòG Gdëójå - hGCeãÉd¬ - ’ jü°íq Od«Ók Y∏≈ Pd∂, hGCbü°≈ eÉ a«¬ GYàÑÉQ GdªÉ∫
eªÉ jôa™ Mù°Ö GdôLπ, hd«ù¢ a«¬ GYàÑÉQ GC¿q Gdëù°Ö GCh GdªÉ∫ jªµø GC¿ jµƒ¿ GCh ’ jµƒ¿
T°ôWÉk a» GdæµÉì.

- Mójå HôjôI, hbó hQOä Mƒd¬ QhGjÉä GCcãôgÉ U°ë«í hGCZ∏Ñ¡É Yø YÉFû°á hNÓU°à¡É:
GC¿q Rhê HôjôI cÉ¿ YÑóGk GCS°ƒO GS°ª¬ e¨«å, hGCf¡É GYà≤â, aî«qôgÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃GC¿
Jªµå Yæó√ GCh JØÉQb¬. ha» QhGjá Yæó eù°∏º hGCMªó hGCHƒ OGhO hGdàôeò… bÉdâ YÉFû°á:
)hdƒ cÉ¿ MôGk dº jî«ôgÉ(. ha» QhGjá ’CH» OGhO: )GE¿ bôH∂ aÓ N«ÉQ d∂(. ha» QhGjá Yæó
Gdîªù°á: )cÉ¿ Rhê HôjôI MôGk, a∏ªÉ GYà≤â N«ôgÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃(. ha» QhGjá Yæó
GdóGQb£æ» GC¿q GdæÑ»̃bÉ∫ dÑôjôI dªÉ GCYà≤â: )bó Yà≥ H†°©∂ e©∂ aÉNàÉQ…(. hbó Pcô
Gdû°ƒcÉf» a» f«π G’ChWÉQ QhGjá GC¿q GdæÑ»̃bÉ∫ dÑôjôI: )e∏µâ fØù°∂ aÉNàÉQ…( Oh¿

03- QhG√ eù°∏º.
13- GCNôL¬ GdÑ«¡≤» a» Gdù°æø GdµÑôi hGCMªó a» Gdªù°æó hGdàôeò… hU°ëë¬ hGdëÉcº hU°ëë¬.
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GC¿ jÑ«qø eü°óQ gò√ GdôhGjá. hGdØ≤¡ÉA eàqØ≤ƒ¿ Y∏≈ GC¿q HôjôI GYà≤â, hY∏≈ GC¿q QS°ƒ∫
Gd∏¬̃N«qôgÉ aÉNàÉQä fØù°¡É. hgº eîà∏Øƒ¿: gπ cÉ¿ RhL¡É MôGk GCΩ YÑóGk YæóeÉ
GCYà≤â? hPd∂ Hù°ÑÖ G’NàÓ± H«ø GdôhGjÉä.

aÉCcãô Gd©∏ªÉA j≤ƒdƒ¿: GCf¬ cÉ¿ YÑóGk, hH©†°¡º j≤ƒ∫ GCf¬ cÉ¿ MôGk.

hjàôJqÖ Y∏≈ Pd∂ GNàÓa¡º a«ªÉ GEPG cÉ¿ Gdõhê MôGk gπ jãÑâ Gdî«ÉQ d¡É H©ó G¿ GCU°Ñëâ
MôqI GCΩ ’?

aÉCcãô Gd©∏ªÉA j≤ƒdƒ¿: ’ jãÑâ d¡É Gdî«ÉQ, ’C¿q Gd©∏qá a» GdØù°ï YóΩ hLƒO GdµØÉAI, hgò√
Gd©∏qá JæàØ» GEPG cÉ¿ Gdõhê MôGk.

hPgÖ Gdû°©Ñ» hGdæî©» hGdãƒQ… hGCMªó a» GCMó bƒd«ø hGdëæØ«á GEd≈ GCf¬ jãÑâ Gdî«ÉQ hdƒ
cÉ¿ Gdõhê MôGk, hGS°àódƒG Y∏≈ Pd∂ HÉdôhGjÉä Gdà» J≤ƒ∫ GCf¬ cÉ¿ MôGk, hHÉdôhGjÉä Gdà»
J≤ƒ∫: )e∏µâ fØù°∂ aÉNàÉQ…(, )hbó Yà≥ H†°©∂ e©∂ aÉNàÉQ…(. hXÉgô gò√
GdôhGjÉä jû°«ô GEd≈ GC¿q S°ÑÖ Gdàî««ô gƒ e∏µ¡É dæØù°¡É, hPd∂ eªÉ jù°àƒ… a«¬ Gdëôq hGd©Ñó.
hj¶¡ô GC¿q GHø Gd≤«º jôLqí gòG GdôGC… ’C¿q )Gdù°«qó Y≤ó Y∏«¡É Hëµº Gdª∏∂ M«å cÉ¿
eÉdµÉk dôbÑà¡É heæÉa©¡É, hGd©à≥ j≤à†°» Jª∏«∂ GdôbÑá hGdªæÉa™ d∏ª©à≥, aÉEPG e∏µâ QbÑà¡É
e∏µâ H†°©¡É heæÉa©¡É, heø Lª∏à¡É eæÉa™ GdÑ†°™, aÓ jª∏∂ Y∏«¡É GE’q HÉNà«ÉQgÉ.
hdòd∂ N«qôgÉ Gdû°ÉQ́ H«ø GC¿ J≤«º e™ RhL¡É, hH«ø GC¿ JØù°ï fµÉM¬(.

j≤ƒ∫ G’EeÉΩ Gdû°Éa©» a» QhGjá GdÑƒj£»: )GCU°π GdµØÉAI eù°àæÑ§ eø Mójå HôjôI, hcÉ¿
RhL¡É Z«ô c∞A d¡É, aî«qôgÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃([23].

dµø gòG G’S°àó’∫ eø bÑπ G’EeÉΩ Gdû°Éa©» Hëójå HôjôI ’YàÑÉQ GdµØÉAI T°ôWÉk a» dõhΩ
GdæµÉì jæÉbû¢ eø L¡à«ø:

23- Gdù°æø GdµÑôi d∏Ñ«¡≤» )7/312(
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G’Chd≈: GC¿q eù°ÉCdá GdµØÉAI gæÉ eÑæ«á Y∏≈ cƒf¬ MôGk GCh YÑóGk, hgò√ eù°ÉCdá NÓa«á cªÉ
PcôfÉ, hQZº GC¿q G’CQLí GCf¬ cÉ¿ YÑóGk GE’q GC¿q G’MàªÉ∫ G’BNô bÉFº, he™ G’MàªÉ∫ jÑ£π
G’S°àó’∫.

GdãÉf«á: dƒ S°∏qªæÉ GCf¬ cÉ¿ YÑóGk, aÉE¿q GdµØÉAI H«æ¡ªÉ d¡ò√ Gdé¡á cÉfâ eƒLƒOI hbâ Gd©≤ó,
h’ GYàÑÉQ dõhGd¡É H©ó Pd∂. )gòG gƒ eògÖ GdëæØ«á hGdû°Éa©«á hGdëæÉH∏á. a∏ƒ cÉ¿ Gdõhê
Yæó Y≤ó GdæµÉì eù°àƒa«Ék dîü°É∫ GdµØÉAI Kºq RGdâ gò√ Gdîü°É∫ GCh GNà∏Øâ, aÉE¿q Gd©≤ó
’ jÑ£π Hòd∂([33]. GE’q GC¿q Gdû°Éa©«á jù°àãæƒ¿ eø Pd∂ MÉdá Gd©à≥ Jëâ Qb«≥ cªÉ Mü°π
dÑôjôI. LÉA a» GdØàÉhi Gd¡æójá a» a≤¬ GdëæØ«á: )Kºq GdµØÉAI J©àÑô Yæó GHàóGA GdæµÉì, h’
j©àÑô GS°àªôGQgÉ H©ó Pd∂, Mà≈ dƒ Jõhqê hgƒ c∞A, Kºq U°ÉQ aÉLôGk OGYôGk ’ jØù°ï
GdæµÉì(.

Gdª©ªƒ∫ H¬ Gd«ƒΩ a» H©†¢ GdÑÓO G’ES°Óe«á

- cã«ô eø GdÑÓO G’ES°Óe«á J©àªó a» bƒGf«æ¡É Gdû°ôY«á Gdª©ÉU°ôI GC¿q GdµØÉAI T°ô• d∏õhΩ
GdæµÉì. hbó cÉ¿ gòG gƒ Gdª≤ôqQ a» bÉfƒ¿ M≤ƒ¥ Gd©ÉF∏á Gd©ãªÉf»[43]Gdü°ÉOQ YÉΩ 7191
hGdò… ’ jõG∫ S°ÉQjÉk a» dÑæÉ¿ HÉdæù°Ñá d∏ªù°∏ª«ø Gdù°æqá. hJæü¢q GdªÉOI 54eæ¬ Y∏≈ eÉ j∏»:
)jû°àô• a» dõhΩ GdæµÉì GC¿ jµƒ¿ GdôLπ cØÄÉk d∏ªôGCI a» GdªÉ∫ hGdëôaá hGCeãÉ∫ Pd∂.
hGdµØÉAI a» GdªÉ∫ GC¿ jµƒ¿ Gdõhê e≤àóQGk Y∏≈ GEY£ÉA Gdª¡ô Gdª©éqπ hY∏≈ Gd≤«ÉΩ HæØ≤á
GdõhLá. hGdµØÉAI a» Gdëôaá GC¿ Jµƒ¿ JéÉQI Gdõhê GCh Nóeà¬ Gdà» S°∏µ¡É e≤ÉQHá a»
Gdû°ô± dàéÉQI hd» GdõhLá GCh Nóeà¬(. cªÉ Jæü¢q GdªƒGO GdàÉd«á )74-84-94( Y∏≈ M≥q
GdõhLá GCh Gdƒd» a» )W∏Ö aù°ï GdæµÉì d©óΩ GdµØÉAI(.

33- GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á Gdµƒjà«á - HÉÜ cØÉAI )43/072(.
43- bÉfƒ¿ M≤ƒ¥ Gd©ÉF∏á- Gdªé∏á Gd≤†°ÉF«á- e£Ñ©á U°ÉOQ U¢3.
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- hjæü¢q bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdù°ƒQ…[53]Gdü°ÉOQ YÉΩ 3591Y∏≈ GCfq¬: )jû°àô• a»
dõhΩ GdõhGê GC¿ jµƒ¿ GdôLπ cØƒDGk d∏ªôGCI( Ω62, hY∏≈ GCf¬: )GEPG RhLâ GdµÑ«ôI fØù°¡É eø
Z«ô eƒGa≤á Gdƒd», aÉE¿ cÉ¿ Gdõhê cØƒDGk dõΩ Gd©≤ó, hGE’q a∏∏ƒd» W∏Ö aù°ï GdæµÉì( Ω72,
hY∏≈ GC¿q: )Gd©ÑôI a» GdµØÉAI d©ô± GdÑ∏ó( Ω82, hY∏≈ GC¿q: )M≥q GdµØÉAI e∏∂ d∏õhLá
hd∏ƒd»( Ω92, hY∏≈ GCf¬: )jù°≤§ M≥q GdØù°ï d©óΩ GdµØÉAI GEPG Mª∏â GdªôGCI( Ω03.

- hdº Jòcô )eóhfá G’CS°ôI( a» Gdª¨ôÜ Gdü°ÉOQI HÉd≤Éfƒ¿ Qbº )3007( YÉΩ 4002,
GdµØÉAI ’ cû°ô• U°ëqá, h’ cû°ô• dõhΩ. hGd¶Égô GCf¡É GcàØâ Hòcô Gd©«ƒÜ Gdà» JÑôqQ
W∏Ö GEf¡ÉA Gdë«ÉI GdõhL«á eø bÑπ GdõhL«ø )Ω701(. GCeÉ GT°àôG• GdµØÉAI a» Gdëôjá a∏º
j©ó d¡É aÉFóI H©ó Gfà¡ÉA f¶ÉΩ Gdô¥q. hGCeÉ GdµØÉAI a» Gdójø aÉd¶Égô GCf¡É Jôcâ dàôGV°»
GdõhL«ø Hóh¿ MÉLá d∏æü¢q Y∏«¡É.

- hbó fü¢q bÉfƒ¿ G’CS°ôI Gd«ªæ»[63]Y∏≈ GC¿q: )GdµØÉAI e©àÑôI a» Gdójø hGdî∏≥, hYªÉOgÉ
GdàôGV°», hdµπq eø GdõhL«ø W∏Ö GdØù°ï ’f©óGΩ GdµØÉAI( Ω64.

- hbó fü¢q bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á a» b£ô[73]Y∏≈ GC¿q: )GdµØÉAI T°ô• a» dõhΩ GdõhGê,
hGd©ÑôI a«¡É HÉdü°Óì a» Gdójø hGdî∏≥ Yæó Gd©≤ó( Ω33, hGCf¡É: )M≥q NÉU¢ d∏ªôGCI
hGdƒd»( Ω43, hGCf¬: )jù°≤§ M≥q W∏Ö GdØù°ï ’fàØÉA GdµØÉAI Hëªπ GdõhLá, GCh Gf≤†°ÉA
S°æá Y∏≈ Y≤ó GdõhGê( Ω73.

53- T°ôì bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á- d∏ócàƒQ eü°£Ø≈ Gdù°ÑÉY» - GdªµàÖ G’ES°Óe»- Oeû°≥- Gd£Ñ©á Gdù°ÉH©á
)1/941heÉ H©ógÉ(
63- GCMµÉΩ G’CS°ôI a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á- d∏ócàƒQ Y∏» GCMªó Gd≤∏«ü°» )1/95( eµàÑá Gdé«π Gdéójó - U°æ©ÉA.
73- G’CS°ôI a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»- GdócàƒQ eëªó GdóS°ƒb»- U°Øëá 541- OGQ Gdã≤Éaá- GdóhMá.
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QGCjæÉ a» eù°ÉCdá GdµØÉAI

a» V°ƒA eÉ PcôfÉ jªµææÉ J∏î«ü¢ QGCjæÉ a» eù°ÉCdá GdµØÉAI a» GdæµÉì V°ªø Gdæ≤É• GdàÉd«á:

1- d«ù¢ gæÉ∑ Od«π f≤∏» jÑôqQ GYàªÉO GdµØÉAI cû°ô• dü°ëqá Y≤ó GdæµÉì GCh dõhe¬. hGCcãô
G’CMÉOjå GdƒGQOI a» Pd∂ dº JÑ∏≠ OQLá Gdü°ëqá, heÉ cÉ¿ eæ¡É U°ë«ëÉk LÉAä O’dà¬
Y∏≈ Gdª£∏ƒÜ V°©«Øá.

2- G’CMÉOjå Gdü°ë«ëá GdƒGQOI a» gò√ Gdªù°ÉCdá Jëü°ô GdµØÉAI HÉdójø hGdî∏≥ hGdëôjá.
hHªÉ GC¿q Gdô¥q bó Gfà¡≈ a» gòG Gd©ü°ô, aÉE¿q GdµØÉAI Gdà» jªµø GYàÑÉQgÉ a» Y≤ó GdæµÉì
g» cØÉAI Gdójø hGdî∏≥, gòG gƒ eògÖ GdªÉdµ«á, hGCcãô Y∏ªÉA Gdëójå jª«∏ƒ¿ GEd≈ gòG
GdôGC… ha» e≤óqeà¡º GdÑîÉQ… Gdò… L©π YæƒG¿ gòG GdÑÉÜ a» U°ë«ë¬: )HÉÜ G’CcØÉA
a» Gdójø(, heù°∏º Gdò… L©π YæƒG¿ gòG GdÑÉÜ a» U°ë«ë¬ GCj†°Ék: )a» fµÉì PGä
Gdójø(. hGdàôeò… Gdò… Yæƒ¿: )HÉÜ GEPG LÉAcº eø JôV°ƒ¿ Ojæ¬ aõhLƒ√(, hGCHƒ OGhO:
)HÉÜ eÉ jƒDeô H¬ eø Jõhjè PGä Gdójø(, hGHø eÉL¬ L©π YæƒGf¬: )HÉÜ G’CcØÉA( dµæq¬ dº
jòcô eø Nü°É∫ GdµØÉAI GE’q Gdî∏≥ hGdójø. h’ T°∂q GC¿q Gdéª¡ƒQ G’CcÑô eø GdØ≤¡ÉA heø
Lª«™ GdªòGgÖ j≤ƒdƒ¿ HÉYàÑÉQ GdµØÉAI a» Gdójø hGdî∏≥, Hπ GOqY≈ H©†°¡º G’ELªÉ́
Y∏≈ Pd∂.

dµø Lª«™ gò√ G’CMÉOjå JƒDcqó V°ôhQI GYàÑÉQ GdµØÉAI a» Gdójø hGdî∏≥ Yæó G’EbóGΩ Y∏≈
GdæµÉì, hd«ù¢ a«¡É eÉ jû°«ô GEd≈ GYàÑÉQ GdµØÉAI T°ôWÉk dü°ëqá Gd©≤ó GCh dõhe¬.

3- G’COdqá Gdæ≤∏«á a» Gd≤ôGB¿ Gdµôjº hGdù°æqá Gdü°ë«ëá, hGdªÑÉOÇ Gd©Éeqá, he≤ÉU°ó Gdû°ôj©á
G’ES°Óe«á, hH©†¢ Gdæü°ƒU¢ GdîÉU°qá Gdªà©∏q≤á HÉdæµÉì hHÉdµØÉAI, c∏q¡É Jà†°Éaô Y∏≈ YóΩ
GYàÑÉQ Gdæù°Ö GCh GdªÉ∫ GCh Gdëôaá cû°ôh• a» U°ëqá Y≤ó GdæµÉì GCh dõhe¬. GCeÉ eÉ JƒGa≥
Y∏«¬ H©†¢ GdØ≤¡ÉA a» gòG GdªéÉ∫ a¡ƒ fà«éá dªôGYÉI GCYôG± GdæÉS¢ heù°ÉjôI YÉOGJ¡º a«ªÉ
’ jîÉd∞ GdªÑÉOÇ Gd©Éeqá, dµøq H©†°¡º hb™ a» eãπ gò√ GdªîÉdØá.
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4- H©†¢ GdØ≤¡ÉA j≤ƒ∫ GC¿q Gdéª¡ƒQ j©àªó GdµØÉAI a» Gdæù°Ö GCh GdªÉ∫ GCh Gdëôaá cû°ô•
dü°ëqá GdæµÉì GCh dõhe¬, gòG GdµÓΩ Gdû°ÉF™ a» càÖ GdØ≤¡ÉA Z«ô Ob«≥, GEP a» cπq eògÖ
NÓ± cÑ«ô Mƒ∫ gò√ Gdªù°ÉFπ, hJµÉO ’ Jéó eògÑÉk GJqØ≥ a≤¡ÉhD√ Y∏≈ QGC… hGMó. a©æó
GCMªó QhGjà«ø hGdü°ë«í YóΩ G’T°àôG•, hGdôhGjá Yø Gdû°Éa©» GC¿q GdµØÉAI a» Gdójø a≤§.
hYæó G’CMæÉ± NÉd∞ GdµôN» hGdéü°ÉU¢. a†°Ók Yø GC¿q GdªÉdµ«á ’ j©àÑôh¿ GdµØÉAI GE’q
a» Gdójø.

5- Lª«™ GdØ≤¡ÉA Gdòjø j©àÑôh¿ GdµØÉAI T°ôWÉk a» dõhΩ Y≤ó GdæµÉì jôH£ƒf¡É HÉCYôG±
GdæÉS¢, ’C¿q Gdód«π Gdª©àªó Yæógº - a» Z«ÉÜ Gdæü°ƒU¢ Gdü°ë«ëá- gƒ GdëôU¢ Y∏≈
Gfà¶ÉΩ Gdë«ÉI GdõhL«á, hgòG ’ jàë≤q≥ GE’q Yæó eôGYÉI G’CYôG± a» GdµØÉAI H«ø GdõhL«ø.
hdòd∂ a¡º j≤ƒdƒ¿: GCf¬ GEPG J̈«qôä G’CYôG±, hdº j©ó Gdæù°Ö e©àÑôGk aÉEf¬ ’ j©ƒO T°ôWÉk
d∏µØÉAI. hcòd∂ GNà∏∞ G’CMæÉ± Mƒ∫ GYàÑÉQ GdµØÉAI a» GdªÉ∫, hgπ jû°àô• a«¡É
Gd≤óQI Y∏≈ Gdª¡ô a≤§ GCΩ Y∏≈ Gdª¡ô hGdæØ≤á, hPd∂ HæÉAk Y∏≈ G’NàÓ± a» GCYôG±
GdæÉS¢.cªÉ bÉdƒG HÉC¿q GdµØÉAI a» Gdëôaá Jà̈«qô Mù°Ö G’CYôG±, hbó j©àÑô GdæÉS¢ GEMói
Gdëô± Of«Äá, H«æªÉ j©àÑôgÉ Z«ôgº T°ôjØá.

6- G’CYôG± Gd«ƒΩ J̈«ôä cã«ôGk S°ƒGA a» GdÑÓO Gd©ôH«á GCh G’ES°Óe«á GCh Gd̈ôH«á, hdº J©ó
G’Cfù°ÉÜ NÉdü°á cªÉ cÉfâ S°ÉH≤Ék, hdº j©ó GdàØÉNô H¡É e≤Ñƒ’k. cªÉ GNà∏Øâ Gdæ¶ôI GEd≈
cã«ô eø Gdëô± Gdà» cÉfâ J©àÑô Of«Äá, hGCU°Ñí Gd©ªπ a» GC… Môaá T°ô± dü°ÉMÑ¡É - eÉ
dº Jµø MôGeÉk-. hbó cÉ¿ dû°«ƒ́ GdƒY» G’ES°Óe» GCcÑô G’CKô a» J©ójπ G’CYôG±, cªÉ GC¿q
G’CYôG± Gdª©ÉU°ôI S°Égªâ a» Pd∂. j†°É± GEd≈ gòG GC¿q K∏å Gdªù°∏ª«ø Gd«ƒΩ j©«û°ƒ¿
cÉCb∏«Éä a» HÓO Z«ô GES°Óe«á, hjàÉCKôh¿ HÉCYôGa¡É, cªÉ GC¿q Gdªù°∏ª«ø GCfØù°¡º T°É́ H«æ¡º
GdàõGhê Y∏≈ GNàÓ± Gdéæù°«Éä eªÉ jé©π GYàÑÉQ Gdæù°Ö a» GdµØÉAI fÉOQGk LóGk.

7- HæÉAk Y∏≈ Pd∂ aÉEfæÉ fôi Mü°ô GYàÑÉQ GdµØÉAI HÉdójø hGdî∏≥:
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- a¡òG Gd≤óQ eø GdµØÉAI jµÉO jæ©≤ó Y∏«¬ G’ELªÉ́.
- hJƒDjó√ fü°ƒU¢ U°ôjëá U°ë«ëá S°Ñ≥ GC¿ PcôfÉgÉ e™ Jîôjé¡É.
- hJû°¡ó d¬ GdªÑÉOÇ Gd©Éeqá GdëÉcªá, hGdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á.
- hd©óΩ hLƒO Od«π f≤∏» U°ë«í Y∏≈ GYàÑÉQ S°ÉFô Nü°É∫ GdµØÉAI.
- h’C¿q GYàÑÉQ Nü°É∫ Gdæù°Ö hGdëôaá hGdªÉ∫ a» GdµØÉAI HæÉ√ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ Od«π Y≤∏» gƒ
GdëôU¢ Y∏≈ Gfà¶ÉΩ Gdë«ÉI GdõhL«á, hQH£ƒ√ HÉ’CYôG±. hbó J̈«qôä Gd«ƒΩ gò√ G’CYôG±.

8- cªÉ fôi GYàÑÉQ )GdµØÉAI a» Gdójø hGdî∏≥( eø G’CMµÉΩ GdàƒL«¡«á, hd«ù°â eø
T°ôh• dõhΩ GdæµÉì GCh U°ëqà¬, ’CfæÉ f©àÑô GC¿q eƒGa≤á GdõhLá fØù°¡É T°ô• a» U°ëqá Y≤ó
GdæµÉì, heƒGa≤á hd«¡É T°ô• a» dõhe¬, hgòG cÉ± dàë≤«≥ Gdª≤ü°ƒO aÉE¿q eƒGa≤á GdõhLá
GCh Gdƒd» bó JÑæ≈ Y∏≈ hLƒO GdµØÉAI GCh Y∏≈ GC… S°ÑÖ GBNô. hgòG eÉ S°æû°ôM¬ a«ªÉ H©ó.

a«µØ» a» QGCjæÉ GC¿ jµƒ¿ d∏õhLá M≥q W∏Ö GEH£É∫ GdõhGê GEPG Jºq Hóh¿ eƒGa≤à¡É, hGC¿ jµƒ¿
d∏ƒd» M≥q W∏Ö aù°ï GdõhGê ’C… S°ÑÖ eû°ôh́ GEPG dº jµø eƒGa≤Ék Y∏«¬ bÑπ Gd©≤ó,
hGd≤†°ÉA gƒ Gdò… jëù°º G’Ceô HÉEe†°ÉA Y≤ó GdæµÉì GCh GEH£Éd¬ GCh aù°î¬.

9- GdµØÉAI a» Y≤ó GdæµÉì a» Gdóh∫ G’ChQhH«á: GE¿q Y≤ƒO GdæµÉì Gdà» Jéô… a» Gdóh∫
G’ChQhH«á, hS°ÉFô Gdóh∫ Z«ô G’ES°Óe«á jªµø Jü°æ«Ø¡É KÓKá GCfƒǴ:

G’Ch∫: Y≤ƒO Jéô… ha≥ Gd≤ƒGf«ø Gdû°ôY«á ’EMói Gdóh∫ G’ES°Óe«á. GE¿q Mµº GdµØÉAI a»
gò√ Gd©≤ƒO j©ô± eø NÓ∫ Gd≤Éfƒ¿ Gdò… jëµª¡É. h’ fëàÉê GEd≈ GdÑëå a«¬.

GdãÉf»: Y≤ƒO Jéô… H«ø Gdªù°∏ª«ø, H©«óGk Yø GC… bÉfƒ¿ QS°ª» S°ƒGA cÉ¿ bÉfƒfÉk T°ôY«Ék GCh
hV°©«Ék, hJù°ª≈ Y≤ƒOGk Yôa«á.

he™ GC¿q Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç fü°í Gdªù°∏ª«ø GC¿ ’ j∏éÉChG d¡ò√ Gd©≤ƒO,
hGCaà≈ Hªæ©¡É, GE’q GCfqæÉ f≤ƒ∫: Gf¬ Y∏≈ GaàôGV¢ Mü°ƒ∫ eãπ gòG Gd©≤ó, aÉE¿q eù°ÉCdá GdµØÉAI
J©àÑô MµªÉk JƒL«¡Ék ’ GCcãô, jéóQ HÉd£ôa«ø eôGYÉJ¡É Mà≈ Jàë≤q≥ e≤ÉU°ó GdæµÉì, NÉU°qá

271

Hëå: Gdû°«ï a«ü°π eƒdƒ…



dé¡á GdµØÉAI a» Gdójø hGdî∏≥. h’ jªµø GYàÑÉQgÉ T°ô• U°ëqá h’ T°ô• dõhΩ, d©óΩ
hLƒO Gd≤ÉV°» Gdû°ôY» Gdò… jªµø Gd∏éƒA GEd«¬ dØù°ï GdõhGê Hù°ÑÖ YóΩ GdµØÉAI.

GdãÉdå: Y≤ƒO Jéô… H«ø Gdªù°∏ª«ø ha≥ Gd≤ƒGf«ø Gdªóf«á G’ChQhH«á. heø Gdª©ôh± GC¿q
GdµØÉAI Z«ô eƒLƒOI a» gò√ Gd≤ƒGf«ø ’ cû°ô• U°ëqá h’ cû°ô• dõhΩ, a∏º jÑ≥ GE’q GC¿
jëôU¢ Gd£ôaÉ¿ Y∏≈ eôGYÉJ¡É Yæó G’JØÉ¥ Y∏≈ GdõhGê.

01- HæÉAk Y∏≈ gò√ GdóQGS°á, hY∏≈ hGb™ Gdªù°∏ª«ø a» GChQhHÉ, GCbóqΩ gòG G’bàôGì
cªû°ôh́ bôGQ jà©∏q≥ Hªù°ÉCdá GdµØÉAI:

cØÉAI GdôLπ d∏õhGê eø GeôGCI e©«qæá, j©àÑô eø G’CMµÉΩ GdàƒL«¡«á Gdà» jéóQ HÉd£ôa«ø
eôGYÉJ¡É bÑπ GdõhGê, NÉU°á dé¡á Gdójø hGdî∏≥. hg» d«ù°â T°ôWÉk dü°ëqá GdõhGê
h’ d∏õhe¬ Yæó GdªÉdµ«á. hGdªé∏ù¢ jÉCNò H¡òG GdôGC… Gfù°éÉeÉk e™ G’CYôG± Gdù°ÉFóI
a» gòG Gd©ü°ô, he™ Gd≤ƒGf«ø GdæÉaòI a» Gdóh∫ Z«ô G’ES°Óe«á. dµæq¬ jƒDcqó Y∏≈
GdõhLá hGCg∏¡É V°ôhQI eôGYÉI gò√ Gdªù°ÉCdá d†°ªÉ¿ GS°à≤ôGQ hGS°àªôGQ Gdë«ÉI GdõhL«á
hdàë≤«≥ Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á hGCgªq¡É HæÉA G’CS°ôI Gdªù°∏ªá.
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GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê

eø eæ¶ƒQ GdØ≤¬ G’ES°Óe»

OQGS°á Y∏ª«á a≤¡«á

O. Y∏» eë» Gdójø Gd≤ô√ OGZ»
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





Jª¡«ó

Gdëªó d∏¬ QÜq Gd©Édª«ø hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ GdªÑ©ƒç QMªá d∏©Édª«ø eëªó hY∏≈ GBd¬
hU°ëÑ¬ heø JÑ™ góG√ GEd≈ jƒΩ Gdójø. hH©ó,

eªÉ ’ jîØ≈ GC¿ G’ES°ÓΩ GChd≈ YæÉjá eæ≤£©á Gdæ¶«ô HÉ’CS°ôI eø M«å Jµƒjæ¡É hMªÉjà¡É,
hQYÉjà¡É, hJë≤«≥ GdàÉBd∞ hGdªëÑá a«ªÉ H«æ¡É, aÑ«qø GCMµÉe¡É, haü°qπ a«¡É GCcãô eªÉ aü°π
a» GCMµÉΩ H©†¢ Gdû°©ÉFô eãπ Gdü°ÓI hGdõcÉI, Mà≈ hU°π Gd≤ôGB¿ HæØù°¬ GEd≈ H«É¿ Mµº
GeôGCI JîÉ± Gdæû°ƒR eø H©∏¡É a≤É∫ J©Éd≈: }hnGEp¿p GerônGCnIl NnÉanâr epør Hn©r∏p¡nÉ foû°oƒRGk GCnhr GEpYrônGV°Ék
anÓ LoænÉìn Yn∏n«¡pªnÉ GCn¿r joü°r∏pënÉ Hn«ræn¡oªnÉ U°o∏rëÉk hnGdü°t∏río Nn«rôl hnGCoMr†°pônäp G’CnfrØoù¢o Gdû°tís hnGEp¿r
Joërù°pæoƒG hnJnàs≤oƒG anÉEp¿s Gd∏s¬n cnÉ¿n HpªnÉ Jn©rªn∏oƒ¿n NnÑp«ôGk| )S°ƒQI Gdæù°ÉA, 821(.

hgòG GE¿ O∫ Y∏≈ T°»A aÉEfªÉ jó∫ Y∏≈ GCgª«á G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ HÉYàÑÉQgÉ Gd∏Ñæá G’Chd≈
d∏ªéàª™ GE¿ U°∏ëâ U°∏í Gdªéàª™, hGE¿ bƒjâ bƒ… Gdªéàª™, hGE¿ J£ƒQä J£ƒQ
Gdªéàª™, hGE¿ S°©óä S°©ó Gdªéàª™, hY∏≈ Gd©µù¢ GE¿ aù°óä aù°ó Gdªéàª™, hGE¿
V°©Øâ V°©∞ Gdªéàª™, hGE¿ Jî∏Øâ hJªõbâ, Jî∏∞ Gdªéàª™ hJªõ¥, hgµòG.

hdòd∂ GCMÉ• G’ES°ÓΩ Gdë«ÉI GdõhL«á Hù°«Éê Y¶«º jû°ªπ cπ GdéƒGfÖ GdæØù°«á
hG’LàªÉY«á hG’Efù°Éf«á hGdü°ë«á, hg«ÉC dàæû°Äà¡É fû°ÉCI U°ë«á heàƒGRfá cπ YæÉU°ô GdæéÉì
M«å GCQT°ó GEd≈ c«Ø«á G’NàÑÉQ, he©Éj«ô G’NàÑÉQ, hc«Ø«á GdëØÉ® Y∏≈ Gd©Óbá GdõhL«á,
hH«É¿ S°Ñ∏¡É hWôb¡É GdæØù°«á hG’LàªÉY«á hGd©ª∏«á.

hL©π G’ES°ÓΩ eø GCgº e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GdõhGê G’CdØá hGdªƒOI hGdªëÑá hGdôMªá
hGdù°àô, dîü°¡É Hµ∏ªá Y¶«ªá hgƒ }dàù°µæƒG GEd«¡É| Hë«å jü°Ñí cπ hGMó eø
GdõhL«ø S°µæÉk M≤«≤«Ék dÓBNô, hS°µæ≈ fØù°«á hS°àôGk hdÑÉS°Ék, hPd∂ dÑ≤ÉA fù°π G’Efù°É¿
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eëØƒXÉk, heëØƒaÉk Hªæà¡≈ hS°ÉFπ GdëªÉjá, hGd©ƒGW∞, hdàë≤«≥ gò√ Gdª≤ÉU°ó Gd©¶«ªá
T°ố G’ES°ÓΩ cπ eÉ jë≤≤¡É hjµƒ¿ hS°«∏á ’COGF¡É, hdòd∂ T°ố Gdæ¶ô GEd≈ Gdªî£ƒHá
KÓç eôGä, Hπ GCeô H¬, hOYÉ GEd≈ GNà«ÉQ GdƒdƒO GdƒOhO, hGEd≈ Gdàî«ô d∏æ£Øá, hGNà«ÉQ
S°∏«ªá GdÑó¿ hGd©≤π bƒjá GdÑæ«É¿, U°ë«ëá Gdéù°º Gdà» JæéÖ GCh’OGk GCU°ëÉA, hgµòG
G’Ceô JªÉeÉk HÉdæù°Ñá d∏ªôGCI Gdà» Y∏«¡É GC¿ JîàÉQ T°ôj∂ M«ÉJ¡É HÉdªƒGU°ØÉä Gdª£∏ƒHá,
heÓM¶á GC¿ Gd©ô¥ OS°ÉS¢, hZ«ô Pd∂ eªÉ jÉCJ» JØü°«π H©†°¡É a» gòG GdÑëå.

heø gòG GdÑÉÜ jÉCJ» eƒV°ƒ́ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê hbÑπ càÖ GdµàÉÜ, M«å
fëÉh∫ G’ELÉHá Yø eéªƒYá eø G’CS°Ä∏á Mƒd¬, hg»: gπ GE¿ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê
jàØ≥ e™ e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á, hjàù°≥ e©¡É hjàæÉS°≥ hjàæÉZº e™ GCgóG± GdõhGê? hGC’ jà©ÉQV¢
e™ Gd≤«º hGdªÑÉOÇ G’ES°Óe«á? heÉ eƒb∞ G’ES°ÓΩ eø Gd©óhi? hgπ jà©ÉQV¢ e™ Gdàƒcπ
hG’EjªÉ¿ HÉd≤†°ÉA hGd≤óQ? heÉ aƒGFó gòG GdØëü¢, hS°∏Ñ«ÉJ¬? hgπ gòG GdØëü¢ dµπ
G’CeôGV¢? heÉ g» G’CeôGV¢ GdƒQGK«á Gdà» jªµø Gdµû°∞ Yø MÉe∏¡É bÑπ GdõhGê? heÉ g»
GCfƒǴ GdØëƒU°Éä Gdª£∏ƒHá? hgπ gæÉ∑ YÓbá H«ø G’CeôGV¢ hGdõhGê eø G’CbÉQÜ? hGCN«ôGk
eÉ eƒb∞ GdØ≤¬ G’ES°Óe» eø GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê, heû°ôhY«à¬, GCh GEdõGe¬? heÉ g»
GdÑóGFπ Yø GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê? heø Gdò… jàëªπ JµÉd«∞ eü°ÉQj∞ GdØëü¢
Gd£Ñ» dµÓ GdîÉWÑ«ø?

gòG eÉ S°æëÉh∫ G’ELÉHá Yæ¬ hYø Z«ô√, hGdîƒV¢ a» JØÉU°«π GdØëü¢ Gdé«æ» H≤óQ eÉ
jù°ªí H¬ GdÑëå, eø NÓ∫ G’YàªÉO Y∏≈ GdªÑÉOÇ Gd©Éeá hGd≤ƒGYó Gdµ∏«á, he≤ÉU°ó
Gdû°ôj©á, ha≤¬ GdªÉB’ä, hS°ó GdòQGF™, heÉ Pcô√ GdØ≤¡ÉA a» eéÉ∫ Gd©«ƒÜ Gd©†°ƒjá, GCh
G’CeôGV¢ Gdª©ójá eø M«å KÑƒä M≥ GdØù°ï d∏£ô± G’BNô, S°ÉF∏«ø Gd∏¬ J©Éd≈ GC¿ j∏¡ªæÉ
Gdü°ƒGÜ, hj©ü°ªæÉ eø Gdõdπ hGdî∏π a» Gd©≤«óI hGd≤ƒ∫ hGd©ªπ, GEf¬ Mù°ÑæÉ heƒ’fÉ, aæ©º
Gdªƒd≈ hf©º Gdªƒa≥ hGdæü°«ô.
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Gdà©ôj∞ HÉdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê

GdªôGO HÉdØëü¢ d̈á gƒ: Gdµû°∞, j≤É∫: aëü°¬ Gd£Ñ«Ö GC… cû°Ø¬, hLù°q¬ d«©ô± eÉ H¬
eø Y∏á, haëü¢ GdµàÉÜ, GC… Ob≥ Gdæ¶ô a«¬ d«©∏º cæ¡¬[1].

hGd£Ñ», fù°Ñá GEd≈ Gd£Ö, hgƒ eø WÖq aÓ¿ WÑÉk GC… e¡ô, hMò¥, hWÖ Gdªôj†¢ GC…
OGhG√ hYÉdé¬[2].

hGdªôGO HÉdØëü¢ Gd£Ñ» gƒ Gd≤«ÉΩ HÉdµû°∞ Y∏≈ Gdéù°º Hµπ GdƒS°ÉFπ GdªàÉMá )eø
G’CT°©á, hGdµû°∞ GdªîàÑô… hGdëü¢ Gdé«æ» hfëƒgÉ( dª©ôaá eÉ H¬ eø eôV¢.

hgæÉ jàº gòG GdØëü¢ Yæó GdôZÑá a» GdõhGê hbÑπ càÖ GdµàÉÜ, hY≤ó GdæµÉì, hPd∂
dª©ôaá eÉ dói GdõhL«ø eø GCeôGV¢ N£«ôI, hbó jàº H©ó√, J≤ƒ∫ GdócàƒQI e«æÉ f«ÉR…,
NÑ«ôI GdƒQGKá GdÑû°ôjá: bó jàº gòG GdØëü¢ bÑπ GdõhGê h’ S°«ªÉ GEPG cÉ¿ GdõhLÉ¿ eø
G’CbÉQÜ, GCh H©ó GdõhGê eÑÉT°ôI GEPG X¡ôä eû°µ∏á Jà©∏≥ HÉ’EféÉÜ, GCh bÑπ Gdëªπ GCh H©ó√
a» MÉdá hLƒO JÉCQjï hQGK» YÉF∏» GEjéÉH» dÑ©†¢ G’CeôGV¢ a» T°éôI GdƒQGKá Gd©ÉF∏«á, GCh a»
MÉdá G’EL¡ÉV¢ GdªàµôQ, hY≤Ö Gdƒ’OI eÑÉT°ôI GEPG cÉ¿ GdªƒdƒO j©Éf» eø Jû°ƒgÉä hQGK«á
XÉgôjá e©«Ñá, eãπ Gdü°̈ô Gdª∏ëƒ® a» Méº GdôGCS¢ GCh G’S°àù°≤ÉA GdóeÉZ» GCh eàÓReá OhG¿
)Gd£Øπ Gdªæ̈ƒd»( GCh Gdû°Øá G’CQfÑ«á, Gh G’CP¿ GdîØÉT°«á hZ«ôgÉ eø Gdàû°ƒgÉä Z«ô GdªÉCdƒaá
GCh GdæÉOQI, hcòd∂ GEPG JÉCNôä GdÑæâ Yø GdÑ∏ƒÆ, gæÉ jéÖ GELôGA GdØëü¢ GdƒQGK», a¡ò√
GdØëƒU°Éä bÑπ GdõhGê JéæÖ Gdµã«ô eø Gdªû°Écπ Gdªà©∏≤á HÉ’CeôGV¢ GdƒQGK«á, Gdà» Jªãπ
eæ£≤á Gdû°ô¥ G’ChS°§ Gdæù°Ñá G’CY∏≈ a«¡É, eãπ Gdàî∏∞ Gd©≤∏» GdƒQGK» HÉCfƒGY¬, hGCeôGV¢
a≤ô GdóΩ Gdàë∏∏» GdƒQGK», heø GCT°¡ôgÉ JµƒQ côGä GdóΩ GdëªôGA heôV¢ GdãÓS°«ªÉ hG’Cf«ª«É
Gdªæé∏«á, hf≤ü¢ GEfõjº L∏ƒcƒR 6aƒS°ØÉä, hgò√ GdªéªƒYá eø G’CeôGV¢ JƒDO… GEd≈ S°ôYá

1- Gd≤ÉeƒS¢ Gdªë«§, hdù°É¿ Gd©ôÜ, hGdª©éº GdƒS°«§, eÉOI )aëü¢(
2- Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI )WÑÖ(
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Jµù°«ô côGä GdóΩ GdëªôGA eªÉ jƒDO… GEd≈ G’EU°ÉHá HæƒHÉä eàµôQI eø G’f«ª«É GdëÉOI
Gdª©ôhaá HØ≤ô GdóΩ Gdàë∏∏», hJƒDcó O. f«ÉR… G¿ J≤ójº Gdæü°«ëá d∏ª≤Ñ∏«ø Y∏≈ GdõhGê
H†°ôhQI GELôGA GdØëü¢ bÑπ GdõhGê JÉCJ» YæóeÉ jµƒ¿ gæÉ∑ JÉCQjï hQGK» dû°éôI Gd©ÉF∏á GCh
Gdæù°Ö dói cπ eø Gd©ôhS°«ø GEjéÉH» dÑ©†¢ G’CeôGV¢ GdƒQGK«á Hü°Øá S°ÉFóI Gh eàæë«á,
M«å JôJØ™ fù°Ñá X¡ƒQgÉ a» G’CfÑÉA, ’C¿ cÓ eø GdõhL«ø jëªπ Gdü°Øá GdªôV°«á hQGK«Ék,
ha» MÉdá Jéª«©¡ªÉ e©Ék )GC… Gdü°ØàÉ¿ GdªôV°«àÉ¿( a≤ó j¶¡ô GdªôV¢ a» G’CfÑÉA Hü°ƒQI
eôcõI eƒDcóI Gdëóhç, hJ©àÑô fàÉFè GdØëü¢ eƒDcóI heƒK≤á eø hGb™ GdØëü¢ Gdób«≥ Gdò…
jà£ƒQ jƒeÉk H©ó jƒΩ, hJàëóO N£á Gd©Óê H©ó Jû°î«ü¢ GdªôV¢[3].

GCfƒǴ G’CeôGV¢ hGd©Óê HÉdæù°Ñá d∏Øëü¢ bÑπ GdõhGê:

gæÉ∑ GCeôGV¢ e©ójá, hGCeôGV¢ Z«ô e©ójá, aÉ’CeôGV¢ Gdª©ójá eãπ: Gdù°π, hGdéóQ…,
hGdà¡ÉÜ GdµÑó GdƒHÉF», heôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ñá )G’BjóR( hfëƒgÉ. hGCeôGV¢ Z«ô
e©ójá eãπ GCeôGV¢ Gdù°µô hGd≤∏Ö hfëƒgªÉ.

heø LÉfÖ GBNô aÉE¿ gæÉ∑ GCeôGV°Ék hQGK«á Jæà≤π eø NÓ∫ Gdé«æÉä, hg» KÓKá GCfƒǴ:

1- GCeôGV¢ GdóΩ GdƒQGK«á hY∏≈ QGCS°¡É a≤ô GdóΩ Gdªæé∏»)G’f«ª«É Gdªæé∏«á( ha≤ô OΩ GdÑëô
GdªàƒS°§.
2- G’CeôGV¢ G’ES°à≤ÓH«á, hg» GeôGV¢ eà©óOI JàéÉhR 004eôV¢ eæ¡É
3- GCeôGV¢ eàØôbá Mù°Ö Gd©ƒGFπ hGCeôGV°¡É M«å Jîà∏∞ eø T°©Ö ’BNô, eø YÉF∏á
’CNôi.

hGd©Óê còd∂ GCfƒǴ eæ¡É Gd©Óê Gd©ÉO… Gdªàªãπ a» G’COhjá, hGd©ª∏«Éä GdéôGM«á,
hfëƒgªÉ, heæ¡É Gd©Óê Gdé«æ»[4].

3- Gf¶ô: eƒb™: HÉÜ Y∏≈ G’fàôjâ
4- jôGL™ d¡òG GdªƒV°ƒ́ hGdªù°ÉFπ Gdªà©∏≤á H¬: GdµàÉÜ GdëÉO… Yû°ô d∏ªæ¶ªá G’ES°Óe«á d∏©∏ƒΩ Gd£Ñ«á Gdª©ÉU°ôI,
KÑâ cÉeπ ’CYªÉ∫ fóhI )GdƒQGKá, hGd¡æóS°á GdƒQGK«á, hGdé«æƒΩ GdÑû°ô…, hGd©Óê Gdé«æ», QhDjá GES°Óe«á( Gdªæ©≤óI a»
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G’CeôGV¢ Gdà» JƒDKô a» GdõhGê:

G’CeôGV¢ Gdà» jæÑ̈» G’Hà©ÉO Yø U°ÉMÑ¡É g»:

1- G’CeôGV¢ Gdà» Jæà≤π GEd≈ G’BNô eãπ G’BjóR hGdù°π, hGdà¡ÉÜ GdµÑó GdƒHÉF»... a¡ò√
G’CeôGV¢ jéÖ a«¡É T°ôYÉk eÉ jù°ª≈ HÉdëéô Gdü°ë».

2- G’CeôGV¢ GdƒQGK«á Gdà» GCU°ÉHâ Gd£ôa«ø )GdîÉWÖ hGdªî£ƒHá( GCeÉ GEPG cÉfâ G’EU°ÉHá
HªôV¢ hQGK» ’CMógªÉ aÉE¿ fù°Ñá Gfà≤É∫ GdªôV¢ GEd≈ G’Ch’O b∏«∏á, GCh fÉOQI HÉEP¿ Gd∏¬ J©Éd≈
he™ hLƒO G’EU°ÉHá HÉdªôV¢ dói Gd£ôa«ø aÉE¿ Gdëµº GdØ≤¡» gƒ côGgá G’EbóGΩ Y∏≈ gòG
GdõhGê, h’ GCYà≤ó GCf¬ jü°π GEd≈ Gdëôeá GE’q a» eôV¢ G’BjóR hfëƒ√, ’C¿ Gfà≤É∫ GdªôV¢
hGE¿ cÉ¿ XæÉk ZÉdÑÉk, dµæ¬ d«ù¢ b£©«Ék cªÉ j≤ƒ∫ G’CWÑÉA, hdµø a» MÉdá GEbóGe¡ªÉ Y∏≈ gòG
GdõhGê jµƒfÉ¿ Y∏≈ Y∏º he©ôaá H¡òG G’MàªÉ∫ GdôGLí, hHÉdàÉd» aÉE¿ gòG Gd©∏º H¬ j≤ƒ…
eø JôGH£¡ªÉ, hGdÑëå Yø YÓê WØ∏¡ªÉ a» GCHµô hbâ eæÉS°Ö hPd∂ HØëü¢ GdÑƒj†°á
Gdª∏≤ëá dª©ôaá eÉ GEPG cÉfâ eü°ÉHá GCh S°∏«ªá, hG’CLóQ gƒ GEJªÉΩ Pd∂ Yø Wôj≥ RQGYá
G’CfÉH«Ö Gdà» Jµƒ¿ NÉQê GdôMº a» GdÑóGjá, Hë«å GEPG X¡ô GCf¡É eü°ÉHá dø J̈ôS¢ a»
GdôMº, M«å GE¿ gòG Gd©ªπ d«ù¢ eëôeÉk, GCeÉ GEPG cÉfâ S°∏«ªá aà̈ôS¢, GCeÉ GEPG Jôcâ
GdÑƒj†°á Gdª∏≤ëá a» GdôMº, Kº Gcàû°∞ GCf¡É eü°ÉHá aÉE¿ Mµª¬ Gdû°ôY» jîà∏∞ a» MÉ∫
eÉ bÑπ 24 jƒeÉk eø Gdà∏≤«í YªÉ eÉ H©ó Pd∂ Y∏≈ JØü°«π d«ù¢ gòG eë∏¬[5].

Gdµƒjâ a» GdØàôI 32-52LªÉOi G’BNôI 9141g` GdªƒGa≥ 31-51GcàƒHô 8991, GdéõA 2, hHÉ’CNü¢ Hëƒç: O.
eëªó Y∏» GdÑÉQ hO. eëù°ø Hø Y∏» GdëÉRe» hO. YÑó Gd∏¬ eëªó YÑó Gd∏¬ hO. eëªó GdõM«∏» hO. fÉU°ô YÑó Gd∏¬
Gdª«ªÉ¿ hO. féƒ… YÑó Gdªé«ó hO. eëªó QGCaâ YãªÉ¿ hO. MªóGf» eÉA Gd©«æ«ø hO. eëªó YÑó Gd̈ØÉQ Gdû°ôj∞,
hjôGL™: O. Y∏» Gd≤ô√ OGZ»: Gd©Óê Gdé«æ» eø eæ¶ƒQ GdØ≤¬ G’ES°Óe», Hëå e≤óΩ GEd≈ fóhI G’f©Écù°Éä
G’CNÓb«á, Gdªæ©≤óI HéÉe©á b£ô a» GdØàôI 02-22GcàƒHô 1002, hO. Mù°É¿ Mæëƒä: OhQ GdÑü°ªá GdƒQGK«á a»
GNàÑÉQGä GdÑæƒI, Hëå e≤óΩ GEd≈ fóhI Gdµƒjâ GdªòcƒQI GBfØÉk, heü°ÉOQ GCNôi Jòcô a» hbà¡É.
5- jôGL™: eé∏á eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd»: ́ 8ê3U¢ 9heÉ H©ógÉ, ́ 6ê3
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3- G’CeôGV¢ Gdà» JƒDKô Y∏≈ bóQI GCMó GdõhL«ø a» Gd≤«ÉΩ HóhQ√ HÉdû°µπ Gdª£∏ƒÜ, hgò√
G’CeôGV¢ Jû°ªπ G’CeôGV¢ GdæØù°«á, hG’CeôGV¢ Gd©†°ƒjá.

aªø G’CeôGV¢ Gd©†°ƒjá GdæØù°«á Gdî£«ôI eôV¢ GfØü°ÉΩ Gdû°îü°«á, hGE¿ dº jü°π GEd≈ Mó
Gdéæƒ¿, heôV¢ G’càÄÉÜ Gdªõeø, hfëƒ Pd∂.

heø G’CeôGV¢ Gd©†°ƒjá eÉ jà©∏≥ HÉ’CY†°ÉA GdàæÉS°∏«á d∏£ôa«ø, hbó JæÑ¬ GEd≈ Pd∂ a≤¡ÉhDfÉ
GdµôGΩ eæò Reø eÑµô ` cªÉ S°«ÉCJ» GE¿ T°ÉA Gd∏¬ ` heæ¡É eÉ jà©∏≥ HÑ©†¢ G’CY†°ÉA, Hë«å
j©«≥ GCMó GdõhL«ø Yø GCOGA eÉ Y∏«¬, eãπ G’EU°ÉHá a» Gd©ªƒO GdØ≤ô… M«å J©«≤¬ Yø GCOGA
Gdë≤ƒ¥ GdõhL«á Y∏≈ Gdû°µπ Gdª£∏ƒÜ.

eói GEeµÉf«á YÓê gò√ G’CeôGV¢:

gæÉ∑ H©†¢ G’CeôGV¢ bÉH∏á d∏©Óê, hGCNôi Z«ô bÉH∏á eø M«å GdƒGb™ GdëÉd» Gd«ƒΩ, hMà≈
G’CeôGV¢ GdƒQGK«á eæ¡É eÉ gƒ bÉHπ d∏©Óê Gdé«æ», heæ¡É eÉ gƒ Z«ô bÉHπ a» Gdƒbâ
GdëÉV°ô, hGd£Ö a» gòG GdªéÉ∫ jà≤óΩ, hdòd∂ fàô∑ GdàØü°«π a«¬, hGdò… j¡ªæÉ GC¿ eÉ
GCeµø YÓL¬ YÓLÉk T°Éa«Ék ` HÉEP¿ Gd∏¬ J©Éd≈ ` hYƒdè a¡ƒ j∏ë≥ H©óΩ hLƒO√...

aƒGFó GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê hGCgóGa¬

’T°∂ GC¿ gæÉ∑ aƒGFó cã«ôI d∏Øëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê, eø GCgª¡É eÉ jÉCJ»:

1- e©ôaá eói bóQI GdîÉWÖ, hGdî£ƒHá Hóf«Ék Y∏≈ GEJªÉΩ GdõhGê.

2- G’WÓ´ Y∏≈ hLƒO G’CeôGV¢ Gdª©ójá GdªƒLƒOI a» cÓ Gd£ôa«ø GCh YóΩ hLƒOgÉ,
M«å GEPG JÑ«ø N∏ƒgªÉ Yø gò√ G’CeôGV¢ aÉEf¡ªÉ jµƒfÉ¿ GCcãô GWªÄæÉfÉk, hGEPG JÑ«ø hLƒOgÉ
a«¡ªÉ GCh a» GCMógªÉ aÉE¿ GdîÉWÑ«ø jæ¶ôG¿ a» Gdî«ÉQGä G’CNôi, hGdÑëå Yø T°ôj∂,
GCh T°ôjµá Gdë«ÉI Z«ô Gdªü°ÉÜ.
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3- Gdµû°∞ YªÉ a» GCMógªÉ, GCh c∏«¡ªÉ eø Y≤º, GCh Yéõ Læù°» cÉeπ GCh fÉbü¢, heø
G’CeôGV¢ GdàæÉS°∏«á, hGdƒQGK«á eãπ Gdù°µô...
4- Gdµû°∞ Yø G’CeôGV¢ GdæØù°«á GdªƒDKôI a» Gd©Óbá H«ø Gd£ôa«ø.
5- Gdµû°∞ Yø GCeôGV¢ ’ Jªæ™, hdµø JƒDKô a» Gdëªπ hGdƒ’OI, hGdòQjá eãπ YÉeπ
Gdôjù°ƒS¢ hRheôV¢ Gd≤£§ hGdµÓÜ.
6- MªÉjá GdõhL«ø eø G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI bÑπ GdõhGê M«å Jæà≤π H©†¢ gò√
G’CeôGV¢ Yø Wôj≥ G’Jü°É∫ Gdéæù°» eãπ G’BjóR, hH©†°¡É HªéôO GdªéÉhQI
hG’MàµÉ∑...
7- Gdëó eø Gfàû°ÉQ G’CeôGV¢ Gdª©ójá, hGdà≤∏«π eø h’OI GCWØÉ∫ eû°ƒg«ø, GCh e©Éb«ø
H≤óQ G’EeµÉ¿.
8- Jë≤«≥ G’WªÄæÉ¿ hGdù°µæ≈ eø NÓ∫ e©ôaá Gd£ôa«ø Hî∏ƒgªÉ Yø G’CeôGV¢ Gdª©ójá,
hG’CeôGV¢ GdƒQGK«á.
9- Gd©Óê GdªÑµô d¡ò√ G’CeôGV¢ eÉ OGΩ Pd∂ eªµæÉk[6].
01- GdªëÉa¶á Y∏≈ GdõhGê fØù°¬, hY∏≈ c«É¿ GdõhL«á, M«å GE¿ c«Éf¬ bó jæ¡óΩ GEPG
aƒLÅ GCMógªÉ HÉ’EU°ÉHá H¡ò√ G’CeôGV¢.
11- GdªëÉa¶á Y∏≈ U°ëá Gdæù°π, hY∏≈ U°ëá GdòQjá, hgòG Gd¡ó± gƒ eø Gd†°ôhQjÉä,
hGdµ∏«Éä Gdù°â.

S°∏Ñ«Éä GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê heëÉPjô√

gæÉ∑ S°∏Ñ«Éä heëÉPjô d∏Øëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê, jªµø J∏î«ü¢ GCgª¡É a«ªÉ jÉCJ»:

hbƒ́ GdõhL«ø GCh GCMógªÉ a» MÉdá eø Gd≤∏≥ hG’V°£ôGÜ hG’càÄÉÜ, hQHªÉ Gd«ÉCS¢, eãπ
eÉ Pcô G’CS°àÉP GdócàƒQ Mù°É¿ Màëƒä: GCf¬ gπ a» U°Édí G’Efù°É¿ GC¿ j©∏º Yø fØù°¬

6- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á
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GCeƒQGk f©àÑôgÉ G’B¿ a» MƒRI Gdªù°à≤Ñπ, heÉ T°©ƒQ√ GE¿ Y∏º GC¿ S°«ªƒä a» MƒGd» S°ø
G’CQH©«ø, GCh GCf¬ S°«ü°ÉÜ HªôV¢ T°∏π Gd©†°Óä Gdò… j¶¡ô a» MƒGd» Gdîªù°«ø...a∏«ù¢
gòG QLªÉk HÉd̈«Ö H£Ñ«©á GdëÉ∫ h’ GOYÉA Hª©ôaá Gdªù°à≤Ñπ, hdµæ¬ cªÉ Jôi Gd¡Ó∫ a»
GCh∫ Gdû°¡ô aà≤ƒ∫: GEf¬ S°«µƒ¿ HóQGk H©ó GS°ÑƒY«ø, a≤ôGAI Gdé«ø MÉV°ô e©∏ƒΩ jæÑÅ H≤ÉOΩ
eëàƒΩ,hJƒb™ GdÑÓA N«ô eø Gfà¶ÉQ√ cªÉ J≤ƒ∫ Gdëµªá Gd©ôH«á...hHÉdàÉd» j¶π Gdªôj†¢
MÉFôGk GCjàõhê GCh jëéº? GCh jàéæÖ GCΩ jªàæ™? GCh j¡∏™ GCΩ j£ªÄø?[7].

GEV°Éaá GEd≈ N£ƒQI J©ª«º bôGAI Gdé«æƒΩ dëÉdá GdàƒX«∞, hGdàÉCe«ø, hHÉdàÉd» j£Ñ≥ Gdóf«É
XÓeÉk Y∏≈ eø Gcàû°∞ L«æÉJ¬, hN£ƒQI hU°ƒ∫ Gdª©∏ƒeÉä Gdé«æ«á Gdªù°é∏á Y∏≈ bôU¢
GdµƒeÑ«ƒJô GEPG S°£É Y∏«¬ Gdªà£Ø∏ƒ¿ eø GdæÉS¢ GCh Gdû°ôcÉä GCh GdëµƒeÉä...

hcòd∂ N£ƒQI GEaû°ÉA gòG Gdù°ô eø NÓ∫ GdØëü¢ Gd£Ñ» ’CLπ GdàØµ«ô a» GdõhGê, aªø
Gdò… j†°ªø GdëØÉ® Y∏≈ gò√ G’CS°ôGQ, h’ S°«ªÉ aÉE¿ Gdëójå jãÉQ cã«ôGk YæóeÉ ’ jàº
GdõhGê, hJãƒQ Gdû°Ñ¡Éä G’CNÓb«á, eªÉ jóYƒ GEd≈ H«É¿ GC¿ Gdù°ÑÖ gƒ GdªôV¢ hd«ù¢
GdéÉfÖ G’CNÓb» GEV°Éaá GEd≈ eû°Écπ cã«ôI PcôgÉ GdÑÉMãƒ¿[8]hGdàµÉd«∞ GdªÉOjá
GdÑÉg†°á, hZ«ô Pd∂.

G’CeôGV¢ Gdªæàû°ôI a» Gd©Édº G’ES°Óe»

gæÉ∑ GCeôGV¢ hQGK«á cã«ôI a» YÉdªæÉ G’ES°Óe», hdµø dº jµàû°∞ eæ¡É GE’q Gd≤∏«π Hù°ÑÖ
YóΩ hLƒO Gdà≤æ«Éä Gdª£∏ƒHá, hT°í Gdª©∏ƒeÉä Gdób«≤á hGdªƒK≤á Yø gò√ G’CeôGV¢,
hdµø Hû°µπ YÉΩ a¡æÉ∑ GCeôGV¢ hQGK«á eæàû°ôI, eæ¡É GCeôGV¢ GdóΩ GdƒQGK«á )a≤ô GdóΩ
Gdªæé∏», ha≤ô OΩ GdÑëô G’CH«†¢ GdªàƒS°§, hGCf«ª«É....( heæ¡É GCeôGV¢ Gdé¡ÉR Gd©ü°Ñ»

7- O. Mù°É¿ Mæëƒä a» Hëã¬: bôGAI a» Gdé«æƒΩ GdÑû°ô… U¢ 7, hO eëªó YÑóGd̈ØÉQ Gdû°ôj∞, Hëã¬ Gdù°ÉH≥, hO.
eëªó Y∏» GdÑÉQ, Hëã¬ Gdù°ÉH≥, Hû°»A eø Gdàü°ô±.
8- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á GCfØù°¡É
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cªôV¢ V°ªƒQ Gd©†°Óä GdéòY», heæ¬ GCeôGV¢ Gdàªã«π Gd̈òGF» Gdª©ôhaá HÉ’CeôGV¢
G’S°à≤ÓH«á Gdà» Jæàè Hù°ÑÖ f≤ü¢ GCfõjªÉä e©«æá, heæ¡É GCeôGV¢ Gd̈óO Gdü°ªÉA hHÉ’CNü¢
GCeôGV¢ Gd̈óI GdóQb«á[9].

J≤ù°«º G’CeôGV¢ eø M«å GdƒQGKá

bù°º G’CWÑÉA GCS°ÑÉÜ Gd©«ƒÜ Gdî∏≤«á hG’CeôGV¢ GdƒQGK«á GEd≈ GCQH©á GCbù°ÉΩ QF«ù°«á:

Gd≤ù°º G’Ch∫: g» G’CeôGV¢ Gdªà©∏≤á HÉdµôeƒS°ƒeÉä )Gdü°Ñ̈«Éä( hgòG Gdæƒ́ a» Gd©ÉOI
d«ù¢ d¬ YÓbá HÉd≤ôGHá, hGCS°ÑÉÜ MóhK¡É a» Gd̈ÉdÖ Z«ô e©ôha¬. heø GCT°¡ô GCeôGV¢ gòG
Gd≤ù°º eàÓReá OGh¿ )Gh cªÉ j©ô± Yæó Gd©Éeá HÉd£Øπ Gdªæ̈ƒd»(. heàÓReá OGh¿ fÉJéá
Yø RjÉOI a» YóO GdµôheƒS°ƒeÉä GEd≈ 74Hó∫ eø Gd©óO Gd£Ñ«©» 64.

Gd≤ù°º GdãÉf»: eø Gd©«ƒÜ Gdî∏≤«á hG’CeôGV¢ GdƒQGK«á J∏∂ G’CeôGV¢ GdæÉJéá Yø N∏π a»
Gdé«æÉä. hjàØố eø gòG Gd≤ù°º GCQH©á GCfƒǴ eø G’CeôGV¢: G’CeôGV¢ Gdªàæë«á, hG’CeôGV¢
Gdù°ÉFóI, hG’CeôGV¢ GdªôJÑ£á HÉdéæù¢ Gdªàæë«á hG’CeôGV¢ GdªôJÑ£á HÉdéæù¢ Gdù°ÉFóI.

G’CeôGV¢ Gdªàæë«á g» GCeôGV¢ Jü°«Ö GdòcƒQ hG’EfÉç HÉdàù°Éh… hjµƒ¿ cÓ G’CHƒjø
MÉeÓk d∏ªôV¢ e™ GCf¡ªÉ ’ j©Éf«É¿ eø GC… eû°Écπ U°ë«á d¡É YÓbá HÉdªôV¢. ha» Gd©ÉOI
jµƒ¿ YæóeÉ jµƒ¿ H«ø GdõhL«ø U°∏¬ bôGHá.hdòd∂ Jæàû°ô gò√ G’CeôGV¢ a» GdªæÉW≥ Gdà»
jµãô a«¡É RhGê G’CbÉQÜ cÑ©†¢ GdªæÉW≥ a» Gd©Édº Gd©ôH». heø GCT°¡ô gò√ G’CeôGV¢
GCeôGV¢ GdóΩ GdƒQGK«á, NÉU°á eôV¢ a≤ô GdóΩ Gdªæé∏» )G’Cf«ª«É Gdªæé∏«á( ha≤ô OΩ GdÑëô
GdªàƒS°§ )GdãÓS°«ª«É( hGCeôGV¢ Gdàªã«π Gd̈òGF» HÉCfƒGY¡É.

GCeÉ G’CeôGV¢ Gdù°ÉFóI aÉEf¡É a» Gd©ÉOI d«ù¢ d¡É YÓbá HÉd≤ôGHá, hJàª«õ HÉEU°ÉHá GCMó GdƒGdójø
HæØù¢ GdªôV¢ hGCT°¡ô GCeôGV¢ gòG Gdæƒ́ eàÓReá eÉQaÉ¿. he™ GC¿ gòG Gdæƒ́ eø G’CeôGV¢
d«ù¢ d¬ YÓbá HÉd≤ôGHá, hdµø Yæó RhGê GKæ«ø eü°ÉH«ø HæØù¢ GdªôV¢ )hbó jµƒ¿ H«æ¡ªÉ

9- jôGL™: Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á, heƒb™ GdƒQGKá Y∏≈ G’fàôf«â
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U°∏á fù°Ö( a≤ó Jµƒ¿ G’EU°ÉHá a» GCWØÉd¡º GCT°ó hGCN£ô hPd∂ dëü°ƒ∫ Gd£Øπ Y∏≈
LôYà«ø eø GdªôV¢ eø cπ eø hGdój¬.

hGdæƒ́ GdãÉdå eø GCeôGV¢ Gdé«æÉä g» G’CeôGV¢ GdªôJÑ£á HÉdéæù¢ Gdªàæë«á. hgòG Gdæƒ́
eø G’CeôGV¢ jæà≤π eø G’CΩ GdëÉe∏á d∏ªôV¢ a«ü°«Ö GCWØÉd¡É GdòcƒQ a≤§. hGCT°¡ô gò√
G’CeôGV¢ eôV¢ f≤ü¢ Nª«ôI DP6G)GCh eÉ jù°ª≈ HÉCf«ª«É GdØƒ∫( hgòG Gdæƒ́ a» Gd©ÉOI
d«ù¢ d¡É YÓbá HõhGê G’CbÉQÜ, hdµø GdªôV¢ bó jü°«Ö GdÑæÉä GEPG Jõhê QLπ eü°ÉÜ
HÉdªôV¢ HÉEMói bôjÑÉJ¬ GdëÉe∏á d∏ªôV¢.

Gdæƒ́ GdôGH™ hG’CN«ô gƒ G’CeôGV¢ GdªôJÑ£á HÉdéæù¢ Gdù°ÉFóI g» GCfƒǴ eø G’CeôGV¢
GdæÉOQI hGdà» a» Gd©ÉOI Jæà≤π eø G’CΩ GEd≈ GCWØÉd¡É GdòcƒQ hG’EfÉç, hbó jµƒ¿ T°ójóGk a»
GdòcƒQ e≤ÉQf¬ HÉ’EfÉç.

GCeÉ Gd≤ù°º GdãÉdå eø Gd©«ƒÜ Gdî∏≤«á hG’CeôGV¢ GdƒQGK«á a¡» G’CeôGV¢ Gdªà©óOI G’CS°ÑÉÜ
he©¶º G’CeôGV¢ JóNπ Jëâ gòG Gd≤ù°º, aªãÓ eôV¢ Gdù°µô, hGQJØÉ́ V°̈§ GdóΩ,
hGdôHƒ, hGd¶¡ô Gdªû°≤ƒ¥ )Gdü°∏Ö Gdªû°≤ƒ¥(, hGdû°Øá G’CQfÑ«á hZ«ôgÉ eø G’CeôGV¢ c∏¡É
JóNπ Jëâ gòG GdÑÉÜ. GE¿ G’CS°ÑÉÜ hQGA gò√ G’CeôGV¢ a» Gd©ÉOI Z«ô e©ôha¬ hdµø
Lª«™ gò√ G’CeôGV¢ ’ Jëóç GE’ a» G’CT°îÉU¢ Gdòjø dój¡º GS°à©óGO hQGK» hJ©ôV°ƒG
GEd≈ S°ÑÖ eÉ a» GdÑ«Äá Gdªë«£á H¡º. a» Gd©ÉOI d«ù¢ dõhGê G’CbÉQÜ YÓbá a» Móhç gò√
G’CeôGV¢ hdµø GEPG Jõhê T°îü°É¿ eü°ÉHÉ¿ HÉC… fƒ́ eø gò√ G’CeôGV¢ jõjó eø GMàªÉ∫
GEU°ÉHá G’CWØÉ∫ e≤ÉQf¬ HëÉ∫ GC¿ jµƒ¿ GCMó GdƒGdójø a≤§ eü°ÉHÉ HÉdªôV¢.

Gd≤ù°º GdôGH™ hG’CN«ô eø Gd©«ƒÜ Gdî∏≤«á hG’CeôGV¢ GdƒQGK«á g» eéªƒY¬ eø G’CeôGV¢
GdªàØôbá hGdà» jü°©Ö Mü°ôgÉ heø GCT°¡ô gò√ G’CeôGV¢, G’CeôGV¢ GdªôJÑ£á HÉdª«àƒcæóQjÉ
hGdà» Jæà≤π eø G’CΩ a≤§ GEd≈ H≤«¬ GCWØÉd¡É[01].

01- eƒb™: hQGKá Y∏≈ G’fàôf«â hGdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á
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hjàƒb™ GEMü°ÉF«É GC¿ jü°ÉÜ WØπ hGMó eø cπ 52WØπ HªôV¢ hQGK» fÉJè Yø N∏π a»
Gdé«æÉä GCh HªôV¢ d¬ YƒGeπ hQGK«á NÓ∫ Gdîªù¢ hYû°ôjø S°æ¬ eø Yªô√.h jàƒb™ GC¿
jü°ÉÜ WØπ hGMó dµπ 33MÉdá h’OI d£Øπ M» H©«Ö N∏≤» T°ójó. cªÉ jü°ÉÜ fØù¢
Gd©óO Hªû°µÓä JÉCNô a» Gdª¡ÉQGä hJÉCNô Y≤∏». hJù°©¬ eø gƒD’A Gdªü°ÉH«ø H¡ò√
G’CeôGV¢ jàƒaƒ¿ eÑµôG GCh jëàÉLƒ¿ GEd» GdÑ≤ÉA a» Gdªù°àû°Ø«Éä dªó√ Wƒj∏á GCh Hû°µπ
eàµôQ hd¡É JÑ©Éä eÉd«á hGLàªÉY«¬ hfØù°«¬. hgò√ G’CYóGO d¡É JÑ©Éä Y¶«ªá he©≤óI Y∏≈
G’CS°ôI hH≤«¬ Gdªéàª™[11].

eói bÑƒ∫ GdØëü¢ Gd£Ñ» H«ø Gdû°ÑÉÜ?

JÑ«ø G’Mü°ÉF«Éä, hG’S°àÑ«ÉfÉä Mƒ∫ eƒV°ƒ́ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê NÓaÉk T°ójóGk
a» G’BQGA, hGf≤ù°ÉeÉ a» Gdªéàª™ Mƒ∫ GdªƒV°ƒ́ H«ø eƒDjó, hQGa†¢, heàƒb∞,
heæØü°π, hgæÉ fòcô HëãÉk e«óGf«Ék a» gòG GdªéÉ∫, a≤ó bÉeâ GdÑÉMãàÉ¿ eæ«ôI Gd©ü°«ª»
hQhjóI féÉQ eø G’ET°ôG± Gdàªôj†°» Hªójôjá Gdû°ƒDh¿ Gdü°ë«á Hªójæá LóI HÉdù°©ƒOjá
HÉELôGA OQGS°á Y∏≈ Gdª≤óe«ø Y∏≈ GdõhGê dª©ôaá G’BQGA hGdª≤àôMÉä Mƒ∫ GdØëü¢ Gd£Ñ»
bÑπ GdõhGê, hbó GNà«ôä Y«æá Yû°ƒGF«á eµƒfá eø eÉFá hS°Ñ©«ø aôOGk eæ¡º 66PcôGk h401
GCfã≈ hHÉCYªÉQ eîà∏Øá dàóhjø GBQGF¡º eø NÓ∫ GS°àÑ«É¿, hbó GCcó 96% eø Gd©«æá GCgª«á
GdØëü¢ dàéæÖ GCeôGV¢ Gd©ü°ô, hPcô 25% eæ¡º GCf¡º eôhG HàéôHá J©ôV¢ GCMó GCbôGH¡º GCh
e©ÉQa¡º dªû°Écπ U°ë«á d©óΩ GdàƒGa≥ H«ø GdõhL«ø U°ë«Ék hYóΩ GELôGA aëü¢ bÑπ GdõhGê,
hGCbô 08% eø Gd©«æá HÉEeµÉf«á G’fØü°É∫ Yø eî£ƒHà¬ GCh eî£ƒH¡É GEPG Gcàû°ØƒG YóΩ GdàƒGa≥
U°ë«Ék, hbÉ∫ 37% eæ¡º GCf¡º ’ j©ôaƒ¿ QGC… Gdójø a» GdªƒV°ƒ́, GCeÉ Gdæù°Ñá GdÑÉb«á hGdà»
Jªãπ 62,3% aòcôä Gdëójå GdæÑƒ… Gdû°ôj∞ )Jî«ôhG dæ£Øµº aÉE¿ Gd©ô¥ OS°ÉS¢(,

11- Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á
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hGCcó 93% eø Gd©«æá GC¿ S°ÑÖ GEgªÉ∫ Gdªéàª™ d¡òG Gdæƒ́ eø GdØëü¢ jôL™ GEd≈ GCS°ÑÉÜ
GLàªÉY«á, hbÉ∫ 43% eæ¡º HÉCf¬ jôL™ GEd≈ GCS°ÑÉÜ GLàªÉY«á, Gbàü°ÉOjá, K≤Éa«á, aÉdÑ©†¢
eæ¡º jôa†°¡É L¡Ók HÉCgª«à¡É, haƒGFó J£Ñ«≤¡É, hGdÑ©†¢ G’BNô jéó U°©ƒHá a» GELôGF¡É,
M«å GE¿ S°©ô gòG Gdæƒ́ eø GdØëƒU°Éä jµ∏∞ eÉ j≤ÉQÜ eÑ∏≠ 0002QjÉ∫ d∏û°îü¢
GdƒGMó HÉdªù°àû°Ø«Éä G’Cg∏«á, hGdÑ©†¢ G’BNô j©àÑô gòG Gdæƒ́ eø GdØëü¢ cû°ØÉk ’CeƒQ
T°îü°«á QHªÉ jôa†°¡É GdîÉWÖ GCh jôa†°¡É GCgπ Gdªî£ƒHá.

hYø c«Ø«á e©Édéá Gdªéàª™ Gdà≤ü°«ô GdëÉU°π a» eƒV°ƒ́ GdØëü¢ bÑπ GdõhGê, GCaÉOä
G’BQGA GdªµàƒHá Mù°ÑªÉ Pcô HÉ’S°àÑ«É¿ GC¿ Jµƒ¿ HàƒY«á GdªƒGWæ«ø K≤Éa«Ék hWÑ«Ék hYªπ
fóhGä he£ƒjÉä YÑô G’EYÓΩ, haàí Y«ÉOGä a» Lª«™ Gdªù°àû°Ø«Éä d¡òG Gd̈ôV¢,
hJù°¡«π GELôGAGä GdØëü¢, heôGYÉI T°©ƒQ GdªôGL©«ø f¶ôGk dëù°ÉS°«á GdªƒV°ƒ́ hJƒY«á
Gdû°ÑÉÜ GCKæÉA GdªôGMπ GdóQGS°«á, hGC¿ jµƒ¿ GdØëü¢ GEdõGe«Ék bÑπ Y≤ó GdõhGê, hhV°™
Jù°¡«Óä eø bÑπ hRGQI Gdü°ëá HÉdØëü¢ GdªéÉf» dµπ eø gƒ e≤Ñπ Y∏≈ GdõhGê.

Gdàû°ôj©Éä Gdü°ÉOQI Hû°É¿ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê:

hbó S°æâ H©†¢ Gdóh∫ Gd©ôH«á Jû°ôj©Éä,h GCf¶ªá dà£Ñ«≥ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê
GELÑÉQjÉk eãπ G’CQO¿ Gdà» S°æâ bÉfƒfÉk HÉEdõGΩ GdôGZÑ«ø a» GdõhGê HÉELôGA GdØëü¢ Gd£Ñ»,
hGNà«ÉQjÉk eãπ Gdªª∏µá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá, hGdÑëôjø, hZ«ôgÉ, cªÉ GChU°â LÉe©á Gdóh∫
Gd©ôH«á Hù°ø Jû°ôj©Éä Jîü¢ gòG GdéÉfÖ f¶ôGk ’Cgª«à¬, hN£ƒQI GBKÉQ√ GE¿ Jô∑ GdëÑπ
Y∏≈ Gd̈ÉQÜ.

c«Ø«á GdØëü¢ hGCfƒGY¬:

gæÉ∑ GCfƒǴ cã«ôI d∏Øëü¢ Gd£Ñ», hcû°∞ G’CeôGV¢, heø GCgª¡É eéÉ∫ GdØëü¢ Gd£Ñ»
d∏ôGZÑ«ø a» GdõhGê eø Gdéæù°«ø:

1- GdØëü¢ Gdµû°Ø» Yø eôV¢ a≤ô GdóΩ Gdªæé∏».
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2- GdØëü¢ d∏µû°∞ Yø GYàÓ’ä Gd¡«ªƒZ∏ƒH«ø eãπ GdãÓe«É hGCeôGV¢ GdóΩ G’Nôi.
3- GNàÑÉQ GCfõjº )DB6G(dµû°∞ GCeôGV¢ GdóΩ G’fõjª«á Yæó hLƒO JÉQjï YÉF∏» d∏ªôV¢
GCh eƒDT°ôGä WÑ«á OGd¬ Y∏«¬.
4- GdØëü¢ Gdµû°Ø» ’NàÓ∫ S°ÓS°π U°Ñ̈á Gd¡«ªƒZ∏ƒH«ø )GdãÓS°«ª«É( Yø Wô¥
Gdàë∏«π d©æÉU°ô GdµÑó hJ≤ójô fù°Ñá U°Ñ̈á Gd¡«ªƒZ∏ƒH«ø 2A&F.
5GNàÑÉQ fû°É• YÉeπ Gdàîãô GdãÉeø hGdàÉS°™ d∏µû°∞ Yø Gd¡«ªƒaÓjÉ )GC Ü( Yæó hLƒO
JÉQjï YÉF∏» d∏ªôV¢ GCh eƒDT°ôGä WÑ«á OGdá Y∏«¬.
6- GNàÑÉQ )RPR(d∏µû°∞ Yø eôV¢ Gdõgô… haëü¢ )AHPT(dàÉCc«ó GdæàÉFè G’EjéÉH«á.
7- GdØëü¢ Gdµû°Ø» )hGdàÉCc«ó… GEPG dõΩ G’Ceô( Yø a«ôhS¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö
)SDIA(.
8- GNàÑÉQGä aëü¢ Gdà¡ÉHÉä GdµÑó GdØ«ôhS°«á HæƒY«¡É)C ,B(

[21]
.

9- GdØëü¢ Gdé«æ» Gdò… S°«ÉCJ» JØü°«∏¬ a«ªÉ H©ó.

gπ GdæàÉFè G’EjéÉH«á d¡ò√ GdØëƒU¢ Jó∫ Y∏≈ S°Óeá GdõhL«ø eø G’CeôGV¢?

GEPG Jªâ gò√ Gdµû°ƒaÉä GdªîàÑôjá hGdé«æ«á aÉE¿ GdæàÉFè a» Gd̈ÉdÖ Jó∫ Y∏≈ Gdù°Óeá
HƒL¬ YÉΩ, GCh H©ÑÉQI GdØ≤¡ÉA )Mù°Ö Gd¶ø Gd̈ÉdÖ( GCeÉ Gd≤£™ aÑ©«ó, hHÉ’CNü¢ a» eéÉ∫
G’CeôGV¢ GdƒQGK«á, hPd∂ ’C¿ gæÉ∑ MƒGd» KÓK«ø GCd∞ L«ø dº J©ô± H©ó hdº Jµàû°∞
Nü°ÉFü°¡É.

heø LÉfÖ GBNô aÉE¿ gæÉ∑ GCeôGk GBNô HéÉfÖ GdØëü¢ Gd£Ñ» d¬ OhQ Y¶«º ` H©ó Gd∏¬ J©Éd≈
` a» GEféÉÜ PQjá S°∏«ªá hU°Édëá, hgƒ eàÉH©á HôGeè hN£§ dàØÉO… G’CeôGV¢ hGd©«ƒÜ
Gdî∏≤«á Hû°µπ YÉΩ, heø GCgª¡É Gdàî£«§ Gdü°ë«í d∏ëªπ hJæÉh∫ GdªôGCI Mª†¢ GdØƒd«∂

21- Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á, heƒb™ GdƒQGKá, hjÑóh GCf¬ eƒb™ Y∏ª» d∏ª∏µá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá, ’Cf¬ jàëóç Yø GdØëü¢
Gd£Ñ» a«¡É.
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dàØÉO… Y«ƒÜ G’CfÑƒÜ Gd©ü°Ñ» Gdò… jü°«Ö WØÓk hGMóGk eø cπ GCd∞ MÉdá h’OI hJƒDO…
GEd≈ T°∏π G’CWôG± Gdù°Ø∏≈, heû°Écπ a» Gdé¡ÉR Gd¡†°ª», hGdªù°Éd∂ GdÑƒd«á, còd∂
V°ôhQI b«ÉΩ GdªôGCI Gdªü°ÉHá HÉdù°µô, hV°̈§ GdóΩ GdªàÉH©á e™ Gd£Ñ«Ñá bÑπ Gdëªπ hH©ó√,
hGdµû°∞ Y∏≈ GdªƒdƒO M«æÄò d∏àÉCcó eø N∏ƒ√ eø G’CeôGV¢ hGELôGA Jë∏«π d¡ôeƒ¿ Gd̈óI
GdóQb«á, hG’CeôGV¢ G’CNôi.

J≤ù°«º GdØëƒU°Éä Hëù°Ö GdôGZÑ«ø a» GdõhGê

hgæÉ∑ aëƒU°Éä Jéôi d∏ôLπ, hGCNôi d∏ªôGCI cÉ’BJ»:

JëÉd«π Gdª©ªπ )d∏ôLπ(:

1` aëü¢ GdÑƒ∫ hGdÑôGR hU°ƒQI GdóΩ GdµÉe∏á hS°ôYá GdàôS°«Ö, hgò√ G’NàÑÉQGä J¶¡ô
fü°∞ GCeôGV¢ G’fù°É¿ )J≤ôjÑÉk(.

2` Jë∏«π Gdªæ» Yæó GdôLπ, H©óq eÉ a«¬ eø NÓjÉ Gdªæ», Gdà» jéÖ GC’ J≤π Yø eÉFá
e∏«ƒ¿ a» cπ S°æà«ªàô eµ©Ö )001e∏«ƒ¿/ S°º3(. hGEPG b∏â Yø 03e∏«ƒ¿/ S°º3, aàó∫
b∏à¡É Y∏≈ Y«Ö a» Gd¡ôeƒfÉä, jéÖ YÓL¬ bÑπ GEJªÉΩ GdõhGê. hJàÉCKô NÓjÉ Gdªæ» )YóOGk
hT°µÓk hfƒYÉk( HãÓKá gôeƒfÉä JÉCJ» eø Gd̈óI GdæîÉe«á yratiuteP, hgôeƒ¿ QGH™ eø
Gdîü°«á. hdòd∂ JëóO fù°Ñá Gd¡ôeƒfÉä.
3` aëü¢ GdÑôhS°àÉJÉ, Hàë∏«π Gdù°ÉFπ Gdª©ü°ƒQ eø GdÑôhS°àÉJÉ, d©Óê eÉ a«¬ eø GCeôGV¢
bÑπ GdõhGê. hGEPG Jº GdõhGê bÑπ YÓê GdÑôS°àÉJÉ, jæ≤π GdôLπ GEd≈ GeôGCJ¬ eÉ Yæó√ eø GCeôGV¢.
4` eôV¢ Gdù°µô, gƒ GCN£ô G’CeôGV¢ GdƒQGK«á. h’ jü°í GC¿ jàõhê eôj†¢ Gdù°µô GeôGCI
eôj†°á HÉdù°µô, ’C¿ WØ∏¡ªÉ S°«µƒ¿ GCcãô J©ôV°Ék dÓEU°ÉHá H¡òG GdªôV¢ GdƒQGK» Gdî£«ô.
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hJ¶¡ô G’CeôGV¢ GdƒQGK«á a» G’CWØÉ∫ GdªƒdƒOjø Mù°Ö fù°Ö Mù°ÉH«á e©ôhaá eëóOI
KÉHàá. heø Gdî£ÉC GC¿ j£∏Ö GEfù°É¿ G’càØÉA Hàë∏«π fù°Ñá Gdù°µô Yæó√ U°ÉFªÉk )Gdù°µô
U°ÉFªÉk(, Hπ jéÖ Jëójó fù°Ñá Gdù°µô H©ó G’Ccπ Hù°ÉYà«ø, aÉ’NàÑÉQ GdãÉf» )H©ó JæÉh∫
Gdù°µô GCh Gd£©ÉΩ( gƒ G’Cgº a» cû°∞ eôV¢ Gdù°µô hJëójó fù°Ñà¬.
5` aëü¢ GdµÑó hGdµ∏≈ hGd≤∏Ö bÑπ GdõhGê, d©Óê GCeôGV°¡É.

6` GNàÑÉQ Gdõgô… )aÉS°ôeÉ¿(, d©ÓL¬ GE¿ cÉ¿ GdªôV¢ eƒLƒOGk.

7` Jëójó fƒ́ YÉeπ Gdôjù°ƒS¢ hR, dàéæÖ YƒGbÑ¬ a» G’CWØÉ∫ GdªƒdƒOjø H©ó GCh∫ WØπ.

JëÉd«π GdªôGCI:

1` JîàÑô GdªôGCI a» Gdª©ªπ G’NàÑÉQGä Gd©Éeá )Gdõgô… hGdÑƒ∫ hGdÑôGR hU°ƒQI GdóΩ GdµÉe∏á
hS°ôYá GdàôS°«Ö(. hJëójó fù°Ñá Gd¡ôeƒfÉä.

2` hGNàÑÉQ YÉeπ Gdôjù°ƒS¢ hRa» GdóΩ gƒ GCgº GNàÑÉQ d∏ªôGCI, ’Cf¬ jƒDKô a» Gdëªπ, ha»
M«ÉI GCh’OgÉ.
hGEPG cÉfâ GdªôGCI S°∏Ñ«á )hR-(cÉ¿ Mª∏¡É G’Ch∫ WÑ«©«Ék YÉOjÉk S°ƒjÉk. hdµø jéÖ Y∏«¡É
)GE¿ cÉfâ S°∏Ñ«á( GC¿ Jë≤ø HÉdóhGA Gdª†°ÉO D-itnAa» GCh∫ hV°™, Mà≈ ’ Jëóç YæógÉ
e†°ÉYØÉäeV-hR.
hGEPG dº Jë≤ø GdªôGCI Gdù°∏Ñ«á gò√ Gdë≤æá D-itnAa» Gdƒbâ GdªëóO )NÓ∫ 84S°ÉYá eø
Gdƒ’OI(, aù°ƒ± jëóç YæógÉ GEL¡ÉV¢ eàµôQ H©ó GCh∫ Mªπ. hdø jæØ©¡É YÓê.
hdµø M«ø Jë≤ø GdªôGCI Gdù°∏Ñ«á )S°∏Ñ«á hR( H¡ò√ Gdë≤æá a» hbà¡É GdªëóO, JëØß
G’CWØÉ∫ Gd≤ÉOe«ø GdàÉd«ø )G’CWØÉ∫ GdãÉf» hGdãÉdå hGdôGH™ hGdîÉeù¢... GEdï( eø Móhç
Jµù°ô côGä GdóΩ Gdëªô eªÉ jà∏∞ NÓjÉ eï Gd£Øπ.
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3` heø G’NàÑÉQGä GdîÉU°á HÉdªôGCI GNàÑÉQ Jƒcù°ƒHÉdõeƒRS¢ GdîÉU¢ HªôV¢ Gd≤£§
hGdµÓÜ. hJü°ÉÜ GdªôGCI HÉ’EL¡ÉV¢ GEPG GCU°ÉH¡É gòG GdªôV¢.

4` hbó j©ªπ GNàÑÉQ HÉdªƒLÉä Gdü°ƒJ«á d∏ôMº hGdªÑ«†¢ hbæÉJ» GdÑ«†¢[31].

GdØëü¢ Gd£Ñ» Gdé«æ»

H«ø Gd≤ôGB¿ Gdµôjº HÉC¿ Gdéæ«ø jàµƒ¿ eø f£Øá eàµƒfá eø Gdë«ƒG¿ Gdªæƒ…, hGdÑ««†°á a≤É∫
J©Éd≈: }GEfÉ N∏≤æÉ G’Efù°É¿ eø f£Øá GCeû°Éê|[41]hGdªû°è gƒ Gdî∏§ H«ø T°«Ä«ø, M«å
j≤ƒ∫ Gd∏̈ƒjƒ¿: Gdªû°è, hGdªû°«è: cπ T°«Ä«ø eîà∏£«ø... hLª©¬ GCeû°Éê([51].

hbó GCKÑâ Gd©∏º Gdëójå JÉCc«óGk dªÉ LÉA a» Gd≤ôGB¿ Gdµôjº GC¿ Gdæ£Øá Jàµƒ¿ a©Ók eø 64
côheƒS°ƒeÉk )GC… U°Ñ̈«Ék, GCh Loù°«rªÉk e∏ƒfÉk( 32eæ¡É eø Gdë«ƒG¿ Gdªæƒ… dÓCÜ, h32eæ¡É
eø GdÑ«†°á dÓCΩ[61], hGC¿ gò√ Gdéù°«ªÉä Gdª∏ƒfá )GdµôeƒS°ƒeÉä( g» Gdªù°ƒDhdá Yø
fû°É• Gdî∏«á, hJóH«ô GCeƒQgÉ, a¡» Gd©≤π GdªƒL¬ GdëÉcº Y∏≈ Gdî∏«á,h GCf¡É Y∏≈ U°̈ôgÉ
hObà¡É ` M«å ’ Jî†°™ Mà≈ dª≤«ÉS¢ G’Cféù°àôhΩ )hGMó Y∏≈ GdÑ∏«ƒ¿ eø Gdªàô( Jëªπ
GCS°ôGQ Gdàµƒjø, hGCS°ôGQ GdƒQGKá, hGCS°ôGQ Gdî∏«á Gdà» Jîà∏∞ eø hGMóI GEd≈ GCNôi, M«å

31- Gdªü°óQ: GdÑÓÆ cƒΩ, heƒb™: GjéÑà» Y∏≈ G’fàôf«â
41- S°ƒQI G’Efù°É¿ / G’Bjá 2
51- Gdª©éº GdƒS°«§ )2/078( hjôGL™ dù°É¿ Gd©ôÜ, hGd≤ÉeƒS¢ Gdªë«§ eÉOI )eû°è(
61- jôGL™: O.eëªó Y∏» GdÑÉQ: N∏≥ G’Efù°É¿ H«ø Gd£Ö hGd≤ôGB¿ U¢ 421, hO. Y∏» Gd≤ô√ OGZ»: Gd©Óê Gdé«æ»
eø eæ¶ƒQ GdØ≤¬ G’ES°Óe», Hëå e≤óΩ GEd≈ fóhI G’f©µÉS°Éä G’CNÓb«á d∏©Óê Gdé«æ» Gdªæ©≤óI a» LÉe©á b£ô
02-22GcàƒHô 1002hO. eëªó YÑóGd̈ØÉQ Gdû°ôj∞: Mµº Gdµû°∞ G’ELÑÉQ…, eæû°ƒQ a» a» càÉÜ Gdªæ¶ªá
G’ES°Óe«á d∏©∏ƒΩ Gd£Ñ«á Gdª©ÉU°ôI, KÑâ cÉeπ ’CYªÉ∫ fóhI GdƒQGKá hGd¡æóS°á GdƒQGK«á...HÉdµƒjâ 9141g` U¢ 269,
hO. S°©ó Gdójø eù°©ó gÓd»: GdÑü°ªá GdƒQGK«á hYÓbà¡É Gdû°ôY«á •.LÉe©á Gdµƒjâ U¢ 82, hO. OGf««π c«Ø∏ù¢,
hd«ô… gƒO: Gdû°ØôI GdƒQGK«á dÓEfù°É¿, JôLªá O.GCMªó eù°àé«ô U¢ 712, hLª«™ Hëƒç GdæóhI GdƒQGK«á Gd¡æóS°«á Gdà»
Y≤óä HÉdµƒjâ 315̀1GcàƒHô 8991
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GE¿ dµπ N∏«á GCS°ôGQgÉ Gdà» ’ Jû°ÉQc¡É a«¡É H≤«á GdîÓjÉ, hGE¿ cÉfâ JéÉhQgÉ, aÉdî∏«á
Gdû°ØÉaá a» bôf«á Gd©«ø Jîà∏∞ a» GCS°ôGQgÉ hJµƒjæ¡É Yø Gdî∏«á G’CNôi, hgµòG[71].

hgò√ Gdéù°«ªÉä Gdª∏ƒfá GCh Gdü°Ñ̈«Éä )GdµôheƒS°ƒeÉä( J¶¡ô Y∏≈ T°µπ 32RhLÉk, GC…
cπ hGMóI e∏ü°ƒbá HÉ’CNôi, GCh Y∏≈ Gdà©Ñ«ô Gd≤ôGBf» Gdób«≥ )eø f£Øá GCeû°Éê( M«å GCJ≈
Gd∏Øß Gd≤ôGBf» Hü°«̈á Gdéª™, GC… d«ù¢ T°«ÄÉk hGMóGk, hGEfªÉ eéªƒYá eø G’CT°«ÉA Gdªî∏ƒWá
eø G’CÜ hG’CΩ, GCU°Ñí 22Y†°ƒGk eæ¡É eù°ƒDh’k Yø Hæ«É¿ Gdéù°º, hU°ØÉJ¬,hhGMó eæ¡É
eù°ƒDh’k Yø J©««ø Gdéæù¢ PcôGk GCh GCfã≈ hGC¿ gòG Gdõhê eø GdµôheƒS°ƒeÉä Jîà∏∞ a»
Gdòcô M«å jàµƒ¿ eø x hy a» M«ø gƒ eàªÉKπ a» G’Cfã≈ x hx hgò√ GdàØôbá Gd£Ñ«©«á eø
M«å GdµôeƒS°ƒΩ H«ø GdôLπ hGdªôGCI J¶π OGN∏á a» eÓj«ø eø GdîÓjÉ Gdà» JƒV°í J∏∂
Gdë≤«≤á GdØÉU°∏á H«ø Gdéæù°«ø a» NÓjÉ Gdé∏ó, hNÓjÉ Gdû°©ô, hNÓjÉ GdØº, hNÓjÉ GdóΩ
hGdªï hGd©¶ÉΩ, ha» cπ PQI eø PQGä Jµƒjæ¬, ha» gôeƒfÉJ¬ Gdªîà∏Øá, ha» Jû°ôjë¬
Gdéù°ªÉf» fÉg«∂ Yø Gdé¡ÉR GdàæÉS°∏», hJµƒjø Gd©¶ÉΩ, hGd©†°Óä hG’ChJÉQ[81], hgòG
gƒ J£Ñ«≥ d≤ƒd¬ J©Éd≈ )hd«ù¢ Gdòcô cÉ’Cfã≈( gòG d«ù¢ Jæ≤«ü°Ék d∏ªôGCI GCHóGk,hGEfªÉ H«É¿
d∏Øôh¥ Gdéƒgôjá Gdà» H©†°¡É dü°Édí GdªôGCI, hH©†°¡É dü°Édí GdôLπ dàë≤«≥ GdàƒGR¿
hGdàµÉeπ hGdõhL«á Gdë≤«≤«á.

hgò√ Gdéù°«ªÉä )GdµôheƒS°ƒeÉä( d¡É T°ôj§, GCh N«§ jàµƒ¿ eø S°∏ù°∏à«ø eø Mª†¢
GdófÉ AND GC… GdëÉe†¢ Gdæƒh… J∏àØÉ¿ Mƒ∫ H©†°¡ªÉ Hû°µπ M∏õhf», hJµƒfÉ¿ dƒdÑÉk
eõOhLÉk Y∏≈ T°µπ T°ôj§ cÉS°«â Wƒd¬ 0082 cº a«¬ eÄÉä G’B’± eø Gdé«æÉä Gdà»
Jàëµº a» Gdü°ØÉä GdƒQGK«á eø Wƒ∫ Gdéù°º hbü°ô√, hT°µ∏¬ hdƒf¬, Mà≈ fÑôI Gdü°ƒä,
hdƒ¿ Gd©«ø, hcòd∂ G’EU°ÉHá HÉ’CeôGV¢ GdƒQGK«á, hHòd∂ jàµƒ¿ Mª†¢ GdófÉ a» Gdî∏«á
GdƒGMóI eø eÉFá GCd∞ L«ø jàÉCd∞ eø KÓKá HÓj«ø Rhê eø Gd≤ƒGYó[91].

71- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á
81- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á
91- Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á, hJƒeÉS¢ cÉS°µ»: WÖ GCS°ÉS°¬ GdófÉ, GdƒbÉjá hGd©Óê U¢ 231
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Jû°î«ü¢ G’CeôGV¢ GdƒQGK«á Yø Wôj≥ GdØëü¢ Gdé«æ»:

GCOi Gdà≤óΩ GdµÑ«ô a» eéÉ∫ Gd£Ö hHÉ’CNü¢ a» eéÉ∫ Gdé«æƒΩ GdÑû°ô…, GEd≈ GC¿ GS°à£É́
Gd£Ö Gdëójå GEMôGR J≤óΩ cÑ«ô a» eéÉ∫ GdƒbÉjá hGd©Óê eø NÓ∫ Gdé«æÉä, M«å
GCOä e©ôaá Jôc«Ö GdªÉOI GdƒQGK«á GEd≈ GEMôGR J≤óΩ e∏ëƒ® a» eéÉ∫ Gdàû°î«ü¢ GdªîàÑô…
dÓCeôGV¢ GdƒQGK«á, hbó Hòdâ Gdóh∫ Gdªà≤óeá L¡ƒOGk hGCeƒG’k Y¶«ªá a» eû°ôh́ Gdé«æƒΩ
GdÑû°ô… hGd©Óê Gdé«æ».

eû°ôh´ Gdé«æƒΩ GdÑû°ô…[02]

jÑò∫ Gd©∏ªÉA L¡ƒOG eµãØá dª©ôaá Gdé«æÉä GdÑû°ôjá, hGcàû°É± eõjó eø GCS°ôGQgÉ,
hjù°à©«æƒ¿ dàë≤«≥ gòG Gd¡ó± Gd©¶«º HÉdªîàÑôGä Gdëójãá GdªõhOI HÉCMóç Gdà≤æ«Éä,
hGCV°îº GdµªÑ«ƒJôGä, hgƒ eû°ôh́ QU°óä d¬ GCeôjµÉ Nªù°á e∏«ÉQGä eø Gdóh’QGä,
hbó Jë≥ cã«ô eø GdæàÉFè Gd©¶«ªá Mà≈ G’B¿, hGBNô gò√ GdæàÉFè gƒ cû°∞ Gdîôj£á
Gdé«æƒe«á dÓEfù°É¿.

h’ jªô jƒΩ GE’q hjàº a«¬ e©ôaá YóO gò√ Gdé«æÉä heƒb©¡É Y∏≈ Gdîôj£á Gdé«æƒe«á
hMéª¡É hYóO Gd≤ƒGYó Gdæ`àôhL«æ«á Gdªµƒfá d¬, hGdÑôhJ«æÉä Gdà» jü°æ©¡É HÉCeô NÉd≤¬,
hYóO G’CMªÉV¢ G’Ceæ«á Gdªµƒfá d¡òG GdÑôhJ«ø, hhXÉFØ¬, hG’CeôGV¢ Gdà» Jü°«Ö G’Efù°É¿
Yæó f≤ü¢ Pd∂ GdÑôhJ«ø.

hbó T°ÉA Gd∏¬ J©Éd≈ GC¿ jƒDO… GC… N∏π jù°«ô a» Jù°∏ù°π Gd≤ƒGYó Gdæ`àôhL«æ«á a» Gdé«ø
Gdªàëµº a» GdÑôhJ«ø GEd≈ eôV¢ N£«ô, hdµø ’ j¶¡ô GdªôV¢ GE’q YæóeÉ jôç Gdû°îü¢
gòG Gdé«ø Gdª©£ƒÜ eø cÓ G’CHƒjø, GCeÉ GEPG cÉ¿ dój¬ L«ø hGMó eü°ÉÜ hGdé«ø G’BNô

02- c∏ªá )L«æƒΩ( eôcÖ: eø c∏ªá L«ø hcôheƒS°ƒΩ, hj©Ñô H¡É Yø cà∏á GdªÉOI GdƒQGK«á Lª«©¡É, hdµæ¡É eù°é∏á
JØü°«∏«Ék Hëôh± géÉF¡É G’CS°ÉS°«á, Gf¶ô O. Mù°É¿ Màëƒä: Hëã¬ Gdù°ÉH≥ )U¢5(
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S°∏«ªÉk aÉEf¬ j©àÑô MÉeÓk d∏ªôV¢ a≤§, h’ J¶¡ô Y∏«¬ GC… GCYôGV¢ eôV°«á, hdµø YæóeÉ
jàõhê gòG eø GeôGCI MÉU°∏á Y∏≈ gòG Gdé«ø Jµƒ¿ fù°Ñá X¡ƒQ GdªôV¢ a» PQjà¡ªÉ 52%
GC… hGMó eø GCQH©á, hgæÉ jÉCJ» OhQ GdØëü¢ Gd£Ñ».

hdµø gæÉ∑ Gd©ójó eø G’CeôGV¢ GdƒQGK«á Jæà≤π YÑô L«ø hGMó eæà≤π eø GCMó G’CHƒjø,GCh
c∏«¡ªÉ,M«å Mü°ôgÉ H©†¢ Gd©∏ªÉA YÉΩ 4991Ω a» )8766( eôV°Ék hQGK«Ék,Z«ô GC¿
)8544( eôV°Ék eæ¡É jü°ÉÜ fü°∞ GdòQjá, h)0571( eôV°Ék jü°ÉÜ QH™ GdòQjá, hGChU°∏¡É
Gd©∏ªÉA a» YÉΩ 8991Ω GEd≈ Gcãô eø KªÉf«á GB’± eôV¢ hQGK»[12].

dª©ôaá Gdé«æƒΩ "GjéÉH«Éä hS°∏Ñ«Éä":

’ T°∂ GC¿ GEOQG∑ GCS°ôGQ Gdé«æÉä jë≤≥ eü°Édí cÑ«ôI d∏Ñû°ôjá, hdµæ¬ e™ Pd∂ GEPG GCW∏≥
Gd©æÉ¿ a«¬ Oh¿ V°ƒGH§, aÉEf¬ jƒDO… GEd≈ GCV°ôGQ YójóI eæ¡É GCf¬ dƒ GT°àôWâ L¡Éä Gd©ªπ
Gdµû°∞ Gdé«æ» ’COi Pd∂ GEd≈ GC¿ Gdªü°ÉH«ø HÉ’CeôGV¢ Gdªë≤≤á GCh Gdªëàª∏á dø jàº
J©««æ¡º, hG’Ceô GCT°ó a» GdàÉCe«ø Gdü°ë», GCh GdàÉCe«ø Y∏≈ Gdë«ÉI, heæ¡É cû°∞ GCS°ôGQ
G’Efù°É¿, hZ«ô Pd∂ eø Gdù°∏Ñ«Éä, dòd∂ ’ Hóq eø hV°™ V°ƒGH§ Ojæ«á hGCNÓb«á a» gòG
GdªéÉ∫[22].

hbó U°óQä JƒU°«á eø GdæóhI GdëÉOjá Yû°ôI d∏ªæ¶ªá G’ES°Óe«á d∏©∏ƒΩ Gd£Ñ«á Gdà» Y≤óä
a» Gdµƒjâ a» 32-52/LªÉOi G’BNôI 9141g` GdªƒGa≥ 31-51/01/8991Ω fü°â
Y∏≈: )GC¿ eû°ôh́ bôGAI Gdé«æƒΩ GdÑû°ô… ` hgƒ QS°º Nôj£á Gdé«æÉä GdµÉe∏á dÓEfù°É¿,
hgƒ LõA eø J©ô± G’Efù°É¿ Y∏≈ fØù°¬, hGS°àµæÉ√ S°æá Gd∏¬ a» N∏≤¬ hGEYªÉ∫ dÓBjá Gdµôjªá
)S°æôj¡º GBjÉJæÉ a» G’BaÉ¥ ha» GCfØù°¡º([32]heã«ÓJ¡É G’BjÉä G’CNôi.

12- O. eëªó Y∏» GdÑÉQ: Hëã¬ Gd≤«º Gdù°ÉH≥ G’ET°ÉQI GEd«¬, hO. Mù°É¿ Màëƒä: Hëã¬ Gdªû°ÉQ GEd«¬ S°ÉH≤É
22- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á
32- S°ƒQI aü°∏â / G’Bjá )35(

293

Hëå: O. Y∏» eë» Gdójø Gd≤ô√ OGZ»



hdªÉ cÉfâ bôGAI Gdé«æƒΩ hS°«∏á d∏à©ô± Y∏≈ H©†¢ G’CeôGV¢ GdƒQGK«á GCh Gd≤ÉH∏«á d¡É, a¡»
GEV°Éaá b«ªá GEd≈ Gd©∏ƒΩ Gdü°ë«á hGd£Ñ«á a» eù°©ÉgÉ dªæ™ G’CeôGV¢, GCh YÓL¡É eªÉ jóNπ
a» HÉÜ GdØôhV¢ GdµØÉF«á a» Gdªéàª™.

hjàƒb™ Gd©∏ªÉA GC¿ gòG Gdªû°ôh́ jù°à¡ó± Jë≤«≥ Gd̈ÉjÉä GdàÉd«á:

1- Gdà©ô± Y∏≈ GCS°ÑÉÜ G’CeôGV¢ GdƒQGK«á.
2- Gdà©ô± Y∏≈ Gdàôc«Ö GdƒQGK» ’C… GEfù°É¿ eø M«å Nôj£à¬ Gdé«æ«á heø M«å Gd≤ÉH∏«á
dëóhç GCeôGV¢ e©«æá c†°̈§ GdóΩ hGdæƒHÉä Gd≤∏Ñ«á hGdù°µô hfëƒgÉ.
3- Gd©Óê Gdé«æ» dÓCeôGV¢ GdƒQGK«á.
4- GEfàÉê eƒGO H«ƒdƒL«á hgôeƒfÉä jëàÉL¡É G’Efù°É¿ d∏æªƒ hGd©Óê.

Gd©Óê Gdé«æ»:

gƒ GEU°Óì Gdî∏π a» Gdé«æÉä, GCh J£ƒjôgÉ, GCh GS°àÄü°É∫ Gdé«ø Gdªù°ÑÖ d∏ªôV¢
hGS°àÑóG∫ L«ø S°∏«º H¬, hPd∂ HÉEMói Gd£ôj≤à«ø GdàÉd«à«ø:

Gd£ôj≤á G’Cohd≈: Yø Wôj≥ Gdî∏«á, hPd∂ HÉEONÉ∫ Gdà©ójÓä Gdª£∏ƒHá hM≤æ¡É
d∏ªü°ÉÜ, aÉEONÉ∫ Gdé«ø GEd≈ GdµôheƒS°ƒΩ a» Gdî∏«á jéÖ GC¿ jµƒ¿ a» eƒb™ eëóO,
’C¿ G’EONÉ∫ Gd©û°ƒGF» bó jàôJÖ Y∏«¬ GCV°ôGQ cÑ«ôI.

heø Gdª©∏ƒΩ GC¿ JƒU°«π Gdé«æÉä jªµø GC¿ jàº H£ô¥ c«ª«ÉF«á, GCh a«õjÉF«á, GCh
HÉdØ«ôhS°Éä, GCeÉ Gd£ôj≤á Gdµ«ª«ÉF«á a«àº Oeè YóI fù°ï eø ANDGdëÉeπ d∏é«ø Gdù°∏«º
HªÉOI eãπ aƒS°ØÉä GdµÉdù°«ƒΩ, Kº jØôÆ Pd∂ a» Gdî∏«á Gdªù°à≤Ñ∏«á M«å J©ªπ GdªÉOI
Gdµ«ª«ÉF«á Y∏≈ Jë£«º Zû°ÉA Gdî∏«á, hJæ≤π HÉdàÉd» GdªÉOI GdƒQGK«á GEd≈ GdóGNπ[42].

42- O. U°Édí YÑóGd©õjõ côjº: "GdµÉFæÉä hgæóS°á GdªƒQKÉä" Hëå e≤óΩ GEd≈ fóhI Gdªæ¶ªá GdëÉOjá Yû°ôI
)U¢71( hGdÑëƒç Gdù°ÉH≤á GCj†°Ék
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hgæÉ∑ Wôj≤á GCNôi dàƒU°«π Gdé«æÉä Yø Wôj≥ Gdë≤ø Gdªé¡ô… M«å jàº ONƒ∫ GdªÉOI
GdƒQGK«á GEd≈ Gdù°«àƒHÓRΩ, GCh GdæƒGI.

hWôj≤á GS°àîóGΩ GdØ«ôhS°Éä g» G’Ccãô bÑƒ’k hJ£Ñ«≤Ék, hPd∂ HÉS°àîóGΩ GdØ«ôhS°Éä cæƒGbπ
GCh YôHÉä T°ëø a» Gdæ≤π Gdé«æ», hgæÉ∑ fƒYÉ¿ eø GdØ«ôhS°Éä, GCMógªÉ eÉOJ¬ GdƒQGK«á
ANDhGdæƒ́ G’BNô ANRhY∏≈ GdôZº eø GCf¡ªÉ eîà∏ØÉ¿ c«ª«ÉF«Ék dµæ¡ªÉ jéª©¡ªÉ GCf¡ªÉ
eø hMóGä f«ƒc«∏ƒJ«ó√, hGCf¡ªÉ jû°ªÓ¿ T°ØôGä eæà¶ªá HÉ’EV°Éaá GEd≈ Jù°∏ù°π Ob«≥
d∏≤ƒGYó Gdæ«àôhL«æ«á, a≤ó GCKÑàâ GdàéÉQÜ Gd©ª∏«á GC¿ Gdé«ø Gdªù°ƒDh∫ Yø Jµƒjø H«àÉL∏ƒH«ø
GdÑû°ô… jªµø GEONÉd¬ a» NÓjÉ Y¶ÉΩ GdØÉCQ HƒGS°£á GdØ«ôhS°Éä GdàôGL©«á cæƒGbπ, hcÉfâ
Gdæà«éá L«óI, hGS°àîóΩ GdÑ©†¢ GdØ«ôhS°Éä GdàôGL©«á ’EONÉ∫ L«ø eù°ƒDh∫ Yø YÉeπ Gdæªƒ
GdÑû°ô… GEd≈ GCQheÉä d«Ø«á, hWÑ≤â còd∂ Y∏≈ GCLæá GdàéÉQÜ HƒGS°£á NÓjÉ GdµÑó
hGd©†°Óä. hH©ó GdàéÉQÜ Gdª©ª∏«á NôLâ Gdà£Ñ«≤Éä eæ¡É GEd≈ G’Efù°É¿ eÑÉT°ôI M«å
cÉfâ GdàéôHá G’Chd≈ Y∏≈ Gd£Ø∏à«ø )S°Ñæ`à«É( h)GCT°Éfà»( Gd∏à«ø hdóJÉ hgªÉ J©Éf«É¿ eø Y«Ö
hQGK» hgƒ YóΩ GEfàÉê GCfõjº GCOjæƒRjø OjªàÉR j©ªπ f≤ü°¬ Y∏≈ eƒä NÓjÉ GdóΩ GdàÉF«á
Gdªù°ªÉI HÉdîÓjÉ GdæÉFÑá )slleC - T(eªÉ jƒDO… GEd≈ GdàÉCK«ô Y∏≈ L¡ÉR GdªæÉYá ha» S°ÑàªÑô
0991HóGCä QM∏á Gd©Óê Gdé«æ» Hë≤ø Gd£Ø∏á )GCT°Éfà»( HÉdîÓjÉ Gdª©Édéá hQGK«Ék Kº
GCN†°©â Gd£Ø∏á GdãÉf«á a» jæÉjô 1991hcÉfâ fà«éá YÓL¡ªÉ L«óI[52].

Gd£ôj≤á GdãÉf«á: Yø Wôj≥ GEONÉ∫ J©ójÓä e£∏ƒHá Y∏≈ Gdë«ƒG¿ Gdªæƒ…, GCh GdÑƒj†°á. hbó
GCK«ôä Gdû°Ñ¡Éä Mƒ∫ Gd£ôj≤à«ø, M«å GCK«ôä Y∏≈ G’Cohd≈ T°Ñ¡á GCNÓb«á hg»: gπ
GdÑü°ªá GdƒQGK«á d¡òG Gdû°îü¢ S°àµƒ¿ e£ÉH≤á ’Hæ¬? cªÉ GCK«ôä Y∏≈ GdãÉf«á T°Ñ¡á JÉCK«ô
GEONÉ∫ Gdà©ójÓä Y∏≈ Gdë«ƒG¿ Gdªæƒ…,GCh GdÑƒj†°á?[62]. hdòd∂ ’ jéƒR Gd©Óê H¡ò√
GdëÉdá eø M«å GdªÑóGC.

52- O. U°Édí côjº: Hëã¬ Gdù°ÉH≥ )U¢91(
62- O. GCMªó QLÉF» Gdéæó… "dªëá Mƒ∫ fóhI GdƒQGKá hGd¡æóS°á GdƒQGK«á", ê1)U¢82(
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hdòd∂ ’ Hóq eø GdàÉCc«ó Y∏≈ gòG GdéÉfÖ G’CNÓb» hgƒ GC¿ Gd©Óê a» GdëÉdà«ø ’ Hós GC¿
’ jƒDO… HÉCjá MÉdá eø G’CMƒG∫ GEd≈ GdàÉCK«ô a» GdÑæ«á Gdé«æ«á, hGdù°Ódá GdƒQGK«á.

heø LÉfÖ GBNô aÉE¿ dÓS°àôT°ÉO GdƒQGK», hGd¡æóS°á GdƒQGK«á OhQGk QGFóGk a» eæ™ GdªôV¢
hJ£Ñ«≥ bÉYóI: GdƒbÉjá N«ô eø Gd©Óê.

hGd©Óê Gdé«æ» ’ j≤àü°ô OhQ√ Y∏≈ G’Efù°É¿ Hπ d¬ OhQ√ G’CcÑô a» YÉdº GdæÑÉä hGdë«ƒG¿
eãπ J̈««ô hJ©ójπ Gdàôc«Ö GdƒQGK» d∏µÉFæÉä, GCh eÉ j©ô± H¡æóS°á GdªƒQKÉä a» GdµÉFæÉä
eø eãπ GdàëƒQ Gdé«æ» a» GdæÑÉä hG’S°àõQǴ Gdé«æ» a» GdµÉFæÉä Gdób«≤á eãπ GdÑµàôjÉ,
hgæóS°á Gdë«ƒGfÉä hQGK«Ék.

eù°à≤Ñπ Gd©Óê Gdé«æ»:

Jû°«ô GdæàÉFè hG’CHëÉç GEd≈ GC¿ eù°à≤ÑÓk RGgôGk jæà¶ô Gd©Óê Gdé«æ», hGCf¬ jù°àØÉO eæ¬ d©Óê
GCeôGV¢ hGS°©á G’fàû°ÉQ J£É∫ GdªÓj«ø eø eôV°≈ Gd©Édº eãπ Gdù°ôWÉ¿, hGdà¡ÉÜ GdµÑó
GdØ«ôhS°», hG’jóR, haô• GdµƒdƒS°àôh∫ Gd©ÉF∏», hJü°∏Ö Gdû°ôGj«ø, hG’CeôGV¢ Gd©ü°Ñ«á
eãπ OGA HÉQcàù°ƒ¿ heôV¢ GdõgÉjªô, GEV°Éaá GEd≈ e©Édéá G’CLæá bÑπ h’OJ¡É, hJû°î«ü¢
G’CeôGV¢ GdƒQGK«á bÑπ GdõhGê.

eæÉa™ Gd©Óê Gdé«æ»:

gæÉ∑ aƒGFó cÑ«ôI, heæÉa™ cã«ôI Jàë≤≥ eø NÓ∫ Gd©Óê Gdé«æ» jªµø GC¿ fòcô GCgª¡É:

1- G’càû°É± GdªÑµô dÓCeôGV¢ GdƒQGK«á, hM«æÄòm Gdàªµø eø eæ™ hbƒY¡É GCU°Ók HÉEP¿ Gd∏¬,
GCh G’ES°ôǴ H©ÓL¡É, GCh GdàîØ«∞ eæ¡É bÑπ GS°àØëÉd¡É, M«å H∏̈â G’CeôGV¢ GdƒQGK«á
Gdªµàû°Øá GCcãô eø S°àá GB’± eôV¢, hHÉdàÉd» GS°àØÉOI GdªÓj«ø eø Gd©Óê Gdé«æ».

2- J≤∏«π OGFôI GdªôV¢ OGNπ Gdªéàª™ hPd∂ Yø Wôj≥ G’S°àôT°ÉO Gdé«æ», hG’S°àû°ÉQI
GdƒQGK«á.
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3- GEKôGA Gdª©ôaá Gd©∏ª«á Yø Wôj≥ Gdà©ô± Y∏≈ GdªµƒfÉä GdƒQGK«á, he©ôaá Gdàôc«Ö
GdƒQGK» dÓEfù°É¿ HªÉ a«¬ Gd≤ÉH∏«á dëóhç GCeôGV¢ e©«æá c†°̈§ GdóΩ hGdæƒHÉä Gd≤∏Ñ«á,
hGdù°µô hfëƒgÉ.
4- Gdëó eø GbàôG¿ MÉe∏» Gdé«æÉä Gdªôj†°á, hHÉdàÉd» Gdëó eø Gdƒ’OGä Gdªôj†°á.
5- GEfàÉê eƒGO H«ƒdƒL«á, hgôeƒfÉä jëàÉL¡É Lù°º G’Efù°É¿ d∏æªƒ hGd©Óê[72].

S°∏Ñ«Éä Gd©Óê Gdé«æ» hGCN£ÉQ√:

JàôJÖ Y∏≈ Gd©Óê Gdé«æ» H©†¢ Gdù°∏Ñ«Éä a» YóI fƒGì GLàªÉY«á hfØù°«á, eæ¡É:

1- cû°∞ H©†¢ G’CeôGV¢ GdƒQGK«á d∏ØôO jàôJÖ Y∏«¬ GBKÉQ cÑ«ôI Y∏≈ M«ÉJ¬ GdîÉU°á,
a«à©ôV¢ d©óΩ Gd≤Ñƒ∫ a» GdƒXÉF∞, GCh GdàÉCe«ø Hü°ƒQI YÉeá, hG’eàæÉ́ Yø GdõhGê eæ¬
QLÓk cÉ¿ GCh GeôGCI, a≤ôGAI L«æƒe¬ JƒDKô a©Ók Y∏≈ Yª∏¬ GdƒX«Ø», hY∏≈ RhGL¬, hY∏≈ cã«ô
eø GCeƒQ√ GdîÉU°á H¬, eªÉ jàôJÖ Y∏«¬ GEV°ôGQ H¬ Oh¿ PfÖ Gbàôa¬, Hπ bó ’ jü°Ñí eôj†°Ék
e™ Gf¬ MÉeπ GdØ«ôhS¢, GCh L«ø eôj†¢, a∏«ù¢ cπ MÉeπ d∏ªôV¢ eôj†°É, h’ cπ eôV¢
eàƒb™ jàëàº hbƒY¬.
2- GdàÉCK«ô Y∏≈ K≤á G’Efù°É¿ HæØù°¬, hGdîƒ± hGd¡∏™ eø Gdªù°à≤Ñπ Gdª¶∏º eªÉ jàôJÖ Y∏«¬
GCeôGV¢ fØù°«á N£«ôI bó J≤†°» Y∏«¬ Hù°ÑÖ Gd¡ªƒΩ, e™ GC¿ G’Efù°É¿ eµôΩ ’ jéƒR GEgóGQ
côGeà¬, hNü°ƒU°«à¬ Gdû°îü°«á hGCS°ôGQ√.
3- G¿ gæÉ∑ YƒGeπ GCNôi HéÉfÖ GdƒQGKá d¡É JÉCK«ô cÑ«ô Y∏≈ GEMóGç G’CeôGV¢ GdæÉJéá Yø
JØÉYπ GdÑ«Äá hfª§ Gdë«ÉI, GEV°Éaá GEd≈ Gd£ØôGä Gdé«æ«á Gdà» Jëóç a» GdÑƒj†°á GCh Gdë«ƒG¿
Gdªæƒ…, GCh a«¡ªÉ H©ó Gdà∏≤«í[82].

72- O. eëªó Y∏» GdÑÉQ "f¶ôI aÉMü°á d∏ØëƒU°Éä Gd£Ñ«á", hO. Mù°É¿ Màëƒä "bôGAI Gdé«æƒΩ GdÑû°ô…", hO.
fÉU°ô Gdª«ªÉ¿ "G’EQT°ÉO Gdé«æ»" Hëå e≤óΩ GEd≈ GdæóhI GdëÉOjá Yû°ôI d∏ªæ¶ªá G’ES°Óe«á d∏©∏ƒΩ Gd£Ñ«á Gdªæ©≤óI a»
Gdµƒjâ YÉΩ 9141g,̀ hO. Yé«π Gdæû°ª» "GdƒU°∞ Gdû°ôY» d∏é«æƒΩ GdÑû°ô…" Hëå e≤óΩ GEd≈ GdæóhI G’BfØá Gdòcô,
hO. Yªô G’CdØ» "Gdé«æƒΩ GdÑû°ô…".
82- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á GCfØù°¡É, hO. Yªô G’CdØ» "Gdé«æƒΩ GdÑû°ô…" V°ªø Hëƒç GdæóhI Gdù°ÉH≤á
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4- hgæÉ∑ eØÉS°ó GCNôi GEPG JæÉh∫ Gd©Óê Gdé«æ» Gdü°ØÉä Gdî∏≤«á ` HØàí Gd≤É± ` eø
Gd£ƒ∫ hGd≤ü°ô, hGdÑ«ÉV¢ hGdù°ƒGO, hGdû°µπ, hfëƒ Pd∂, GCh eÉ jù°ª≈ Hàëù°«ø Gdù°Ódá
GdÑû°ôjá, eªÉ jóNπ a» HÉÜ J̈««ô N∏≥ Gd∏¬ GdªëôΩ.

hGd©Édº Gdªà≤óΩ Gd«ƒΩ )hHÉ’CNü¢ GCeôjµÉ( a» Jù°ÉH≥ N£«ô hJù°ÉQ́ GEd≈ Jù°é«π Gdéójó
a» gòG GdªéÉ∫ Gdî£«ô hHÉ’CNü¢ eÉ jà©∏≥ HÉ’Efù°É¿ a«ƒLó G’B¿ GCcãô eø 052e©ªÓk
heîàÑôGk eàîü°ü°Ék a» YÉdº Gdé«æÉä aÓ jo£∏p™ eîàÑô G’BNô Y∏≈ fàÉFé¬ GdéójóI, hdòd∂
’ jù°àÑ©ó a» jƒΩ eø G’CjÉΩ Nôhê T°»A eø J∏∂ GdµÉFæÉä Gdª¡æóS°á hQGK«Ék hjëªπ GEeqÉ
GCeôGV°Ék LójóI, GCh LôGK«º H«ƒdƒL«á eóeôI, hNÉU°á GCf¬ d«ù°â gæÉ∑ V°ªÉfÉä bÉfƒf«á h’
GCNÓb«á dµã«ô eø gò√ Gdª©Éeπ, hdòd∂ GCfû°Äâ g«Äá Gd¡æóS°á GdÑ«ƒdƒL«á GdéõjÄ«á a»
aôfù°É, hdµæ¡É Z«ô cÉa«á, hgò√ G’CN£ÉQ Jà©∏≥ HªÉ jÉCJ»:

1- GCN£ÉQ Jà©∏≥ Hà£Ñ«≤Éä Gd¡æóS°á GdƒQGK«á a» GdæÑÉä hGdë«ƒG¿ hG’CM«ÉA Gdób«≤á, GEV°Éaá
GEd≈ GC¿ H©†¢ Gdë«ƒGfÉä GdªëƒQI hQGK«Ék Jëªπ L«æá ZôjÑá jªµø GC¿ J©ôV¢ Gdü°ëá
GdÑû°ôjá, GCh GdÑ«Äá d∏î£ô.

2- GCN£ÉQ Jà©∏≥ HÉdª©Édéá Gdé«æ«á eø GdæƒGM» G’BJ«á:

GC ` Gdæ≤π Gdé«æ» a» GdîÓjÉ GdéôKƒe«á Gdà» S°àƒdó NÓjÉ Læù°«á dói GdÑÉd̈«ø )M«ƒGfÉä
eæƒjá hHƒj†°Éä( hPd∂ ’C¿ GdàÓYÖ GdƒQGK» d¡ò√ GdîÓjÉ jªµø GC¿ jƒLó fù°Ók LójóGk
ZÉe†¢ Gd¡ƒjá V°ÉF™ Gdæù°Ö.
Ü ` Gdóeè Gdî∏ƒ… H«ø NÓjÉ G’CLæá a» G’CWƒGQ GdªÑµôI.
ê ` GMàªÉd«á Gd†°ôQ,GCh GdƒaÉI Hù°ÑÖ GdØ«ôhS°Éä Gdà» Jù°àîóΩ a» Gdæ≤π Gdé«æ».
O ` GdØû°π a» Jëójó eƒb™ Gdé«æá Y∏≈ Gdû°ôj§ Gdü°Ñ̈» d∏ªôj†¢ M«å bó jù°ÑÖ eôV°Ék
GBNô QHªÉ GCT°ó V°ôQGk.
g` ` GMàªÉ∫ GC¿ Joù°`ÑÖ Gdé«æá GdªõQhYá fªƒGk S°ôWÉf«Ék.
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h ` GS°àîóGΩ Gdªæ¶ÉQ Gdé«æ» a» e©Édéá G’CLæá bÑπ h’OJ¡É bó jƒDO… Pd∂ GEd≈ e†°ÉYØÉä
N£«ôI Y∏≈ M«ÉI G’CΩ hGdéæ«ø.
R ` GCN£ÉQ GCNôi Jîü¢ Gdé«æá GdªõQhYá,hGdµÉFæÉä Gdób«≤á Gdª¡æóS°á hQGK«Ék[92].
ì ` GS°àîóGΩ Gd©Óê Gdé«æ» a» U°æ™ S°Ó’ä Jù°àîóΩ a» GdëôhÜ GdÑ«ƒdƒL«á GdªóeôI.

Gdëµº Gdû°ôY» d∏àóGh… Hü°ƒQI YÉeá, hGd©Óê Gdé«æ» NÉU°á

jæ¶ô GEd≈ Gd©Óê Gdé«æ» eø NÓ∫ GYàÑÉQjø: GYàÑÉQ YÉΩ eø M«å gƒ YÓê dÓCeôGV¢,
hGYàÑÉQ NÉU¢ jà©∏≥ Hîü°ƒU°«à¬ heÉd¬ eø GBKÉQ hGELôGAGä.

GC ` eø M«å gƒ YÓê dÓCeôGV¢ GdƒQGK«á a«£Ñ≥ Y∏«¬ eø M«å GdªÑóGC, Gdëµº Gdû°ôY»
Gdàµ∏«Ø» d∏©Óê.

aªø GdæÉM«á GdØ≤¡«á bó GNà∏∞ GdØ≤¡ÉA a» Mµº Gd©Óê Y∏≈ YóI GCbƒG∫[03], hGdò…
Jû°¡ó d¬ G’COdá Gdû°ôY«á he≤ÉU°ó Gdû°ôj©á gƒ GC¿ G’CMµÉΩ Gdàµ∏«Ø«á Gdîªù°á )GdƒLƒÜ,
hGdæóÜ, hGdàëôjº, hGdµôGgá, hG’EHÉMá( JôO Y∏«¬.

aÉd©Óê hGLÖ GEPG JôJÖ Y∏≈ YóΩ Gd©Óê gÓ∑ GdæØù¢ Hû°¡ÉOI G’CWÑÉA Gd©óh∫, ’C¿
GdëØÉ® Y∏≈ GdæØù¢ eø Gd†°ôhQjÉä Gdîªù¢ Gdà» jéÖ GdëØÉ® Y∏«¡É, hcòd∂ jéÖ
Gd©Óê a» MÉdá cƒ¿ GdªôV¢ e©ójÉk eãπ eôV¢ Gdù°π, hGdóaàôjÉ )GdîæÉ¥( hGdà«ØƒO
Gdµƒd«ôG[13]d∏æü°ƒU¢ GdóGdá Y∏≈ Oa™ Gd†°ôQ hGCf¬ )’ V°ôQ h’ V°ôGQ([23], Hπ GE¿ H©†¢

92- O. U°Édí YÑóGd©õjõ côjº: Hëã¬ Gdù°ÉH≥ )32` 52(
03- jôGL™ dàØü°«π Pd∂: Hëå GdócàƒQ Y∏» Gdªëªó… H©æƒG¿ "Mµº GdàóGh… a» G’ES°ÓΩ" Gdªæû°ƒQ a» eé∏á
Gdªéª™ Gd©óO Gdù°ÉH™, ê3)U¢206(
13- O. eëªó Y∏» GdÑÉQ: Hëã¬ H©æƒG¿ "Gd©Óê Gd£Ñ»" Gdªæû°ƒQ a» eé∏á Gdªéª™, Gd©óO Gdù°ÉH™, ê3)U¢075(
23- Gdëójå QhG√ eÉd∂ a» GdªƒWÉC, càÉÜ G’Cb†°«á )U¢464(, hGCMªó a» eù°æó√ )1/313, 5/723(, hGHø eÉL¬
)2/487( hgƒ Mójå U°ë«í U°ëë¬ GdÑ©†¢ eæ¡º G’CdÑÉf» a» G’EQhGA Gdëójå )698(
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GdØ≤¡ÉA ` eæ¡º LªÉYá eø Gdû°Éa©«á,hH©†¢ GdëæÉH∏á[33]` jògÑƒ¿ GEd≈ GC¿ Gd©Óê hGLÖ
e£∏≤Ék hb«ó√ H©†°¡º HÉC¿ j¶ø fØ©¬, Hπ PgÖ GdëæØ«á[43]GEd≈ hLƒH¬ GE¿ cÉ¿ Gdù°ÑÖ
Gdªõjπ d∏ªôV¢ e≤£ƒYÉk H¬ hPd∂ cªÉ GC¿ T°ôÜ GdªÉA hGLÖ dóa™ V°ôQ Gd©£û¢, hGCcπ
GdîÑõ dóa™ V°ôQ Gdéƒ́, hJôc¡ªÉ eëôqΩ Yæó Nƒ± Gdªƒä, hgµòG G’Ceô HÉdæù°Ñá d∏©Óê
hGdàóGh…. LÉA a» GdØàÉhi Gd¡æójá: )GY∏º HÉC¿ G’CS°ÑÉÜ Gdªõj∏á d∏†°ôQ Jæ≤ù°º GEd≈ e≤£ƒ́
H¬ cÉdªÉA Gdªõjπ d†°ôQ Gd©£û¢, hGdîÑõ Gdªõjπ d†°ôQ Gdéƒ́... GCeÉ Gdª≤£ƒ́ H¬ a∏«ù¢
Jôc¬ eø Gdàƒcπ, Hπ Jôc¬ MôGΩ Yæó Nƒ± Gdªƒä([53].

hbó GS°àó∫ gƒD’A GdØ≤¡ÉA H≤ƒd¬ J©Éd≈: }h’ J∏≤ƒG HÉCjójµº GEd≈ Gdà¡∏µá|[63]hbƒd¬
J©Éd≈: }h’ J≤à∏ƒG GCfØù°µº GE¿ Gd∏¬ cÉ¿ Hµº QM«ªÉk|[73], hHÉ’CMÉOjå G’BeôI HÉdàóGh…
eãπ Mójå GCS°Éeá Hø T°ôj∂ bÉ∫: )GCJ«â GdæÑ»̃hGCU°ëÉH¬ cÉCfªÉ Y∏≈ QhDhS°¡º Gd£«ô,
aù°∏ªâ, Kº b©óä, aéÉA G’CYôGÜ eø g¡æÉ hg¡æÉ, a≤ÉdƒG: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GCfàóGhi? a≤É∫:
JóGhhG aÉE¿ Gd∏¬ J©Éd≈ dº j†°™ OGAk GE’q hV°™ d¬ OhGA Z«ô OGA hGMó Gd¡ôΩ([83], hdëójå GCH»
GdóQOGA: )bÉ∫: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃:GE¿ Gd∏¬ GCfõ̀∫ GdóGA hGdóhGA hL©π dµπ OGA OhGA
aàóGhhG, h’ JàóGhhG HëôGΩ([93], aÉEPG cÉ¿ Gd©Óê hGLÑÉk a«µƒ¿ Jôc¬ MôGeÉk cªÉ a» MÉdá
cƒ¿ GdªôV¢ e©ójÉk, GCh jµƒ¿ Gdû°îü¢ e¡óOGk HÉdªƒä GCh H†°ôQ cÑ«ô GEPG dº jàº Gd©Óê,
hjó∫ còd∂ Mójå LÉHô bÉ∫: )NôLæÉ a» S°Øô, aÉCU°ÉÜ QLÓk eæÉ Méô, aû°é¬ a»
QGCS°¬, Kº GMà∏º aù°ÉC∫ GCU°ëÉH¬, a≤É∫: gπ Jéóh¿ d» QNü°á a» Gdà«ªº? bÉdƒG: eÉ féó

33- eéªƒ́ GdØàÉhi ’Hø J«ª«á •. GdôjÉV¢ )42/962, 12/465(, hGEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø •. Y«ù°≈ GdÑÉH» Gdë∏Ñ»
)4/972(, hG’BOGÜ Gdû°ôY«á ’Hø eØ∏í )2/163(
43- GdØàÉhi Gd¡æójá )5/553(
53- GdªôL™ Gdù°ÉH≥
63- GdÑ≤ôI 591.
73- Gdæù°ÉA 92.
83- QhG√ GCHƒ OGhO a» S°ææ¬ e™ Yƒ¿ Gdª©ÑƒO )01/433(, hGdàôeò… hbÉ∫: Mù°ø U°ë«í, JëØá G’CMƒP… )6/091(
hQhG√ Gdæù°ÉF», hGHø eÉL¬, hGdëÉcº hU°ëë¬
93- QhG√ GCHƒ OGhO a» S°ææ¬ ` e™ Yƒ¿ Gdª©ÑƒO ` )01/153(
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d∂ QNü°á hGCfâ J≤óQ Y∏≈ GdªÉA, aÉZàù°π, aªÉä, a∏ªÉ bóeæÉ Y∏≈ GdæÑ»̃GCNÑô
Hòd∂, a≤É∫: bà∏ƒ√ bÉJ¡∏º Gd∏¬, GC’ S°ÉCdƒG GEP dº j©∏ªƒG? aÉEfªÉ T°ØÉA Gd©»q Gdù°ƒDG∫...([04].

hjµƒ¿ GdàóGh… eù°àëÑÉ GEPG cÉ¿ GdàóGh… HªÉ jªµø G’S°àû°ØÉA H¬ Mù°Ö Gd¶ø hd«ù¢
Gd«≤«ø[14], hPd∂ GbàóGAk HàƒL«¬ GdôS°ƒ∫̃a» bƒd¬, ha©∏¬[24], ha«ªÉ YóG Pd∂ a¡ƒ eÑÉì
eû°ôh́ hgòG QGC… Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA[34], bÉ∫ Méá G’ES°ÓΩ GCHƒ MÉeó Gd̈õGd»: )GY∏º GC¿
Gdòjø JóGhhG eø Gdù°∏∞ ’ jæëü°ôh¿, hdµø bó Jô∑ GdàóGh… GCj†°Ék LªÉYá eø G’CcÉHô(
Kº Pcô HÉC¿ GdôS°ƒ∫̃JóGhi, hdƒ cÉ¿ f≤ü°ÉfÉk dàôc¬, GEP ’ jµƒ¿ MÉ∫ Z«ô√ a» Gdàƒcπ
GCcªπ eø MÉd¬([44].

hbó QOq Gd̈õGd» Y∏≈ eø bÉ∫ HÉC¿ GdàóGh… jîÉd∞ Gdàƒcπ HÉC¿ Pd∂ fƒ́ eø Gdª¨Éd£á, ’C¿
GdôS°ƒ∫̃JóGhi hgƒ S°«ó Gdªàƒc∏«ø, hGCeô H¬ a» GCcãô eø Mójå, Kº GE¿ GdàóGh… eãπ
GS°à©ªÉ∫ GdªÉA d∏©£û°É¿, hG’Ccπ dóa™ Gdéƒ́ aÓ aô¥ H«ø gò√ GdóQLÉä, aÉE¿ Lª«™
Pd∂ GCS°ÑÉÜ QJÑ¡É eù°ÑÖ G’CS°ÑÉÜ S°ÑëÉf¬ hJ©Éd≈, hGCLôi H¡É S°æ`à¬[54], hjó∫ Y∏≈ GC¿
Pd∂ d«ù¢ eø T°ô• Gdàƒcπ eÉ Qh… Yø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ hYø Gdü°ëÉHá a» bü°á
Gd£ÉYƒ¿ ` aÉEf¡º dªÉ bü°óhG Gdû°ÉΩ hGfà¡ƒG GEd≈ GdéÉH«á H∏̈¡º GdîÑô GC¿ H¬ eƒJÉk Y¶«ªÉk hhHÉAk
PQj©Ék aÉaàô¥ GdæÉS¢ aôbà«ø, a≤É∫ H©†°¡º ’ fóNπ Y∏≈ GdƒHÉA aæ∏≤» HÉCjójæÉ GEd≈ Gdà¡∏µá,
hbÉdâ WÉFØá GCNôi: Hπ fóNπ hfàƒcπ Y∏≈ Gd∏¬ h’ f¡ôÜ eø bóQ Gd∏¬ J©Éd≈, h’ fØôq eø

04- QhG√ GCHƒ OGhO, hGdóGQb£æ» )96( hGdÑ«¡≤» )1/822( hQhG√ Yø GHø YÑÉS¢ GCHƒ OGhO GCj†°Ék, hGdÑ«¡≤», hGHø MÑÉ¿,
hGdëÉcº hGCHƒ f©«º a» Gdë∏«á )3/713( bÉ∫ GdëÉaß a» H∏ƒÆ GdªôGΩ e™ S°Ñπ Gdù°ÓΩ )1/161(: )QhG√ GCHƒ OGhO Hù°æó
a«¬ V°©∞( hdµø Gdëójå d¬ Wô¥ cã«ôI hdòd∂ U°ëë¬ GHø S°µø,hQhG√ GHø Nõjªá a» U°ë«ë¬ )1/831( hGHø
MÑÉ¿ a» U°ë«ë¬ )2/403( hGdëÉcº a» Gdªù°àóQ∑ )1/561(
14- jôGL™: GdØàÉhi Gd¡æójá )5/552(
24- jôGL™: S°æø GCH» OGhO ` e™ Yƒ¿ Gdª©ÑƒO ` )01/933, 143, 943(, haàí GdÑÉQ… )01/741,051( M«å Qhi
GdÑîÉQ… hZ«ô√ GCf¬̃GMàéº
34- GdØƒGc¬ GdóhGf» )2/244(, hGdéÉe™ ’CMµÉΩ Gd≤ôGB¿ d∏≤ôWÑ» )01/991( hO. Y∏» Gdªëªó…: Hëã¬ Gdù°ÉH≥
44- GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø )4/382(
54- GdªôL™ Gdù°ÉH≥ )4/382(
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Gdªƒä cªø bÉ∫ Gd∏¬ J©Éd≈ a» M≤¡º: }GCdº Jôn GEd≈ Gdòjø NôLƒG eø OjÉQgº hgº GCdƒ±
MòQ Gdªƒä...|[64], aôL©ƒG GEd≈ Yªô aù°ÉCdƒ√ Yø QGCj¬, a≤É∫: fôL™ h’ fóNπ Y∏≈
GdƒHÉA, a≤É∫ d¬ GdªîÉdØƒ¿ dôGCj¬: GCfØôq eø bóQ Gd∏¬ J©Éd≈? bÉ∫ Yªô: f©º, fØôt eø bóQ Gd∏¬
J©Éd≈ GEd≈ bóQ Gd∏¬ J©Éd≈... a∏ªÉ GCU°ÑëƒG LÉA YÑóGdôMªø aù°ÉCd¬ Yªô Yø Pd∂? a≤É∫:
Yæó… a«¬ jÉ GCe«ô GdªƒDeæ«ø T°»A S°ª©à¬ eø QS°ƒ∫ Gd∏¬̃j≤ƒ∫: )GEPG S°ª©àº H¬ ` GC…
HÉd£ÉYƒ¿ ` HÉCQV¢ aÓ J≤óeƒG Y∏«¬, hGEPG hb™ HÉCQV¢ hGCfàº H¡É aÓ JîôLƒG aôGQGk eæ¬([74].

aÉd©Óê S°ÑÖ eø G’CS°ÑÉÜ jƒDNò H¬ cªÉ jƒDNò HÉ’CS°ÑÉÜ a» cπ G’CeƒQ G’CNôi, Hπ GE¿
Jôc¬ GEPG JôJÖ Y∏«¬ V°ôQ jµƒ¿ eëôeÉk hbó GCcó gò√ Gdª©Éf» GHø Gd≤«qº a» Gd£Ö GdæÑƒ…
hH«qø HÉC¿ Gd©Óê S°ÑÖ eû°ôh́, hbóQ eø bóQ Gd∏¬ J©Éd≈, hS°æá eø S°ææ¬.

hjµƒ¿ GdàóGh… eÑÉMÉk LÉFõGk Jôc¬, GEPG cÉ¿ Gd©Óê ’ jéó… fØ©Ék hGC¿ GdóhGA ’ jæØ©¬,
M«å Pcô Gd̈õGd» Nªù°á GCS°ÑÉÜ dàô∑ GdàóGh… eæ¡É GC¿ Jµƒ¿ Gd©∏á eõeæá, hGdóhGA Gdò…
jƒDeô H¬ eƒgƒΩ GdæØ™[84].

Ü ` Gdæ¶ô GEd≈ Gd©Óê Gdé«æ» eø M«å eÉ d¬ eø Nü°ƒU°«á, heÉ d¬ eø GBKÉQ heÉ jàôJÖ
Y∏«¬ eø eü°Édí GCh eØÉS°ó GCh eîÉdØÉä d∏æü°ƒU¢ Gdû°ôY«á.

aÑ¡òG G’YàÑÉQ ’ jæÑ̈» GC¿ fü°óQ MµªÉk YÉeÉk déª«™ GCfƒǴ Gd©Óê Gdé«æ» hMÉ’J¬ ; hPd∂
’C¿ Gdëµº Gdû°ôY» GEfªÉ jµƒ¿ Ob«≤Ék GEPG cÉ¿ eà©∏≥ Gdëµº e©∏ƒeÉk eÑ«æÉk hGV°ëÉk, ’C¿
Gdëµº Y∏≈ Gdû°»A aố eø Jü°ƒQ√.

hGEV°Éaá GEd≈ gò√ G’COdá GdîÉU°á HÉd©Óê hGdàóGh… a¡æÉ∑ YóI bƒGYó YÉeá, heÑÉOÇ e©àÑôI
Jàëµº a» Gd©Óê Hü°ƒQI YÉeá, ha» Gd©Óê Gdé«æ» Hü°ƒQI NÉU°á hg»:

64- S°ƒQI GdÑ≤ôI / G’Bjá )342(
74- Gdëójå U°ë«í eàØ≥ Y∏«¬ Gf¶ô: U°ë«í GdÑîÉQ… ` e™ aàí GdÑÉQ… ` )01/971(, heù°∏º Gdëójå Qbº
)9122( )4/0471(
84- GEM«ÉA Y∏ƒΩ Gdójø )4/972(
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1` e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» QYÉjá Gdªü°Édí Gd†°ôhQjá hGdëÉL«á, hGdàëù°«æ«á, hGdªƒGRfá H«ø
Gdªü°Édí hGdªØÉS°ó hGd≤ƒGYó GdªàØôbá eæ¡É eãπ: OQA GdªØù°óI e≤óΩ Y∏≈ L∏Ö
Gdªü°∏ëá, hGCf¬ jàëªπ Gd†°ôQ G’CN∞ a» S°Ñ«π OQA Gd†°ôQ G’CcÑô, hGC¿ Gd†°ôQ jõG∫, hGC¿
Gd†°ôQ ’ jõG∫ Hªã∏¬, hGC¿ Gd†°ôhQGä JÑ«í Gdªë¶ƒQGä, hGC¿ Gd†°ôhQGä J≤óQ H≤óQgÉ,
hGCf¬ jàëªπ Gd†°ôQ GdîÉU¢ dóa™ Gd†°ôQ Gd©ÉΩ, hGC¿ Gd†°ôQ G’CT°ó jõG∫ HÉd†°ôQ G’CN∞, hGCf¬
GEPG J©ÉQV°â eØù°óJÉ¿ QhY» GCY¶ª¡ªÉ V°ôQGk, hGCf¬ jîàÉQ GCgƒ¿ Gdû°ôjqø, hGC¿ Gd†°ôQ jóa™
H≤óQ G’EeµÉ¿, hGC¿ GdëÉLá Jæõ̀∫ eæõ̀dá Gd†°ôhQI, hGC¿ G’V°£ôGQ ’ jÑ£π M≥ Gd̈«ô, hGC¿
Gdªû°≤á Jé∏Ö Gdà«ù°«ô, hGCf¬ GEPG V°É¥ G’Ceô GJù°™, hg» Gd≤ƒGYó Gdªù°àîôLá eø bƒd¬ ̃
)’ V°ôQ h’ V°ôGQ([94].
2` GYàÑÉQ GdƒS°ÉFπ hGdòQGF™, aÉdƒS°«∏á Gdªëôeá eëôeá hdƒ cÉfâ Gd̈Éjá T°ôjØá, aÓ jéƒR
GS°à©ªÉ∫ GCjá hS°«∏á eëôeá a» Gd©Óê Gdé«æ» GCh Z«ô√ GE’q d∏†°ôhQI Gdà» JÑ«í
Gdªë¶ƒQGä[05]hbó L©π GHø Gd≤«º bÉYóI S°ó GdòQGF™ QH™ Gdójø hGdØ≤¬ G’ES°Óe»[15].
3` QYÉjá GdªÉB’ä hGd̈ÉjÉä hGdæàÉFè hG’BKÉQ GdªàôJÑá Y∏≈ Gd©Óê bÉ∫ Gdû°ÉWÑ»: )Gdæ¶ô a»
eÉB’ä G’Ca©É∫ e©àÑô e≤ü°ƒO T°ôYÉk S°ƒGA cÉfâ G’Ca©É∫ eƒGa≤á GCh eîÉdØá, hPd∂ GC¿
Gdªéà¡ó ’ jëµº Y∏≈ a©π eø G’Ca©É∫ Gdü°ÉOQI Yø Gdªµ∏Ø«ø HÉ’EbóGΩ GCh G’EMéÉΩ GE’q
H©ó f¶ô√ GEd≈ eÉ jƒDh∫ GEd«¬ Pd∂ GdØ©π eû°ôhYÉk dªü°∏ëá a«¬ Jù°àé∏Ö, GCh eØù°óI JóQGC,
hdµø d¬ eÉB∫ Y∏≈ NÓ± Pd∂, aÉEPG GCW∏≥ Gd≤ƒ∫ a» G’Ch∫ HÉdªû°ôhY«á aôHªÉ GCOi
GS°àéÓÜ Gdªü°∏ëá a«¬ GEd≈ eØù°óI Jù°Éhi Gdªü°∏ëá GCh Jõjó Y∏«¡É, a«µƒ¿ gòG eÉf©Ék eø
GEWÓ¥ Gd≤ƒ∫ HÉdªû°ôhY«á, hcòd∂ GEPG GCW∏≥ Gd≤ƒ∫ a» GdãÉf» H©óΩ Gdªû°ôhY«á QHªÉ GCOi
GS°àóaÉ́ GdªØù°óI GEd≈ eØù°óI Jù°Éh…, GCh Jõjó aÓ jü°í Gd≤ƒ∫ H©óΩ Gdªû°ôhY«á([25],
hbÉYóI GdªÉB’ä g» G’CU°π Gd©ÉΩ Gdò… JæÑæ» Y∏«¡É eéªƒYá eø Gd≤ƒGYó G’CS°ÉS°«á[35].

94- GCNôL¬ GHø eÉL¬ a» càÉÜ G’CMµÉΩ, HÉÜ: eø Hæ≈ a» M≤¬ eÉ j†°ô HéÉQ√.
05- bÉ∫ Gdû°ÉWÑ» a» GdªƒGa≤Éä )4/655(: )’C¿ M≤«≤à¡É GdàƒS°π HªÉ gƒ eü°∏ëá GEd≈ eØù°óI(
15- GEYÓΩ Gdªƒb©«ø •. Gdæ¡†°á GdéójóI HÉd≤ÉgôI )3/431` 951(
25- GdªƒGa≤Éä )4/255` 355(
35- GdªôL™ Gdù°ÉH≥ )4/655(
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4` Gdæ¶ô GEd≈ Gd©Óê Gdé«æ» Hü°ƒQI NÉU°á eø NÓ∫ GCfƒGY¬, hMÉ’J¬, Mà≈ jµƒ¿ Gdëµº
Ob«≤Ék U°ë«ëÉk H≤óQ G’EeµÉ¿, hPd∂ ’C¿ Gdëµº Gdü°ë«í Y∏≈ Gdû°»A aố eø Jü°ƒQ√
ha¡ª¬ a¡ªÉk Ob«≤Ék, hdòd∂ fØü°π Gd≤ƒ∫ Mù°Ö G’CfƒǴ GdªàÉMá dæÉ:

GC ` Mµº Gd©Óê Gdé«æ» HÉdæƒY«ø GdªòcƒQjø GEfªÉ jéƒR GEPG dº jàôJÖ Y∏«¬ G’CV°ôGQ
hGdªØÉS°ó Gdà» PcôfÉgÉ S°ÉH≤Ék, hbó U°óQ bôGQ eø Gdªéª™ GdØ≤¡» GdàÉH™ dôGH£á Gd©Édº
G’ES°Óe» a» OhQJ¬ GdîÉeù°á Yû°ôI J†°ªqø eéªƒYá eø G’CMµÉΩ hGd†°ƒGH§, M«å fü¢q
Y∏≈: )GC¿ eé∏ù¢ Gdªéª™ GdØ≤¡» G’ES°Óe» dôGH£á Gd©Édº G’ES°Óe» a» OhQJ¬ GdîÉeù°á
Yû°ôI Gdªæ©≤óI a» eµá Gdªµôeá Gdà» HóGCä 11 QLÖ 9141g` GdªƒGa≥ 13GcàƒHô
8991Ω bó f¶ô a» eƒV°ƒ́ GS°àØÉOI Gdªù°∏ª«ø eø Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á Gdà» Jëàπ Gd«ƒΩ
eµÉfá e¡ªá a» eéÉ∫ Gd©∏ƒΩ, hJãÉQ Mƒ∫ GS°àîóGe¡É GCS°Ä∏á cã«ôI, hbó JÑ«ø d∏ªé∏ù¢ GC¿
eëƒQ Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á gƒ Gdà©ô± Y∏≈ Gdé«æÉä )GdªƒQKÉä( hY∏≈ Jôc«Ñ¡É,
hGdàëµº a«¡É eø NÓ∫ Mò± H©†°¡É ` dªôV¢ GCh d̈«ô√ ` GCh GEV°Éaà¡É GCh Oeé¡É H©†°¡É e™
H©†¢ dà̈««ô Gdü°ØÉä GdƒQGK«á Gdî∏≤«á.

hH©ó Gdæ¶ô hGdàóGQS¢ hGdªæÉbû°á a«ªÉ càÖ Mƒd¡É, ha» H©†¢ Gd≤ôGQGä hGdàƒU°«Éä Gdà»
Jªî†°â Yæ¡É GdªƒDJªôGä hGdæóhGä Gd©∏ª«á. j≤ôQ Gdªé∏ù¢ eÉ j∏»:

GCh’k: JÉCc«ó Gd≤ôGQ Gdü°ÉOQ Yø eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» GdàÉH™ dªæ¶ªá GdªƒDJªô G’ES°Óe»
Hû°ÉC¿ G’S°àæù°Éñ Hôbº 001/2/O/01a» GdóhQI Gd©ÉT°ôI Gdªæ©≤óI HéóI a» GdØàôI eø
328̀2U°Øô 8141g.̀

KÉf«Ék: G’S°àØÉOI eø Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á a» GdƒbÉjá eø GdªôV¢ GCh YÓL¬, GCh JîØ«∞
V°ôQ√ Hû°ô• GC¿ ’ jàôJÖ Y∏≈ Pd∂ V°ôQ GCcÑô.

KÉdãÉk: ’ jéƒR GS°àîóGΩ GC… eø GCOhGä Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á hhS°ÉF∏¬ a» G’CZôGV¢ Gdû°ôjôI
ha» cπ eÉ jëôΩ T°ôYÉk.
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QGH©Ék: ’ jéƒR GS°àîóGΩ GC… eø GCOhGä Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á hhS°ÉF∏¬ d∏©Ñå Hû°îü°«á
G’Efù°É¿, heù°ƒDhd«à¬ GdØôOjá, GCh d∏àóNπ a» Hæ«á GdªƒQKÉä )Gdé«æÉä( HóYƒi Jëù°«ø
Gdù°Ódá GdÑû°ôjá.

NÉeù°Ék: ’ jéƒR GELôGA GC… Hëå, GCh Gd≤«ÉΩ HÉCjá e©Édéá, GCh Jû°î«ü¢ jà©∏≥ HªƒQKÉä
GEfù°É¿ eÉ GE’q H©ó GELôGA J≤ƒjº Ob«≥ hS°ÉH≥ dÓCN£ÉQ hGdØƒGFó Gdªëàª∏á GdªôJÑ£á H¡ò√
G’Cfû°£á, hH©ó Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ GdªƒGa≤á Gdª≤Ñƒdá T°ôYÉk e™ GdëØÉ® Y∏≈ Gdù°ôjá GdµÉe∏á
d∏æàÉFè, hQYÉjá GCMµÉΩ Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á Gd̈ôGA Gd≤ÉV°«á HÉMàôGΩ M≤ƒ¥ G’Efù°É¿ hcôGeà¬.

S°ÉOS°Ék: jéƒR GS°àîóGΩ GCOhGä Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á hhS°ÉF∏¬ a» M≤π GdõQGYá hJôH«á
Gdë«ƒG¿ T°ôj£á G’CNò Hµπ G’Mà«ÉWÉä dªæ™ Móhç GC… V°ôQ ` hdƒ Y∏≈ Gdªói GdÑ©«ó `
HÉ’Efù°É¿, Gh Gdë«ƒG¿, GCh GdÑ«Äá.

S°ÉH©Ék: jóYƒ Gdªé∏ù¢ Gdû°ôcÉä hGdªü°Éf™ Gdªæàéá d∏ªƒGO Gd̈òGF«á hGd£Ñ«á hZ«ôgªÉ eø
GdªƒGO Gdªù°àØ«óI eø Y∏º Gd¡æóS°á GdƒQGK«á GEd≈ GdÑ«É¿ Yø Jôc«Ö gò√ GdªƒGO d«àº Gdà©Éeπ
hG’S°à©ªÉ∫ Yø H«æá MòQGk eªÉ j†°ôt GCh jëôΩ T°ôYÉk.

KÉeæÉk: jƒU°» Gdªé∏ù¢ G’CWÑÉA hGCU°ëÉÜ Gdª©Éeπ hGdªîàÑôGä Hà≤ƒi Gd∏¬ J©Éd≈
hGS°àû°©ÉQ QbÉHà¬ hGdÑ©ó Yø G’EV°ôGQ HÉdØôO hGdªéàª™ hGdÑ«Äá(.

Ü ` Mµº Gdªù°í GdƒQGK»: jéƒR T°ôYÉk Gdªù°í GdƒQGK» Hû°ô• GC¿ Jµƒ¿ GdƒS°ÉFπ
Gdªù°à©ª∏á a«¬ eÑÉMá GBeæá ’ J†°ôt HÉ’Efù°É¿ hGdÑ«Äá, hPd∂ ’C¿ gò√ Gd£ôj≤á J¡ó± GEd≈
J≤∏«π G’CeôGV¢ GdƒQGK«á, hJù°ÉYó G’CWÑÉA Y∏≈ hV°™ GdÑôGeè GdƒbÉF«á dëªÉjá G’Efù°É¿
hGHàµÉQ G’COhjá, cªÉ Jù°ÉYó Y∏≈ Oa™ Gd†°ôQ bÑπ hbƒY¬.

hjéƒR d∏óhdá G’ELÑÉQ Y∏≈ gò√ Gd£ôj≤á GEPG Gfàû°ô GdƒHÉA a» H∏ó e©«ø, GCh Gbà†°à¬ Gdªü°Édí
Gd©Éeá, hdµø jéÖ GdëØÉ® Y∏≈ fàÉFè Gdªù°í hYóΩ GEXÉgôgÉ GE’q H≤óQ eÉ J≤à†°«¬
Gd†°ôhQI GCh GdëÉLá Gdª∏ëá MªÉjá ’CS°ôGQ GdæÉS¢ Gdà» g» eø e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á.
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GCKô GdØëü¢ Gd£Ñ» H©ó GdõhGê

GEPG Jº GdõhGê aÉE¿ GdªƒV°ƒ́ jîà∏∞ JªÉeÉk, ’C¿ Gd¡ó± eø GdØëü¢ bÑπ GdõhGê gƒ
G’WªÄæÉ¿ Y∏≈ G’BNô hGd≤óQI Y∏≈ GdõhGê heà£∏ÑÉJ¬ GdÑóf«á hGdæØù°«á bÑπ GC¿ jµƒ¿ gæÉ∑
GC… GdàõGΩ d£ô± eø bÑπ G’BNô, GCeÉ H©ó càÖ GdµàÉÜ hY≤ó GdõhGê, aÉEf¬ M«æÄòm jµƒ¿
GdÑëå Yø Gd©Óê, GCh M≥ Gd£Ó¥ GCh Gdà£∏«≥, GCh GdØù°ï.

a≤ó Pcô GdØ≤¡ÉA Gd©¶ÉΩ eéªƒYá eø Gd©«ƒÜ Gdà» J©£» M≥ Gdî«ÉQ a» GdØôbá H«ø
GdõhL«ø GChU°∏¡É GdëæÉH∏á GEd≈ KªÉf«á Yû°ô Y«ÑÉk, hGdªÉdµ«á GEd≈ KÓKá Yû°ô Y«ÑÉk, hG’EeÉe«á
GEd≈ GKæ» Yû°ô Y«ÑÉk, hH©†¢ GdàÉH©«ø hV°©ƒG d¡É e©«ÉQ Gd†°ôQ, hdµø eø GCgª¡É Jù°©á
Y«ƒÜ[45]KÓKá jû°àô∑ a«¡É GdôLÉ∫ hGdæù°ÉA, hg» Gdéæƒ¿, hGdéòGΩ[55], hGdÑôU¢[65]

hGKæÉ¿ jîàü°É¿ HÉdôLÉ∫ hgªÉ GdéÖq[75]hGd©æqá[85]hGCQH©á Jîàü¢ HÉdæù°ÉA hg» Gd≤ô¿[95]

hGdôJ≥[06]hGdØà≥[16]hGd©Øπ[26]a≤ó PgÖ LªÉg«ô GdØ≤¡ÉA )eÉ YóG Gd¶Égôjá[36]Gdòjø

45- jôGL™ a» JØü°«π Pd∂: aàí Gd≤ójô T°ôì Gd©æÉjá )3/862( hGHø YÉHójø )2/395( hJÑ««ø Gdë≤ÉF≥ )3/52(
hG’Nà«ÉQ )2/671( hHóGF™ Gdü°æÉF™ )3/6351( hGdû°ôì Gdü°̈«ô )2/864( hHóGjá Gdªéà¡ó )2/05( hGdª¡òÜ
)2/84( hGdôhV°á )7/591( heæà¡≈ G’QGOGä )2/681` 981( hGdª¨æ» )7/085( hGdªë∏≈ ’Hø MõΩ )01/85` 26(
hf«π G’ChWÉQ )6/761( hRGO Gdª©ÉO )5/081` 681( hGdªîàü°ô GdæÉa™ U¢ 212hjôGL™: GdõhGê a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á
dÓCS°àÉP Y∏» Mù°Ö Gd∏¬ •. OGQ GdØµô Gd©ôH» U¢ 752hGCMµÉΩ G’CS°ôI a» G’ES°ÓΩ d∏û°«ï eëªó eü°£Ø≈ T°∏Ñ» •.
H«ôhä U¢ 714hGCMµÉΩ GfëÓ∫ Y≤ó GdõhGê dÓCS°àÉP f¶ÉΩ Gdójø YÑóGdëª«ó •.LÉe©á ḦóGO U¢ 702hG’CS°ôI a»
Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» •.OGQ Gdã≤Éaá U¢ 123d∏ócàƒQ eëªó GdóS°ƒb»
55- GdéòGΩ: H†°º Gdé«º Y∏á JàÉCcπ eæ¡É G’CY†°ÉA hJàù°Éb§, jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI )LòΩ(
65- GdÑôU¢ HØàí GdÑÉA hGdôGA H«ÉV¢ j≤™ a» Gdéù°ó d©∏á, jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI )HôU¢(
75- GdéÖ: HØàí Gdé«º gƒ b£™ Gdòcô, Gf¶ô dù°É¿ Gd©ôÜ, hGd≤ÉeƒS¢ Gdªë«§ hGdªü°ÑÉì Gdªæ«ô eÉOI )LÑÖ(
85- H†°º Gd©«ø Yéõ jü°«Ö GdôLπ aÓ j≤óQ Y∏≈ GdéªÉ́, jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI )Yæø(
95- Gd≤ô¿ HØàí Gd≤É± hGdôGA Y¶º GCh dëº jµƒ¿ Y∏≈ GdØôê jªæ™ GdéªÉ́, jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI )bô¿(
06- GdôJ≥ HØàí GdôGA hGdàÉA Gfù°óGO GdØôê, jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI )QJ≥(
16- GdØà≥ HØàí GdØÉA hS°µƒ¿ GdàÉA: HôhR LõA eø G’Ce©ÉA eø aàëá a» LóGQ GdÑ£ø, jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gdù°ÉH≤á eÉOI
)aà≥(
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’ j≤ƒdƒ¿ HÉdØù°ï Hù°ÑÖ gò√ Gd©«ƒÜ( GEd≈ GEY£ÉA M≥ Gdî«ÉQ a» GdØôbá H«ø GdõhL«ø a»
Gdéª∏á, hdµæ¡º GNà∏ØƒG a» H©†¢ GdàØÉU°«π:

1- aògÖ GCHƒ Mæ«Øá hGCHƒ jƒS°∞ GEd≈ KÑƒä M≥ Gdª£ÉdÑá HÉdàØôj≥ Hù°ÑÖ Gd©∏π GdªÉf©á eø
GdéªÉ́ d∏õhLá a≤§ Oh¿ Gdõhê, ’¿ Gdõhê jª∏∂ Gdë≥ a» Gd£Ó¥ Oh¿ GdëÉLá GEd≈
GdØù°ï, hGCV°É± eëªó Hø Mù°ø Gdû°«ÑÉf» GEd≈ gò√ Gd©«ƒÜ Gdéæƒ¿ hGdéòGΩ, cªÉ GCf¬
hS°™ OGFôI Gd©«ƒÜ Mù°Ö fü¢ GdµÉS°Éf» Yø eëªó: )N∏ƒ√ eø cπ Y«Ö ’ jªµæ¡É
Gdª≤ÉΩ e©¬ GE’q H†°ôQ cÉdéæƒ¿ hGdéòGΩ hGdÑôU¢([46].

hbó GT°àô• GdëæØ«á dë≥ e£ÉdÑá GdõhLá HÉdàØôj≥ Hù°`ÑÖ G’CeôGV¢ Gdù°ÉH≤á Gdû°ôh• G’BJ«á:

GC ` GC¿ ’ jü°óQ eæ¡É U°ôGMá eÉ jó∫ Y∏≈ QV°ÉgÉ HÉdªôV¢.

Ü ` GC¿ ’ Jµƒ¿ Y∏≈ Y∏º HÉdªôV¢ hbâ GdõhGê.

ê ` GC¿ jµƒ¿ Gd©«Ö eƒLƒOGk Yæó GdõhGê, GCeÉ dƒ hLó H©ó GdóNƒ∫ aÓ jë≥ d¡É Gdª£ÉdÑá
HÉdØù°ï.

O ` GC¿ ’ Jµƒ¿ g» GCj†°Ék e©«Ñá H©«Ö Læù°» eãπ GdôJ≥ hGd≤ô¿.

2- hPgÖ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA GdªÉdµ«á hGdû°Éa©«á hGdëæÉH∏á, hG’EeÉe«á[56]GEd≈ KÑƒä M≥
Gdª£ÉdÑá HÉdØù°ï hGdàØôj≥ dµÓ GdõhL«ø Hù°ÑÖ Gd©«ƒÜ Gdù°ÉH≤á S°ƒGA hLóä bÑπ Gd©≤ó
GCh H©ó√ hGE¿ cÉfƒG eîà∏Ø«ø a» YóOgÉ ` cªÉ S°Ñ≥ .̀

26- Gd©Øπ V°«≥ a» GdØôê eø hQΩ jëóç H«ø eù°∏µ» GdªôGCI, GCh dëº a» GdØôê, hb«π QWƒHá Jªæ™ dòI GdéªÉ́,
jôGL™ Gdªü°ÉOQ Gd∏̈ƒjá Gdù°ÉH≤á eÉOI )YØπ(
36- Gdªë∏≈ ’Hø MõΩ )01/8500(
46- HóGF™ Gdü°æÉF™ d∏µÉS°Éf» )3/6351(
56- Gdû°ôì Gdü°̈«ô )2/864( hGdôhV°á )7/591( heæà¡≈ G’EQGOGä )2/681( hGdªîàü°ô GdæÉa™ U¢ 212
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3- hPgÖ LªÉYá eø GdØ≤¡ÉA GEd≈ e©«ÉQ eƒV°ƒY» d∏©«ƒÜ, hgƒ: cπ Y«Ö jƒDO… GEd≈
fØôI GCMógªÉ eø G’BNô, hjù°ÑÖ d¬ G’EjòGA hGd†°ôQ a» Gdë«ÉI GdõhL«á hgòG eÉ bÉ∫ H¬
H©†¢ GdàÉH©«ø cÉd≤ÉV°» T°ôjí, hGdõgô…, hGCH» KƒQ, hGCjógº GHø Gd≤«º aÉChQO GBKÉQGk hGCOdá
dàôL«í gòG Gd≤ƒ∫, M«å Pcô H©†¢ G’BKÉQ Yø Yªô[66]QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GCf¬ dº j≤∞ Yæó
Gd©«ƒÜ GdªòcƒQI, Hπ b†°≈ HÉC¿ Gd©≤º eø Gd©∏π, a≤É∫: )hGd≤«ÉS¢: GC¿ cπ Y«Ö jæØô
Gdõhê G’BNô eæ¬, h’ jëü°π H¬ e≤ü°ƒO GdæµÉì eø GdôMªá hGdªƒOI jƒLÖ Gdî«ÉQ, hgƒ
GChd≈ eø GdÑ«™, cªÉ GC¿ Gdû°ôh• Gdªû°àôWá a» GdæµÉì GChd≈ HÉdƒaÉA eø T°ôh• GdÑ«™ )GC…
Hæü¢ Gdëójå Gdü°ë«í( heÉ GCdõΩ Gd∏¬ hQS°ƒd¬ e¨ôhQGk b§, h’ e¨ÑƒfÉk HªÉ Zô H¬ hZÑø H¬,
heÉ GT°àªπ Y∏«¬ eø Gdªü°Édí dº jî∞ Y∏«¬ QLëÉ¿ gòG Gd≤ƒ∫, hbôH¬ eø bƒGYó
Gdû°ôj©á([76].

hbÉ∫ GHø Gd≤«º GCj†°Ék: )hGCeÉ G’bàü°ÉQ Y∏≈ Y«Ñ«ø, GCh S°àá, GCh S°Ñ©á, GCh KªÉf«á....aÓ hL¬
d¬, aÉd©ª≈ hGdîôS¢, hGd£ôT¢, hcƒf¡É e≤£ƒYá Gd«ójø, GCh GdôL∏«ø, GCh GEMóGgªÉ, GCh cƒ¿
GdôLπ còd∂ eø GCY¶º GdªæØôGä, hGdù°µƒä Yæ¬ eø GCbÑí Gdàód«ù¢ hGd̈û¢, hgƒ eæÉ±
d∏ójø hG’CNÓ¥, GEfªÉ jæü°ô± GEd≈ Gdù°Óeá, a¡ƒ cÉdªû°ôh• YôaÉk([86].

hgòG Gdò… QLë¬ GHø Gd≤«º gƒ Gdò… j¶¡ô QLëÉf¬ T°ô• GC¿ jµƒ¿ Gd©«Ö eù°àójªÉk jëƒ∫
Oh¿ YÓbá RhL«á WÑ«©«á,h gƒ Gdò… jàù°≥ e™ e≤ÉU°ó Gdû°ôj©á a» GdõhGê hJë≤«≥ GdªëÑá
hGdôMªá hGdù°µæ≈, hdòd∂ jóNπ a» Gd©«ƒÜ GdªƒLÑá dë≥ GdØù°ï eÉ X¡ô a» Yü°ôfÉ
GdëÉV°ô eø Gd©«ƒÜ Gdà» J©àÑô GCN£ô eªÉ Pcô√ a≤¡ÉhDfÉ GdµôGΩ, eãπ eôV¢ G’jóR, hfëƒ√
eø G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI.

gòG hbó U°óQ bôGQ  Qbº28)31/8( eø eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd» Hû°ÉC¿ eôV¢ f≤ü¢

66- jôGL™: GdªƒWÉC )2/625( hRGO Gdª©ÉO )4/381(
76- RGO Gdª©ÉO )5/281` 381(
86- Gdªü°óQ Gdù°ÉH≥ fØù°¬
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GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( fü¢ Y∏≈ GCf¬ )a» MÉdá GEU°ÉHá GCMó GdõhL«ø H¡òG GdªôV¢, aÉE¿
Y∏«¬ G¿ jîÑô G’BNô, hGC¿ jà©Éh¿ e©¬ a» GELôGAGä GdƒbÉjá cÉaá([96].

hU°óQ bôGQ GBNô )Qbº09)7/9(( jæü¢ Y∏≈ GCf¬ )eø M≥ Gdù°∏«º eø GdõhL«ø W∏Ö GdØôbá
eø GdõhGê Gdªü°ÉÜ H©óhi eôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö "G’jóR"([07].

GdàØôj≥ gæÉ Hëµº Gd≤ÉV°»:

hGdàØôj≥ a» HÉÜ Gd©∏π hG’CeôGV¢ jµƒ¿ Hëµº Gd≤ÉV°» Hû°ô• GC¿ ’ jµƒ¿ WÉdÖ GdàØôj≥
YÉdªÉk HÉd©«Ö hbó QV°» H¬, hG¿ jÉCNò Gd≤ÉV°» HôGC… GCgπ G’Nàü°ÉU¢ a» eéÉ∫ Gd©∏á,
a≤ó jµƒ¿ GCMó Gd©«ƒÜ a» Yü°ô a≤¡ÉFæÉ eù°àëµªÉk ’ jôL≈ T°ØÉhD√, hGCU°Ñí G’B¿ S°¡Ók
jªµø Gdû°ØÉA eæ¬ HÉEP¿ Gd∏¬ Mù°Ö Gd£Ö Gdª©ÉU°ô.

cªÉ GC¿ GdôGLí a» f¶ôfÉ GC¿ gò√ GdØôbá d«ù°â WÓbÉk, hGEfªÉ g» aù°ï hgƒ QGC… Gdû°Éa©«á
hGdëæÉH∏á, aÓ jàôJÖ Y∏«¬ f≤ü¢ YóO Gd£∏≤Éä[17].

Gdëµº GdØ≤¡» a» GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê )GdôGC… GdªîàÉQ(

dª©ôaá Gdëµº Gdû°ôY» Hóbá fëàÉê GEd≈ H«É¿ Gdëµº dÓCeƒQ G’BJ«á:

G’Ceô G’Ch∫: gπ jéÖ GdØëü¢ Gd£Ñ» d∏î£«Ñ«ø bÑπ G’EbóGΩ Y∏≈ GEcªÉ∫ Gd©≤ó hLƒHÉk
T°ôY«Ék eÉ OGΩ Pd∂ GdØëü¢ eàÉMÉk.

G’Ceô GdãÉf»: gπ jéƒR d∏óhdá GEU°óGQ Jû°ôj™ HÉELÑÉQ GdôGZÑ«ø a» GdõhGê Y∏≈ Gd∏éƒA GEd≈
GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê, Hë«å jàôJÖ Y∏≈ Yóe¬ Yº GEbóGΩ Gdé¡Éä GdôS°ª«á HàƒK«≥
Gd©≤ó hG’YàôG± H¬.

96- jôGL™ eé∏á Gdªéª™ GdØ≤¡» G’ES°Óe» Gdóhd», ́ 8ê3
07- Gdªü°óQ Gdù°ÉH≥ ́ 9
17- Gdªü°ÉOQ GdØ≤¡«á Gdù°ÉH≤á
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G’Ceô GdãÉdå: GEPG Y∏º GCMó GdõhL«ø, GCh Gdî£«Ñ«ø HƒLƒO eôV¢ e©ó GCh hQGK» a«¬, a¡π
jéÖ Y∏«¬ GENÑÉQ Gd£ô± G’BNô? heÉ Gdò… jàôJÖ Y∏≈ càªÉf¬?

G’Ceô GdôGH™: gπ gæÉ∑ YÓbá H«ø eƒV°ƒYæÉ gòG hGdõhGê eø G’CbÉQÜ?

G’Ceô GdîÉeù¢: a» MÉdá YóΩ GdƒLƒÜ, GCh G’EdõGΩ gπ gæÉ∑ HóGFπ?

gòG eÉ S°æëÉh∫ Hëã¬ hGdƒU°ƒ∫ GEd≈ GdôGC… Gdò… JóYª¬ G’COdá a» f¶ô… H©ó G’YàªÉO Y∏≈
Gd∏¬ J©Éd≈, hbÑπ GC¿ GCL«Ö GChO hV°™ bÉYóI J©ó HªãÉHá Jëôjô dªëπ GdæõǴ hg»:

GC¿ Lª«™ eø hb©â Y«æ» Y∏≈ HëƒK¡º, haàÉhGgº ’ jîà∏Øƒ¿ a» GCgª«á GdÑëå Yø cπ
GdƒS°ÉFπ GdªàÉMá ’Efû°ÉA GCS°ôI eàªÉS°µá eà«æá U°Édëá S°∏«ªá bƒjá G’EjªÉ¿ hGdÑæ«É¿, cªÉ
GCf¡º ’ jîà∏Øƒ¿ a» GC¿ G’CeôGV¢ Gdà» g» eëπ GdÑëå g» d«ù°â Lª«™ G’CeôGV¢ HªÉ
a«¡É G’CeôGV¢ Gd©ÉOjá Gdà» ’ jî∏ƒ eæ¡É G’Efù°É¿, GCh G’CeôGV¢ Gd£ÉQFá Z«ô Gdª©ójá, hGEfªÉ
g» G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI eãπ Gdà¡ÉÜ GdµÑó GdƒHÉF», hG’CeôGV¢ Gdà» Jæà≤π eø
T°îü¢ GEd≈ GBNô Hù°ÑÖ G’Jü°É∫ Gdéæù°», GCh f≤π GdóΩ GCh fëƒ Pd∂ eãπ eôV¢ f≤ü¢
GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( hG’CeôGV¢ GdƒQGK«á Gdª†°ôI Gdà» Jæà≤π eø NÓ∫ Gdé«æÉä `
cªÉ S°Ñ≥ .̀

aÉdÑæù°Ñá d∏ªƒV°ƒ́ G’Ch∫ hgƒ hLƒÜ GdØëü¢ bÑπ GdõhGê:

aÉdò… j¶¡ô d» QLëÉf¬ Gf¬ ’ jƒLó Od«π eø GdµàÉÜ hGdù°æá Y∏≈ hLƒÜ GdØëü¢ bÑπ
GdõhGê eø M«å gƒ, hGEfªÉ eƒV°ƒ́ GdàóGh… Hôeà¬ ` cªÉ S°Ñ≥ ` gƒ eëπ NÓ± cÑ«ô `
cªÉ S°Ñ≥ ,̀ Hπ GE¿ eƒV°ƒ́ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê jîà∏∞ Yø GdàóGh…, ’C¿ G’CN«ô
GCeÉΩ V°ôQ eë≤≥ eø NÓ∫ GdªôV¢ hV°ôQ YóΩ JóGhj¬, aÉd†°ôQ jõG∫, aªù°ÉCdá hLƒÜ
GdàóGh… a» MÉdá V°ôQ eë≤≥ hGQOI, GCeÉ eƒV°ƒ́ GdØëü¢ a∏«ù¢ gæÉ∑ V°ôQ eë≤≥ Yæó
GEQGOI GdØëü¢ aÓ jôO Y∏«¬ eÉ hQO Y∏≈ GdªôV¢ Gdªë≤≥, GEV°Éaá GEd≈ GC¿ gòG G’EjéÉÜ )hgƒ
Jµ∏«∞ Lójó( jëàÉê GEd≈ Od«π KÉHâ Hæü¢ NÉU¢, GCh Hæü°ƒU¢ YÉeá hGV°ëá Gdó’dá

310

Hëå: O. Y∏» eë» Gdójø Gd≤ô√ OGZ»



Y∏«¬, hGEfªÉ jæÑ̈» GC¿ jµƒ¿ Gdëójå Yø GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê a» GEWÉQ GCf¬ eû°ôh́
a≤§ hLÉFõ eø M«å GdªÑóGC, Oh¿ RjÉOI GC… Mµº GBNô eø GdƒLƒÜ GCh Gdëôeá, GCh fëƒgªÉ
eø G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á Gdàµ∏«Ø«á G’CNôi.

hdµø GEPG cÉ¿ GCMó Gdî£«Ñ«ø GCh cÓgªÉ eôj†°Ék aÉE¿ gò√ Gdªù°ÉCdá JóNπ V°ªø eƒV°ƒ́
GdàóGh… Hü°ƒQI YÉeá, Kº GEPG aëü¢ fØù°¬, hJÑ«ø GCf¬ eü°ÉÜ HªôV¢ e©ó N£«ô Kº càº
Pd∂ aÉEf¬ M«æÄòm jóNπ a» GdªƒV°ƒ́ GdîÉU¢ HÉdàód«ù¢ Gdò… fÑëå Yæ¬ H©ó b∏«π GE¿ T°ÉA
Gd∏¬.

GdªƒV°ƒ́ GdãÉf»: gπ jéƒR d∏óhdá GEU°óGQ Jû°ôj™ HÉELÑÉQ GdôGZÑ«ø a» GdõhGê Y∏≈
GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê, hJôJ«Ö GBKÉQ Y∏≈ YóΩ Gd≤«ÉΩ H¬ eø GdÑ£Ó¿, GCh YóΩ
Gdàù°é«π hfëƒ Pd∂:

GNà∏∞ Gdª©ÉU°ôh¿, aògÖ LªÉYá )eæ¡º Gdû°«ï YÑóGd©õjõ Hø HÉR QMª¬ Gd∏¬
hO.YÑóGdµôjº RjóG¿, hO.eëªó QGCaâ YãªÉ¿, hO. eëªó YÑóGd̈ØÉQ Gdû°ôj∞([27]GEd≈
YóΩ LƒGR Pd∂ eù°àód«ø HÉ’COdá G’BJ«á:

1` GC¿ Y≤ó GdæµÉì d«ù¢ Y≤óGk LójóGk Mà≈ fÑëå Yø T°ôh• LójóI dü°ëà¬, Hπ gƒ Y≤ó
JæÉhd¬ Gdû°ố HÉdàØü°«π eø M«å GCQcÉf¬ hT°ôhW¬, Hπ d¬ Nü°ƒU°«à¬ M«å GCMÉW¡É
Gdû°ÉQ́ Hªõjó eø Gd©æÉjá hGdîü°ƒU°«á, hHÉdàÉd» aÉE¿ GELÑÉQ Gd©Ébójø HƒLƒO gòG Gdû°ô•
)GdØëü¢ Gd£Ñ»( eîÉd∞ dªÉ KÑâ Yø Gdû°ố, hjµƒ¿ gòG Gdû°ô• HÉWÓk, ’Cf¬ jóNπ a»
bƒ∫ GdôS°ƒ∫̃: )eø GT°àô• T°ôWÉk d«ù¢ a» càÉÜ Gd∏¬ a¡ƒ HÉWπ([37].

27- jôGL™: LôjóI Gdªù°∏ªƒ¿, ́ 795a» 21jƒd«ƒ 6991, hQGC… GdócàƒQ YÑóGdµôjº RjóG¿ a» eæÉbû°ÉJ¬ a» eéª™
GdØ≤¬ G’ES°Óe» GdàÉH™ dôGH£á Gd©Édº G’ES°Óe» T°ƒG∫ 2241g,̀ hO.eëªó QGCaâ YãªÉ¿: Hëã¬ Gdù°ÉH≥, hO.eëªó
YÑóGd̈ØÉQ Gdû°ôj∞: Hëã¬ Gdù°ÉH≥, hjôGL™: O.YÑóGdôT°«ó bÉS°º: GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê Gdªæû°ƒQ a» eƒb™: d¡É
GCh¿ ’jø.
37- QhG√ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬ ` e™ GdØàí ` )5/781, 423( heù°∏º )2/421(
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2` ’ féó a» GdµàÉÜ hGdù°æá h’ a» GCbƒG∫ GdØ≤¡ÉA Gdù°ÉH≤«ø Od«Ók, GCh bƒ’k HÉT°àôG• S°Óeá
Gdü°ëá dü°ëá GdæµÉì, cªÉ ’féó GT°àôG• GC¿ jµƒ¿ GdæµÉì j∏õΩ eæ¬ GdòQjá, cªÉ a»
GdªôGCI G’Bjù°á, hGdôLπ cÑ«ô Gdù°ø M«å jéƒR d¡ªÉ GdõhGê Oh¿ GEQGOI GdòQjá, Hπ Gdû°ôh•
Gdû°ôY«á H©ó T°ôh• Gd©≤ó gƒ cƒ¿ Gdõhê eø GCgπ Gdójø hGdî∏≥ hdº jû°àô• cƒf¬ S°∏«ªÉk,
M«å bÉ∫ GdôS°ƒ∫̃: )GEPG LÉAcº eø JôV°ƒ¿ Ojæ¬ hN∏≤¬ aõhLƒ√...([47].

3` GE¿ Jü°ôaÉä hd» G’Ceô hHÉ’CNü¢ a» L©π GdªÑÉì hGLÑÉk GEfªÉ Jü°í GEPG J©«æâ a«¡É
Gdªü°∏ëá, GCh Z∏Ñâ d∏≤ÉYóI GdØ≤¡«á )Jü°ô± G’EeÉΩ Y∏≈ GdôY«á eæƒ• HÉdªü°∏ëá([57].

hPgÖ LªÉYá )eæ¡º GdócÉJôI: eëªó GdõM«∏», hGdª«ªÉ¿, hMªóGJ» eÉA Gd©«æ«ø[67],
hT°Ñ«ô([77]GEd≈ GCf¬ jéƒR dƒd» G’Ceô GEU°óGQ bÉfƒ¿ j∏õΩ a«¬ cπ Gdªà≤óe«ø d∏õhGê HÉELôGA
GdØëü¢ Gd£Ñ» eù°àód«ø HªÉ jÉCJ»:

- G’COdá Gd©Éeá eø GdµàÉÜ Gdù°æá hY∏≈ hLƒÜ WÉYá hd» G’Ceô a«ªÉ d«ù¢ HªëôΩ.
- G’COdá Gd©Éeá GdóGdá Y∏≈ MªÉjá G’Efù°É¿ dæØù°¬ hYóΩ Gdƒbƒ́ a» Gdà¡∏µá.
- G’COdá Gd©Éeá Y∏≈ hLƒÜ GdëØÉ® Y∏≈ Gdæù°π Gdò… gƒ eø Gd†°ôhQjÉä.

heø GdƒGV°í GC¿ gò√ G’COdá Gd©Éeá ’ Jµƒ¿ fü°Ék a» GdóYƒi, GCh dªƒV°ƒ́ aÓ jªµø GEKÑÉä
G’EjéÉÜ H¡É a» GCeô NÉU¢ eãπ GdØëü¢ Gd£Ñ».

4` Mójå GCH» gôjôI Yø GdæÑ»̃GCf¬ bÉ∫: )’ JƒQOhG GdªªôV¢ Y∏≈ Gdªü°í([87]M«å
GCeô HÉLàæÉÜ Gdªü°ÉH«ø HÉ’CeôGV¢ Gdª©ójá hGdƒQGK«á, hgòG ’ jàë≤≥ GE’q eø NÓ∫ GdØëü¢
Gd£Ñ».

47- QhG√ Gdàôeò… Gdëójå Qbº 4801hGHø eÉL¬ Gdëójå Qbº 7691
57- jôGL™ d¡ò√ Gd≤ÉYóI: G’CT°Ñ¬ hGdæ¶ÉFô d∏ù°«ƒW» U¢ 121, hGdªæãƒQ d∏õQcû°» )1/903(
67- Hëã¬ Gdª©æƒ¿: eƒb∞ G’ES°ÓΩ eø G’CeôGV¢ GdƒQGK«á, Gdªæû°ƒQ a» eé∏á Gdëµªá, ́6U°Øô 6141g` U¢ 012
77- Gf¶ô: càÉÜ GdëÉO… Yû°ô dæóhI Gdªæ¶ªá G’ES°Óe«á d∏©∏ƒΩ Gd£Ñ«á, Gdªû°ÉQ GEd«¬ S°ÉH≤Ék.
87- GCNôL¬ GdÑîÉQ… a» càÉÜ Gd£Ö, HÉÜ: ’ Yóhi.
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5` GE¿ GdØëü¢ Gd£Ñ» ’ j©àÑô GaàÄÉJÉk Y∏≈ Gdëôjá Gdû°îü°«á, ’C¿ a«¬ eü°∏ëá d∏ØôO GCh’k,
hd∏éªÉYá KÉf«Ék, hMà≈ dƒ JôJÖ Y∏«¬ V°ôQ NÉU¢ aÉEf¬ jàëªπ ’CLπ Oa™ Gd†°ôQ Gd©ÉΩ cªÉ
J≤†°» Hòd∂ Gd≤ƒGYó GdØ≤¡«á: )jàëªπ Gd†°ôQ GdîÉU¢ dóa™ Gd†°ôQ Gd©ÉΩ( h)jôJµÖ GCgƒ¿
Gdû°ôjø hGCN∞ Gd†°ôQjø, hGCOf≈ GdªØù°óJ«ø...( h)OQA GdªØù°óI GChd≈ eø L∏Ö
Gdªü°∏ëá(.

6` bÉYóI )Gdóa™ GChd≈ eø Gdôa™( M«å GEPG GCeµø Oa™ Gd†°ôQ bÑπ hbƒY¬ a¡òG GChd≈ eø Qa©¬
HÉdƒbƒ́.

7` QYÉjá GdƒS°ÉFπ, M«å GE¿ d∏ƒS°ÉFπ Mµº Gd̈ÉjÉä[97].

GdàôL«í:

Gdò… j¶¡ô d» QLëÉf¬ gƒ GdàØü°«π a» Gdªù°ÉCdá, hgƒ Gd≤ƒ∫ H©óΩ LƒGR G’ELÑÉQ Y∏≈
GdØëü¢ Gdé«æ» hV°ôhQI Jô∑ Pd∂ d∏ëôjá Gdû°îü°«á e™ GdàƒY«á HÉCgª«à¬, hGd≤ƒ∫ HéƒGR
U°óhQ bôGQ e∏õΩ eø Gdóhdá HÉEdõGΩ GdôGZÑ«ø a» GdõhGê HÉdØëü¢ Gd£Ñ» Gd©ÉO… bÑπ GdõhGê
Hû°ôW«ø:

Gdû°ô• G’Ch∫: GC¿ jµƒ¿ Pd∂ a» G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI Gdù°ÉQjá eãπ Gdà¡ÉÜ GdµÑó
GdƒHÉF» hG’jóR hY∏≈ GC¿ Jû°µπ déæá eàîü°ü°á dàëójó gò√ G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI
Oh¿ GdàƒS°™ a«¡É, hPd∂ eø HÉÜ )GC¿ Gd†°ôhQGä, hGdëÉL«Éä Gdª∏ëá J≤óQ H≤óQgÉ(.

Gdû°ô• GdãÉf»: GC¿ ’ jµƒ¿ LõGA G’ENÓ∫ HÉdØëü¢ Gd£Ñ» gƒ GEH£É∫ Gd©≤ó, haù°ÉO√, GCh
YóΩ JôJ«Ö G’BKÉQ Gdû°ôY«á Y∏≈ Y≤ó GdæµÉì, Hπ jµƒ¿ GdéõGA Y∏≈ G’ENÓ∫ T°«ÄÉk GBNô eãπ
ZôGeá eÉd«á, GCh fëƒ Pd∂.

97- GdªôGL™ Gdù°ÉH≤á, hjôGL™: O.YÑóGdôT°«ó bÉS°º: Hëã¬ Gdù°ÉH≥ U¢ 3, hjôGL™ d¡ò√ Gd≤ƒGYó GdØ≤¡«á: G’CT°ÑÉ√
hGdæ¶ÉFô d∏ù°«ƒW» U¢ 831, hGdªæãƒQ d∏õQcû°» )2/551(
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hbü°ó… eø Pd∂ GCf¬ ’ jéƒR d∏óhdá, GCh dƒd» G’Ceô GEU°óGQ bôGQ HÉELÑÉQ GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ
GdõhGê, hJôJ«Ö aù°ÉO Gd©≤ó, GCh H£Óf¬, Gh YóΩ JôJÖ GBKÉQ√ Gdû°ôY«á Y∏«¬, a¡òG d«ù¢ eø
M≥ G’EeÉΩ ’Cf¬ jü°£óΩ HÉdæü°ƒU¢ Gdû°ôY«á Gd≤ÉV°«á Hü°ëá Gd©≤ó eÉ OGeâ G’CQcÉ¿
hGdû°ôh• eàƒGaôI, GCeÉ GC¿ j≤ƒ∫ Gd≤ôGQ eãÓk: )ha» MÉdá G’ENÓ∫ H¡òG Gdû°ô• j©ÉbÖ ḦôGeá
eÉd«á, GCh GCf¬ ’ j©£≈ d¬ Gdªõjá GdØÓf«á( a¡òG LÉFõ.

hGdód«π Y∏≈ gò√ GdàØôbá a» Gdëµº H«ø GdØëü¢ Gdé«æ», hGdØëü¢ Gd©ÉO… Hµπ GdƒS°ÉFπ
GdªàÉMá dÓCeôGV¢ Gdª©ójá gƒ GC¿ GdØëü¢ Gdé«æ» jàôJÖ Y∏«¬ eØÉS°ó Y¶«ªá Y∏≈ eù°àƒi
GdØôO,hG’CS°ôI hGdéªÉYá PcôfÉ H©†°¡É a» Gdù°ÉH≥, cªÉ GC¿ gæÉ∑ GCS°ôGQGk dº Jµû°∞
aàëàÉê GEd≈ eõjó eø GdóQGS°á hGdàë∏«π, a» M«ø GC¿ Jô∑ G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI eãπ
Gdà¡ÉÜ GdµÑó GdƒHÉF», hG’jóR JàôÜ Y∏«¬ eØÉS°ó Y¶«ªá cªÉ PcôfÉ, hGCYà≤ó GCfæÉ H¡òG
Gdéª™ bó Lª©æÉ N«ô eÉ a» cπ eø GBQGA GdØôj≤«ø.

JµÉd«∞ GdØëü¢:

a» MÉdá GELÑÉQ Gdóhdá GCQi GC¿ Jàëªπ Gdóhdá gò√ Gdªü°ÉQj∞, GCh J¡«Å GdªîàÑôGä GdîÉU°á
Gdà» J≤ƒΩ H¡ò√ GdØëƒU°Éä eéÉfÉk, ’C¿ eü°Édë¡É heæÉa©¡É d«ù°â NÉU°á HÉdØôO hGEfªÉ
eü°Édí YÉeá jàëª∏¡É H«â eÉ∫ Gdªù°∏ª«ø, GCh NõGfá Gdóhdá Gd©Éeá, ha» MÉdá YóΩ Jƒaô
Pd∂ aÉE¿ cÓ eø GdõhL«ø jàëªπ eü°ÉQjØ¬ GE’q GEPG GT°àô• Y∏≈ Gd£ô± G’BNô, hM«æÄòm
jµƒ¿ Gdû°ô• e©àÑôGk.

GdªƒV°ƒ́ GdãÉdå: GEPG Y∏º )HƒLƒO eôV¢ N£«ô hQGK» GCh YÉO…( GCMó GdîÉWÑ«ø
bÑπ GdõhGê GCh GdõhL«ø H©ó GdõhGê, aªÉ Mµº Gdû°ố a» gò√ Gdªù°ÉCdá?

Gdò… j¶¡ô d» QLëÉf¬ hGd∏¬ GCY∏º gƒ hLƒÜ GENÑÉQ Gd£ô± G’BNô HªÉ Yæó√ eø GCeôGV¢
e©ójá N£«ôI, GCh GCeôGV¢ hQGK«á N£«ôI, GCeÉ GEPG cÉ¿ GdªôV¢ YÉOjÉk GC… Z«ô e©ó, h’ jƒDO…
GEd≈ Gdàû°ƒgÉä a» G’CWØÉ∫ GdªƒdƒOjø eæ¬ ` Mù°Ö Gd¶ø Gd̈ÉdÖ ` aÓ jéÖ Y∏«¬ GdÑ«É¿.

hGdód«π Y∏≈ hLƒÜ GdÑ«É¿ Y∏≈ GCMó GdîÉWÑ«ø GCh GdõhL«ø a» MÉdá GCf¬ Gcàû°∞ GCf¬ eôj†¢
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HÉCMó G’CeôGV¢ Gdª©ójá Gdî£«ôI, GCh Gf¬ jëªπ L«æÉk eø Gdé«æÉä Gdªôj†°á Gdà» JƒDO… GEd≈
GC¿ jµƒ¿ GdªƒdƒO eæ¬ eû°ƒgÉk ` Mù°Ö Gd¶ø Gd̈ÉdÖ ’Cgπ Gd©∏º ` M«å jéÖ Y∏«¬
GENÑÉQ√... gƒ eÉ jÉCJ»:

1` hLƒO G’COdá Gdµã«ôI eø GdµàÉÜ hGdù°æá hG’BKÉQ hG’LªÉ́ Y∏≈ Môeá Gd̈û¢ hGdàód«ù¢
hGdà̈ôjô hGdîóǴ, hGdàëÉjπ Gdà» JóhQ e©Éf«¡É Mƒ∫: càªÉ¿ Gdë≤«≤á, hGS°à©ªÉ∫ Wô¥
Gdæü°Ö hG’Mà«É∫ d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉBQÜ Gd̈ÉT¢, hGdªódù¢ hGdª¨ôQ hGdªëàÉ∫, dòd∂ b†°≈
QS°ƒ∫ Gd∏¬̃a≤É∫: )eø Zû¢ a∏«ù¢ eæ»([08].

2` ’ j≤∞ GCKô Gdà̈ôjô hGdàód«ù¢ Yæó Gd©≤ƒO GdªÉd«á Gdà» jµƒ¿ JÉCK«ô√ a«¡É eëπ GJØÉ¥ a»
Gdéª∏á[18]Hπ jàéÉhRgÉ GEd≈ GdæµÉì GCj†°Ék M«å GJØ≤ƒG Y∏≈ GC¿ Gdà̈ôjô HÉdëôjá jƒLÖ
Gd†°ªÉ¿, hM≥ GdØù°ï[28].

3` gæÉ∑ GBKÉQ hGCMµÉΩ haàÉhi dÑ©†¢ cÑÉQ Gdü°ëÉHá HƒLƒÜ GdÑ«É¿ a≤ó Qhi Gdû°©Ñ» Yø
Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: )Gf¬ H©å QLÓk Y∏≈ H©†¢ Gdù°≤Éjá aàõhê GeôGCI hcÉ¿ Y≤«ªÉk,
a≤É∫ d¬ Yªô: GCY∏ªà¡É GCf∂ Y≤«º? bÉ∫: ’, bÉ∫: aÉf£∏≥ aÉCY∏ª¡É, Kº N«qôgÉ([38].

hbó b†°≈ T°ôjí )bÉV°» G’ES°ÓΩ Gdò… V°ôÜ H¬ Gdªãπ H©∏ª¬ hMµªà¬( H©óΩ LƒGR
Gdàód«ù¢ a» GdõhGê hHë≥ Gdî«ÉQ d∏ªódù¢ Y∏«¬, M«å GJ≈ HôLπ a≤É∫: GE¿ gƒD’A bÉdƒG
d»: GEfÉ fõhL∂ HÉCMù°ø GdæÉS¢, aéÉhDhf» HÉeôGCI Yªû°ÉA, a≤É∫ T°ôjí: )GE¿ cÉ¿ Odù¢ d∂
H©«Ö dº jéõ([48]bÉ∫ GHø Gd≤«º e©≤ÑÉk Y∏≈ gòG Gdëµº: )aàÉCeπ gòG Gd≤†°ÉA, hbƒd¬: GE¿

08- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬, càÉÜ G’EjªÉ¿ )1/99( hGCHƒ OGhO ` e™ Yƒ¿ Gdª©ÑƒO ` )9/23( hGdàôeò… ` e™ JëØá
G’CMƒP… ` )4/445( hGHø eÉL¬ )2/947( hGdëÉcº a» Gdªù°àóQ∑ )2/9( hGdù°æø GdµÑôi d∏Ñ«¡≤» )5/023(
18- dªõjó eø GdÑëå hGdàØü°«π: eÑóGC GdôV°É a» Gd©≤ƒO, OQGS°á e≤ÉQfá •.OGQ GdÑû°ÉFô G’ES°Óe«á )1/006` 666(
28- JéôO… Gd≤óhQ…, eî£ƒWá OGQ GdµàÖ 308a≤¬ MæØ» ê 2¥ 1, M«å GOY≈ G’LªÉ́, hGHø YÉHójø
)5/541(, hjôGL™ dªõjó eø GdàØü°«π: eÑóGC GdôV°É a» Gd©≤ƒO, OQGS°á e≤ÉQfá •.OGQ GdÑû°ÉFô G’ES°Óe«á )1/466(
38- GCNôL¬ YÑóGdôRG¥ Gdü°æ©Éf» a» eü°æØ¬ Gdëójå Qbº 64301, hQLÉd¬ K≤Éä
48- GdªôL™ Gdù°ÉH≥ Gdëójå Qbº 58601, hGES°æÉO√ U°ë«í
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cÉ¿ Odù¢ d∂ H©«Ö, c«∞ j≤à†°» GC¿ cπ Y«Ö Odù°â H¬ GdªôGCI a∏∏õhê GdôO H¬([58].

4` heø HÉÜ Gd≤«ÉS¢ G’Chd≈ GEPG cÉ¿ H«É¿ Gd©«ƒÜ a» GdÑ«™ hfëƒ√ eø Gdª©ÉeÓä GdªÉd«á
hGLÑÉk, hGC¿ càªÉf¬ j©£» M≥ GdØù°ï aµ«∞ ’ jµƒ¿ JÉCK«ô d∏̈û¢ a» gòG Gd©≤ó Gd©¶«º
Gdò… jàôJÖ Y∏«¬ GBKÉQ N£«ôI Y∏≈ U°ëá GdõhL«ø heù°à≤Ñ∏¡ªÉ heù°à≤Ñπ GCh’OgªÉ, j≤ƒ∫
GHø Gd≤«º: )hGEPG cÉ¿ GdæÑ»̃MôΩ Y∏≈ GdÑÉF™ càªÉ¿ Y«Ö S°∏©à¬, hMôΩ Y∏≈ eø Y∏ª¬
GC¿ jµàª¬ eø Gdªû°àô…, aµ«∞ HÉd©«ƒÜ a» GdæµÉì([68].

GdæµÉì bÉFº Y∏≈ G’Eaü°Éì hGdû°ØÉa«á:

GChd≈ G’ES°ÓΩ YæÉjá bü°ƒi HÉC¿ Jµƒ¿ Gd©Óbá H«ø GdîÉWÑ«ø GCh GdõhL«ø bÉFªá Y∏≈ Gdû°ØÉa«á
hG’Eaü°Éì hhLƒÜ GdÑ«É¿ Mà≈ j≤óeÉ Y∏≈ Gd©≤ó Hªæà¡≈ Gd≤æÉYá, hG’WªÄæÉ¿ d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈
G’S°à≤ôGQ hGdù°µæ≈.

h’ j≤àü°ô gòG GdÑ«É¿ Y∏≈ Gd©Ébójø, Hπ Y∏≈ eø jù°àû°ÉQ a» gòG Gdü°óO, M«å bÉ∫
GdæÑ»̃dØÉWªá Hæâ b«ù¢ M«ø GS°àû°ÉQJ¬ a» fµÉì e©Éhjá GCh GCH» L¡º: )GCeÉ e©Éhjá
aü°©∏ƒ∑ ’ eÉ∫ d¬, hGCeÉ GCHƒ L¡º aÓ j†°™ Yü°É√ Yø YÉJ≤¬([78]Kº GCQT°ógÉ GEd≈ GdæµÉì
eø GCS°Éeá QV°» Gd∏¬ Yæ¡º, j≤ƒ∫ GHø Gd≤«º: )a©∏º GC¿ H«É¿ Gd©«Ö a» GdæµÉì GChd≈
hGChLÖ, aµ«∞ jµƒ¿ càªÉf¬ hJód«ù°¬ hGd̈û¢ GdëôGΩ H¬ S°ÑÑÉk d∏õhe¬, hL©π PG Gd©«Ö ZÓk
’ReÉk a» Yæ≥ U°ÉMÑ¬ e™ T°óI fØôJ¬ Yæ¬... hgòG eªÉ j©∏º j≤«æÉk GC¿ Jü°ôaÉä Gdû°ôj©á
hbƒGYógÉ hGCMµÉe¡É JÉCHÉ√([88].

a¡òG GdÑ«É¿ eø hGLÖ Gdû°îü¢ fØù°¬, heø hGLÖ Gdò… jù°àû°ÉQ Hû°ÉC¿ GdõhGê GS°àó’’k
HÉdëójå Gdü°ë«í Gdù°ÉH≥, h’ jóNπ gòG a» HÉÜ Gd̈«Ñá, a≤ó S°Äπ G’EeÉΩ GCMªó Yø

58- RGO Gdª©ÉO )4/481(
68- Gdªü°óQ Gdù°ÉH≥ )5/581(
78- QhG√ eù°∏º a» U°ë«ë¬ Gdëójå 0841heÉd∂ a» GdªƒWÉC )2/085( hGdû°Éa©» a» GdôS°Édá Gdëójå 658
88- RGO Gdª©ÉO )5/581` 681(
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GdôLπ jù°ÉC∫ Yø GdôLπ jî£Ö GEd«¬, aù°ÉC∫ Yæ¬ a«µƒ¿ QLπ S°ƒA, a«îÑô√...GCjµƒ¿ Z«Ñá?
bÉ∫: )Gdªù°àû°ÉQ eƒDJªø jîÑô√ HªÉ a«¬, hgƒ GCX¡ô, hdµø j≤ƒ∫ eÉ GCQV°É√ d∂, hfëƒ gòG
GCMù°ø([98].

hGdîÓU°á GC¿ GCMó GdõhL«ø jéÖ Y∏«¬ G¿ jîÑô G’BNô HÉ’CeôGV¢ Gdª©ójá hG’CeôGV¢
Gdé«æ«á Gdî£«ôI GdªƒLƒOI a«¬, hGE’q a¡ƒ GBKº, hd∏£ô± G’BNô M≥ GdØù°ï, Hπ hGdà©ƒj†¢
GE¿ GCU°ÉH¬ V°ôQ J£Ñ«≤Ék d≤ƒ∫ GdæÑ»̃Gdò… GCU°Ñí eÑóAGk GCh bÉYóI YÉeá )’ V°ôQ h’
V°ôGQ([09]hGd†°ôQ jõG∫, hG¿ Gd†°ô ’ jõG∫ Hªã∏¬[19], hbó U°óQ bôGQ eø eéª™ GdØ≤¬
G’ES°Óe» Gdóhd» )Qbº 28)31/8(( HƒLƒÜ GENÑÉQ Gdªü°ÉÜ G’BNô eø GdõhL«ø[29].

gòG hbó U°óQ bôGQ W«Ö Yø eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd» Qbº 09)7/9( Hû°ÉC¿ eôV¢
G’jóR fòcô√ ’Cgª«à¬ M«å fü¢ Y∏≈:

GCh’k: Yõ∫ Gdªôj†¢: M«å GE¿ Gdª©∏ƒeÉä Gd£Ñ«á GdªàƒGaôI MÉd«Ék JƒDcó GC¿ Gd©óhi HØ«ôhS¢
Gd©ƒR GdªæÉY» GdÑû°ô… f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( ’ Jëóç Yø Wôj≥ Gdª©Éjû°á GCh
GdªÓeù°á Gdƒ GdàæØù¢ Gh Gdëû°ôGä Gh G’T°àôG∑ a» G’Ccπ GCh Gdû°ôÜ Gh MªÉeÉä Gdù°ÑÉMá
GCh Gdª≤ÉYó GCh GCOGhä Gd£©ÉΩ hfëƒ Pd∂ eø GChL¬ Gdª©Éjû°á a» Gdë«ÉI Gd«ƒe«á Gd©ÉOjá, hGEfªÉ
Jµƒ¿ Gd©óhi Hü°ƒQI QF«ù°«á HÉEMói Gd£ô¥ GdàÉd«á:

1- G’Jü°É∫ Gdéæù°» HÉC… T°µπ cÉ¿.
2- f≤π GdóΩ Gdª∏ƒç GCh eû°à≤ÉJ¬.
3- GS°à©ªÉ∫ G’EHô Gdª∏ƒKá, h’ S°«ªÉ H«ø eà©ÉW» GdªîóQGä hcòd∂ GCeƒGS¢ GdëÓbá.
4- G’fà≤É∫ eø G’CΩ Gdªü°ÉHá GEd≈ WØ∏¡É a» GCKæÉA Gdëªπ hGdƒ’OI.

98- ZòGA G’CdÑÉÜ )1/701(
09- QhG√ eÉd∂ a» GdªƒWÉC U¢ 464, hGCMªó )6/313, 5/725( hZ«ôgªÉ
19- jôGL™: G’CT°ÑÉ√ hGdæ¶ÉFô
29- eé∏á eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd», ́ 8U¢ 9heÉ H©ógÉ
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hHæÉA Y∏≈ eÉ J≤óΩ aÉE¿ Yõ∫ Gdªü°ÉH«ø GEPG dº Jîû¢ eæ¬ Gd©óhi, Yø ReÓF¡º Z«ô hGLÖ
T°ôYÉk, hjàº Gdàü°ô± e™ GdªôV°≈ ha≥ G’ELôGAGä Gd£Ñ«á Gdª©àªóI.

KÉf«Ék: J©ªó f≤π Gd©óhi: J©ªó f≤π Gd©óhi HªôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( GEd≈
Gdù°∏«º eæ¬ HÉCjá U°ƒQI eø U°ƒQ Gdà©ªó Yªπ eëôΩ, hj©ó eø cÑÉFô GdòfƒÜ hG’BKÉΩ, cªÉ
GCf¬ jù°àƒLÖ Gd©≤ƒHá Gdóf«ƒjá hJàØÉhä gò√ Gd©≤ƒHá H≤óQ Lù°Éeá GdØ©π hGCKô√ Y∏≈ G’CaôGO
hJÉCK«ô√ Y∏≈ Gdªéàª™.

aÉE¿ cÉ¿ bü°ó Gdªà©ªó GET°ÉYá gòG GdªôV¢ GdîÑ«å a» Gdªéàª™ a©ª∏¬ gòG j©ó fƒYÉk eø
GdëôGHá hG’Eaù°ÉO a» G’CQV¢, hjù°àƒLÖ GEMói Gd©≤ƒHÉä Gdªæü°ƒU¢ Y∏«¡É a» GBjá
GdëôGHá }GEfªÉ LõGA Gdòjø jëÉQHƒ¿ Gd∏¬ hQS°ƒd¬ hjù°©ƒ¿ a» G’CQV¢ aù°ÉOGk GC¿ j≤àq∏ƒG GCh
jü°∏qÑƒG GCh J≤£q™ GCjój¡º hGCQL∏¡º eø NÓ± GCh jæØƒG eø G’CQV¢ Pd∂ d¡º Nõ… a» Gdóf«É
hd¡º a» G’BNôI YòGÜ Y¶«º| )GdªÉFóI: G’Bjá 33(.

hGE¿ cÉ¿ bü°ó√ eø J©ªó f≤π Gd©óhi GEYóGA T°îü¢ H©«æ¬, hJªâ Gd©óhi, hdº jªâ
Gdªæ≤ƒ∫ GEd«¬ H©ó, YƒbÖ Gdªà©ªó HÉd©≤ƒHá Gdà©õjôjá GdªæÉS°Ñá hYæó Móhç GdƒaÉI jæ¶ô a»
J£Ñ«≥ Y≤ƒHá Gd≤àπ Y∏«¬. hGCeÉ GEPG cÉ¿ bü°ó√ eø J©ªó f≤π Gd©óhi GEYóGA T°îü¢ H©«æ¬
hdµø dº Jæà≤π GEd«¬ Gd©óhi aÉEf¬ j©ÉbÖ Y≤ƒHá J©õjôjá.

KÉdãÉk: GEL¡ÉV¢ G’CΩ Gdªü°ÉHá H©óhi eôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( déæ«æ¡É GEPG
cÉ¿ H©ó J≤óΩ Gdëªπ ` fØï Gdôhì a» Gdéæ«ø ` GCh GCKæÉA Gdƒ’OI, aÓ jéƒR GEL¡ÉV¢ Gdéæ«ø
T°ôYÉk.

QGH©Ék: M†°Éfá G’CΩ Gdªü°ÉHá HªôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö)G’jóR( dƒd«ógÉ Gdù°∏«º
hGEQV°ÉY¬: dªÉ cÉfâ Gdª©∏ƒeÉä Gd£Ñ«á GdëÉV°ôI Jó∫ Y∏≈ GCf¬ d«ù¢ gæÉ∑ N£ô eƒDcó eø
M†°Éfá G’CΩ Gdªü°ÉHá H©óhi eôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( dƒd«ógÉ Gdù°∏«º,

318

Hëå: O. Y∏» eë» Gdójø Gd≤ô√ OGZ»



hGEQV°ÉY¡É d¬, T°ÉCf¡É a» Pd∂ T°ÉC¿ GdªîÉd£á hGdª©Éjû°á Gd©ÉOjá, aÉEf¬ ’ eÉf™ T°ôYÉk eø GC¿
J≤ƒΩ G’CΩ Hë†°Éfà¬ hQV°ÉYà¬ eÉ dº jªæ™ eø Pd∂ J≤ôjô WÑ».

NÉeù°Ék: M≥ Gdù°∏«º a» W∏Ö GdØôbá eø Gdõhê Gdªü°ÉÜ H©óhi eôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá
Gdªµàù°Ö )G’jóR(: d∏õhLá W∏Ö GdØôbá eø Gdõhê Gdªü°ÉÜ HÉYàÑÉQ GC¿ eôV¢ f≤ü¢
GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( eôV¢ e©ó Jæà≤π YóhG√ Hü°ƒQI QF«ù°«á HÉ’Jü°É∫ Gdéæù°».

S°ÉOS°Ék: GYàÑÉQ eôV¢ f≤ü¢ GdªæÉYá Gdªµàù°Ö )G’jóR( eôV¢ eƒä T°ôYÉk, GEPG Gcàª∏â
GCYôGV°¬, hGCb©ó Gdªôj†¢ Yø eªÉQS°á Gdë«ÉI Gd©ÉOjá, hGJü°π H¬ Gdªƒä([39].

GdªƒV°ƒ́ GdôGH™: Gd©Óbá H«ø GdõhGê eø G’CbÉQÜ, hG’CeôGV¢:

gæÉ∑ JØü°«π cÑ«ô a» gòG GdªéÉ∫ f∏îü°¬ a» GC¿ GMàªÉ∫ Gfà≤É∫ G’CeôGV¢ Gdé«æ«á H«ø
G’CbÉQÜ GCcÑô, hdµø eø LÉfÖ GBNô, aÉdàë≤«≥ GC¿ Gdªù°ÉCdá ’ J©ƒO GEd≈ G’CbÉQÜ H≤óQ eÉ
J©ƒO GEd≈ cƒ¿ G’CS°ôI eôj†°á GCaôGOgÉ GCΩ S°∏«ªá Y∏ªÉk HÉCf¬ dº jãÑâ Mójå U°ë«í, GCh Mù°ø
a» gòG GdªéÉ∫[49].

GdªƒV°ƒ́ GdîÉeù¢: GdÑóGFπ Yø GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê:

a¡æÉ∑ HóGFπ cã«ôI hg»:

1` GdÑëå Yø GdôLπ Gdü°Édí Gdù°∏«º Gd≤ƒ…, hGdªôGCI Gdü°Édëá Gdù°∏«ªá Gd≤ƒjá eø NÓ∫
Gdù°ƒDG∫ Yæ¬ GCh Yæ¡É, hYø GCMƒGd¡ªÉ, Yø Wôj≥ G’CU°óbÉA hGdé«ôG¿ hGdªƒXØ«ø Gd©Ée∏«ø
e©¬, hMà≈ ’ eÉf™ eø NÓ∫ GdÑëå Gdù°ô… Yø e∏Ø¬ a» Gdªù°àû°Ø≈, GEV°Éaá GEd≈ Gdª¶Égô
GdóGdá Y∏≈ Gdü°ëá, hdòd∂ bÉ∫ Y∏ªÉhDfÉ GE¿ QhDjá GdƒL¬ d∏éªÉ∫, hQhDjá GdµØ«ø d∏ü°ëá
hGdù°Óeá.

39- eé∏á Gdªéª™: ́9ê4U¢ 973
49- jôGL™ dªõjó eø GdàØü°«π: Hëå GdócàƒQ Y∏» Gdù°ÉdƒS¢ a» eé∏á eôcõ Hëƒç Gdù°æá hGdù°«ôI, LÉe©á b£ô.
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2` GdÑëå Yø GCS°ôI Gdõhê, GCh GdõhLá eø M«å Gdü°ëá hGdªôV¢ hcπ eÉ gƒ e©àÑô aÉd©ô¥
OS°ÉS¢.

3` GdàƒY«á, hfû°ô hS°ÉFπ G’bæÉ́ HÉdØëü¢ bÑπ GdõhGê, hGdàƒY«á HÉdù°ôjá hGdëØÉ® Y∏≈
YóΩ G’V°ôGQ HÉ’BNô.

gòG eÉ J«ù°ô dæÉ Hëã¬ T°ÉcôGk Gd∏¬ Y∏≈ GCf©ª¬ Gdà» ’ J©ó h’ Jëü°≈, hU°∏≈ Gd∏¬ Y∏≈ S°«ófÉ
eëªó hY∏≈ GBd¬ hU°ëÑ¬ hS°∏º.
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Y†°π Gdƒd» a» HÓO Gd̈ôÜ

U°ƒQ√ hGCMµÉe¬ heƒGb∞ GCFªá Gdªù°ÉLó
hGdªôGcõ G’ES°Óe«á hGd≤ÉV°» eæ¬

Gdû°«ï GdîªÉQ GdÑ≤Éd»
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





e≤óeá

GE¿ eƒV°ƒ́ Gdƒ’já a» GdõhGê eø Gd≤†°ÉjÉ Gdà» GCKÉQä Ló’ H«ø a≤¡ÉA Gdàû°ôj™ G’ES°Óe»
eæò HõhÆ GdØ≤¬ G’ES°Óe», JÑ©É d∏æü°ƒU¢ GdƒGQOI a» eéÉd¡É, eø M«å GdãÑƒä GCh’, Kº
eø M«å Gdó’dá KÉf«É, M«å GYàÑô GCZ∏Ö GdØ≤¡ÉA Gdƒ’já QcæÉ eø GCQcÉ¿ Y≤ó GdæµÉì,
H«æªÉ GcàØ≈ GdÑ©†¢ HÉYàÑÉQgÉ T°ôWÉ a≤§.

heªÉ RGO gòG GdªƒV°ƒ́ Ló’ hGNàÓaÉ JÉCKô GCaôGO Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á Hã≤ÉaÉä
hJû°ôj©Éä f¶º Z«ô GES°Óe«á, YæóeÉ aoàpí Gd©Édº G’ES°Óe» Y∏≈ Z«ô√ eø Gdã≤ÉaÉä
hGdàû°ôj©Éä, hNü°ƒU°É dªÉ GS°à©ªôä GCQV°¬, Kº GfÑ¡ôä Y≤ƒ∫ H©†¢ GCHæÉF¬ HªÉ Yæó
Gd̈«ô, aÉfÑôä J≤∏ó√ hJæ≤π eæ¬ Oh¿ ZôH∏á h’ Jªë«ü¢, hGJù°™ gòG Gdæ≤π hGdà≤∏«ó Mà≈
T°ªπ eéÉ∫ Jû°ôj™ f¶ÉΩ G’CS°ôI. Kº J£ƒQ Y∏≈ eù°àƒi Gdû°∂ hG’QJ«ÉÜ a» U°ÓM«á PG∑
Gdàû°ôj™ d∏ëµº hGdà£Ñ«≥, Nü°ƒU°É dªÉ gÉLôä eéªƒYÉä ’ jù°à¡É¿ H¡É eø Gdªù°∏ª«ø
eø H∏óGf¡º G’CU°∏«á GEd≈ eéàª©Éä Z«ô GES°Óe«á, aƒLóhG GCfØù°¡º a» eéàª©Éä ’ JƒDeø
HæØù¢ GdªÑÉOÇ, h’ Jî†°™ dæØù¢ Gdà≤æ«æÉä Gdà» jî†°™ d¡É Gdªù°∏ªƒ¿. eªÉ GCJÉì aôU°ák
d¡éƒΩ Gd̈«ô Y∏≈ gòG Gdàû°ôj™ eø L¡á, hJnØn∏tân H©†¢ GCHæÉA Gdªù°∏ª«ø eø G’MàµÉΩ GEd≈
Gdàû°ôj™ G’ES°Óe», L¡Ó H¬ GCh Qa†°É d¬ eø L¡á KÉf«á.

hGCeÉΩ gòG GdƒGb™ ` M«ÉI Gdªù°∏«ªø a» Z«ô Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á ` Gdò… ’ jªµø Qa†°¬
h’ G’fØÓä eæ¬, GEV°Éaá GEd≈ V°©∞ GdƒGŔ Gdójæ» dójÑ©†¢ Gdû°ôGFí G’ES°Óe«á, hdéƒA
H©†¢ Gdªù°∏ª«ø GEd≈ G’MàµÉΩ GEd≈ bƒGf«ø Z«ô GES°Óe«á. XÉf«ø GCf¡É GCYó∫ eø Gdàû°ôj™
G’ES°Óe», GCh L¡Ó Hà∏∂ Gdàû°ôj©Éä HÉ’CMôi. j∏õeæÉ cØ≤¡ÉA HÉMã«ø, hN£ÑÉA eƒL¡«ø,
hGCFªá j≤àói H¡º hjù°ª™ dØàÉhGgº hfü°ÉFë¡º, eóGQS°á gòG GdªƒV°ƒ́, Gf£ÓbÉ eø
G’CS°ù¢ Gdû°ôY«á Gdà» GfÑæ≈ Y∏«¡É, heôGYÉI d∏ƒGb™ Gdª©«û¢ Gdò… GMàƒi gò√ Gdû°ôjëá eø
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GCHæÉA Gdªù°∏ª«ø. GCeÓ a» QH§ Gdªù°∏ª«ø Hójæ¡º, hGES°©ÉOgº Hû°ố QH¡º, hMØÉXÉ Y∏≈
Gdë≤ƒ¥ GdªàÑÉOdá H«æ¡º eø Gd†°«É́, hMôU°É Y∏«¡º eø GdàØ∏â eø bƒGdÖ Gdû°ố
G’ES°Óe» Gdà» bó JØ†°» ’ bóQ Gd∏¬ GEd≈ G’fù°Óñ eø Gdójø c∏«É.

J∏Ñ«á d¡ò√ G’Mà«ÉLÉä JÉJ» gò√ Gdªù°Égªá H¡òG GdªƒV°ƒ́ a» eóGQS°á eëƒQ "Gdƒ’já a»
GdõhGê, hJ£Ñ«≤ÉJ¡É dói Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Z«ô Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á" Gdà» GV°£∏™
HóQGS°à¡É "Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA" Gdò… eÉ aàÅ j©Édè gªƒΩ hb†°ÉjÉ Gdªù°∏ª«ø a» gò√
GdójÉQ Gdà» b†°â e†°ÉL™ Gdµã«ô eæ¡º.

hbó GNàôä LÉfÑÉ eø eëƒQ Gdƒ’já a» GdõhGê a» Gdû°ố G’ES°Óe», GC’ hgƒ LÉfÖ
Gd©†°π a«¡É, c«∞ fØ¡ª¬, heÉ eéÉ’J¬, hc«∞ J©Éeπ GdØ≤¬ G’ES°Óe» e©¬, heÉ Gd©Óê
GE¿ hb™ Pd∂ Gdà©ù°∞, heÉ GdæàÉFè GdªØ†°«á GEd«¬, hc«Ø«á JéÉhR S°∏Ñ«ÉJ¡É, hG’S°àØÉOI eø
aƒGFó√ GE¿ cÉfâ a«¬ aƒGFó.

hbó bù°ªâ Hëã» GEd≈: e≤óeá hGCQH©á aü°ƒ∫, JæÉhdâ a» GdØü°π G’Ch∫, eØ¡ƒΩ Gdƒ’já
hGCS°ÑÉH¡É hGCfƒGY¡É heôGJÑ¡É heÉ d∏ƒd» heÉ Y∏«¬, Kº Gfà≤∏â a» GdØü°π GdãÉf» GEd≈ J©ôj∞
e©æ≈ G’ELÑÉQ hGd©†°π hGdØô¥ H«æ¡ªÉ, heéÉ∫ G’ELÑÉQ, heø d¬ M≥ eªÉQS°à¬, hY∏≈ eø
jªÉQnS¢, hS°æó√ Gdû°ôY», hGd≤ÉFπ H¬ eø GdªòGgÖ GdØ≤¡«á, Kº JƒbØâ Yæó eØ¡ƒΩ Gd©†°π
hMµª¬, heà≈ jµƒ¿ Gdƒd» YÉV°Ó. GCeÉ GdØü°π GdãÉdå aîü°ü°à¬ d∏ëójå Yø U°ƒQ
Gd©†°π GdƒGb©á H«ø Gdªù°∏ª«ø a» HÓO Gd̈ôÜ hfàÉFé¡É, cªÉ J©ôV°â d©Óê XÉgôI
Gd©†°π, hOhQ G’CFªá hQhDS°ÉA GdªôGcõ G’ES°Óe«á a» Pd∂ a» GdØü°π GdôGH™. QGL«É eø Gd∏¬
Gdü°ƒGÜ a» Gd≤ƒ∫ hGdù°óGO a» Gd©ªπ hGBNô OYƒGfÉ GC¿ Gdëªó d∏¬ QÜ Gd©Édª«ø.
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GdØü°π G’Ch∫: Gdƒ’já a» GdõhGê ha«¬ eÑëãÉ¿

GdªÑëå G’Ch∫: Gdƒ’já a» GdõhGê ; eØ¡ƒe¡É, GCS°ÑÉH¡É, GCfƒGY¡É,
heôGJÑ¡É, ha«¬ GCQH©á e£ÉdÖ

Gdª£∏Ö G’Ch∫: eØ¡ƒΩ Gdƒ’já

JÉCJ» Gdƒ’já a» G’U°£Óì Gd∏̈ƒ… Hª©É¿ GCgª¡É: JóH«ô G’Ceô hGEU°ÓM¬, hGeàÓc¬ hGdà©∏≥
H¬ MÑÉ hfü°ôI, cªÉ JÉJ» Hª©æ≈ Gdªü°ÉgôI hGd≤ôGHá. hGdƒd»: cπ eø hd» GCeôG GCh bÉΩ H¬,
hhd» Gd«à«º: gƒ Gdò… j∏» GCeô√ hj≤ƒΩ HµØÉjà¬[1].

GCeÉ a» G’U°£Óì Gdû°ôY», a≤ó Yôa¡É YÑó Gd≤Égô GdéôLÉf» H≤ƒd¬: )JæØ«ò Gd≤ƒ∫ Y∏≈
Gd̈«ô, T°ÉA Gd̈«ô GCΩ GCH≈([2]. cªÉ Yôa¡É GCMó Gdª©ÉU°ôjø "GdócàƒQ YÑó Gdµôjº RjóG¿" HÉCf¡É:
)bóQI Gdû°îü¢ T°ôYÉ Y∏≈ GEfû°ÉA Gdàü°ô± Gdü°ë«í GdæÉaò Y∏≈ fØù°¬ GCh eÉd¬ GCh Y∏≈ fØù¢
Gd̈«ô GCh eÉd¬([3].

hgòG J©ôj∞ YÉΩ d∏ƒ’já a» G’U°£Óì Gdû°ôY», hg» V°ôHÉ¿; h’já bÉU°ôI, hh’já
eà©ójá. aÉdƒ’já Gd≤ÉU°ôI g»: bóQI Gdû°îü¢ T°ôYÉ Y∏≈ GEfû°ÉA Gdàü°ô± Gdü°ë«í GdæÉaò Y∏≈
fØù°¬. hGdƒ’já Gdªà©ójá g» bóQI Gdû°îü¢ T°ôYÉ Y∏≈ GEfû°ÉA Gdàü°ô± Gdü°ë«í GdæÉaò d̈«ô√.

hGdƒ’já Gdªà©ójá GCj†°É bù°ªÉ¿: h’já Y∏≈ GdªÉ∫, hh’já Y∏≈ GdæØù¢[4]. hGdƒ’já Y∏≈
GdõhGê g» eø HÉÜ Gdƒ’já Y∏≈ GdæØù¢.

1` Gf¶ô: dù°É¿ Gd©ôÜ, hGdª©éº GdƒS°«§ eÉOI "hd»" hGdµ∏«Éä ’CH» GdÑ≤ÉA U¢ 049.
2` Gf¶ô: Gdà©ôjØÉä d∏éôLÉf» U¢ 923.
3` Gf¶ô: GdªØü°π a» GCMµÉΩ G’CS°ôI hGdÑ«â d©Ñó Gdµôjº RjóG¿ 6/933eƒDS°ù°á GdôS°Édá.
4` fØù¢ Gdªü°óQ hGdéõA hGdü°Øëá.
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hGdƒ’já Y∏≈ GdæØù¢ Jû°ªπ eéªƒYá eø Gdàü°ôaÉä Gdªà©∏≤á Hû°îü¢ Gdªƒd≈ Y∏«¬ hg»
H¡òG Gdª©æ≈: )S°∏£á jª∏µ¡É Gdƒd» Y∏≈ Gdªƒd≈ Y∏«¬; Jîƒd¬ Gdë≥ a»: Jõhjé¬, hJÉCOjÑ¬,
hJ©∏«ª¬, hJ£Ñ«Ñ¬, hGd©æÉjá H¬ a» cπ eÉ JëàÉL¬ fØù°¬ eÉOGΩ Jëâ Gdƒ’já T°ÉA Gdªƒd≈ Y∏«¬
Pd∂ GCΩ GCH≈, hPd∂ Jƒa«ôG dªü°∏ëá Gdªƒd≈ Y∏«¬ fØù°¬([5]. a«óNπ a«¡É Gdƒ’já GdîÉU°á
HÉdõhGê.

hd©π gòG eÉ YæÉ√ Gdõj∏©» a» JÑ««ø Gdë≤ÉF≥ dªÉ bÉ∫: )G’Chd«ÉA Lª™ hd», hgƒ eø Gdƒ’já
"GC… Gdƒ’já Gdªà©ójá Y∏≈ GdæØù¢" hg» JæØ«ò Gdëµº Y∏≈ Gd̈«ô T°ÉA GCΩ GCH≈([6].

heø J©ôj∞ Gdƒ’já jƒDNò J©ôj∞ Gdƒd» a» eù°ÉCdá GdõhGê. M«å Yôa¡É GdØ≤«¬ GdªÉdµ» GHø
Yôaá a≤É∫: )Gdƒd» eø d¬ Y∏≈ GdªôGCI e∏∂ GCh GCHƒI GCh J©ü°«Ö GCh GEjü°ÉA GCh cØÉdá GCh S°∏£æá
GCh Ph GES°ÓΩ([7].

Gdª£∏Ö GdãÉf»: GCS°ÑÉÜ Gdƒ’já

GCT°ÉQä H©†¢ càÖ GdØ≤¬ GEd≈ GCS°ÑÉÜ Gdƒ’já eãπ eÉ hQO a» J©ôj∞ GHø Yôaá, hg»: )GEeÉ
e∏∂, GCh GCHƒI, GCh J©ü°«Ö, GCh GEjü°ÉA, GCh cØÉdá, GCh S°n∏£æá, GCh Ph GES°ÓΩ(. GE’ G¿ gò√
G’CS°ÑÉÜ eæ¡É eÉ RG∫ bÉFªÉ heƒLƒOG H«ø GdæÉS¢ a» ReÉfæÉ, heæ¡É eÉ GfóKô hdº j©ó d¬
hLƒO. hHÉdàÉd» aÓ jëàÉê GEd≈ Gdàƒb∞ Yæó√ GCh G’gàªÉΩ H¬.hPd∂ eãπ S°ÑÖ "Gdª∏∂" a¡ƒ
Z«ô eƒLƒO a» Yü°ôfÉ ’fàØÉA e∏∂ Gdôb«≥.

hGCeÉ S°ÑÖ G’CHƒI aƒGV°í. hGCeÉ S°ÑÖ Gdà©ü°«Ö a≤óGT°àô• GCcãô GdØ≤¡ÉA GC¿ Jµƒ¿ Gd≤ôGHá H«ø
GdªôGCI hhd«¡É bôGHá Yü°ƒHá, hPgÖ H©†¢ GdØ≤¡ÉA GEd≈ Gd≤ƒ∫ HÉC¿ e£∏≥ Gd≤ôGHá jµØ», cªÉ
S°«ÉCJ» H«É¿ Pd∂ GE¿ T°ÉA Gd∏¬.

5` Gf¶ô: G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏ócàƒQ GCMªó Gdëé» GdµôO…. U¢27Gd£Ñ©á Gdù°ÉH©á eæû°ƒQGä LÉe©á Oeû°≥
6` Gf¶ô: GCf«ù¢ GdØ≤¡ÉA d∏û°«ï bÉS°º Gd≤ƒfƒ…. U¢ 841OGQ GdƒaÉA d∏æû°ô hGdàƒRj™ Gdù°©ƒOjá LóI.
7` Gf¶ô: T°ôì MóhO GHø Yôaá d∏ôU°É́. U¢ 812WÑ™ hRGQI G’CbÉ± Gdª¨ôH«á 2141- 2991
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hGCeÉ S°ÑÖ G’Ejü°ÉA aæÉT°Å Yªø GCS°æó GEd«¬ G’Ejü°ÉAn GCÜl GCh hU°». hbó GNà∏∞ GdØ≤¡ÉA a»
bƒI S°ÑÖ GdƒU°Éjá, GC…: gπ jµƒ¿ GdƒU°» hd«É a» Gdàõhjè GCΩ ’?

hgòG e∏îü¢ eÉ PgÑâ GEd«¬ GdªòGgÖ GdØ≤¡«á cªÉ Pcô GCHƒ YÑó Gd∏¬ eëªó Hø YÑó GdôMªÉ¿
Gdóeû°≤» Gd©ãªÉf» a» càÉH¬ QMªá G’Ceá a» GNàÓ± G’CFªá bÉ∫: )hJü°í GdƒU°«á HÉdæµÉì
Yæó eÉd∂. hjµƒ¿ Gdƒd» GChd≈ Hòd∂. hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá: HÉC¿ Gd≤ÉV°» jõhê. hbÉ∫ G’EeÉΩ
Gdû°Éa©»: ’ h’já dƒU°» e™ hd», ’C¿ YÉQgÉ ’ j∏ë≤¬. bÉ∫ Gd≤ÉV°» YÑó GdƒgÉÜ: gòG
G’EWÓ¥ a» Gdà©£«π aÉS°ó, aÉE¿ GdëÉcº GEPG Rhê GdªôGCI ’ j∏ë≤¬ eÉ bÉd¬([8].

H≤» eø GCS°ÑÉÜ Gdƒ’já "h’já GdµØÉdá, hh’já Gdù°∏£æá, hh’já YÉeá Gdªù°∏ª«ø, S°ÉCJæÉhd¡É
a» e£∏Ö GfƒǴ Gdƒ’já heôGJÑ¡É GE¿ T°ÉA Gd∏¬.

Gdª£∏Ö GdãÉdå: GCfƒǴ Gdƒ’já

Mü°ô GdØ≤¡ÉA GCfƒǴ h’já Gdàõhjè a» KÓKá GCfƒǴ:

1- h’já G’ELÑÉQ, hJ©æ» GC¿ Gdƒd» jæØôO HôGCj¬ a» Jõhjè eø Jëâ h’jà¬ Oh¿ GC¿ jµƒ¿
d∏ªƒd≈ Y∏«¬ M≥ Gdôa†¢ hG’YàôGV¢.

2- h’já GdæóÜ hG’S°àëÑÉÜ hJ©æ» GC¿ GdªôGCI jù°àëÖ d¡É GC¿ JÉCP¿ dƒd«¡É HÉC¿ jõhL¡É
GC… jÑÉT°ô Y≤ó Jõhjé¡É HÉEPf¡É heƒGa≤à¡É.

3- h’já Gdû°ôcá, hJ©æ» GC¿ ’ Hó eø GT°àôG∑ Gdƒd» heƒd«à¬ a» GdôV°É HÉdõhGê. aÓ jæØôO
Gdƒd» h’ jù°àÑó Hàõhjè eƒd«à¬ cªÉ a» h’já G’ELÑÉQ, Hπ ’Hó eø QV°É eƒd«à¬ hGEPf¡É a»
GdõhGê, h’ JæØôO g» HÉd©≤ó, Hπ Gdƒd» gƒ Gdò… jæû°Å H©ÑÉQJ¬ Y≤ó GdõhGê Y∏«¡É.

hS°«ÉCJ» H«É¿ gò√ G’CfƒǴ a» eØ¡ƒΩ G’LÑÉQ, heø jªÉQS°¬, hY∏≈ eø jªÉQS¢.

8` eø càÉÜ QMªá G’Ceá a» GNàÓ± G’CFªá ’CH» YÑó Gd∏¬ eëªó Hø YÑó GdôMªÉ¿ Gdóeû°≤» Gd©ãªÉf». U¢ 212,
WÑ©á OGQ GdµàÖ Gd©∏ª«á
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Gdª£∏Ö GdôGH™: eôGJÖ Gdƒ’já

GCeÉ eôGJÖ Gdƒ’já aÉdª≤ü°ƒO eæ¡É JôJ«Ö G’Chd«ÉA hJ≤óΩ H©†°¡º Y∏≈ H©†¢ a» GS°àë≤É¥
Gdƒ’já Yæó J©óOgº Hë«å j©ô± eø gƒ G’Ch∫ a» GS°àë≤É¥ Gdƒ’já hGdà≤óΩ Y∏≈ Z«ô√.
hbó GNà∏Øâ eòGgÖ G’CFªá a» gò√ Gdªù°ÉCdá hgòG e∏îü¢ eÉ hQO a«¡É.

GCh’k: eògÖ GdªÉdµ«á: bÉ∫ Gdû°«ï N∏«π a» Gdªîàü°ô: )hbóΩ GHø, aÉHæ¬, aÉCÜ, aÉCñ
aÉHæ¬, aéó, a©º, aÉHæ¬, hbóΩ Gdû°≤«≥ Y∏≈ G’CU°í hGdªîàÉQp, aªƒd≈, Kº gπ G’CS°Øπ, hH¬
aù°ôä GCh ’ hU°ëí, aµÉaπ, hgπ GE¿ cØπ Yû°ôG "GC… Yû°ô S°æ«ø" GCh GCQH©É "GC… GCQH™
S°æ«ø" GCh eÉ jû°Ø≥ "GC… GC¿ GdµØÉdá ’ Mó dõeÉf¡É, GE’ eÉ jƒLÖ GdëæÉ¿ hGdû°Ø≤á" JôOO,
hXÉgôgÉ "GC… XÉgô Gdªóhfá" T°ô• GdófÉAI, "GC… GC¿ GdófÉAI T°ô• a» bÑƒ∫ h’já GdµØÉdá"
aëÉcº, aƒ’já YÉeá eù°∏º, hU°í H¡É "GC… HÉdƒ’já Gd©Éeá" a» Of«Äá e™ NÉU¢ dº jéÑô
"GC… e™ Gdƒd» GdîÉU¢ Z«ô GdªéÑô",cû°ôjØá ONπ hWÉ∫ "GC… GE¿ ONπ H¡É hWÉ∫ U°ëâ
Gdƒ’já Gd©Éeá e™ hLƒO Gdƒd» GdîÉU¢"([9].

KÉf«É: eògÖ Gdû°Éa©«á: bÉ∫ Gdæƒh… a» eæ¡è Gd£ÉdÑ«ø: )hGCM≥ G’Chd«ÉA GCÜ, Kº Ló, Kº
GCHƒ√ "j©æ» Ló G’BÜ" Kº GCñ ’CHƒjø GCh ’CÜ, Kº GHæ¬, hGE¿ S°Øπ, Kº Yº, Kº GHæ¬, hGE¿ S°Øπ,
Kº S°ÉFô Gd©ü°Ñá cÉ’EQç. hj≤óΩ GCñ ’CHƒjø Y∏≈ GCñ ’CÜ a» G’CX¡ô, h’ jõhê GHø HÑæƒI,
aÉE¿ cÉ¿ GHø GHø Yº GCh e©à≤É GCh bÉV°«É Rhê H¬, aÉE¿ dº jƒLó fù°«Ö Rhê Gdª©à≥ Kº Yü°Ñà¬
cÉ’EQç. GEd≈ GC¿ bÉ∫: aÉE¿ a≤ó Gdª©à≥ hYü°Ñà¬ Rhê Gdù°∏£É¿, hcòd∂ jõhê GEPG Y†°π
Gd≤ôjÖ([01].

KÉdãÉk: eògÖ GdëæØ«á: bÉ∫ GdµÉS°Éf» a» HóGF™ Gdü°æÉF™ eÑ«æÉ eôGJÖ G’Chd«ÉA: )aü°π, hGCeÉ
T°ô• Gdà≤óΩ aû°«ÄÉ¿: GCMógªÉ Gd©ü°ƒHá Yæó GCH» Mæ«Øá, aà≤óΩ Gd©ü°Ñá Y∏≈ Ph… GdôMº
S°ƒGA cÉfâ Gd©ü°Ñá GCbôÜ GCh GCH©ó, hYæógªÉ g» T°ô• KÑƒä GCU°π Gdƒ’já Y∏≈ eÉ eô.

9` Gf¶ô: eîàü°ô Gdû°«ï N∏«π 1/011.
01` Gf¶ô: eæ¡Éê Gd£ÉdÑ«ø dÓEeÉΩ Gdæƒh… e™ MÉT°«à» b∏«ƒH» hYª«ôI GdéõA GdãÉdå, Gdªé∏ó GdãÉf», U¢ 422-522.
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hGdãÉf»: bôÜ Gd≤ôGHá, jà≤óΩ G’CbôÜ Y∏≈ G’CH©ó, S°ƒGA cÉ¿ a» Gd©ü°ÑÉä GCh a» Z«ôgÉ Y∏≈
GCU°π GCH» Mæ«Øá. hY∏≈ GCU°∏¡ªÉ gòG T°ô• Gdà≤óΩ dµø a» Gd©ü°ÑÉä NÉU°á HæÉA Y∏≈ GC¿
Gd©ü°ÑÉä T°ô• KÑƒä GCU°π Gdƒ’já YæógªÉ. hYæógº g» T°ô• Gdà≤óΩ Y∏≈ Z«ôgº eø
Gd≤ôGHÉä aªÉOGΩ Kªá Yü°Ñá aÉdƒ’já d¡º jà≤óΩ G’CbôÜ eæ¡º Y∏≈ G’CH©ó, hYæó YóΩ
Gd©ü°ÑÉä JãÑâ Gdƒ’já dòh… GdôMº G’CbôÜ eæ¡º jà≤óΩ Y∏≈ G’CH©ó. hGEfªÉ GYàÑô G’CbôÜ
aÉ’CbôÜ a» Gdƒ’já ’C¿ gò√ h’já f¶ô. hJü°ô± G’CbôÜ GCf¶ô a» M≥ Gdªƒd≈ Y∏«¬ ’Cf¬
GCT°Ø≥ aµÉ¿ gƒ GChd≈ eø G’CH©ó GEd≈ GC¿ bÉ∫: hGEPG Yô± gòG aæ≤ƒ∫: GEPG GLàª™ G’CÜ hGdéó
a» Gdü°̈«ô hGdü°̈«ôI hGdªéæƒ¿ GdµÑ«ô hGdªéæƒfá GdµÑ«ôI, aÉ’CÜ GChd≈ eø Gdéó )GCÜ
G’CÜ( dƒLƒO Gd©ü°ƒHá hGd≤ôÜ. hGdéó )GCÜ G’CÜ( hGE¿ YÓ GChd≈ eø G’Cñ ’CÜ hGCΩ,
hG’Cñ GChd≈ eø Gd©º hgµòG, hYæó GCH» jƒS°∞ heëªó Gdéó hG’CÜ S°ƒGA cªÉ a»
Gdª«ôGç. aÉE¿ G’Cñ ’ jôç e™ Gdéó Yæó√ aµÉ¿ Hªæõ̀dá G’CLæÑ», hYæógªÉ jû°àôcÉ¿ a»
Gdª«ôGç aµÉfÉ cÉ’CNƒjø. hGE¿ GLàª™ G’CÜ hG’Hø a» Gdªéæƒfá aÉ’Hø GChd≈ Yæó GCH»
jƒS°∞, hPcô Gd≤ÉV°» a» T°ôM¬ eîàü°ô Gd£ëÉh… bƒ∫ GCH» Mæ«Øá e™ bƒ∫ GCH» jƒS°∞.
hQhi Gdª©∏≈ Yø GCH» jƒS°∞ GCf¬ bÉ∫: GCj¡ªÉ Rhê LÉR, hGE¿ GLàª©É b∏â dÓCÜ Rhê.
hbÉ∫ eëªó G’CÜ GChd≈ H¬. hH©ó JƒL«Ñ¬ Gd≤ƒd«ø bÉ∫:hGCeÉ eø Z«ô Gd©ü°ÑÉä aµπ eø jôç
eõhê Yæó GCH» Mæ«Øá, heø ’ aÓ. hH«É¿ eø jôç eæ¡º heø ’ jôç j©ô± a» càÉÜ
GdØôGF†¢([11].

hH©ó eôJÑá Gd≤ôGHá JÉCJ» eôJÑá Gdƒ’A[21], hH©ógÉ h’já G’EeÉeá. aÉ’EeÉΩ jõhê GE¿ dº jµø
gæÉ∑ hd» GCU°Ó, GCh Mü°π eø Gdƒd» Y†°π aàæà≤π Gdƒ’já GEd«¬ dóa™ Gd†°ôQ. hd«ù¢ d∏ƒU°»
h’já G’EfµÉì.

11` Gf¶ô: HóGF™ Gdü°Éf™ d∏µÉS°Éf». Gdªé∏ó GdãÉf» U¢ 902aªÉ H©ógÉ
21` hgò√ GdªôJÑá eø Gdƒ’já dº j©ó d¡É hLƒO aÓ MÉLá GEd≈ Gdàƒb∞ YæógÉ.
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QGH©Ék: eògÖ GdëæÉH∏á: bÉ∫ GHø bóGeá a» eàø Gdª≤æ™: )hGCM≥ GdæÉS¢ HæµÉì GdªôGCI GdëôI
GCHƒgÉ Kº GCHƒ√ hGE¿ YÓ, Kº GHæ¡É hGHæ¬ hGE¿ S°Øπ, Kº GCNƒgÉ ’Ce¡É hGCH«¡É, hG’Cñ dÓCÜ eã∏¬,
Kº GCh’Ogº hGE¿ S°Ø∏ƒG, Kº Gd©ªƒeá Kº GCh’Ogº hGE¿ S°Ø∏ƒG, Kº Yªƒeá G’CÜ,Kº Gdƒd»
Gdªù°∏º Kº GCbôÜ Yü°Ñà¬ H¬ Kº Gdù°∏£É¿. hhc«π cπ hGMó eø gƒD’A j≤ƒΩ e≤Ée¬ hGE¿ cÉ¿
MÉV°ôG. hGEPG cÉ¿ G’CbôÜ eø Yü°Ñà¡É WØÓ GCh cÉaôG GCh YÑóG, RhL¡É G’CH©ó eø Yü°Ñà¡É.
bÉ∫ a» Gdû°ôì: aÉE¿ dº jƒLó d∏ªôGCI hd» h’ Ph S°∏£É¿, a©ø GCMªó eÉ jó∫ Y∏≈ GCf¬
jõhL¡É QLπ Yó∫ HÉEPf¡É([31].

gò√ eôGJÖ Gdƒ’já Yæó GdØ≤¡ÉA GJØÉbÉk hGNàÓaÉk, ha» H©†¢ GdëÉ’ä ’ JôGY≈ gò√
GdªôGJÖ Hπ Jæà≤π Gdƒ’já eø G’CbôÜ GEd≈ G’CH©ó, hPd∂ GEeÉ Hù°ÑÖ a≤ó H©†¢ T°ôh• Gdƒ’já
a» Gdƒd» G’CbôÜ, hGEeÉ Hù°ÑÖ Z«Ñá Gdƒd» G’CbôÜ Hë«å jµƒ¿ a» eµÉ¿ ’ jªµø
G’Jü°É∫ H¬ GCh eôGL©à¬ hGS°à£Ó´ QGCj¬ GEeÉ dà©òQ Gdù°Øô GEd«¬, GCh d©óΩ GEeµÉ¿ Gdù°Øô GEd«¬ GCU°Ó
’C… S°ÑÖ cÉ¿, GCh ’NàØÉF¬ hYóΩ e©ôaá eµÉf¬ hjîû°≈ eø Gfà¶ÉQ√ Mü°ƒ∫ V°ôQ d∏ªôGCI,
aÉE¿ Gdƒ’já M«æÄò Jæà≤π GEd≈ Gdƒd» G’CH©ó. hGEeÉ Hù°ÑÖ Y†°π Gdƒd» G’CbôÜ eƒd«à¬ GC… eæ©¡É
eø Gdàõhjè. hS°«ÉCJ» GdµÓΩ a» Gd©†°π eØü°Ó GE¿ T°ÉA Gd∏¬ J©Éd≈.

gòG hGdª≤ü°ƒO eø Pcô eôGJÖ Gdƒ’já HÉNàü°ÉQ gƒ eéôO G’ET°ÉQI GEd≈ GC¿ h’já GdõhGê Yæó
eø jû°àôW¡É d«ù°â h’já S°ÉFÑá cªÉ j©à≤ó√ hj£Ñ≤¬ Gdµã«ô eø GCFªá GdªôGcõ hGdªù°ÉLó
M«å j©≤óh¿ Hë†°ƒQ GC… hd», Ḧ†¢ Gdæ¶ô Yø eôJÑà¬ hbôH¬ GCh H©ó√, Hπ Ḧ†¢ Gdæ¶ô Yø
GCg∏«à¬ GCh YóΩ GCg∏«à¬.

hGdë≤«≤á GCf¡º H«ø GCeôjø: GEeÉ GC¿ jÉCNòhG HªògÖ enø ’ jû°àô• M†°ƒQ Gdƒd» a» Y≤ó
GdæµÉì, hd¡º a» Pd∂ S°©á.

hGEeÉ GC¿ jÉCNòhG HªògÖ eø jû°àô• M†°ƒQ Gdƒd» hGEPf¬ a» Y≤ó GdæµÉì, hY∏«¬ a«æÑ̈»
hV°™ cπ GEfù°É¿ a» eôJÑà¬ GEeÉ hLƒHÉk hGEeÉ fóHÉk.

31` Gf¶ô: Gdª¨æ» hGdû°ôì GdµÑ«ô. Gdªé∏ó Gdù°ÉH™ U¢ 643aªÉ H©ógÉ. OGQ GdØµô.
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eù°ÉCdá a» Mµº Jõhjè GdªôGCI eø dó¿ hd««̀ø.

GNà∏Øâ GdªòGgÖ GdØ≤¡«á a» eø d¬ M≥ GeàÓ∑ Yü°ªá GeôGCI Y≤ó Y∏«¡É hd«É¿ d¡É, Oh¿
Y∏º GCMógªÉ H©≤ó G’BNô, dªø Jµƒ¿, gπ d∏õhê G’Ch∫ GCΩ GdãÉf»? aògÖ GdªÉdµ«á GEd≈ GCf¬
GEPG Rhê GdªôGCI hd«É¿ cπ hGMó ’ j©∏º Hàõhjè G’BNô cÉ¿ Gd©≤ó dÓCh∫, GE’ GC¿ jóNπ H¡É
aÉdãÉf» jµƒ¿ GCM≥ H¡É[41].

H«æªÉ PgÖ GdëæØ«á hGdû°Éa©«á GEd≈ GC¿ G’Ch∫ GCM≥ H¡É Y∏≈ cπ MÉ∫ ONπ H¡É GdãÉf» GCh dº
jóNπ, bÉ∫ GGdû°«ôGR… a» Gdª¡òÜ: )hGE¿ Y∏º Gdù°ÉH≥ hJ©«ø aÉdæµÉì gƒ G’Ch∫ hGdãÉf»
HÉWπ([51]. hbÉ∫ GdµÉS°Éf» a» GdÑóGF™: )hGE¿ Y∏º Gdù°ÉH≥ eæ¡ªÉ eø GdÓM≥ LÉR G’Ch∫ hdº
jéõ G’BNô([61], hGMàè GCU°ëÉH¡ªÉ Hëójå S°ªôI Hø LæóÜ GC¿ GdæÑ»̃bÉ∫: )GCjªÉ
GeôGCI RhL¡É hd«É¿ a¡» dÓCh∫ eæ¡ªÉ, heø HÉ́ H«©É eø QL∏«ø a¡ƒ dÓCh∫ eæ¡ªÉ([71].
Gfà¡≈ e∏îü°É eø càÉÜ "J¡òjÖ Gdù°Éd∂ a» fü°ôI eògÖ eÉd∂"[81].

41` Gf¶ô: GdàÉê hG’Ec∏«π, T°ôì eîàü°ô N∏«π ’CH» YÑó Gd∏¬ eëªó Hø jƒS°∞ Gd©ÑóQ… 5/112.
51` Gf¶ô: Gdª¡òÜ d∏û°«ôGR… 2/93.
61` Gf¶ô: HóGF™ Gdü°æÉF™ d∏µÉS°Éf» 2/252.
71` GCNôL¬ Gdàôeò… a» S°ææ¬ 2/882Yø S°ªôI Hø LæóÜ hMù°æ¬. hHæëƒ√ GCNôL¬ GCHƒ OGhhO a» S°ææ¬ 2/032,
hGdÑ̈ƒ… a» T°ôì Gdù°æá 9/ 65, hbÉ∫ gòG Mójå Mù°ø.
81` QS°Édá OcàƒQGI Jë≤«≥ GdócàƒQ GCMªó GdÑƒT°«î», hGdµàÉÜ gƒ: "J¡òjÖ Gdù°Éd∂ a» fü°ôI eògÖ eÉd∂" ’CH»
GdëéÉê jƒS°∞ Hø OhfÉS¢ GdØæó’h… 4/03
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GdªÑëå GdãÉf»:
eÉ d∏ƒd» heÉ Y∏«¬ heòGgÖ GdØ≤¡ÉA eø Gdƒ’já ha«¬ KÓKá e£ÉdÖ

Gdª£∏Ö G’Ch∫: T°ôh• Gdƒd»

jû°àô• a» Gdƒd» Gdò… jàƒd≈ Y≤ó GdõhGê T°ôh• ’ Hó eø JƒGaôgÉ, hGE’ S°≤§ M≤¬ a»
Gdƒ’já hGfà≤∏â GEd≈ eø H©ó√ a» GdóQLá cÉCf¬ dº jµø, hJîà∏∞ gò√ Gdû°ôh• cãôI hbƒI
eø eògÖ GEd≈ eògÖ.

a¡» Yæó GdªÉdµ«á S°àá T°ôh•:

1- GdòcƒQI aÓ jü°í Gd©≤ó eø GCfã≈, S°ƒGA cÉfâ GeÉ GCh HæàÉ GCh GCNàÉ. aÉE¿ cÉfâ G’Cfã≈
hU°«á, aÉEf¡É Jƒcπ PcôG jàƒd≈ Yæ¡É Gd©≤ó d∏ªàõhLá hdƒ cÉ¿ hc«π GdƒU°«á GCLæÑ«É eæ¡É heø
Gdªƒcπ Y∏«¡É. hjàº Gd©≤ó e™ M†°ƒQ Gdƒd«á. gòG GEPG cÉ¿ G’Ceô jà©∏≥ Hàõhjè G’Cfã≈, GCeÉ
a» MÉdá Jõhjè Gdòcô aÉE¿ G’Cfã≈ GdƒU°«á Y∏«¬ J∏» Jõhjé¬, hGdØô¥ gƒ: GC¿ Gdƒd» Gdª©àÑô
a» U°ëá GdæµÉì GEfªÉ gƒ Gdƒd» eø bÑπ GdªôGCI.

2- GdÑ∏ƒÆ aÓ jü°í Gd©≤ó eø U°Ñ» d©óΩ GCg∏«à¬.

3- Gd©≤π aÓ jü°í eø eéæƒ¿ he©àƒ√ hS°µôG¿.

4- G’ES°ÓΩ hgòG Gdû°ô• a» Nü°ƒU¢ Gdªù°∏ªá aÓ jü°í GC¿ jàƒd≈ Y≤ó fµÉM¡É cÉaô hdƒ
cÉ¿ GCHÉgÉ. hGCeÉ GdµÉaôI GdµÉH«á jàõhL¡É eù°∏º aÉEf¬ jéƒR ’CH«¡É GdµÉaô GC¿ j©≤ó d¡É Y∏«¬
d≤ƒd¬ J©Éd≈: }hGdòjø cØôhG H©†°¡º GChd«ÉA H©†¢|[91]. h’ jµƒ¿ Gdªù°∏º hd«É dµÉaôI

91` S°ƒQI G’CfØÉ∫. G’Bjá 37
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aÉE¿ Y≤ó ’Hæà¬ GdµÉaôI dµÉaô aÓ fà©ôV¢ dØù°î¬ hbó X∏º Gdªù°∏º fØù°¬, hGCeÉ dƒ Y≤ó
dµàÉH«á Y∏≈ eù°∏º aÉEf¬ jØù°ï GCHóGk.

5- N∏ƒ Gdƒd» eø G’EMôGΩ Hëè GCh YªôI.

6- YóΩ G’EcôG√ aÓ jü°í Gd©≤ó eø eµô√ GE’ GC¿ G’côG√ ’ jîàü¢ Hƒd» Y≤ó GdæµÉì Hπ
gƒ YÉΩ a» Lª«™ Gd©≤ƒO Gdû°ôY«á.

h’ jû°àô• a» Gdƒd» Gd©óGdá GEP aù°≤¬ ’ jîôL¬ Yø Gdƒ’já. h’ jû°àô• a«¬ GdôT°ó a«ü°í
Y≤ó Gdù°Ø«¬ dªéÑôJ¬ hZ«ôgÉ HÉEPf¡É, hhL¬ U°ëá Y≤ó√ GC¿ Gdù°Ø«¬ Z«ô eëéƒQ Y∏«¬ a»
Pd∂ hGC¿ Gdƒ’já Y∏«¬ GEfªÉ g» a» eÉd¬[02].

hYæó Gdû°Éa©«á JØ¡º T°ôh• Gdƒ’já eø eƒGf™ h’já GdæµÉì Gdà» GCT°ÉQ GEd«¡É Gdæƒh… a» eæ¡è
Gd£ÉdÑ«ø H≤ƒd¬: )aü°π ’ h’já dôb«≥, hU°Ñ», heéæƒ¿, heîàπ Gdæ¶ô H¡ôΩ GCh NÑπ, hcòG
eëéƒQ Y∏«¬ Hù°Ø¬ Y∏≈ GdªògÖ. heà≈ cÉ¿ HÉ’CbôÜ H©†¢ gò√ Gdü°ØÉä aÉdƒ’já
dÓCH©ó, hG’EZªÉA GE¿ cÉ¿ ’ jóhΩ ZÉdÑÉ Gfà¶ô GEaÉbà¬, hGE¿ cÉ¿ jóhΩ GCjÉeÉ Gfà¶ô, hb«π Gdƒ’já
dÓCH©ó, h’ j≤óì Gd©ª≈ a» G’CU°í, h’ h’já dØÉS°≥ Y∏≈ GdªògÖ, hj∏» GdµÉaô cÉaôI,
hGEMôGΩ GCMó Gd©Ébójø GCh GdõhLá jªæ™ U°ëá GdæµÉì([12].

aû°ôh• Gdƒd» Yæó Gdû°Éa©«á S°Ñ©á hg»: Gdëôjá, GdÑ∏ƒÆ, Gd©≤π, GdôT°ó, Gd©óGdá, G’ES°ÓΩ,
Gdî∏ƒ eø G’EMôGΩ.

GCeÉ Yæó GdëæÉH∏á aÓ JàéÉhR Gdù°àá, hg» Gdà» fü¢ Y∏«¡É GHø bóGeá Gdª≤óS°» dªÉ bÉ∫:
hJ©àÑô dãÑƒä Gdƒ’já dªø S°ª«æÉ S°àá T°ôh•: Gd©≤π, hGdëôjá, hG’ES°ÓΩ, hGdòcƒQjá,
hGdÑ∏ƒÆ, hGd©óGdá Y∏≈ GNàÓ± fòcô√.

02` Gfà¡≈ e∏îü°É eø GdØ≤¬ GdªÉdµ» hGCOdà¬ d∏ëÑ«Ö Hø WÉgô3/622h722eƒDS°ù°á Gdª©ÉQ± H«ôhä dÑæÉ¿.
12` Gf¶ô: eæ¡Éê Gd£ÉdÑ«ø d∏æƒh… 1/69.
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aÉCeÉ Gd©≤π aÓ NÓ± a» GYàÑÉQ√, hH©ó JƒL«¬ Pd∂ bÉ∫:
Gdû°ô• GdãÉf» Gdëôjá aÓ h’já d©Ñó a» bƒ∫ LªÉYá GCgπ Gd©∏º.
Gdû°ô• GdãÉdå: G’ES°ÓΩ h’ jãÑâ dµÉaô h’já Y∏≈ eù°∏ªá hgƒ bƒ∫ YÉeá GCgπ Gd©∏º GCj†°É.
Gdû°ô• GdôGH™: GdòcƒQjá T°ô• d∏ƒ’já a» bƒ∫ Gdéª«™.
Gdû°ô• GdîÉeù¢: GdÑ∏ƒÆ T°ô• a» XÉgô GdªògÖ.
Gdû°ô• Gdù°ÉOS¢: Gd©óGdá, ha» cƒf¡É T°ôWÉ QhGjàÉ¿, GEMóGgªÉ g» T°ô•, hGdôhGjá̀ G’CNôi
d«ù°â Hû°ô•, hgƒ bƒ∫ eÉd∂ hGCH» Mæ«Øá hGCMó bƒd» Gdû°Éa©»[22].

H«æªÉ fƒ́ GdëæØ«á T°ôh• h’já GdæµÉì GEd≈ fƒY«ø, gªÉ: T°ô• KÑƒä GCU°π Gdƒ’já, hT°ô•
J≤óΩ Gdƒ’já. hgòG eÉ fü¢ Y∏«¬ GdµÉS°Éf» a» HóGF™ Gdü°æÉF™ dªÉ bÉ∫: )hGCeÉ T°ô• KÑƒä
gò√ Gdƒ’já aæƒYÉ¿ a» G’CU°π. fƒ́ gƒ T°ô• KÑƒä GCU°π Gdƒ’já, hfƒ́ gƒ T°ô•
Gdà≤óΩ([32]. Kº GfÑôi GdµÉS°Éf» j≤ù°º GCfƒǴ T°ôh• KÑƒä GCU°π Gdƒ’já a≤É∫: )GCeÉ T°ôh•
KÑƒä GCU°π Gdƒ’já aÉCfƒǴ H©†°¡É jôL™ GEd≈ Gdƒd», hH©†°¡É jôL™ GEd≈ Gdªƒd≈ Y∏«¬,
hH©†°¡É jôL™ GEd≈ fØù¢ Gdàü°ô±.

GCeÉ Gdò… jôL™ GEd≈ Gdƒd» aÉCfƒǴ: eæ¡É Y≤π Gdƒd», heæ¡É H∏ƒZ¬, heæ¡É GC¿ jµƒ¿ eªø
jôç, a«îôê Y∏«¬ eù°ÉFπ aæ≤ƒ∫: ’ h’já d∏ªª∏ƒ∑ Y∏≈ GCMó, h’ h’já d∏ªôJó Y∏≈
GCMó; ’ Y∏≈ eù°∏º h’ Y∏≈ cÉaô h’ Y∏≈ eôJó eã∏¬, h’ h’já d∏µÉaô Y∏≈ Gdªù°∏º.

hGCeÉ GES°ÓΩ Gdƒd» -GC… hd» GdµÉaô- a∏«ù¢ Hû°ô• dãÑƒä Gdƒ’já a» Gdéª∏á. a«∏»
GdµÉaôY∏≈ GdµÉaô. bÉ∫ Gd∏¬ Yõ hLπ: }hGdòjø cØôhG H©†°¡º GChd«ÉA H©†¢|[42].

hcòG Gd©óGdá d«ù°â Hû°ô• dãÑƒä Gdƒ’já Yæó GCU°ëÉHæÉ. hd∏ØÉS°≥ GC¿ jõhê GHæ¬ hGHæà¬
Gdü°̈«ôjø. hYæó Gdû°Éa©» T°ô• hd«ù¢ d∏ØÉS°≥ h’já Gdàõhjè.

22` Gfà¡≈ e∏îü°É eø càÉÜ Gdª¨æ» Gdªé∏ó Gdù°ÉH™ U°ØëÉä 553h653h753.
32` Gf¶ô: HóGF™ Gdü°æÉF™ 2/932.
42` S°ƒQI G’CfØÉ∫, G’Bjá 37.
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hGCeÉ cƒ¿ Gdƒd» eø Gd©ü°ÑÉä a¡π gƒ T°ô• KÑƒä Gdƒ’já GCΩ ’, aæ≤ƒ∫ hHÉd∏¬ Gdàƒa«≥: Lª∏á
GdµÓΩ a«¬ GCf¬ ’ NÓ± a» GC¿ dÓCÜ hGdéó h’já G’EfµÉì, h’ NÓ± H«ø GCU°ëÉHæÉ a»
GC¿ d̈«ô G’CÜ hGdéó eø Gd©ü°ÑÉä h’já G’EfµÉì hG’CbôÜ aÉ’CbôÜ Y∏≈ JôJ«Ö Gd©ü°ÑÉä
a» Gdª«ôGç, hGNà∏ØƒG a» Z«ô Gd©ü°ÑÉä, bÉ∫ GCHƒ jƒS°∞ heëªó: ’ jéƒR GEfµÉM¬ Mà≈
dº jàƒGQKÉ Hòd∂ GdæµÉì, hj≤∞ Y∏≈ GELÉRI Gd©ü°Ñá. hYø GCH» Mæ«Øá QhGjàÉ¿, hgòG jôL™
GEd≈ eÉ PcôfÉ GC¿ Yü°ƒHá Gdƒd» gπ g» T°ô• dãÑƒä Gdƒ’já e™ GJØÉb¡º Y∏≈ GCf¡É T°ô•
Gdà≤ójº a©æógªÉ g» T°ô• KÑƒä GCU°π Gdƒ’já hg» QhGjá Gdëù°ø Yø GCH» Mæ«Øá aÉEf¬ bó
Qh… Yæ¬ GCf¬ bÉ∫: ’ jõhê Gdü°̈«ôI GE’ Gd©ü°Ñá. hQhi GCHƒ jƒS°∞ heëªó Yø GCH» Mæ«Øá
GCf¡É d«ù°â Hû°ô• dãÑƒä GCU°π Gdƒ’já hGEfªÉ g» T°ô• Gdà≤óΩ Y∏≈ bôGHá GdôMº Mà≈ GEf¬ GEPG
cÉ¿ gæÉ∑ Yü°Ñá ’ JãÑâ d̈«ô Gd©ü°Ñá h’já G’EfµÉì hGE¿ dº Jµø Kªá Yü°Ñá a∏̈«ô Gd©ü°Ñá
eø Gd≤ôGHÉä eø GdôLÉ∫ hGdæù°ÉA fëƒ G’CΩ hG’CNâ hGdîÉdá h’já Gdàõhjè G’CbôÜ aÉ’CbôÜ
GEPG cÉ¿ Gdªõhê eªø jôç Gdªõhê hg» GdôhGjá Gdªû°¡ƒQI Yø GCH» Mæ«Øá[52].

hGCeÉ Gdò… jôL™ GEd≈ fØù¢ Gdàü°ô± a¡ƒ GC¿ jµƒ¿ Gdàü°ô± fÉa©É a» M≥ Gdªƒd≈ Y∏«¬ ’
V°ÉQG a» M≤¬[62].

hHÉdæ¶ô GEd≈ T°ôh• Gdƒ’já Yæó eîà∏∞ GdªòGgÖ féó GCf¡º bó GJØ≤ƒG Y∏≈ H©†¢ Gdû°ôh•,
hGfØôOä H©†¢ GdªòGgÖ Hû°ôh• Oh¿ Z«ôgÉ.

aÉJØ≤ƒG Y∏≈ T°ô• G’ES°ÓΩ hGdÑ∏ƒÆ hGdòcƒQI hGNà∏ØƒG a«ªÉ YóG Pd∂.

heø gòG fóQ∑ GCf¬ d«ù¢ cπ bôjÖ d∏ªôGCI jü°∏í d∏ƒ’já Hπ eø Jƒaôä a«¬ eéªƒ́ Gdû°ôh•
Gdª©àÑôI, hGCgª¡É GC¿ jµƒ¿ Jü°ô± Gdƒd» fÉa©É d∏ªôGCI ’ V°ÉQG H¡É, aàü°ôaÉä Gdƒd» eæƒWá
Hû°ô• Gdªü°∏ëá d∏ªƒd» Y∏«¬ ’Cf¡É dªü°∏ëà¬ hLÑâ hd«ù¢ dªü°∏ëá Gdƒd» a¡» f©ªá d∏ªƒd≈
Y∏«¬ eù°Äƒd«á d∏ƒd». aÉEPG Jü°ô± Gdƒd» Y∏≈ Z«ô ha≥ eü°∏ëá Gdªƒd≈ Y∏«¬ cÉ¿ eà©ójÉ.

52` Gfà¡≈ HÉNàü°ÉQ T°ójó eø HóGF™ Gdü°æÉF™. Gdªé∏ó GdãÉf», Gdü°ØëÉä 932h042.
62` Gf¶ô: HóGF™ Gdü°æÉF™. Gdªé∏ó GdãÉf», U°Øëá 542.
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hhLƒ√ Gdªü°∏ëá hT°ôhW¡É Jîà∏∞ HÉNàÓ± fƒ́ Gdàü°ô± a«îà∏∞ Gdëµº ha≤Ék dòd∂
cªÉ jîà∏∞ HÉNàÓ± OQLá Gdƒd» bôHÉk hH©óGk.

aØ» GdõhGê eãÓ ’ jéƒR d∏ƒd» GC¿ jõhê GdØàÉI Gdü°̈«ôI eø Z«ô Gdµ∞A, aÉEPG RhL¡É eø
Z«ô Gdµ∞A dº jµø RhGL¡É U°ë«ëÉk, gòG GEPG dº jµø Gdƒd» GCHÉ GCh LóGk, aÉEPG cÉ¿ gƒ G’CÜ
GCh Gdéó cÉ¿ RhGL¬ U°ë«ëÉk, hPd∂ ’C¿s Z∏Ñá T°Ø≤á G’CÜ j̈∏Ö Y∏≈ Gd¶ø e©¡É b«ÉΩ
eü°∏ëá ZÉdÑá a» gòG GdõhGê, hcòd∂ GdõhGê ḦÑø aÉMû¢ HÉC¿ jõhê GdØàÉI HÉCbπ eø e¡ô
eã∏¡É hGdØà≈ HÉCcãô eø e¡ô eã∏¬, aÉEPG cÉ¿ Gdƒd» G’CÜ GCh Gdéó LÉR GdæµÉì hdõΩ d̈∏Ñá
Gdû°Ø≤á hg» e¶æá JƒGaô Gdªü°∏ëá hGE¿ cÉ¿ Z«ôgªÉ dº jü°í[72].

hMà≈ a» eù°ÉCdá Gdƒd» Gdò… gƒ GCÜ GCh Ló jû°àô• GC¿ ’ jà©ù°∞ Gdƒd» a» GS°à©ªÉ∫ Gdë≥
Gdªîƒ∫ d¬ a«©Éeπ GHæà¬ cù°∏©á eôHëá GCh hS°«∏á jë≤≥ H¡É eü°Édë¬ GCh jµù°Ö H¡É QV°É
H©†¢ GCbÉQH¬ Oh¿ GYàÑÉQ dôV°ÉgÉ h’ GgàªÉΩ HªÉ jë≤≥ S°©ÉOJ¡É, Hπ QHªÉ GQJµÖ eÉ jóhS¢
côGeà¡É hjæ̈ü¢ Y∏«¡É M«ÉJ¡É hQGMà¡É aªÉ GCT°≤É√ eø hd» heÉ GCJ©ù¢ eø cÉ¿ a» h’já gòG
Gdæƒ́ eø GdæÉS¢. a¡π jé«õ G’ES°ÓΩ h’já GCeãÉ∫ gƒD’A?

GCh∫ eÉ jªµø G’YàªÉO Y∏«¬ a» Qa†¢ h’já gòG Gdæƒ́ eø Gdªù°à̈∏u«ø dªø a» h’jà¡º hdƒ
cÉfƒG a∏òGä GCcÑÉOgº eÉ GCNôL¬ GdÑ«¡≤» eƒbƒaÉk Yø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ bÉ∫: ’
fµÉì GE’ Hƒd» GCh S°∏£É¿, aÉE¿ GCfµë¡É S°Ø«¬ GCh eù°îƒ• Y∏«¬ aÓ fµÉì d¬[82]. cªÉ
GCNôL¬ GdóGQb£æ» hGHø Méô hGdÑ«¡≤» a» QhGjá GCNôi Yø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ
eôaƒYÉ H∏Øß: ’ fµÉì GE’ Hƒd» hT°Égó… Yó∫ aÉE¿ GCfµë¡É hd» eù°îƒ• Y∏«¬ aæµÉM¡É
HÉWπ[92]. aÉdƒd» Gdªù°îƒ• Y∏«¬ Gdò… jëôU¢ Y∏≈ eü°∏ëà¬ h’ j©«ô GgàªÉeÉ dªü°∏ëá
eƒd«à¬ jëù°ø GC¿ jæṍ̀ eæ¬ M≥ Gdƒ’já hdƒ cÉ¿ GCHÉ, hJù°æó GEd≈ Z«ô√ eø G’Chd«ÉA Mù°Ö

72` Gf¶ô: G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á. ’CMªó Gdëé» GdµôO…. U°Øëá 87
82` Gf¶ô: Gdù°æø GdµÑôi d∏Ñ«¡≤» 7/421Qbº 431
92` Gf¶ô S°æø GdóGQb£æ» 3/ 212hGdù°æø GdµÑôi d∏Ñ«¡≤» 7/421hJ∏î«ü¢ GdëÑ«ô 3/621Qbº 2151
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JôJ«Ñ¡º, aÉE¿ ao≤óhG GCh cÉfƒG eø fØù¢ Gdªæõ̀dá aÉEd≈ bÉV°» Gdªù°∏ª«ø cªÉ fü¢ GdØ≤¡ÉA Y∏≈
Pd∂[03].

hH¡òG jæàØ» RYº eø RYº GCh jõYº GC¿ Gdƒ’já Jù°∏§ e£∏≥ hGCf¡É V°ó eü°∏ëá Gdªƒd» Y∏«¬
GEd≈ Z«ô Pd∂ eªÉ j≤É∫ a» gòG GdªéÉ∫, hbó QGCjæÉ Gdû°ôh• Gd≤ÉS°«á Gdà» GT°àôW¡É GdØ≤¡ÉA
a» Gdƒd» eªÉ j†°ªø S°Óeá Jü°ôa¬ HªÉ jëü°π GdªæØ©á d∏ªƒd» Y∏«¬ hj≤«¬ Gdªù°ÉhÇ
hGdªØÉS°ó.

Gdª£∏Ö GdãÉf» M≤ƒ¥ Gdƒd» hhGLÑÉJ¬

M≤ƒ¥ Gdƒd» e≤ôQI dªü°∏ëà¬ heü°∏ëá Gdªƒd≈ Y∏«¬. aªø M≤ƒ¥ Gdƒd» Gdà» jù°àªógÉ eø
h’jà¬ a» Gdàõhjè, M≤¬ a» GNà«ÉQ Gdõhê Gdµ∞A dªø g» Jëâ h’jà¬. hbó dƒMß a»
Pd∂ eü°∏ëá Gdƒd» hGdªƒd≈ Y∏«¬.

GCeÉ HÉdæù°Ñá d∏ªƒd≈ Y∏«¬ cÉdü°̈«ôI eãÓ a∏àëü°«π GdôLπ Gdµ∞A, ’C¿ Gd¶Øô HÉdõhê
Gdµ∞A ’ jµƒ¿ e«ù°ƒQG OGFªÉ, hGdõhê Gdµ∞A V°ôhQ… dàë≤«≥ e≤ÉU°ó GdæµÉì. GEP
HÉdµ∞A Jü°∏í Gdë«ÉI GdõhL«á ZÉdÑÉ, ’Cf¬ j©ô± eà£∏ÑÉJ¡É hM≤ƒb¡É hhGLÑÉJ¡É eªÉ jƒDO…
GEd≈ OhGe¡É hGS°àªôGQgÉ, hJëü°«π Gdµ∞A jµƒ¿ Yø Wôj≥ Gdƒd» dü°̈ô Gdªƒd≈ Y∏«¡É,
hcòd∂ HÉdæù°Ñá d∏ÑÉd̈á Yæó eø j≤ƒ∫ GEP¿ Gdƒd» ’Hó eæ¬ dæµÉM¡É, aÉE¿ Gdƒd» GCbóQ eæ¡É
Y∏≈ e©ôaá Gdµ∞A hJª««õ Gdü°ØÉä GdÓReá a» GdôLπ GdªæÉS°Ö d¡É.

gòG HÉdæù°Ñá d∏ªƒd≈ Y∏«¬, hGCeÉ eÓM¶á eü°∏ëá Gdƒd» fØù°¬ a» J≤ôjô gò√ Gdë≤ƒ¥ d¬
aà¶¡ô a» GC¿ GdõhGê a» Gdë≤«≤á ’ j≤àü°ô Y∏≈ GQJÑÉ• GdõhL«ø, Hπ jà©óGgªÉ GEd≈ Phj¡ªÉ
hYÉF∏à¡ªÉ hGCbÉQH¡ªÉ YªƒeÉ, aªø eü°∏ëá Gdƒd» hgƒ bôjÖ GdªôGCI YÉOI GC¿ jµƒ¿ Gdõhê
eôV°«É hcØƒDG. hgòG jëª∏¬ Y∏≈ Gdé¡ó Gdü°ÉO¥ dª©ôaá Gdõhê Gdµ∞A dªƒd«à¬.

03` Gfà¡≈ eø càÉÜ a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô d∏ócàƒQ eëªó Gdµó… Gd©ªôGf». Gdªé∏ó G’Ch∫, U°Øëá 413.
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hHæÉA Y∏≈ eÉ J≤óΩ aªø M≥ Gdƒd» GC¿ jîàÉQ Gdµ∞A dªø Jëâ h’jà¬ hGC¿ jôa†¢ fµÉì
GdªôGCI GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á GE¿ RhLâ fØù°¡É eø Z«ô c∞A Yæó eø j≤ƒ∫ Hü°ëá fµÉM¡É fØù°¡É
’C¿ eãπ gòG GdæµÉì jªù¢ eü°∏ëá Gdƒd» hGYàÑÉQ√ cªÉ jªù¢ eü°∏ëá eø g» Jëâ
h’jà¬.

GCeÉ hGLÑÉä Gdƒd» a¡» cë≤ƒb¬ e≤ôQI dªü°∏ëà¬ heü°∏ëá Gdªƒd≈ Y∏«¬, ’C¿ eø gò√
GdƒGLÑÉä Jëü°«π Gdõhê Gdü°Édí dªƒd«à¬. ha» Jë≤«≥ gòG Gd̈ôV¢ eü°∏ëá eƒDcóI d¡É hd¬
GCj†°É.

hjªµø GELªÉ∫ hGLÑÉä Gdƒd» HÉC¿ jõhê eƒd«à¬ HÉdªôV°» OjæÉ hN∏≤É hHÉdªôV°» N∏≤á,
hGC¿ jù°ố a» Jõhjé¡É GEPG H∏̈â hGC¿ jªàæ™ eø Y†°∏¡É GEPG QZÑâ a» GdõhGê hcÉ¿ Gdõhê
eôV°«É[13].

Gdª£∏Ö GdãÉdå: eòGgÖ GdØ≤¡ÉA eø Gdƒ’já hgπ g» T°ô• a» U°ëá GdæµÉì GCΩ
Qcø a«¬?

PgÖ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA hGdªëóK«ø GEd≈ GT°àôG• Gdƒd» a» U°ëá Y≤ó GdæµÉì, hPgÖ
H©†°¡º GEd≈ YóΩ GT°àôGW¬, cªÉ PgÖ H©†°¡º GEd≈ GYàÑÉQ√ QcæÉ eø GCQcÉ¿ GdæµÉì.

bÉ∫ GHø QT°ó a» HóGjá Gdªéà¡ó: )GNà∏∞ Gd©∏ªÉA gπ Gdƒ’já T°ô• eø T°ôh• U°ëá
GdæµÉì GCΩ d«ù°â Hû°ô•; aògÖ eÉd∂ GEd≈ GCf¬ ’ jµƒ¿ GdæµÉì GE’ Hƒd» hGCf¡É T°ô• a»
Gdü°ëá a» QhGjá GCT°¡Ö Yæ¬. hH¬ bÉ∫ Gdû°Éa©», hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá hRaô hGdû°©Ñ» hGdõgô…:
GEPG Y≤óä GdªôGCI fµÉM¡É Ḧ«ô hd» hcÉ¿ cØƒDG LÉR. haô¥ OGhO H«ø GdÑµô hGdã«Ö a≤É∫
HÉT°àôG• Gdƒd» a» GdÑµô hYóΩ GT°àôGW¬ a» Gdã«Ö. hjàîôê Y∏≈ QhGjá GHø Gd≤ÉS°º Yø
eÉd∂ a» Gdªù°Édá bƒ∫ QGH™: GC¿ GT°àôGW¡É S°æá ’ aôV¢. hPd∂ GCf¬ Qh… Yæ¬ GCf¬ cÉ¿ jôi

13` Gfà¡≈ HÉNàü°ÉQ eø càÉÜ: GdªØü°π a» GCMµÉΩ GdªôGCI hGdÑ«â Gdªù°∏º a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á. d∏ócàƒQ YÑó Gdµôjº
RjóG¿ 6/253h353.
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Gdª«ôGç H«ø GdõhL«ø Ḧ«ô hd» hGCf¬ jéƒR d∏ªôGCI Z«ô Gdû°ôjØá GC¿ Jù°àî∏∞ QLÓ eø GdæÉS¢
Y∏≈ GEfµÉM¡É, hcÉ¿ jù°àëÖ GC¿ J≤óΩ Gdã«Ö hd«¡É d«©≤ó Y∏«¡É, aµÉCf¬ Yæó√ eø T°ôh•
GdàªÉΩ ’ eø T°ôh• Gdü°ëá, HîÓ± YÑÉQI GdÑ̈óGOj«ø eø GCU°ëÉÜ eÉd∂, GCYæ» GCf¡º
j≤ƒdƒ¿ GEf¡É eø T°ôh• Gdü°ëá ’ eø T°ôh• GdàªÉΩ([23].

hbÉ∫ GHø bóGeá a» "Gdª¨æ»" a» eù°ÉCdá: h’ fµÉì GE’ Hƒd» hT°Égójø eø Gdªù°∏ª«ø: )a»
gò√ Gdªù°ÉCdá GCQH©á aü°ƒ∫:

GdØü°π G’Ch∫: GC¿ GdæµÉì ’ jü°í GE’ Hƒd», h’ Jª∏∂ GdªôGCI Jõhjè fØù°¡É h’ Z«ôgÉ, h’
Jƒc«π Z«ô hd«¡É a» Jõhjé¡É. aÉE¿ a©∏â, dº jü°í GdæµÉì. Qh… gòG Yø Yªô, hY∏»,
hGHø eù°©ƒO, hGHø YÑÉS¢, hGCH» gôjôI, hYÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡º. hGEd«¬ PgÖ S°©«ó Hø
Gdªù°«Ö, hGdëù°ø, hYªô Hø YÑó Gd©õjõ, hLÉHô Hø Rjó, hGdãƒQ…, hGHø GCH» d«∏≈, hGHø
T°Ñôeá, hGHø GdªÑÉQ∑, hYÑ«ó Gd∏¬ Gd©æÑô…, hGdû°Éa©», hGES°ëÉ¥, hGCHƒ YÑ«ó.

hQh… Yø GHø S°«ôjø, hGd≤ÉS°º Hø eëªó, hGdëù°ø Hø U°Édí, hGCH» jƒS°∞: ’ jéƒR d¡É
Pd∂ Ḧ«ô GEP¿ Gdƒd», aÉE¿ a©∏â cÉ¿ eƒbƒaÉ Y∏≈ GELÉRJ¬. hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá: d¡É GC¿ Jõhê
fØù°¡É hZ«ôgÉ, hJƒcπ a» GdæµÉì.

hH©ó GC¿ Pcô GCOdá Gdµπ hfÉbû°¡É bÉ∫: aü°π aÉE¿ Mµº Hü°ëá gòG Gd©≤ó MÉcº, GCh cÉ¿
Gdªàƒd» d©≤ó√ MÉcªÉ, dº jéõ f≤†°¬ hcòd∂ S°ÉFô G’Cfµëá GdØÉS°óI.

hbÉ∫ Gdæƒh… a» "T°ôì eù°∏º" a» HÉÜ: GS°àÄòG¿ Gdã«Ö a» GdæµÉì HÉdæ£≥ hGdÑµô
HÉdù°µƒä:

hGNà∏∞ Gd©∏ªÉA a» GT°àôG• Gdƒd» a» U°ëá GdæµÉì, a≤É∫ eÉd∂ hGdû°Éa©»: jû°àô• h’
jü°í fµÉì G’ Hƒd», hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá: ’ jû°àô• a» Gdã«Ö h’ a» GdÑµô GdÑÉd̈á Hπ d¡É GC¿

23` Gf¶ô: càÉÜ Gd¡óGjá a» Jîôjè GCMÉOjå GdÑóGjá. ’CH» GdØ«†¢ GCMªó Hø Gdü°ój≥ Gd̈ªÉQ… 6/ 073-173
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Jõhê fØù°¡É Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É, hbÉ∫ GCHƒ KƒQ: jéƒR GC¿ Jõhê fØù°¡É HÉEP¿ hd«¡É h’ jéƒR Ḧ«ô
GEPf¬, hbÉ∫ OGhO: jû°àô• Gdƒd» a» Jõhjè GdÑµô Oh¿ Gdã«Ö[33].

gò√ HÉNàü°ÉQ GCbƒG∫ Gd©∏ªÉA a» gò√ Gdªù°ÉCdá aªÉ gƒ S°ÑÖ GdîÓ±? heÉ g» GCOdá cπ
bƒ∫?

bÉ∫ GHø QT°ó a» "HóGjá Gdªéà¡ó": )hS°ÑÖ GNàÓa¡º GCf¬ dº JÉCä GBjá h’ S°æá g» XÉgôI
a» GT°àôG• Gdƒ’já a» GdæµÉì a†°Ó Yø GC¿ jµƒ¿ a» Pd∂ fü¢, Hπ G’BjÉä hGdù°æø Gdà»
Lôä Gd©ÉOI HÉ’MàéÉê H¡É Yæó eø jû°àôW¡É g» c∏¡É eëàª∏á. hcòd∂ G’BjÉä hGdù°æø
Gdà» jëàè H¡É eø jû°àô• GES°≤ÉW¡É g» GCj†°É eëàª∏á a» Pd∂ hG’CMÉOjå e™ cƒf¡É
eëàª∏á a» GCdØÉX¡É eîà∏∞ a» U°ëà¡É GE’ Mójå GHø YÑÉS¢ hGE¿ cÉ¿ Gdªù°≤§ d¡É d«ù¢
Y∏«¬ Od«π - GC… ’ jëàÉê GEd≈ Od«π- ’C¿ G’CU°π HôGAI Gdòeá, hfëø fƒQO eû°¡ƒQ eÉ GMàè
H¬ GdØôj≤É¿ hfÑ«ø hL¬ G’MàªÉ∫ a» Pd∂:

aªø GCX¡ô eÉ jëàè H¬ eø GdµàÉÜ eø GT°àô• Gdƒ’já bƒd¬ J©Éd≈: }aÑ∏̈ø GCL∏¡ø aÓ
J©†°∏ƒgø GC¿ jæµëø GCRhGL¡ø| bÉdƒG: hgòG N£ÉÜ dÓChd«ÉA hdƒ dº jµø d¡º M≥ a»
Gdƒ’já dªÉ f¡ƒG Yø Gd©†°π, hbƒd¬ J©Éd≈: }h’ JæµëƒG Gdªû°ôc«ø Mà≈ jƒDeæƒG| bÉdƒG
hgòG N£ÉÜ dÓChd«ÉA GCj†°É.

heø GCT°¡ô eÉ GMàè H¬ gƒD’A eø G’CMÉOjå eÉ QhG√ Gdõgô… Yø YôhI Yø YÉFû°á QV°» Gd∏¬
Yæ¡É bÉdâ bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )GCjªÉ GeôGCI fµëâ Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É aæµÉM¡É HÉWπ KÓç
eôGä, hGE¿ ONπ H¡É aÉdª¡ô d¡É HªÉ GCU°ÉÜ eæ¡É, aÉE¿ GT°àéôhG aÉdù°∏£É¿ hd» eø ’ hd»
d¬([43].

33` Gf¶ô: Gdª¨æ» ’Hø bóGeá Gdª≤óS°» 5/ 222OQGQ Gdëójå.
43` GCNôL¬ GCHƒ OGhO 2/922hGdàôeò… hbÉ∫: "Mójå Mù°ø"3/704hGHø eÉLá 1/506hG’EeÉΩ GMªó 6/74.
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hGCeÉ eÉ GMàè H¬ eø dº jû°àô• Gdƒ’já aªø GdµàÉÜ: bƒd¬ J©Éd≈ }aÓ LæÉì Y∏«µº a«ªÉ
a©∏ø a» GCfØù°¡ø HÉdª©ôh±| bÉdƒG hgòG Od«π Y∏≈ LƒGR Jü°ôa¡É a» Gd©≤ó Y∏≈ fØù°¡É.
bÉdƒG hbó GCV°É± GEd«¡ø a» Z«ô eÉ GBjá eø GdµàÉÜ GdØ©π a≤É∫: }GC¿ jæµëø GCRhGL¡ø|
hbÉ∫ }Mà≈ Jæµí RhLÉ Z«ô√| heø Gdù°æá Mójå GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GdªàØ≥
Y∏≈ U°ëà¬ hgƒ bƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ )G’Cjº GCM≥ HæØù°¡É eø hd«¡É hGdÑµô Jù°àÉCeô a»
fØù°¡É hGEPf¡É U°ªÉJ¡É( hH¡òG Gdëójå GMàè OGhO a» GdØô¥ Yæó√ H«ø Gdã«Ö hGdÑµô a»
gòG Gdª©æ≈ a¡òG eû°¡ƒQ eÉ GMàè H¬ GdØôj≤É¿ eø Gdù°ªÉ́.

Kº fÉbû¢ GHø QT°ó GCOdá GdØôj≤«ø hH«ø hL¬ G’MàªÉ∫ a«¡É hN∏ü¢ a» Gdæ¡Éjá GEd≈ GCf¬ jéÖ
GC¿ j©à≤ó GCMó GCeôjø:

- GEeÉ GCf¬ d«ù°â Gdƒ’já T°ôWÉ a» U°ëá GdæµÉì hGEfªÉ dÓChd«ÉA Gdëù°Ñá a» Pd∂.

- hGCeÉ GE¿ cÉ¿ T°ôWÉk a∏«ù¢ eø U°ëà¡É Jª««õ U°ØÉä Gdƒd» hGCU°æÉa¡º heôGJÑ¡º, hdòd∂
j†°©∞ bƒ∫ eø jÑ£π Y≤ó Gdƒd» G’CH©ó e™ hLƒO G’CbôÜ[53].

hbÉ∫ Gdæƒh… a» "T°ôì eù°∏º": hGMàè eÉd∂ hGdû°Éa©» HÉdëójå Gdªû°¡ƒQ )’ fµÉì GE’
Hƒd»( hgòG j≤à†°≈ fØ» Gdü°ëá. hGMàè OGhO HÉC¿ Gdëójå GdªòcƒQ a» eù°∏º U°ôjí a»
GdØô¥ H«ø GdÑµô hGdã«Ö, hGC¿ Gdã«Ö GCM≥ HæØù°¡É hGdÑµô Jù°àÉCP¿, hGCLÉÜ GCU°ëÉHæÉ Yæ¬
HÉCf¡É GCM≥ GC… T°ôjµá a» Gdë≥ Hª©æ≈ GCf¡É ’ JéÑô hg» GCj†°É GCM≥ a» J©««ø Gdõhê, hGMàè
GCHƒ Mæ«Øá HÉd≤«ÉS¢ Y∏≈ GdÑ«™ hZ«ô√ aÉEf¡É Jù°à≤π a«¬ HÓ hd». hMªπ G’CMÉOjå GdƒGQOI a»
GT°àôG• Gdƒd≈ Y∏≈ G’Ceá hGdü°̈«ôI, hNü¢ Yªƒe¡É H¡òG Gd≤«ÉS¢, hJîü°«ü¢ Gd©ªƒΩ
HÉd≤«ÉS¢ LÉFõ Yæó Gdµã«ô eø GCgπ G’CU°ƒ∫, hGMàè GCHƒ KƒQ HÉdëójå Gdªû°¡ƒQ: "GCjªÉ GeôGCI
fµëâ Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É aæµÉM¡É HÉWπ", h’C¿ Gdƒd» GEfªÉ jôGO d«îàÉQ cØƒDG dóa™ Gd©ÉQ
hPd∂ jëü°π HÉEPf¬.

53` Gf¶ô: Gd¡óGjá a» Jîôjè GMÉOjå GdÑóGjá 6/1725̀83.
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bÉ∫ Gd©∏ªÉA: fÉb†¢ OGhO eògÑ¬ a» T°ô• Gdƒd» a» GdÑµô Oh¿ Gdã«Ö ’Cf¬ GEMóGç bƒ∫ a»
eù°ÉCdá eîà∏∞ a«¡É hdº jù°Ñ≥ GEd«¬, heògÑ¬ GCf¬ ’ jéƒR GEMóGç eãπ gòG hGd∏¬ GCY∏º[63].

hbó GS°àƒa≈ GCOdá GdªÉdµ«á "hg» GCj†°É GCOdá Gdéª¡ƒQ Y∏≈ GT°àôG• Gdƒd» a» U°ëá GdæµÉì"
GdëÑ«Ö Hø WÉgô a» càÉH¬: "GdØ≤¬ GdªÉdµ» hGCOdà¬"[73]M«å bÉ∫: )hOd«π Qcæ«á Gdƒd»
hJƒb∞ Gd©≤ó Y∏«¬:

GC- bƒd¬ J©Éd≈: }h’ JæµëƒG Gdªû°ôc«ø Mà≈ jƒDeæƒG|[83]hhL¬ G’S°àó’∫ GC¿ Gdî£ÉÜ
eƒL¬ dÓChd«ÉA hdƒ dº jµø d¡º a» Gd©≤ó M≥ dªÉ NÉWÑ¡º Hòd∂. hgòG jó∫ Y∏≈ GC¿ GdªôGCI
d«ù¢ d¡É GC¿ Jæµí fØù°¡É.

Ü- bƒd¬ J©Éd≈: }aÑ∏̈ø GCL∏¡ø aÓ J©†°∏ƒgø GC¿ jæµëø GCRhGL¡ø GEPG JôGV°ƒG H«æ¡º
HÉdª©ôh±|[93]. hGd©†°π Gdªæ™. hS°ÑÖ fõ̀h∫ gò√ G’Bjá eÉ Qhi e©≤π Hø jù°ÉQ QV°»
Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: RhLâ GCNàÉ d» eø QLπ a£∏≤¡É, Mà≈ GEPG Gf≤†°â YóJ¡É LÉA jî£Ñ¡É,
a≤∏â d¬: RhLà∂ haôT°à∂ hGCcôeà∂ a£∏≤à¡É Kº LÄâ Jî£Ñ¡É, ’ hGd∏¬ ’ J©ƒO GEd«∂
GCHóG. hcÉ¿ QLÓ ’ HÉCS¢ H¬ hcÉfâ GdªôGCI Jôjó GC¿ JôL™ GEd«¬ aÉCfõ̀∫ Gd∏¬ G’Bjá: aÓ
J©†°∏ƒgø. a≤∏â G’B¿ GCa©π jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬, bÉ∫: aõhL¡É GEjÉ√[04].

hhL¬ G’S°àó’∫ GC¿ Gdî£ÉÜ eƒL¬ dÓChd«ÉA. hbó f¡à¡º G’Bjá Yø G’eàæÉ́ eø GEfµÉì
h’jÉJ¡º. hgòG jó∫ Y∏≈ GC¿ Gd©≤ó jàƒb∞ Y∏≈ Gdƒd» hGE’ dº Jëàè GCNâ e©≤π GEd≈ GCN«¡É,
h’ JƒbØâ a» GdôLƒ́ GEd≈ RhL¡É Y∏≈ eƒGa≤á GCN«¡É, hg» Jôjó RhL¡É hgƒ jôjógÉ.

63` Gf¶ô: T°ôì Gdæƒh… Y∏≈ eù°∏º 5/222
73` Gf¶ôGdéõA GdãÉdå eø GdµàÉÜ, U¢ 702-902
83` S°ƒQI GdÑ≤ôI GBjá 122
93` S°ƒQI GdÑ≤ôI GBjá 232
04` GCNôL¬ GdÑîÉQ… a» GdæµÉì, HÉÜ eø bÉ∫: ’ fµÉì GE’ Hƒd».
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aàÑ«ø GC¿ Gd©†°π GEfªÉ jü°í eªø GEd«¬ Y≤ó GdæµÉì. hdƒ cÉ¿ d∏ªôGCI GC¿ J©≤ó Y∏≈ fØù°¡É dº
jµø GeàæÉ́ hd«¡É Y†°Ó d¡É hdªÉ f¡» Yæ¬ hgƒ fü¢ a» Gdªù°ÉCdá[14].

ê- bƒd¬ J©Éd≈: }bnÉ∫n GEpfu» GCoQpjóo GCn¿r GCofµpën∂n GEpMróni GHrænàn»s gnÉJn«røp|[24]. hhL¬ G’S°àó’∫ GC¿
T°©«ÑÉ Y∏«¬ Gdù°ÓΩ Jƒd≈ Gd©≤ó ’Hæà¬ Y∏≈ eƒS°≈ Ohf¡É ’Cf¬ hd«¡É hgòG GS°àó’∫ Hû°ố eø
bÑ∏æÉ[34].

O- bƒd¬ J©Éd≈: }hnGCnfµpëoƒG G’CnjnÉen≈ epærµoºr hnGdü°sÉdpëp«øn epør YpÑnÉOpcoºr hnGEpenÉFpµoºr|[44]hhL¬
G’S°àó’∫ GC¿ Gdî£ÉÜ a» G’Bjá dÓChd«ÉA GCj†°É. hS°«ÉCJ» RjÉOI H«É¿ dª©æÉgÉ a» O’dà¡É Y∏≈
LÑô G’CÜ ’Hæà¬[54].

g- Mójå YÉFû°á Gdªà≤óΩ ha«¬ bƒd¬̃: "GCjªÉ GeôGCI fµëâ Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É aæµÉM¡É
HÉWπ..." Gdëójå, hhL¬ G’S°àó’∫ GC¿ Gdëójå YÉΩ a» cπ GeôGCI HµôG cÉfâ GCh K«ÑÉ ’C¿
dØß "GC…" a» "GCjªÉ" T°ôW«á JØ«ó Gd©ªƒΩ, hOGdá Y∏≈ JÉCc«ó√. cªÉ GC¿ H£Ó¿ Gd©≤ó Hóh¿
hd» eƒDcó HàµôGQ dØß "HÉWπ" hHòd∂ jµƒ¿ Gdëójå bó GCKÑâ d∏ƒd» M≥ Gd©≤ó Y∏≈ hd«à¬
eø M«å eæ©¬ Yæ¡É[64].

h- Yø GCH» eƒS°≈ G’CT°©ô… QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿ GdæÑ»̃bÉ∫: "’ fµÉì GE’ Hƒd»"[74], hbó
GS°àó∫ H¬ Gdà∏ªù°Éf» a» eØàÉì GdƒU°ƒ∫[84].

14` Gf¶ô: G’ET°ôG± 2/98hGdªæà≤≈ 3/862hGdª≤óeÉä 1/274hHóGjá Gdªéà¡ó 2/11hJ≤««ó Gdà¡òjÖ 2/17
hGd©ÉQV°á 5/31
24` S°ƒQI Gd≤ü°ü¢: 72
34` Gf¶ô: GCMµÉΩ GHø Gd©ôH» 3/6741
44` S°ƒQI GdæƒQ: 23.
54` Gdª≤óeÉä 1/74hGdòN«ôI 4/102
64` Gf¶ô: G’ET°ôG± 2/16h77h98, GdòN«ôI 4/302
74` GCNôL¬ GCHƒ OGhO a» GdæµÉì, HÉÜ Gdƒd», hGdàôeò… a» GdæµÉì, HÉÜ ’ fµÉì GE’ Hƒd», hGHø eÉLá a» GdæµÉì,
HÉÜ ’ fµÉì GE’ Hƒd».
84` Gf¶ô: eØàÉì GdƒU°ƒ∫ U¢ 32.
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R- Yø GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃bÉ∫: "G’Cjº GCM≥ HæØù°¡É eø hd«¡É
hGdÑµô Jù°àÉCP¿ a» fØù°¡É hGEPf¡É U°ªÉJ¡É"[94], hhL¬ G’S°àó’∫ eø bƒd¬̃"G’Cjº GCM≥
HæØù°¡É eø hd«¡É" GC¿ dØß "GCM≥" eø GCHæ«á GdªÑÉd̈á, hPd∂ jû°©ôGC¿ d∏ƒd» M≤É eÉ e™ GdªôGCI.
hGdªôGO Hë≤¡É gƒ GEQGOJ¡É a» J©««ø G’CRhGê ’ a» Jƒd» Gd©≤ó, hGCeÉ Gdë≥ Gdò… gƒ d∏ƒd»
a¡ƒ Jƒd» Gd©≤ó. hd«ù¢ eÉ jªµø GC¿ jµƒ¿ eø M≤¬ a» GCeô fµÉì Gdã«Ö GE’ Jƒd» Gd©≤ó[05].
hGCeÉ bƒd¬: "h GdÑµô Jù°àÉCP¿ a» fØù°¡É" aù°«ÉCJ» e©æÉ√.

ì ` Yø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫, bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: "’ Jõhê GdªôGCI GdªôGCI h’ Jõhê
GdªôGCI fØù°¡É. aÉE¿ GdõGf«á g» Gdà» Jõhê fØù°¡É"[15], hGdëójå fü¢ a» GdÑÉÜ.

•- Mójå RhGê GdæÑ»̃HÉCΩ S°∏ªá. ha«¬ bƒ∫ GCΩ S°∏ªá ’Hæ¡É: jÉ Yªô, bº aõhê QS°ƒ∫
Gd∏¬̃aõhL¬[25].

… ` Yø S°©«ó Hø Gdªù°«Ö GCf¬ bÉ∫, bÉ∫ Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬: ’ Jæµí GdªôGCI
GE’ HÉEP¿ hd«¡É GCh P… GdôGC… eø GCg∏¡É GCh Gdù°∏£É¿[35], he©æ≈ Pd∂ GCf¡É ’ Jæµí fØù°¡É h’
jæµë¡É eø GdæÉS¢ eø d«ù¢ Hƒd» d¡É[45].

∑ ` GCf¬ dº jãÑâ b§ GC¿ GeôGCI eø Gdù°∏∞ h’ eø Gdî∏∞ HÉT°ôä fµÉM¡É[55].

∫ ` GC¿ hL¬ ONƒ∫ Gdƒd» a» Y≤ó fµÉì hd«à¬, gƒ dæØ» Gd†°ôQ hGdª©ôI Yø fØù°¬ hYæ¡É
HƒV°™ fØù°¡É a» Z«ô c∞A[65]Gg.̀

94` Gf¶ô: GCNôL¬ eÉd∂ a» GdæµÉì, HÉÜ GS°àÄòG¿ GdÑµô hG’Cjº a» GCfØù°¡ªÉ, heù°∏º a» GdæµÉì, HÉÜ GS°àÄòG¿ Gdã«Ö
a» GdæµÉì
05` Gf¶ô: Gdª©∏º 2/241hGdª≤óeÉä 1/274hGEMµÉΩ GdØü°ƒ∫ U¢ 747hGdòN«ôI 4/612
15` GCNôL¬ GHø eÉLá a» GdæµÉì, HÉÜ ’ fµÉì GE’ Hƒd».
25` GCNôL¬ Gdæù°ÉF» a» GdæµÉì, HÉÜ GEfµÉì GE’Hø GCe¬
35` S°Ñ≥ Jîôjé¬
45` Gf¶ô: Gdªà≤≈ 3/762
55` Gf¶ô: Gd≤Ñù¢ 2/982
65` Gf¶ô: Gdª©∏º 2/541hG’ET°ôG± 2/09hGdòN«ôI 4/102
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hgò√ G’COdá Gdà» PcôgÉ gòG GdØ≤«¬ hPcô H©†°¡É Z«ô√ jƒDNò eæ¡É GCQLë«á eògÖ
Gdéª¡ƒQ, hGdò… gƒ GC¿ GdªôGCI ’ Jõhê fØù°¡É.

hGd©∏á a» eæ©¡É cªÉ bÉ∫ a» Gdª¨æ»: U°«Éfà¡É Yø eÑÉT°ôI eÉ jû°©ô HƒbÉMà¡É hQYƒfà¡É
he«∏¡É GEd≈ GdôLÉ∫ hPd∂ jæÉa» MÉ∫ GCgπ Gdü°«Éfá hGdªôhAI hGd∏¬ GCY∏º.

hf¶ôG ’Cgª«á Gdƒd» a» GdæµÉì, hMØÉXÉ Y∏≈ GCYôGV¢ Gdªù°∏ª«ø eø Gdà¡à∂, jª«π
GdóGQS°ƒ¿ Gdª©ÉU°ôh¿ GEd≈ Qcæ«à¬, GCh Y∏≈ G’Cbπ GT°àôGW¬ a» Y≤ó GdæµÉì Mà≈ ’ J≤™
Gdæù°ÉA hGdØà«Éä YójªÉä GdàéôHá a» aîÉñ Gd©ÉHã«ø GdªàÓYÑ«ø HÉCYôGV¢ GdæÉS¢, hgòG eÉ
GNàÉQ√ GdócàƒQ S°Édº Hø YÑó Gd̈æ» GdôGa©» a» càÉH¬ "GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á
d∏ªù°∏ª«ø a» OGQ Gd̈ôÜ"[75]bÉ∫: )hGdë≤«≤á GC¿ Lƒgô GdîÓ± a» gò√ Gdªù°ÉCdá gƒ gπ
jéƒR d∏ªôGCI GC¿ Jõhê fØù°¡É eø QLπ Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É h’ eƒGa≤à¬? hGdéƒGÜ Yæó… GC¿
Gdû°ôj©á JÉCH≈ Pd∂ GCT°ó G’EHÉA, ’C¿ GdªôGCI S°ôj©á G’ZàôGQ hbƒjá Gd©ÉWØá hbó jéôgÉ Pd∂
GEd≈ G’fîóǴ hGdƒbƒ́ a» MÑÉFπ GdªÉcôjø hGCgπ Gdù°ƒA hGdóZπ([85].

Kº JÉH™ Gdàód«π HÉdƒGb™ Y∏≈ Ggª«á Qcæ«á Gdƒd» a» Y≤ó GdæµÉì a≤É∫: )he¨Ñá Pd∂ ’ JôL™
Y∏«¡É hMógÉ hGEfªÉ jôL™ Y∏≈ GCS°ôJ¡É hGChd«ÉF¡É hdòd∂ GMàÉWâ Gdû°ôj©á d∏ªôGCI hJƒGQOä
Gdæü°ƒU¢ Hªæ©¡É Yø GdæµÉì Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É, hPd∂ eø GCLπ eü°∏ëà¡É heæØ©à¡É. hbó
GCOQ∑ GCHƒ Mæ«Øá -QMª¬ Gd∏¬- gò√ Gdªù°ÉCdá hgƒ hGE¿ GCaà≈ d∏ªôGCI GC¿ Jæµí Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É
GE’ GCf¬ GT°àô• GC¿ jµƒ¿ GdôLπ Gdò… JîàÉQ√ cØƒDG hL©π dƒd«¡É M≥ GdØù°ï GE¿ dº jµø
Gdõhê cØƒDG. hdµø gò Gd£ôj≥ Gdò… GNàÉQ√ G’EeÉΩ ’ jî∏ƒ eø eü°ÉYÖ ’C¿ GdØù°ï ’ j≤™
bÑπ GC¿ jëµº H¬ Gd≤ÉV°» hbó jµƒ¿ Gdõhê ONπ H¡É hhb™ Gd†°ôQ([95].

hGCNàº gò√ Gdªù°ÉCdá hg» eù°ÉCdá eòGgÖ GdØ≤¡ÉA eø Gdƒ’já H≤ôGQ Gdªé∏ù¢ G’ChQH» dÓEaàÉA

75` OQGS°á GCféõgÉ Y∏≈ GdƒGb™ G’CdªÉf» fÉ∫ H¡É OQLá GdócàƒQGI eø LÉe©á S°æá
85` Gf¶ô GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏ªù°∏ª«ø a» OGQ Gd̈ôÜ: U¢ 942
95` fØù¢ Gdªü°óQ U¢: 942h052.

345

Hëå: O. GdîªÉQ GdÑ≤Éd»



hGdÑëƒç hgƒ bôGQ Qbº 3/4aàƒi 21eø GdªéªƒYá GdãÉf«á eø bôGQGä haàÉhi Gdªé∏ù¢
G’ChQH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç[06], hGCQi hGd∏¬ GCY∏º GCf¬ Gd≤ƒ∫ GdØü°π a» gò√ Gdªù°ÉCdá:

Gdª£∏Ö GdôGH™: Mµº b«ÉΩ GdªôGCI H©≤ó fµÉM¡É Oh¿ JóNπ hd«¡É

bôGQ Gdªé∏ù¢: j©àÑô Y≤ó GdõhGê eø GCgº Gd©≤ƒO dªÉ jàôJÖ Y∏«¬ eø b«ÉΩ GCS°ôI LójóI a»
Gdªéàª™ hGEféÉÜ G’Ch’O hM≤ƒ¥ hhGLÑÉä Jà©∏≥ Hµπ eø GdõhL«ø.
hdªÉ cÉ¿ cπ hGMó eø GdõhL«ø WôaÉ a» Gd©≤ó, fÉ• Gdû°ÉQ́ GEHôGe¬ H¡ªÉ hL©∏¬ eàƒbØÉ
Y∏≈ GEQGOJ¡ªÉ hQV°ÉgªÉ, a∏º jé©π dÓCÜ h’ d̈«ô√ Y∏≈ GdªôGCI h’já GELÑÉQ h’ GEcôG√ a»
Jõhjé¡É eªø ’ Jôjó, Hπ L©π d¡É Gdë≥ GdàÉΩ a» bÑƒ∫ GCh Qa†¢ eø jà≤óΩ dî£Ñà¡É a≤ó
Qhi GHø YÑÉS¢ QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GC¿ LÉQjá "aàÉI U°̈«ôI Gdù°ø" GCJâ GdæÑ»̃aòcôä GC¿
GCHÉgÉ RhsL¡É hg» cÉQgá aî«ôgÉ GdæÑ»̃[16], hLÉAä Gdæü°ƒU¢ GdæÑƒjá G’CNôi JƒDcó
d∏ªôGCI Pd∂ Gdë≥ a≤É∫ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ: "’ Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿ h’ G’Cjº Mà≈
Jù°àÉCeô"[26]hbÉ∫: "GdÑµô jù°àÉCPf¡É GCHƒgÉ"[36].
hH¡òG L©π G’ES°ÓΩ Y≤ó GdõhGê bÉFªÉ Y∏≈ GdªƒOI hGdôMªá, hG’CdØá hGdªëÑá, bÉ∫ J©Éd≈:
}hnepør GBjnÉJp¬p GCn¿r Nn∏n≥n dnµoºr epør GCnfØoù°pµoºr GCnRrhnGLkÉ dpànù°rµoæoƒG GEpdn«r¡nÉ hnLn©nπn Hn«rænµoºr enƒnOsIk hnQnMrªnák GEp¿s
ap» Pndp∂n ’BjÉäm dp≤nƒrΩm jnànØnµsôoh¿n|[46], heø GdªëÉ∫ ` YÉOI ` Jë≤«≥ J∏∂ Gdª≤ÉU°ó Gdµôjªá
HõhGê bÉFº Y∏≈ G’EcôG√ hG’ELÑÉQ.

06` Gf¶ô: bôGQGä haàÉhi Gdªé∏ù¢ GdƒQhH» dÓEaàÉA GdªéªƒYá GdãÉf«á U¢ 121-421
16` Mójå U°ë«í: GCNôL¬ GCMªó )Qbº: 9642( hGCHƒ OGhO )Qbº: 6902( hGdæù°ÉF» a» "Gdù°æø GdµÑôi )Qbº:
7835( hGHø eÉLá )Qbº: 5781( eø Mójå YÑó Gd∏¬ Hø YÑÉS¢ hU°ëë¬ GHø Gd≤£É¿ hGHø MõΩ hbƒG√ Gdî£«Ö
GdÑ̈óGO… hGHø Gd≤«º hGHø Méô.
26` eàØ≥ Y∏«¬: GCNôL¬ GdÑîÉQ… )Qbº: 3483, 7656, 9656( hS°ª∏º )Qbº: 9141( eø Mójå GCH» gôjôI. hG’Cjº:
Gdã«Ö, hg» Gdà» S°Ñ≥ RhGL¡É.
36` GCNôL¬ eù°∏º a» "U°ë«ë¬" )Qbº:1241/86(, GdÑ«¡≤» a» "Gdù°æø GdµÑôi" )7/511( eø Mójå GHø YÑÉS¢,
hgòG a» GCMó GCdØÉ® Mójã¬.
46` S°ƒQI GdôhΩ GBjá 12.
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dµø dªÉ cÉfâ GdªôGCI ` QZº GEQGOJ¡É Gdªù°à≤∏á Gdà» L©∏¡É G’ES°ÓΩ d¡É- YôV°á ’CWªÉ́
Gd£Ée©«ø, hGS°à̈Ó∫ Gdªù°à̈∏«ø a≤ó T°ố eø G’CMµÉΩ eÉ jëØß M≤ƒb¡É hjóa™ GS°à̈Ó∫
Gdªù°à̈∏«ø Yæ¡É aé©π dªƒGa≤á hd«¡É Y∏≈ Y≤ó RhGL¡É GYàÑÉQG gÉeÉ jàæÉS°Ö e™ GCgª«á gòG
Gd©≤ó dªÉ j©µù°¬ eø GCKô W«Ö jî«º Y∏≈ G’CS°ôI GdéójóI hjÑ≤≈ Y∏≈ hT°ÉFè Gd≤ôH≈ H«ø
GdØàÉI hGChd«ÉF¡É, HîÓ± eÉ dƒ Jº Hóh¿ QV°Égº aÉEf¬ jàôJÖ Y∏«¬ Gdû°≤É¥ hGdîÓ± a«æéº
Yæ¬ Yµù¢ Gdª≤ü°ƒO eæ¬. he™ GCf¬ ’ NÓ± H«ø GCgπ Gd©∏º a» GC¿ QV°É hd» GdªôGCI gƒ
G’Chd≈ hG’Ca†°π, Z«ô GCf¡º GNà∏ØƒG a» L©∏¬ T°ôWÉ eø T°ôh• U°ëá Gd©≤ó:
aògÖ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA GEd≈ GC¿ QV°É hd» GdªôGCI T°ô• eø T°ôh• U°ëá Gd©≤ó ’ jü°í
Hóhf¬, d≤ƒ∫ GdæÑ»̃: "GCjªÉ GeôGCI fµëâ Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É aæµÉM¡É HÉWπ"[56]hbƒd¬ GCj†°É
GCj†°É: "’ fµÉì GE’ Hƒd»"[66].
hPgÖ GdëæØ«á GEd≈ YóΩ GT°àôG• Pd∂ eù°àód«ø HÉCOdá cã«ôI, eæ¡É eÉ QhG√ eù°∏º hG’CQH©á
GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃bÉ∫: "G’Cjº GCM≥ HæØù°¡É, hGdÑµô Jù°àÉCP¿ a» fØù°¡É hGEPf¡É
U°ªÉJ¡É"[76], hMª∏ƒG GCMÉOjå GT°àôG• Gdƒd» Y∏≈ eø cÉfâ Oh¿ GdÑ∏ƒÆ, hbÉdƒG: dƒ
RhLâ GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á fØù°¡É cÉ¿ RhGL¡É U°ë«ëÉ GE¿ GS°àƒa≈ Gd©≤ó T°ôhW¬ G’CNôi,
hjéƒR dƒd«¡É GC¿ jà¶∏º GEd≈ Gd≤ÉV°» a«£∏Ö aù°ï Gd©≤ó GEPG cÉ¿ gòG GdõhGê eø Z«ô c∞A,
hY∏≈ Gd≤ÉV°» GELÉHá W∏Ñ¬ GE¿ Jë≤≥ eø Pd∂.
hGE¿ Gdªé∏ù¢ jƒU°» Gdæù°ÉA H©óΩ JéÉhR GChd«ÉA GCeƒQgø dëôU°¡º Y∏≈ eü°∏ëà¡ø
hQZÑà¡º a» G’CRhGê Gdü°Édë«ø d¡ø hMªÉjà¡ø eø JÓYÖ H©†¢ Gdî£ÉÜ H¡ø.

56` GCNôL¬ GCMªó )6/74, 66, 561( hGCHƒ OGhO )Qbº: 3802( hGdàôeò… )Qbº: 2011( hGHø eÉLá )Qbº: 9781(
eø Mójå YÉFû°á hMù°æ¬ Gdàôeò… hU°ëë¬ GHø MÑÉ¿ )Qbº: 4704( hGdëÉcº )2/861(
66` GCNôL¬ GCMªó )81591, 01791, 64791( hGCHƒ OGhO )Qbº: 5802( hGdàôeò… )Qbº:1011( hGHø eÉLá )Qbº:
1881( eø Mójå GCH» eƒS°≈ G’CT°©ô…. hU°ëë¬ Y∏» Hø Gdªójæ» T°«ï GdÑîÉQ…, hbƒG√ GdÑîÉQ… hGdàôeò…
hGdëÉcº hGdÑ«¡≤» hZ«ôgº.
76` GCNôL¬ eÉd∂ a» "GdªƒWÉC" )Qbº:3941( hGCMªó )Qbº: 8881heƒGV°™ GCNôi( heù°∏º )Qbº:1241( hGCHƒ OGhO
)8902( hGdàôeò… )Qbº: 8011( hGdæù°ÉF» )6/48-58( hGHø eÉLá )Qbº: 0781( eø Mójå GHø YÑÉS¢.
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cªÉ jƒU°» G’BHÉA Hà«ù°«ô RhGê HæÉJ¡ø hGdàû°ÉhQ e©¡ø a«ªø jôZÖ a» GdõhGê eæ¡ø Oh¿
J©ù°∞ a» GS°à©ªÉ∫ Gdë≥ hd«àòcôhG bƒ∫ GdæÑ»̃"GEPG LÉAcº eø JôV°ƒ¿ Ojæ¬ hN∏≤¬
aõhLƒ√ GE’ JØ©∏ƒG Jµø aàæá a» G’CQV¢ haù°ÉO cÑ«ô"[86].

hd«©∏ªƒG GC¿ Y†°∏¡ø eø Gd¶∏º Gdªæ¡» Yæ¬ hGd¶∏º eëôΩ a» G’ES°ÓΩ, cªÉ jƒU°»
Gdªé∏ù¢ GdªôGcõ G’ES°Óe«á eôGYÉI eÉ J≤óΩ, ’Cf¬ GCS°∏º hGCMµº GE’ GEPG dº jƒLó d∏ªôGCI hd»
a«µƒ¿ Gdªôcõ G’ES°Óe» hd«¡É a» GdÑÓO Gdà» d«ù¢ a«¡É b†°ÉA GES°Óe» he™ gòG jôi
Gdªé∏ù¢ GC¿ GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á dƒ RhLâ fØù°¡É eªø jôV°≈ Ojæ¬ hN∏≤¬ aõhGL¡É U°ë«í.

86` GCNôL¬ GdÑîÉQ… a» "Gdµæ≈" )U¢:62( hGdàôeò… )Qbº:5801( hGBNôh¿ eø Mójå GCH» MÉJº Gdªõf». hMù°æ¬
Gdàôeò…. hYÉeá GdôhGI jòcô√ H∏Øß )h aù°ÉO Yôj†¢( Hó∫ )cÑ«ô( GE’ eÉ hQO a» H©†¢ T°ƒGgó Gdëójå.

348

Hëå: O. GdîªÉQ GdÑ≤Éd»



GdØü°π GdãÉf»: eØ¡ƒΩ G’ELÑÉQ hGd©†°π hGd©Óbá H«æ¡ªÉ

GdªÑëå G’Ch∫: G’ELÑÉQ; eØ¡ƒe¬,eéÉ’J¬ eø jªÉQS°¬ 
hY∏≈ eø jªÉQS¢, ha«¬ GCQH©á e£ÉdÖ

Gdª£∏Ö G’Ch∫: eØ¡ƒΩ G’ELÑÉQ hG’EcôG√ hGdØô¥ H«æ¡ªÉ

G’ELÑÉQ d̈á hGU°£ÓMÉk: hQO a» dù°É¿ Gd©ôÜ eÉOI LÑô: GCLÑôä aÓfÉ Y∏≈ còG a¡ƒ eéÑô
hgƒ cÓΩ YÉeá Gd©ôÜ.GC… GCcôgà¬ Y∏«¬, hJª«º J≤ƒ∫ LÑôJ¬ Y∏≈ G’Ceô GCLÑôJ¬ LÑôG
hLÑƒQG. bÉ∫ G’CRgô… hg» d̈á e©ôhaá. hhQO a» Gdªü°ÑÉì: hGCLÑôJ¬ Y∏≈ còG
HÉ’Cd∞:Mª∏à¬ Y∏«¬ b¡ôG hZ∏«á a¡ƒ eéÑô[96].

hGdª©æ≈ Gd∏̈ƒ… dÓELÑÉQ gƒ GdªôGO T°ôYÉ Yæó eø bÉ∫ H¬ eø GdØ≤¡ÉA[07].

heø Gdªü°£∏ëÉä GdªôGOaá dÓELÑÉQ G’EcôG√, hMà≈ JàµÉeπ Gdª©Éf» hJàæÉS°≥ Gdó’’ä,
Y∏«æÉ G¿ f≤∞ Yæó e©Éf» hO’’ä G’EcôG√. aÉ’EcôG√ d̈á: eû°à≥ eø GdéòQ Gd∏̈ƒ… "cô√"
hJóhQ eƒGO gòG GdéòQ Y∏≈ e©Éf» Gdµô√ GdªæÉa» d∏ªëÑá hGdôV°É cªÉ JóhQ Y∏≈ e©Éf»
Gdªû°≤á hG’ELÑÉQ hGd≤Ñí hGdû°óI hGd≤¡ô[17].

GCeÉ G’EcôG√ GU°£ÓMÉk, a∏∏Ø≤¡ÉA a» H«É¿ M≤«≤à¬ J©ôjØÉä cã«ôI, GE’ GCf¡É e™ cãôJ¡É ’
Jîà∏∞ GNàÓaÉk cã«ôGk.

Yôa¬ eø GdëæØ«á G’EeÉΩ Gdù°ôNù°» a» GdªÑù°ƒ• HÉCf¬: )GS°º dØ©π jØ©∏¬ GdªôA Ḧ«ô√ a«æàØ»

96` Gf¶ô: dù°É¿ Gd©ôÜ eÉOI LÑô, hG dªü°ÑÉì Gdªæ«ô eÉOI LÑô.
07` f≤Ó Yø a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô GdócàƒQ eëªó Gd©ªôGf» Gdªé∏ó G’Ch∫ U¢ 523.
17` Gf¶ô: Gdªü°ÑÉì Gdªæ«ô eÉOI "cô√" U¢: 302.hGdª©éº GdƒS°«§ U¢: 587.
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H¬ QV°É√ GCh jØù°ó H¬ GNà«ÉQ√ eø Z«ô GC¿ Jæ©óΩ H¬ G’Cg∏«á a» M≥ Gdªµô√ GCh jù°≤§ Yæ¬
Gdî£ÉÜ([27]. cªÉ Yôa¬ eø GdëæØ«á GCj†°É YÓA Gdójø GdÑîÉQ… HÉCf¬: )Mªπ Gd̈«ô Y∏≈ GCeô
jªàæ™ Yæ¬ Hàîƒj∞ j≤óQ GdëÉeπ Y∏≈ GEj≤ÉY¬ hjü°«ô Gd̈«ô NÉFØÉ aÉFâ GdôV°É
HÉdªÑÉT°ôI([37]. hYôa¬ Gdë£sÉÜ eø GdªÉdµ«á HÉCf¬: )eÉ jØ©π HÉdªôA eªÉ j†°ô√
hjƒDdª¬([47].

hH©ó JƒV°«í e©æ≈ G’ELÑÉQ hG’EcôG√ jëù°ø G’ET°ÉQI GEd≈ GdØô¥ H«æ¡ªÉ.

GdØô¥ H«ø G’EcôG√ hG’ELÑÉQ

d≤ó aô¥ GdØ≤¡ÉA H«ø G’EcôG√ Y∏≈ G’Ceô Gdªªæƒ́ T°ôYÉ cÉdµØô hGd≤àπ hGdõfÉ hGdù°ôbá
hT°ôÜ Gdîªô heÉ GEd≈ Pd∂. hH«ø G’EcôG√ Y∏≈ G’Ceô GdªÉCeƒQ H¬ T°ôYÉ cÉEcôG√ GdªôJó Y∏≈
G’EjªÉ¿ eø Lójó hGEcôG√ Gdªù°∏º Gdªà¡Éh¿ Y∏≈ GCOGA Gdü°ÓI hGEdõGΩ GCOGA GdõcÉI a» M≥ eø
hLÑâ Y∏«¬ hGeàæ™ eø GCOGF¡É. hGEfµÉì GdØà«Éä hGdØà«É¿ Gdü°̈ÉQ hMà≈ GdØàÉI GdÑÉd̈á Yæó
H©†¢ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ GdõhGê eªø gƒ c∞A d¡É. aù°ªƒG Gdæƒ́ G’Ch∫ GEcôGgÉ, hGdãÉf» GELÑÉQG.
heƒV°ƒYæÉ jæóQê V°ªø Gdæƒ́ GdãÉf» Gdªù°ª≈ Hƒ’já G’ELÑÉQ GCh h’já Gdëàº hG’EjéÉÜ.
GCh h’já G’S°àÑóGO. hg» eü°£∏ëÉä QZº GEaÉOJ¡É e©æ≈ G’dõGΩ hGd≤¡ô dµæ¡É GCN∞ a»
hb©¡É eø eü°£∏í G’EcôG√ Gdªªéƒê Mà≈ a» Gdù°ª™. cªÉ GCf¡É Jëà†°ø e©æ≈ Gdù°©» a»
eü°∏ëá GdªéÑô[57].

Gdª£∏Ö GdãÉf»: eéÉ’ä G’EcôG√

Jà∏îü¢ eéÉ’ä G’EcôG√ a»: eéÉ∫ G’Yà≤ÉOGä -eéÉ∫ Gd©ÑÉOGä- eéÉ∫ G’CMƒG∫
Gdû°îü°«á eø fµÉì hWÓ¥ hQL©á hX¡ÉQ, heéÉ∫ Gdª©ÉeÓä hGdàü°ôaÉä GdªÉd«á.

27` Gf¶ô: GdªÑù°ƒ• d∏ù°ôNù°» 42/83
37` Gf¶ô: G’EcôG√ hGCKô√ a» Gdàü°ôaÉä d∏ócàƒQ Y«ù°≈ Rc» Y«ù°≈ eëªó T°≤ô√ U¢ 1440
47` fØù¢ Gdªü°óQ hGdü°Øëá.
57` f≤Ók Yø a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô, d∏ócàƒQ eëªó Gdµó… Gd©ªôGf», ê1U¢ 623.
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eéÉ∫ G’dàõGeÉä hG’EbôGQ hGf©≤ÉO G’CjªÉ¿. hZ«ô Pd∂ eø GdªéÉ’ä, hGdò… j©æ«æÉ a»
gòG GdªƒV°ƒ́ gƒ: G’EcôG√ a» eéÉ∫ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á hHÉ’CNü¢ a» eƒV°ƒ́ GdæµÉì
Gdò… jƒb©¬ GCMó G’Chd«ÉA S°ƒGA eø d¡º M≥ G’ELÑÉQ GCh eø ’ jàªà©ƒ¿ H¡òG Gdë≥.

hHæÉA Y∏≈ GdàØôj≥ H«ø G’ELÑÉQ hG’EcôG√ bù°º GdØ≤¡ÉA Gdƒ’já GEd≈ bù°ª«ø:

Gd≤ù°º G’Ch∫: h’já GNà«ÉQ hg» Gdà» ’ jù°àÑó Gdƒd» a«¡É HÉEfû°ÉA Gd©≤ó Hóh¿ GEP¿ Gdªƒd≈
Y∏«¬ hQV°É√. Hπ ’Hó eø eôYÉI GEPf¬ hGNà«ÉQ√ aÉdƒd» jû°ÉQ∑ Gdªƒd≈ Y∏«¬ a» G’Nà«ÉQ
hjæØôO Yæ¬ Hàƒd» U°«̈á Gd©≤ó Ohf¬ heø gæÉ S°ª«â h’já eû°ÉQcá hGNà«ÉQ.

Gd≤ù°º GdãÉf»: h’já GELÑÉQ, hg» Gdà» jù°àÑó a«¡É Gdƒd» HÉEfû°ÉA Y≤ó GdõhGê Y∏≈ Gdªƒd≈
Y∏«¬ hdƒ Oh¿ GEPf¬ hQV°É√. aªø eø G’Chd«ÉA d¬ M≥ G’ELÑÉQ? hY∏≈ eø jªÉQS¢? heÉ g»
Y∏á G’ELÑÉQ Yæó Gd≤ÉF∏«ø H¬ eø GdØ≤¡ÉA? gòG eÉ S°æÑ«æ¬ a» Gdª£ÉdÖ GdàÉd«á.

Gdª£∏Ö GdãÉdå: eø d¬ M≥ G’ELÑÉQ a» eîà∏∞ GdªòGgÖ GdØ≤¡«á?

GJØ≤â cπ GdªòGgÖ GdØ≤¡«á Y∏≈ GC¿ G’CÜ jª∏∂ gòG Gdë≥ Kº GNà∏Øâ a«ªø jû°ÉQc¬ a»
gòG G’eà«ÉR. hgò√ eòGgÖ GdØ≤¡ÉA a» GdªƒV°ƒ́.

GCh’: GdªògÖ GdªÉdµ»,PgÖ a≤¡ÉA GdªògÖ GdªÉdµ» GEd≈ GC¿ Gdƒd» GdªéÑô gƒ G’CÜ
hhU°«¬ Oh¿ S°ÉFô G’Chd«ÉA. LÉA a» Gdû°ôì GdµÑ«ô d∏óQOjô eªõhLÉk HÉdªàø: )hLÑô hU°»
hGE¿ fõ̀∫ cƒU°» GdƒU°» GCeô√ GCÜ H¬, GC… HÉdéÑô hdƒ V°ªæÉ, cõhuL¡É bÑπ GdÑ∏ƒÆ hH©ó√,
GCh dº jÉCeô√ H¬ hdµø Y«ø d¬ Gdõhê, hdµø ’ LÑô d∏ƒU°» GE’ GEPG Hò∫ Gdõhê e¡ô Gdªãπ hdº
jµø aÉS°≤É a∏«ù¢ gƒ cÉ’CÜ eø cπ hL¬. hGEPG dº jÉCeô√ G’CÜ HÉ’ELÑÉQ h’ Y«ø d¬ Gdõhên
HÉC¿ bÉ∫ d¬ GCfâ hU°«» Y∏≈ HæÉJ» GCh Hæà» aÓfá GCh RhL¡É eªø GCMÑÑâ aîÓ± hGdôGL™
GdéÑô([67].

67` Gf¶ô: MÉT°«á GdóS°ƒb» Y∏≈ Gdû°ôì GdµÑ«ô d∏óQOjô, ê2U¢ 322-422, OGQ GdØµô.
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KÉf«É: GdªògÖ Gdû°Éa©» GCfõ∫ a≤¡ÉA GdªògÖ Gdû°Éa©» Gdéó eæõ̀dá G’CÜ Yæó Yóe¬. LÉA
a» eæ¡è Gd£ÉdÑ«ø d∏æƒh… eªõhLÉ Hû°ôì LÓ∫ Gdójø Gdªë∏». )hdÓCÜ Jõhjè GdÑµô
U°̈«ôI hcÑ«ôI Ḧ«ô GEPf¡É dµªÉ∫ T°Ø≤à¬ hjù°àëÖ GS°àÄòGf¡É GC… GdµÑ«ôI J£««ÑÉ dîÉWôgÉ,
hd«ù¢ d¬ Jõhjè K«Ö GE’ HÉEPf¡É aÉE¿ cÉfâ U°̈«ôI dº Jõhê Mà≈ JÑ∏≠ ’C¿ Gdü°̈«ôI ’ GEP¿
d¡É hGdéó cÉ’CÜ Yæó Yóe¬ a» Lª«™ eÉ Pcô([77].

KÉdãÉ: GdªògÖ GdëæÑ∏», LÉA a» càÉÜ GdôhV¢ GdªôH™ T°ôì RGO Gdªù°à≤æ™: )Gdû°ô•
GdãÉf» QV°ÉgªÉ aÓ jü°í GE¿ GCcô√ GCMógªÉ Ḧ«ô M≥ cÉdÑ«™ GE’ GdÑÉd≠ Gdªéæƒ¿ a«õhL¬ GCHƒ√
GCh hU°«¬ a» GdæµÉì hGE’ Gdªéæƒfá GCh Gdü°̈«ô hGdÑµô hdƒ eµ∏Øá GE’ Gdã«Ö GEPG Jº d¡É Jù°™
S°æ«ø. aÉE¿ G’CÜ hhU°«¬ a» GdæµÉì jõhLÉf¡º Ḧ«ô GEPf¡º cã«Ö Oh¿ Jù°™ d©óΩ GYàÑÉQ
GEPf¡º..... h’ jõhê HÉb» G’Chd«ÉA cÉdéó hG’Cñ hGd©º U°̈«ôI Oh¿ Jù°™ HëÉ∫ HµôG cÉfâ
GCh K«ÑÉ. h’ jõhê Z«ô G’CÜ hhU°«¬ a» GdæµÉì U°̈«ôG GE’ GdëÉcº dëÉLá, h’ jõhê ZÑô
G’CÜ hhU°«¬ a«¬ cÑ«ôI YÉb∏á HµôG GCh K«ÑÉ h’ Hæâ Jù°™ S°æ«ø còd∂ GE’ HÉEPf¡ªÉ([87].

jù°àØÉO eø gòG GC¿ GdƒU°» Yæó GdëæÉH∏á cÉ’CÜ hgƒ jƒGa≥ a» Pd∂ eògÖ GdªÉdµ«á, ha»

eògÖ GCMªó QhGjá GCNôi GC¿ GdƒU°» d«ù¢ cÉ’CÜ a» GdæµÉì. LÉA a» Gdª¨æ≈ hT°ôM¬:
)eù°ÉCdá: bÉ∫: hd«ù¢ gòG d̈«ô G’CÜ j©æ» d«ù¢ d̈«ô G’CÜ GELÑÉQ cÑ«ôI h’ Jõhjè U°̈«ôI
LóG cÉ¿ GCh Z«ô√([97].

QGH©É: GdªògÖ GdëæØ»: bù°º GdëæØ«á Gdƒ’já HÉdæù°Ñá d∏ªƒd≈ Y∏«¬ GEd≈ fƒY«ø: h’já Màº
hGEjéÉÜ, hh’já fóÜ hGS°àëÑÉÜ. GCh h’já GS°àÑóGO, hh’já T°ôcá.

hgò√ Gdƒ’já HæƒY«¡É KÉHàá dµπ G’Chd«ÉA Mù°Ö OQLÉJ¡º a» Gdà≤óΩ. GE’ GC¿ dÓCÜ hGdéó
GYàÑÉQG NÉU°É M«å ’ N«ÉQ d∏ü°̈«ô hGdü°̈«ôI a» aù°ï GdæµÉì Gdª©≤ƒO eø Wô± G’CÜ

77` Gf¶ô:eæ¡Éê Gd£ÉdÑ«ø dÓEeÉΩ Gdæƒh… Hû°ôì LÓ∫ Gdójø Gdªë∏», hMÉT°«á b∏«ƒH» hYª«ôI, ê3U¢ 222-322.
87` Gf¶ô: GdôhV¢ GdªôH™ T°ôì RGO Gdªù°àæ≤™ 3/071̀7.
97` Gf¶ô: Gdª¨æ» hGdû°ôì GdµÑ«ô 7/283
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hGdéó H©ó GdÑ∏ƒÆ. bÉ∫ GHø fé«º a» GdÑëô GdôGF≥ T°ôì cæõ̀ GdóbÉF≥ Y≤Ö bƒ∫ Gdªü°æ∞
hd¡ªÉ N«ÉQ GdØù°ï HÉdÑ∏ƒÆ a» Z«ô G’CÜ hGdéó eÉ fü°¬: )HîÓ± GEPG RhL¡ªÉ G’CÜ
hGdéó aÉEf¬ ’ N«ÉQ d¡ªÉ H©ó H∏ƒZ¡ªÉ ’Cf¡ªÉ )G’CÜ hGdéó( cÉeÓ GdôGC… hGaôG Gdû°Ø≤á
a«∏õΩ Gd©≤ó HªÑÉT°ôJ¡ªÉ cªÉ GEPG HÉT°ôG√ HôV°ÉgªÉ H©ó GdÑ∏ƒÆ([08].

hGEPG YôaæÉ eòGgÖ GdØ≤¡ÉA a«ªø d¬ M≥ G’ELÑÉQ, a©∏≈ eø jªÉQS¢?

Gdª£∏Ö GdôGH™: Y∏≈ eø jªÉQS¢ G’ELÑÉQ heÉ g» Y∏à¬? heÉ gƒ S°æó√ Yæó Gd≤ÉF∏«ø
H¬? heÉ gƒ Gd≤ƒ∫ Gdò… jæÑ̈» Gdªü°«ô GEd«¬ hGd©ªπ H¬?

GE¿ GCbƒG∫ Gd©∏ªÉA a» gòG GdªƒV°ƒ́ Jà∏îü¢ a» GC¿ GCgπ Gd©∏º GJØ≤ƒG Y∏≈ GC¿ Jõhjè Gdã«Ö
GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á ’ jéƒR Oh¿ GEPf¡É, aÉE¿ RhL¡É hd«¡É Oh¿ GEPf¡É hQV°ÉgÉ aÉdæµÉì eôOhO.
hGCeÉ GdÑµô GdÑÉd≠ Gd©Ébπ GEPG RhL¡É hd«¡É bÑπ G’S°àÄòG¿ aÉNà∏∞ GCgπ Gd©∏º a«¬ Y∏≈ bƒd«ø:
GCMógªÉ GC¿ dÓCÜ GELÑÉQ GHæà¬ GdÑµô GdÑÉd≠ Y∏≈ GdæµÉì hgƒ eògÖ eÉd∂ hGdû°Éa©» hQhGjá
Yø GCMªó, hGd≤ƒ∫ GdãÉf»: ’ jéÑôgÉ, hgƒ eògÖ GCH» Mæ«Øá hQhGjá Yø GCMªó, hGEd«¬
PgÖ G’ChRGY» hS°Ø«É¿ GdãƒQ….

cªÉ GNà∏ØƒG GCj†°É a» GELÑÉQ Gdã«Ö Gdü°̈«ôI.

GCeÉ HÉdæù°Ñá d∏Ñµô Gdü°̈«ôI a≤ó f≤π S°©ó… GCHƒ L«Ö G’ELªÉ́ Y∏≈ LƒGR Jõhjè G’CÜ GHæà¬
Gdü°̈«ôI GdÑµô a≤É∫: )GCLª™ Gdªù°∏ªƒ¿ Y∏≈ GCf¬ jéƒR dÓCÜ Jõhjè GHæà¬ Gdü°̈«ôI GdÑµô hdƒ
cÉfâ ’ jƒWÉC eã∏¡É, h’ jù°àÉCeôgÉ, hbó GCLª™ cπ eø jëØß Yæ¬ eø GCgπ Gd©∏º Y∏≈ GCf¬
jéƒR d¬ GC… G’CÜ Jõhjé¡É e™ côGg«à¡É hGeàæÉY¡É GEPG cÉ¿ Gdõhê cØƒDGk([18].

hM«å GC¿ bƒGf«ø G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á a» GCZ∏Ö Gdóh∫ G’ES°Óe«á Jªæ™ RhGê Gdü°̈«ôI aÓ
MÉLá dªõjó cÓΩ a» gò√ Gdªù°ÉCdá.

08` f≤Ó Yø a≤¬ G’CS°ôI d∏ócàƒQ Gd©ªôGf», 1/283.
18` Gf¶ô: a≤¬ G’CS°ôI d∏ócàƒQ Gd©ªôGf» f≤Ó Yø eƒS°ƒYá G’ELªÉ́ dù°©ó… GCHƒ L«Ö 2/8601,9601
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hGCeÉ HÉdæù°Ñá d∏ã«Ö GdÑÉd≠, hGdÑµô GdÑÉd≠ hGdã«Ö Gdü°̈«ôI a≤É∫ GHø QT°ó a» HóGjá Gdªéà¡ó
hf¡Éjá Gdª≤àü°ó: )hGCeÉ Gdæù°ÉA GdÓJ» j©àÑô QV°Égø a» GdæµÉì aÉJØ≤ƒG Y∏≈ GYàÑÉQ QV°É
Gdã«Ö GdÑÉd≠ d≤ƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ: "Gdã«Ö J©ôÜ Yø fØù°¡É" GE’ eÉ Mµ» Yø
Gdëù°ø GdÑü°ô…, hGNà∏ØƒG a» GdÑµô GdÑÉd≠ ha» Gdã«Ö Gd̈«ô GdÑÉd≠ eÉ dº jµø X¡ô eæ¡É
GdØù°ÉO. aÉCeÉ GdÑµô GdÑÉd≠ a≤É∫ eÉd∂ hGdû°Éa©» hGHø GCH» d«∏≈: dÓCÜ a≤§ GC¿ jéÑôgÉ Y∏≈
GdæµÉì. hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá hGdãƒQ… hG’ChRGY» hGCHƒ KƒQ hLªÉYá ’Hó eø GYàÑÉQ QV°ÉgÉ.
hhGa≤¡º eÉd∂ a» GdÑµô Gdª©æù°á Y∏≈ GCMó Gd≤ƒd«ø Yæ¬.

hS°ÑÖ GNàÓa¡º e©ÉQV°á Od«π Gdî£ÉÜ a» gòG d∏©ªƒΩ. hPd∂ GC¿ eÉ Qh… Yæ¬ Y∏«¬
Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ eø bƒd¬: "’ Jæµí Gd«à«ªá GE’ HÉEPf¡É" hbƒd¬: "Jù°àÉCeô Gd«à«ªá a» fØù°¡É"
NôL¬ GCHƒ OGhO. hGdªØ¡ƒΩ eæ¬ Hód«π Gdî£ÉÜ GC¿ PGä G’CÜ HîÓ± Gd«à«ªá. hbƒd¬ Y∏«¬
Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ a» Mójå GHø YÑÉS¢ Gdªû°¡ƒQ: "hGdÑµô Jù°àÉCeô" jƒLÖ H©ªƒe¬ GS°àÄªÉQ
cπ Hµô.

hGd©ªƒΩ GCbƒi eø Od«π Gdî£ÉÜ. hgƒ fü¢ a» eƒV°™ GdîÓ± e™ GCf¬ Nôê eù°∏º a»
Mójå GHø YÑÉS¢ RjÉOI hgƒ GCf¬ bÉ∫ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ: "hGdÑµô jù°àÉCPf¡É GCHƒgÉ".

hGCeÉ Gdã«Ö Gd̈«ô GdÑÉd≠, aÉE¿ eÉdµÉk hGCHÉ Mæ«Øá bÉ’: jéÑôgÉ G’CÜ Y∏≈ GdæµÉì. hbÉ∫
Gdû°Éa©»: ’ jéÑôgÉ. hbÉ∫ GdªàÉCNôh¿: GE¿ a» GdªògÖ )GC… GdªògÖ GdªÉdµ»( KÓKá
GCbƒG∫: bƒ∫ GE¿ G’CÜ jéÑôgÉ eÉ dº JÑ∏≠ H©ó Gd£Ó¥, hgƒ bƒ∫ GCT°¡Ö. hbƒ∫ GEf¬ jéÑôgÉ
hGE¿ H∏̈â, hgƒ bƒ∫ S°ëæƒ¿. hbƒ∫ GEf¬ ’ jéÑôgÉ hGE¿ dº JÑ∏≠, hgƒ bƒ∫ GCH» JªÉΩ. hGdò…
Mµ«æÉ√ Yø eÉd∂ gƒ Gdò… MµÉ√ GCgπ eù°ÉFπ GdîÓ± cÉHø Gd≤ü°ÉQ hZ«ô√ Yæ¬.

hS°ÑÖ GNàÓa¡º e©ÉQV°á Od«π Gdî£ÉÜ d∏©ªƒΩ, hPd∂ GC¿ bƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ:
"Joù°rànÉCrenôo Gd«nà«ªá a» fØù°¡É h’ Joæµío Gd«nà«ªáo GE’s HÉEPf¡É" jØ¡º eæ¬ GC¿ PGä G’CÜ ’ Jù°àÉCeô
GE’ eÉ GCLª™ Y∏«¬ Gdéª¡ƒQ eø GS°àÄªÉQ Gdã«Ö GdÑÉd≠, hYªƒΩ bƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ
"Gdã«Ö GCM≥ HæØù°¡É eø hd«¡É, jàæÉh∫ GdÑÉd≠ hZ«ô GdÑÉd≠, hcòd∂ bƒd¬̃: "’ Joærµío G’Cjºo
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Màs≈ Joù°ànÉCreôo h’ Joæµío Mà≈ Joù°ànÉCPn¿" jó∫ H©ªƒe¬ Y∏≈ eÉ bÉd¬ Gdû°Éa©». h’NàÓa¡º a»
gÉJ«ø Gdªù°ÉCdà«ø S°ÑÖ GBNô, hgƒ GS°àæÑÉ• Gd≤«ÉS¢ eø eƒV°™ G’ELªÉ́, hPd∂ GCf¡º dªÉ
GCLª©ƒG Y∏≈ GC¿ G’CÜ jéÑô GdÑµô Z«ô GdÑÉd≠, hGCf¬ ’ jéÑô Gdã«Ö GdÑÉd≠ GE’ NÓaÉ T°ÉPG a«¡ªÉ
Lª«©É cªÉ b∏æÉ GNà∏ØƒG a» eƒLÖ G’ELÑÉQ gπ gƒ GdÑµÉQI GCh Gdü°̈ô? aªø bÉ∫ Gdü°̈ô bÉ∫:
’ JéÑô GdÑµô GdÑÉd≠, heø bÉ∫ GdÑµÉQI bÉ∫: JéÑô GdÑµô GdÑÉd≠ h’ JéÑô Gdã«Ö Gdü°̈«ôI; heø
bÉ∫ cπ hGMó eæ¡ªÉ jƒLÖ G’ELÑÉQ GEPG GfØôO bÉ∫: JéÑô GdÑµô GdÑÉd≠ hGdã«Ö Gd̈«ô GdÑÉd≠,
hGdà©∏«π G’Ch∫ J©∏«π GCH» Mæ«Øá, hGdãÉf» J©∏«π Gdû°Éa©», hGdãÉdå J©∏«π eÉd∂, hG’CU°ƒ∫
GCcãô T°¡ÉOI dà©∏«π GCH» Mæ«Øá, hGNà∏ØƒG a» Gdã«ƒHá Gdà» Jôa™ G’ELÑÉQ hJƒLÖ Gdæ£≥ HÉdôV°É
GCh GdôO, aògÖ eÉd∂ hGCHƒ Mæ«Øá GEd≈ GCf¡É Gdã«ƒHá Gdà» Jµƒ¿ HæµÉì U°ë«í GCh T°Ñ¡á fµÉì
GCh e∏∂, hGCf¡É ’ Jµƒ¿ Hõf≈ h’ Ḧü°Ö, hbÉ∫ Gdû°Éa©»: cπ K«ƒHá Jôa™ G’ELÑÉQ.

hS°ÑÖ GNàÓa¡º gπ jà©∏≥ Gdëµº H≤ƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ: )Gdã«Ö GCM≥ HæØù°¡É eø
hd«¡É( HÉdã«ƒHá Gdû°ôY«á GCΩ HÉdã«ƒHá Gd∏̈ƒjá? hGJØ≤ƒG Y∏≈ GC¿ G’CÜ jéÑô GHæ¬ Gdü°̈«ô Y∏≈
GdæµÉì, hcòd∂ GHæà¬ Gdü°̈«ôI GdÑµô, h’ jù°àÉCeôgÉ dªÉ KÑâ )GC¿ GdôS°ƒ∫̃Jõhê YÉFû°á
QV°» Gd∏¬ Yæ¡É Hæâ S°â GCh S°Ñ™ hHæ≈ H¡É Hæâ Jù°™ HÉEfµÉì GCH» Hµô GCH«¡É QV°» Gd∏¬
Yæ¬(, GE’ eÉ Qh… eø GdîÓ± Yø GHø T°Ñôeá, Gg` eæ¬ H∏Ø¶¬[28].

hgƒ cÓΩ cÉ±m a» H«É¿ eÉ GJØ≥ Y∏«¬ GdØ≤¡ÉA heÉ GNà∏ØƒG a«¬ a«ªø jªÉQS¢ Y∏«¬ G’ELÑÉQ
heÉ g» Y∏à¬.

hbó Lôä YÉOI GdØ≤¡ÉA GCf¡º YæóeÉ jàæÉhdƒ¿ gòG GdªƒV°ƒ́ eƒV°ƒ́ G’ELÑÉQ jàù°™
eéÉd¡º d«û°ªπ GdòcƒQ hG’EfÉç Gdü°̈ÉQ hGdµÑÉQ hGdã«ÑÉä hG’CHµÉQ hGdªéÉf«ø Gdï.

dµø Gdò… j¡ªæÉ fëø a» GdƒGb™ Gdò… f©«û¢ a«¬ gƒ b†°«á GELÑÉQ G’Chd«ÉA HæÉJ¡º Y∏≈ GdõhGê
Hªø ’ jôV°«ø, M«å ’ JõG∫ Gdà≤Éd«ó Yæó Gdµã«ô eø G’Chd«ÉA JµÉO Jù°∏Ö GdØàÉI Môjà¡É

28` Gf¶ô Gd¡óGjá a» Jîôjè GCMÉOjå GdÑóGjá ’CMªó Hø Gdü°ój≥ Gd̈ªÉQ… Gdªé∏ó 6- U¢ 263` 763.
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a» GNà«ÉQ Gdõhê, hG’CZ∏Ö GC¿ joØôV¢ eø jôjó√ G’CÜ GCh JôV°É√ G’CΩ, h’ j≤Ñπ eø GdØàÉI
GYàôGV°¡É Y∏≈ GEQGOI GCH«¡É hGCe¡É.

hcã«ôGk eÉ aû°π gòG GdõhGê hLô hQGA√ eÉBS°» cã«ôI QGCjæÉ eæ¡É eÄÉä GdëÉ’ä M«å jôZº
G’Cgπ GdØàÉI H£ôj≤á GCh HÉCNôi Y∏≈ GC¿ Jàõhê HÉHø Yª¡É GCh Yªà¡É GCh NÉd¡É GCh NÉdà¡É eø
GCLπ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ M≥ G’EbÉeá a» GdÑ∏ó G’ChQH» Gdò… J©«û¢ a«¬ GdØàÉI hg» ’ Jôjó Pd∂
h’ JôV°É√, a«Øû°π gòG GdõhGê a» GChd¬ GCM«ÉfÉk bÑπ GdóNƒ∫, hGCM«ÉfÉk H©ó√ eÑÉT°ôI GCh Hû°¡ƒQ
GCh S°æƒGä.

Gdª¡º gƒ GC¿ féÉì eãπ gòG GdõhGê b∏«π, gòG GE¿ Mü°π hGE’ aØ» cã«ô eø GdëÉ’ä
jëü°π GC¿ Jàô∑ GdÑæâ H«â GCg∏¡É hJ¡ôÜ GEd≈ M«å ’ j©∏ªƒ¿.

hGEPG cÉfâ GCbƒG∫ Gd©∏ªÉA a» gò√ GdªƒV°ƒ́ e©∏ƒeá S°ƒGA a«ªÉ GJØ≤ƒG Y∏«¬ GCh a«ªÉ GNà∏ØƒG
a«¬ aªÉ gƒ Gd≤ƒ∫ Gdò… jæÑ̈» Gdªü°«ô GEd«¬? gòG eÉ fÑ«æ¬ a» Gdü°ØëÉä GdàÉd«á: bÉ∫ a»
aàÉhi Gdæù°ÉA ’Hø J«ª«á: hgòG Gd≤ƒ∫ )GC… Gd≤ƒ∫ H©óΩ G’ELÑÉQ( gƒ Gdü°ƒGÜ Kº bÉ∫:
hGdæÉS¢ eàØÉhJƒ¿ a» eæÉ• G’ELÑÉQ gπ gƒ GdÑµÉQI GCh Gdü°̈ô GCh eéªƒY¡ªÉ GCh cπ eæ¡ªÉ
Y∏≈ GCQH©á GCbƒG∫ a» eògÖ GCMªó hZ«ô√.

hGdü°ë«í GC¿ eæÉ• G’ELÑÉQ gƒ Gdü°̈ô, hGC¿ GdÑµô GdÑÉd≠ ’ jéÑôgÉ GCMó Y∏≈ GdæµÉì aÉEf¬
KÑâ a» Gdü°ë«í Yø GdæÑ»̃GCf¬ bÉ∫: )’ Jæµí GdªôGCI Mà≈ Jù°àÉCP¿ h’ Gdã«Ö Mà≈
Jù°àÉCeô( a≤«π d¬: GE¿ GdÑµô Jù°àë»? a≤É∫: )GEPf¡É U°ªà¡É( ha» dØß a» Gdü°ë«í: )GdÑµô
jù°àÉCPf¡É GCHƒgÉ( a∏¡òG f¡≈̃: )’ Jæµí Mà≈ Jù°àÉCP¿( hgòG jàæÉh∫ G’CÜ hZ«ô√.

hbó U°ôì Hòd∂ a» GdôhGjá G’CNôi Gdü°ë«ëá hGC¿ G’CÜ fØù°¬ jù°àÉCPf¡É hGCj†°É aÉE¿ G’CÜ
d«ù¢ d¬ GC¿ jàü°ô± a» eÉd¡É GEPG cÉfâ QT°«óI GE’ HÉEPf¡É, hH†°©¡É GCY¶º eø eÉd¡É. aµ«∞
jéƒR GC¿ jàü°ô± a» H†°©¡É e™ côGgà¡É hQT°ógÉ?

hGCj†°É aÉE¿ Gdü°̈ô S°ÑÖ Gdëéô HÉdæü¢ hG’ELªÉ́, hGCeÉ L©π GdÑµÉQI eƒLÑá d∏ëéô a¡òG
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eîÉd∞ ’CU°ƒ∫ G’ES°ÓΩ, aÉE¿ Gdû°ÉQ́ dº jé©π GdÑµÉQI S°ÑÑÉ d∏ëéô a» eƒV°™ eø
GdªƒGV°™ Gdªéª™ Y∏«¡É, aà©∏«π Gdëéô Hòd∂ J©∏«π HƒU°∞ ’ JÉCK«ô d¬ a» Gdû°ố[38].

hbÉ∫ GdÑîÉQ… a» U°ë«ë¬: HÉÜ ’ jæµí G’CÜ hZ«ô√ GdÑµô hGdã«Ö GE’ HôV°ÉgªÉ. bÉ∫
GdëÉaß GHø Méô a» T°ôM¬ aàí GdÑÉQ…: )a» gò√ GdàôLªá GCQH™ U°ƒQ: Jõhjè G’CÜ GdÑµô
hJõhjè G’CÜ Gdã«Ö hJõhjè Z«ô G’CÜ GdÑµô hJõhjè Z«ô G’CÜ Gdã«Ö, hGEPG GYàÑôä GdµÑô
hGdü°̈ô RGOä Gdü°ƒQ. aÉdã«Ö GdÑÉd≠ ’ jõhL¡É G’CÜ h’ Z«ô√ GE’ HôV°ÉgÉ GJØÉbÉ GE’ eø T°ò
cªÉ J≤óΩ.

hGdÑµô Gdü°̈«ôI jõhL¡É GCHƒgÉ GJØÉbÉ GE’ eø T°ò cªÉ J≤óΩ. hGdã«Ö Gd̈«ô GdÑÉd≠ GNà∏∞ a«¡É,
a≤É∫ eÉd∂ hGCHƒ Mæ«Øá: jõhL¡É cªÉ jõhê GdÑµô. hbÉ∫ Gdû°Éa©» hGCHƒ jƒS°∞ heëªó: ’
jõhL¡É GEPG RGdâ GdÑµÉQI HÉdƒ•A ’ Ḧ«ô√, hGd©∏á Yæógº GC¿ GERGdá GdÑµÉQI Jõjπ Gdë«ÉA Gdò…
a» GdÑµô, hGdÑµô GdÑÉd≠ jõhL¡É GCHƒgÉ hcòG Z«ô√ eø G’Chd«ÉA, hGNà∏∞ a» GS°àÄªÉQgÉ,
hGdëójå OG∫ Y∏≈ GCf¬ ’ GELÑÉQ dÓCÜ Y∏«¡É GEPG Geàæ©â hMµÉ√ Gdàôeò… Yø GCcãô GCgπ
Gd©∏º. GEd≈ GC¿ bÉ∫ GdëÉaß: Kº GE¿ GdàôLªá e©≤ƒOI ’T°àôG• QV°É GdªàõhLá HµôG cÉfâ GCh
K«ÑÉ U°̈«ôI cÉfâ GCh cÑ«ôI, hgƒ Gdò… j≤à†°«¬ XÉgô Gdëójå, dµø Joù°àãæ≈ Gdü°̈«ôI eø
M«å Gdª©æ≈ ’Cf¡É ’ YÑÉQI d¡É.

bÉ∫ GdÑîÉQ…: MóKæÉ e©ÉP Hø a†°Édá MóKæÉ gû°ÉΩ Yø jë«≈ Yø GHø GCH» S°∏ªá GC¿ GCHÉ gôjôI
MóK¡º GC¿ GdæÑ»̃bÉ∫: )’ Jæµí G’Cjº Mà≈ Jù°àÉCeô. h’ Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿.
bÉdƒG jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ hc«∞ GEPf¡É? bÉ∫: GC¿ Jù°µâ(.

hHù°æó√ Yø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É GCf¡É bÉdâ jÉQS°ƒ∫ Gd∏¬: GE¿ GdÑµô Jù°àë«», bÉ∫ QV°ÉgÉ
U°ªà¡É. bÉ∫ GdëÉaß: hNü¢ H©†¢ Gdû°Éa©«á G’càØÉA Hù°µƒä GdÑµô GdÑÉd≠ HÉdæù°Ñá GEd≈
G’CÜ hGdéó Oh¿ Z«ôgªÉ, ’Cf¡É Jù°àë» eæ¡ªÉ GCcãô eø Z«ôgªÉ. hGdü°ë«í Gdò… Y∏«¬

38` Gf¶ô: aàÉhi Gdæù°ÉA ’Hø Jª«ªá OQGS°á hJë≤«≥ hJ©∏«≥ GEHôGg«º eëªó Gdéªπ U¢ 12
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Gdéª¡ƒQ GS°à©ªÉ∫ Gdëójå a» Lª«™ G’CHµÉQ HÉdæù°Ñá déª«™ G’Chd«ÉA hGNà∏ØƒG a» G’CÜ
jõhê GdÑÉd≠ Ḧ«ô GEPf¡É a≤É∫ G’ChRGY» hGdãƒQ… hGdëæØ«á hhGa≤¡º GCHƒ KƒQ: jû°àô• GS°àÄòGf¡É
a∏ƒ Y≤ó Y∏«¡É Ḧ«ô GS°àÄòG¿ dº jü°í: hbÉ∫ G’BNôh¿: jéƒR dÓCÜ GC¿ jõhL¡É hdƒ cÉfâ
HÉd̈É Ḧ«ô GS°àÄòG¿ hgƒ bƒ∫: GHø GCH» d«∏≈ heÉd∂ hGd∏«å hGdû°Éa©» hGCMªó hGES°ëÉ¥.

bÉ∫ GdÑîÉQ…: HÉÜ GEPG Rhê GdôLπ GHæà¬ hg» cÉQgá aæµÉM¬ eôOhO.bÉ∫ GdëÉaß: gµòG
GCW∏≥ aû°ªπ GdÑµô hGdã«Ö. dµø Mójå GdÑÉÜ eü°ôì a«¬ HÉdã«ƒHá aµÉCf¬ GCT°ÉQ GEd≈ eÉ hQO
a» H©†¢ Wôb¬ cªÉ S°ÉCH«æ¬.

bÉ∫ GdÑîÉQ… Hù°æó√: Yø Næù°ÉA Hæâ NóGΩ G’Cfü°ÉQjá GC¿ GCHÉgÉ RhL¡É hg» K«Ö aµôgâ
Pd∂ aÉCJâ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃aôO fµÉM¡É.hPcô GdëÉaß GC¿ d≤ü°á Næù°ÉA Wôj≤É GCNôi
GCNôL¡É GdóGQb£æ» hGd£ÑôGf» eø Wôj≥ gû°«º Yø Yªô Hø GCH» S°∏ªá Yø GCH«¬ Yø GCH» gôjôI
GC¿ Næù°ÉA Hæâ NóGΩ RhL¡É GCHƒgÉ hg» cÉQgá aÉCJâ GdæÑ»̃aôO fµÉM¡É hdº jòcô a«¬
HµôGk h’ K«ÑÉk[48].

hbÉ∫ GdëÉaß Hø Gd≤«º a» RGO Gdª©ÉO a» gó… N«ô Gd©ÑÉO a» Pcô GCb†°«à¬ hGCMµÉe¬̃a»
GdæµÉì hJƒGH©¬: )aü°π, Mµª¬̃a» Gdã«Ö hGdÑµô jõhL¡ªÉ GCHƒgªÉ, KÑâ Yæ¬ a»
Gdü°ë«ë«ø GC¿ Næù°ÉA Hæâ NóGΩ RhL¡É GCHƒgÉ hg» cÉQgá hcÉfâ K«ÑÉ aÉCJâ QS°ƒ∫
Gd∏¬̃aôO fµÉM¡É. ha» Gdù°æø eø Mójå GHø YÑÉS¢ GC¿ LÉQjá HµôG GCJâ GdæÑ»̃
aòcôä GC¿ GCHÉgÉ RhL¡É hg» cÉQgá aî«ôgÉ GdæÑ»̃, hgò√ Z«ô Næù°ÉA. a¡ªÉ b†°«àÉ¿
b†°≈ a» GEMóGgªÉ Hàî««ô Gdã«Ö hb†°≈ a» G’CNôi Hàî««ô GdÑµô. hKÑâ Yæ¬ a» Gdü°ë«í
GCf¬ bÉ∫: ’ Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿, bÉdƒG jÉQS°ƒ∫ Gd∏¬ hc«∞ GEPf¡É? bÉ∫ GC¿ Jù°µâ.
ha» U°ë«í eù°∏º: GdÑµô Jù°àÉCP¿ a» fØù°¡É hGEPf¡É U°ªà¡É. heƒLÖ gòG Gdëµº GCf¬ ’
JéÑô GdÑµô GdÑÉd≠ Y∏≈ GdæµÉì h’ Jõhê GE’ HôV°ÉgÉ, hgòG bƒ∫ Lª¡ƒQ Gdù°∏∞ heògÖ

48` Gf¶ô aàí GdÑÉQ… T°ôì U°ë«í GdÑîÉQ… càÉÜ GdæµÉì HÉÜ 14- hHÉÜ 24ê GdàÉS°™ U¢ 232aªÉ H©ógÉ Yø
Gd£Ñ©á Gdà» M≤≥ GCU°∏¡É YÑó Gd©õjõ Hø HÉR hQbº càÉH¡É hGCHƒGH¡É hGCMÉOjã¡É eëªó aƒDGO YÑó GdÑÉb» OGQ Gdëójå Gd≤ÉgôI.
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GCH» Mæ«Øá hGCMªó a» GEMói GdôhGjÉä Yæ¬. hgƒ Gd≤ƒ∫ Gdò… fójø Gd∏¬ H¬ h’ f©à≤ó S°ƒG√
hgƒ GdªƒGa≥ dëµº QS°ƒ∫ Gd∏¬̃hGCeô√ hf¡«¬ hbƒGYó T°ôj©à¬ heü°Édí GCeà¬.

GCeÉ eƒGa≤à¬ dëµª¬ aÉEf¬ Mµº Hàî««ô GdÑµô GdµÉQgá. GEd≈ GC¿ bÉ∫: hGCeÉ eƒGa≤á gòG Gd≤ƒ∫
’Ceô√ aÉEf¬ bÉ∫ hGdÑµô Jù°àÉCP¿ hgòG GCeô eƒDcó ’Cf¬ hQO Hü°«̈á GdîÑô GdóG∫ Y∏≈ Jë≤≥ GdªîÑô
H¬ hKÑƒJ¬ hdõhe¬ hG’CU°π a» GChGeô√ GC¿ Jµƒ¿ d∏ƒLƒÜ eÉ dº j≤º GELªÉ́ Y∏≈ NÓa¬ hGCeÉ
eƒGa≤à¬ dæ¡«¬ a∏≤ƒd¬ ’ Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿ aÉCeô hf¡≈ hMµº HÉdàî««ô hgòG GEKÑÉä
d∏ëµº HÉCH∏≠ Gd£ô¥ hGCeÉ eƒGa≤à¬ d≤ƒGYó T°ôY¬ aÉE¿ GdÑµô GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á GdôT°«óI ’ jàü°ô±
GCHƒgÉ a» GCbπ T°»A eø e∏µ¡É GE’ HôV°ÉgÉ h’ jéÑôgÉ Y∏≈ GENôGê Gd«ù°«ô eæ¬ Hóh¿ QV°ÉgÉ,
aµ«∞ jéƒR GC¿ jôb¡É hjîôê H†°©¡É eæ¡É Ḧ«ô QV°ÉgÉ GEd≈ eø jôjó√ hg» eø GCcô√ GdæÉS¢
a«¬ hgƒ eø GCḦ†¢ T°»A GEd«¡É a«æµë¡É GEjÉ√ b¡ôG Ḧ«ô QV°ÉgÉ GEd≈ eø jôjó√ hjé©∏¡É GCS°«ôI
Yæó√ cªÉ bÉ∫ GdæÑ»̃: aÉEf¡ø YƒG¿ Yæócº GC… GCS°ôi, he©∏ƒΩ GC¿ GENôGì eÉd¡É c∏¬ Ḧ«ô
QV°ÉgÉ GCS°¡π Y∏«¡É eø Jõhjé¡É Hªø ’ JîàÉQ√ Ḧ«ô QV°ÉgÉ hd≤ó GCH£π eø bÉ∫ GEf¡É GEPG
Y«æâ cØƒDG JëÑ¬ hY«ø GCHƒgÉ cØƒDG aÉd©ÑôI Hà©««æ¬ hdƒ cÉ¿ Ḧ«†°Ék d¡É bÑ«í Gdî∏≤á.

hGCeÉ eƒGa≤à¬ dªü°Édí G’Ceá aÓ jîØ≈ eü°∏ëá Gdã«Ö a» Jõhjé¡É Hªø JîàÉQ√ hJôV°É√
hMü°ƒ∫ e≤ÉU°ó GdæµÉì d¡É Hòd∂, hMü°ƒ∫ V°ó Pd∂ Hªø JÑ̈†°¬ hJæØô Yæ¬ a∏ƒ dº JÉCä
Gdù°æá Gdü°ôjëá H¡òG Gd≤ƒ∫ dµÉ¿ Gd≤«ÉS¢ Gdü°ë«í hbƒGYó Gdû°ôj©á ’ J≤à†°» Z«ô√ hHÉd∏¬
Gdàƒa«≥.

hbó fÉbû¢ GHø Gd≤«º QMª¬ Gd∏¬ enø aô¥ H«ø Gdã«Ö hGdÑµô hGCH£π eù°àæógº, Kº Pcô GCbƒG∫
GdØ≤¡ÉA a» eæÉ• G’ELÑÉQ a≤É∫: )hbó GNà∏∞ GdØ≤¡ÉA a» eæÉ• G’ELÑÉQ Y∏≈ S°àá GCbƒG∫.
GCMógÉ GCf¬ jéÑô HÉdÑµÉQI hgƒ bƒ∫ Gdû°Éa©» heÉd∂ hGCMªó a» QhGjá, GdãÉf» GCf¬ jéÑô
HÉdü°̈ô hgƒ bƒ∫ GCH» Mæ«Øá hGCMªó a» GdôhGjá GdãÉf«á, GdãÉdå GCf¬ jéÑô H¡ªÉ e©É hgƒ GdôhGjá
GdãÉdãá Yø GCMªó. GdôGH™ GCf¬ jéÑô HÉCj¡ªÉ hLó, hgƒ GdôhGjá GdôGH©á Yæ¬, GdîÉeù¢ GCf¬ jéÑô
HÉ’EjÓO aàéÑô Gdã«Ö GdÑÉd≠. MµÉ√ Gd≤ÉV°» GES°ªÉY«π Yø Gdëù°ø GdÑü°ô… bÉ∫ hgƒ NÓ±
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G’ELªÉ́, bÉ∫ hd¬ hL¬ Mù°ø eø GdØ≤¬ a«É d«â T°©ô… eÉ gòG GdƒL¬ G’CS°ƒO Gdª¶∏º,
Gdù°ÉOS¢ GCf¬ jéÑô eø jµƒ¿ a» Y«Éd¬. h’ jîØ≈ Y∏«∂ GdôGLí eø gò√ GdªòGgÖ[58].

ha» T°ôì Gdù°æá d∏Ñ̈ƒ… Yø YÑó Gd∏¬ Hø YÑÉS¢ GC¿ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃bÉ∫: G’jº GCM≥ HæØù°¡É eø
hd«¡É hGdÑµô Jù°àÉCP¿ a» fØù°¡É hGEPf¡É U°ªÉJ¡É, gòG Mójå U°ë«í GCNôL¬ eù°∏º Yø jë«≈
Hø jë«≈ Yø eÉd∂ hGCNôL¬ eø QhGjá GCH» gôjôI, hYø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É bÉdâ bÉ∫ QS°ƒ∫
Gd∏¬̃: GdÑµô Jù°àÉCP¿ b∏â GE¿ GdÑµô Jù°àë» bÉ∫: GEPf¡É U°ªÉJ¡É. gòG Mójå U°ë«í.

bÉ∫ G’EeÉΩ: GJØ≥ GCgπ Gd©∏º Y∏≈ GC¿ Jõhjè Gdã«Ö GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á ’ jéƒR Oh¿ GEPf¡É, aÉE¿
RhL¡É hd«¡É Oh¿ GEPf¡É aÉdæµÉì eôOhO, aÉCeÉ GdÑµô GdÑÉd̈á Gd©Éb∏á GEPG RhL¡É hd«¡É bÑπ
G’S°àÄòG¿ aÉNà∏∞ GCgπ Gd©∏º a«¬ aògÖ bƒΩ GEd≈ GC¿ GdæµÉì eôOhO d≤ƒd¬̃: hGdÑµô
Jù°àÉCP¿, hGEd«¬ PgÖ G’ChRGY» hS°Ø«É¿ GdãƒQ… hGCU°ëÉÜ GdôGC…. hPgÖ LªÉYá GEd≈ GCf¬ GE¿
RhL¡É GCHƒgÉ GCh LógÉ eø Z«ô GS°àÄòG¿ aéÉFõ. jôhi Pd∂ Yø Gd≤ÉS°º Hø eëªó hS°∏«ªÉ¿
Hø jù°ÉQ hS°Édº Hø YÑó Gd∏¬. hGEd«¬ PgÖ eÉd∂ hGHø GCH» d«∏≈ hGdû°Éa©» hGCMªó hGES°ëÉ¥
hbÉdƒG e©æ≈ bƒd¬: hGdÑµô Jù°àÉCP¿ gƒ Y∏≈ GS°à£ÉHá GdæØù¢.

hf≤π eë≤≤¬ T°©«Ö G’CQfÉhDh• Yø GHø GdàôcªÉf» a» Gdéƒgô Gdæ≤» bÉ∫: )bƒd¬̃: ’
Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿. Od«π Y∏≈ GC¿ GdÑµô GdÑÉd̈á ’ jéÑôgÉ GCHƒgÉ h’ Z«ô√([68].

bÉ∫ T°ÉQì Gd©ªóI GC… YªóI G’CMµÉΩ: hgƒ eògÖ GCH» Mæ«Øá hJªù°µ¬ HÉdëójå bƒ…;
’Cf¬ GCbôÜ GEd≈ Gd©ªƒΩ a» dØß GdÑµô. hQHªÉ jõGO Y∏≈ Pd∂ HÉC¿ j≤É∫: G’S°àÄòG¿ GEfªÉ jµƒ¿
a» M≥ eø d¬ GEP¿ h’ GEP¿ d∏ü°̈«ôI aÓ Jµƒ¿ OGN∏á Jëâ G’EQGOI.

hjîàü¢ Gdëójå HÉdÑÉd̈Éä a«µƒ¿ GCbôÜ GEd≈ GdàæÉh∫ GCh GdàÉhjπ. GEd≈ GBNô eÉ Pcô√ a» JÉCj«ó
gòG Gd≤ƒ∫[78].

58` Gf¶ô RGO Gdª©ÉO Gdªé∏ó GdãÉf» ê GdôGH™ U¢ 2-3Gd£Ñ©á GdãÉf«á 2h31√ 27h 1Ω OGQ GdØµô
68` Gf¶ô: Gdéƒgô Gdæ≤» 7/ 411.
78` Gf¶ô: T°ôì Gdù°æá d∏Ñ̈ƒ… ê GdàÉS°™ M≤≤¬ hY∏≥ Y∏«¬ hNôê GCMÉOjã¬ T°©«Ö G’CQfÉhDh•. GdªµàÖ G’ES°Óe».
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hbÉ∫ Gd©Óeá U°ój≥ Hø Mù°ø Gd≤æƒL» GdÑîÉQ…: "Yæó bƒ∫ Gdªü°æ∞ hJî£Ö GdµÑ«ôI
GEd≈ fØù°¡É" hGdª©àÑô Mü°ƒ∫ GdôV°É eæ¡É dëójå GHø YÑÉS¢ hZ«ô√: Gdã«Ö GCM≥ HæØù°¡É eø
hd«¡É hGdÑµô Jù°àÉCP¿ a» fØù°¡É hGEPf¡É U°ªÉJ¡É. ha» Gdü°ë«ë«ø hZ«ôgªÉ eø Mójå GCH»
gôjôI hYÉFû°á fëƒ√.

hGCNôê GCMªó hGCHƒ OGhO hGHø eÉLá hGdóGQb£æ» eø Mójå GHø YÑÉS¢: GC¿ LÉQjá HµôG GCJâ
GdôS°ƒ∫̃aòcôä GC¿ GCHÉgÉ RhL¡É hg» cÉQgá aî«ôgÉ GdæÑ»̃.bÉ∫ GdëÉaß: hQLÉ∫
GES°æÉO√ K≤Éä, hQhi fëƒ√ eø Mójå LÉHô GCNôL¬ Gdæù°ÉF», hGCNôê GHø eÉLá Yø YÑó
Gd∏¬ Hø HôjóI Yø GCH«¬ bÉ∫: LÉAä aàÉI GEd≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃a≤Édâ: GE¿ GCH» RhLæ» GCHø GCN«¬
d«ôa™ H» Nù°«ù°à¬ bÉ∫: aé©π G’Ceô GEd«¡É a≤Édâ bó GCLõä eÉ U°æ™ GCH» dµø GCQOä GC¿
GCY∏º Gdæù°ÉA GC¿ d«ù¢ GEd≈ G’BHÉA eø G’Ceô T°»A. hQLÉd¬ QLÉ∫ Gdü°ë«í. hGCNôL¬ GCMªó
hGdæù°ÉF» eø Mójå GHø HôjóI Yø YÉFû°á. bÉ∫ a» Gdëéá GdÑÉd̈á: GCbƒ∫ ’ jéƒR GCj†°É GC¿
jëµº G’Chd«ÉA a≤§ ’Cf¡º ’ j©ôaƒ¿ eÉ J©ô± GdªôGCI eø fØù°¡É. h’C¿ MÉQGd©≤ó hbÉQ√
QGL©É¿ GEd«¡É. hG’S°àÄªÉQ W∏Ö GC¿ JÉCP¿ h’Jªæ™. hGCOfÉ√ Gdù°µƒä. hGEfªÉ GdªôGO GS°àÄòG¿
GdÑµô GdÑÉd̈á Oh¿ Gdü°̈«ôI[88].

GdîÓU°á

HæÉA Y∏≈ eÉ S°Ñ≥ GEjôGO√ hS°ôO√ eø GCbƒG∫ Gd©∏ªÉA a» gòG GdªƒV°ƒ́ fù°àî∏ü¢ GCf¬: jéÖ
Y∏≈ G’BHÉA GCh G’Chd«ÉA GS°àÄªÉQ GdÑæâ a» GCeô GdõhGê aÉE¿ hGa≤â Y∏«¬ U°í Gd©≤ó hGE’ aÓ.
Nü°ƒU°Ék hGCfæÉ f©«û¢ a» eéàª™ j©£«¡É cÉeπ Gdëôjá a» Pd∂ Hπ a» GCH©ó eø Pd∂, a∏º
’ f©£«¡É fëø Gdëôjá a» bÑƒ∫ Gdõhê GCh Qa†°¬?

heù°àæófÉ a» Pd∂ hGV°í hbƒ…, GCV°∞ GEd≈ Pd∂ GC¿ bƒGf«ø G’CS°ôI a» cã«ô eø GdÑ∏óG¿ ’
J≤Ñπ Y≤ó GdõhGê bÑπ H∏ƒÆ GdÑæâ S°ø 81. hHæâ 81S°æá Hæâ HÉd̈á YÉb∏á JóQ∑ a» Gd̈ÉdÖ
eÉ j†°ôgÉ heÉ jæØ©¡É.

88Gf¶ô: GdôhV°á Gdæójá T°ôì GdóQQ GdÑ¡«á ê 2U¢ 5OGQ Gdª©ôaá d∏£ÑÉYá hGdæû°ô H«ôhä dÑæÉ¿.
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hd«ù¢ e©æ≈ gòG Qa†¢ Gdƒ’já eø GCU°∏¡É hGEfªÉ GdªôGO JîØ«∞ U°ÓM«á h’já G’ELÑÉQ Gdà»
’ jù°æógÉ Od«π bƒ… eø L¡á, hdªÉ a«¡É eø GNàÓ± hGS°™ eø L¡á KÉf«á, hdªÉ d¡É eø
fàÉFè Z«ô eôV°«á cªÉ H«æÉ eø L¡á GCNôi, Z«ô GCf¬ ’ Hó eø eôGYÉI GdµØÉAI, j©æ» cØÉAI
Gdõhê Gdò… JôV°É√ GdÑæâ RhLÉ d¡É, hgòG eø M«å GdªÑóGC V°ôhQ… d†°ªÉ¿ S°©ÉOJ¡ªÉ
hJØÉgª¡ªÉ ’C¿ GdæµÉì j©≤ó d∏©ªô hjû°àªπ Y∏≈ GCZôGV¢ he≤ÉU°ó cÉ’ROhGê hGdü°ëÑá
hG’CdØá hJÉCS°«ù¢ Gd≤ôGHÉä h’ jæà¶º Pd∂ YÉOI GE’ H«ø G’CcØÉA. dµø eÉ g» GdµØÉAI
Gdª©àÑôI?

eØ¡ƒΩ GdµØÉAI, hGdª©àÑô eæ¡É GCS°ÉS°É

eªÉ J©æ«¬ GdµØÉAI: GdªªÉK∏á a» Gdû°ô± hGdæù°Ö hGdªµÉfá, heø GCgº YæÉU°ô Gdû°ô± a»
G’Efù°É¿; T°ô± Gdójø, hGdëôaá, h... dòG GJØ≥ Y∏ªÉA GdªòGgÖ GdØ≤¡«á Y∏≈ GYàÑÉQ
GdµØÉAI a» Gdójø Y∏≈ QGCS¢ Gdû°ôh• Gdª©àªóI a» GdàªÉKπ hGdµØÉAI H«ø GdõhL«ø, aÉEPG
GNàÉQä GdÑæâ QLÓ aÉS°≤É hGCQGOä Gdàõhê eæ¬ aÉE¿ dÓCÜ GC¿ jªæ©¡É eø Pd∂ GCh j©àôV¢
dói Gd≤ÉV°» H©óΩ GdµØÉAI aÉE¿ Jë≤≥ Gd≤ÉV°» YóΩ GdµØÉAI aù°ï Gd©≤ó hGE’ GCLôG√.

hG’ES°ÓΩ GEP j≤«º GdƒR¿ G’CQLí d∏µØÉAI a» Gdójø ’ jëƒ∫ Oh¿ GHà̈ÉA eÉ Ohf¡É eø cØÉGBä
GCNôi eÉOjá cÉfâ GCh e©æƒjá Hû°ô• GC¿ Jàƒaô GdµØÉAI a» Gdójø GCh’, GCeÉ GEP a≤óä GdµØÉAI
a» Gdójø a∏ø J©ƒV°¡É GC… cØÉAI GCNôi, a» M«ø GC¿ a» Gdójø YƒV°É Yø cπ T°»A.

hd≤ó a¡º Gdù°∏∞ Gdü°Édí GC¿ Gdª©ƒ∫ Y∏«¬ a» GdµØÉAI Gdªæû°ƒOI, gƒ Gdójø GCS°ÉS°É, a†°æƒG
HØà«ÉJ¡º Y∏≈ G’CeôGA Gdªù°à¡àôjø hGBKôhG Y∏«¡º GdØ≤ôGA Gdªà≤«ø K≤á eæ¡º GC¿ Gd©ÉbÑá d∏à≤ƒi.

GEPG, a≤ó GJØ≥ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ GYàÑÉQ GdµØÉAI a» Gdójø hGNà∏ØƒG a» Gdæù°Ö ha» Gd«ù°ÉQ,
"Gd̈æ≈" ha» Gdù°ø ha» Gdü°ëá eø Gd©«ƒÜ. hGdµÓΩ a» gòG j£ƒ∫ hd«ù¢ gƒ eƒV°ƒ́
HëãæÉ.

heëü°∏á GdµÓΩ a» GdµØÉAI GCf¡É Y∏≈ KÓKá GChL¬:
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- eÉ gƒ M≥ d∏¬ J©Éd≈, hgƒ G’ES°ÓΩ, a¡ƒ eà©«ø GELªÉYÉ.
- heÉ gƒ M≥ d∏ªôGCI NÉU°á c©«ƒÜ GdÑó¿ eø Læƒ¿ hYª≈ hZ«ôgªÉ a∏¡É GdôV°É H¡É h’
e≤É∫ dÓChd«ÉA.
- heÉ gƒ M≥ d¡É hd¡º eø aù°≥ GCh f≤ü¢ a» Gdæù°Ö aÉd≤ƒ∫ bƒ∫ eø GCH≈ eæ¡º[98].

GdªÑëå GdãÉf»:
eØ¡ƒΩ Gd©†°π ha«¬ Jª¡«ó he£∏ÑÉ¿

Jª¡«ó: GEPG GCL«õ dÑ©†¢ G’Chd«ÉA fƒ́ eø G’EcôG√ "G’ELÑÉQ" dªø a» h’jà¡º, e™ G’NàÓ±
Gd≤ÉFº a» Pd∂ H«ø a≤¡ÉA GdªòGgÖ, aÉE¿ GdÑ©†¢ eø G’Chd«ÉA bó jà©ù°∞ hjàéÉhR eÉ gƒ
eàÉì d¡º T°ôYÉ, a«éƒQh¿ a» M≥ eø Jëâ h’jà¡º, HóGa™ Gdªü°Édí GdîÉU°á, GCh
Gd©ÉWØá hb∏ªÉ Jµƒ¿, GCh Z«ô Pd∂. aªÉ e©æ≈ Gd©†°π, heà≈ j©àÑô Gdƒd» YÉV°Ó, heÉ Mµº
Gdû°ố a» Pd∂ Gdàü°ô±?

Gdª£∏Ö G’Ch∫: eØ¡ƒΩ Gd©†°π d̈á hGU°£ÓMÉ

GCh’: Gd©†°π d̈á: Gd©†°π a» Gd∏̈á Gdªæ™. bÉ∫ a» dù°É¿ Gd©ôÜ: hY†°π GdªôGCI Yø Gdõhê
MÑù°¡É. hY†°π GdôLπ GCjª¬ j©†°o∏¡É hj©†°p∏¡É Y†°Ó hY†°s∏¡É eæ©¡É Gdõhê X∏ªÉ. bÉ∫ Gd∏¬
J©Éd≈: }aÓ J©†°∏ƒgø GC¿ jæµëø GCRhGL¡ø|[09].

KÉf«É: Gd©†°π GU°£ÓMÉ: Gd©†°π a» G’U°£Óì Gdû°ôY», gƒ GeàæÉ́ Gdƒd» eø Jõhjè
eƒd«à¬ eø Gdµ∞A M«å jéÖ Y∏«¬ gòG Gdàõhjè[19].

98` Gf¶ô: GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf» 3/ 732.
09` S°ƒQI GdÑ≤ôI GBjá 232, hGf¶ô dù°É¿ Gd©ôÜ eÉOI "Y†°π".
19` Gf¶ô: GdªØü°π a» GCMµÉΩ GdªôGCI hGdÑ«â Gdªù°∏º YÑó Gdµôjº RjóG¿ 26U¢063
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bÉ∫ Gd≤ÉV°» GCHƒ Hµô GHø Gd©ôH» a» GCMµÉΩ Gd≤ôGB¿. bƒd¬ J©Éd≈: }aÓ J©†°∏ƒgø|.
)Gd©†°π jàü°ô± Y∏≈ hLƒ√ eôL©¡É GEd≈ Gdªæ™ hgƒ GdªôGO gÉ gæÉ. aæ¡≈ Gd∏¬ J©Éd≈ GChd«ÉA
GdªôGCI Yø eæ©¡É eø fµÉì eø JôV°É√([29].

hbÉ∫ GdÑ̈ƒ… a» T°ôì Gdù°æá: hGd©†°π gƒ eæ™ Gdƒd» hd«à¬ eø GdæµÉì. hGCU°π Gd©†°π gƒ
Gdà†°««≥ hGdªæ™ hGCU°∏¬ eø Y†°∏â GdæÉbá GEPG fû°Ö hdógÉ hdº jù°¡π eîôL¬[39].

Gdª£∏Ö GdãÉf»: eà≈ j©àÑô Gdƒd» YÉV°Ók

bó jàü°ô± Gdƒd» Jü°ôaÉ j¶ø GCf¬ a» U°Édí eø a» h’jà¬, Oh¿ GS°àû°ÉQI Gdªƒd≈ Y∏«¬,
a«ƒDO… GEd≈ GEgªÉ∫ QZÑá Gdªƒd≈ Y∏«¬, GCh GEdëÉ¥ Môê hV°«≥ H¬, Oh¿ bü°ó Gdƒd» G’ES°ÉAI
GEd«¬. hgòG eÉ Mü°π dª©≤π Hø jù°ÉQ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ dªÉ Qa†¢ Jõhjè GCNà¬ eø QLπ cÉ¿
bó JõhL¡É Kº W∏≤¡É. hgòG gƒ eØ¡ƒΩ Gd©†°π cªÉ MµÉ√ GHø bóGeá Gdª≤óS°» a» càÉH¬
"Gdª¨æ»" bÉ∫: )he©æ≈ Gd©†°π eæ™ GdªôGCI eø Gdàõhjè Hµ∞A d¡É GEPG W∏Ñâ Pd∂ hQZÖ
cπ hGMó eæ¡ªÉ a» U°ÉMÑ¬. bÉ∫ e©≤π Hø jù°ÉQ: RhLâ GCNàÉ d» eø QLπ a£∏≤¡É Mà≈
GEPG Gf≤†°â YóJ¡̀É LÉA jî£Ñ¡É a≤∏â d¬ RhLà∂ hGCaôT°à∂ hGCcôeà∂ a£∏≤à¡É Kº LÄâ
Jî£Ñ¡É ’ hGd∏¬ ’ J©ƒO GEd«∂ GCHóG, hcÉ¿ QLÓ ’ HÉCS¢ H¬ hcÉfâ GdªôGCI Jôjó GC¿ JôL™ GEd«¬
aÉCfõ̀∫ Gd∏¬ J©Éd≈ gò√ G’Bjá: }aÓ J©†°∏ƒgø|. a≤∏â G’B¿ GCa©π jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ bÉ∫ aõhL¡É
GEjÉ√([49]QhG√ GdÑîÉQ…, hGS°àæÉOG GEd≈ gòG Gdëójå fü¢ GHø bóGeá Y∏≈ dõhΩ Jõhjè J∏∂
GdªôGCI eªø JôZÖ a«¬, hdƒ dë≤¡É H©†¢ G’ELëÉ± a» H©†¢ M≤ƒb¡É bÉ∫: )heÉ OGeâ
GdªôGCI QGZÑá a» Pd∂ Gdõhê a©∏≈ Gdƒd» Jõhjé¡É S°ƒGA Hª¡ô eã∏¡É GCh Ohf¬, hH¡òG bÉ∫
Gdû°Éa©» hGCHƒ jƒS°∞ heëªó. hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá: )d¡º "GC… Gdƒd«ÉA" eæ©¡É eø Gdàõhjè Hóh¿
e¡ô eã∏¡É; ’C¿s Y∏«¡º a» Pd∂ YÉQGk ha«¬ V°ôQ Y∏≈ fù°ÉF¡É dæ≤ü¢ e¡ô eã∏¡ø. hdæÉ GC¿

29` Gf¶ô: GCMµÉΩ Gd≤ôGB¿ ’CH» Hµô Hø Gd©ôH» 1/102. WÑ©á OGQ GdØµô.
39` Gf¶ô: T°ôì Gdù°æá d∏Ñ̈ƒ… 7/54.
49` GCNôL¬ Gdàôeò… a» Gdù°æø 5/612hGdÑ«¡≤» a» Gdù°æø GdµÑôi 7/031
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Gdª¡ô NÉdü¢ M≤¡É hYƒV¢ jîàü¢ H¡É a∏º jµø d¡º G’YàôGV¢ Y∏«¡É a«¬ cãªø YÑógÉ
hGCLôI OGQgÉ h’Cf¡É dƒ GCS°≤£à¬ H©ó hLƒH¬ S°≤§ aÑ©†°¬ GChd≈... GEd≈ GC¿ bÉ∫ aÉE¿ QZÑâ a»
c∞A H©«æ¬. hGCQGO Jõhjé¡É d̈«ô√ eø GCcØÉF¡É hGeàæ™ eø Jõhjé¡É eø Gdò… GCQGOJ¬ cÉ¿
YÉV°Ó d¡É H¡òG. ’Cf¡É dƒ JõhLâ eø Z«ô cØÄ¡É cÉ¿ d¬ aù°ï GdæµÉì aÓC¿ Jªàæ™ eæ¬
GHàóGA GChd≈([59].

heæ™ Gdƒd» eø Y†°π eƒd«à¬ gƒ eÉ PgÖ GEd«¬ GdªÉdµ«á GCj†°É. bÉ∫ GHø GCH» Rjó Gd≤«ôhGf» a»
GdæƒGOQ hGdõjÉOGä: a» fµÉì G’CcØÉA hPcô Gd©†°π ha» Gdà» JôV°≈ Hóhf¡É a» GdëÉ∫
hGdªÉ∫, f≤Ó Yø GdƒGV°ëá eÉ fü°¬: )f¡≈ Gd∏¬ S°ÑëÉf¬ hJ©Éd≈ G’Chd«ÉA Yø Gd©†°π. hQhi
GC¿ G’Bjá fõ̀dâ a» e©≤π Hø jù°ÉQ. hQhi GC¿ GdæÑ»̃M†¢ G’BHÉA Y∏≈ fµÉì HæÉJ¡º([69].

hbÉ∫ GHø QT°ó a» HóGjá Gdªéà¡ó: )GdªƒV°™ GdôGH™ a» Y†°π G’Chd«ÉA: hGJØ≤ƒG Y∏≈ GCf¬ d«ù¢
d∏ƒd» GC¿ j©†°π hd«à¬ GEPG OYâ GEd≈ c∞A hHü°óG¥ eã∏¡É; hGCf¡É Jôa™ GCeôgÉ GEd≈ Gdù°∏£É¿
a«õhL¡É eÉ YóG G’CÜ aÉEf¬ GNà∏∞ a«¬ GdªògÖ([79].

hH©ó GJØÉ¥ a≤¡ÉA GdªòGgÖ Y∏≈ eæ™ Gd©†°π GNà∏ØƒG a» GdµØÉAI Gdª©àÑôI Gdà» ’ jéƒR
d∏ƒd» Y†°π eƒd«à¬ GE¿ Jƒaôä, hgπ U°óG¥ Gdªãπ, hGdóeÉeá hGdëù°ø eæ¡É GCΩ ’?

a©æó GdªÉdµ«á, jëù°ø HÉdƒd» GC’ jõhê GHæà¬ eø GdôLπ Gdóe«º h’ eø GdôLπ Gdªù°ø cªÉ
f≤π Yø Yªô Hø Gdî£ÉÜ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: )’ jõhê GdôLπ hd«à¬ d∏≤Ñ«í Gdòe«º h’
d∏ôLπ GdµÑ«ô(. dµæ¡É GE¿ QV°«â Hªø Ohf¡É a» Gdëù°Ö hgƒ Ojuøl a∏¡É Pd∂. hgƒ eÉ f≤∏¬
GHø GCH» RHó Gd≤ôhGf» eø càÉÜ GHø GdªƒGRa≤É∫: )bÉ∫ eÉd∂ a» GdªôGCI Jôjó GdÑ«â JôV°≈
HôLπ Ohf¡É a» Gdëù°Ö hgƒ c∞A a» Gdójø hjôO√ G’CÜ hGdƒd» aôa©â Pd∂ GEd≈
Gdù°∏£É¿ a∏«õhL¡É. bÉ∫ GHø Gd≤ÉS°º aÉE¿ cÉ¿ cØÄÉ a» Gdójø hd«ù¢ Hµ∞A a» GdªÉ∫ aÓ

59` Gf¶ô: Gdª¨æ» hGdû°ôì GdµÑ«ô 7/ "863-963" OGQ GdØµô
69` Gf¶ô: GdæƒGOQ hGdõjÉOGä ’Hø GCH» Rjó Gd≤«ôhGf» 4/883.
79` Gf¶ô: HóGjá Gdªéà¡ó 6/ "193-293"
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HÉCS¢ H¬ GEPG dº jÉCä eø Pd∂ Gd†°ôQ GEd≈ GC¿ bÉ∫; heø càÉÜ GHø GdªƒGR bÉ∫ eÉd∂: ’j©àôV¢
Y∏≈ G’CÜ a» QO Gdî£ÉÜ Yø GHæà¬ GdÑµô Mà≈ jàÑ«ø GCf¬ GCQGO Gd†°ôQ H¡É hJ£∏Ö g» Pd∂.
hGCeÉ Z«ô√ eø G’Chd«ÉA a∏«æ¶ô Gdù°∏£É¿ a» eæ©¡º GEjÉgÉ aÉE¿ JÑ«ø U°ƒGH¬ YòQ√ hGE¿ QGCi
Gd̈Ñ£á hGdëß RhL¡É HôV°ÉgÉ hGE¿ cô√ hd«¡É([89].

GCeÉ Gdû°Éa©«á a≤ó bÉ∫ Gdæƒh… a» eæ¡Éê Gd£ÉdÑ«ø eªõhLÉ Hû°ôì LÓ∫ Gdójø Gdªë∏»:
)hGEfªÉ jëü°π Gd©†°π GEPG OYâ HÉd̈á YÉb∏á GEd≈ c∞A hGeàæ™ Gdƒd» eø Jõhjé¬ hGE¿ cÉ¿
GeàæÉY¬ dæ≤ü¢ Gdª¡ô. ’C¿ Gdª¡ô jàªë†¢ M≤É d¡É HîÓ± eÉ GEPG OYâ GEd≈ Z«ô c∞A aÓ
jµƒ¿ GeàæÉY¬ Y†°Ó ’C¿ d¬ M≤É a» GdµØÉAI. h’Hó eø KÑƒä Gd©†°π Yæó GdëÉcº d«õhê
HÉC¿ jªàæ™ Gdƒd» eø Gdàõhjè H«ø jój¬ H©ó GCeô√ H¬ hGdªôGCI hGdîÉWÖ MÉV°ôG¿; GCh J≤ÉΩ GdÑ«æá
Y∏«¬ dà©õR GCh JƒGQ HîÓ± eÉ GEPG M†°ô aÉEf¬ GE¿ Rhê a≤ó Mü°π Gd̈ôV¢ hGE’ a©ÉV°π aÓ
e©æ≈ d∏Ñ«æá Yæó M†°ƒQ√([99].

j¶¡ô eø H©†¢ gò√ Gdæ≤ƒ∫ GC¿ GdØ≤¡ÉA GNà∏ØƒG a» H©†¢ LõF«Éä Gd©†°π. he∏îü¢
eòGgÖ GdØ≤¡ÉA a«¬ eÉj∏»:

bÉ∫ GdëæÉH∏á: Y†°π Gdƒd» eæ™ eƒd«à¬ GC¿ Jàõhê Hµ∞A GEPG W∏Ñâ Pd∂ hQZÖ cπ eæ¡ªÉ
a» U°ÉMÑ¬ HªÉ U°í e¡ôG hdƒ cÉ¿ Hóh¿ e¡ô eã∏¡É.

hbÉ∫ Gdû°Éa©«á: jëü°π Y†°π Gdƒd» GEPG OYâ HÉd̈á YÉb∏á QT°«óI cÉfâ GCh S°Ø«¡á GEd≈ Gdàõhê
Hµ∞A. hGeàæ™ Gdƒd» Z«ô GdªéÑô eø Jõhjé¡É eæ¬. ’C¿ GdƒGLÖ Y∏«¬ Jõhjé¡É eø c∞A.

hYæó GdëæØ«á: Gd©†°π GeàæÉ́ Gdƒd» Yø Jõhjè Gdü°̈«ôI eø Gdõhê Gdµ∞A Hª¡ô Gdªãπ GCh
GCcãô; a¡òG G’eàæÉ́ eæ¬ Y†°π dªƒd«à¬. GCeÉ GdÑÉd̈á a∏¡É Gdë≥ Yæógº a» Gd©≤ó Y∏≈ fØù°¡É
Oh¿ GdëÉLá d∏ƒd» aÓ jàü°ƒQ a«¡É GELÑÉQ h’ Y†°π.

89` Gf¶ô: GdæƒGOQ hGdõjÉOGä ’Hø GCH» Rjó Gd≤«ôhGf» 4/883
99` Gf¶ô: MÉT°«á b∏«ƒH» hYª«ôI 3/522.
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hYæó GdªÉdµ«á: a» Y†°π Gdƒd» JØü°«π, a≤ó bÉdƒG: Y∏≈ Gdƒd» hdƒ cÉ¿ GCHÉ Z«ô eéÑô hLƒHÉ
G’ELÉHá dàõhjè GdªôGCI Hµ∞A QV°«â g» H¬ GCh OYâ dµ∞A hOYÉ hd«¡É dµ∞A Z«ô√. aÉEPG
Geàæ™ eø Jõhjé¡É H¬ GCeô√ GdëÉcº HÉC¿ jÑ«ø hL¬ GeàæÉY¬ aÉE¿ dº jÑó hL¡É U°ë«ëÉ e≤Ñƒ’
hcsπn GdëÉcº eø j©≤ó Y∏«¡É GEPG GCU°ô Y∏≈ GeàæÉY¬; hdƒ cÉ¿ Gdƒc«π GCLæÑ«É eæ¡É. h’ Jæà≤π
h’já Jõhjé¡É d∏ƒd» G’CH©ó ’C¿ Gdƒd» Gdªªàæ™ jü°«ô HÉeàæÉY¬ YÉV°Ó HôO√ GCh∫ c∞A
QV°«â H¬ GCh OYâ GEd«¬.

GCeÉ GEPG cÉ¿ Gdƒd» eéÑôG cÉ’CÜ hhU°«¬ aÓ jü°«ô YÉV°Ó dªƒd«à¬ GdªéÑôI HôO√ d∏îÉWÖ
Gdµ∞A hGE¿ JµôQ QO√ Mà≈ jàë≤≥ Y†°∏¬ hGEV°ôGQ√ hdƒ HôO√ Gdµ∞A eôI hGMóI. hPd∂
dªÉ LÑπ Y∏«¬ G’CÜ eø GdëæÉ¿ hGdû°Ø≤á Y∏≈ GHæà¬ hdé¡∏¡É g» Hªü°Édë¡É aôHªÉ Y∏º
G’CÜ eø MÉd¡É GCh eø MÉ∫ GdîÉWÖ eÉ ’ jƒGa≥ eü°∏ëà¡É h’ jë≤≥ S°©ÉOJ¡É hQGMà¡É
eø RhGL¡É eæ¬ aÓ jü°«ô YÉV°Ó HôO√ GdîÉWÖ Gdµ∞A Mà≈ jàë≤≥ Y†°∏¬[001].

ha» Gdªóhfá GdµÑôi: b∏â GCQGCjâ GdÑµô GEPG N£Ñâ GEd≈ GCH«¡É aÉeàæ™ G’CÜ eø GEfµÉM¡É GCh∫
eÉ N£Ñâ GEd«¬ hbÉdâ GdéÉQjá hg» HÉd̈á RhLæ» aÉCfÉ GCMÖ GdôLÉ∫ hQa©â GCeôgÉ GEd≈
Gdù°∏£É¿ GCjµƒ¿ QO G’CÜ GdîÉWÖ G’Ch∫ GEY†°É’ d¡É; hJôi d∏ù°∏£É¿ GC¿ jõhL¡É GEPG GCH≈
G’CÜ? bÉ∫ dº GCS°ª™ eø eÉd∂ a«¬ T°«ÄÉ GE’ GCf» GCQi GE¿ Yô± Y†°π G’CÜ GEjÉgÉ hV°ôhQJ¬
GEjÉgÉ dòd∂; hdº jµø eæ©¬ Pd∂ f¶ôG d¡É QGCjâ d∏ù°∏£É¿ GE¿ bÉeâ GdéÉQjá Hòd∂ hW∏Ñâ
fµÉM¬ GC¿ jõhL¡É Gdù°∏£É¿ GEPG Y∏º GC¿ G’CÜ GEfªÉ gƒ e†°ÉQ a» QO√ hd«ù¢ HæÉXô d¡É; ’C¿
GdæÑ»̃bÉ∫: )’V°ôQ h’V°ôGQ( hGE¿ dº j©ô± a«¬ V°ôQG dº j¡éº Gdù°∏£É¿ Y∏≈ GHæà¬ a»
GEfµÉM¡É Mà≈ jàÑ«ø d¬ Gd†°ôQ.

b∏â: GCQGCjâ GdÑµô GEPG QO G’CÜ Yæ¡É NÉWÑÉ hGMóG GCh NÉWÑ«ø hbÉdâ GdéÉQjá a» GCh∫ eø
N£Ñ¡É dÓCÜ RhLæ» aÉEf» GCQjó GdôLÉ∫ hGCH≈ G’CÜ. GCjµƒ¿ G’CÜ a» GCh∫ NÉWÖ QO Yæ¡É
e©†°Ó d¡É? bÉ∫: GCQi GCf¬ d«ù¢ jµô√ G’BHÉA Y∏≈ GEfµÉì HæÉJ¡º G’CHµÉQ GE’ GC¿ jµƒ¿ e†°ÉQG

001` f≤Ó Yø GdªØü°π a» GCMµÉΩ GdªôGCI hGdÑ«â Gdªù°∏º d©Ñó Gdµôjº RjóG¿ Hàü°ô±
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GCh e©†°Ó d¡É; aÉE¿ Yô± Pd∂ eæ¬ hGCQGOä GdéÉQjá GdæµÉì aÉE¿ Gdù°∏£É¿ j≤ƒ∫ d¬ GEeÉ GC¿
Jõhê hGEeÉ RhLà¡É Y∏«∂. b∏â: hd«ù¢ a» gòG Yæó∑ Mó a» bƒ∫ eÉd∂ a» QO G’CÜ Yæ¡É
GdîÉWÖ GdƒGMó GCh G’Kæ«ø? bÉ∫: ’f©ô± eø bƒ∫ eÉd∂ a» gòG MóG GE’ GC¿ J©ô±
V°ôhQJ¬ hGEY†°Éd¬[101].

hfî∏ü¢ eªÉ S°Ñ≥ GEd≈ Gd≤ƒ∫ HÉC¿ Gd©†°π eæ¡» Yæ¬ dªÉ Qhi e©≤π Hø jù°ÉQ QV°» Gd∏¬ Yæ¬
bÉ∫: RhLâo GCNàÉk d» eø QLπ a£∏≤¡É Mà≈ GEPG Gf≤†°â YóJ¡̀É LÉA jî£Ñ¡É a≤∏â d¬
RhLà∂ haôT°à∂ hGCcôeà∂ a£∏≤à¡É Kº LÄâ Jî£Ñ¡É ’ hGd∏¬ ’ J©ƒO GEd«∂ GCHóG hcÉ¿
QLÓ ’ HÉCS¢ H¬ hcÉfâ GdªôGCI Jôjó GC¿ JôL™ GEd«¬ aÉCfõ̀∫ Gd∏¬ J©Éd≈ gò√ G’Bjá: }aÓ
J©†°∏ƒgø GC¿ jæµëø GCRhGL¡ø|[201]. a≤∏â G’B¿ GCa©π jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ bÉ∫ aõhL¡É GEjÉ√,
Gdëójå GCNôL¬ GdÑîÉQ… a» JØù°«ô S°ƒQI GdÑ≤ôI HÉÜ }hGEPG W∏≤àº Gdæù°ÉA aÑ∏̈ø GCL∏¡ø
aÓ J©†°∏ƒgø GC¿ jæµëø GCRhGL¡ø|... ha» GdæµÉì HÉÜ eø bÉ∫ ’ fµÉì GE’ Hƒd». ha»
Gd£Ó¥ HÉÜ hH©ƒdà¡ø GCM≥ HôOgø a» Gd©óI.

hH¡òG MôΩ Y∏≈ G’Chd«ÉA GC¿ jªæ©ƒG GdØàÉI eø GdõhGê eªø JôZÖ a«¬ GEPG cÉ¿ cØƒDGk; aÉEPG
eæ©ƒgÉ Gfà≤∏â Gdƒ’já eø Gdƒd» Gdò… eæ©¡É GEeÉ GEd≈ hd» GCH©ó eæ¬ Y∏≈ bƒ∫. hGEeÉ GEd≈
Gd≤ÉV°» Y∏≈ bƒ∫ GBNô.

LÉA a» GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf»: hS°Äπ GCHƒ YÑó Gd∏¬ Gdù°ôbù°£» Yªø M∏∞ GC’
jõhê GHæà¬ GdÑµô gπ Jæà≤π h’jà¡É d∏≤ÉV°» GCh ’CbôÜ GChd«ÉF¡É H©ó G’CÜ hjéÖ GS°àÄªÉQgÉ
aÉCLÉÜ: GE¿ dº jëæå G’CÜ fØù°¬ hGeàæ™ eø Jõhjè GHæà¬ eªø gƒ c∞A d¡É hhGa≥ Y∏≈
cØÉAJ¬ hQV°«¬ ’Hæà¬ hKÑâ Pd∂ Yæó Gd≤ÉV°». hQa©â GdÑæâ GCeôgÉ GEd«¬ aÉNà∏∞ a» eø
j∏» Gd©≤ó Y∏«¡É b«π Gd≤ÉV°». hb«π GCbôÜ GChd«ÉF¡É GEd«¡É fù°ÑÉ; h’ Hó eø GS°àÄòGf¡É hGEPf¡É
HÉd≤ƒ∫; hGE¿ bóΩ Gd≤ÉV°» hd«É Y≤ó fµÉM¡É cÉ¿ U°ƒGHÉ GE¿ T°ÉA Gd∏¬[301].

101` Gf¶ô: Gdªóhfá GdµÑôi dÓEeÉΩ eÉd∂ QhGjá S°ëæƒ¿ Yø GHø Gd≤ÉS°º ê 2U¢ 541OGQ GdØµô.
201` S°ƒQI GdÑ≤ôI GBjá.232
301` Gf¶ô: GdæƒGR∫ GdµÑôi 3/242
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hS°Äπ GHø gÓ∫ aÉCLÉÜ: GEPG GCKÑâ GdîÉWÖ HÑ«æá YÉOdá GCf¬ c∞A d∏ªî£ƒHá GCeô hd«¡É
HÉEfµÉM¡É aÉE¿ GCH≈ hYéõ Yø Gdóa™ a» T°¡ƒO GdµØÉAI RhL¡É Gdû°ố eæ¬ HôV°ÉgÉ.
hGdµØÉAI Gdª©àÑôI Yæó GHø Gd≤ÉS°º QMª¬ Gd∏¬ g» a» GdëÉ∫ hGdªÉ∫ hgƒ Gdò… H¬ Gdëµº
hGNà∏∞ a» GdëÉ∫ eÉgƒ a≤«π Gdéù°º GC… fØ» Gd©«ƒÜ Yø Gdéù°º HÉC¿ jµƒ¿ S°ÉdªÉ eæ¡É.
h’ jû°àô• Gdªù°ÉhGI a» GdªÉ∫ Hπ Gdª≤ÉQHá hb«Ée¬ HÉdë≤ƒ¥ hGdü°«Éfá hGd∏¬ GCY∏º[401].
jù°àØÉO eø GCbƒG∫ GdØ≤¡ÉA haàÉhGgº GCf¬ ’ jéƒR dƒd» h’ hU°» GC¿ jëôΩ GdªôGCI eø GdõhGê
Hµ∞A GCh j©†°∏¡É Yæ¬ eÉ OGeâ GCgÓ d∏õhGê.
heø eæ©¡É Hóh¿ eÑôQ T°ôY» eÑÉT°ô GCh HƒS°ÉFπ Gdªµô hG’Mà«É∫ eø GCLπ Gfà≤ÉΩ GCh Jëµº
bù°ô… GCh d̈ôV¢ T°îü°» aÉEfªÉ jëôΩ G’CaôGO hGdªéàª™ eø GCgóG± GdæµÉì GdµÑôi hj©ªπ
Y∏≈ GET°ÉYá GdØÉMû°á H«ø Gdªù°∏ª«ø; hgòG X∏º d∏û°îü¢ hX∏º d∏ªéàª™. hGd¶∏º jéÖ
Qa©¬ eªø j≤óQ Y∏«¬. hPd∂ Gd≤ÉV°» GE¿ cÉ¿ hGE’ aéªÉYá Gdªù°∏ª«ø hGd∏¬ GCY∏º.
hRjÉOI Y∏≈ eÉ S°Ñ≥ aÉE¿ GCeô QS°ƒ∫ Gd∏¬̃HÉ’ES°ôǴ a» Jõhjè eø ’ Rhê d¬ jæÉa» Gd©†°π.
hbó hQOä GCMÉOjå Jæü¢ Y∏≈ Jù°¡«π GCeô GdõhGê GJ≤ÉA d∏Øàø Gdà» jªµø GC¿ Jëü°π GEPG
Yù°ô G’Chd«ÉA Xôh± GdæµÉì hGT°àôWƒG T°ôhWÉ e©éõI Y∏≈ GdôGZÑ«ø a«¬.
eæ¡É bƒ∫ GdôS°ƒ∫̃a«ªÉ GCNôL¬ G’EeÉΩ Gdàôeò… hZ«ô√ Yø GCH» gôjôI QV°» Gd∏¬ Yæ¬: )GEPG
N£Ö GEd«µº eø JôV°ƒ¿ Ojæ¬ hN∏≤¬ aõhLƒ√ GE’ JØ©∏ƒG Jµø aàæá a» G’CQV¢ haù°ÉO
Yôj†¢(. hhGV°í GC¿ gòG Gdëójå jÉCeô Hàõhjè GdªôV°» OjæÉ hN∏≤É hGC¿ YóΩ Jõhjé¬ jƒDO…
GEd≈ GdØàæá hGdØù°ÉO.
hOa™ Pd∂ jàÉCJ≈ HÉ’ES°ôǴ HÉdàõhjè hYóΩ GdàÑÉWƒD hGdàÉCNô a«¬ MòQG eø Gdƒbƒ́ a» Gdæ¡»
Gdò… hL¡¬ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃GEd≈ Y∏» Hø GCH» WÉdÖ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ dªÉ bÉ∫ d¬: )jÉ Y∏»
KÓç ’ JƒDNôgÉ Gdü°ÓI GEPG GBfâ hGdéæÉRI GEPG M†°ôä hG’Cjº GEPG hLóä d¡É cØƒDG([501].

401` Gf¶ô: Gdªü°óQ Gdù°ÉH≥ 3/052.
501` )GCNôL¬ Gdàôeò… 1/023Qbº 171( )hGCHƒ OGhO 1/236Qbº 7691( )hGdëÉcº 2/671Qbº6862(.
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bÉ∫ GdªÑÉQcØƒQ…: hGdª©æ≈ GC¿ KÓKÉ eø Gdª¡ªÉä ’ JƒDNô hg»: Gdü°ÓI GEPG GBfâ GC… GEPG
MÉ¿ hbà¡É. hU°ÓI GdéæÉRI GEPG M†°ôä, hG’Cjº hg» eø ’ Rhê d¡É GEPG LÉAgÉ GdîÉWÖ
Gdµ∞A GCh hLó d¡É Gdƒd» Gdµ∞A; h’ eØ¡ƒΩ dªéÅ GdîÉWÖ GCh GEjéÉO√ eø Wô± Gdƒd»
Hπ GE¿ hLóJ¬ g» hGNàÉQJ¬ a«éÖ Y∏≈ Gdƒd» GC¿ jõhL¡É h’ j©†°∏¡É; hgƒ eÉ Jæü¢ Y∏«¬
QhGjá G’EeÉΩ GCMªó d¡òG Gdëójå hg»: Yø Y∏» Hø GCH» WÉdÖ QV°» Gd∏¬ Yæ¬ bÉ∫: bÉ∫
QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )KÓKá jÉ Y∏» ’ JƒDNôgø Gdü°ÓI GEPG GBfâ hGdéæÉRI GEPG M†°ôä hG’Cjº GEPG
hLóä cØƒDG([601].

aÉ’ES°ôǴ Hàõhjè G’CjÉe≈ e£∏ƒÜ T°ôYÉ hGENÓ∫ G’Chd«ÉA H¡òG G’Ceô jëª∏¡º fü°«ÑÉ eø
G’EKº Gdò… bó j≤™ a«¬ GChdÄ∂ G’CjÉe≈.

hGdƒGb™ GC¿ JÉCN«ô GdõhGê hJµôGQ Gd©†°π eø H©†¢ G’Chd«ÉA cã«ôG eÉ jƒb™ a» eØÉS°ó N£«ôI
Y∏≈ GdØôO hGdªéàª™ eæ¡É:

- GMàªÉ∫ Gf̈ªÉS¢ G’CjÉe≈ a» HôGKø GdôPj∏á hGdØù°ÉO. Nü°ƒU°É Gdòjø j©«û°ƒ¿ a» gòG
Gdªéàª™.

- GMàªÉ∫ aƒGä aôU¢ GdõhGê eø G’CcØÉA GCh aƒGJ¡É c∏«É Hù°≤ƒ• GdØà«Éä a» Gd©æƒS°á Gdà»
ZÉdÑÉ eÉ Jµƒ¿ d¡É YƒGbÖ hN«ªá Y∏≈ fØù°¡ø hYÓbà¡ø HÉdªéàª™.

- Ḧ†¢ hd«¡É hGCS°ôJ¡É Gdªë«£á H¡É Gdà» Jù°ÑÑâ a» YæƒS°à¡É HµãôI QO N£ÉH¡É; Hπ QHªÉ
Jë≤ó Y∏≈ Gdªéàª™ c∏¬. aàù°©≈ a» Jóe«ô√ Hó∫ Gdªù°Égªá a» HæÉF¬[701].

601` GCNôL¬ G’EeÉΩ GCMªó a» Gdªù°æó 1/502Qbº828
701` càÉÜ a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gdª¡ÉLô d∏ócàƒQ Gd©ªôGf» ê G’Ch∫ U¢943-053
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GdØü°π GdãÉdå: U°ƒQ Gd©†°π GdƒGb©á a» HÓO Gd̈ôÜ hfàÉFé¡É

GdªÑëå G’Ch∫: U°ƒQ Gd©†°π GdªªÉQS°á Yæó Gdªù°∏ª«ø a» Gd̈ôÜ.
ha«¬ S°àá e£ÉdÖ

Jª¡«ó: bó Jëóç e¶Égô d∏©†°π eø Wô± G’Chd«ÉA Gdª≤«ª«ø a» Z«ô Gdªéàª©Éä
G’ES°Óe«á, GEV°Éaá GEd≈ Gdª¶Égô Gdò… Jëóç dªø j≤«º a» Gdªéàª©Éä G’ES°Óe«á aàà©óO
Gdü°ƒQ hJµãô GdµƒGQç, heø U°ƒQ Gd©†°π GdªƒLƒOI H«ø Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» gò√
GdójÉQ.

Gdª£∏Ö G’Ch∫: YóΩ GET°ôG∑ GdØàÉI a» GNà«ÉQ Gdõhê GdªæÉS°Ö

eªÉ jƒDS°∞ d¬ GCf¬ eªÉ T°É́ a» cã«ô eø Gdªéàª©Éä GYàÑÉQ Gdƒd» U°ÉMÖ Gdµ∏ªá G’Chd≈
hG’CN«ôI, h’ b«ªá dôZÑá GdØàÉI h’ hR¿ ’EQGOJ¡É, a¡» GEeÉ GC¿ Jî†°™ GCh Jªæ™!!

hgòG ’ jàƒGa≥ e™ YóGdá Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» GdªÑæ» Y∏≈ GCS°ÉS¢ Jëªπ Gdªµ∏∞ JÑ©Éä eÉ
jØ©π heÉ j≤ƒ∫ heÉ jªÉQS¢ ’ j∏õΩ GCMóG fàÉFè eÉ dº jôJµÖ hJÑ©Éä eÉ dº jƒGa≥ Y∏«¬; GCh
hGa≥ Y∏«¬ Jëâ GEcôG√ Mù°» GCh e©æƒ…; hd«ù¢ e©æ≈ gòG GEd̈ÉA eÑóGC Gdƒ’já a» GdæµÉì
Gdò… J≤óΩ GdµÓΩ a«¬ eØü°Ó; hdµø e©æÉ√ GC¿ Gdƒd» jéÖ Y∏«¬ GC¿ jëôU¢ Y∏≈ eü°∏ëá
eƒd«à¬, jëôU¢ GC¿ j†°©¡É a» jó eø gƒ c∞A d¡É H≤óQ eÉ jëôU¢ Y∏≈ Jë≤«≥ H©†¢
eü°Édë¬. aÉEPG J≤óΩ GEd«¡É GdôLπ GdªæÉS°Ö Gdò… QV°«¡É hQV°«à¬ RhLÉ d¡É aÓ jæÑ̈» d∏ƒd»
GC¿ jªæ©¡É Hëéá GCf¬ S°«õhL¡É ’Hø GCN«¬ GCh GHø GCNà¬ GCh GCMó GCaôGO GCS°ôJ¬ Gdòjø eÉ RGdƒG a»
GdÑ∏ó G’CU°∏» eø GCLπ GC¿ jÉCJ» H¡º GEd≈ GChQHÉ eãÓk. hGdØàÉI ’ Jôjó hGMóG eø gƒD’A a«≤É∫
d¡É GEeÉ GC¿ J≤Ñ∏» GCh JÑ≤»r HÓ RhGê Wƒ∫ Yªô∑.
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hGCM«ÉfÉ jëü°π fõ̀Ǵ H«ø GCÜ GdØàÉI hGCe¡É M«å jµƒ¿ GCHƒgÉ hYó H¡É H©†¢ GCbôHÉF¬ hGCe¡É
hYóä H©†¢ GCbôHÉF¡É.aàëù°º GdÑæâ gòG Gdæõ̀Ǵ aÓ J≤Ñπ gòG h’ PG∑, Jëù°º Gdæõ̀Ǵ
Mù°ªÉ eƒDdªÉ aà¡ôÜ eæ¡ªÉ e©É hJ∏ƒP HÉCMó H«ƒä GdôYÉjá G’LàªÉY«á, GCh GEd≈ M«å ’
j©∏ªƒ¿, GCh GEd≈ H«ƒä GdóYÉQI.
Gdª£∏Ö GdãÉf»: YóΩ GET°ôG∑ GCΩ GdØàÉI a» GNà«ÉQ Rhê GHæà¡É
eªÉ ’T°∂ a«¬ GC¿ GgàªÉΩ G’CΩ HÉHæà¡É hY£Ø¡É Y∏«¡É bó jàéÉhR GgàªÉΩ G’CÜ hY£Ø¬ GCM«ÉfÉ,
heø gæÉ QGY≈ GdæÑ»̃gòG G’EMù°ÉS¢ hgòG Gdà©∏≥ aôZÖ G’BHÉA a» GS°àû°ÉQI G’Ce¡Éä
Yæó G’EbóGΩ Y∏≈ Jõhjè GdÑæÉä M«å bÉ∫ a«ªÉ GCNôL¬ H©†¢ GCgπ Gdù°æø Yø GHø Yªô QV°»
Gd∏¬ Yæ¡ªÉ: )GBeôhG Gdæù°ÉA a» HæÉJ¡ø(.cªÉ GCNôL¬ G’EeÉΩ GCMªó Yø GHø Yªô QV°» Gd∏¬
Yæ¡ªÉ e™ Pcô S°ÑÖ Gdëójå bÉ∫: Yø GHø Yªô QV°» Gd∏¬ Yæ¡ªÉ GEf¬ N£Ö GEd≈ fù°«Ö
d¬ GHæà¬. bÉ∫: aµÉ¿ gƒi GCΩ GdªôGCI a» GHø Yªô hcÉ¿ gƒi GCH«¡É a» jà«º d¬. bÉ∫: aõhL¡É
G’CÜ jà«ª¬ Pd∂ aéÉAä "j©æ» G’CΩ" GEd≈ GdæÑ»̃aòcôä PGd∂ d¬ a≤É∫ GdæÑ»̃:
)GBeôhG Gdæù°ÉA a» HæÉJ¡ø([801].
hJ©∏≥ gò√ Gdü°ƒQI Gdà» g» YóΩ GET°ôG∑ GCΩ GdØàÉI a» GNà«ÉQ Gdõhê ’Hæà¡É HÉd©†°π g» eø
L¡á GC¿ G’CΩ bó JîàÉQ ’Hæà¡É RhLÉ JôV°É√ G’CΩ hGdÑæâ, hjîàÉQ G’CÜ Z«ô√, a«≤ƒ∫ G’CÜ
GEeÉ GC¿ JƒGa≤Éf» Y∏≈ eÉ GNàôä GCh JÑ≤≈ GdÑæâ HÓ RhGê, jëóç gòG cã«ôG hNü°ƒU°É GEPG
cÉfâ G’CΩ e£∏≤á, Móç eãπ gòG G’Ceô a» GdªÉV°» aµ«∞ H¬ G’B¿. LÉA a» Gdªóhfá:
hd≤ó S°ÉCdâ eÉdµÉ GeôGCI hd¡É GHæá a» MéôgÉ hbó W∏≥ G’CΩu RhL¡É Yø GHæá d¬ eæ¡É aÉCQGO
G’CÜ GC¿ jõhL¡É eø GHø GCñ d¬ aÉCHâ, aÉCJâ G’CΩ GEd≈ eÉd∂ a≤Édâ d¬ GE¿ d» GHæá hg» eƒS°ôI
eôZƒÜ a«¡É hbó GCU°óbâ U°óGbÉ cã«ôG aÉCQGO GCHƒgÉ GC¿ jõhL¡É eø GHø GCñ d¬ e©óΩ ’ T°»A
d¬ GCaàôi GC¿ GCJµ∏º, bÉ∫ f©º GEf» ’CQi d∂ a» Pd∂ eàµ∏ªÉk, bÉ∫ GHø Gd≤ÉS°º aÉCQi GC¿
GEfµÉì G’CÜ GEjÉgÉ LÉFõ Y∏«¡É GE’ GC¿ jÉCJ» eø PGd∂ V°ôQ a«ªæ™ eø Pd∂[901].

801` Gf¶ô: eù°æó G’EeÉΩ GCMªó 2/43Qbº 5094.
901` Gf¶ô: Gdªóhfá GdµÑôi 2/041OGQ GdØµô
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Gdª£∏Ö GdãÉdå: JÉCN«ô Gdƒd» RhGê eƒd«à¬ Wª©É a» eÉd¡É

eªÉ j≤™ cã«ôGk a» gò√ GdÑÓO GC¿ Jµƒ¿ d∏ôLπ Hæâ Jà≤ÉV°≈ J©ƒj†°Éä e¡ªá GCh J©ªπ YªÓk
PG eôOhO L«ó, hcπ Pd∂ GCh e©¶ª¬ j≤™ a» jó GCH«¡É, a«àÑÉWÉC a» Jõhjé¡É d«æàØ™ HóN∏¡É!!

hbó jà≤óΩ GEd≈ N£Ñà¡É Gdµã«ô eø GdæÉS¢ hgƒ jôOgº GdƒGMó H©ó G’BNô, hd≤ó Yôaâ eø QO
GCcãô eø Yû°ôjø NÉWÑÉ. hcÉ¿ Gdù°ÑÖ GdÑÉQR gƒ gòG Gd£ª™ a» eÉ∫ GdÑæâ, e™ Gd©∏º GC¿
GdÑæâ eÉ OGeâ QT°«óI Jª∏∂ Gdëôjá GdàÉeá a» Gdàü°ô± HÉCeƒGd¡É Oh¿ hU°Éjá Y∏«¡É eø
GCMó. hGCHƒGÜ Gdª©ÉeÓä a» càÖ GdØ≤¬ JØ«†¢ HÑ«É¿ M≤ƒ¥ Gdàü°ô± GdªàæƒYá a»
Gdªª∏ƒ∑ dµπ eø GdôLÉ∫ hGdæù°ÉA, heÉ OGΩ G’Ceô còGd∂ hgƒ còd∂ aÓ jéƒR dÓCÜ GC¿
jôO GdôLπ GdªæÉS°Ö Gdò… jà≤óΩ dî£Ñá GHæà¬ MôU°É Y∏≈ eÉ∫ d«ù¢ e∏µÉ d¬, hd«ù¢ gƒ
eëàÉLÉ GEd«¬ d∏æØ≤á Y∏≈ fØù°¬ Hπ MÑÉ a» GdãôGA GCh a» Gdàæ©º heÉ T°ÉH¬ Pd∂.

hGCeãÉ∫ gòG Gdƒd» ’ Jü°í h’jà¡º. a≤ó GCaà≈ Gdù°é∏ªÉS°» Mù°Ö eÉ f≤π Yæ¬ GdƒRGf» a»
GdæƒGR∫ GdµÑôi H©óΩ U°ëá h’já eø jÉCNò eàÉ́ GHæà¬ hdƒ J¶Égôä HÉdôV°É a» GCNò eÉd¡É
GCh Jü°óbâ Y∏«¬ bÉ∫: )hGEPG Y∏º eø hGdógÉ GCNò eàÉY¡É dæØù°¬ dº jü°í d¬ Gdƒ’já Y∏«¡É
T°ôYÉ(. bÉ∫ G’EeÉΩ GHø gÓ∫: )U°óbá Gdã«Ö Gdªƒd≈ Y∏«¡É Y∏≈ GCH«¡É Gdò… cÉfâ a» h’jà¬
eôOhOI HÉW∏á ’ JéƒR, h’ jæØò d¬ eæ¡É T°»A. hH«ù¢ Gdƒd» hGdæÉXô GCHƒgÉ GdªòcƒQ GEP Gdƒd»
jëØß eÉ∫ eø a» h’jà¬ hjªæ©¬ eø GEJÓa¬([011].

Gdª£∏Ö GdôGH™: QZÑá Gdƒd» Jõhjè eƒd«à¬ eø GCMó GCbôHÉF¬ GCh eø GCgπ bÑ«∏à¬

heø U°ƒQ Gd©†°π QZÑá Gdƒd» Jõhjè eƒd«à¬ eø GCMó GCbôHÉF¬ GCh eø GCgπ bÑ«∏à¬, hgò√ Gdü°ƒQI
T°ÉF©á H«ø GCHæÉA GdéÉd«á Gdª¨ôH«á hGdàôc«á Gdª≤«ªá a» gƒdæóG hH∏é«µÉ hGCdªÉf«É, hQHªÉ jƒLó
a» Z«ôgÉ eø GdÑ∏óG¿. M«å cã«ôG eÉ joôan†¢o GdôLπ hdƒ H∏≠ a» Gdü°Óì eÉ H∏≠, ’Cf¬ d«ù¢
eø Gdé¡á GdØÓf«á, GChd«ù¢ eø Gd≤Ñ«∏á GdØÓf«á.hGEPG Mü°π gòG H«ø GCHæÉA Gdû°©Ö GdƒGMó aªÉ

011` Gf¶ô: GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf» ê3U¢215
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HÉd∂ dƒ J≤óΩ eù°∏º eø Ohdá eù°∏ªá GCNôi Z«ô Ohdá GdÑæâ a¡æÉ jõOGO G’Ceô J©≤«óG, hcÉC¿
GdæÉS¢ dº j≤ôGChG bƒ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }jÉ GCj¡É GdæÉS¢ GEfÉ N∏≤æÉcº eø PcôhGCfã≈ hL©∏æÉcº T°©ƒHÉ
hbÑÉFπ dà©ÉQaƒG GE¿ GCcôeµº Yæó Gd∏¬ GCJ≤Écº|[111]h’ MÉLá H» GEd≈ V°ôÜ G’Ceã∏á a¡»
GCcãô eø GC¿ Jëü°≈.

Gdª£∏Ö GdîÉeù¢: a†°ÉV°á Gdƒd» hZ∏ß WÑ©¬ GdªƒDO… GEd≈ fØƒQ Gdî£ÉÜ

heø U°ƒQ Gd©†°π Gdò… jƒDP… GdØàÉI Z∏ß WÑ™ Gdƒd» ha†°ÉV°á N∏≤¬ Gdò… bó jƒDO… GCM«ÉfÉ
GEd≈ fØƒQ Gdî£ÉÜ eæ¬, Hë«å ’ jéôhD GCMó Y∏≈ Gdà≤óΩ GEd«¬ NÉWÑÉ GHæà¬ Hù°ÑÖ a†°ÉV°à¬
hS°ƒA WÑ©¬. bÉ∫ a» MÉT°«á GdôhV¢ GdªôH™ T°ôì RGO Gdªù°à≤æ™ d∏Ñ¡ƒJ» Yæó bƒ∫ Gdªàø
eªõhLÉ HÉdû°ôì aÉE¿ Y†°π Gdƒd» G’CbôÜ HÉC¿ eæ©¡É cØƒDG QV°«à¬. bÉ∫ Gdû°«ï: )heø U°ƒQ
Gd©†°π GEPG Geàæ™ Gdî£ÉÜ dû°óI Gdƒd»([211].

hcº Móç GCfæ» PgÑâ e™ H©†¢ Gdû°ÑÉÜ GEd≈ H©†¢ G’BHÉA dî£Ñá HæÉJ¡º aµÉfâ Gdª≤ÉH∏á
U°©Ñá hT°ójóI Mà≈ dµÉCf∂ PgÑâ GEd«¬ eëÉQHÉ. aÉEPG S°ª™ GdæÉS¢ eãπ gòG fØôhG Yø
U°ÉMÖ gòG Gd£Ñ™, hGCM«ÉfÉ jµƒ¿ d∏ôLπ YóI HæÉä hjû°ÉA Gd∏¬ GC¿ jàõhê H©†°¡ø a«©Éeπ
G’CÜ Rhê GHæà¬ HÉCS°ƒGE Gdª©ÉeÓä Mà≈ jû°«™ Pd∂ hj©ô± H«ø GdæÉS¢ a«ƒDO… Pd∂ GEd≈ fØƒQ
GdæÉS¢ eø W∏Ö Gdªü°ÉgôI e©¬.

Gdª£∏Ö Gdù°ÉOS¢: QZÑá Gdƒd» a» GEJªÉΩ GHæà¬ OQGS°à¡É

heø Gdª©∏ƒΩ GC¿ GdóQGS°á eôGMπ GHàóGF«á hKÉfƒjá hLÉe©«á hbó J£ƒ∫ aàôI GdóQGS°á Hù°ÑÖ
YóΩ GdæéÉì a» cπ S°æá OQGS°«á hJôZÖ GdØàÉI a» G’bàôG¿ Hõhêm GCh’k Kº eëÉhdá eàÉH©á
OQGS°à¡É. hgòG a» gò√ GdójÉQ eªµø GEPG cÉfâ GdôZÑá U°ÉObá a«àóNπ G’CÜ hjü°ô Y∏≈
eæ™ GdÑæâ eø GdõhGê eÉ dº Jàº OQGS°à¡É hdƒ H∏̈â eø Gd©ªô eÉ H∏̈â, hgòG HÓ T°∂ Jéøx

111` S°ƒQI GdëéôGä GBjá 21.
211 M̀ÉT°«á GdôhV¢ GdªôH™ ê3U¢37-47GdæÉT°ô eµàÑá GdôjÉV¢ Gdëójãá
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Y∏≈ GdØàÉI ’Cf¡É bó ’ Jƒa≥ ’EJªÉΩ OQGS°à¡É, hbó Jæà¡» eø GdóQGS°á h’ Jƒa≥ a» Gdëü°ƒ∫
Y∏≈ Gdõhê GdªæÉS°Ö.

gò√ H©†¢ Gdü°ƒQ eªÉ gƒ T°ÉF™ H«ø Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» gò√ GdójÉQ h’ T°∂ GC¿ gò√
GdªªÉQS°Éä eø Wô± H©†¢ G’Chd«ÉA JƒDO… GEd≈ fàÉFè S°«Äá aªÉ g» GdæàÉFè GdªàôJÑá Y∏≈
Gd©†°π.

GdªÑëå GdãÉf»: fàÉFè Gd©†°π GdªªÉQS¢ Y∏≈ GdÑæÉä a» Gd̈ôÜ

Jª¡«ó: GE¿ JÉCN«ô GdõhGê hJµôGQ Gd©†°π eø H©†¢ G’Chd«ÉA jàôJÖ Y∏«¬ fàÉFè N£«ôI Y∏≈
GdØôO hY∏≈ Gdªéàª™, eæ¡É:

Gdª£∏Ö G’Ch∫: fØƒQ GdØà«Éä eø Gdë†°ø G’CS°ô…

cã«ôG eÉ ’ jæàÑ¬ G’Chd«ÉA dôZÑá HæÉJ¡º a» GdõhGê, a«æóa©ƒ¿ HëÖ a» f¶ôgº, GCh Hà£∏™
dàë≤«≥ ZÉjá dº jù°à£«©ƒG Jë≤«≤¡É a» M«ÉJ¡º, a«ôZÑƒ¿ a» GdƒU°ƒ∫ GEd«¡É Yø Wôj≥
GCHæÉF¡º, Hπ QHªÉ dº jàƒaô Gdõhê GdªæÉS°Ö dƒd«à¡º. a«à©ù°Øƒ¿ Yø T°©ƒQ hhY», hZÉdÑÉ
Oh¿ T°©ƒQ h’ hY» eæ¡º, a«ƒDNôh¿ S°ø RhGê eø a» h’jà¡º, GCh j©†°∏ƒf¡ø, eªÉ jƒDO…
GEd≈ fØƒQ GdØàÉI eø Gdë†°ø G’CS°ô…, hḦ†°¡É dƒd«¡É hGCS°ôJ¡É Gdªë«£á H¡É Gdà» Jù°ÑÑâ GEeÉ
a» YæƒS°à¡É HµãôI QO N£ÉH¡É, GCh a» MôeÉf¡É eø G’bàôG¿ Gdû°ôY» Hªø GCMÑà¬ hGWªÉCfâ
GEd≈ S°∏ƒc¬ e©à≤óI GCf¬ Gdõhê GdªæÉS°Ö d¡É Mù°É he©æ≈.

Gdª£∏Ö GdãÉf»: Jõhê H©†¢ GdØà«Éä QZº GCf∞ Ghd«ÉF¡ø

heªÉ jƒDO… GEd«¬ Y†°π G’Chd«ÉA JªôO H©†¢ GdØà«Éä Y∏«¡º, hG’QJÑÉ• Hªø JôZÖ a» GdõhGê
eæ¬, QZº Qa†¢ G’Chd«ÉA dòGd∂ GdõhGê, hPd∂ GEeÉ Yø Wôj≥ Y≤ó GdõhGê Gd©ôa» a» H©†¢
Gdªù°ÉLó Y≤óG bó ’ jµƒ¿ eù°àƒa«É GCQcÉ¿ GdõhGê hT°ôhW¬, hMà≈ GE¿ GS°àƒaÉgÉ eÉ YóG
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Gdƒd» Gdò… gƒ YÉV°π, GCh Hàƒd«á H©†¢ Gdªù°∏ª«ø, a¡ƒ Y≤ó ’ j†°ªø Gdµã«ô eø Gdë≤ƒ¥
Gdªû°àôcá H«ø GdõhL«ø S°ƒGA a» Gdë«ÉI GCh a» GdªªÉä. hGEeÉ Yø Wôj≥ Gd©≤ó Gdªóf» a»
GdÑ∏ójá hG’càØÉA Hòd∂ GCh GdògÉÜ H©ó√ GEd≈ H©†¢ GCFªá GdªôGcõ hGdªù°ÉLó ’ELôGA eôGS°«º
Gd©≤ó Gdû°ôY» dÓWªÄæÉ¿, GCh GEd≈ Gd≤æü°∏«á dàü°ë«í gòG Gd©≤ó, he¡ªÉ cÉfâ gò√ Gdæà«éá
e≤Ñƒdá T°ôYÉ GCh eôaƒV°á, aÉE¿ Gdù°»A a«¡É gƒ JØµ∂ G’CS°ôI hGf≤ù°Ée¡É H«ø bÉHπ hQGa†¢,
heƒDjó he©ÉQV¢, hf¶ô fÉbü¢ eø H©†¢ G’Cgπ GEd≈ GHæà¡º gò√ HÉCf¡É RGf«á hGC¿ GCh’OgÉ eø
gòG Gd©≤ó Z«ô T°ôY««ø, hMà≈ GdÑæâ fØù°¡É QHªÉ S°à©«û¢ a» Gdªù°à≤Ñπ M«ÉI fØù°«á e©≤óI
’EMù°ÉS°¡É HÉdæ≤ü¢ M«å GE¿ GCg∏¡É dº jë†°ôhG Y≤ó RhGL¡É, hgòG G’EMù°ÉS¢ YÑôä dæÉ
Yæ¬ Gdµã«ôGä eø GdÑæÉä H©ó aƒGä Gdƒbâ.

Gdª£∏Ö GdãÉdå: gôhÜ H©†¢ GdØà«Éä GEd≈ eÉ j©ô± HóhQ GdôYÉjá G’LàªÉY«á

GE¿ eø GdªÉBS°» GdµÑ«ôI Gdà» ’ J£«≤¡É GCjá GCS°ôI eù°∏ªá ` hbó Jµƒ¿ G’CS°ôI GCh H©†¢ GCaôGOgÉ S°ÑÑÉ
a«¡É ` gôhÜ GdØàÉI eø H«â GCg∏¡É GEd≈ eÉ j©ô± HóhQ GdôYÉjá G’LàªÉY«á Gdªæàû°ôI a» cπ
eójæá; H©†°¡É e©ôh± hH©†°¡É eé¡ƒ∫ Gd©æƒG¿, hGEPG Mü°π gòG hbó Mü°π HÉdØ©π d©û°ôGä
GE¿ dº f≤π d∏ªÄÉä eø GdÑæÉä Gdªù°∏ªÉä, aÉE¿ N§ GdôL©á jµƒ¿ U°©ÑÉ d∏̈Éjá M«å Jàü°ƒQ
GdÑæâ GCf¡É GE¿ YÉOä GEd≈ GCg∏¡É eôI GCNôi aªü°«ôgÉ Gd≤àπ GCh G’EgÉfá GdóGFªá Y∏≈ G’Cbπ, he¡ªÉ
MÉh∫ Gdªù°ÉYóh¿ G’LàªÉY«ƒ¿ GdàóNπ a» eãπ gò√ GdëÉdá hWªÉCfá GdØàÉI GEd≈ fóΩ GCg∏¡É hGC¿
YƒOJ¡É GEd«¡º S°àØàí Y¡óG LójóG eø Gdà©Éeπ, hGCf¡º S°«∏Ñƒ¿ d¡É QZÑà¡É aÉE¿ fù°Ñá féÉì gò√
GdªëÉh’ä hbÑƒ∫ GdØàÉI GdôLƒ́ GEd≈ OGQ GCg∏¡É, ’ JµÉO Jòcô GEPG b«ù°â Ḧ«ôgÉ.

Gdª£∏Ö GdôGH™: GMàªÉ∫ aƒGä aôU¢ GdõhGê eø G’CcØÉA GCh aƒGJ¡É c∏«É

heªÉ jæàè Yø gòG Gd©†°π hGdà©ù°∞, aƒGä aôU¢ GdõhGê eø G’CcØÉA, GCh aƒGJ¡É c∏«É
Hù°≤ƒ• GdØà«Éä a» Gd©æƒS°á Gdà» ZÉdÑÉ eÉ Jµƒ¿ d¡É YƒGbÖ hN«ªá Y∏«¡ø hY∏≈ YÓbà¡ø
HÉdªéàª™, heø gò√ Gd©ƒGbÖ Gd∏éƒA GEd≈ Gdû°©ƒPI GYà≤ÉOG eæ¡ø GC¿ gò√ GdØàÉI eù°ëƒQI
Hù°ëô U°ô± Gdî£ÉÜ Yæ¡É GCh S°ëô eæ©¡É eø GdõhGê Wƒ∫ M«ÉJ¡É.
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Gdª£∏Ö GdîÉeù¢: hbƒ́ H©†°¡ø a» T°ÑÉ∑ Z«ô Gdªù°∏ª«ø

hJëâ V°̈§ gòG Gdà©ù°∞, GEV°Éaá GEd≈ JÉCLè GdôZÑá a» GdõhGê Jà£∏™ GdØàÉI GEd≈ cπ Rhê
J≤óΩ GEd«¡É, Oh¿ GdàØµ«ô a» Gdµ∞A eæ¡º hZ«ô Gdµ∞A, Hπ Jü°π GEd≈ G’S°à©óGO dÓQJÑÉ•
HÉC… Rhê S°ƒGA cÉ¿ eù°∏ªÉ GCΩ ’, aààõhê GdÑæâ Gdªù°∏ªá eø Z«ô Gdªù°∏º RhGLÉ eóf«É,
hbó jÑ≤≈ Y∏≈ Y≤«óJ¬ hOjæ¬, hbó JƒDKô Y∏«¬ GCM«ÉfÉ a«©∏ø GES°Óe¬ GEeÉ M≤«≤á hGEeÉ U°ƒQI a≤§
GEQV°ÉAk d¡É, Kº ’ j¡ª¬ H©ó Pd∂ eø GCQcÉ¿ G’ES°ÓΩ heÑÉOF¬ GC… T°»A.

hbó YôV¢ Y∏» eø gò√ GdëÉ’ä Gd©û°ôGä a» Gdªójæá GdƒGMóI eæ¡É eÉ U°ëí hbƒΩ
hGdëªó d∏¬, heæ¡É eÉ dº fù°à£™ J≤ƒjª¬ hJü°ë«ë¬.

Gdª£∏Ö Gdù°ÉOS¢: GQJªÉA H©†¢ GdØà«Éä a» HôGKø GdóYÉQI hGdØù°ÉO

hGdæà«éá G’CS°ƒGC eø cπ eÉ S°Ñ≥, GQJªÉA GdÑ©†¢ eø GdØà«Éä a» Lôjªá GdóYÉQI hHôGKø
GdôPj∏á hGdØù°ÉO. hgæÉ∑ GEMü°ÉAGä N£«ôI, he©£«Éä eîé∏á Yø YóO GdØà«Éä
Gdªù°∏ªÉä GdÓF» hb©ø a» gòG Gdªæõ̀d≥.

gò√ GdæàÉFè Gdî£«ôI hgò√ Gd©ƒGbÖ Gdù°«Äá ’ JîØ≈ Y∏≈ GCMó hg» eàØÉhJá H«ø H∏ó hH∏ó,
hGdªàØ≥ Y∏«¬ gƒ GCf¬ ’ jƒLó eù°∏º j≤Ñπ H¡É GCh HÑ©†°¡É GCh Z«ôgÉ eªÉ T°ÉH¡¡É. hGEPG cÉ¿
gòG GCeôGk eàØ≤É Y∏«¬ heù°∏ªÉk eø bÑπ cπ eù°∏º aªÉ gƒ Gd©Óê d¡ò√ Gd¶ÉgôI XÉgôI Gd©†°π?
gòG eÉ fû°«ô GEd«¬ HÉNàü°ÉQ a» GdØü°π GdôGH™ eø gòG GdÑëå.
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GdØü°π GdôGH™: YÓê XÉgôI Gd©†°π hOhQ GCFªá Gdªù°ÉLó
heù°ƒDhd» GdªôGcõ G’ES°Óe«á a» Pd∂ ha«¬ eÑëãÉ¿

GdªÑëå G’Ch∫: GdØü°π H«ø G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á hGd©ÉOGä hG’CYôG±

Jª¡«ó: GE¿ YÓê XÉgôI Y†°π G’Chd«ÉA, hHÉdàÉd» gôhÜ GdØà«Éä GCh JªôOgø GCh Gdƒbƒ́ a»
HôGKø GdØù°ÉO heÉ GEd≈ Pd∂ jàé∏≈ a» GJîÉP GdàóGH«ô GdàÉd«á.

Gdª£∏Ö G’Ch∫: V°ôhQI e©ôaá G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á

d≤ó GNà∏§ a» GCPgÉ¿ GdæÉS¢ he©ÉQa¡º Gdµã«ô eø G’CYôG± hGdà≤Éd«ó HÉ’CMµÉΩ Gdû°ôY«á,
Mà≈ HÉä G’MàµÉΩ GEd≈ Gd©ô± gƒ Gdù°ÉFó Gd̈ÉdÖ, H«æªÉ GCMµÉΩ Gdû°ố hGb©á H«ø Gdé¡π
H¡É, GCh Qa†°¡É GCM«ÉfÉ GEPG dº fù°à£™ Gd≤óQI Y∏≈ eƒGL¡á V°̈§ G’CYôG± hGdàªù°∂
HÉdû°ố. hgòG eÉ jëü°π d∏æÉS¢ a» eéªƒYá eø Gd©ÓbÉä, heæ¡É GCMµÉΩ GdõhGê, hgƒ
MÉU°π a» LÉfÖ G’Chd«ÉA cªÉ a» LÉfÖ Gdªƒd≈ Y∏«¡º.

dòG aÉE¿ e©ôaá G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á V°ôhQjá dÓChd«ÉA heø a» h’jà¡º, GEP H¡ò√ Gdª©ôaá jóQ∑
cπ Wô± eÉd¬ heÉ Y∏«¬ aÓ j£ÉdÖ HªÉ d«ù¢ d¬ hbó jàæÉR∫ Yø H©†¢ M≤ƒb¬ H©ó e©ôaà¡É,
hgòG eÉ U°æ©à¬ GdØàÉI Gdà» RhL¡É GCHƒgÉ Oh¿ GS°àÄªÉQgÉ aéÉAä Jû°µƒ Pd∂ GEd≈
GdôS°ƒ∫̃. Yø YÉFû°á QV°» Gd∏¬ Yæ¡É bÉdâ: )LÉAä aàÉI GEd≈ GdôS°ƒ∫̃a≤Édâ: jÉ
QS°ƒ∫ Gd∏¬ GE¿ GCH» RhLæ» GHø GCN«¬ jôa™ H» Nù°«ù°à¬ aé©π G’Ceô GEd«¡É. bÉdâ: aÉEf» bó
GCLõä eÉ U°æ™ GCH» hdµø GCQOä GC¿ J©∏º Gdæù°ÉA GC¿ d«ù¢ dÓBHÉA eø G’Ceô T°»A([311]. ha»

311)GCNôL¬ G’EeÉΩ GCMªó 6/631Qbº78052( )hGHø eÉL¬ 1/206Qbº4781( )hGdæù°ÉF» a» Gdù°æø GdµÑôi 3/
482Qbº0935( )hGdóGQb£æ» 3/232Qbº54(
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QhGjá d∏óGQb£æ» )d«ôa™ H» Nù°«ù°à¬ hdº jù°àÉCeôf» a¡π d» a» fØù°» GCeô? bÉ∫ f©º. bÉdâ
eÉ cæâ ’CQO Y∏≈ GCH» T°«ÄÉ U°æ©¬ hdµæ» GCMÑÑâ GC¿ J©∏º Gdæù°ÉA GC¿ d«ù¢ dÓBHÉA eø G’Ceô
T°»A([411], a¡» JæÉRdâ Yø M≤¡É H©ó GC¿ Yôaà¬.

Gdª£∏Ö GdãÉf»: G’WÓ´ Y∏≈ bƒGf«ø GdÑ∏ó

GE¿ G’EWÓ´ Y∏≈ bƒGf«ø H∏ó G’EbÉeá heÉ Jà«ë¬ gò√ Gd≤ƒGf«ø eø M≤ƒ¥ hMªÉjá d∏ØàÉI,
joªµuø U°ÉMÑ¬ eø Gdàü°ô± Gd©≤∏» Gdù°∏«º M«å GE¿ bƒGf«ø H∏ó G’EbÉeá eæ¡É eÉ gƒ eàØ≥ e™
GCMµÉΩ Gdû°ôj©á, heæ¡É eÉ’ jà©ÉQV¢ e™ Gdû°ôj©á, heæ¡É eÉ jªµø Jµ««Ø¬ Jµ««ØÉ T°ôY«É,
heæ¡É eÉ’ jàØ≥ e™ Gdû°ôj©á HëÉ∫.

aÉEPG Yô± G’Efù°É¿ Gdª≤Ñƒ∫ hZ«ô Gdª≤Ñƒ∫ S°ÉYóJ¬ gò√ Gdª©ôaá Y∏≈ GdàÉCf» hGCNò G’CeƒQ
HÉdëµªá aÓ jîù°ô GHæà¬ h’ jîù°ô Ojæ¬.

Pd∂ GCf¬ JƒLó bƒGf«ø Jëª» G’CHæÉA eø GBHÉF¡º, cªÉ jóY» e≤æƒf¡É, hbó J©ÉbÖ G’BHÉA GE¿
Jü°ôaƒG Jü°ôaÉ jîÉd∞ QZÑá GCHæÉF¡º, Hπ hdƒ cÉfâ J∏∂ GdôZÑÉä GCgƒGA eë†°á hV°ÉQI d¡º
a» H©†¢ G’CM«É¿, Gf£ÓbÉ eø eÑÉOÇ Gdëôjá Gdù°ÉFóI a» Gdªéàª©Éä Gd̈ôH«á.

dòG jëù°ø HÉdªù°∏ª«ø e©ôaá gò√ Gd≤ƒGf«ø, hGdëôU¢ Y∏≈ JôH«á GCHæÉF¡º Y∏≈ GdªÑÉOÇ
Gdójæ«á Gdà» g» N«ô dÓEfù°É¿, hGE¿ NÉdØâ GCgƒGA√ hfƒGRY¬ hT°¡ƒGJ¬, hG’gàªÉΩ H¡òG G’Ceô
V°©«∞ a» GCZ∏Ö GdÑ«ÄÉä G’ES°Óe«á, f¶ôG dé¡π G’BHÉA GCfØù°¡º HÉdû°ố G’ES°Óe».

Gdª£∏Ö GdãÉdå: GdëôU¢ Y∏≈ JéÉhR Gd©ÉOGä hG’CYôG±

GE¿ Gdµã«ô eø GdªªÉQS°Éä Gdù°ÉFóI H«ø GdæÉS¢ a» eôGS°«º Gdî£Ñá hGdõhGê hMØÓä GdõaÉ±
J≤Éd«ó hGCYôG± eƒQhKá N∏ØÉ Yø S°∏∞, ’ Jéó d¡É S°æóG eø Gdû°ố, Hπ bó JîÉd∞
Gdû°ố c∏«É, S°ƒGA cÉfâ gò√ Gd©ÉOGä d¡É YÓbá HÉdî£Ñá GCh HÉdü°óG¥ Gdò… Lôä YÉOI

411` GCNôL¬ GdóQb£Éf» a» S°ææ¬ 3/332Qbº74
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H©†¢ GdæÉS¢ GC¿ j̈ÉdƒG a«¬ e¨É’I JæØô Gdû°ÑÉÜ eø G’EbÑÉ∫ Y∏≈ N£Ñá gò√ GdØàÉI. GCh HëØπ
GdõhGê Gdò… GCU°Ñí eø GChd¬ GEd≈ GBNô√ GE’ Yæó Gd≤∏«π eø GdæÉS¢ ’ jàØ≥ e™ GBOGÜ Gdû°ố a»
b∏«π h’ cã«ô, hU°ƒQ Gdª¨É’I a» Gdª¡ƒQ e¨É’Ik Z«ô e©≤ƒdá HÉdæù°Ñá d∏ƒV°™ GdªÉO… Gdò…
j©«û°¬ Gdªù°∏ªƒ¿ a» gòG GdÑ∏ó cã«ôI heà©óOI.

heø Gd©ÉOGä Gdà» jéÖ GdëôU¢ Y∏≈ JéÉhRgÉ GC¿ jµƒ¿ dÓCÜ HæàÉ¿ GCh YóI HæÉä a«ôa†¢
GC¿ jõhê GC… Hæâ GE’ H©ó GC¿ Jàõhê GdÑæâ G’CcÑô eæ¡É. aÉEPG dº Jàõhê GdµÑôi aÓ Wª™ dªø
jü°̈ôgÉ a» GdõhGê, hgµòG Mà≈ jëôΩ Lª«©¡ø eø GdõhGê, hJ≤™ Gdªù°ƒDhd«á GdµÑ«ôI a»
gòG G’Ceô Y∏≈ YÉJ≥ GCFªá Gdªù°ÉLó hGdªôGcõ hGdªü°∏ë«ø G’LàªÉY««ø. hgòG gƒ GdªÑëå
GdãÉf».

GdªÑëå GdãÉf»: OhQ GCFªá Gdªù°ÉLó hGdªôGcõ a» YÓê gò√ Gd¶ÉgôI

jàªãπ OhQ G’CFªá hGdªü°∏ë«ø a» Gdª£ÉdÖ GdàÉd«á:

Gdª£∏Ö G’Ch∫: JƒY«á Gdªù°∏ª«ø HØƒGFó G’dàõGΩ HÉCMµÉΩ Gdû°ố G’ES°Óe»

GE¿ JƒY«á Gdªù°∏ª«ø PcƒQG hGEfÉKÉ, GBHÉA hGCHæÉA, HØƒGFó G’dàõGΩ HªÑÉO…A Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á
YªƒeÉk, ha» HæÉA G’CS°ôI hGdÑ«â Gdªù°∏º Nü°ƒU°É, d¬ OhQ a©É∫ a» GdàîØ«∞ eø gò√
Gd¶ƒGgô Gdà» ZÉdÑÉ eÉ JôJµÖ dé¡π GdæÉS¢ Hà∏∂ GdªÑÉOÇ haƒGFógÉ. hjµƒ¿ Pd∂ HÉEbÉeá
M∏≤Éä GCh OhQGä J©∏«ª«á Jîü°ü¢ d¡òG GdéÉfÖ Gdò… GE¿ U°∏í U°∏í Gdªéàª™ Gdªù°∏º
hGE¿ aù°ó aù°ó.

hGdªÓMß hNü°ƒU°Ék a» GdÑ∏ó Gdò… GCb«º a«¬ GC¿ gòG GdéÉfÖ jµÉO jµƒ¿ e¡ªÓ Yæó
G’CFªá S°ƒGA a» Gdî£Ö GCh a» GdóQhS¢, GCeÉ GdóhQGä aÓ JµÉO Jòcô.
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hgòG HÓ T°∂ jà£∏Ö eæÉ GC¿ fæÑ¬ GENƒGfæÉ GEd≈ G’YàæÉA HªƒV°ƒ́ G’CS°ôI hV°ôQ GEgªÉd¬ GCh
Gdà≤ü°«ô a«¬ cªÉ jƒLÖ Y∏«æÉ GC¿ f©ó fªƒPLÉ e«ù°ôG jàæÉh∫ GCgº Gd≤†°ÉjÉ G’CS°ôjá d∏ªù°∏ª«ø
a» gòG GdójÉQ, hjÑ«ø Gdª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á eø GdõhGê.

U°ë«í GC¿ GdµàÉHÉä a» gòG cã«ôI hdµæ¡É dµãôJ¡É ’j©ô± G’Efù°É¿ eÉ jÉCNò eæ¡É heÉ
jó́, heÉ j≤óΩ heÉ jƒDNô, hd©π H©†¢ Gdªû°Éjï G’CaÉV°π a» gòG Gdªé∏ù¢ jàØ†°π HÉEYóGO
Pd∂ GCh jªófÉ HªÉ Yæó√ GE¿ cÉ¿ e©óG.

Gdª£∏Ö GdãÉf»: J«ù°«ô hJù°¡«π GELôGAGä G’dàõGΩ HÉdû°ố

bó jôZÖ GCZ∏Ö Gdªù°∏ª«ø a» G’dàõGΩ HÉCMµÉΩ Gdû°ố, dµæ¬ ’ jéó Gd«ó Gdªù°ÉYóI Y∏≈
Pd∂, f¶ôG dé¡∏¬, hd©óΩ hLƒO L¡á Jàƒd≈ JÑù°«§ J∏∂ G’ELôGGBä. aØ» Y≤ƒO GdõhGê
eãÓ, jëù°ø JÑù°«§ eù°ÉWôgÉ, hJù°¡«π GELôGAGJ¡É, Hû°µπ ’J†°«™ e©¬ Gdë≤ƒ¥, hPd∂
HÉC¿ jàû°óO G’Efù°É¿ a» GdªàØ≥ Y∏«¬ eø G’CQcÉ¿ hGdû°ôh• hjàù°Égπ GEPG Gbà†°≈ G’Ceô
Gdàù°Égπ a» Gdªîà∏∞ a«¬, hjàëôQ eÉ GCeµæ¬ GdàëôQ eø K≤π Gd©ÉOGä hGdà≤Éd«ó hG’CYôG±
Gdà» ’ jù°æógÉ càÉÜ h’ S°æá, GEQV°ÉA dôH¬ eø L¡á hJù°¡«Ó Y∏«¬ eø L¡á KÉf«á.

Gdª£∏Ö GdãÉdå: eÉ eói Gdü°ÓM«á GdªàÉMá ’CFªá Gdªù°ÉLó hGdªôGcõ a» Jƒd»
Gd©≤ó d∏ØàÉI a» MÉdá Y†°∏¡É eø Wô± Gdƒd»?

bó bóeæÉ GCf¬ GEPG KÑâ Y†°π G’CÜ ’Hæà¬ heæ©¡É eø GdõhGê Hµ∞A N£Ñ¡É GCh GNàÉQJ¬
HæØù°¡É, aÉE¿ Gdƒ’já Jù°ëÖ eø G’CÜ hJæà≤π GEd≈ Gd≤ÉV°» GCh GEd≈ GCbôÜ GChd«ÉF¡É GEd«¡É fù°ÑÉ,
hgòG a» HÓO Gdªù°∏ª«ø GCeô hGV°í he«ù°ƒQ h’ cÓΩ dæÉ a«¬, hGdµÓΩ GEfªÉ gƒ HÉdæù°Ñá
d∏ªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» Z«ô HÓO G’ES°ÓΩ, aªÉ Gd©ªπ heÉ gƒ Gdëπ d¡ò√ Gdª©†°∏á Gdµã«ôI
Gdƒbƒ́?

GdƒGb™ GC¿ Jü°ôaÉä G’CFªá Jîà∏∞: aªæ¡º eø gƒ eàù°Égπ GEd≈ GCH©ó GdëóhO, Hë«å e¡ªÉ
LÉAJ¬ aàÉI hT°ÉÜ jôZÑÉ¿ a» GdõhGê hJóY» GdØàÉI GC¿ GCHÉgÉ ’ j≤Ñπ GC¿ jõhL¡É eø gòG
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Gdû°ÉÜ hg» QGZÑá a«¬ j©≤ó d¡ªÉ, h’ jµ∏∞ fØù°¬ G’Jü°É∫ H¡òG G’CÜ hdƒ dªéôO S°ƒDGd¬
Yø M≤«≤á G’Ceô, heæ¡º eø jôa†¢ GdàóNπ a» gòG G’Ceô HÉC… hL¬ eø GdƒLƒ√, heæ¡º eø
jàü°ô± Jü°ôaÉ S°∏«ªÉ a» f¶ô…, hgòG eÉ j≤ƒΩ H¬ cã«ô eø G’ENƒI G’CFªá Gdòjø fà©Éh¿
e©¡º, hgòG Gdàü°ô± gƒ cÉdàÉd»:

fàü°π Hƒd» GdØàÉI hfëÉhQ√ hfÑ«ø d¬ GC¿ eø Gdî«ô d¬ GC¿ jƒGa≥ Y∏≈ RhGê GHæà¬ hNü°ƒU°É a»
eãπ gòG Gdªéàª™, aÉE¿ Gbàæ™ aòG∑, hGE¿ dº j≤àæ™ hGCU°ô Y∏≈ Gdªæ™, aÉE¿ cÉfâ GdØàÉI eø
H∏ó GES°Óe» d¬ S°ØÉQI hbæü°∏«á a» H∏ó G’EbÉeá hjƒLó a» Gdù°ØÉQI bÉV¢ ha» Gd≤æü°∏«á
Yóh∫ eƒK≤ƒ¿, fæü°í GdØàÉI Hôa™ GCeôgÉ GEd≈ Gd≤ÉV°», hgƒ HóhQ√ j≤ƒΩ HóYƒI hd«¡É d«©ô±
eæ¬ S°ÑÖ Gd©†°π, aÉE¿ dº jéó S°ÑÑÉ hL«¡É GCY£≈ G’EP¿ HÉdõhGê, hGdª¡º GC¿ Gd≤ÉV°» ’
jàô∑ G’Ceô Mà≈ jéó d¬ MÓ eæÉS°ÑÉ. hGE¿ cÉfâ GdØàÉI eø H∏ó GES°Óe» d«ù¢ dój¬ S°ØÉQI h’
bæü°∏«á, GCh dój¬ hdµæ¡É ’ J¡àº H¡òG G’Ceô, aÉEfæÉ fôcõ hHÉEdëÉì Y∏≈ GEbæÉ́ Gdƒd» G’CbôÜ,
aÉE¿ dº jôV¢ aªø H©ó√, aÉE¿ dº jƒLó fæü°í GdØàÉI H©≤ó GdõhGê GCh’ Yæó GdÑ∏ójá Y≤óG
eóf«É, Kº JÉCJ» GEd≈ Gdªù°éó hJƒd» GCeôgÉ GCMó Gdªù°∏ª«ø a«©≤ó d¡É Gd©≤ó Gdû°ôY», hY∏≈
Pcô Gd©≤ó Gdªóf» fëø a» cπ G’CMƒG∫ ’ féô… Gd©≤ó a» Gdªù°éó GE’ H©ó Gd©≤ó
Gdªóf», MôU°É eæÉ Y∏≈ V°ªÉ¿ M≤ƒ¥ Gd£ôa«ø, GdõhL«ø hM≤ƒ¥ G’CHæÉA GE¿ Mü°π Mªπ
hh’OI.

Gdª£∏Ö GdôGH™ hG’CN«ô: GC’ jªµø GC¿ j≤ƒΩ GEeÉΩ Gdªù°éó GCh Gdªôcõ e≤ÉΩ Gd≤ÉV°»

a» MÉdá Gd©†°π h’ MÉLá GEd≈ cπ eÉ S°Ñ≥ Pcô√? GCXø GC¿ GdéƒGÜ hGV°í, hgƒ GC¿ G’EeÉΩ
d«ù¢ H«ó√ Mπ h’ Y≤ó, hd«ù¢ eîƒ’ HÉdæ¶ô a» Gdîü°ƒeÉä, hGdëµº a» GdªæÉRYÉä,
aµ«∞ j≤ƒΩ e≤ÉΩ Gd≤ÉV°»?

heø G’Ceã∏á Gdà» JÑ«ø Pd∂ GC¿ H©†¢ Gdæù°ÉA Y≤ó¿ RhGL¡ø Hàƒd«á H©†¢ G’CFªá, hH©ó
GdõhGê Mü°π Gdû°≤É¥ H«ø GdõhL«ø aéÉAä GdªôGCI J£∏Ö Gdëπ a≤É∫: GCfÉ dù°â bÉV°«Ék,
GPgÑ» GEd≈ Gd≤ÉV°», aµ«∞ j≤ƒΩ e≤ÉΩ Gd≤ÉV°» a» Gd©≤ó h’ j≤ƒΩ e≤Ée¬ a» Gdëπ !?
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ha» cã«ô eø GdëÉ’ä jôa†¢ Gdõhê Gd£Ó¥, aàÑ≤≈ GdªôGCI e©∏≤á ’ g» eàõhLá h’ g»
e£∏≤á, ha» H©†¢ GdëÉ’ä jògÖ Gdõhê GEd≈ M«å ’ J©∏º GdõhLá hJæ≤£™ GCNÑÉQ√ Yæ¡É,
hd«ù¢ dój¡É eÉ KÑâ GCf¡É RhLá dàà≤óΩ GEd≈ Gdé¡Éä Gdªîàü°á d£∏Ö Gd©ƒ¿, aàÑ≤≈ V°ÉF©á
eÉOjÉk he©æƒjÉk.

f©º, jªµø dÓEeÉΩ GC¿ jæü°í, hj≤ôÜ hL¡Éä Gdæ¶ô, hjØà» HªÉ jæÉS°Ö dëπ Gdª©†°∏á
Gd≤ÉFªá, dµø jƒLó Mπ Gfù°Ö eø gòG a» f¶ô…, hjÉd«â Gdªù°∏ª«ø jàæÑ¡ƒ¿ d¬, hgƒ
JÉCS°«ù¢ eéÉe™ hJæ¶«ªÉä "eéÉdù¢ Jëµ«ª«á" Jàƒd≈ gòG G’Ceô HÉ’JØÉ¥ e™ S°∏£Éä
GdÑ∏ó, Mà≈ Jµàù°Ö bƒJ¡É eø bÉfƒ¿ GdÑ∏ó, aààóNπ gò√ GdªéÉdù¢ dëπ gò√ GdæõGYÉä
ha≥ Gdû°ố G’ES°Óe», hjàƒd≈ Gd≤†°ÉA Gdªóf» JæØ«ò J∏∂ G’CMµÉΩ Y∏≈ GdôGa†¢ d¡É, hgòG
MÉU°π a» H©†¢ GdªæÉW≥ a» H©†¢ GdÑ∏óG¿ G’ChQhH«á. hbó YÉdè gòG Gdªé∏ù¢ Gdªƒbô
eƒV°ƒ́ Gdàëµ«º heÉ d¬ eø aƒGFó a» GEdõGΩ GdæÉS¢ Hû°ố Gd∏¬, a» OhQI S°ÉH≤á, cªÉ JóGQS°¬
eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» HéóI a» H©†¢ e∏à≤«ÉJ¬ Gdù°ÉH≤á, hgƒ GCeô eù°ªƒì H¬ T°ôYÉ, a∏ºn
’ jµƒ¿ MÓ d¡ò√ Gdª©†°Óä QjãªÉ jà¡«ÉC Mπ f¡ÉF» dª©†°Óä GdªÓj«ø eø Gdªù°∏ª«ø
Gdª≤«ª«ø a» Z«ô Gdªéàª©Éä Gdªù°∏ªá.
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NÓU°á GdÑëå

Hù°º Gd∏¬ GdôMªø GdôM«º, hGdëªó d∏¬, hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ QS°ƒ∫ Gd∏¬ hGBd¬ hU°ëÑ¬.

hH©ó..

GCh’k: Gdƒ’já a» Y≤ó GdæµÉì:

eø GCgº eÉ JéóQ G’ET°ÉQI GEd«¬ GCf¬ d«ù¢ cπ bôjÖ jü°∏í GC¿ jµƒ¿ hd«Ék d∏ªôGCI a» Y≤ó
fµÉM¡É, Hπ eø Jƒaôä a«¬ eéªƒYá Gdû°ôh• Gdª©àÑôI, heø GCgª¡É GC¿ jµƒ¿ Jü°ôa¬ fÉa©Ék
d¡É ’ V°ÉQGk H¡É.

hGCeÉ eƒb∞ GdØ≤¡ÉA eø Gdƒ’já a≤ó PgÖ Lª¡ƒQ Gd©∏ªÉA eø GdªëóK«ø hGdØ≤¡ÉA GEd≈
GT°àôG• Gdƒd» a» Y≤ó GdæµÉì, YªÓk HÉdëójå Gdò… QhG√ Gdõgô… Yø YôhI Yø YÉFû°á
QV°» Gd∏¬ Yæ¡É bÉdâ: bÉ∫ QS°ƒ∫ Gd∏¬̃: )GCjªÉ GeôGCI fµëâ Ḧ«ô GEP¿ hd«¡É, aæµÉM¡É
HÉWπ -KÓç eôGä-, hGE¿ ONπ H¡É aÉdª¡ô d¡É HªÉ GCU°ÉÜ eæ¡É, aÉE¿ GT°àéôhG aÉdù°∏£É¿
hd» eø ’ hd» d¬([511].

hMójå GCH» eƒS°≈ G’CT°©ô… QV°» Gd∏¬ Yæ¬ GC¿ GdæÑ»̃bÉ∫: )’ fµÉì GE’ Hƒd»([611].

hPgÖ H©†¢ GdØ≤¡ÉA GEd≈ YóΩ GT°àôG• Gdƒd» a» Y≤ó GdæµÉì, cªÉ PgÖ H©†°¡º GEd≈
GYàÑÉQ√ QcæÉk ’ T°ôWÉk.

511` GCNôL¬ GCHƒ OGhO )2/922(, hGdàôeò… hbÉ∫: Mójå Mù°ø )3/704(, hGHø eÉL¬ )1/506(, hG’EeÉΩ GCMªó
)6/74(.
611` GCNôL¬ GCHƒ OGhO a» GdæµÉì / HÉÜ Gdƒd», hGdàôeò… a» GdæµÉì, HÉÜ ’ fµÉì GE’ Hƒd», hGHø eÉL¬ a» GdæµÉì
HÉÜ ’ fµÉì GE’ Hƒd».
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hM«å GE¿ Gdªù°ÉCdá a«¡É NÓ± a≤¡» e©àÑô, a«ªµø Gd≤ƒ∫ GC¿ GdëôU¢ Y∏≈ eƒGa≤á Gdƒd»
T°»A e¡º Ojæ«Ék hGLàªÉY«Ék, dµø GE¿ Gbà†°≈ GdëÉ∫ Jõhjè GdªôGCI Hóh¿ hd» d¶ôh± e©«æá,
aÓ HÉCS¢ eø Gd©ªπ H≤ƒ∫ eø ’ jû°àô• Gdƒd» a» Gd©≤ó, gòG GHàóGAGk, hGCeÉ GEPG hb™ hfõ∫ hhb™
Gd©≤ó Hóh¿ hd», aÉEf¬ Y≤ó U°ë«í, eôGYÉI d≤ƒ∫ GdªîÉd∞.

KÉf«Ék: G’ELÑÉQ

Gd≤ƒ∫ Gdò… jæÑ̈» Gdªü°«ô GEd«¬ hGd©ªπ H¬ a» G’ELÑÉQ gƒ GCf¬ jéÖ Y∏≈ G’BHÉA GCh G’Chd«ÉA
GS°àÄªÉQ GdÑæâ a» GCeô GdõhGê, aÉE¿ hGa≤â Y∏«¬ U°í Gd©≤ó, hGE’ aÓ, d≤ƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI
hGdù°ÓΩ: )’ Jæµí G’Cjº Mà≈ Jù°àÉCeô, h’ Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿(, bÉdƒG: jÉ QS°ƒ∫
Gd∏¬, hc«∞ GEPf¡É? bÉ∫: )GC¿ Jù°µâ(, QhG√ GdÑîÉQ… Yø GCH» gôjôI, hHù°æó√ Yø YÉFû°á
QV°» Gd∏¬ Yæ¡É GCf¡É bÉdâ: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GE¿ GdÑµô Jù°àë», bÉ∫: )QV°ÉgÉ U°ªà¡É(.

hjæÑ̈» GC’ j̈«Ö Yø Gdògø GC¿ d∏ƒd» gÉeû°Ék eø G’Nà«ÉQ G’EdõGe», GEPG dº Jµø GdØàÉI QGT°óIk
Jª«õ H«ø eü°Édë¡É he†°ÉQgÉ, Nü°ƒU°Ék a» gòG Gd©ü°ô Gdò… Z∏Ö a«¬ Gdª«π e™ G’CgƒGA
hGdû°¡ƒGä.

KÉdãÉk: Gd©†°π

GEf¬ d«ù¢ d∏ƒd» GC¿ j©†¢ hd«à¬ GEPG OYâ GEd≈ c«∞ hHü°óG¥ eã∏¡É, a«ëôΩ Y∏≈ G’Chd«ÉA GC¿
jªæ©ƒG GdØàÉI eø GdõhGê eªø JôZÖ a«¬ GEPG cÉ¿ cØƒDGk.

aÉEPG eæ©ƒgÉ Gfà≤∏â Gdƒ’já eø Gdƒd» Gdò… eæ©¡É GEeÉ GEd≈ GCH©ó eæ¬, hGEeÉ GEd≈ Gd≤ÉV°» GCh
LªÉYá Gdªù°∏ª«ø GE¿ dº jµø bÉV¢; ’C¿ JÉCN«ô GdõhGê hJµôGQ Gd©†°π eø H©†¢ G’Chd«ÉA
jƒb™ a» eØÉS°ó N£«ôI Y∏≈ GdØôO hGdªéàª™.

hU°ƒQ Gd©†°π cã«ôI, hg» e¡ªÉ JæƒYâ ’ j≤Ñ∏¡É YÉbπ, hM«å GE¿ XÉgôI Gd©†°π eàØû°«á
aÓ Hó eø GdàØµ«ô a» YÓL¡É HªÉ j≤∏π eæ¡É GE¿ dº jªæ©¡É.
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hGCgº YÓê gƒ GdØü°π H«ø G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á hH«ø Gdà≤Éd«ó hG’CYôG±, Kº JƒY«á Gdªù°∏ª«ø
HØƒGFó G’dàõGΩ HÉCMµÉΩ Gdû°ố G’ES°Óe», hPd∂ a» T°µπ fû°ôGä hY≤ó OhQGä Jîü°ü¢
d¡òG GdéÉfÖ, Kº Gd©ªπ Y∏≈ GdƒU°ƒ∫ GEd≈ Jµƒjø eéÉdù¢ Jëµ«º jªµø GdôLƒ́ GEd«¡É a»
eãπ gòG G’Ceô, hGd∏¬ GCY∏º.

GdîÉJªá

hH©ó gò√ G’EWÓdá GdªƒLõI a» Gdë≤«≤á Y∏≈ GCMµÉΩ h’já GdõhGê, heÉ jà©∏≥ Hòd∂ eø
Gd©†°π hU°ƒQ√ he¶Égô√, hN£ƒQI JéÉhR GCMµÉΩ Gdû°ố eø bÑπ YªƒΩ GdæÉS¢, aÉEf» GCQLƒ
GC¿ jµƒ¿ gòG GdÑëå fÉa©Ék, hGC¿ jù°ó K̈ôI a» HÉH¬, NÉU°á a» e©Édéá GChV°É́ GdéÉd«á
Gdªù°∏ªá a» GdÑÓO Z«ô G’ES°Óe«á.

e™ G’YàôG± HÉC¿ gòG Gd©ªπ L¡ó Hû°ô…, hcπ L¡ó Hû°ô… e©ôV¢ d∏æ≤ü¢ GCh Gdæ≤ó, hGd∏¬
S°ÑëÉf¬ gƒ Gdª≤ü°ƒO, hd«ù¢ dæÉ GEd≈ Z«ô Gd∏¬ MÉLá h’ e£∏Ö.. hGdëªó d∏¬ QÜ
Gd©Édª«ø...
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bÉFªá Gdªü°ÉOQ hGdªôGL™
1. GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏ªù°∏ª«ø a» OjÉQ Gd̈ôÜ, dù°ÓΩ Hø YÑó Gd̈æ» GdôGa©».
2. GCMµÉΩ Gd≤ôGB¿ d∏≤ÉV°» GCH» Hµô Hø Gd©ôH».
3. G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á, d∏ócàƒQ GCMªó Gdëé» GdµôO….
4. G’ET°ôG± Y∏≈ fµâ eù°ÉFπ GdîÓ± d∏≤ÉV°» YÑó GdƒgÉÜ GdÑ̈óGO….
5. G’EcôG√ hGCKô√ a» Gdàü°ôaÉä, d∏ócàƒQ Y«ù°≈ Rc» eëªó T°≤ôI.
6. GCf«ù¢ GdØ≤¡ÉA d∏û°«ï bÉS°º Gd≤ƒfƒ….
7. HóGF™ Gdü°æÉF™ dÓEeÉΩ GdµÉS°Éf».
8. GdàÉê hG’Ec∏«π a» T°ôì eîàü°ô N∏«π, ’CH» YÑó Gd∏¬ eëªó Hø jƒS°∞ Gd©ÑóQ….
9. JëØá G’CMƒP… T°ôì S°æø Gdàôeò…, d∏ªÑÉQcØƒQ….
01. Gdà©ôjØÉä d∏éôLÉf».
11. J¡òjÖ Gdªù°Éd∂ a» fü°ôI eògÖ eÉd∂, ’CH» GdëéÉê jƒS°∞ Hø OhfÉS¢ GdØæó’h…, Jëàó GdócàƒQ
GCMªó GdÑƒT°«î».
21. QMªá G’Ceá a» GNàÓ± G’CFªá, dÓEeÉΩ GCH» YÑó Gd∏¬ eëªó Hø YÑó GdôMªø Gdóeû°≤» Gd©ãªÉf».
31. GdôhV¢ GdªôH™ T°ôì RGO Gdªù°à≤æ™, d∏Ñ¡ƒJ» GdëæÑ∏».
41. GdôhV°á Gdæójá T°ôì GdóQQ GdÑ¡«á, dü°ój≥ Mù°ø NÉ¿ Gd≤æƒL».
51. RGO Gdª©ÉO a» gó… N«ô Gd©ÑÉO ’Hø Gd≤«º.
61. S°æø GCH» OGhO.
71. S°æø Gdàôeò….
81. S°æø GdóGQb£æ».
91. Gdù°æø GdµÑôi, dÓEeÉΩ GdÑ«¡≤».
02. T°ôì MóhO GHø Yôaá d∏ôU°É́.
12. T°ôì G’EeÉΩ Gdæƒh… Y∏≈ U°ë«í eù°∏º.
22. T°ôì Gdë£ÉÜ Y∏≈ eîàü°ô N∏«π.
32. T°ôì Gdù°æá d∏Ñ̈ƒ…, Jë≤«≥: T°©«Ö G’CQfÉhDh•.
42. Gdû°ôì GdµÑ«ô dÓEeÉΩ GCMªó Hø eëªó GdóQOjô.
52. U°ë«í GdÑîÉQ….
62. aàÉhi Gdæù°ÉA ’Hø J«ª«á, Jë≤«≥ GEHôGg«º eëªó Gdéªπ.
72. aàí GdÑÉQ… T°ôì U°ë«í G’EeÉΩ GdÑîÉQ…, dÓEeÉΩ GHø Méô Gd©ù°≤Óf».
82. a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá d∏ócàƒQ eëªó Gdµó… Gd©ªôGf».
92. GdØ≤¬ GdªÉdµ» hGCOdà¬ d∏û°«ï GdëÑ«Ö Hø WÉgô.
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03. bôGQGä haàÉhi Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç, GdªéªƒYá GdãÉf«á.
13. dù°É¿ Gd©ôÜ, ’Hø eæ¶ƒQ.
23. GdªÑù°ƒ• dÓEeÉΩ Gdù°ôNù°».
33. eîàü°ô Gdû°«ï N∏«π Hø GES°ëÉ¥ Gdéæó….
43. Gdªóhfá GdµÑôi dÓEeÉΩ eÉd∂ Hø GCfù¢, QhGjá S°ëæƒ¿ Yø GHø Gd≤ÉS°º.
53. eù°æó G’EeÉΩ GCMªó.
63. Gdªü°ÑÉì Gdªæ«ô, d∏Ø«ƒe».
73. Gdª©éº GdƒS°«§.
83. Gdª¨æ» hGdû°ôì GdµÑ«ô ’Hø bóGeá.
93. GdªØü°π a» GCMµÉΩ GdªôGCI, YÑó Gdµôjº RjóG¿.
04. eæ¡Éê Gd£ÉdÑ«ø dÓEeÉΩ Gdæƒh…, e™ T°ôì GdéÓ∫ Gdªë∏», hMÉT°«à» b∏«ƒH» hYª«ôI.
14. Gdª¡òÜ dÓEeÉΩ Gdû°«ôGR….
24. GdæƒGOQ hGdõjÉOGä ’Hø GCH» Rjó Gd≤«ôhGf».
34. GdæƒGR∫ GdµÑôi d∏ª¡ó… GdƒRGf».
44. Gd¡óGjá a» Jîôjè GCMÉOjå GdÑóGjá d∏û°«ï GCH» GdØ«†¢ GCMªó Hø Gdü°ój≥ Gd̈ªÉQ….
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Gd£ôj≤á Gdû°ôY«á
dëù°ÉÜ GdæØ≤Éä GdƒGLÑá T°ôYÉ

a» GCKæÉA Gd©óI hH©ó Gd£Ó¥ GCh GdØù°ï

O. YÑó Gdù°àÉQ GCHƒ ZóI
Y†°ƒ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





Gdëªó d∏¬ hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ S°«qófÉ eëªqó hGBd¬ hU°ëÑ¬ GCLª©«ø, hH©ó

aÉE¿q G’EWÉQ GdªëóqO d¡òG GdÑëå gƒ )Wôj≤á Mù°ÉÜ hJ≤ójô fØ≤á GdõhLá a» MÉ’ä
GdõhL«á GCh Gd£Ó¥ GCh Gdë†°Éfá( hGE¿q eø JªÉΩ Gdàü°ƒQ Gdé«ó d∏ªƒV°ƒ́ J≤ójº fÑòI Yø
GdªÑÉOÇ Gd©Éeá ’CMµÉΩ GdæØ≤Éä hNü°ƒU°«Éä fØ≤á GdõhL«á[1].

cªÉ GC¿q eø Gdªæ£≤» eôGYÉI eëàƒi eƒV°ƒ́ GBNô P… U°∏á HªƒV°ƒ́ gòG GdÑëå JØÉOjÉ
dëü°ƒ∫ G’ROhGL«á, hPd∂ GdªƒV°ƒ́ YæƒGf¬ )GdæØ≤á GdõhL«á heÉ Jû°àªπ Y∏«¬ hc«Ø«á
J≤ójôgÉ Yæó GdîÓ±( hbó V°º Pd∂ GdÑëå KÓKá eëÉhQ g»: )J©ôj∞ GdæØ≤á, hT°ôh•
GdæØ≤á, heÉ Jû°àªπ Y∏«¬: Gd£©ÉΩ, Gdµù°ƒI, Gdù°µø, Gd©Óê( GCeÉ gòG GdÑëå, a≤ó GT°àªπ
Y∏≈ GdªëÉhQ G’CQH©á G’BJ«á hg»:

1- fØ≤á GdõhLá a» GCKæÉA Gd©≤ó,
2- fØ≤á Gdª£∏≤á,
3- fØ≤á Gdë†°Éfá,
4- S°µø GdëÉV°æá,

e™ GdªÑÉOÇ G’CS°ÉS°«á Gdà» ’ Hó eæ¡É ’EjØÉA gò√ GdªëÉhQ M≤q¡É.

hGd∏¬ Gdªƒa≥ hGd¡ÉO… GEd≈ S°ƒGA Gdù°Ñ«π.

1- Gdªü°ÑÉì Gdªæ«ô, eÉOI )fØ≥( hMÉT°«á Gdü°Éh… Y∏≈ Gdû°ôì Gdü°̈«ô d∏óQOjô 2/927.
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Jª¡«ó

G’CU°π GC¿q cπq GEfù°É¿ j≤ƒΩ HëÉLÉJ¬ Gdë«ƒjá fõh’ Y∏≈ Mµº Gd≤Éfƒ¿ Gd£Ñ«©» eà≈ cÉ¿ a»
eµæà¬ Gd≤«ÉΩ Hà∏∂ GdëÉLÉä, aÉE¿ Yéõ YéõG c∏«É GCh LõF«É a≤ó GChLÖ Gdû°ố G’ES°Óe»
GdôM«º Y∏≈ Z«ô√ GC¿ jªóq GEd«¬ jó Gdª©ƒfá hjæ¡†¢ Hû°ƒDhf¬ H≤óQ eÉ gƒ a» MÉLá GEd«¬ S°óGk
d©ƒR√, jµ∏q∞ Hòd∂ G’CbôÜ aÉ’CbôÜ Mà≈ jæà¡» G’Ceô GEd≈ g«Äá G’Ceá GdéÉe©á dµπ
GCaôGOgÉ a«éÖ Y∏«¡É S°ó J∏∂ GdëÉLá eø H«â eÉd¡É, YªÓ Hòd∂ GdªÑóGE GdæÑ«π eÑóGE
Gdà†°Éeø Gd©ÉΩ.

hbó GS°àãæ» eø gòG G’CU°π Gdµ∏», d≤ü°ó Ojæ» GCS°ª≈ hGYàÑÉQGä GCOH«á GCO¥ hGCfÑπ, H©†¢
G’CaôGO HÉ’EV°Éaá GEd≈ H©†¢, cÉdƒGdójø HÉdæù°Ñá dÓCh’O, hG’EfÉç eø G’Ch’O, hG’CbÉQÜ,
Jôa«¡É Y∏«¡º hU°ƒfÉ d¡º eø G’HàòG∫ hGdµó hGdµóì a» W∏Ö GdôR¥.

hcòd∂ b†°≈ Gdû°ố Gd©ÉO∫ HÉC¿ eø jëàÑù°¬ G’Efù°É¿ dªü°∏ëá J©ƒO Y∏≈ GdªëàÑù¢ aÉE¿q
Y∏«¬ GC¿ j≤ƒΩ gƒ HæØ≤à¬ LõGA haÉbÉ. heø gæÉ hLÖ Y∏≈ Gdõhê GC¿ j≤ƒΩ HæØ≤á RhLà¬ hcπ
MÉLÉJ¡É Gdª©ÉT°«á Mà≈ JàØôqÆ dàÉCOjá Yª∏¡É Gdò… g«ÉCJ¡É d¬ jó Gd≤óQI G’Ed¡«á H¡óhA
hGWªÄæÉ¿, a≤ó GNàü°q¡É Gdõhê dæØù°¬ hGQJÑ§ e©¡É HôHÉ• GdõhL«á aÓ LôΩ cÉ¿ eø
GdƒGLÖ Y∏«¬ GC¿ j≤ƒΩ HµØÉjà¡É.

heø GCLπ gòG G’MàÑÉS¢ GCj†°É hLÑâ fØ≤á Gdªª∏ƒ∑ Y∏≈ eÉdµ¬ GEfù°ÉfÉ cÉ¿ GCh Z«ô
GEfù°É¿[2].

2- f¶ÉΩ GdæØ≤Éä a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á, d∏û°«ï GCMªó GEHôGg«º 6h7.
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H©†¢ GdªÑÉOÇ Gd©Éeqá a» GCMµÉΩ GdæØ≤Éä

GdæØ≤á:

GdæØ≤á: d̈á GS°º eü°óQ eø )GdæØn≥( hgƒ: GdæØÉO, j≤É∫: fØ≤â GdóQGgº fØn≤É: fØóä. hGCfØ≥
GdóQGgº GCaæÉgÉ, GC… Hü°ôa¡É a» GdëÉLÉä.

he©æÉgÉ GU°£ÓMÉ: eÉ H¬ bƒGΩ e©àÉO MÉ∫ G’BOe» Oh¿ S°ô±[3].

hG’CS°ÑÉÜ GdªƒLÑá d∏æØ≤á KÓKá: GdõhGê, hGd≤ôGHá, hGdª∏∂, hj¡ªqæÉ eæ¡É Gdù°ÑÖ G’Ch∫
Gdò… jàªãπ a» fØ≤á GdõhL«á.

heø Gdª≤ôqQ GCfq¬ bó Jà©óqO G’CS°ÑÉÜ GdªƒLÑá d∏æØ≤á, ha» gò√ GdëÉdá j©àó HƒGMóI eæ¡É
a≤§, hgƒ GCbƒGgÉ, hjù°≤§ eÉ YóG√, J£Ñ«≤É d∏≤ÉYóI GdàÉd«á: "GEPG GLàª™ eƒLÑÉ¿ eø
eƒLÑÉä GdæØ≤á dû°îü¢ hGMó GCNò fØ≤á hGMóI HÉCbƒi GdªƒLÑ«ø"[4].

h’ j≤àü°ô G’CS°ÉS¢ a» J≤ójô GdæØ≤Éä Y∏≈ H«É¿ eÉ jù°àë≥ d∏ªæØ≥ Y∏«¬ Hπ gæÉ∑ eÑÉOÇ
GCNôi Jëµº gòG GdªƒV°ƒ́ Gdëù°ÉS¢, hgƒ eÑóGC )G’EMù°É¿( GEd≈ LÉfÖ )Gd©ó∫(,
heôGYÉI eµÉQΩ G’CNÓ¥, hG’eàãÉ∫ dªÉ GCeôä H¬ Gdû°ôj©á eø Mù°ø Gd©û°ôI e™ GdõhLÉä
hG’CbôH«ø.

gòG, hG¿ GdƒV°™ Gd£Ñ«©» ` hgƒ Gdª©àÉO ` GC¿ Jµƒ¿ GdæØ≤á d∏õhL«ø eàù°Éhjá, bÉ∫ Mù°ÉΩ
Gdójø GdÑîÉQ… )Gdü°óQ Gdû°¡«ó( " Gdªëàù°Ö d∏õhê GC¿ jƒDGcπ GdõhLá, ’Cf¬ eÉCeƒQ Hëù°ø
Gd©û°ôI e©¡É, hPG a» GC¿ jƒDGc∏¡É dàµƒ¿ fØ≤à¬ hfØ≤à¡É S°ƒGA.

hG’CU°π GC¿ G’EfØÉ¥ Y∏≈ eø jéÖ G’EfØÉ¥ Y∏«¬ jàºq HÉdà£Éh́ hGdàØÉgº, hdµø Yæó
G’NàÓ± GCh Mü°ƒ∫ Gdû°í eø Gdõhê, aÉdªôL™ gƒ d∏≤†°ÉA dëπ GdîÓ± H«ø Gdõhê

3- eƒGgÖ Gdé∏«π, d∏ë£ÉÜ: 4/191.
4- GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á, d∏û°«ï GCMªó GEHôGg«º H∂ 881hG’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏ócàƒQ GCMªó Gd̈æóhQ 242.
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hGdõhLá, GCh GdôLƒ́ GEd≈ Gdàëµ«º GEPG GJØ≥ Gd£ôaÉ¿ Y∏≈ Gdàëµ«º, hPd∂ dÓEdõGΩ HÉCU°π
G’EfØÉ¥, GCh d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ Jëójó Gd≤óQ d∏ªæØ≥ Y∏«¬ hgòG c∏¬ H©ó W∏Ö GdõhLá Pd∂, ’C¿
Gd≤ù°ªá ’ Jµƒ¿ GE’ H©ó Gd£∏Ö.

S°ÑÖ hLƒÜ GdæØ≤á GdõhL«á, hNü°ƒU°«ÉJ¡É

S°ÑÖ hLƒÜ GdæØ≤á GdõhL«á gƒ Y≤ó GdõhGê Gdü°ë«í, aàéÖ eø M«ø Gd©≤ó hdƒ dº
jëü°π GdóNƒ∫ GCh GdóYƒI GEd«¬. gòG gƒ eògÖ GdëæØ«á hGd≤ƒ∫ Gd≤ójº d∏û°Éa©«á.

hGS°àódƒG H©ªƒΩ Gdæü°ƒU¢ GdªƒLÑá d∏æØ≤á Y∏≈ GdõhLá hg» bƒd¬ J©Éd≈: }dp«oæØp≥ Poh S°p©á
epø S°p©àp¬ henø boópQ Yn∏n«¬p QpRb¬ an∏«oæØp≥ epªsÉ GBJnÉ√o Gd∏¬|[5], hbƒd¬ J©Éd≈: }hnYn∏≈ GdªnƒrdoƒOp d¬o
QpRb¡oøq hcpù°ƒnJ¡oøq HpÉdª©rôoh±|[6], hbƒd¬ J©Éd≈: }GCnS°µpæoƒgoøq epø Mn«åo S°nµnæàoº epø
hoLópcº h’n Jo†°ÉQohgoøs dpào†°n«u≤oƒG Yn∏n«¡pøs hGEp¿ coøs GCh’näp Mnªπm anÉCnfØp≤oƒG Yn∏n«¡pøs Màs≈ jn†°n©øn
Mnªr∏n¡oøs|[7], hbƒd¬̃: "hd¡ø Y∏«µº QRb¡ø hcù°ƒJ¡ø HÉdª©ôh±"[8], hbƒd¬ d¡æó
GeôGCI GCH» S°Ø«É¿ M«ø T°µâ GEd«¬ T°í RhL¡É: "Nò… eÉ jµØ«∂ hhdó∑ HÉdª©ôh±"[9].

hbó hb™ G’ELªÉ́ Y∏≈ Pd∂, cªÉ bÉ∫ GHø GdªæòQ hf≤∏¬ GHø bóGeá[01], hGdª©≤ƒ∫ j≤à†°»
Pd∂ GdƒLƒÜ, ’C¿ GdõhLá eëàÑù°á Y∏≈ RhL¡É aƒLÑâ Y∏«¬ fØ≤à¡É, hgƒ Gdû°ÉC¿ a» cπq
eø GMàÑù¢ dë≥ T°îü¢ aÉE¿ fØ≤à¬ Y∏«¬, d©óΩ JØôZ¬ dëÉLá fØù°¬[11].

hGdéójô HÉdòcô GC¿ gòG Gdª©æ≈ Gdò… YÑqô Yæ¬ GdØ≤¡ÉA Hªü°£∏í )G’MàÑÉS¢( JóhQ Y∏«¬
GCMµÉΩ GdæØ≤á Y∏≈ GdõhLá a¡ƒ eæÉW¡É hY∏à¡É, hGdª©∏ƒ∫ jóhQ e™ Y∏à¬ hLƒOG hYóeÉ, hbó

5- S°ƒQI Gd£Ó¥ - GBjá 7.
6- S°ƒQI GdÑ≤ôI - GBjá 332.
7- S°ƒQI Gd£Ó¥ - GBjá 64.
8- GCNôL¬ eù°∏º: 2/988.
9- GCNôL¬ GdÑîÉQ…: 2/71heù°∏º: 3/8331hGCHƒ OGhO: 3/982hGdæù°ÉF» hZ«ôgº )fü°Ö GdôGjá 3/172(.
01- Gdª¨æ»: 9/132.
11- GdÑóGF™: 4/61.
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S°Ñ≥ a» Gdàª¡«ó GC¿ "G’MàÑÉS¢" gƒ hQGA Nôhê fØ≤á GdõhLá YªÉ gƒ G’CU°π a» b«ÉΩ cπ
GEfù°É¿ HæØ≤á fØù°¬ aÉEPG RG∫ G’MàÑÉS¢ RG∫ GdƒLƒÜ, heø GCHôR GCeã∏à¬ Gdæû°ƒR, cªÉ S°«ÉCJ».

hgæÉ∑ e©æ≈ GBNô GCHôR√ H©†¢ GdØ≤¡ÉA hL©∏¬ RGFóG Y∏≈ )G’MàÑÉS¢( hgƒ dü°«≥ Gdü°∏á H¬, gƒ
"Gdàªà™" GCh "Gdàªµ«ø eæ¬", aØ» T°ôì càÉÜ GdæØ≤Éä d∏îü°É± j≤ƒ∫ Mù°ÉΩ Gdójø
GdÑîÉQ…:"fØ≤á GdõhLá JéÖ HÉERGA Gdàªµ«ø ’ HÉERGA Gdîóeá" j≤ƒ∫ GCj†°É: "fØ≤á GdªôGCI J≤ÉHπ
HÉdàªà™ H¡É"[21]hd«ù¢ Gdª≤ü°ƒO Môa«á gò√ Gd©ÑÉQI, a≤ó JµôQ eæ¬ heø Z«ô√ eø GdØ≤¡ÉA
GdàƒV°«í Gdò… jæºq Yø Lª©¡º H«ø GdƒGb©«á hGdù°ªƒ hGdòh¥ Gdôa«™ M«å T°ªπ Yæógº Gdàªà™
HÉdæ¶ô hG’S°àÄæÉS¢ hGdù°µø GdæØù°»[31]. heø YÑÉQJ¡º dà©∏«π KÑƒä GdæØ≤á a» MÉ∫ eôV¢
GdõhLá GdªÉf™ eø Gdª©ÉT°ôI "jæ¶ô LªÉd¡É hjªù°q¡É hjù°àÉCfù¢ H¡É, hg» JëØß H«à¬"[41].

hPgÖ Gdéª¡ƒQ GEd≈ GC¿q fØ≤á GdõhLá JéÖ H©ó GdóNƒ∫, ha» Mµª¬ ` HÉdæù°Ñá d∏æØ≤á `
Gdàªµ«ø eæ¬[51]hGT°àôG• GdªÉdµ«á gæÉ GC¿ jµƒ¿ Gdõhê HÉd̈É hGC¿ jµƒ¿ h•A GdõhLá eªµæÉ
eø M«å Gdª≤óQI GdÑóf«á, hdº jû°àô• GdëæØ«á hGdû°Éa©«á H∏ƒÆ Gdõhê Hπ jµØ» Yæógº GC¿
Jµƒ¿ GdõhLá HÉd̈á, GCeÉ Gd©µù¢ hgƒ H∏ƒZ¬ hU°̈ôgÉ a∏∏û°Éa©«á bƒ’¿ GCMógªÉ GC¿ d¡É
GdæØ≤á, hG’BNô cÉdªÉdµ«á Gdòjø GT°àôWƒG H∏ƒÆ G’Kæ«ø.

he™ gòG a≤ó aô¥ H©†¢ GdªÉdµ«á H«ø GdªóNƒ∫ H¡É hZ«ô GdªóNƒ∫ H¡É HàØü°«π d«ù¢ gæÉ eë∏¬.

hPcô GHø QT°ó GC¿ S°ÑÖ GdîÓ± gπ GdæØ≤á eæƒWá HÉEeµÉ¿ Gdª©ÉT°ôI GCh HªéôO
G’MàÑÉS¢[61], hGS°àó∫ Gd≤ÉF∏ƒ¿ HÉT°àôG• GdóNƒ∫ HÉC¿q GdæÑ»̃Y≤ó Y∏≈ YÉFû°á[71], hdº
jæ≤π GCf¬ GCfØ≥ Y∏«¡É GE’q H©ó GdóNƒ∫.

21- T°ôì Gdü°óQ Gdû°¡«ó Mù°ÉΩ Gdójø GdÑîÉQ… GdëæØØ» dµàÉÜ GdæØ≤Éä d∏îü°É±, Jæ¶ô U°Øëá 63dªü°£∏í
)Gdàªà™( hJæ¶ô U°Øëá 61dªü°£∏í )Gdàªµ«ø(.
31- GdªôL™ Gdù°ÉH≥ 63.
41- T°ôì GCOÜ Gd≤ÉV°» d∏îü°É± d∏ü°óQ Gdû°¡«ó Mù°ÉΩ Gdójø GdÑîÉQ… 4/842.
51- aàí Gd≤ójô 4/291hGdÑóGF™ 4/6hMÉT°«á GdóS°ƒb» Y∏≈ GdóQOjô 2/805heƒGgÖ Gdé∏«π 4/281hGd≤∏«ƒH»
4/77hGdª¨æ» 9/032.
61- HóGjá Gdªéà¡ó 734.
71- GCNôL¬ GdÑîÉQ… )aàí GdÑÉQ… 9/422( he¨æ» GdªëàÉê 3/534hGdªôGL™ GdØ≤¡«á Gdù°ÉH≤á.
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Kº d∏ƒLƒÜ T°ô• GBNô, hgƒ GC¿ jµƒ¿ GdæµÉì U°ë«ëÉk ’ aÉS°óGk aÉdæµÉì GdØÉS°ó ` e™
KÑƒä H©†¢ G’BKÉQ H¬ d∏†°ôhQI ` ’ JãÑâ H¬ GdæØ≤á[81].

hgæÉ∑ eƒGf™ eø GdæØ≤á GdõhL«á eæ¡É Gd©óI eø Gd£Ó¥ GdÑÉFø aÓ JéÖ GdæØ≤á GE’q GEPG cÉfâ
MÉeÓk a∏¡É GdæØ≤á eÉ OGΩ Gdƒdó M«Ék.

hgæÉ∑ eƒGf™ GCNôi PGä WÉH™ YÑÉO… GCh GLàªÉY» GCh fÉOQI Gdƒbƒ́, hS°«ÉCJ» GdµÓΩ Yø
Gdæû°ƒR.

Nü°ÉFü¢ GdæØ≤á GdõhL«á:

1` PGä Gdõhê ’ Jù°àë≥ GdæØ≤á Y∏≈ GCMó Z«ô Gdõhê a∏ƒ cÉ¿ e©ù°ôGk hd∏õhLá GCñ GCh GCÜ
aÉEfq¡ªÉ ’ JéÖ Y∏«¡ªÉ fØ≤à¡É, hdµø jéÖ Y∏«¡ªÉ GEbôGV°¡É GdæØ≤á hjôL©É¿ Y∏≈
Gdõhê[91].

2` GEPG b†°» d∏õhLá HÉdæØ≤á aÉEfq¡É ’ Jù°≤§ H©óΩ GCOGF¡É e¡ªÉ WÉdâ GdªóI, aÓ Jù°≤§ GE’q
HÉ’COGA GCh G’EHôGA.

3` JéÖ G’EOGfá )G’EbôGV¢( Y∏≈ eø JéÖ Y∏«¬ fØ≤á Gdõhê Yæó YóΩ Gdõhê, hjëÑù¢ eø
JéÖ Y∏«¬ G’EOGfá GEPG Geàæ™.

4` d∏õhLá GC¿ J£∏Ö cØ«Ó Yø Gdõhê HÉdæØ≤á GEPG Jºq aôV°¡É HÉd≤†°ÉA GCh HÉdàôGV°», hPd∂
Yæó Nƒa¡É Z«Ñá Gdõhê, hJµƒ¿ GdµØÉdá Y∏≈ bóQ eóI Gd̈«Ñá.

5` JéÖ GdæØ≤á d¡É e™ GNàÓ± Gdójø.

hgæÉ∑ Nü°ÉFü¢ GCNôi GCV°Éaà¡É bƒGf«ø G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á dº Jµø e≤ôQI a» GdØ≤¬
Gdªóhq¿[02].

81- GdªôGL™ GdØ≤¡«á Gdù°ÉH≤á.
91- càÉÜ GdæØ≤Éä d∏îü°É±, hT°ôM¬ d∏ü°óQ Gdû°¡«ó Mù°ÉΩ Gdójø GdÑîÉQ…, U°Øëá 31.
02- jæ¶ô càÉÜ GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏û°«ï GCMªó GEHôGg«º, U°Øëá 712-222.
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T°ôh• GdæØ≤á GdõhL«á heø JéÖ d¡É GdæØ≤á, heƒGf™ GdæØ≤á:

jû°àô• dƒLƒÜ GdæØ≤á Y∏≈ Gdõhê:

1` GC¿ jµƒ¿ Y≤ó GdõhGê U°ë«ëÉ.
2` GC¿ Jµƒ¿ GdõhLá U°Édëá d∏ªÑÉT°ôI Gdéæù°«á hOhGY«¡É.
3` GC¿ ’ jªæ™ Gdõhê eø GS°à«ØÉA M≤¬ eÉf™ Z«ô eû°ôh́ hHù°ÑÖ d«ù¢ eø L¡à¬.

ha» V°ƒA eÉ S°Ñ≥ eø T°ôh• GS°àî∏ü°¡É GdªƒDdqØƒ¿ Gdª©ÉU°ôh¿ a» G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á eø
GdªôGL™ GdØ≤¡«á aÉE¿q eªqÉ bôqQh√ GCfq¬ JéÖ GdæØ≤á d∏õhLá Z«ô GdæÉT°õ, GCeÉ GdæqÉT°õ aÓ JéÖ
d¡É fØ≤á, h’ jàù°™ Gdª≤ÉΩ dàØü°«π eƒV°ƒ́ Gdæû°ƒR a¡ƒ jëàÉê GEd≈ Hëå hJÉCU°«π
eù°à≤π, hd«ù¢ eø Gdæû°ƒR GeàæÉ́ GdõhLá Yø Gdõhê hg» a» H«â GdõhL«á cªÉ j¶ø
GdÑ©†¢, hPd∂ "dƒLƒO G’MàÑÉS¢ hbóQI Gdõhê Y∏≈ eÉ eæ©à¬ Hªµæà¬ hd£∞ M«∏à¬"
Mù°Ö YÑÉQI H©†¢ GdØ≤¡ÉA[12].

hJéÖ fØ≤á GdõhLá Y∏≈ Gdõhê GdëÉV°ô hGd̈ÉFÖ, hbÉ∫ GCHƒ Mæ«Øá: "’ JéÖ Y∏≈ Gdõhê
Gd̈ÉFÖ GE’q HÉEjéÉÜ Gdù°∏£É¿ )GC… HÉd≤†°ÉA H¡É Y∏«¬("[22].

hJéÖ GdæØ≤á GdõhL«á S°ƒGA cÉfâ GdõhLá eù°∏ªá GCh Z«ô eù°∏ªá hS°ƒGA cÉfâ a≤«ôI GCΩ
Zæ«á.

hGEfqªÉ JéÖ eø GHàóGA Y≤ó GdõhGê Gdü°ë«í hdƒ dº Jæà≤π GdõhLá GEd≈ eù°µø GdõhL«á GEPG
dº j£∏Ö Gdõhê Gfà≤Éd¡É, aÉE¿ W∏Ö Gfà≤Éd¡É aÉeàæ©â Hóh¿ M≥ aÓ fØ≤á d¡É, dàØƒjâ
G’MàÑÉS¢ Gdò… jæÉ• H¬ hLƒÜ GdæØ≤á.

heø eƒGf™ GdæØ≤á GdõhL«á Gdæû°ƒR, hGdæÉT°õ g» Gdà» Jàô∑ H«â RhL¡É HÓ GEP¿ Ḧ«ô hL¬
T°ôY» hcòd∂ GEPG Geàæ©â Yø G’fà≤É∫ e™ RhL¡É GEd≈ H∏ó Z«ô GdÑ∏ó Gdò… cÉfâ e©¬ a«¬

12- T°ôì Gd≤ÉV°» d∏îü°É±: 4/322h832, hG’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏û°«ï GCMªó GEHôGg«º 591.
22- T°ôì GCOÜ Gd≤ÉV°» d∏îü°É± 4/322.
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hcÉ¿ eÉCeƒfÉ Y∏≈ fØù°¡É heÉd¡É, dº jµø bÉU°óG Gdª†°ÉQI Hæ≤∏¡É, hdº Jµø T°ôWâ Y∏«¬
a» Gd©≤ó GdÑ≤ÉA a» eµÉ¿ e©«qø hYóΩ Gdù°qØô H¡É GEd≈ Z«ô√ GE’q HôV°ÉgÉ.

h’ jù°≤§ Gdæû°ƒR GS°àë≤É¥ GdæØ≤á GdõhL«á hGEfqªÉ jªæ™ G’S°àë≤É¥ eÉ OGeâ fÉT°õI, aÉE¿
RG∫ YÉO M≥ GdªôGCI a» GdæØ≤á GdªØôhV°á HÓ aôV¢ Lójó.

hJéÖ GdæØ≤á GdõhL«á a» MÉ∫ U°ëá GdõhLá GCh eôV°¡É WÑ≤É dÓS°àëù°É¿ ’C¿ G’MàÑÉS¢
MÉU°π, hGdªôV¢ YÉQV¢ aªÉ jªàæ™ H¬ eø Gdª©ÉT°ôI ’ GCKô d¬[32].

Wôj≤á Mù°ÉÜ hJ≤ójô fØ≤á GdõhLá:

gæÉ∑ a» eƒV°ƒ́ J≤ójô fØ≤á GdõhLá GCQH©á GJéÉgÉä a≤¡«á:

G’JéÉ√ G’Ch∫ )GdµØÉjá(:
J≤ójô fØ≤á GdõhLá HªÉ Jëü°π H¬ GdµØÉjá, hgƒ eÉ YÑqôä Yæ¬ Gdæü°ƒU¢ Gdû°ôY«á Hµ∏ªá
)Gdª©ôh±(, ’C¿ eÉ f≤ü¢ Yø GdµØÉjá a«¬ GEV°ôGQ HÉdõhLá aÓ jo©óq e©ôhaÉk, hcòd∂ eÉ RGO
Y∏≈ GdµØÉjá aÉEfq¬ jo©óq GES°ôGaÉ hd«ù¢ eø Gdª©ôh± GCj†°É dµƒ¿ G’ES°ôG± eòeƒeÉk, aµÉ¿
Gdª©ôh± gƒ GdµØÉjá[42]. ha» gòG j≤ƒ∫ GdµÉS°Éf»: "GE¿q GdæØ≤á GEfqªÉ hLÑâ dµƒf¡É
eëÑƒS°á Hë≥ Gdõhê, eªæƒYá Yø Gdµù°Ö dë≤¬, aµÉ¿ hLƒH¡É H£ôj≤á GdµØÉjá"[52].
hgòG G’JéÉ√ gƒ eògÖ GdëæØ«á hGdªÉdµ«á hH©†¢ Gdû°Éa©«á hGCcãô GdëæÉH∏á hgƒ GdªògÖ
Yæógº[62]. hGdód«π d¡òG G’JéÉ√ bƒd¬ J©Éd≈: }hnYn∏n≈ GdªnƒdoƒOp dn¬ QpRbo¡oøq hcpù°ƒnJo¡oøs
HpÉdªn©ôoh±p|, aÉ’Bjá dº Jà†°ªqø JëójóG Hª≤óGQ e©«ø a«ü°ÉQ GEd≈ GdµØÉjá a» Gd©ô±
hGd©ÉOI, côR¥ Gd≤ÉV°»[72].

32- eù°àî∏ü¢ eø GdªÉOqI 89aªÉ H©ógÉ eø J©ójπ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á, Gdû°«ï GCMªó GEHôGg«º 091- 591, heø
eôGL©á MÉT°«á GHø YÉHójø, haàí Gd≤ójô ’Hø Gd¡ªÉΩ.
42- G’Nà«ÉQ d∏ªƒU°∏» 4/4, GdóS°ƒb» 2/905, f¡Éjá GdªëàÉê 7/881, G’Jü°É± 9/253.
52- GdÑóGF™ d∏µÉS°Éf» 4/32.
62- GdªƒS°ƒYá GdØ≤¡«á )Gdµƒjà«á( 14/93.
72- Gdª¨æ» ’Hø bóGeá 9/232.
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G’JéÉ√ GdãÉf» )Gdà≤ójô Gdª©àÉO(:

J≤ójô fØ≤á GdõhLá HÉdª©àÉO a» GCeãÉ∫ Gdõhê hGdõhLá hMÉ∫ GdÑ∏ó hgƒ eògÖ dÑ©†¢
GdªÉdµ«á hH©†¢ Gdû°Éa©«á[82].

G’JéÉ√ GdãÉdå )Gdà≤ójô Hª≤óGQ e©«ø(:

J≤ójô fØ≤á GdõhLá Hª≤óGQ eëóqO hgƒ e≤óGQ eø Gd≤ƒä GdªæÉS°Ö a» cπq H«Äá, ha» gòG
JØÉU°«π Jà©∏≥ HÉdµª«á, hg» Z«ô Yª∏«á a» gòG Gd©ü°ô. hgòG G’JéÉ√ gƒ Gdª©àªó Yæó
Gdû°Éa©«á, hPgÖ GEd«¬ Gd≤ÉV°» GCHƒ j©∏≈ eø GdëæÉH∏á[92], hbó Gfàü°ô d¡òG G’JéÉ√ GHø Gd≤«º
hGCWÉ∫ Gd≤ƒ∫ a» GS°àæµÉQ J≤ójô GdæØ≤á HÉdóQGgº. hbó GS°àó∫ GCU°ëÉÜ gòG G’JéÉ√ H≤ƒd¬
J©Éd≈: }dp«oæØp≥ Poh S°p©ám epø S°p©àp¬ hnenø boópQn Yn∏n«¬p QpRbo¬o an∏r«oæØp≥ epªsÉ GBJnÉ√o Gd∏¬|[03].

hGCeÉ Gdód«π d∏à≤ójô GdªëóqO a¡ƒ Gd≤«ÉS¢ Y∏≈ GdµØÉQI GdƒGLÑá T°ôYÉ d≤ƒd¬ J©Éd≈: }anµØsÉQJ¬
GEpW©ÉΩo Ynû°ôI enù°nÉcp«ø epø GCnhS°n§p eÉ Jo£©pªoƒ¿n GCng∏p«µoº|[13], a≤ó S°ƒqi H«ø GdæØ≤á Y∏≈
G’Cgπ hGdµØÉQI, hbó hQOä a» T°ÉC¿ GdµØÉQI ` eø M«å Gdª≤óGQ ` H©†¢ G’CMÉOjå aà£Ñ≥
gæÉ. hS°«ÉCJ» JØü°«π gòG G’JéÉ√.

G’JéÉ√ GdôGH™:
J≤ójô fØ≤á GdõhLá HªÉ j≤óQ√ Gd≤ÉV°» Hëù°Ö GLà¡ÉO√, hgƒ QGC… dÑ©†¢ Gdû°Éa©«á GCj†°É
hGS°àódƒG d¬ H≤ƒd¬̃a» N£Ñá Méá GdƒOǴ: "GJ≤ƒG Gd∏¬ a» Gdæù°ÉA... hd¡ø Y∏«µº
QRb¡øq hcù°ƒJ¡øq HÉdª©ôh±"[23]. hjù°àó∫ dòd∂ GCj†°É HªÉ hQO GC¿q gæóG GeôGCI GCH» S°Ø«É¿

82- GdªôL™ Gdù°ÉH≥.
92- RGO Gdª©ÉO, ’Hø Gd≤«º 3/001.
03- S°ƒQI Gd£Ó¥ - GBjá 7.
13- S°ƒQI GdªÉFóI - GBjá 98.
23- GCNôL¬ eù°∏º.
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bÉdâ:"jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬ GE¿q GCHÉ S°Ø«É¿ QLπ T°ë«í hd«ù¢ j©£«æ» eÉ jµØ«æ» hhdó… GE’q eÉ
GCNòä eæ¬ hgƒ ’ j©∏º, a≤É∫: Nò… eÉ jµØ«∂ hhdó∑ HÉdª©ôh±"[33].

h’ jîØ≈ GC¿q gòG G’JéÉ√ gƒ Gdªù°àë≥ d∏àôL«í hS°«ÉCJ» JØü°«π GdªôGO HÉdµØÉjá.

Wôj≤á Mù°ÉÜ hJ≤ójô fØ≤á GdõhLá

eû°ªƒ’ä GdæØ≤á GdõhL«á hJƒGH©¡É:
d≤ó Jôcõä eù°ÉFπ GdæØ≤á GdõhL«á Y∏≈ Gd£©ÉΩ, ’Cf¬ jàµôqQ jƒe«É HÉdôZº T°ªƒ∫ GdæØ≤á
GdõhL«á d∏£©ÉΩ hGdµù°ƒI hGdù°µø hNóeá GdõhLá Gdà» jµƒ¿ ’CeãÉd¡É NÉOΩ. hbó GCV°É±
bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdù°ƒQ… "dà£Ñ«Ö HÉd≤óQ Gdª©ôh±" )GdªÉOI 17( GCeÉ Gd≤Éfƒ¿
Gdµƒjà» a≤ó fü¢q Y∏≈ "eü°ÉQj∞ Gd©Óê hZ«ô Pd∂ eªqÉ j≤†°» H¬ Gd©ô±" Hπ GCV°É±
H©†¢ GdØ≤¡ÉA Jƒa«ô eø JƒDfù¢ GdõhLá GEPG S°µæâ hMógÉ a» eµÉ¿ eƒMû¢.

Gdµù°ƒI:
ha» Gdµù°ƒI GdƒGLÑá U°«ØÉ hT°àÉA JØÉU°«π Jæ£∏≥ eø eÑóGC GdµØÉjá, hJù°àæó GEd≈ Gd©ô±
Gdõeæ».

Gdªù°µø:
GCeÉ Gdªù°µø Gdû°ôY» aû°ôhW¬:

1` GC¿ jµƒ¿ ’F≤Ék HëÉ∫ Gdõhê GdªÉd«á S°ƒGA cÉ¿ eæõ’ eù°à≤Ók, GCh T°≤qá a» eæõ∫, GCh MéôI
eø T°≤qá Mù°Ö Yô± GCeãÉd¬ a» Gdù°µø.

2` GC¿ jµƒ¿ Gdªù°µø NÉd«É eø GCg∏¬ hGCg∏¡É, heû°àªÓ Y∏≈ GdªôGa≥ Gdªæõd«á hG’COhGä
Gdªæõd«á GdªæÉS°Ñá dëÉdà¬ GdªÉd«á.

33- GCNôL¬ GdÑîÉQ… heù°∏º )aàí GdÑÉQ… 9/705(.
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3` GC¿ jµƒ¿ H«ø L«ôG¿ U°Édë«ø JÉCeø a«¬ GdõhLá Y∏≈ fØù°¡É heÉd¡É, h’ jù°µø e©¡É GE’q
hdó√ Z«ô Gdªª«õ eø Z«ôgÉ hgòG eÉ LÉA a» bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdµƒjà»[43].

Nóeá GdõhLá:

eªqÉ bôqQ√ GdØ≤¡ÉA Mƒ∫ Nóeá GdõhLá GCfq¬ GE¿ cÉ¿ d¡É NÉOeá Yæó GdõhGê H¡É aÉE¿q fØ≤á
GdîÉOeá Y∏≈ Gdõhê. hGE¿ dº jµø d∏õhLá NÉOeá aÉEeqÉ GC¿ jù°àÉCLô Gdõhê d¡É eø Jîóe¡É,
hGEeqÉ GC¿ jû°àô… d¡É cπ eÉ JëàÉL¬ eø Gdù°ƒ¥. hd«ù¢ d∏õhê J̈««ô GdîÉOeá Gdà» cÉfâ
d∏õhLá GE’q GEPG J†°ôqQ eæ¡É a∏¬ GC¿ jù°àÑó∫ H¡É NÉOeá GCNôi h’ jàƒbq∞ Pd∂ Y∏≈ QV°É
GdõhLá[53].

hGdƒGLÖ gƒ fØ≤á NÉOeá hGMóI hGE¿ cÉ¿ d∏õhLá bÑ∏Äò GCcãô eø NÉOeá hb«qó bÉfƒ¿
G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Jƒa«ô Gdîóeá d∏õhLá HÉC¿ jµƒ¿ ’CeãÉd¡É NÉOeá )Gd≤Éfƒ¿
Gdù°ƒQ…/GdªÉOI 17(. hgòG eÉ dº jµø Gdõhê e©ù°ôG hGE’q aÉEfq¬ ’ JéÖ Y∏«¬[63].

Gdª≤óGQ Gdò… J≤óqQ H¬ GdæØ≤á eø Gd£©ÉΩ:

S°Ñ≥ GC¿ eø H«ø G’JéÉgÉä GdØ≤¡«á J≤ójôgÉ Hª≤óGQ e©«qø, ha» gòG Gdª≤óGQ Gdª©«qø QGCjÉ¿:

GCMógªÉ: Jëójó GCU°æÉ± eø Gd£©ÉΩ hjµ∏q∞ Gdõhê HÉEM†°ÉQgÉ, hbó hQOä JëójóGä
dª≤óGQ J∏∂ G’CU°æÉ± HµòG U°ÉYÉ )eãÓ( cªÉ f≤π Yø GEHôGg«º Gdæî©» hZ«ô√, hg» GCbƒG∫
eÑæ«á Y∏≈ GCYôG± ReÉf«á ha» Pd∂ j≤ƒ∫ Mù°ÉΩ Gdójø GdÑîÉQ…: "hGdà≤ójô Hæü°∞ U°É́
d«ù¢ Hà≤ójô ’RΩ, GEfqªÉ GdÓqRΩ e≤óGQ cØÉjà¡É )GC… GdõhLá( dµø QHqªÉ cÉ¿ e≤óGQ GdµØÉjá a»
Reø GEHôGg«º Gdæî©» QMª¬ Gd∏¬ Hæü°∞ U°É́"[73].

43- GdªÉOI 48hT°ôM¡É d∏ócàƒQ Gd̈æóhQ )U¢152(.
53- T°ôì GCOÜ Gd≤ÉV°» d∏îü°É±, dëù°ÉΩ Gdójø GdÑîÉQ… 4/272.
63- GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á a» Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á d∏û°«ï GCMªó GEHôGg«º 991.
73- T°ôì GCOÜ Gd≤ÉV°» 4/372.
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GdôGC… GdãÉf»: GC¿ Jo≤ƒsΩ J∏∂ G’CU°æÉ± eø Gd£©ÉΩ HÉdæ≤ƒO hjƒDeô Gdõhê HÉEY£ÉA Pd∂ GdªÑ∏≠
d∏õhLá.

hjôGY≈ a» Gdà≤ƒjº ` cªÉ LÉA a» H©†¢ J≤æ«æÉä G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdù°ÉH≤á ` G’CS°©ÉQ ZÓA
hQNü°É QYÉjá d∏éÉfÑ«ø, aÉEPG Z∏â G’CS°©ÉQ JõGO GdæØ≤á Gdª≤ôqQI hGEPG QNü°â Jæ≤ü¢ GEPG
W∏Ö Gdõhê Pd∂. hYªπ GdªëÉcº Gdû°ôY«á c∏¡É G’B¿ Y∏≈ Gdà≤ójô HÉdæ≤ƒO.

hbó S°Ñ≤â G’ET°ÉQI GEd≈ GEfµÉQ GHø Gd≤«qº aôV¢ GdæØ≤á OQGgº hGEWÉdà¬ a» Pd∂ !!.

Jƒb«â J≤ójô GdæØ≤á:
jôGY≈ a» GdªƒYó GdóhQ… ’COGA GdæØ≤á GdõhL«á eÉ gƒ GCjù°ô d∏õhê, ’Cf¬ gƒ Gdò… jàÉCKô Hæƒ́
Pd∂ GdªƒYó Oh¿ GdõhLá, ’Cf¬ jü°π GEd«¡É eÉ jù°ó GdëÉLá cπq M«ø, hbó GChQO GdØ≤¡ÉA
JØÉU°«π ’ JõG∫ J£Ñ«≤ÉJ¡É bÉFªá a» H©†¢ GdÑ«ÄÉä, eæ¡É:

- GCfq¬ GEPG cÉ¿ Gdõhê PG Môaá jµàù°Ö GCLôJ¬ eæ¡É e«Éheá )cπq jƒΩ H«ƒe¬( aÉE¿q GdæØ≤á J≤óqQ
Y∏«¬ e«Éheá, hj©£» GdõhLá fØ≤á cπq jƒΩ e©éqÓ Yæó eù°ÉA Gd«ƒΩ Gdò… bÑ∏¬.

- hGEPG cÉ¿ jÉCNò GCLôJ¬ cπq GCS°Ñƒ́, GCh cπq GCS°ÑƒY«ø, GCh cπq T°¡ô, aÉE¿q GdæqØ≤á J≤óqQ Y∏«¬
Hëù°Ö Pd∂ Jƒb«â.

- hGEPG cÉ¿ Gdõqhê JÉLôG aÉE¿q GdæqØ≤á J≤óqQ Y∏«¬ T°¡ôjÉ.

- hGEPG cÉ¿ Gdõqhê eõGQYÉ aÉE¿q GdæqØ≤á J≤óqQ Y∏«¬ S°æƒjÉ.

ha» Lª«™ G’CMƒG∫ aÉE¿q GdæqØ≤á J©£≈ boÑn«rπ M∏ƒ∫ hbà¡É Mà≈ Jàªµqø GdõqhLá eø Jƒa«ô eÉ
JëàÉL¬ Oh¿ GS°àóGfá.

hdº jo¨Øpπ GdØ≤¡ÉA eÉ Lôä H¬ Gd©ÉOI Gdª£qôOI eø cƒ¿ Gdõqhê jàƒd≈ G’EfØÉ¥ Y∏≈ RhLà¬
HæØù°¬ eÉOGeÉ Y∏≈ haÉ¥, hPd∂ eªqÉ jé∏Ñ¬ Gdõqhê GEd≈ H«à¬ d¬ hd¡É h’Ch’OgªÉ. hbó jƒcqπ
GEd«¡É Jƒa«ô Pd∂ GE¿ dº jµø a«¬ eû°≤qá[83].

83- GCMµÉΩ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏û°«ï GCMªó GEHôGg«º 9910̀02, G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á d∏û°«ï eëªó GCHƒ RgôI 352.
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h’ jü°ÉQ GEd≈ J≤ójô GdæØ≤á HªÑ∏≠ f≤ó… GCh e≤óGQ Y«æ» GE’q Yæó e£π Gdõhê hT°ëq¬ a«àºq
GdôqLƒ́ GEd≈ Gd≤†°ÉA dòd∂ Gd̈ôV¢, d∏à≤ójô GCh G’EP¿ HÉ’S°àóGfá GCh GdàØôj≥ d©óΩ G’EfØÉ¥
hgƒ NÉQê GEWÉQ gòG GdÑëå.

GCKô Yªπ GdõhLá a» J≤ójô fØ≤á GdõhL«á

Jµ∏qº GdØ≤¡ÉA Yø GdªôGCI Gdªëàôaá, hH©†°¡º GCW∏≥ Y∏≈ gò√ GdëÉdá U°Øá hGb©«á hg» GCfq¡É
Jµƒ¿ e™ Gdõhê a» Gd∏q«π Oh¿ YÉeqá Gdæ¡ÉQ M«å Jµƒ¿ a» Yª∏¡É, haü°q∏ƒG H«ø GC¿ jµƒ¿
NôhL¡É d∏©ªπ Hóh¿ GEPf¬ aë«æÄò ’ Jù°àë≥ GdæqØ≤á ’C¿q G’MàÑÉS¢ Gdò… gƒ S°ÑÖ d∏æqØ≤á
GdõhL«á GCU°Ñí fÉbü°É, cªÉ bôqQhG a» MÉ∫ YóΩ G’EP¿ HÉC¿q d∏õqhê GC¿ jªæ©¡É eø Gd©ªπ, ’Cf¬
dàëü°«π Gdµù°Ö, hg» eù°à̈æ«á Yæ¬ dƒLƒÜ cØÉjà¡É Y∏≈ Gdõhê h’C¿q d∏õqhê W∏Ö cƒ¿
G’MàÑÉS¢ cÉeÓ, aÉEPG NôLâ d∏©ªπ Oh¿ GEPf¬ cÉfâ fÉT°õG hGdæû°ƒR jªæ™ GdæØ≤á.

hMéÖ GdæØ≤á Yæ¡É GEfqªÉ gƒ GEPG dº jÉCP¿ d¡É HÉd©ªπ, GCeqÉ GEPG GCP¿ HÉd©ªπ a∏¬ GdæØ≤á Y∏«¡É,
’Cf¬ jµƒ¿ QGV°«É HÉ’MàÑÉS¢ GdæqÉbü¢, hGCT°ÉQ GHø YÉHójø eàÉH©É d∏£ëÉh…, GEd≈ GC¿q Gd≤«ÉS¢
j≤à†°» GC¿ jµƒ¿ Y∏≈ Gdõhê fü°∞ GdæØ≤á a≤§.

hbÉ∫ GHø Gd¡ªÉΩ: "hM«å GCHëæÉ d¡É Gdîôhê aÉEfqªÉ jÑÉì Hû°ô• YóΩ Gdõjæá hJ̈««ô Gd¡«Äá GEd≈
eÉ ’ jµƒ¿ OGY«á GEd≈ f¶ô GdôLÉ∫ hG’S°àªÉdá, bÉ∫ J©Éd≈: }hn’n JnÑnôsLrø JnÑnôtên GdénÉgp∏«sáp
G’Cohdn≈|[93], hbó LÉA cÓe¬ a» e©ôV¢ G’EP¿ hYóe¬ hGCfq¡É Jîôê Ḧ«ô GEP¿ GEPG cÉfâ
bÉH∏á eãÓ, dà©∏≥ Pd∂ HØôV¢ GdµØÉjá hdº jà©ôqV¢ dëµº GdæØ≤á M«æÄò hNÉdØ¬ GHø fé«º
HÉC¿q M≥ Gdõhê Y∏«¡É aôV¢ Y«ø a«≤óΩ Y∏≈ aôV¢ GdµØÉjá.

hbó fü°qâ H©†¢ bƒGf«ø G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Y∏≈ eÉ J≤ôqQ a» GdªóhqfÉä GdØ≤¡«á aØ»
Gd≤Éfƒ¿ Gdù°ƒQ… ` hgƒ GCbóΩ bÉfƒ¿ eàµÉeπ dÓCMƒG∫ Gdû°îü°«á :̀ "GdõhLá Gdà» J©ªπ

93- S°ƒQI G’CMõGÜ - GBjá 33.
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NÉQê GdÑ«â f¡ÉQG, hJµƒ¿ Yæó Gdõhê d«Ó, GEPG eæ©¡É eø Gdîôhê hNôLâ aÓ fØ≤á
d¡É"[04].

gòG hbó JæÉh∫ GdªƒDdqØƒ¿ Gdª©ÉU°ôh¿ eƒV°ƒ́ Yªπ GdõqhLá hGChQOhG eÉ LÉA a» GdªóhqfÉä
GdØ≤¡«á, hGCV°É± H©†°¡º GEV°ÉaÉä b«qªá, eæ¡É:

- eÉ bÉd¬ Gd©Óeá Gdû°«ï eëªó GCHƒ RgôI: "dƒMß GC¿q H©†¢ GCRhGê GdªëàôaÉä jëÉhdƒ¿ GC¿
jªæ©ƒgø HÉd≤ƒI eø Gdîôhê, hPd∂ d«ù¢ Hë≥ GEPG cÉfâ Gdëôaá eø GdØôhV¢ GdµØÉF«á,
càóQjù¢ GdÑæÉä hGd£Ö, ’C¿q GeàæÉY¡É e©ü°«á, h’ WÉYá dªî∏ƒ¥ a» e©ü°«á
GdîÉd≥"[14].

- heÉ bÉd¬ GdócàƒQ GCMªó Gd̈æóhQ GEPG QV°» Gdõhê H©ª∏¡É )GC… GdõhLá( GCh∫ G’Ceô Kº Yó∫
Yø Pd∂ heæ©¡É eø G’S°àªôGQ a«¬ aÓ fØ≤á d¡É eÉ OGeâ dº Jªàãπ dõhL¡É a» Gdªæ™, h’
j©àÑô QV°É√ HÉMàôGa¡É a» hbâ eÉ e∏õeÉ d¬ GC¿ jôV°≈ Hòd∂ a» cπq G’ChbÉä Hπ d¬ eæ©¡É,
aÉEPG GCHâ J©àÑô fÉT°õI hJù°≤§ fØ≤à¡É.

Kºq j†°«∞ gÉeû°É j≤ƒ∫ a«¬: "cÉ¿ eø Gdªù°àëù°ø YóΩ S°≤ƒ• fØ≤à¡É GEPG JõhqL¡É hgƒ j©∏º
GC¿q d¡É YªÓ j≤à†°«¡É Jô∑ GdÑ«â f¡ÉQG, dôV°É√ H¡òG G’MàÑÉS¢ GdæÉbü¢, hGdàõhê HÉdªƒXØá
H©∏ª¬ hQV°É√ cÉ’Ceô Gdªû°ôh• a» Gd©≤ó. hGYàÑô eû°ôh́ Gd≤Éfƒ¿ a» eü°ô GT°àôG•
GdàƒX«∞ T°ôWÉ U°ë«ëÉ hGLÖ G’YàÑÉQ, dµæ¬ b«qó√ H©óΩ eæÉaÉJ¬ dªü°∏ëá G’CS°ôI cÉC¿
jü°«ô d¡É GCh’O U°̈ÉQ jëàÉLƒ¿ GEd≈ QYÉjà¡É GdµÉe∏á, hGdªü°∏ëá Jà£∏qÖ GdàØôqÆ d¡º, hgòG
Gd≤«ó jù°Éjô Gdªü°∏ëá Gd©Éeqá d∏£ôa«ø"[24].

04- bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdù°ƒQ…, GdªÉOI 73.
14- G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á ’CH» RgôI 152` 252.
24- G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á a» Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» e™ H«É¿ bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdµƒjà» d∏ócàƒQ GCMªó Gd̈æóhQ
742h842.
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G’EYù°ÉQ HÉdæØ≤á GdõhL«á

PgÖ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA GEd≈ GC¿q d∏õqhLá W∏Ö GdàØôj≥ GEPG GCYù°ô Gdõhê )Yéõ Yø G’EfØÉ¥ GCh Geàæ™
eø G’EfØÉ¥( hdº jµø d¬ eÉ∫ XÉgô, hPgÖ GCHƒ Mæ«Øá hS°Ø«É¿ GdãƒQ… hGd¶Égôjá GEd≈ GCfq¬ ’
JØôj≥ d©óΩ G’EfØÉ¥[34], ’C¿q Gd©ü°ªá GdõhL«á KÑàâ HÉ’ELªÉ́, h’ Od«π Y∏≈ M∏q¡É H¡òG.

hbó QH§ Gd≤ÉF∏ƒ¿ HÉdàØôj≥ H«ø GMàÑÉS¢ GdõhLá hGdàõGΩ Gdõhê HÉ’EfØÉ¥, aÉEPG Mü°π
G’ENÓ∫ Hòd∂ G’dàõGΩ GfàØ≈ M≥q G’MàÑÉS¢ hcÉ¿ d∏õhLá W∏Ö GdàØôj≥ d©óΩ G’EfØÉ¥.

hbó GCNòä bƒGf«ø G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á HªògÖ Gdéª¡ƒQ a» GdàØôj≥ d©óΩ G’EfØÉ¥, heø
GChqd¡É U°óhQG bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdù°ƒQ… a≤ó LÉA a«¬: ")011/1( jéƒR d∏õhLá
W∏Ö GdàØôj≥ GEPG Geàæ™ Gdõhê Yø G’EfØÉ¥ Y∏≈ RhLà¬ hdº jµø d¬ eÉ∫ XÉgô hdº jãÑâ
Yéõ√ Yø GdæØ≤á aÉE¿ GCKÑâ Yéõ√ GCh cÉ¿ ZÉFÑÉ GCe¡∏¬ Gd≤ÉV°» eóqI eæÉS°Ñá ’ JàéÉhR KÓKá
GCT°¡ô, aÉE¿ dº jæØ≥ aô¥ Gd≤ÉV°» H«æ¡ªÉ )111( JØôj≥ Gd≤ÉV°» d©óΩ G’EfØÉ¥ j≤™ QL©«É
hd∏õhê GC¿ jôGL™ RhLà¬ a» Gd©óqI Hû°ô• GC¿ jãÑâ jù°ÉQ√ heù°à©ó dÓEfØÉ¥" ha» GdªòcqôI
G’Ej†°ÉM«á )U¢ 01( GC¿ GdàØôj≥ d©óΩ G’EfØÉ¥ GCNò eø eògÖ Gdû°Éa©«á hGCMªó.

fØ≤á Gdª£∏q≤á a» Gd©óqI

G’CU°π a» fØ≤á Gdª£∏q≤Éä bƒd¬ J©Éd≈ H©ó Pcô Gdª£∏q≤Éä, hYóJ¡ø Hëù°Ö MÉ∫ GdªôGCI:
}GCnS°µpæoƒgoøs epø Mn«åo S°nµnæàoº epø hoLópcoº hn’n Jo†°ÉQthgoø dpào†°n«u≤oƒG Yn∏«r¡pøs hnGEp¿r coøs GCh’näp
Mnªπm anÉCnfØp≤oƒG Yn∏«r¡pøs Mnàs≈ jn†°n©røn Mnªr∏n¡oøs|[44], hbó GS°àæó GdØ≤¡ÉA a» GEKÑÉä fØ≤á GdõhLá
GEd≈ gò√ G’Bjá, e™ G’Bjá GdƒGQOI a» fØ≤á GdªôV°©á: }hnYn∏n≈ GdªnƒrdoƒOp dn¬o QpRrbo¡oøs hncpù°rƒnJo¡oøs
HpÉdªn©rôoh±p|[54]hPd∂ eø HÉÜ GChd≈.

34- HóGjá Gdªéà¡ó, ’Hø QT°ó 534.
44- S°ƒQI Gd£Ó¥ - GBjá 6.
54- S°ƒQI GdÑ≤ôI - GBjá 332.
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hGd≤ÉYóI GC¿q )cπ eø ’ Jù°àë≥ GdæØ≤á bÑπ Gd£Ó¥ ’ Jù°àë≤¡É H©ó√ ( aµπ eø ’ Jù°àë≥
GdæØ≤á a» MÉ∫ GdõhGê ’ Jù°àë≤¡É a» MÉ∫ Gd©óI, hJæ£Ñ≥ Y∏«¡É GCMµÉΩ Gdæû°ƒR GEPG
NôLâ a» Gd©óI eø eù°µø GdõhL«á aÉEPG YÉOä j©ƒO GS°àë≤É¥ GdæØ≤á[64].

hbó S°ƒqä bƒGf«ø G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á H«ø Gd£Ó¥ GCh GdàØôj≥ ’C… S°ÑÖ eø GCS°ÑÉH¬ GCh GdØù°ï
còd∂, aÉE¿ fØ≤á GdõhL«á Jù°àë≥ hjµƒ¿ Gdëµº H¡É eø JÉQjï hLƒÜ Gd©óqI, h’ j≤†°≈
H¡É Yø eóqI GCcãô eø Jù°©á GCT°¡ô[74].

hGEPG dº J£∏Ö GdªôGCI fØ≤à¡É a» Gd©óI Mà≈ Gf≤†°â YóJ¡É GCh eÉJâ S°≤£â fØ≤à¡É ’Cf¡É
eø HÉÜ GdµØÉjá, aªƒä eø d¬ Gdë≥ jù°≤§ Gdë≥[84].

J≤ôjô eà©á Gd£Ó¥:

Gdªà©á hGdªàÉ́ d̈á: eÉ jæàØ™ H¬ GCh jù°àªà™ H¬.

heà©á Gd£Ó¥ GU°£ÓMÉ g»: eÉ∫ jéÖ Y∏≈ Gdõhê Oa©¬ ’eôGCJ¬ GdªØÉQbá a» Gdë«ÉI
H£Ó¥ heÉ a» e©æÉ√, Hû°ôh•.

hMµº eà©á Gd£Ó¥ Yæó Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA GdƒLƒÜ d∏ª£∏≤á bÑπ GdóNƒ∫ a» GdëÉdá Gdà» ’
jéÖ d¡É fü°∞ Gdª¡ô, hg» Gdà» JØƒV¢ a» T°ÉC¿ e¡ôgÉ h’ jØôV¢ d¡É e¡ô e©«qø, d≤ƒd¬
J©Éd≈: }’n LænÉìn Y∏n«µoº GCn¿ Wn∏s≤àoº Gdæuù°nÉA eÉ dnºr Jnªnù°tƒgoøs GCnh JnØrôpV°oƒG dn¡oøs anôpj†°ná hnenàu©oƒgoøs
Yn∏n≈ GdªoƒS°p™p bnónQ√ hnYn∏n≈ Gdªo≤àpô bnónQ√ eànÉYÉk HpÉdªn©ôoh±p Mn≤Ék Yn∏n≈ Gdªoëù°pæp«ø|[94], hGCLÉÜ
GdÑ¡ƒJ» Yø cƒ¿ Pd∂ M≤É Yø Gdªëù°æ«ø HÉC¿q GCOGA GdƒGLÖ gƒ eø G’EMù°É¿.

hGdª£∏q≤á H©ó GdóNƒ∫ hGdª£∏q≤á bÑπ GdóNƒ∫ GEPG S°ªu» d¡É e¡ô a¡» eù°àëÑá, hGS°àãæƒG
Gdªîà∏©á hGdª£∏q≤á fØù°¡É Hàî««ôgÉ aÓ Jû°ố d¡ªÉ[05].

64- T°ôì GCOÜ Gd≤ÉV°» 4/502h372.
74- bÉfƒ¿ G’CMƒG∫ Gdû°îü°«á Gdù°ƒQ…, GdªÉOI 38hT°ôM¬ d∏ócàƒQ eü°£Ø≈ Gdù°ÑÉY» 1/632.
84- T°ôì GCOÜ Gd≤ÉV°» 4/502.
94- S°ƒQI GdÑ≤ôI - GBjá 632.
05- MÉT°«á GHø YÉHójø 2/533hGdóS°ƒb» 2/254hf¡Éjá GdªëàÉê 6/953hcû°É± Gd≤æÉ́ 6/15.
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Wôj≤á J≤ójô eà©á Gd£Ó¥:
Gdª©àÑô a» J≤ójô eà©á Gd£Ó¥ MÉ∫ GdõhL«ø eø Gd«ù°ÉQ hG’EYù°ÉQ hb«π MÉ∫ Gdõhê a≤§
dÓBjá Gdù°ÉH≤á.

hd∏Ø≤¡ÉA J≤ójôGä JÑ©É d∏ªà©ÉQ± Y∏«¬ eø Gdµù°ƒI hb«qóä HªÉ jéõF¡É a» U°ÓJ¡É hdµø
’ Jõjó Y∏≈ fü°∞ e¡ô Gdªãπ, ’C¿q Gdªà©á Hójπ Yæ¬ aà©£≈ G’Cbπ eæ¬ GCh eø Gdªà©á hb«π
’ Jõjó Yø e¡ô Gdªãπ hH©†¢ GdØ≤¡ÉA GYàÑô MÉ∫ GdõhLá ha» MÉ∫ G’EfØÉ¥ H«ø GdõhL«ø
Y∏«¡É d«ù¢ gæÉ∑ Mó GCbü°≈.

fØ≤á Gdë†°Éfá
Gdë†°Éfá d̈á: Gd†°ºq GEd≈ GdæqØù¢ d∏ëØß hGdàôH«á, hT°ôYÉ: MØß eø ’ jù°à≤π HÉCeƒQ√ hJôH«à¬
HªÉ jü°∏ë¬[15].

hg» hGLÑá T°ôYÉ hLƒHÉ Y«æ«É GEPG dº jƒLó GE’q GdëÉV°ø, hhLƒHÉ cØÉF«É GEPG J©óqO GdëÉV°ø,
hg» d∏ü°̈«ô GCh Gdü°̈«ôI GEd≈ Móq GdÑ∏ƒÆ, GE’q Gdªéæƒ¿ hGdª©àƒ√ aÓ Jæà¡» HÉdÑ∏ƒÆ GE’q Y∏≈
Gdªû°¡ƒQ Yæó GdªÉdµ«á.

hGdë†°Éfá M≥ d∏ëÉV°ø aÓ jéÑô dƒ Geàæ™, hdƒ GCS°≤§ M≤q¬ a«¡É aÉEfq¬ jù°≤§, hj©ƒO GEPG GCQGO
Gd©ƒO, ’Cfq¬ M≥ jàéóqO HàéóqO GdõeÉ¿ hg» GCj†°É M≥ d∏ªë†°ƒ¿ Hª©æ≈ GC¿ Jà©«qø G’CΩ d¡É
hJéÑô Y∏«¡É GEPG dº j≤Ñπ Gdªë†°ƒ¿ Z«ôgÉ GCh dº jƒLó Z«ôgÉ, GCh dº jµø d∏ü°̈«ô h’ dÓCÜ
eÉ∫.

hGdë†°Éfá dÓCHƒjø eÉ OGΩ GdõhGê bÉFªÉ, aÉEPG GaàôbÉ cÉfâ dÓCΩ )GdõhLá([25].

hgæÉ∑ JØÉU°«π Yø Gdªù°àë≤«ø d∏ë†°Éfá hJôH«à¡º hJõGMª¡º GCh Jù°Éhj¡º heÉ jû°àô•
a«ªø jù°àë≤¡É eø T°ôh• YÉeqá a» Gdæù°ÉA hGdôqLÉ∫, hT°ôh• NÉU°qá HÉdæù°ÉA, hT°ôh•

15- dù°É¿ Gd©ôÜ, eÉOI )M†°ø(, he¨æ» GdªëàÉê 3/254.
25- GHø YÉHójø 2/146Gdû°ôì Gdü°̈«ô d∏óQOjô 2/557hf¡Éjá GdªëàÉê 3/127hGdª¨æ» 7/426.
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NÉU°qá HÉdôLÉ∫, hGdëÉ’ä Gdà» jù°≤§ H¡É M≥ Gdë†°Éfá hS°Øô GdëÉV°æá, hd«ù°â gò√
Gdªù°ÉFπ e£∏ƒHá gæÉ, ’C¿ GdªëƒQ gƒ GdæØ≤Éä.

eø Gdª≤ôqQ a≤¡É GC¿ GdëÉV°æá GEPG cÉfâ g» G’CΩ hcÉfâ a» Yü°ªá GCH» Gdªë†°ƒ¿ a∏«ù¢
d¡É fØ≤á Yø Gdë†°Éfá Hîü°ƒU°¡É, dƒLƒÜ Gdë†°Éfá Y∏«¡É OjÉfá, h’C¿ GdæØ≤á GdõhL«á
J̈æ» Yø Jëójó GdæØ≤á )GCh G’CLôI( Y∏≈ Gdë†°Éfá.

GCeÉ GEPG cÉfâ G’CΩ e£∏q≤á aÉEfq¡É Jù°àë≥ G’CLôI.

hcòd∂ GdëÉ∫ HÉdæù°Ñá dù°µæ≈ GdëÉV°æá dƒLƒO S°µø GdõhL«á.

heÄƒfá Gdë†°Éfá Jµƒ¿ a» eÉ∫ Gdªë†°ƒ¿ aÉE¿ dº jµø d¬ eÉ∫ a©∏≈ eø J∏õe¬ fØ≤à¬, ’Cfq¡É
eø GCS°ÑÉÜ GdµØÉjá cÉdæØ≤á[35].
Wôj≤á J≤ójô fØ≤á Gdë†°Éfá:
G’CLôI Y∏≈ Gdë†°Éfá g» GCLôI Gdªãπ, h’ GCKô dƒLƒO eàÑôqYá HÉdë†°Éfá, GCh eø JôV°≈ HÉCbπ
eø GCLôI Gdªãπ.
GCLôI eù°µø GdëÉV°æá:
eø JéÖ Y∏«¬ fØ≤á GdëÉV°æá JéÖ Y∏«¬ GCLôI S°µæ¡É, gòG eÉ PgÖ GEd«¬ Gdû°Éa©«á
hGdëæÉH∏á hbÉ∫ GdëæØ«á gòG GEPG dº Jµø GdëÉV°æá a» eù°µø G’CÜ.

hGdª≤ôqQ GCfq¬ GEPG cÉ¿ d∏ªë†°ƒ¿ eÉ∫ aÉCLôI eù°µø GdëÉV°æá Y∏«¬, GCeqÉ GEPG dº jµø d¬ eÉ∫
a¡» Y∏≈ eø JéÖ Y∏«¬ fØ≤á Gdªë†°ƒ¿.

hGEPG cÉ¿ d∏ëÉV°æá eù°µø jªµæ¡É GC¿ Jë†°ø Gdƒdó a«¬ a«ù°µø e©¡É JÑ©É d¡É h’ JéÖ
G’CLôI d©óΩ GMà«Éê Gdªë†°ƒ¿ GEd≈ Gdªù°µø.

haôq¥ GdªÉdµ«á H«ø eÉ jîü¢ Gdªë†°ƒ¿ eø Gdªù°µø a¡ƒ Y∏≈ G’CÜ HîÓ± eÉ jîü¢
GdëÉV°æá. hb«π Y∏≈ G’CÜ eù°µø GdëÉV°æá hGdªë†°ƒ¿[45].

35- GdÑóGF™ 4/44heæí Gdé∏«π 2/954he¨æ» GdªëàÉê 2/833hcû°É± Gd≤æÉ́ 5/694.
45- MÉT°«á GHø YÉHójø 2/335he¨æ» GdªëàÉê 3/644hcû°É± Gd≤æÉ́ 5/064.
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aàÉhi hbôGQGä GdóhQI GdôGH©á Yû°ôI

d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç





GdÑ«``É¿ Gdîà`Ée»̀
d∏óhQI Gd©ÉOjá GdôGH©á Yû°ôI

d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç Gdªæ©≤óI Hª≤ô G’CeÉfá Gd©Éeá HóH∏ø
a» GdØàôI 41-81eëôΩ 6241 g GdªƒGa≥ d 32-72aÑôGjô/T°ÑÉ• 5002Ω 

Gdëªó d∏¬ QÜq Gd©Édª«ø, hGdü°ÓI hGdù°ÓΩ Y∏≈ S°«qófÉ eëªqó hY∏≈ GBd¬ hU°ëÑ¬ GCLª©«ø,
GCeqÉ H©ó.

a≤ó Gf©≤óä Hà«ù°«ô Gd∏¬ hJƒa«≥ eæ¬ GdóqhQI Gd©ÉOjá GdôGH©á Yû°ôI d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA
hGdÑëƒç Hª≤ô G’CeÉfá Gd©Éeá HóH∏ø )Lª¡ƒQjá GCjôdæóG( a» GdØàôI eø 41eëôΩ 6241GEd≈
81eæ¬ GdªƒGa≥ d` 32aÑôGjô 5002GEd≈ 72eæ¬, HôFÉS°á S°ªÉMá Gdû°«ï GdócàƒQ Gd©Óqeá
jƒS°∞ Gd≤ôV°Éh… QF«ù¢ Gdªé∏ù¢ hHë†°ƒQ GCZ∏Ñ«á GCY†°ÉF¬ hYóO eø Gd†°«ƒ±
hGdªôGbÑ«ø.

Gaààëâ L∏ù°Éä GdóhQI Hµ∏ªá dù°ªÉMá GdôF«ù¢ GCcó a«¡É Y∏≈ GCgóG± Gdªé∏ù¢ hZÉjÉJ¬
GdôGe«á GEd≈ Jë≤«≥ GdªôL©«á d∏ªù°∏ª«ø a» Gd̈ôÜ a» b†°ÉjÉgº Gdªîà∏Øá, e¶¡ôGk eÉ GeàÉR
H¬ gòG Gdªé∏ù¢ eø hS°£«á Gdªæ¡è heôGYÉI Qa™ Gdëôê a» GEWÉQ O’’ä fü°ƒU¢ GdµàÉÜ
Gdµôjº hGdù°æá Gdª£¡ôI, e™ GEX¡ÉQ GdªàÉfá a» eæ¡é«á GJîÉP Gd≤ôGQ a» gòG Gdªé∏ù¢ a«ªÉ
jü°óQ Yæ¬ eø bôGQGä haàÉhi hJƒU°«Éä, M«å jéà¡ó a» GEY£ÉA Gd≤†°ÉjÉ Gdà» jàæÉhd¡É
M¶¡É eø GdÑëå hGdóQGS°á hGdªæÉbû°á Mà≈ Jü°«ô GEd≈ GCbü°≈ eôM∏á eø Gdæ†°è hGdƒV°ƒì.

heø Kº JƒGdâ L∏ù°Éä Gdªé∏ù¢ a» gò√ GdóhQI a» GEJªÉΩ YôV¢ heæÉbû°á G’CHëÉç
Gdª≤óeá Mƒ∫ "a≤¬ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» HÓO Gd̈ôÜ" GS°àµªÉ’k dªÉ cÉ¿ GHàóGC√ a» GdóhQI
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Gdù°ÉH≤á, Jî∏π Pd∂ L∏ù°á GEOGQjá bóΩ a«¡É G’Ce«ø Gd©ÉΩ J≤ôjô√ GdóhQ… Yø S°«ô Yªπ
Gdªé∏ù¢ NÓ∫ GdØàôI GdªÉV°«á, cªÉ bóΩ QhDS°ÉA déÉ¿ GdØàƒi a» Hôj£Éf«É haôfù°É hdéæá
GdÑëƒç J≤ÉQjô eƒLõI Yø fû°É• déÉf¡º eæò GdóhQI GdªÉV°«á.

hcÉfâ GdÑëƒç Gdà» YôV°â hJªâ eæÉbû°à¡É a» gò√ GdóhQI cÉdàÉd»:

1- G’CS°ôI Gdªù°∏ªá a» Gd̈ôÜ H«ø Gdàû°ôj™ G’ES°Óe» hGd≤ƒGf«ø GdƒV°©«á, d∏ócàƒQ eëªó
Gd©ªôGf».

2- Gd©æ∞ G’CS°ô… hYÓL¬, d∏ócàƒQ Y∏» Gd≤ô√ OGZ».

3- Gd£ôj≤á Gdû°ôY«á dëù°ÉÜ GdæØ≤Éä, d∏ócàƒQ YÑó Gdù°àÉQ GCHƒ ZóI.

4- Gdà©ƒj†¢ Yø Gd†°ôQ Gdª©æƒ…, d∏ócàƒQ Y∏» Gd≤ô√ OGZ».

5- hS°ÉFπ GdƒbÉjá eø Gd£Ó¥, d∏ócàƒQ Y∏» Gd≤ô√ OGZ».

6- GdàëójÉä Gdà» JƒGL¬ GdªôGCI Gdªù°∏ªá a» GChQhHÉ, dÓCS°àÉPI d«æÉ ’QT°ø.

7- RhGê Gdªù°∏º Ḧ«ô Gdªù°∏ªá, d∏ócàƒQ jƒS°∞ Gd≤ôV°Éh….

8- GdõhGê eø GdµàÉH«Éä, d∏û°«ï eü°£Ø≈ eÓ GCZ∏ƒ.

9- M≥ GdõhLá GdµÉQgá, d∏ócàƒQ jƒS°∞ Gd≤ôV°Éh….

01- M≥ GdõhLá a» GdæØ≤á GdªÓFªá dëÉd¡É hMÉ∫ RhL¡É, d∏ócàƒQ jƒS°∞ Gd≤ôV°Éh….

hHæÉA Y∏≈ eÉ Lôi GS°à©ôGV°¬ heæÉbû°à¬ a» gò√ GdóhQI hGdà» S°Ñ≤à¡É eø GCHëÉç eàæƒYá
J©ôV°â GEd≈ hV°™ G’CS°ôI a» HÓO Gd̈ôÜ, a≤ó GCU°óQ Gdªé∏ù¢ Gd≤ôGQGä GdàÉd«á:
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GCh’k: Gd≤ôGQGä
bôGQ 1/41: GdµØÉAI a» GdõhGê

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "GdµØÉAI a» GdõhGê", hH©ó GdªóGhdá hGdªæÉbû°á d∏Ñëå
Gdª≤óΩ a» Pd∂ bôQ eÉ j∏»:

GCh’k: JƒGaô GdµØÉAI H«ø GdõhL«ø jë≤q≥ G’fù°éÉΩ H«æ¡ªÉ hGdàƒGa≥ hGS°àªôGQ Gd©û°ôI Oh¿
fØƒQ GCh eû°µÓä Jæû°ÉC Hù°ÑÖ G’NàÓaÉä GdÑ«Ä«á hGdØôh¥ G’LàªÉY«á.

KÉf«Ék: d≤ó Lª©â Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á H«ø GYàÑÉQ eÉ Y∏«¬ H©†¢ Gdªéàª©Éä eø eôGYÉI
GdØôh¥ hGdªù°àƒjÉä dàë≤«≥ G’S°à≤ôGQ Gd©ÉF∏», hH«ø eÉ LÉAä H¬ eø bp«º heoãπ J©àªó
GdàØÉV°π HÉdà≤ƒi hJëü°«π GdØ†°ÉFπ hGdªõGjÉ Gdªµàù°Ñá, e™ JÉCc«ó Gdª≤ôqQGä Gdû°ôY«á Y∏≈
JòhjÖ J∏∂ GdØôh¥ hGEHôGR GdàØÉV°π Gd≤ÉFº Y∏≈ Gd©ªπ Gdü°Édí hGdà≤ƒi, hPd∂ HÉCS°∏ƒÜ
Gdà≤ƒjº hG’EU°Óì hGdëµªá.

KÉdãÉk: GE¿ eÉ GT°àª∏â Y∏«¬ G’Là¡ÉOGä GdØ≤¡«á d©∏ªÉA Gdªù°∏ª«ø eø Gdà©óGO dü°ØÉä
GdµØÉAI cÉ¿ eôGYÉI d∏ƒGb™ Gdª©«û¢ a» cπq Yü°ô, HÉYàÑÉQ eÉ dòd∂ eø GCKô Y∏≈ eàÉfá Gd©Óbá
GdõhL«á hG’CS°ôjá, hdº J̈Øπ J∏∂ G’Là¡ÉOGä GdàÉCc«ó Y∏≈ GC¿ GdµØÉAI Gdù°∏ƒc«á Jëπq
eëπq GdµØÉAI G’LàªÉY«á Gd©oôap«á.

QGH©Ék: ’ NÓ± GC¿ GCY∏≈ U°ØÉä GdµØÉAI g» Gdàójqø.

bôGQ 2/41: GdØëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "GdØëü¢ Gd£Ñ»" Gdò… gƒ Gdµû°∞ HÉdƒS°ÉFπ GdªàÉMá )eø
GCT°©á hJë∏«π hcû°∞ L«æ» hfëƒ√( dª©ôaá eÉ HÉCMó GdîÉWÑ«ø eø GCeôGV¢ e©ójá GCh eƒDKôI
a» e≤ÉU°ó GdõhGê, hH©ó GdªóGhdá hGdªæÉbû°á d∏Ñëå Gdª≤óΩ a» Pd∂ bôQ Gdªé∏ù¢ eÉ
j∏»:
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GCh’k: GE¿ d∏Øëü¢ Gd£Ñ» bÑπ GdõhGê aƒGFó eø M«å Gdà©ô± Y∏≈ G’CeôGV¢ Gdª©ójá GCh
GdªƒDKôI hHÉdàÉd» G’eàæÉ́ Yø GdõhGê hdµø d¬ - hHÉ’CNü¢ d∏Øëü¢ Gdé«æ» - S°∏Ñ«Éä
heëÉPjô eø M«å cû°∞ Gdªù°àƒQ, heÉ jàôJÖ Y∏≈ Pd∂ eø GCV°ôGQ HæØù°«á G’BNô
Gdªü°ÉÜ heù°à≤Ñ∏¬.

KÉf«Ék: ’ eÉf™ T°ôYÉk eø GdØëü¢ Gd£Ñ» HªÉ a«¬ GdØëü¢ Gdé«æ» dÓS°àØÉOI eæ¬ d∏©Óê e™
eôGYÉI Gdù°àô.

KÉdãÉk: ’ eÉf™ eø GT°àôG• GCMó GdîÉWÑ«ø Y∏≈ G’BNô GELôGA GdØëü¢ Gdé«æ» bÑπ GdõhGê.

QGH©Ék: ’ eÉf™ eø GJØÉb¡ªÉ Y∏≈ GELôGA GdØëü¢ Gd£Ñ» )Z«ô Gdé«æ»( bÑπ GdõhGê Y∏≈ GC¿
j∏àõeÉ HÉBOGÜ G’ES°ÓΩ a» Gdù°àô hYóΩ G’EV°ôGQ HÉ’BNô.

NÉeù°Ék: ’ jéƒR ’CMógªÉ GC¿ jµàº Yø G’BNô Yæó GdõhGê eÉ H¬ eø GCeôGV¢ e©ójá GCh eƒDKôI
GE¿ hLóä, ha» MÉdá càªÉf¬ Pd∂ hJë≤≥ GEU°ÉHá GCMógªÉ GCh eƒJ¬ Hù°ÑÖ Pd∂ aÉE¿
Gd£ô± Gdªàù°ÑÖ jàëªπ cπ eÉ jàôJÖ Y∏«¬ eø Y≤ƒHÉä hJ©ƒj†°Éä Mù°Ö GCMµÉΩ
Gdû°ố hV°ƒGH£¬.

S°ÉOS°Ék: jë≥ dµ∏«¡ªÉ Gdª£ÉdÑá HÉdØù°ï H©ó Y≤ó GdæµÉì GEPG KÑâ GC¿ Gd£ô± G’BNô
eü°ÉÜ HÉ’CeôGV¢ Gdª©ójá GCh GdªƒDKôI a» e≤ÉU°ó GdõhGê.

bôGQ 3/41: Gdƒ’já a» GdæµÉì

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "Gdƒ’já a» GdæµÉì" heÉ bóΩ a«¡É eø GdÑëå, hH©ó GdªóGhdá
hGdæ¶ô bôQ eÉ j∏»:

eƒb∞ a≤¡ÉA Gdªù°∏ª«ø eø Gdƒ’já a» GdæµÉì Y∏≈ eògÑ«ø:

G’Ch∫: GC¿ Gdƒd» T°ô• a» Y≤ó GdæµÉì, YªÓk Hëójå GCH» eƒS°≈ G’CT°©ô… QV°» Gd∏¬ Yæ¬
GC¿ GdæÑ» ̃bÉ∫: "’ fµÉì GE’ Hƒd»".
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hgòG eògÖ Lª¡ƒQ Gd©∏ªÉA eø GdªëóK«ø hGdØ≤¡ÉA, heæ¡º eø bÉ∫: gƒ Qcø a» Gd©≤ó.

hGdãÉf»: d«ù¢ T°ôWÉk jü°í Hóhf¬ Gd©≤ó GEPG JõhLâ eø c∞A. hgƒ eògÖ H©†¢ GdØ≤¡ÉA
cÉdëæØ«á, hGS°àódƒG dªògÑ¡º HÉCOdá GCNôi.

hGdîÓ± a» Pd∂ NÓ± e©àÑô, hbó PgÖ Gdªé∏ù¢ H©ó eóGh’J¬ GEd≈ GC¿ GdëôU¢ Y∏≈
eƒGa≤á Gdƒd» Yæó GELôGA Y≤ó GdõhGê e£∏ƒÜ Ojæ«Ék hGLàªÉY«Ék, dµø GE¿ Gbà†°≈ GdëÉ∫ Jõhjè
GdªôGCI Hóh¿ hd» d¶ôh± e©«æá cà©òQ GEPf¬ GCh c©†°∏¬, aÓ HÉCS¢ eø Gd©ªπ H≤ƒ∫ eø ’
jû°àô• Gdƒd» ’HàóGA Gd©≤ó, hGCeÉ GEPG Jº Gd©≤ó Oh¿ hd» aÉEf¬ Y≤ó U°ë«í, eôGYÉI d≤ƒ∫
GdªîÉd∞.

heªÉ jæÑ¬ Y∏«¬ Gdªé∏ù¢ GCf¬ d«ù¢ cπ bôjÖ jü°∏í GC¿ jµƒ¿ hd«Ék d∏ªôGCI d©≤ó fµÉM¡É, Hπ eø
Jƒaôä a«¬ eéªƒYá Gdû°ôh• Gdª©àÑôI, heø GCgª¡É GC¿ jµƒ¿ Jü°ôa¬ fÉa©Ék d¡É ’ V°ÉQGk H¡É.

bôGQ 4/41: G’ELÑÉQ Y∏≈ GdõhGê

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ G’ELÑÉQ Y∏≈ GdõhGê hGdÑëå Gdò… JæÉhd¬, hH©ó GdªóGhdá
hGdæ¶ô bôQ eÉ j∏»:

GC¿ Gd≤ƒ∫ Gdò… jéÖ Gdªü°«ô GEd«¬ hGd©ªπ H¬ GCf¬ jéÖ Y∏≈ G’BHÉA GCh G’Chd«ÉA GS°àÄªÉQ GdÑæâ
a» GCeô RhGL¡É, aÉE¿ hGa≤â Y∏«¬ U°í Gd©≤ó, hGE’ aÓ, d≤ƒd¬ Y∏«¬ Gdü°ÓI hGdù°ÓΩ: "’
Jæµí G’Cjº Mà≈ Jù°àÉCeô, h’ Jæµí GdÑµô Mà≈ Jù°àÉCP¿", bÉdƒG: jÉ QS°ƒ∫ Gd∏¬, hc«∞ GEPf¡É
? bÉ∫: "GC¿ Jù°µâ", QhG√ GdÑîÉQ…. hYø YÑóGd∏¬ Hø YÑÉS¢: GC¿ LÉQjá HµôGk GCJâ GdæÑ» ̃,
aòcôä GC¿ GCHÉgÉ RhL¡É hg» cÉQgá, aî«ôgÉ GdæÑ» ̃. ha» dØß: aôO GdæÑ» ̃fµÉM¡É.

bôGQ 5/41: Y†°π Gdƒd»

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "Y†°π Gdƒd»", hgƒ: )eæ™ eƒd«à¬ eø GdõhGê( hGdÑëå Gdò…
JæÉhd¬, hH©ó GdªóGhdá hGdæ¶ô bôQ eÉ j∏»:
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GCf¬ ’ jëπ d∏ƒd» GC¿ j©†°π )GC… jªæ™( hd«à¬ GEPG GCQGOä GdõhGê eø c∞Am Hü°óG¥ eã∏¡É,
aÉEPG eæ©¡É hd«¡É Gd≤ôjÖ Gfà≤∏â Gdƒ’já GEd≈ eø j∏«¬ a» Gdƒ’já, GCh GEd≈ Gd≤ÉV°», GCh eø jæƒÜ
Yø LªÉYá Gdªù°∏ª«ø GE¿ dº jµø bÉV¢ cÉd≤ÉFª«ø Y∏≈ GdªôGcõ G’ES°Óe«á hGdªù°ÉLó a»
Gd̈ôÜ eªø j©ƒO GEd«¡º Gdªù°∏ªƒ¿ a» T°ƒDhf¡º Gdójæ«á; ’C¿ JÉCN«ô GdõhGê hhbƒ́ Gd©†°π
eø H©†¢ G’Chd«ÉA S°ÑÖ a» eØÉS°ó N£«ôI Y∏≈ GdØôO hGdªéàª™. hM«å GE¿ XÉgôI Gd©†°π
eàØû°«á a«éÖ Gd©ªπ Y∏≈ YÓL¡É a» Gdªéàª™ Gdªù°∏º HªÉ jëó eæ¡É GCh jªæ©¡É, hGCgº
eÉ jÓMß a» Pd∂ GdØü°π H«ø G’CMµÉΩ Gdû°ôY«á hH«ø Gdà≤Éd«ó hG’CYôG±, Kº JƒY«á
Gdªù°∏ª«ø HØƒGFó G’dàõGΩ HÉCMµÉΩ Gdû°ố Gdò… T°ôY¬ Gd∏¬ d¡º a» T°µπ fû°ôGä hOhQGä
eàîü°ü°á, hGd©ªπ Y∏≈ Jµƒjø eéÉdù¢ Jëµ«º jªµø GdôLƒ́ GEd«¡É a» eãπ gòG G’Ceô.

bôGQ 6/41: GdõhGê eø GdµàÉH«á

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "GdõhGê eø GdµàÉH«á" hG’CHëÉç Gdà» JæÉhdà¬, hH©ó GdªóGhdá
hGdæ¶ô bôQ eÉ j∏»:

GCh’k: GdµàÉH«á, g»: eø JƒDeø Hójø S°ªÉh… G’CU°π cÉd«¡ƒOjá hGdæü°ôGf«á, a¡» eƒDeæá -
a» Gdéª∏á - HÉd∏¬ hQS°É’J¬ hGdóGQ G’BNôI. hd«ù°â e∏ëóI GCh eôJóI Yø Ojæ¡É, h’ eƒDeæá
Hójø d«ù¢ d¬ fù°Ö e©ôh± GEd≈ Gdù°ªÉA.

hbó PgÖ Lª¡ƒQ Y∏ªÉA Gdªù°∏ª«ø GEd≈ GEHÉMá GdõhGê eø GdµàÉH«á, d≤ƒd¬ J©Éd≈ a» S°ƒQI
GdªÉFóI, hg» eø GChGNô eÉ fõ∫ eø Gd≤ôGB¿ Gdµôjº: }Gd«ƒΩ GCMπ dµº Gd£«ÑÉä, hW©ÉΩ
Gdòjø GChJƒG GdµàÉÜ Mπ dµº hW©Éeµº Mπ d¡º, hGdªëü°æÉä eø GdªƒDeæÉä hGdªëü°æÉä
eø Gdòjø GChJƒG GdµàÉÜ eø bÑ∏µº GEPG GBJ«àªƒgø GCLƒQgø eëü°æ«ø Z«ô eù°Éaë«ø h’
eàîò… GCNóG¿| )GdªÉFóI: 5(.

hPgÖ H©†¢ Gdù°∏∞ GEd≈ côGgá GCh eæ™ GdõhGê eø GdµàÉH«á c©ÑóGd∏¬ Hø Yªô eø Gdü°ëÉHá,
hGdü°ƒGÜ QGC… Gdéª¡ƒQ dü°ôGMá G’Bjá.

416



KÉf«Ék: V°ƒGH§ jéÖ eôGYÉJ¡É Yæó GdõhGê eø GdµàÉH«á: 
- G’Ch∫: G’S°à«ãÉ¥ eø cƒf¡É "càÉH«á" Y∏≈ Gdª©æ≈ Gdªà≤óΩ Pcô√.
heø Gdª©∏ƒΩ a» Gd̈ôÜ G’B¿ GCf¬ d«ù°â cπ aàÉI Jƒdó eø GCHƒjø eù°«ë««ø eãÓk eù°«ë«á.
h’ cπ eø fû°ÉCä a» H«Äá eù°«ë«á Jµƒ¿ eù°«ë«á HÉd†°ôhQI. a≤ó Jµƒ¿ T°«ƒY«á eÉOjá,
hbó Jµƒ¿ Y∏≈ fë∏á eôaƒV°á GCS°ÉS°kÉ a» f¶ô G’ES°ÓΩ cÉdÑ¡ÉF«á hfëƒgÉ.
- GdãÉf»: GC¿ Jµƒ¿ YØ«Øá eëü°æá, aÉE¿ Gd∏¬ dº jÑí cπ càÉH«á, Hπ b«ó a» GBjÉJ¬ G’EHÉMá
fØù°¡É HÉ’EMü°É¿. hG’EMü°É¿ gƒ Gd©Øá Yø GdõfÉ cÉ¿ Pd∂ GCU°Édá GCh HàƒHá.
- GdãÉdå: GC’ Jµƒ¿ eø bƒΩ e©ÉOjø dÓES°ÓΩ hGCg∏¬ eÉ dº jãÑâ GCf¡É d«ù°â Y∏≈ eƒb∞
bƒe¡É. bÉ∫ J©Éd≈: }’ Jéó bƒekÉ jƒDeæƒ¿ HÉd∏¬ hGd«ƒΩ G’BNô jƒGOh¿ eø MÉO Gd∏¬ hQS°ƒd¬|
)GdªéÉOdá: 22(, hGdõhGê jƒLÖ GdªƒOI cªÉ bÉ∫ J©Éd≈: }heø GBjÉJ¬ GC¿ N∏≥ dµº eø
GCfØù°µº GCRhGLkÉ dàù°µæƒG GEd«¡É, hL©π H«æµº eƒOI hQMªá| )GdôhΩ: 12(.
- GdôGH™: GC’ jµƒ¿ eø hQGA GdõhGê eø GdµàÉH«á aàæá h’ V°ôQ eë≤≥ GCh eôLí, aÉE¿
GS°à©ªÉ∫ GdªÑÉMÉä c∏¡É e≤«ó H©óΩ Gd†°ôQ, aÉEPG JÑ«ø GC¿ a» GEWÓ¥ GS°à©ªÉd¡É V°ôQkG YÉekÉ
eæ©â eæ©kÉ YÉekÉ, GCh V°ôQkG NÉU°kÉ eæ©â eæ©kÉ NÉU°kÉ, hc∏ªÉ Y¶º Gd†°ôQ JÉCcó Gdªæ™
hGdàëôjº, hbó bÉ∫ ̃: "’ V°ôQ h’ V°ôGQ".

hGd†°ôQ Gdªîƒ± HõhGê Z«ô Gdªù°∏ªá jàë≤≥ a» U°ƒQ cã«ôI eæ¡É: GC¿ jæàû°ô GdõhGê eø
Z«ô Gdªù°∏ªÉä, Hë«å jƒDKô Y∏≈ GdØà«Éä Gdªù°∏ªÉä Gdü°ÉdëÉä d∏õhGê. heæ¡É: GC¿
jàù°Égπ H©†¢ GdæÉS¢ a» eôGYÉI T°ô• G’EMü°É¿ - Gd©ØÉ± - Gdò… b«ó H¬ Gd≤ôGB¿ Mπ
GdõhGê eæ¡ø, heæ¡É: Gdîƒ± Y∏≈ GdòQjá eø G’fëôG±, heÉ j∏ë≥ eø YƒGbÖ a» M≥
Gdõhê a» M«ÉJ¬ HàÉCKô√ HªÉ Y∏«¬ RhLà¬ Z«ô Gdªù°∏ªá, hGdàü°ô± HÑóf¬ hJôcà¬ H©ó eƒJ¬.

bôGQ 7/41: GdæØ≤á Y∏≈ GdõhLá

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "GdæØ≤á Y∏≈ GdõhLá" hG’CHëÉç Gdà» JæÉhdà¬, hH©ó GdªóGhdá
hGdæ¶ô bôQ eÉ j∏»:
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dº jëóO Gdû°ố a» GdæØ≤á e≤óGQGk e©«æÉk eø GdªÉ∫, hdµæ¬ GChLÖ Y∏≈ GdôLπ cØÉjá
MÉLÉä RhLà¬ HÉdª©ôh±.

hGd†°ÉH§ a» Pd∂ eôGYÉI fØ≤á eã«ÓJ¡É eø Gdæù°ÉA heÉ j≤à†°«¬ Gd©ü°ô hGdÑ«Äá.

a«éÖ d∏õhLá cπ eÉ GYàÉOä Y∏«¬ a» H«Äà¡É Oh¿ GES°ôG± h’ J≤à«ô d≤ƒd¬ J©Éd≈: }d«æØ≥
Ph S°©á eø S°©à¬, heø boópQn Y∏«¬ QRb¬ a∏«æØ≥ eªÉ GBJÉ√ Gd∏¬, ’ jµ∏∞ Gd∏¬ fØù°Ék GE’ eÉ GBJÉgÉ,
S°«é©π Gd∏¬ H©ó Yù°ô jù°ôGk| )Gd£Ó¥: 7(.

heªÉ jéÖ d∏õhLá GCj†°Ék cπ eÉ jà©∏≥ Hªù°µæ¡É heóGhGJ¡É he∏Ñù°¡É heÉCc∏¡É hcòd∂ cπ
eÉ eø T°ÉCf¬ Jù°¡«π e¡ÉΩ GdÑ«â eø GCKÉç hGB’ä hZ«ôgÉ.

GCeÉ eÉ jàôJÖ eø GdæØ≤Éä Hù°ÑÖ Nôhê GdõhLá d∏©ªπ eãÓ aÓ jéÖ Y∏≈ Gdõhê,
hJàëªπ GdõhLá Gd©Ée∏á hMógÉ J∏∂ GdæØ≤Éä.

GCeÉ GEPG cÉ¿ Gdõhê Hî«Ók heªù°µÉk a∏∏õhLá M≥ G’CNò eø eÉ∫ RhL¡É H≤óQ cØÉjà¡É
hMÉLá GCh’OgÉ d≤ƒd¬ ̃d¡æó GeôGCI GCH» S°Ø«É¿: "Nò… eÉ jµØ«∂ hhdó∑ HÉdª©ôh±"
eàØ≥ Y∏«¬.

ha» MÉ∫ eÉ GEPG cÉ¿ Gdõhê a≤«ôGk hcÉfâ GdõhLá eƒS°ôI hJ©ªπ hGCQGOä GC¿ JàµØπ HæØ≤Éä
GdÑ«â aòd∂ JµôΩ eæ¡É hJØ†°π, hgƒ GCeô eëªƒO JæÉ∫ H¬ G’CLô hGdãƒGÜ hJù°àë≥ Y∏«¬
Gdû°µô hGdãæÉA.

bôGQ 8/41: Gd©æ∞ G’CS°ô… hYÓL¬

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "Gd©æ∞ G’CS°ô… hYÓL¬" hG’CHëÉç Gdà» JæÉhdà¬, hH©ó
GdªóGhdá hGdæ¶ô N∏ü¢ GEd≈ eÉ j∏»:

Gdª≤ü°ƒO HÉd©æ∞ G’CS°ô…:
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GCh’k: Gd©æ∞ gƒ: GS°àîóGΩ Gd≤ƒI GdªÉOjá GCh Gdª©æƒjá ’EdëÉ¥ G’CPi HÉBNô GS°àîóGeÉk Z«ô
eû°ôh́m.

KÉf«Ék: GC¿ Gd©æ∞ G’CS°ô… jû°ªπ Yæ∞ Gdõhê JéÉ√ RhLà¬, hYæ∞ GdõhLá JéÉ√ RhL¡É,
hYæ∞ GdƒGdójø JéÉ√ G’Ch’O hHÉd©µù¢, cªÉ GCf¬ jû°ªπ Gd©æ∞ Gdéù°ó… hGdéæù°»
hGd∏Ø¶» hHÉdà¡ójó, hGd©æ∞ G’LàªÉY» hGdØµô…, hGCN£ô GCfƒGY¬ eÉ jù°ª≈ H)̀bàπ
Gdû°ô±(.

KÉdãÉk: d∏©æ∞ GCS°ÑÉH¬ Gdà» jªµø J∏î«ü°¡É a» GdàÉd»:

- V°©∞ GdƒGŔ Gdójæ» hS°ƒA GdØ¡º.
- S°ƒA GdàôH«á hGdæû°ÉCI a» H«Äá Yæ«Øá.
- Z«ÉÜ K≤Éaá GdëƒGQ hGdàû°ÉhQ OGNπ G’CS°ôI.
- S°ƒA G’Nà«ÉQ hYóΩ GdàæÉS°Ö H«ø GdõhL«ø a» eîà∏∞ GdéƒGfÖ HªÉ a«¡É GdØµôjá.
- Xôh± Gdª©«û°á Gdü°©Ñá cÉdØ≤ô hGdÑ£Édá.

QGH©Ék: jàôJÖ Y∏≈ Gd©æ∞ G’CS°ô… GBKÉQ N£«ôI Y∏≈ GdõhL«ø hG’Ch’O hGdªéàª™.

hdî£ƒQI Pd∂ aÉE¿ Gdªé∏ù¢ bôQ GC¿ Gd©æ∞ G’CS°ô… Héª«™ GCfƒGY¬ hU°æƒa¬ f¡â Yæ¬
Gdû°ôj©á aÓ jéƒR G’EbóGΩ Y∏«¬ d∏æü°ƒU¢ Gdµã«ôI GdóGdá Y∏≈ Jëôjº Gd¶∏º hG’EjòGA Héª«™
GCfƒGY¬, a†°Ók Yø G’EjòGA OGNπ G’CS°ôI Gdà» J≤ƒΩ Y∏≈ GdôMªá hGdªƒOI hGdù°µø.

còd∂ GCcó Gdªé∏ù¢ Y∏≈ eÉ T°ôY¬ G’ES°ÓΩ eø hS°ÉFπ dóQA Gd©æ∞ G’CS°ô… hGdà» GCgª¡É:

1. J≤ƒjá GdƒGŔ Gdójæ» hGdàôH«á Gdü°ë«ëá hGdàÉCc«ó Y∏≈ K≤Éaá GdëƒGQ hGdàû°ÉhQ OGNπ
G’CS°ôI.
2. GNà«ÉQ cπ eø GdõhL«ø dÓBNô Y∏≈ GCS°ÉS¢ U°ë«í.
3. GYàªÉO GCS°Éd«Ö GdƒYß hG’EQT°ÉO a» H«É¿ N£ƒQI Gd¶∏º hGd†°ôÜ hGdû°àº hG’EgÉfá.
4. Gd∏éƒA GEd≈ Gdëµª«ø dªæ™ Gd©æ∞ hYÓL¬.
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5. GNà«ÉQ Gd£Ó¥ hS°«∏á GCN«ôI ’Ef¡ÉA Y≤ó GdõhGê S°ƒGA Yø Wôj≥ Gd≤†°ÉA GCh Mµº
Gdëµª«ø GEPG JªÉOi GCMó GdõhL«ø hdº JæØ™ GdƒS°ÉFπ Gdù°ÉH≤á.

hjƒU°» Gdªé∏ù¢ G’Cb∏«á Gdªù°∏ªá HÉ’Hà©ÉO Yø GS°à©ªÉ∫ hS°«∏á Gd†°ôÜ a» f£É¥ G’CS°ôI
GbàóGA HÉdôS°ƒ∫ ̃Gdò… dº j†°ôÜ a» M«ÉJ¬ GeôGCI, hbÉ∫: "dø j†°ôÜ N«ÉQcº", hJéæÑÉk
dÓCV°ôGQ GdæÉJéá Yø Pd∂ HªÉ a«¡É eîÉdØá Gd≤Éfƒ¿.

bôGQ 9/41: GdƒbÉjá eø Gd£Ó¥

fÉbû¢ Gdªé∏ù¢ GdÑëƒç Gdª≤óeá Mƒ∫ "hS°ÉFπ GdƒbÉjá eø Gd£Ó¥", hH©ó GdªóGhdá
hGdªæÉbû°Éä Gdªù°àØ«†°á Gfà¡≈ GEd≈ eÉ j∏»:

GCh’k: GE¿ G’ES°ÓΩ bó MôU¢ GCT°ó GdëôU¢ eø NÓ∫ Jû°ôj©ÉJ¬ GdîÉU°á HÉ’CS°ôI Y∏≈
GdëØÉ® Y∏«¡É heæ©¡É eø GdàØµ∂ hG’f¡«ÉQ; dòd∂ S°ª≈ GdôGH£á GdõhL«á e«ãÉbÉk Z∏«¶Ék,
hMå Y∏≈ GS°àªôGQ Gdë«ÉI GdõhL«á Mà≈ e™ côGgá Gdõhê dõhLà¬, a≤É∫ J©Éd≈:
}hYÉT°ôhgø HÉdª©ôh±, aÉE¿ côgàªƒgø a©ù°≈ GC¿ JµôgƒG T°«ÄÉk hjé©π Gd∏¬ a«¬ N«ôGk
cã«ôGk| )Gdæù°ÉA: 91(.

KÉf«Ék: hHæÉA Y∏≈ Pd∂ jÑ«ø Gdªé∏ù¢ hS°ÉFπ d∏ƒbÉjá eø Gd£Ó¥, eø GCgª¡É:

1. J≤ƒjá GdéÉfÖ G’EjªÉf» hGS°àû°©ÉQ Gdîƒ± eø Gd∏¬ J©Éd≈ heôGbÑà¬ Yæó hbƒ́ Gd¶∏º
hGEjòGA GCMó Gd£ôa«ø dÓBNô, hdòd∂ U°ÉMÖ G’Ceô HÉdà≤ƒi e©¶º G’BjÉä GdîÉU°á
HÉ’CS°ôI.

2. Mù°ø Gdî∏≥ a» Gdà©Éeπ H«ø GdõhL«ø hU°Ñô cπ eæ¡ªÉ Y∏≈ G’BNô a» e≤ÉHπ eÉ d¬ eø
GCNÓ¥ hU°ØÉä W«Ñá GCNôi.
3. QYÉjá GdéƒGfÖ GdæØù°«á a» cƒ¿ cπ hGMó eø GdõhL«ø dÑÉS°Ék hS°µæÉk heƒOI hQMªá,
hGCf¡ªÉ eø fØù¢ hGMóI, hGdæ¶ô eø c∏«¡É dÓBNô f¶ôI J≤ójô hGMàôGΩ heù°ÉhGI.
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4. GNà«ÉQ Gdû°ôj∂ Gdü°Édí GCh GdõhLá Gdü°Édëá eø M«å JƒGaô Gdü°ØÉä Gdª£∏ƒHá T°ôYÉk a»
Gd£ôa«ø, hG’dàõGΩ HÉdƒS°ÉFπ Gdà» T°ôY¡É G’ES°ÓΩ ’S°àªôGQ GdõhL«á côhDjá GdîÉWÑ«ø
GCMógªÉ dÓBNô hGdªëÉOKá H«æ¡ªÉ H†°ƒGH£¡É Gdû°ôY«á.
5. Jæª«á K≤Éaá GdëƒGQ hGdàû°ÉhQ dëπ Lª«™ Gdªû°Écπ a«ªÉ H«ø GdõhL«ø, cªÉ YÑô Yø Pd∂
bƒd¬ J©Éd≈: }Yø JôGV¢m eæ¡ªÉ hJû°ÉhQ| )GdÑ≤ôI: 332(.
6. GdëôU¢ Y∏≈ GC¿ jƒDO… cπ eø GdõhL«ø M≤ƒ¥ G’BNô GdªÉOjá hGdª©æƒjá Y∏≈ GCS°ÉS¢
Gd©ó∫ hG’EMù°É¿.
7. GdëôU¢ eø cπ eø GdõhL«ø Y∏≈ GEQV°ÉA G’BNô, hdòd∂ dº j©àÑô cÉPHÉk eø Móç
RhL¬ HªÉ jôV°«¬ hjë≤≥ Gdàü°Édí e©¬ Mà≈ dƒ a¡º eæ¬ GCf¬ eîÉd∞ d∏ƒGb™.
8. GS°à©ªÉ∫ Lª«™ GdƒS°ÉFπ GdªƒDKôI a» GdæØƒS¢ eø GdƒYß hfëƒ√.
9. JóNπ eé∏ù¢ G’CS°ôI eø NÓ∫ Gdëµª«ø dàë≤«≥ G’EU°Óì a«ªÉ H«ø GdõhL«ø, GEP bÉ∫
J©Éd≈: }hGE¿ NØàº T°≤É¥ H«æ¡ªÉ aÉH©ãƒG MµªÉk eø GCg∏¬ hMµªÉk eø GCg∏¡É, GE¿ jôjóG
GEU°ÓMÉk jƒa≥ Gd∏¬ H«æ¡ªÉ| )Gdæù°ÉA: 53(.

bôGQ 01/41: Gdà©ƒj†¢ Yø Gd†°ôQ Gdª©æƒ… Hù°ÑÖ Gd£Ó¥

GS°à©ôV¢ Gdªé∏ù¢ eƒV°ƒ́ "Gdà©ƒj†¢ Yø Gd†°ôQ Gdª©æƒ… )G’COH»(" Gdò… gƒ: Oa™ eÉ
hLÖ eø Hó∫ eÉd» GCh fëƒ√ Hù°ÑÖ GEdëÉ¥ GCPi HæØù°«á T°îü¢ GCh T°ôa¬ GCh GYàÑÉQ√ GCh
eû°ÉYô√, GdæqÉJè Yø GC… GYàóGA GCh GEJÓ± GCh Yªπ Z«ô eû°ôh́".

hH©ó GdªóGhdá hGdæ¶ô bôQ eÉ j∏»:

’ eÉf™ T°ôYÉk eø Gdª£ÉdÑá HÉdà©ƒj†¢ Yø Gd†°ôQ Gdª©æƒ… Gdò… GCU°ÉÜ GCMó GdõhL«ø
Hù°ÑÖ Gd£Ó¥ GCh Gdà£∏«≥ GEPG U°ÉMÑ¬ V°ôQ GCOqi GEd≈ GEdëÉ¥ G’CPi HæØù°«á Gd£ô± G’BNô GCh
T°ôa¬ GCh eû°ÉYô√, hPd∂ dÓCOdqá GdóqGdá Y∏≈ Môeá G’EjòGA hOa™ Gd†°qôQ, hPd∂ GEPG Jƒaqôä
Gdû°ôh• GdàqÉd«á:
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1- GC¿ jµƒ¿ Gd†°ôQ Gdª©æƒ… bó GCMóç GCKôGk a©∏«Ék.
2- GC¿ jµƒ¿ Gd†°ôQ Gdª©æƒ… eë≤q≥ Gdƒbƒ́ Jû°¡ó Y∏«¬ G’COdqá hGd≤ôGFø.
3- GC¿ ’ jôa™ G’Ceô GEd≈ Gd≤†°ÉA GE’ H©ó GEY£ÉA e¡∏á d∏àü°Édí hGdàôGV°».

bôGQ 11/41: Mƒ∫ QS°Édá e≤óeá eø Gd∏éæá G’ES°Óe«á d∏ªôGCI hGd£Øπ HÉdªé∏ù¢
Gd©Édª» d∏óYƒI hG’EZÉKá

GW∏™ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç Y∏≈ GdôS°Édá Gdª≤óeá eø Gdù°«óI Gdª¡æóS°á
cÉe«∏«É M∏ª», eójô YÉΩ Gd∏éæá G’ES°Óe«á Gd©Édª«á d∏ªôGCI hGd£Øπ HÉdªé∏ù¢ G’ES°Óe»
Gd©Édª» d∏óYƒI hG’EZÉKá, hGdªà©∏≤á HÉEHóGA GdôGC… Mƒ∫ GdªƒGV°«™ GdƒGQOI a«ªÉ H©ó, d©ôV°¬
Y∏≈ Gdé∏ù°á GdàÉS°©á hG’CQH©«ø d∏éæá eôcõ GdªôGCI HÉ’Ceº GdªàëóI Gdà» Jæ©≤ó a» f«ƒjƒQ∑
HàÉQjï 82aÑôGjô/11eÉQS¢ 5002:

1- GEJÉMá NóeÉä Gdü°ëá G’EféÉH«á hGdéæù°«á dµπ G’CaôGO hcπ G’CYªÉQ HªÉ a» Pd∂
G’CWØÉ∫, hJû°ªπ:

GC( JóQjù¢ eÉOI Gdéæù¢ G’Beø xeS efaSa» GdªóGQS¢ G’HàóGF«á V°ªø HôGeè GdàôH«á
Gdéæù°«á noitacudE xeS Gdà» J£ÉdÖ H¡É GdƒKÉF≥ Gdóhd«á GdîÉU°á HÉdªôGCI hGd£Øπ )eãπ
hK«≤à» Hµ«ø, hGdù°µÉ¿( HÉ’EV°Éaá GEd≈ GEOQGê gò√ GdªÉOI V°ªø GdÑôGeè G’EYÓe«á
GdªƒL¡á d∏£Øπ, hPd∂ dà©∏«º G’CWØÉ∫ GdªªÉQS°«ø d∏éæù¢ c«Ø«á Gdàƒbq» eø Móhç
Gdëªπ, hc«Ø«á GdƒbÉjá eø Gfà≤É∫ Yóhi eôV¢ G’CjóR.

Ü( JƒRj™ hS°ÉFπ eæ™ Gdëªπ Y∏≈ G’CWØÉ∫ a» GdªóGQS¢.

ê( Gdª£ÉdÑá HÉEHÉMá G’EL¡ÉV¢ )hJù°ª«à¬ HÉ’EL¡ÉV¢ G’Beø( dµπ G’CaôGO cƒS°«∏á d∏àî∏ü¢
eø Gdëªπ Z«ô GdªôZƒÜ a«¬.

2-eù°ÉhGI GdéæóQ ytilauqE redneGhPd∂ H¡ó± GEd̈ÉA GdØƒGQ¥ - Mà≈ GdÑ«ƒdƒL«á
eæ¡É - H«ø Gdéæù°«ø HóYƒi V°ªÉ¿ Mü°ƒ∫ GdªôGCI Y∏≈ M≤ƒb¡É.
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hbó Gfà¡≈ Gdªé∏ù¢ H©ó GdÑëå hGdªæÉbû°á GEd≈ QGC… gò√ NÓU°à¬:

GCh’k( GE¿ hK«≤á Hµ«ø hLª«™ GdÑ«ÉfÉä hG’JØÉb«Éä Gdà» U°óQä Yø G’Ceº GdªàëóI GEfªÉ
J©µù¢ b∏≤Ék eàõGjóGk Y∏≈ GChV°É́ GdªôGCI a» Gd©Édº; hg» JëÉh∫ Jëù°«ø J∏∂ G’ChV°É́
hJ̈««ôgÉ fëƒ G’Ca†°π eø NÓ∫ GdôYÉjá Gdü°ë«á heëƒ G’Ce«á heû°ÉQcá GdªôGCI a» Gdë«ÉI
Gd©Éeá. 

h’ JõG∫ gæÉ∑ MÉLá eÉS°á dª†°ÉYØá Gdé¡ƒO dôa™ Gdª©ÉfÉI Yø Gdæù°ÉA hG’CWØÉ∫ hMπq
Gdªû°µÓä GdæÉJéá Yø XÉgôI JØµ∂ G’CS°ôI hGQJØÉ́ fù°Ñá Gd£Ó¥ hV°©∞ G’EbÑÉ∫ Y∏≈
GdõhGê hG’S°à©ÉV°á Yæ¬ HÉd©ÓbÉä G’CNôi heÉ JƒDO… GEd«¬ eø JØû°q» XÉgôI GdªƒGd«ó Z«ô
Gdû°ôY««ø, hJû°ôqO G’CWØÉ∫ hMôeÉf¡º eø GdôYÉjá hGfëôGa¡º N∏≤«Ék a†°Ók Yø GS°à̈Ód¡º
a» JéÉQI GdªîóQGä hGdóYÉQI, fÉg«∂ Yø G’S°à̈Ó∫ Gdù°«Å déù°ó GdªôGCI a» GdóYÉjá
hG’EYÓΩ, GEd≈ LÉfÖ JØÉbº G’fëÓ∫ Gdî∏≤», heÉ jàôJÖ Y∏«¬ eø eªÉQS°Éä Læù°«á
NÉQê f£É¥ GdõhGê hGdªªÉQS°Éä Gdû°ÉPI Gdà» Jæàû°ô a» S°øq GdªôGg≤á a«æéº Yæ¡É GCeôGV¢
fØù°«á hLæù°«á N£«ôI cÉ’CjóR; GCV°∞ GEd≈ Pd∂ JõGjó XÉgôI Mªπ GdªôGg≤Éä, hJØû°»
G’EL¡ÉV¢, hJ¡ôqÜ GdØà«Éä eø Gdà©∏«º.

KÉf«Ék( hGdªé∏ù¢ jƒDcó GHàóGAk GC¿ G’ES°ÓΩ j©àÑô Gdü°ëá hGdª©ÉaÉI GCcÑô f©ªá H©ó G’EjªÉ¿,
hdòd∂ OYÉ Hû°óI GEd≈ GdôYÉjá Gdü°ë«á Héª«™ GCT°µÉd¡É GdÑóf«á hGdæØù°«á hG’LàªÉY«á
hGdôhM«á, hGdü°ëá G’EféÉH«á LõAl eæ¡É, hg» Gdà» f©æ» H¡É MÉdá eø Gdª©ÉaÉI GdµÉe∏á Hóf«Ék
hfØù°«Ék hGLàªÉY«Ék a» cπ eÉ jà©∏≥ HÉdé¡ÉR G’EféÉH» hhXÉFØ¬ hYª∏«ÉJ¬, hgòG j©æ» Jƒa«ô
cπ Gd©ƒGeπ Gdà» eø T°ÉCf¡É Jªàq™ G’Efù°É¿ Hë«ÉI U°ë«á eÉCeƒfá hS°∏«ªá, HªÉ a» Pd∂ cπ
eÉ jà©∏≥ Hªù°ÉCdá GdàµÉKô hG’EféÉÜ.

KÉdãÉk( hG’ES°ÓΩ T°ÉCf¬ cû°ÉC¿ H≤«á G’COjÉ¿ Gdù°ªÉhjá j©àÑô GC¿ G’CS°ôI g» Gd∏Ñæá GCh GdƒMóI
G’LàªÉY«á G’CS°ÉS°«á, hGC¿ GdõhGê gƒ Gd£ôj≥ GdƒM«ó dàµƒjø G’CS°ôI. hgƒ GdƒS°«∏á GdƒM«óI
Gdª≤Ñƒdá dà∏Ñ«á G’Mà«ÉLÉä Gdéæù°«á d∏û°ÑÉÜ, hJƒb» Gdëªπ NÉQê GEWÉQ GdõhGê Gdû°ôY»
hGdƒbÉjá eø G’CeôGV¢ Gdªæ≤ƒdá Læù°«Ék. hGd©ÓbÉä Gdéæù°«á GdëÓ∫ Gdà» J∏Ñ» gò√
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G’Mà«ÉLÉä J©àÑô YÑÉOI jƒDLô Y∏«¡É GdõhLÉ¿ GEPG GMàù°ÑÉ.

QGH©Ék( cπ YÓbá Læù°«á NÉQê GEWÉQ GdõhGê Gdû°ôY» eôaƒV°á a» G’ES°ÓΩ, hd¡òG j†°™
d∏àôH«á Gdéæù°«á bƒGYó hGCgóGaÉk JôY≈ GdéÉfÖ Gdü°ë» GEd≈ LÉfÖ JôS°«ï eØ¡ƒΩ G’CS°ôI
hGdàÉCc«ó Y∏≈ GC¿ GdõhGê gƒ Gd£ôj≥ GdƒM«ó dàü°ôj∞ gò√ Gd£Ébá Gdéæù°«á. hj†°™ d¡ò√
GdàôH«á HôGeè JàæÉS°Ö e™ G’CYªÉQ hGdà£ƒQ GdÑ«ƒdƒL» Gd£Ñ«©» dµÓ Gdéæù°«ø a» GEWÉQ eø
Gdëû°ªá hGdàƒL«¬ Gdü°Édí Gd©Ø«∞. 

h’ jé«õ G’ES°ÓΩ HëÉ∫ eø G’CMƒG∫ GC¿ Jû°àªπ GdàôH«á Gdéæù°«á Y∏≈ GC… U°ƒQI eø
GdªªÉQS°Éä Gdà£Ñ«≤«á e¡ªÉ cÉ¿ fƒY¡É, hjôH» Gdû°ÑÉÜ hjƒL¡¡º GEd≈ G’S°à©ØÉ± hG’EbÑÉ∫
Y∏≈ Gd©ÑÉOI YæóeÉ ’ JàÉì d¡º aôU°á GdõhGê. 

heø gæÉ ’ jôi Gdªé∏ù¢ GC… eù°ƒqÆ dàƒRj™ hS°ÉFπ eæ™ Gdëªπ Y∏≈ G’CWØÉ∫ a»
GdªóGQS¢, Hπ j©àÑô gòG GdØ©π hS°«∏á dÓEaù°ÉO hGET°ÉYá Gdªæµô.

cªÉ GC¿ Gdªé∏ù¢ ’ j≤ôq eÉ jù°ª≈ HÉ’EL¡ÉV¢ G’Beø, Gdò… j©æ» GEHÉMá G’EL¡ÉV¢ dµπ aôO
eø G’CaôGO cƒS°«∏á d∏àî∏ü¢ eø Gdëªπ Z«ô GdªôZƒÜ a«¬; aÉ’EL¡ÉV¢ a» Mµº G’ES°ÓΩ
d¬ GCMµÉΩ T°ôY«á ’ jéƒR GC¿ jÑÉì Hóh¿ b«ó GCh T°ô•.

NÉeù°Ék( jƒDcó Gdªé∏ù¢ Y∏≈ GC¿ G’ES°ÓΩ bó fÉOi HÉdªù°ÉhGI H«ø Gdéæù°«ø a» Gdë≤ƒ¥
hGdƒGLÑÉä G’Efù°Éf«á Gd©Éeá hGYàô± HÉ’Cg∏«á GdµÉe∏á d∏ªôGCI hPeà¡É Gdªù°à≤∏á hGEfù°Éf«à¡É
GdµÉe∏á, hGCbôq Hë≤¡É a» Gdà©∏«º hGd©ªπ hGdôYÉjá hGdªû°ÉQcá a» Gdë«ÉI Gd©Éeá, hQa†¢ GC…
Jª««õ H«ø Gdéæù°«ø hYóΩ JÉCS°«ù¢ Gdë≤ƒ¥ Y∏≈ G’CfƒKá hGdòcƒQI; hfóO HàØ†°«π Gdòcô Y∏≈
G’Cfã≈ hGd©µù¢, hGCcó Y∏≈ GC¿ dµπ eø Gdéæù°«ø Gdîü°ÉFü¢ Gdªª«õI d¬ Yø Gdéæù¢ G’BNô
Oh¿ GC¿ jµƒ¿ GCMógªÉ eØ†°Ók HÉEWÓ¥ Y∏≈ G’BNô.

hd≤ó fóO G’ES°ÓΩ Hµπ GdªªÉQS°Éä Gd¶Édªá Gdà» cÉfâ JªÉQS¢ V°ó GdªôGCI; cƒGCO GdÑæÉä
hG’EcôG√ a» GdõhGê, hGdëôeÉ¿ eø Gdª«ôGç, hMôqΩ Gdà©ó… Y∏«¡øq GCh G’EV°ôGQ H¡øq HÉCjá
U°ƒQI eø Gdü°ƒQ.
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hG’ES°ÓΩ H£Ñ«©à¬ jëàôΩ Gdà©óOjá Gdójæ«á hGdã≤Éa«á hGd¡ƒjá GdîÉU°á HÉdû°©ƒÜ, hjóYƒ GEd≈
Gdªù°ÉhGI a» GEWÉQ eØ¡ƒΩ Gd©óGdá hG’Efü°É±.

S°ÉOS°Ék( jóYƒ Gdªé∏ù¢ G’Ceº GdªàëóI hGdªƒDS°ù°Éä Gdóhd«á Gdª¡àªá Hû°ƒDh¿ GdªôGCI
hGd£Øπ GC¿ ’ JàóNπ a» Gdîü°ƒU°«Éä Gdã≤Éa«á hGdójæ«á d∏û°©ƒÜ heÉ jàôJÖ Y∏«¡É eø
GCeƒQ Jà©∏≥ HÉdù°∏ƒ∑ Gdû°îü°» hGC¿ Jàô∑ Pd∂ ’Nà«ÉQ gò√ Gdû°©ƒÜ HªÉ jàæÉS°Ö e™
J©Éd«º Ojæ¡É hK≤Éaà¡É hgƒjà¡É GdòGJ«á.

KÉf«Ék: GdØàÉhi
aàƒi 1/41: Mƒ∫ Mµº GdàóN«ø hGdªàÉLôI HÉdàÑ≠

KÑâ HªÉ ’ jó́ eéÉ’k d∏û°∂ GC¿ GdàóN«ø S°ÑÖ ’CeôGV¢ eà©óOI bÉJ∏á, hbó GJé¡â a«¬ cπ
Gdªæ¶ªÉä Gdü°ë«á a» Gd©Édº GEd≈ Gdàëòjô eø GCV°ôGQ√, hJÉH©à¡É a» Pd∂ GCZ∏Ö Oh∫ Gd©Édº
d∏ëó eæ¬ hGdà†°««≥ Y∏≈ J©ÉW«¬ hGdªàÉLôI HªÉOJ¬, cªÉ KÑâ GCj†°Ék GC¿ V°ôQ√ eà©ó GEd≈ Gd̈«ô
HªÉ jù°ª≈ H)̀GdàóN«ø Gd≤ù°ô…(, a¡ƒ eø HÉÜ GdîÑÉFå, hGd∏¬ J©Éd≈ j≤ƒ∫ a» hU°∞ fÑ«¬
˜: }hjëπ d¡º Gd£«ÑÉä hjëôΩ Y∏«¡º GdîÑÉFå| )G’CYôG±: 751(, hdÓJØÉ¥ Y∏≈ GC¿
JæÉh∫ G’Efù°É¿ eÉ j†°ô√ eëôΩ T°ôYÉk. còd∂ gƒ V°ôÜ eø GEV°ÉYá GdªÉ∫ HªÉ ’ jæØ™ G’Efù°É¿
a» Of«É√ h’ GCNôG√, hgƒ eæ¡» Yæ¬, cªÉ GC¿ a«¬ V°ôQGk fØù°«Ék eƒDcóGk HªÉ jü°«ô GEd«¬ eø GS°à©ÑÉO
GEQGOI eà©ÉW«¬. hGdò… j≤ôQ√ Gdªé∏ù¢ HæÉA Y∏≈ GYàÑÉQ e≤ÉU°ó Gdû°ố hGCU°ƒd¬ gƒ Jëôjº
J©ÉW«¬ hGdªàÉLôI H¬, hPd∂ d≤ÉYóI: "’ V°ôQ h’ V°ôQ", hbÉYóI: "Gd†°ôQ jõG∫".

aàƒi 2/41: Mƒ∫ GdõcÉI

Gdù°ƒDG∫: cæâ bó GCY£«â OjæÉk ’CN» hGCNà» a» a∏ù°£«ø eæò GCcãô eø 7S°æƒGä, h’
jîØ≈ Y∏«µº eÉ gº a«¬ eø V°«≥ Gd©«û¢, hbó cÉ¿ MÉd¡º Mà≈ bÑπ G’fàØÉV°á U°©ÑÉk hgƒ
G’B¿ GCT°ó U°©ƒHá, e™ Gd©∏º GCfæ» ’ GCONô L¡óGk a» eù°ÉYóJ¡º hGEQS°É∫ G’CeƒG∫ GEd«¡º,
hGCQZÖ GC¿ GCS°≤§ Ojƒf» Yæ¡º, dµææ» eø eàƒS°£» GdóNπ, hGCfÉ e¨àôÜ GCS°µø GdÑƒS°æá
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eæò Reø, h’ GCe∏∂ H«àÉk h’ Y≤ÉQGk ’ gæÉ h’ a» a∏ù°£«ø, a¡π jéƒR d» T°ôYÉk GC¿ GCMàù°Ö
eÉ d» Yæó GCN» hGCNà» eø Ojø eø GCeƒG∫ GdõcÉI Gdù°æƒjá Mà≈ jæ≤†°» eÉ Y∏«¡º eø Ojø?
hgòG Gdójø b«ªà¬ 0007Oh’Q, hGCfÉ a» GCMù°ø G’CMƒG∫ ’ GCNôê GCcãô eø GCd∞ OjæÉQ S°æƒjÉk
cÉCeƒG∫ RcÉI. hGEPG cÉ¿ Pd∂ ’ jéƒR a¡π d» GC¿ GBNò Ojæ» eªÉ jàéª™ dó… eø GCeƒG∫
GCbƒΩ T°îü°«Ék Y∏≈ Lª©¡É eø GCgπ Gdî«ô eø GCLπ GEQS°Éd¡É dª≤ÉU°ó Gdî«ô Gdªîà∏Øá a»
a∏ù°£«ø; Y∏ªÉk HÉC¿ gò√ G’CeƒG∫ jµƒ¿ eæ¡É GdàÑố Gd©ÉΩ heæ¡É GCeƒG∫ RcÉI?

GdéƒGÜ: GdõcÉI M≥ d∏¬ J©Éd≈ a» GCeƒG∫ Gdªù°∏ª«ø GdªÉdµ«ø d∏æü°ÉÜ hM≥ ’Cg∏¡É eø
Gdªù°àë≤«ø, bÉ∫ Yõ hLπ: }hGdòjø a» GCeƒGd¡º M≥ e©∏ƒΩ, d∏ù°ÉFπ hGdªëôhΩ| )Gdª©ÉQê:
52(, cªÉ hU°∞ Gdë≥ S°ÑëÉf¬ hJ©Éd≈ YÑÉO√ GdªƒDeæ«ø HÉCf¡º }Gdòjø j≤«ªƒ¿ Gdü°ÓI
hjƒDJƒ¿ GdõcÉI| )GdªÉFóI: 55(, hhL¡¡º dü°ôa¡É a» eü°ÉQa¡É Gdà» MóOgÉ bƒd¬
S°ÑëÉf¬: }GEfªÉ Gdü°óbÉä d∏Ø≤ôGA hGdªù°Éc«ø hGd©Ée∏«ø Y∏«¡É hGdªƒDdØá b∏ƒH¡º ha»
GdôbÉÜ hGd̈ÉQe«ø ha» S°Ñ«π Gd∏¬ hGHø Gdù°Ñ«π| )GdàƒHá: 06(.

hbó GJØ≥ Lª¡ƒQ GdØ≤¡ÉA Y∏≈ LƒGR U°ô± GdõcÉI c∏¡É GCh H©†°¡É Y∏≈ GCMó Gdªù°àë≤«ø
d¡É eø G’CU°æÉ± GdãªÉf«á eÉ OGeâ MÉLà¬ GEd«¡É cÑ«ôI, hjôLí Gdªé∏ù¢ eø H«ø NÓ±
Gd©∏ªÉA LƒGR GES°≤É• Gdójƒ¿ Gdà» Yø GCN«∂ hGCNà∂ Hæ«á GMàù°ÉÜ gòG Gdójø eø GdõcÉI,
Jë≤«≤Ék d∏ªü°∏ëá hGYàÑÉQGk d∏ª≤ÉU°ó Gdû°ôY«á, GCeÉ G’CeƒG∫ Gdà» Jàéª™ dój∂ eø GCgπ
Gdî«ô ’EQS°Éd¡É d∏ªù°àë≤«ø eø GCgπ a∏ù°£«ø aÓ jéƒR d∂ Gdàü°ô± a«¡É dªãπ gòG
Gd̈ôV¢, Hπ jéÖ Y∏«∂ JƒU°«∏¡É GEd≈ eù°àë≤«¡É.

KÉdãÉk: GdàƒU°«Éä

eªÉ jàü°π Hû°ÉC¿ G’CS°ôI Gdªù°∏ªá JæÉh∫ Gdªé∏ù¢ HÉdÑëå U°«̈Ék d∏õhGê eù°àëóKá hS°ª»
Hàù°ª«Éä eîà∏Øá, dÄø Jƒaôä J∏∂ Gdü°«≠ Y∏≈ GCQcÉ¿ GdõhGê Gdª©ôhaá GE’ GCf¡É Hù°ÑÖ
GEYØÉF¡É d∏õhê eø hGLÑÉJ¬ a» Jƒa«ô Gdù°µø hGdæØ≤á d∏õhLá Gdà» JæÉRdâ Yø gò√ Gdë≤ƒ¥,
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hPd∂ H≤ü°ó J«ù°«ô GdëÓ∫ hG’S°à©ØÉ±, aÉE¿ Gdªé∏ù¢ ’ jû°é™ Y∏≈ J∏∂ Gdü°«≠, Hπ
jæÉT°ó Gdªù°∏ª«ø HÉdëôU¢ Y∏≈ J«ù°«ô GdõhGê GdªÑµô hJéæÖ cπ GCT°µÉ∫ G’ES°ôG± a»
Gdª¡ƒQ hGdƒ’Fº hJÉCK«å H«â GdõhL«á, HªÉ jë≤≥ e≤ÉU°ó G’ES°ÓΩ a» G’S°à©ØÉ± hGdù°µ«æá
hG’S°à≤ôGQ hGdªë†°ø Gdé«ó eë†°ø Gdà≤ƒi; dàæû°Äá L«π GES°Óe» U°Édí. cªÉ fƒU°»
Gdû°ÑÉÜ Gdªù°∏º eø GCHæÉA hHæÉä HÉ’S°àØÉOI eø GdØôU¢ Gdà» Jà«ë¡É d¡º G’Cf¶ªá a» GChQHÉ
’EYÉfá GdªàõhL«ø d«©ª∏ƒG Y∏≈ GEfû°ÉA M«ÉI RhL«á eÑµôI dà©ü°ª¡º eø G’fëôGaÉä.

còd∂ jƒU°» Gdªé∏ù¢ Gdªù°∏ª«ø Gdª≤«ª«ø a» HÓO Gd̈ôÜ HªÉ j∏»:

1- GC¿ jôGYƒG Gdë≤ƒ¥ c∏¡É, hj©£ƒG Gdü°ƒQI Gd£«Ñá hGd≤óhI Gdëù°æá eø NÓ∫ GCbƒGd¡º
hJü°ôaÉJ¡º hS°∏ƒc¡º.
2- GC¿ j≤ƒeƒG HóhQgº HÉ’EHóǴ hG’HàµÉQ, hJû°é«™ Pd∂ Y∏≈ cÉaá Gdªù°àƒjÉä.
3- GC¿ jÑòdƒG GCbü°≈ GdƒS°™ a» Jæû°Äá Gdé«π Gdéójó - Hæ«ø hHæÉä - Jæû°Äá GES°Óe«á
e©ÉU°ôI, hPd∂ HàÉCS°«ù¢ GdªóGQS¢ hGdªôGcõ GdàôHƒjá hGdàôa«¡«á dëªÉjà¡º eø G’fëôG±.
4- GC¿ jù°©ƒG LÉOjø ’Efû°ÉA T°ôcÉä heƒDS°ù°Éä eÉd«á Jî∏ƒ eø GdªîÉdØÉä Gdû°ôY«á.
5- GC¿ j©ª∏ƒG Y∏≈ Jû°µ«π g«ÄÉä T°ôY«á Jàƒd≈ Jæ¶«º GCMƒGd¡º Gdû°îü°«á ha≥ GCMµÉΩ
Gdû°ôj©á G’ES°Óe«á, e™ eôGYÉI G’dàõGΩ HÉd≤ƒGf«ø Gdù°ÉFóI.
6- GC¿ jÑòdƒG hS°©¡º d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ GYàôG± Gdóhdá Gdà» j≤«ªƒ¿ a«¡É HÉ’ES°ÓΩ OjæÉk,
hHÉdªù°∏ª«ø GCb∏«á Ojæ«á Y∏≈ ZôGQ G’Cb∏«Éä Gdójæ«á G’CNôi a» Gdàªà™ Hë≤ƒb¡º cÉe∏á,
ha» Jæ¶«º GCMƒGd¡º Gdû°îü°«á cÉdõhGê hGd£Ó¥ ha≤Ék ’CMµÉΩ Ojæ¡º.
7- GC¿ j∏àõeƒG eÉ Odâ Y∏«¬ fü°ƒU¢ GdµàÉÜ hGdù°æá hGCLª™ Y∏«¬ a≤¡ÉA G’ES°ÓΩ, eø
hLƒÜ GdƒaÉA Hª≤à†°«Éä Y¡ó G’CeÉ¿ hT°ôh• GdªƒGWæá hG’EbÉeá hGMàôGΩ Gdæ¶ÉΩ Gd©ÉΩ a»
GdÑÓO Gdà» j©«û°ƒ¿ a«¡É.
8- GC¿ jéàæÑƒG cπ GCS°Éd«Ö Gdµù°Ö GdëôGΩ Y∏≈ GNàÓ± GCfƒGY¬, heæ¡É S°©» H©†¢ GdæÉS¢
d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ e©ƒfá Gd†°ªÉ¿ G’LàªÉY» HªÉ jîÉd∞ Gd≤Éfƒ¿.
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9- GC¿ jàéæÑƒG Gd©æ∞ Hµπ U°ƒQ√ he¶Égô√, hGC¿ jµƒ¿ GCS°∏ƒH¡º Gdôa≥ hGdôMªá hGdëµªá
a» Gdà©Éeπ e™ GdæÉS¢ Lª«©Ék cªÉ jÉCeôgº G’ES°ÓΩ, hGC¿ jæµôhG Y∏≈ cπ eø MÉO Yø gòG
Gd£ôj≥ G’ES°Óe» Gdù°ƒ….

cªÉ jƒU°» Gdªé∏ù¢ Gdªù°∏ª«ø YÉeá hGdª≤«ª«ø a» HÓO Gd̈ôÜ NÉU°á HÉ’Yàü°ÉΩ HëÑπ
Gd∏¬, hG’CNƒqI, hGdù°ªÉMá, hGdƒS°£«á, hGdà©Éh¿ Y∏≈ GdÑô hGdà≤ƒi, hGdàõGΩ GdëƒGQ Gd¡ÉOÇ
hG’CS°Éd«Ö Gdù°∏«ªá a» e©Édéá b†°ÉjÉ GdîÓ±, H©«óGk Yø eæÉgè Gdàû°óO heù°Éd∂
Gdà£ô± Gdà» Jû°ƒ√ U°ƒQI G’ES°ÓΩ, hJù°»A GCH∏≠ G’ES°ÉAI GEd≈ Gdªù°∏ª«ø YÉeá hGEd≈ G’Cb∏«Éä
Gdªù°∏ªá NÉU°á, a«à∏≤Ø¡É Nü°ƒΩ G’ES°ÓΩ hGdéÉg∏ƒ¿ H¬ d∏àû°æ«™ Y∏«¬ hGdàîƒj∞ eæ¬ heø
GCg∏¬ hGS°à©óGA G’Ceº Y∏«¡º, hbó bÉ∫ Gd∏¬ J©Éd≈: }GÓo GEpdn≈ S°nÑp«πp QnHu∂n HpÉdëpµªnáp hnGdªnƒYp¶náp
Gdënù°nænáp hnLnÉOpdr¡oº HpÉdsàp» gp»n GCnMù°nø| )Gdæëπ: 521(.

hH©ó Gfà¡ÉA GdªóGh’ä Gd©∏ª«á d∏ªé∏ù¢ J≤ôqQ GC¿ jµƒ¿ Gf©≤ÉO GdóhQI Gd≤ÉOeá jƒΩ G’CQH©ÉA
92jƒf«ƒ 5002GEd≈ jƒΩ 3jƒd«ƒ 5002a» eójæá GChQH«á JëóOgÉ G’CeÉfá Gd©Éeá HÉdàû°ÉhQ e™
QF«ù¢ Gdªé∏ù¢.

hGdªé∏ù¢ a» NàÉΩ OhQJ¬ jà≤óqΩ HîÉdü¢ Gdû°µô GdªƒU°ƒ∫ HÉdóYÉA d¡«Äá GdªµàƒΩ Gdî«ôjá
Y∏≈ OYª¡É GdªÉOq… hGdª©æƒ… GdªàƒGU°π Gdò… J≤óqe¬ d∏ªé∏ù¢.

hjû°µô d∏ëµƒeá G’Cjôdæójá OhQgÉ a» J«ù°«ô Gf©≤ÉO gò√ GdóhQI Y∏≈ GCQV°¡É, eàªãÓk a»
Mù°ø JéÉhH¡É e™ G’CeÉfá Gd©Éeá d∏ªé∏ù¢ hJù°¡«π GELôGAGä GdóNƒ∫ ’CQGV°«¡É ’CY†°ÉA
Gdªé∏ù¢.

cªÉ jû°µô G’CeÉfá Gd©Éeá d∏ªé∏ù¢ hLª«™ eø bÉΩ eø G’ENƒI hG’CNƒGä a» Gd©ªπ Y∏≈
GEféÉì GCYªÉ∫ gò√ GdóhQI eø Gd©Ée∏«ø a» Gdªôcõ Gdã≤Éa» G’ES°Óe» HóH∏ø hZ«ôgº.

hGdëªó d∏¬ GCh’k hGBNôGk.
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GCNÑÉQ Y∏ª«á





Hù°º Gd∏¬ GdôqMªø GdôqM«º

GEU°óGQGä

¯càÉÜ "G’ES°ÓΩ, Gdéª¡ƒQjá, hGd©Édº"

U°óQ Yø OGQ Gdæû°ô GdØôfù°«á drayaFHàÉQjï 52/80/4002càÉÜ Lójó H©æƒG¿
"G’ES°ÓΩ, Gdéª¡ƒQjá, hGd©Édº" ednom el te euqilbupéR al ,malsI'Ld∏µÉJÖ
GdØôfù°» "GC’¿ ZôGT¢" hserG nialAQF«ù¢ Jëôjô LôjóI "dªƒfó OjÑ∏ƒeÉJ«∂"
euqitamolpid ednom elhGdªîàü¢q a» Gdû°ÉC¿ Gd©ôH» G’ES°Óe». hbó JæÉh∫ GdµÉJÖ a»
GdØü°π G’Ch∫ eø GdµàÉÜ GCWôhMá U°ôǴ Gdë†°ÉQGä e©àÑôG GEjÉgÉ f¶ôjá N£«ôI J©ª≥
Gd¡ƒqI GCcãô H«ø Gd̈ôÜ hGdªù°∏ª«ø, hbó H«qø GdµÉJÖ Nƒ± GdØôfù°««ø eø G’ES°ÓΩ NÉU°á
H©ó b†°«á GdëéÉÜ a» aôfù°É YÉΩ 9891, hGCReá GdéõGFô, hfû°É• GdéªÉYÉä G’ES°Óe«á
Gdªù°∏ëá, eëòQG a» G’B¿ fØù°¬ eø Gd©æü°ôjá GdªàõGjóI V°óq Gdªù°∏ª«ø a» Gd̈ôÜ a»
eéÉ∫ Gd©ªπ hGdù°qµø hZ«ôgÉ, e©àÑôG GC¿q eù°à≤Ñπ aôfù°É a» N£ô dƒ GS°àªôq GdÑ©†¢ a»
J≤ù°«º Gdªéàª™ GdØôfù°» GEd≈ bù°ª«ø: eƒGWø eø GCU°π aôfù°» heƒGWø eø GCU°ƒ∫
GES°Óe«á, hGC¿q gòG Gdà≤ù°«º bó joëóç MôHÉ GCg∏«á hYpôb«á Y∏≈ Mó J©Ñ«ô√. hjo¶¡ô GdµàÉÜ
eîà∏∞ Gd≤†°ÉjÉ hGdàù°ÉhD’ä Gdà» T°̈∏â Gdªéàª™ GdØôfù°» a» G’Bhfá G’CN«ôI eãπ: gπ
G’ES°ÓΩ jàªÉT°≈ e™ Gdójª≤ôGW«á? hgπ GdëéÉÜ S°Óì V°óq Gd©∏ªÉf«á? hgπ HÉEeµÉ¿
Gdªù°∏ª«ø G’fóeÉê a» Gdªéàª™? GEd≈ Z«ôgÉ eø Gd≤†°ÉjÉ Gdà» Jû°̈π Gdªéàª™ MÉd«É,
OGY«É Gdéª«™ GEd≈ eëÉhdá Gdà©Éjû¢ e©É.
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¯càÉÜ "G’BaÉ¥ Gdë†°ÉQjá d∏ƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ"

U°óQ Yø Gdª©¡ó G’ChQhH» d∏©∏ƒΩ G’Efù°Éf«á HÑÉQjù¢ càÉÜ Lójó d∏ócàƒQ YÑó Gdªé«ó
GdæéqÉQ, Jëâ YæƒG¿ "G’BaÉ¥ Gdë†°ÉQjá d∏ƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ", hbó bù°qº GdµàÉÜ
GEd≈ HÉH«ø: jà©∏q≥ GdÑÉÜ G’Chq∫ HÉd©£ÉA Gdë†°ÉQ… d∏ªù°∏ª«ø a» Gd̈ôÜ, hgƒ j¡ó± GEd≈
H«É¿ GC¿q Gdªù°∏ª«ø HÉd̈ôÜ Hª≤à†°≈ eÉ jëª∏ƒ¿ eø Ojæ¡º G’ES°Óe» jàƒaqôh¿ Y∏≈
GEeµÉf«Éä cÑ«ôI a» GC¿ jµƒfƒG Hü°Øà¡º J∏∂ Yæü°ô Y£ÉA M†°ÉQ… a» Gdªéàª™ Gd̈ôH»,
j†°«Øƒ¿ HªÉ jëª∏ƒ¿ eø Ojæ¡º eø b«º eà©óqOI GEV°ÉaÉä M«qá d∏ªéàª©Éä Gdà» j©«û°ƒ¿
a«¡É, hjù°¡ªƒ¿ Hà∏∂ Gd≤«º a» Môcá Gdæªƒq Gdë†°ÉQ…, ha» e©Édéá Gdªû°Écπ Gdà»
GCU°Ñëâ JƒDQq¥ GCgπ Gd̈ôÜ GCfØù°¡º eãπ Gdªû°Écπ G’CS°ôjá hZ«ôgÉ. a» M«ø LÉA GdÑÉÜ
GdãÉf» jÑëå a» JÉCg«π GdƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ hJØ©«∏¬ d∏©£ÉA Gdë†°ÉQ…, Hë«å
jü°Ñí gòG Gd©£ÉA Gdªªµø GCeôG hGb©É eø NÓ∫ JØ©«π hGb©» jîôê H¬ Pd∂ Gd©£ÉA eø
G’EeµÉ¿ GEd≈ GdØ©π.

¯ càÉÜ "Gdî£ÉÜ Gdójæ» G’ES°Óe»: GdªÑÉOÇ Gdæ¶ôjá hT°ôh• Gdàéójó"

U°óQ Yø OGQ Gdµ∏ªá d∏æû°ô hGdàƒRj™ Hªü°ô càÉÜ Lójó d∏ócàƒQ eëªqó GdØÉV°π GdÓqa»,
Jëâ YæƒG¿ "Gdî£ÉÜ Gdójæ» G’ES°Óe»: GdªÑÉOÇ Gdæ¶ôjá hT°ôh• Gdàéójó", JæÉh∫
a«¬ GdÑÉMå Lª∏á eø Gd≤†°ÉjÉ Gdëù°qÉS°á Gdà» Jªù¢q GdƒLƒO G’ES°Óe» HÉd̈ôÜ, Y∏≈
eù°àƒi Gdî£ÉÜ hGdªû°ÉQcá, hbó bù°qª¬ GEd≈ Nªù°á eÑÉMå cÑôi JàæÉh∫ eù°ÉFπ: hMóI
Gdªù°∏ª«ø Gdàæ¶«ª«á, hMóI Gdªù°∏ª«ø GdØµôjá, Gdîü°ÉFü¢ Gd©Éeqá dÓES°ÓΩ, G’Là¡ÉO
hGdàéójó a» hGb™ e¨Éjô, Gdªù°∏ªƒ¿ HÉd̈ôÜ hb†°«á Gd̈∏ƒq a» Gdóqjø. hbó bóqΩ GdÑÉMå
e≤àôMÉä Yª∏«á dàéÉhR G’CN£ÉA a» S°Ñ«π JôT°«ó Gd©ªπ G’ES°Óe», WôM¡É cªû°ôh́
e≤àôì ’EOGQI Gdæ≤ÉT¢ Mƒd¬.
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¯càÉÜ "G’ENƒG¿ Gdªù°∏ªƒ¿"

U°óQ Yø OGQ drayaFGdØôfù°«á càÉÜ H©æƒG¿ "G’ENƒG¿ Gdªù°∏ªƒ¿" snamlusuM serèrF

seLd∏ÑÉMå cõGa««¬ J«ôf«õjÉ¿ neisinreT reivaXGdªéÉR eø e©¡ó GdóQGS°Éä Gdù°«ÉS°«á
a» HÉQjù¢ heôcõ GEYóGO Gdü°ëÉa««ø, hS°Ñ≥ d∏ÑÉMå GC¿ fû°ô OQGS°Éä Yø Gdªù°∏ª«ø a»
aôfù°É hNÉQL¡É hNÉU°á eÉ jà©∏≥ HÉfàû°ÉQ G’ES°ÓΩ GdªƒDS°ù°ÉJ» a» Gdªéàª™ GdØôfù°».
ha» càÉH¬ G’CN«ô Gdò… U°óQ a» T°¡ô GBPGQ/eÉQS¢ 5002Jëóç GdªƒDd∞ Yø Môcá
G’ENƒG¿ Gdªù°∏ª«ø hGCKô G’EeÉΩ GdÑæÉ QMª¬ Gd∏¬ a» Gdëôcá eø M«å Gdæû°ÉCI hG’fàû°ÉQ
hGdà£ƒQ, Kº GCT°ÉQ GEd≈ Gd£ÉH™ Gd©Édª» d¡ò√ Gdëôcá hGfàû°ÉQgÉ a» cπ eµÉ¿ hGCKô Pd∂ Y∏≈
Gdà«ÉQGä Gdã≤Éa«á hGdù°«ÉS°«á a» G’Cb£ÉQ Gdªîà∏Øá.

ha» GdØü°π Gd©ÉT°ô G’CN«ô eø GdµàÉÜ Gdò… hV°™ d¬ Gd©æƒG¿ GdàÉd»: "Gd≤ôV°Éh…: Gdû°«ï
Gd©Édª»" j≤ƒ∫ GdªƒDd∞: GEPG LÉR dæÉ GC¿ f≤ƒ∫ GE¿ dÓES°ÓΩ Gd©Édª» RY«ªÉ )QGFóG( aù°«µƒ¿
Gdû°«ï Gd≤ôV°Éh…, aæëø fôG√ a» cπ eµÉ¿; a» Lª«™ hS°ÉFπ G’EYÓΩ, hgƒ HæØù°¬ WÉbá
GCNÉPI, jƒDKô HªÉ ’ j≤π Yø 01eÓj«ø eø Gdªù°∏ª«ø Gdòjø jàÉH©ƒ¿ M∏≤ÉJ¬ Yø Gdû°ôj©á
hGdë«ÉI a» bæÉI GdéõjôI, hgƒ jôGCS¢ eƒb™ G’ES°ÓΩ Y∏≈ G’Efàôf«â enil no malsI, cªÉ
jôGCS¢ Gdªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç, hgƒ eæ¶ªá J†°º Gd©∏ªÉA Gdòjø j¡àªƒ¿
Hªû°µÓä eÓj«ø Gdªù°∏ª«ø a» Gd̈ôÜ eø NÓ∫ G’YàæÉA HØ≤¬ G’Cb∏«Éä. GEV°Éaá GEd≈
Pd∂ a≤ó GCY∏ø Gdû°«ï Gd≤ôV°Éh… a» 21jƒd«ƒ / JªƒR 4002Yø JÉCS°«ù¢ G’JëÉO Gd©Édª»
d©∏ªÉA Gdªù°∏ª«ø Gdò… GJîò e≤ôG d¬ a» OH∏ø Héª¡ƒQjá GCjôdæóI. hféó Gdû°«ï Gd≤ôV°Éh…
a» Lª«™ GdéÑ¡Éä hGd≤†°ÉjÉ Gdóhd«á Gdªà©∏≤á H≤†°ÉjÉ Gdªù°∏ª«ø hGd©Édº, hjû°à¡ô HªƒGbØ¬
GdƒS°£«á Gdª©àódá a» G’CMµÉΩ.

hjà©ôV¢ GdµÉJÖ a» YóO eø GdªƒGV°™ d∏ªé∏ù¢ G’ChQhH» dÓEaàÉA hGdÑëƒç hj©£»
U°ƒQI hGb©«á Yø fû°ÉCJ¬ hJµƒjæ¬ hdªëá Yø GCY†°ÉF¬ hGCYªÉd¬ a» GdÑëƒç hGdóQGS°Éä
hGEU°óGQ GdØàÉhi Gdªîà∏Øá. hjù°àæó a» cπ gòG Y∏≈ Gdª≤ÉHÓä Gdû°îü°«á hY∏≈ GdóQGS°á
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Gdà» GCYógÉ GdÑÉMå GCdµù°æóQ cÉF«ôh Yø Gdªé∏ù¢ hGdà» bóe¡É GEd≈ Gdª∏à≤≈ GdôGH™ d∏Ñëƒç
GdªàƒS°£«á G’LàªÉY«á hGdù°«ÉS°«á Gdò… f¶ª¬ eôcõ QhHôä T°ƒeÉ¿ GdàÉH™ d∏ª©¡ó GdéÉe©»
G’ChQhH». hGCT°ÉQ GdªƒDd∞ GEd≈ GC¿ Gdªé∏ù¢ jƒDcó Y∏≈ dù°É¿ QF«ù°¬ ha» cã«ô eø GdªƒGb∞
GCf¬ eæ¶ªá Y∏ª«á eù°à≤∏á ’ JàÑ™ GC… L¡á e©«æá h’ Jëó fØù°¡É a» GC… JƒL¬ e©«ø. hGfà¡≈
GdªƒDd∞ Hòcô G’CgóG± GdôF«ù°á G’CQH©á Gdà» bÉΩ Gdªé∏ù¢ Y∏≈ GCS°ÉS°¡É hg»:

- GEjéÉO Gdà≤ÉQÜ H«ø Y∏ªÉAp Gdù°ÉMá G’ChQhH«á, hGd©ªπ Y∏≈ JƒM«ó G’BQGA GdØ≤¡«á a«ªÉ
H«æ¡º, Mƒ∫ Gd≤†°ÉjÉ GdØ≤¡«á Gdª¡ªá.

- GEU°óGQ aàÉhi LªÉY«á Jù°ó MÉLá Gdªù°∏ª«ø a» GChQhHÉ hJëπt eû°µÓJ¡º, hJæ¶º
JØÉY∏¡º e™ Gdªéàª©Éä G’ChQhH«á, a» V°ƒA GCMµÉΩ Gdû°ôj©á he≤ÉU°ógÉ.

- GEU°óGQ GdÑëƒç hGdóQGS°Éä Gdû°ôY«á, Gdà» J©Édè G’CeƒQ Gdªù°àéóI Y∏≈ Gdù°ÉMá
G’ChQhH«á HªÉ jë≤≥ e≤ÉU°ó Gdû°ố heü°Édí Gdî∏≥.

- JôT°«ó Gdªù°∏ª«ø a» GChQhHÉ YÉesák hT°ÑÉÜ Gdü°ëƒI G’ES°Óe«á NÉU°ák, hPd∂ Yø Wôj≥
fû°ô GdªØÉg«º G’ES°Óe«á G’CU°«∏á hGdØàÉhi Gdû°ôY«á Gd≤ƒjªá. 
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eƒDJªôGä

¯eƒDJªô "eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd»"

Y≤ó eéª™ GdØ≤¬ G’ES°Óe» Gdóhd» OhQJ¬ Gdù°ÉOS°á Yû°ôI a» OH» HÉ’EeÉQGä Gd©ôH«á
GdªàëóI a«ªÉ H«ø 03U°Øô h50QH«™ G’Chq∫ 6241g` GdªƒGa≥ 941GCHôjπ 5002, hPd∂
Hë†°ƒQ Lª™ cÑ«ô eø Gd©∏ªÉA hGdÑÉMã«ø, hbó YoôV°â a«¬ Lª∏á eø GdÑëƒç Gd©∏ª«á
JéÉhRä Gdù°à«ø HëãÉ JæÉhdâ YóOG eø GdªëÉhQ eø GCgªq¡É: RcÉI G’CeƒG∫ GdªéªqóI,
hGNàÓaÉä Gdõhê hGdõhLá GdªƒXØá, hGdÑóGFπ Gdª©ÉU°ôI d∏©Éb∏á a» Jëªqπ GdójÉä,
hGd≤ôGAI GdéójóI d∏≤ôGB¿ hd∏æü°ƒU¢ Gdójæ«á, hGdù°∏™ Gdóhd«á hV°ƒGH§ Gdà©Éeπ H¡É, hGdµØÉdá
GdàéÉQjá, hGdàÉCe«ø Gdü°ë», he©Ée∏á Z«ô Gdªù°∏ª«ø a» G’ES°ÓΩ he©Ée∏á G’Cb∏q«Éä
Gdªù°∏ªá. hbó T°¡óä L∏ù°Éä GdóhQI MƒGQG hGS°©É hYª«≤É cÉ¿ GCM«ÉfÉ S°ÉNæÉ, hGfà¡≈
Gd©∏ªÉA hGdÑÉMãƒ¿ GEd≈ Lª∏á eø GdØàÉhi hGd≤ôGQGä GdØ≤¡«á a» Gd≤†°ÉjÉ Gdà» hb™ GdëƒGQ
a«¡É S°àü°óQ ’M≤É a» Gdªé∏á Gd©∏ª«á d∏ªéª™.

¯eƒDJªô "GEfù°Éf«á Gdë†°ÉQI G’ES°Óe«á"

Y≤ó Gdªé∏ù¢ G’CY∏≈ d∏û°Äƒ¿ G’ES°Óe«á GdàÉH™ dƒRGQI G’ChbÉ± Gdªü°ôjá eƒDJªô√ Gdóhd»
Gdù°ÉH™ Yû°ô Jëâ YæƒG¿ "GEfù°Éf«á Gdë†°ÉQI G’ES°Óe«á" GCjqÉΩ 71-02GEHôjπ 5002,
hHªû°ÉQcá 46Ohdá: 91Ohdá YôH«á, h21Ohdá GEaôj≤«á, h31Ohdá GBS°«ƒjá, h41Ohdá
GChQH«á, h5Oh∫ eø GCeôjµÉ Gdû°ªÉd«á hGdéæƒH«á hGCS°àôGd«É, GEd≈ LÉfÖ 7eæ¶ªÉä Ohd«á:
Gdªæ¶ªá G’ES°Óe«á d∏àôH«á hGd©∏ƒΩ Gdã≤Éaá )GEjù°«ù°µƒ(, hLÉe©á Gdóh∫ Gd©ôH«á, hQGH£á
GdéÉe©Éä G’ES°Óe«á, hGdªé∏ù¢ G’ES°Óe» Gd©Édª» d∏óYƒI hG’EZÉKá, heæ¶ªá GdªƒDJªô
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G’ES°Óe», hLª©«á GdóYƒI G’ES°Óe«á, hGdéª©«á Gdî«ôjá G’ES°Óe«á Gd©Édª«á, hHë†°ƒQ 89
T°îü°«á eø eîà∏∞ GCfëÉA Gd©Édº, eæ¡º 22hRjô GChbÉ±, h31eØà«É, h35eØµôG GES°Óe«É,
HÉ’EV°Éaá GEd≈ eØµôjø eø 6Oh∫ ZôH«á g»: aôfù°É, hGCdªÉf«É, hGdØÉJ«µÉ¿, hGEfé∏àôG,
hGdæôhjè, hGdªéô, hG’CHëÉç Gdà» hU°∏â d∏ªƒDJªô H∏̈â 47HëãÉ, eæ¡É 54HëãÉ eø
NÉQê eü°ô.

hjù°à¡ó± GdªƒDJªô eƒGL¡á Gdëª∏á Gdà» jà©ôV¢ d¡É Gdªù°∏ªƒ¿ a» Gd©Édº H£ôj≤á eîà∏Øá
Yø GdªÉCdƒ±, hGdà©ôj∞ H≤«º G’ES°ÓΩ Gd©Édª«á, hM†°ÉQJ¬ G’Efù°Éf«á, hJºq GNà«ÉQ "GEfù°Éf«á
Gdë†°ÉQI G’ES°Óe«á" YæƒGfÉ d∏ªƒDJªô dù°ÑÑ«ø; "G’Ch∫ JƒL«¬ QS°Édá d∏ªù°∏ª«ø a» cπ eµÉ¿
’EYÉOI Gdæ¶ô a» eƒGbØ¡º hG’dàØÉä d≤«º G’ES°ÓΩ, hGdù°ÑÖ GdãÉf» gƒ JƒL«¬ QS°Édá d∏©Édº
GdîÉQL» ’EYÉOI Gdæ¶ô a» eƒGbØ¡º GERGA G’ES°ÓΩ hGdªù°∏ª«ø". hbó YôV°â a» GdªƒDJªô
Hëƒç YójóI H«qæâ GdÑ©ó G’Efù°Éf» a» Gdóqjø G’ES°Óe» ha» Gdë†°ÉQI G’ES°Óe«á. hOYâ
Gdªù°∏ª«ø GEd≈ Gdàq©ôj∞ HÉd≤«º G’ES°Óe«á a» gòG Gdû°ÉC¿, hOYâ Z«ô Gdªù°∏ª«ø GEd≈ JØ¡qª¡É
d«æà¡» GChdÄ∂ hgƒD’A GEd≈ Gdà©Éh¿ a«ªÉ jæØ™ GdÑû°ôjá cÉaqá.

¯ eƒDJªô "Gdƒb∞ G’ES°Óe» hGdªéàª™ Gdóhd»"

Y≤ó HÉdû°ÉQbá a» GdØàôI eÉ H«ø 6181QH«™ G’Chq∫ 6241g` GdªƒGa≥ 52-72GCHôjπ 5002
eƒDJªô "Gdƒb∞ G’ES°Óe» hGdªéàª™ Gdóhd»", hbó T°ÉQ∑ a» GEYóGO Hëƒç GdªƒDJªô
ha©Éd«ÉJ¬ fîÑá eàª«qõI eø Gd©∏ªÉA Ph… G’Nàü°ÉU¢ eãq∏â Yû°ôjø Ohdá, hH∏≠ YóO
GdÑëƒç Gdª≤óqeá GKæ«ø hGCQH©«ø HëãÉ Z£qâ KÓKá eëÉhQ g»: G’CH©ÉO Gdóhd«á dƒX«Øá
Gdƒb∞ G’ES°Óe», hK≤Éaá Gdƒb∞ hG’BNô, hGEM«ÉA a≤¬ Gdƒb∞ G’ES°Óe» Y∏≈ Gdªù°àƒi
Gdóhd». hH©ó YôV¢ GdÑëƒç heæÉbû°à¡É HÉS°àØÉV°á Gfà¡≈ GdªƒDJªô GEd≈ Lª∏á eø
GdàƒU°«Éä eø H«æ¡É: GdóYƒI GEd≈ JØ©«π hX«Øá Gdƒb∞ hJƒL«¡¬ fëƒ GdÑ©ó G’Efù°Éf»,
hJƒL«¬ Gd©æÉjá GEd≈ GdÑëå Gd©∏ª» G’CcÉOjª» GdéÉOq a» b†°ÉjÉ Gdƒb∞ dàë≤«≥ G’EHóǴ
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Gdª©ôa» hfû°ô Gd≤«º G’Efù°Éf«á dói G’BNô, hGd©ªπ Y∏≈ aàí bæƒGä G’Jü°É∫ e™ Z«ô
Gdªù°∏ª«ø OGNπ Gdóh∫ G’ES°Óe«á hNÉQL¡É d∏à©ôq± Y∏≈ eõGjÉ Gdƒb∞ G’ES°Óe» d«ù°àØ«ó
eæ¬ Gdªù°∏º hZ«ô Gdªù°∏º.

¯eƒDJªô "GdƒS°£«á eæ¡è M«ÉI"

a» GEWÉQ OhQgÉ a» fû°ô GdØµô G’ES°Óe» Gdü°ë«í Gdªù°àªóq eø GdµàÉÜ hGdù°æá hGdªÑæ»
Y∏≈ eæ¡è GdƒS°£«á hG’YàóG∫ hGdÑ©ó Yø Gd̈∏ƒ hGdà£ô± GCbÉeâ hRGQI G’ChbÉ± hGdû°ƒDh¿
G’ES°Óe«á Hóhdá Gdµƒjâ HÉdà©Éh¿ e™ Gd¡«Äá Gdî«ôjá G’ES°Óe«á Gd©Édª«á a» GdØàôI eø 12-
32eÉjƒ 5002 Ω eƒDJªô "GdƒS°£«á eæ¡è M«ÉI" hGdò… cÉ¿ T°©ÉQ√ "hcòd∂ L©∏æÉcº Geá
hS°£É". hbó T°ÉQ∑ a» a©Éd«Éä gòG GdªƒDJªô 71YÉdªÉ heØµôG eø YóO eø Gdóh∫ Gd©ôH«á
hG’ES°Óe«á eæ¡º Gdû°«ï YÑó Gd∏¬ Hø GdªëØƒ® Hø H«qá hGdócàƒQ Yü°ÉΩ GdÑû°«ô hGdócàƒQ
hgÑá GdõM«∏» hGdócàƒQ a¡ª» gƒjó… hG’CS°àÉP GCMªó GdôGh… HÉ’EV°Éaá GEd≈ YóO eø Y∏ªÉA
heØµôjø eø Ohdá Gdµƒjâ.

hfÉbû¢ GdªƒDJªô KÓKá eëÉhQ QF«ù°«á g»: Gdª©Édº hGd†°ƒGH§ a» eØ¡ƒΩ GdƒS°£«á hj†°º gòG
GdªëƒQ KÓç eëÉV°ôGä, hGdƒS°£«á hGdà£ô± hjû°àªπ GCj†°É Y∏≈ KÓç eëÉV°ôGä,
hGdªƒDS°qù°Éä hOhQgÉ a» J©õjõ GdƒS°£«á. hGMàƒi gòG GdªëƒQ Y∏≈ hQT°à» Yªπ: G’Chd≈:
Yø OhQ GdªƒDS°ù°Éä GdôS°ª«á dà©õjõ GdƒS°£«á T°ÉQ∑ a«¡É eæóhHƒ¿ Yø GdªƒDS°ù°Éä GdôS°ª«á
a» Ohdá Gdµƒjâ Gdà» d¡É OhQ a» J©õjõ GdƒS°£«á eãπ: hRGQI G’ChbÉ± hGdû°ƒDh¿ G’ES°Óe«á,
hRGQI GdóGN∏«á, hRGQI G’YÓΩ, hRGQI GdàôH«á.

GCeqÉ hQT°á Gd©ªπ GdãÉf«á aÑëãâ OhQ GdªƒDS°ù°Éä Gdªóf«á )Lª©«Éä GdæØ™ Gd©ÉΩ( a» J©õjõ
GdƒS°£«á hT°ÉQ∑ a«¡É YóO eø eªã∏» Lª©«Éä GdæØ™ Gd©ÉΩ, HÉ’EV°Éaá GEd≈ fóhI Yø OhQ
hS°ÉFπ G’EYÓΩ a» K≤Éaá GdƒS°£«á hGdà» MÉV°ô a«¡É càqÉÜ hGEYÓe«ƒ¿. ha» c∏ªà¬
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G’aààÉM«á, GCcó hRjô G’ChbÉ± hGdû°ƒDh¿ G’ES°Óe«á GdócàƒQ YÑó Gd∏¬ Gdª©àƒ¥ GC¿ GET°ÉYá
eæ¡è GdƒS°£«á eø T°ÉCf¬ MªÉjá Gdæû¢A eø G’fëôGaÉä GdØµôjá hG’CNÓb«á Y∏≈ GYàÑÉQ GCfq¬
eæ¡è M«ÉI jôZÖ Gdéª«™ a» Gd©ªπ H¬ hJ£Ñ«≤¬. hGCV°É± GCfqæÉ fôjó GC¿ j©º Gdàù°Éeí
hGdªëÑá GdÑû°ôjá Lª©ÉA, eãªqæÉ L¡ƒO GdóYÉI hGd©∏ªÉA hGdªØµôjø Gdòjø HÉOQhG Hà∏Ñ«á
GdóYƒI eø Lª«™ Gdû°ôGFí hGd£ƒGF∞ Gdójæ«á.

438



commentary on the views stated in these researches, provided they are
consistent with the conditions of publishing stated in the magazine’s
introduction, since we believe this is a part of enjoining good and applying
consultation through which opinions can be enriched and the truth can be
reached. This is the mission the European Council for Fatwa and research
commissioned itself with i.e. guiding Muslims in Europe to Islamic
adherence, taking into consideration their surrounding circumstances, in a
way that enables them to positively integrate into the European progress
via the values of the Islamic existence.

Allah is aware of intentions

Editors
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pre-nuptial medical check up highlighting the advantages and
disadvantages thereof. He elaborated on its kinds and the methods of
appliance and the result it could achieve after marriage. In his conclusion,
Dr. Ali AL-QARDAGHI stated that the pre-nuptial medical check up
should not be obligatory or a prerequisite for marriage. It should be
optional. In the case of its being accepted and conducted by the bride or
the bridegroom confidentiality should be observed. Nonetheless, the one
who conducted it should inform the other of the results or otherwise, if
later on it is discovered that he/she is a carrier of a contagious illness, it
would be considered deception, on the basis of which, marriage could be
nullified.

In the third research entitled “Guardian’s Prevention of Marriage
in the West”, Sheikh Elbakali ELKHAMMAR deliberated on a very
important issue from which the Muslim family in general and the Muslim
family in the West in particular suffer, i.e. Guardian’s Prevention of
Marriage. He explained the concept of guardianship and its levels and
reasons. Then he explained the concept of the guardian’s prevention of
marriage and its repercussions. In his conclusion, he submitted solutions
in an authoritative order to this problem on the basis of the Islamic Shari’a
taking into consideration the social and legal circumstances of the
environment to which the Muslim family in Europe is related.

In the fourth research entitled “The Islamic method to calculate
wife’s expenditures obliged by Islam” Dr. Abdulsattar ABU-
GHUDDAH introduced it with general rules relating to wife’s
expenditures, reasons of its obligations and the special aspects thereof.
Then he explained the conditions of a wife’s expenditure, its amounts and
the method of calculation and its problems. His discussion of all these
issues included textual proofs, Muslim scholars’ Ijtihads and new issues
pertaining thereto, e.g. wife’s job. He concluded by making a comparison
between what Islam offers and what the positive laws offer in this regard.

The Scientific Magazine of the European Council for Fatwa and
Research, while publishing a number of researches on the issue of the
Muslim family in Europe for those who are interested, presents these
researches as Ijtihads of their researchers on which the Council deliberated
in its sessions and based its Fatwas and resolutions. In the meantime, the
magazine is pleased to publish all views whether they are different or a
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existence, clarified to what extent these positive laws are abiding for
Muslims living where there are effective. This was followed by a number
of family issues where there is a contradiction between the Islamic Shari’a
and the positive laws. Dr. Muhammed Al-Amrani put forward his solutions
in this regard.

In the fourth research entitled “Muslim Family between the
Environmental Social Effects and the Inherited customs” Dr. Ahmad
JABALLAH submitted an analysis of the Muslim family in Europe in
terms of the impacts of the European society to which it is related, the
social, educational and psychological problems arising therefrom and the
inherited customs delivered from its Islamic origins. This analysis should
be taken into consideration when conducting Ijtihad in issues relating to
the Muslim family in the West aiming at maintaining and creating solid
and productive Muslim families.

Included in the third section are four researches, the common issue
of most of them, was an introduction to family building. All approaches
thereof were deliberated on in terms of their solid foundations
guaranteeing the solidity of the building on which the Muslim family will
be founded drawing a manifest distinction between the Islamic rules and
obligations and the customs, some of which deviated to different extents
in terms of consultation regarding marriage, acceptance of all parties, and
frankness and advice in terms of all the surrounding circumstances and
situations.

In the first research entitled “Fitness in marriage”, Sheikh. Faysal
MAULAWI clarified the concept of fitness in marriage as a condition
stating the views of Muslim scholars in this regard. From the Qur’an and
Sunnah he deduced the Islamic criterion on which all views affected by
their current circumstances can be judged as well as the today’s current
customs prevailing among Muslims. In his conclusion, Sheikh. Faysal
stated that according to the spirit of the Shari’a and its objectives, only two
factors should be taken into consideration when judging fitness of
marriage i.e. religion and manners on which family, in general, should be
established and in particular the Muslim family in the West.

In the second research entitled “Pre-nuptial Medical Check up in
the Islamic Fiqh”, Dr. Ali AL-QARDAGHI commenced with defining the
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Muslim family in Europe. He stressed that these objectives can be used in
and attained through the process of Ijtihad in order to reach fatwas
convenient to the western situations.

The Second section is an elaboration on the foundation of Muslim
family in general and Muslim family in Europe in particular. A number of
researches clarified the psychological, moral and legal foundations on
which Muslim family is based and their profound impacts on individuals
and societies. Other researches crystallised the reality of the Muslim
family in Europe attracted by Islamic rules and inherited customs and
distracted by the European social reality. This section is made of four
researches.

In the first research entitled “Family System in Islam and its
influence on building a good society”, Dr. Ahmad Ali Al-Imam explained
the methodology of the Muslim family in building individuals in a
hierarchical way commencing with birth and culminating with death. He
also showed how this building could be strong and solid so that when an
individual grew up he/she would be an asset to his/her family. He clarified
the family role of upbringing regarding the socioeconomic aspects. The
research concluded with an illustration of the care and support needed by
Muslim family in order to perform its important role effectively while
being protected against penetrations of all types.

In the second research entitled “Family foundations in Islam” Dr.
Muhammed HAWARI listed the most important family foundations set by
Islam to enable the family to perform its educational, social and cultural
role. Included among these foundations are issues pertaining to an
introduction to family building, conditions and reasons. Also included in
the research are issues relating to intimacy within family and issues
relating to family relations in terms of its manners, rights and
responsibilities. In his research, Dr. HAWARI illustrated family role in
education and the foundations on which family problems could be sorted
out.

In the third research entitled “Muslim Family in the West Between
the Islamic Shari’a and the Positive Laws” Dr. Muhammed Al-Amrani,
upon submitting a general explanation to Muslims’ situation in the West
between the Islamic Shari’a and the positive laws and the rules of this
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Researches published in this issue are categorized into three
sections; namely family rooting, its foundation and an elaboration on
family rules. Each section tackles an approximately distinct family issue
since all family issues are interrelated and interdependent to the extent that
one cannot draw a clear distinction among them while making a judicial
study except for research purposes.

Following the norm of the agenda of the European Council for Fatwa
and Research regarding deliberating on as many researches on Rooting
Fiqh of Minorities as possible, in the first section generally the issue of
Rooting Fiqh of Minorities is illustrated with a special stress on Fiqh of
Muslim Family in the West. The Council, due to its perception that this
type of Fiqh should be founded on rules and foundations on the basis of
which Ijtihad can be conducted, has commissioned itself with promoting
the Fiqh of Minorities in respect of the Muslim minorities in Europe.
These rules are comprehended under the umbrella of general Fiqh rules.
Nonetheless, they are in need of committing them to writing, affirming
them and directing them in a way relevant to the situation of Muslim
minorities.

In this section two researches are included; first one by Dr. Taha
Jaber Alawani entitled “A commentary on a research titled introduction
to the foundations of Fiqh of minorities.” In his research, Dr. Taha
illustrated and commented on a research previously submitted to the
Council and published in its Scientific Magazine. In his commentary, he
tackled a number of opinions pertaining to Fiqh of Minorities categorizing
them as incorrect or inaccurate e.g. an opinion regarding the term of Fiqh
of Minorities, the pertinence of Fiqh of Minorities to the general Fiqh,
rules of inheritance, foundations of Fiqh of Minorities and the relation of
Qur’an and Sunnah in terms of legislation. Throughout all his research his
commentary was preceded with relevant parts of the original text.

In the second research entitled “The Objectives of Family Rules in
the Islamic Shari’a regarding Muslim Families in the West” Dr.
Abdelmajid NAJAR illustrated the nature of Muslim family in the West,
its circumstances, burdens and mission. He also clarified the objectives of
family rules in Islamic Shari’a in general, i.e. issues relating to preserving
mankind, psychological and sexual satisfaction, social coherence and
Da’wah. Then he elaborated on these objectives in light of the reality of
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In the Name of God The Most Gracious The Most Merciful

Introduction

Family is perceived as the first man’s embrace as well as the corner
stone of society. Hence the nobler and fairer the embrace is, the better
balanced and integrating man will be and the more solid the society will
be. On this basis, Islamic Shari’a gives paramount importance to all
aspects of family structure; namely education and manners, rights and
responsibilities, and solutions to family disputes. Islamic Shari’a
elaborates on family issues to the extent that they have become, apart from
the rules of worship, the most detailed and disciplined of rules.

In addition to its vital importance for individuals and society, family
is an innate characteristic in man’s fragile feelings within whom
psychological and emotional aspects intermingle with social relations and
material interests. So man is in dire need of unshaken foundations as well
as a process of continuous care and guidance. For this reason, I believe, the
family rules in the Islamic Shari’a are comprehensive and detailed.

Due to its nature, family is vulnerable in Muslim society. In non-
Muslim societies it becomes more vulnerable and less immune as a result
of the non-existence of social support that shields it against many
sicknesses and provides a platform to sort out many problems.
Consequently the European Council for Fatwa and Research has dedicated
three sessions for deliberating on family issues in order to provide relevant
fatwas and resolutions to sort out family problems and cure its sicknesses
taking into consideration the challenges it is exposed thereto as a result of
living in such environment. The European Council for Fatwa and Research
issued fatwas and resolutions in this regard on the basis of a number of
researches I submitted. Some of these researches will be published in this
seventh issue of the Scientific Magazine of the Council.
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Le périodique scientifique du Conseil Européen de la Fatwa et de
Recherche présente ces études qui ont fait l’objet de discussion des
membres du conseil et ont donné lieu à des fatwas promulguées par lui.
Toutefois, les avis que ces études contiennent sont sujets à être commentés
ou critiqués et notre périodique est disposé à publier des articles allant
dans ce sens, sous condition qu’ils satisfassent à nos critères
méthodologiques et scientifiques. Cette démarche était et restera toujours
la nôtre : nous publions les études qui font avancer la réflexion sur les
questions juridiques relatives à la présence musulmane en Europe. Nous
cherchons la diversité des avis dans le respect et la concertation et nous
visons un objectif clair, rendre la présence musulmane dans ce continent
plus dynamique et positive en apportant sa contribution à l’édifice de la
civilisation en Europe.

Que Dieu nous aide dans notre mission qui cherche avant Sa
Satisfaction.

Comité éditorial 
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religieuse en se référant au Coran et à la Sunna. Ainsi, il donne une
référence principale à ceux qui veulent distinguer les avis juridiques des us
et coutumes et de l’évolution de cette notion de capacité à nos jours. Il
déclare alors que la capacité des époux doit correspondre à l’intégrité
morale et la piété, base essentielle pour fonder un foyer musulman en
occident, et ne pas se limiter à la capacité financière.

La deuxième étude est celle de Dr. Ali AL-QARDAGHI et s’intitule
"Que dit la jurisprudence islamique de l’examen médical prénuptial".
L’auteur définit l’examen médical en citant ses avantages et ses
inconvénients et ses conséquences sur le couple. Il conclut que cet examen
est recommandé et non obligatoire de point de vue religieux. Il rappelle
aussi qu’il convient de respecter la confidentialité de chacun des époux et
d’échanger les résultats entre eux. Si après le mariage, on découvre une
pathologie cachée chez le conjoint, on a le droit d’invoquer l’annulation du
mariage pour vice caché.

La troisième étude de Sheikh Elbakali ELKHAMMAR, intitulée
"l'opposition au mariage exercé par le tuteur en Occident". L’auteur
traite d’une question délicate et épineuse dans la famille musulmane en
occident, les tuteurs légaux qui empêchent leurs filles sous leur
responsabilité de se marier. Il a redéfinit la qualité de tuteur, ses formes et
ses conditions. Il a expliqué l'attitude d'opposition au mariage et la position
de jurisprudence musulmane vis-à-vis de cette attitude en donnant des
exemples de sa pratique par les pères musulmans en Europe et ses
conséquences. Il a, enfin, proposé des solutions religieuses pour les cas de
conflits autour de ce sujet adaptées à la réalité sociale et juridique du
contexte des familles musulmanes en Europe.

La quatrième étude est celle conduite par Dr. Abdulsattar ABU-
GHUDDAH qu’il a intitulée "la méthode religieuse de calculer les
pensions familiales obligatoires". Il commence par définir les
stipulations de la loi islamique concernant la pension obligatoire et ses
conséquences. Puis il détaille les conditions de la prise en charge
financière de l’épouse, les problèmes qu’elle soulève et leurs solutions. Il
étaie ses avis avec des textes fondamentaux et les adapte à la situation des
familles ou les épouses travaillent et perçoivent des salaires en comparant
avec les dispositions des lois positives.
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préparatifs à l’union maritale et leurs conditions et justification, les
rapports sexuels au sein du couple et les règles étiques et juridiques des
relations familiales, réparties en droits et devoirs. Il parle aussi du rôle de
l’éducation dans la résolution des conflits faisant éruption dans la famille.

Dr. Muhammed Al-Amrani présente une étude intitulée "la famille
musulmane entre la loi musulmane et les lois positives". Dans son
introduction, l’auteur a donné un aperçu général sur la situation des
musulmans en Occident en relation avec la question des lois religieuses et
lois positives. Il a posé les règles qui doivent aider à gérer cette
dichotomie. Il a pris comme exemple certains cas où les droit positif est
opposé à au droit religieux musulman en Europe en leur proposant des
solutions religieuses.

La quatrième recherche, présentée par Dr. Ahmed JABALLAH,
traite de sujet de "la famille musulmane entre l’influence de
l’environnement social et les traditions ancestrales". Elle consiste en
une analyse de la situation de la famille dans la société européenne
influencée à la fois par sa société et pas les traditions ancestrales qu’elle a
amenées avec elle. Suite à cela elle diagnostique les problèmes
psychologiques, sociaux et éducatifs de cette famille et comment leur
apporter une réponse adéquate, puisant dans la jurisprudence musulmane,
et visant la consolidation de la structure familiale.

Les études présentées dans la troisième partie traitent en général
des préludes de l’union maritale et la construction du noyau familial.
L’objectif étant de prévoir des bases solides pour un édifice familial sain
et fort, de distinguer les exigences de la religion des contraintes des
traditions ancestrales, qui dévient peu ou beaucoup de la religion. Ces
études traitent également de l’importance de la concertation comme valeur
relationnelle entre les membres d’une même famille, surtout en matière de
mariage, de la franchise et des bons conseils en gérant toutes les affaires,
les situations sociales et les intérêts de famille.

La première étude est celle de Sheikh Faysal MAULAWI, intitulée
"la notion de capacité en mariage" où il traite de la capacité juridique et
physique des époux comme condition d’aptitude au mariage. Il présente
l’essentiel des avis juridiques notoires en la matière et résume la position
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La deuxième étude est celle de Dr. Abdelmajid NAJAR, intitulée
"Les objectifs ultimes de la Charia dans le droit familial spécifiques à
la famille musulmane en Occident". L’auteur explique la particularité de
la famille musulmane vivant en Occident au niveau de ses conditions de
vie, sa mission et ses soucis. Il présente les objectifs ultimes de la Charia
concernant le droit familial : préservation de l’espèce humaine,
satisfaction de l’instinct sexuel et psychologique, édification d’une société
humaine et perpétuation du message religieux. Suite à cette présentation
théorique, il a appliqué sa vision à la famille musulmane en Europe et a
montré comment la mettre en œuvre pour changer la situation de la famille
et produire une jurisprudence islamique pragmatique et réaliste, tenant
compte à la fois du vécu et des principes religieux absolus.

Quant à la deuxième partie, elle contient des études qui jettent les
bases religieuses d’une vision de la famille musulmane en général et celle
qui vit en Europe en particulier. Elles traitent de l’aspect psychologique,
éthique et juridique de la cellule familiale et comment ils contribuent à la
construction de l’individu et de la société. D’autres études dans cette partie
évoquent l’écartèlement de la famille musulmane entre ses valeurs
religieuses initiales, les traditions locales et les valeurs de l’occident. Il y
a quatre études dans cette seconde partie.

La première étude est celle du Dr. Ahmed Ali AL-IMAM dont le
titre est "Le système familial en Islam et son impact sur la construction
d’une société vertueuse". L’auteur traite de l’éducation de l’individu
musulman de la naissance à la mort en montrant comment cette éducation
devient un facteur de consolidation de la structure familiale et prépare
l’enfant à soutenir et à développer la famille qui l’a élevé. Il a traité aussi
du rôle économique et social de la famille et a finit son étude par des
recommandations concernant la protection et l’aide de la famille afin
qu’elle soit toujours à la hauteur de son rôle et à l’abris des tensions et de
tentatives de déstabilisation

La deuxième recherche est présentée par Dr. Mohammed
HAWARI, sous le titre "les fondements de la structure familiale en
Islam". L’auteur énumère les principaux fondements sur lesquels se base
la famille musulmane pour accomplir comme il se doit sa mission
éducative et sociale et de transmetteur de civilisation. Il insiste sur les
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Pour cette raison, le Conseil Européen de la Fatwa et de la Recherche
a consacré trois cycles de ses travaux à étudier la famille, à développer les
avis juridiques et religieux répondant à ses besoins et l’aidant à résoudre
ses problèmes actuels.

Ces études, publiées dans ce septième numéro, représentent cet effort
d’étude, de réflexion et de prise de décisions du Conseil. Elles se
répartissent en trois catégories correspondant aux intérêts et aux problèmes
des familles musulmanes en Europe. Les problèmes de la famille sont
souvent imbriqués les uns dans les autres, mais nous les avons étudiés
séparément pour répondre au besoin de clarté académique.

Ainsi, nous avons distingué entre une partie dite "référentielle" et
une autre qualifiée de "constitutionnelle" et une autre "explicative et
détaillée" qui offre des réponses concrètes aux différentes étapes de
construction du projet familial.

La première partie est consacrée à l’étude et l’élaboration de
références en matière de droit religieux des minorités musulmanes,
concernant les questions familiales. Cette approche est faite dans la
continuité de la mission assumée par le Conseil depuis sa création, à savoir
développer une jurisprudence musulmane spécifique aux minorités vivant
en Europe. En effet, nous sommes convaincus qu’une telle jurisprudence
doit être référencée et basée sur des arguments religieux et une
méthodologie d’Ijtihad authentique apparentée à la méthodologie
musulmane initiale et générale en matière de droit.

Cette partie contient deux études, la première est celle du Dr. Oujaïl
Nashmi, intitulée "Remarques sur ‘Introduction aux fondements de la
jurisprudence des minorités’ de Dr. Taha Jaber Alawani". L’auteur
commente et critique une étude déjà publiée dans notre périodique. Il
démontre que certains avis concernant la jurisprudence des minorités, sa
relation avec la jurisprudence islamique en général, la manière de se
référer au patrimoine juridique et d’élaborer un droit minoritaire,
manquent de pertinence, de précision ou d’explication. Il traite aussi de la
relation entre Coran, Sunna et législation en citant tous les paragraphes
qu’il commente ou critique.
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Au nom d’Allah, le Clément, le Miséricordieux

Introduction éditoriale

La famille est sans aucun doute le berceau de la construction de l’être
humain et la cellule fondamentale de la société. Autant ce berceau est
serein et harmonieux et cette cellule saine et solide, autant l’être humain
qui s’y épanouisse, est équilibré et actif. Cela se reflète dans la société qui
est à son tour, saine, cohérente et solidaire. Pour cette raison, la loi
musulmane a consacré une grande importance à la structure familiale. Elle
a élaboré un système moral qui guide la famille, a définit les droits et les
devoirs, a conçu des solutions appropriées aux différents conflits
éventuels. En fait, le droit familial fait partie des systèmes juridiques les
plus complets et exhaustifs dans la loi musulmane avec celui du culte.

Certes, le rôle de la famille est primordial dans la formation de la
personnalité de ses membres, mais ce rôle peut être fragilisé par les
problèmes éventuels de cette institution. Ils sont fréquents vu qu’au sein
de la famille les sentiments se mêlent aux relations sociales et aux intérêts
financiers. Pour que cet édifice tienne, il faut que ses bases soient solides
et entourées par un suivi et un contrôle bienveillant et que les relations
familiales soient rationalisées. C’est pour atteindre ces objectifs que la
Charia a développé un droit familial complet et détaillé.

La famille musulmane dans son la société musulmane peut traverser
des moments de conflits et de tensions de fait qu’elle est une structure
fragile par nature. Pour la famille musulmane dans une société non
musulmane, la situation est encore plus délicate : elle est plus exposée aux
problèmes et moins protégées contre les influences néfastes car elle est
dépourvue du soutien collectif du groupe qui peut servir de rempart et de
relais en cas de crise.
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